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.. Praudhanubhuti ..

॥ ெரௗடா⁴னு ⁴தி: ॥
ெரௗட⁴ ெரௗட⁴னிஜானு ⁴திக³லித ³ைவேத ³ரஜாேலா கு³ரு-
³ட⁴ ³ட⁴மெகௗ⁴க⁴து³ டகுதி⁴யா ப ட ஸுதீ⁴ஶாலிநா ।
வா ேதஸ யகி³ஹானு ⁴தமபிஸ சி² யாவேபா³தா⁴ய த-
ஸ ய ஸ ரு’தவா ஸம தஜக³தா ைநஜ நிஜாேலாக ॥

1॥
³ைவத ம யகி²ல ஸமு தி²தமித³ மி ²யா மன:க பித
ேதாய ேதாயவிவ ஜிேத மருதேல ⁴ரா ையவஸி ³த⁴ நஹி ।
ய ³ேயவ க²லு ³ரு’ யேமதத³கி²ல நாஹ நவா த மம
ெரௗடா⁴ன த³சிேத³கஸ மயவபு:ஶு ³ேதா⁴ऽஸ்ம்யக² ேடா³ऽஸ்ம்யஹம்

॥ 2॥
ேத³ேஹா நாஹமேசதே ऽயமனிஶம்கு ³யாதி³வ னி சிேதா
நாஹ ராணமேயாऽபிவா ³ரு’தி ⁴ரு’ேதா வாயு யதா² நி சித: ।
ேஸாऽஹம் நாபி மே மய: கபிசல: கா ப யது³ ேடா ந வா
பு³ ³தி⁴ பு³ ³த⁴கு ரு’ திேகவகுஹ நா ஞானம த⁴ தம: ॥ 3॥
நாஹ கா²தி³ரபி பு²ட மருதல ⁴ராஜ பய:ஸா யத-
ேத ⁴ேயா நி யவில ே ऽகி²ல ³ரு’ : ெஸௗர ரகாேஶா யதா² ।
³ரு’ ைய:ஸ க³விவ ஜிேதா க³க³னவ ஸ ண ேபாऽஸ்ம்யஹம்
வ து தி² யனுேராத⁴த வஹமித³ வீ யாதி³ஸி து⁴ யதா² ॥ 4॥
நி ³ைவேதாऽஸ்ம்யஹமஸ்மிநி மலசிதா³காேஶாऽஸ்மி ே ऽஸ்ம்யஹம்
நி ேத³ேஹாऽஸ்மிநிரி ³ரிேயாऽஸ்மிநிதரா நி ராணவ ேகா³ऽஸ்ம்யஹம்
।
நி மு தாஶுப⁴மானேஸாऽஸ்மிவிக³ல ³வி ஞானேகாேஶாऽஸ்ம்யஹம்
நி மாேயாऽஸ்மிநிர தேராऽஸ்மிவிபுல ெரௗட⁴ ரகாேஶாऽஸ்ம்யஹம் ॥ 5॥
ம ேதாऽன்யன்னஹிகி சித³ தியதி³ சி ³பா⁴ ய தத த ரு’ஷா
கு³ ஜாவ னிவேத³வஸ வகல தி⁴ டா²ன ⁴ேதாऽஸ்ம்யஹம் ।
ஸ வ யாபி ³ரு’க³ யஹ ஸமரஸ:ஶா ேதாऽஸ்ம்யபாபோऽஸ்ம்யஹம்
ே ऽஸ்மி ³வயவ ஜிேதாऽஸ்மிவிபுலாகாேஶாऽஸ்மிநி ேயாऽஸ்ம்யஹம்

॥ 6॥
ம ய மி பரமா த²ேக ருதி ேராேவ ³ேய வேதா பா⁴ஸேன
கா வாவி ரதிப திேரதத³கி²ல பா⁴ ேயவய ஸ னிேத:⁴ ।
ெஸௗராேலாகவஶா ரதீதமகி²ல ப ய ன த மி ஜன:
ஸ தி³ ³ேதா⁴ऽஸ்த்யதஏவேகவல வ:ேகாऽபி ரகாேஶாऽஸ்ம்யஹம்॥ 7॥
நி ய ² திமேயாऽஸ்மிநி மலஸதா³காேஶாऽஸ்மிஶா ேதாऽஸ்ம்யஹம்
நி யான த³மேயாऽஸ்மிநி க³தமஹாேமாஹா த⁴காேராऽஸ்ம்யஹம் ।
வி ஞாத பரமா த²த வமகி²ல ைநஜ நிர தாஶுப⁴
மு த ரா யமபா தேப⁴த³கல ைகவ யஸ ேஞாऽஸ்ம்யஹம் ॥ 8॥

praudha.pdf 1



॥ ெரௗடா⁴னு ⁴தி: ॥

வா ன ³ைவதவேத³வஜா ³ரதமபி ³ைவத மே மா ரக
மி ²ேய ேயவவிஹாயஸ சித³மல வா ைதக ேபாऽஸ்ம்யஹம் ।
ய ³வா ேவ ³யமேஶஷேமதத³னிஶ ம ³ பேமேவ யபி
ஞா வா ய தமரு மேஹாத³தி⁴ரிவ ெரௗேடா⁴ க³பீ⁴ேராऽஸ்ம்யஹம்

॥ 9॥
க³ த ய கிமிஹா திஸ வபரி ண யா யக² டா³ ரு’ேத:
க த ய கிமிஹா தி நி ரியதே ேமாை க ப ய ேம ।
நி ³ைவத ய ந ேஹயம யத³பிவா ேநா வா யுேபயா தர
ஶா ேதாऽத்³யா மி விமு தேதாயவிமேலா ேமேகா⁴ யதா² நி மல: ॥
10॥
கி ந ரா தமித: புரா கிமது⁴ ல ³த⁴ விசாராதி³
ய மா த ஸுக² பேமவஸத த ஜா வ யமாே ऽஸ்ம்யஹம் ।
கி வாேப யமிஹாபி ம யதிதரா மி ²யாவிசாராதி³க
³ைவதா ³ைவதவிவ ஜிேதஸமரேஸெமௗன பர ஸ மத ॥ 11॥
ேராத ய ச கிம தி ணஸு ³ரு’ேஶாமி ²யாபேரா ய ேம

ம த ய ச ந ேமऽஸ்திகி சித³பிவா நி:ஸ ஶய ேயாதிஷ: ।
⁴யா ரு’ ⁴ேயயவிேப⁴த³ஹானிவபுேஷா ந ⁴ேயயம ேயவ ேம
ஸ வா ைமகமஹாரஸ யஸதத ேநா வாஸமாதி⁴ மம ॥ 12॥
ஆ மா மவிேவச பி மம ேநாவி ³வ ரு’தா ேராசேத-
ऽனாத்மா நா தி யத³ தி ேகா³சரவபு: ேகா வாவிேவ து மீ ।
மி ²யாவாத³விசாரசி தனமேஹா கு வ ய ³ரு’ டா மகா
⁴ரா தா ஏவ ந பாரகா³ ³ரு’ட⁴தி⁴ய ணீ லாவ தி²த: ॥ 13॥
வ து தி² யனுேராத⁴த வஹமேஹா க சி பதா³ ேதா² ந சா-
ேயவ ேகாऽபிவிபா⁴மிஸ தத ³ரு’ வா மானஸாேகா³சர: ।
நி பாேபாऽஸ்ம்யப⁴ேயாऽஸ்ம்யஹம்விக³தது:³ஶ காகல ேகாऽஸ்ம்யஹம்
ஸ ஶா தானுபமான தலமஹ: ெரௗட⁴ ரகாேஶாऽஸ்ம்யஹம் ॥ 14॥
ேயாऽஹம் வமித: ரஶா தகல ஶு ³ேதா⁴ऽஸ்மிபு³ ³ேதா⁴ऽஸ்ம்யஹம்
ய மா ம த இத³ ஸமு தி²தம ⁴ேத³த மயா தா⁴ யேத ।
ம ேயவ ரலய ரயாதி நிரதி⁴ டா² ய த ைமஸதா³
ஸ யான த³சிதா³ மகாயவிபுல ர ஞாய ம ய நம: ॥ 15॥
ஸ தாசி ஸுக² பம திஸதத நாஹ ச ந வ ரு’ஷா
ேநத³ வாபி ஜக³ ர ³ரு’ டமகி²ல நா தீதி ஜானீஹிேபா⁴ ।
ய ேரா த கரு வஶா வயிமயா த ஸ யேமத பு²ட
ர ³த⁴ வானக⁴ ஶு ³த⁴பு³ ³தி⁴ரஸி ேச மா ரா து ேத ஸ ஶய: ॥

16॥
வார ையகஸுேபா³த⁴சாருமனேஸ ெரௗடா⁴னு ⁴தி விய

தா³த யா ந து ேமாஹது³ ³த⁴குதி⁴ேய து³ டா தர கா³ய ச ।
ேயய ர யவித³ பிேதா தம ர: ரா தா சகா தி வய
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.. Praudhanubhuti ..

ஸா ேச ம கடஹ தேத³ஶபதிதா கி ராஜேத ேகதகீ ॥ 17॥
இதி ம பரமஹ ஸபரி ராஜகாசா ய ய
ேகா³வி த³ப⁴க³வ யபாத³ ய ய
ம ச² கரப⁴க³வத: ரு’ெதௗ
ெரௗடா⁴னு ⁴தி:ஸ ॥
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