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sAdhana pa nchakaM

ஸாத⁴ந பசகmh

அth³ைவதபŋhசரthநmh ச
ேவேதா³ நிthயமதீ⁴யதாmh த³தி³தmh கrhம shவiνSh²யதாmh

ேதேநஶshய விதீ⁴யதாமபசிதி: காmhேய மதிshthயjhயதாmh ।
பாெபௗக: ◌⁴ ப⁴யதாmh ப⁴வஸுேக² ேதா³ேஷாऽiνஸnhதீ⁴யதா-

மாthேமchசா² vhயவயதாmh நிஜkh³’ஹாthrhணmh விநிrhக³mhயதாmh ॥ 1॥
ஸŋhக:³ஸthஸு விதீ⁴யதாmh ப⁴க³வேதா ப⁴khதிrhth³’டா⁴ऽऽதீ⁴யதாmh

ஶாnhthயாதி:³ பசீயதாmh th³’ட⁴தரmh கrhமாஶு ஸnhthயjhயதாmh ।
ஸth³விth³வாiνபsh’phயதாmh phரதிதி³நmh தthபா³கா ேஸvhயதாmh

ph³ரைமகாரமrhth²யதாmh திஶிேராவாkhயmh ஸமாகrhNhயதாmh ॥ 2॥
வாkhயாrhத²ச விசாrhயதாmh திஶிர:ப:ஸமாயதாmh

³shதrhகாthஸுவிரmhயதாmh திமதshதrhேகாऽiνஸnhதீ⁴யதாmh ।
ph³ரமாshதி விபா⁴vhயதாமஹரஹrhக³rhவ: பthயjhயதாmh

ேத³ேஹऽஹmhமதிjhjh²யதாmh ³த⁴ஜைநrhவாத:³ பthயjhயதாmh ॥ 3॥
ுth³vhயாதி⁴ச சிகிthshயதாmh phரதிதி³நmh பி⁴ௌஷத⁴mh ⁴jhயதாmh

shவாth³வnhநmh ந  யாchயதாmh விதி⁴வஶாth phராphேதந ஸnhShயதாmh ।
ஶீேதாShதி³ விஷயதாmh ந  vh’தா² வாkhயmh ஸiµchசாrhயதா-

ெமௗதா³nhயமபீ⁴phshயதாmh ஜநkh’பாைநSh²rhயiµthsh’jhயதாmh ॥ 4॥
ஏகாnhேத ஸுக²மாshயதாmh பரதேர ேசத:ஸமாதீ⁴யதாmh

rhthமா ஸுஸயதாmh ஜக³தி³த³mh தth³பா³தி⁴தmh th³’யதாmh ।
phராkhகrhம phரவிலாphயதாmh சிதிப³லாnhநாphthதைர: Shயதாmh

phராரph³த⁴mh thவிஹ ⁴jhயதாமத² பரph³ரமாthமநா shதீ²யதாmh ॥ 5॥
॥ இதி பரமஹmhஸபvhராஜகாசாrhயமchச²ŋhகராசாrhயவிரசித
ஸாத⁴ந பசகmh ஸmhrhணmh ॥
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