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sarvavedAntasiddhAntasArasangrahaH

ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

அiνkhரமணிகா Verses and Topics

1 வnhத³நmh verses 1-3 Salutations to Brahman

2ஸாத⁴ந-சShடய verses 4-15 The four indispensable qualifications

3 வsh-விேவக: verses 16-21 Discrimination

4ைநshph’யmh verses 22-47 Desirelessness

5அஸkhத³th³தி: ◌⁴ verses 48-69 Dispassionateness

6 நிrhேலாப⁴thவmh verses 70-94 Non-covetousness

7 ஶம: verses 95-103 Tranquillity

8 மந:phரஸாத:³ verses 104-150 Serenity

9ஸmhnhயாஸ: verses 151-209 sannyAsaH

10 ரth³தா⁴ verses 210-217 shraddhA

11ஸmhயகா³தா⁴நmh verses 218-225 Concentration

12iµiµுthவmh verses 226-296 mumukShutvam

13அth◌⁴யாேராப: verses 297-309 Superimposition

14 ஈவர: verses 310-317 Ishvara

15 phரthயகா³thமnh verses 318-329 Pratyagatman

16 ஈவர: verses 330-333 Ishvara,the cause of the universe

17 பச⁴தsh’Sh: verses 334-337 Creation of the Five Elements

18ஸூமேத³ஹ: verses 338-341 The Subtle Body

19அnhத:கரணmh verses 342-349 The Internal Organ

20 விjhஞாநமயேகாஶ: verses 350-354 VijnAnamayakosha

21 மேநாமயேகாஶ: verses 355-374 Manomayakosha

22 phராணமயேகாஶ: verses 375-408 Pranamayakosha

23 பசீகரணmh verses 409-416 The quintuplication of the Elements

24இnhth³யேத³வதா: verses 417-429 The deities presiding over the senses

25 ஜக³³thபthதி: verses 430-433 The Creation of the gross Universe
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

26 சrhவித⁴mh ⁴தஜாதmh verses 434-456 The four different kinds of beings

27ஆthமnh verses 457-509 The nature of the Atman described

28அjhஞாநநிvh’thதி: verses 510-519 Knowledge destroys Ignorance, not Action

29மத க²Nhட³நmh 520-611 verses 520-611 Refutation of the false doctrines

30 ஶாவதலணmh verses 612-617 The eternal nature of the Atman

31 சிthshவபmh verses 618-622 The intelligent nature of the Atman

32ஆநnhத³shவபmh verses 623-634 The blissful nature of the Atman

33:³க²phரத³mh வsh ஸுக²mh தா³mh ந ஸமrhஹதி 635-672 verses 635-672 Atman

the only way to happiness

34அth³விதீயthவmh verses 673-702 The non-dual nature of the Atman

35 தththவmhபத³ேயாரrhத:² verses 703-708 The meaning of the words ’That’ and ’Thou’

36 தthபத³shய ஸmhயக³rhத:² verses 709-732 The direct meaning of the word ’That’

37 வாchயாrhதா²iνபபthதி: verses 733-759 The indirect meaning ascertained

38அrhத²ஸமnhவய: verses 760-794 The unified meaning

39அதி⁴கார: verses 795-818 The fitness of the aspirant

40ஸவிகlhப:-நிrhவிகlhப:ஸமாதி: ◌⁴ verses 819-826 Samadhi, absolute and relative

41ஸமாதி⁴லணmh verses 827-865 The internal nature of samadhi

42 thயவக³mhயmh தth²யmh verses 866-898 Deep concentration blended with the sruti

43ஸமாதி⁴ரகlhபக: verses 899-908 Nirvikalpa samadhi, absolute concentration

44 ேயாக:³ verses 909-921 Yoga, or union with Brahman

45 ேயாக³விkh◌⁴நா: verses 922-923 The obstacles to yoga

46shவாiν⁴தி: verses 924-937 Direct experience gained by right knowledge

47ஸphத⁴கா: verses 938-948 The seven states of the mind

48 jhஞாநலணmh verses 949-978 The nature of knowledge

49 விேத³ஹiµkhதி: verses 978-1006 Videhamukti, incorporeal liberation
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sarvavedAntasiddhAntasArasangrahaH

ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ: kh³ரnhத:²

verses 1-3 Salutation to Brahman

॥ 1 ॥ வnhத³நmh ॥
அக²Nhடா³நnhத³ஸmhேபா³ேதா⁴ வnhத³நாth³யshய ஜாயேத ।
ேகா³விnhத³mh தமஹmh வnhேத³ சிதா³நnhத³தiνmh ³mh ॥ 1॥
அக²Nhட³mh ஸchசிதா³நnhத³மவாŋhமநஸேகா³சரmh ।
ஆthமாநமகி²லாதா⁴ரமாரேயऽபீ⁴Shடth³த⁴ேய ॥ 2॥
யதா³லmhேபா³ த³ரmh ஹnhதி ஸதாmh phரthஹஸmhப⁴வmh ।
ததா³லmhேப³ த³யாலmhப³mh லmhேபா³த³ரபதா³mh³ஜmh ॥ 3॥
(அrhத²ேதா।phயth³வயாநnhத³மதீதth³ைவதலணmh ।
ஆthமாராமஹmh வnhேத³³mh ஶிவவிkh³ரஹmh ॥)

verses 4-15 The four indispensable qualifications

॥ 2 ॥ஸாத⁴ந-சShடய ॥
ேவதா³nhதஶாshthரth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ உchயேத ।
phேராவதாmh iµiµூmh ஸுக²ேபா³ேதா⁴பபthதேய ॥ 4॥
அshய ஶாshthராiνஸாthவாத³iνப³nhத⁴சShடயmh ।
யேத³வ லmh ஶாshthரshய நிrhதி³Shடmh ததி³ேஹாchயேத ॥ 5॥
அதி⁴கா ச விஷய:ஸmhப³nhத⁴ச phரேயாஜநmh ।
ஶாshthராரmhப⁴ப²லmh phராஹுரiνப³nhத⁴சShடயmh ॥ 6॥
சrhபி: ◌⁴ ஸாத⁴ைந:ஸmhயkhஸmhபnhேநா khதித³ண: ।
ேமதா⁴வீ ேஷா விth³வாநதி⁴காrhயthர ஸmhமத: ॥ 7॥
விஷய: ஶுth³த⁴ைசதnhயmh வph³ரைமkhயலணmh ।
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

யthைரவ th³’யேத ஸrhவேவதா³nhதாநாmh ஸமnhவய: ॥ 8॥
ஏதைத³khயphரேமயshய phரமாணshயாபி ச ேத: ।
ஸmhப³nhத: ◌⁴ கth²யேத ஸth³பி⁴rhேபா³th◌⁴யேபா³த⁴கலண: ॥ 9॥
ph³ரமாthைமகthவவிjhஞாநmh ஸnhத: phராஹு: phரேயாஜநmh ।
ேயந நி:ேஶஷஸmhஸாரப³nhதா⁴thஸth³ய: phரiµchயேத ॥ 10॥
phரேயாஜநmh ஸmhphரvh’thேத: காரணmh ப²லலணmh ।
phரேயாஜநமiνth³தி³ய ந மnhேதா³ऽபி phரவrhதேத ॥ 11॥
ஸாத⁴நசShடயஸmhபthதிrhயshயாshதி தீ⁴மத: mhஸ: ।
தshையைவதthப²லஸmhth³தி⁴rhநாnhயshய கிசி³நshய ॥ 12॥
சthவா ஸாத⁴நாnhயthர வத³nhதி பரமrhஷய: ।
iµkhதிrhேயஷாmh  ஸth³பா⁴ேவ நாபா⁴ேவ th◌⁴யதி th◌⁴வmh ॥ 13॥
ஆth³யmh நிthயாநிthயவshவிேவக:ஸாத⁴நmh மதmh ।
இஹாiµthராrhத²ப²லேபா⁴க³விராேகா³ th³விதீயகmh ॥ 14॥
ஶமாதி³ஷThகஸmhபthதிshth’தீயmh ஸாத⁴நmh மதmh ।
யmh  iµiµுthவmh ஸாத⁴நmh ஶாshthரஸmhமதmh ॥ 15॥

verses 16-21 Discrimination

॥ 3 ॥ வsh-விேவக: ॥
ph³ரைமவ நிthயமnhயth யநிthயதி ேவத³நmh ।
ேஸாऽயmh நிthயாநிthயவshவிேவக இதி கth²யேத ॥ 16॥
mh’தா³தி³காரணmh நிthயmh thஷு காேலஷு த³rhஶநாth ।
க⁴டாth³யநிthயmh தthகாrhயmh யதshதnhநாஶ ஈயேத ॥ 17॥
தைத²ைவதjhஜக³thஸrhவமநிthயmh ph³ரமகாrhயத: ।
தthகாரணmh பரmh ph³ரம ப⁴ேவnhநிthயmh mh’தா³தி³வth ॥ 18॥
ஸrhக³mh வkhthயshய தshமாth³வா ஏதshமாதி³thயபி தி: ।
ஸகாஶாth³ph³ரமணshதshமாத³நிthயthேவ ந ஸmhஶய: ॥ 19॥
ஸrhவshயாநிthயthேவ ஸாவயவthேவந ஸrhவத:th³ேத⁴ ।
ைவNhடா²தி³ஷு நிthயthவமதிrhph◌⁴ரம ஏவ ட⁴³th³தீ⁴நாmh ॥ 20॥
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

அநிthயthவmh ச நிthயthவேமவmh யchch²திkhதிபி: ◌⁴ ।
விேவசநmh நிthயாநிthயவிேவக இதி கth²யேத ॥ 21॥

verses 22-47 Desirelessness

॥ 4 ॥ ைநshph’யmh ॥
ஐகாiµShகாrhேத²ஷு யநிthயthேவந நிசயாth ।
ைந:shph’யmh chச²³th³th◌⁴யா யthதth³ைவராkh³யதீrhயேத ॥ 22॥
நிthயாநிthயபதா³rhத²விேவகாthஷshய ஜாயேத ஸth³ய: ।
shரkhசnhத³நவநிதாெதௗ³ஸrhவthராநிthயவshநி விரkhதி: ॥ 23॥
காகshயவிShடா²வத³ஸய³th³தி⁴rhேபா⁴kh³ேயஷு ஸா தீvhரவிரkhதிShயேத ।
விரkhதிதீvhரthவநிதா³நமாஹுrhேபா⁴kh³ேயஷு ேதா³ேஷணேமவ ஸnhத: ॥ 24॥
phரth³’யேத வshநி யthர ேதா³ேஷா ந தthர mhேஸாऽshதி ந: phரvh’thதி: ।
அnhதrhமஹாேராக³வதீmh விஜாநnhேகா நாம ேவயாமபி பிணீmh vhரேஜth ॥ 25॥
அthராபி சாnhயthர ச விth³யமாநபதா³rhத²ஸmhமrhஶநேமவ காrhயmh ।
யதா²phரகாராrhத²³பி⁴மrhஶநmh ஸnhத³rhஶயthேயவ ததீ³யேதா³ஷmh ॥ 26॥
ௌ shவமாrhமலthரமth◌⁴ேய shதி²திmh ததா³ விThkh’த³mhஶநmh ச ।
ததீ³யெகௗேயகவநிதா³ஹmh விசாrhய ேகா வா விரதிmh ந யாதி ॥ 27॥
shவகீயவிNhthரவிமjhஜநmh தchேசாthதாநக³thயா ஶயநmh ததா³ யth ।
பா³லkh³ரஹாth³யாஹதிபா⁴khச ைஶஶவmh விசாrhய ேகா வா விரதிmh ந யாதி ॥ 28॥
shவீைய: பைரshதாட³நமjhஞபா⁴வமthயnhதசாபlhயமஸthkhயாmh ச ।
மாரபா⁴ேவ phரதிth³த⁴vh’thதிmh விசாrhய ேகா வா விரதிmh ந யாதி ॥ 29॥
மேதா³th³த⁴திmh மாnhயதிரshkh’திmh ச காமாரthவmh ஸமயாதிலŋhக⁴நmh ।
தாmh தாmh வthேயாதி³த³ShடேசShடாmh விசாrhய ேகா வா விரதிmh ந யாதி ॥ 30॥
விபதாmh ஸrhவஜநாத³வjhஞாmh ஸrhவthர ைத³nhயmh நிஜ³th³தி⁴ைஹnhயmh ।
vh’th³த⁴thவஸmhபா⁴வித³rhத³ஶாmh தாmh விசாrhய ேகா வா விரதிmh ந யாதி ॥ 31॥
பிthதjhவராrhஶ:ய³lhமஶூலேலShமாதி³ேராேகா³தி³ததீvhர:³க²mh ।
³rhக³nhத⁴மshவாshth²யமநசிnhதாmh விசாrhய ேகா வா விரதிmh ந யாதி ॥ 32॥
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

யமாவேலாேகாதி³தபீ⁴திகmhபமrhமvhயேதா²chch²வாஸக³தீச ேவத³நாmh ।
phராணphரயாேண பth³’யமாநாmh விசாrhய ேகா வா விரதிmh ந யாதி ॥ 33॥
அŋhகா³ரநth³யாmh தபேந ச mhபீ⁴பாேகऽபி வீchயாமபthரகாநேந ।
³ைதrhயமshய khயமாணபா³தா⁴mh விசாrhய ேகா வா விரதிmh ந யாதி ॥ 34॥
Nhயேய Nhயkh’ேதா நப:◌⁴shைத²rhநிபாthயமாநாnhஶிதி²kh’தாŋhகா³nh ।
நthரேபண தி³வchதாmhshதாnhவிசாrhய ேகா வா விரதிmh ந யாதி ॥ 35॥
வாyhவrhகவநீnhth³ரiµகா²nhஸுேரnhth³ராநீேஶாkh³ரபீ⁴thயா kh³ரதி²தாnhதரŋhகா³nh ।
விபேலாைக: ப³யமாநாnhவிசாrhய ேகா வா விரதிmh ந யாதி ॥ 36॥
thயா நிkhதmh ஸுக²தாரதmhயmh ph³ரமாnhதமாரph◌⁴ய மமேஹஶmh ।
ஔபாதி⁴கmh தth ந வாshதவmh ேசதா³ேலாchய ேகா வா விரதிmh ந யாதி ॥ 37॥
ஸாேலாkhயஸாphயஸபதாதி³ேப⁴த³sh ஸthகrhமவிேஶஷth³த: ◌⁴ ।
ந கrhமth³த⁴shய  நிthயேததி விசாrhய ேகா வா விரதிmh ந யாதி ॥ 38॥
யthராshதி ேலாேக க³திதாரதmhயiµchசாவசthவாnhவிதமthர தthkh’தmh ।
யேத²ஹ தth³வthக² :³க²மshதீthயாேலாchய ேகா வா விரதிmh ந யாதி ॥ 39॥
ேகா நாம ேலாேக ேஷா விேவகீ விநவேர chச²ஸுேக² kh³’ஹாெதௗ³ ।
rhயாth³ரதிmh நிthயமேவமாே vh’ைத²வ ேமாஹாnhmhயமாணஜnhnh ॥ 40॥
ஸுக²mh கிமshthயthர விசாrhயமாேண kh³’ேஹऽபி வா ேயாதி வா பதா³rhேத² ।
மாயாதேமாऽnhதீ⁴kh’தசுேஷா ேய த ஏவ iµயnhதி விேவகஶூnhயா: ॥ 41॥
அவிசாதரமணீயmh ஸrhவiµ³mhப³ரப²ேலாபமmh ேபா⁴kh³யmh ।
அjhஞாநாiµபேபா⁴kh³யmh ந  தjhjhஞாநாmh ேயாதி வா பதா³rhேத² ॥ 42॥
க³ேதऽபி ேதாேய ஸுரmh ேரா ஹாmh யஶkhேதா mhயேத விேமாஹாth ।
யதா² ததா² ேக³ஹஸுகா²iνஷkhேதா விநாஶமாயாதி நேரா ph◌⁴ரேமண ॥ 43॥
ேகாஶkhshதnhபி⁴ராthமேத³ஹமாேவShThய சாேவShThய ச ³phதிchச²nh ।
shவயmh விநிrhக³nhமஶkhத ஏவ ஸmhshததshதத³nhேத mhயேத ச லkh³ந: ॥ 44॥
யதா² ததா² thரகலthரthரshேநஹாiνப³nhைத⁴rhkh³ரதி²ேதா kh³’ஹshத:² ।
கதா³பி வா தாnhபiµchய ேக³ஹாth³க³nhmh ந ஶkhேதா mhயேத iµைத⁴வ ॥ 45॥
காராkh³’ஹshயாshய ச ேகா விேஶஷ: phரth³’யேத ஸா⁴ விசாrhயமாேண ।
iµkhேத: phரதீபthவஹாபி mhஸ: காnhதாஸுகா²ph◌⁴thதி²தேமாஹபாைஶ: ॥ 46॥
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

kh³’ஹshph’ஹா பாத³நிப³th³த⁴ஶ ◌்’ŋhக²லா காnhதாஸுதாஶா பகNhட²பாஶ: ।
ஶீrhேஷ பதth³⁴rhயஶநிrh ஸாாthphராnhதேஹ: phரப³லா த⁴நாஶா ॥ 47॥

verses 48-69 Dispassionateness

॥ 5 ॥ அஸkhத³th³தி: ◌⁴ ॥
ஆஶாபாஶஶேதந பாஶிதபேதா³ ேநாthதா²ேமவ ம:

காமkhேராத⁴மதா³தி³பி: ◌⁴ phரதிப⁴ைட:ஸmhரயமாேऽநிஶmh ।
ஸmhேமாஹாவரேணந ேகா³பநவத:ஸmhஸாரகாராkh³’ஹா-

nhநிrhக³nhmh thவிேத⁴ஷபரவஶ: க: ஶkhiνயாth³ராகி³ஷு ॥ 48॥
காமாnhத⁴காேரண நிth³த⁴th³’Shrhiµயthயஸthயphயப³லாshவேப ।
ந யnhத⁴th³’Shேடரஸத:ஸேதா வா ஸுக²thவ:³க²thவவிசாரshதி ॥ 49॥
ேலShேமாth³கா³ iµக²mh shரவnhமலவதீ நாஸாமlhேலாசநmh

shேவத³shராவி மலாபி⁴rhணமபி⁴ேதா ³rhக³nhத⁴³Shடmh வ: ।
அnhயth³வkhமஶkhயேமவ மநஸா மnhmh khவசிnhநாrhஹதி

shthபmh கத²th³’ஶmh ஸுமநஸாmh பாthப⁴ேவnhேநthரேயா: ॥ 50॥
³ராத³ேவயாkh³நிஶிகா²mh பதŋhேகா³ ரmhயthவ³th³th◌⁴யா விநிபthய நயதி ।
யதா² ததா² நShடth³’ேக³ஷ ஸூமmh கத²mh நிேத விiµkhதிமாrhக³mh ॥ 51॥
காேமந காnhதாmh பkh³’ய தth³வjhஜேநாऽphயயmh நயதி நShடth³’Sh: ।
மாmhஸாshதி²மjhஜாமலthரபாthரmh shthயmh shவயmh ரmhயதையவ பயதி ॥ 52॥
காம ஏவ யம:ஸாாthகாnhதா ைவதரணீ நதீ³ ।
விேவகிநாmh iµiµூmh நிலயsh யமாலய: ॥ 53॥
யமாலேய வாபி kh³’ேஹऽபி ேநா nh’mh தாபthரயkhேலஶநிvh’thதிரshதி ।
கிசிthஸமாேலாkhய  தth³விராமmh ஸுகா²thமநா பயதி ட⁴ேலாக: ॥ 54॥
யமshய காமshய ச தாரதmhயmh விசாrhயமாேண மஹத³shதி ேலாேக ।
தmh கேராthயshய யேமாऽphய:ஸnhகாமshthவநrhத²mh ேத phய:ஸnh ॥ 55॥
யேமாऽஸதாேமவ கேராthயநrhத²mh ஸதாmh  ெஸௗkh²யmh ேத த:ஸnh ।
காம:ஸதாேமவ க³திmh நிnhத⁴nhகேராthயநrhத²mh யஸதாmh  கா கதா² ॥ 56॥
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

விவshய vh’th³தி⁴mh shவயேமவ காŋhnhphரவrhதகmh காஜநmh ஸஸrhஜ ।
ேதைநவ ேலாக: பiµயமாந: phரவrhத⁴ேத சnhth³ரமேஸவ சாph³தி: ◌⁴ ॥ 57॥
காேமா நாம மஹாஜக³th³ph◌⁴ரமயிதா shதி²thவாnhதரŋhேக³shவயmh

shthmhஸாவிதேரதராŋhக³க³ணrhஹாைஸச பா⁴ைவ:sh²டmh ।
அnhேயாnhயmh பேமாய ைநஜதமஸா phேரமாiνப³nhேத⁴ந ெதௗ

ப³th³th◌⁴வா ph◌⁴ராமயதி phரபசரசநாmh ஸmhவrhத⁴யnhph³ரமஹா ॥ 58॥
அேதாऽnhதரŋhக³shதி²தகாமேவகா³th³ேபா⁴kh³ேய phரvh’thதி:shவத ஏவ th³தா⁴ ।
ஸrhவshய ஜnhேதாrhth◌⁴வமnhயதா² ேசத³ேபா³தி⁴தாrhேத²ஷு கத²mh phரvh’thதி:॥ 59॥
ேதைநவ ஸrhவஜnhநாmh காமநா ப³லவthதரா ।
rhயthயபி ச ேத³ேஹऽshnhகாமநா ைநவ rhயேத ॥ 60॥
அேவய விஷேய ேதா³ஷmh ³th³தி⁴khேதா விசண: ।
காமபாேஶந ேயா iµkhத:ஸ iµkhேத: பதி² ேகா³சர: ॥ 61॥
காமshய விஜேயாபாயmh ஸூமmh வயாmhயஹmh ஸதாmh ।
ஸŋhகlhபshய பthயாக³ உபாய:ஸுலேபா⁴ மத: ॥ 62॥
ேத th³’Shேடऽபி வா ேபா⁴kh³ேய யshnhகshmhச வshநி ।
ஸசீநthவதீ⁴thயாகா³thகாேமா ேநாேத³தி கrhசிth ॥ 63॥
காமshய பீ³ஜmh ஸŋhகlhப:ஸŋhகlhபாேத³வ ஜாயேத ।
பீ³ேஜ நShேடऽŋhர இவ தshnhநShேட விநயதி ॥ 64॥
ந ேகாऽபி ஸmhயkhthவதி⁴யா விைநவ ேபா⁴kh³யmh நர: காமயிmh ஸமrhத:² ।
யதshதத: காமஜேயch²ேரதாmh ஸmhயkhthவ³th³தி⁴mh விஷேய நிஹnhயாth ॥ 65॥
ேபா⁴kh³ேய நர: காமஜேயch²ேரதாmh ஸுக²thவ³th³தி⁴mh விஷேய நிஹnhயாth ।
யாவthஸுக²thவph◌⁴ரமதீ: ◌⁴ பதா³rhேத² தாவnhந ேஜmh phரப⁴ேவth³தி⁴ காமmh ॥ 66॥
ஸŋhகlhபாiνத³ேய ேஹrhயதா²⁴தாrhத²த³rhஶநmh ।
அநrhத²சிnhதநmh சாph◌⁴யாmh நாவகாேஶாऽshய விth³யேத ॥ 67॥
ரthேந யதி³ ஶிலா³th³தி⁴rhஜாயேத வா ப⁴யmh தத: ।
ஸசீநthவதீ⁴rhைநதி ேநாபாேத³யthவதீ⁴ரபி ॥ 68॥
யதாrhத²த³rhஶநmh வshnhயநrhத²shயாபி சிnhதநmh ।
ஸŋhகlhபshயாபி காமshய தth³வேதா⁴பாய இShயேத ॥ 69॥
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

verses 70-94 Non-covetousness

॥ 6 ॥ நிrhேலாப⁴thவmh ॥
த⁴நmh ப⁴யநிப³nhத⁴நmh ஸதத:³க²ஸmhவrhத⁴நmh

phரசNhட³தரகrhத³நmh sh²தப³nh⁴ஸmhவrhத⁴நmh ।
விஶிShட³ணபா³த⁴நmh kh’பணதீ⁴ஸமாராத⁴நmh

ந iµkhதிக³திஸாத⁴நmh ப⁴வதி நாபி ’chேசா²த⁴நmh ॥ 70॥
ராjhேஞாப⁴யmh ேசாரமயmh phரமாதா³th³ப⁴யmh ததா² jhஞாதிப⁴யmh ச வshத: ।
த⁴நmh ப⁴யkh³ரshதமநrhத²லmh யத:ஸதாmh ைநவ ஸுகா²ய கlhபேத ॥ 71॥
ஆrhஜேந ரேண தா³ேந vhயேய வாபி ச வshத: ।
:³க²ேமவ ஸதா³ nh’mh ந த⁴நmh ஸுக²ஸாத⁴நmh ॥ 72॥
ஸதாமபி பதா³rhத²shய லாபா⁴lhேலாப: ◌⁴ phரவrhத⁴ேத ।
விேவேகா phயேத ேலாபா⁴thதshmhlhphேத விநயதி ॥ 73॥
த³ஹthயலாேப⁴ நி:shவthவmh லாேப⁴ ேலாேபா⁴ த³ஹthயiµmh ।
தshமாthஸnhதாபகmh விthதmh கshய ெஸௗkh²யmh phரயchச²தி ॥ 74॥
ேபா⁴ேக³ந மthததா ஜnhேதாrhதா³ேநந நth³ப⁴வ: ।
vh’ைத²ேவாப⁴யதா² விthதmh நாshthேயவ க³திரnhயதா² ॥ 75॥
த⁴ேநந மத³vh’th³தி:◌⁴ shயாnhமேத³ந shmh’திநாஶநmh ।
shmh’திநாஶாth³³th³தி⁴நாேஶா ³th³தி⁴நாஶாthphரணயதி ॥ 76॥
ஸுக²யதி த⁴நேமேவthயnhதராஶாபிஶாchயா

th³’ட⁴தரiµப³ேடா⁴ ட⁴ேலாேகா ஜடா³thமா ।
நிவஸதி த³பாnhேத ஸnhததmh phேரமாே

vhரஜதி தத³பி பசாthphராணேமதshய ’thவா ॥ 77॥
ஸmhபnhேநாऽnhத⁴வேத³வ கிசித³பரmh ேநா வீேத சுஷா

ஸth³பி⁴rhவrhதமாrhக³ ஏவ சரதி phேராthஸாேதா பா³ைஶ: ।
தshnhேநவ iµஹு:shக²லnhphரதிபத³mh க³thவாnhத⁴ேப பத-

thயshயாnhத⁴thவநிவrhதெகௗஷத⁴த³mh தா³th³rhயேமவாஜநmh ॥ 78॥
ேலாப: ◌⁴ khேராத⁴ச த³mhப⁴ச மேதா³ மthஸர ஏவ ச ।
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

வrhத⁴ேத விthதஸmhphராphthயா கத²mh தchசிthதேஶாத⁴நmh ॥ 79॥
அலாபா⁴th³வி³ணmh :³க²mh விthதshய vhயயஸmhப⁴ேவ ।
தேதாऽபி th³ணmh :³க²mh ³rhvhயேய வி³ஷாமபி ॥ 80॥
நிthயாேதந விthேதந ப⁴யசிnhதாநபாயிநா ।
சிthதshவாshth²யmh ேதா ஜnhேதாrhkh³’ஹshேத²நாநா யதா² ॥ 81॥
காnhதாேர விஜேந வேந ஜநபேத³ ேஸெதௗ நிெதௗ ச வா

ேசாைரrhவாபி தேத²தைரrhநரவைரrhkhேதா விkhேதாऽபி வா ।
நி:shவ:shவshத²தயா ஸுேக²ந வஸதி யாth³யமாே ஜைந:

khநாthேயவ த⁴நீ ஸதா³லமதிrhபீ⁴தச thராத³பி ॥ 82॥
தshமாத³நrhத²shய நிதா³நமrhத:² மrhத²th³தி⁴rhந ப⁴வthயேநந ।
தேதா வநாnhேத நிவஸnhதி ஸnhத:ஸmhnhயshய ஸrhவmh phரதிலமrhத²mh ॥ 83॥
ரth³தா⁴ப⁴khதிமதீmh ஸதீmh ³ணவதீmh thராதாnhஸmhமதா-

நyhயmh வஸுதா⁴iνேபா⁴க³விப⁴ைவ:ஸுnhத³ரmh மnhதி³ரmh ।
ஸrhவmh நவரthயேவthய கவய: thkhதிபி⁴rhkhதிபி: ◌⁴

ஸmhnhயshயnhthயபேர  தthஸுக²தி ph◌⁴ராmhயnhதி :³கா²rhணேவ ॥ 84॥
ஸுக²தி மலராெஶௗ ேய ரமnhேதऽthர ேக³ேஹ

khமய இவ கலthரேthரthராiνஷkhthயா ।
ஸுரபத³இவ ேதஷாmh ைநவ ேமாphரஸŋhக³-

shthவபி  நிரயக³rhபா⁴வாஸ:³க²phரவாஹ: ॥ 85॥
ேயஷாமாஶா நிராஶா shயாth³தா³ராபthயத⁴நாதி³ஷு ।
ேதஷாmh th◌⁴யதி நாnhேயஷாmh ேமாாஶாபி⁴iµகீ² க³தி: ॥ 86॥
ஸthகrhமதபாphமநாmh திமதாmh th³தா⁴thமநாmh தீ⁴மதாmh var ஶுth³தா⁴thமாmh

நிthயாநிthயபதா³rhத²ேஶாத⁴நத³mh khthயா iµஹு:rhவதாmh ।
தshமா³thத²மஹாவிரkhthயமதாmh ேமாைககாŋhாவதாmh

த⁴nhயாநாmh ஸுலப⁴mh shthயாதி³விஷேயShவாஶாலதாchேச²த³நmh ॥ 87॥
ஸmhஸாரmh’thேயாrhப³ந: phரேவShmh th³வாராணி  thணி மஹாnhதி ேலாேக ।
காnhதா ச வா கநகmh ச தாநி ணth³தி⁴ யshதshய ப⁴யmh ந mh’thேயா: ॥ 88॥
iµkhதிநக³ரshய ³rhஜயதரmh th³வாரmh யத³shthயாதி³மmh

தshய th³ேவ அரேர த⁴நmh ச வதீ தாph◌⁴யாmh பிநth³த⁴mh th³’ட⁴mh ॥
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

காமாkh²யாrhக³லதா³ ப³லவதா th³வாரmh தேத³தththரயmh
தீ⁴ேரா யsh பி⁴நthதி ேஸாऽrhஹதி ஸுக²mh ேபா⁴khmh விiµkhதிய: ॥ 89॥

ஆட⁴shய விேவகாவmh தீvhரைவராkh³யக²Th³கி³ந: ।
திதிாவrhமkhதshய phரதிேயாகீ³ ந th³’யேத ॥ 90॥
விேவகஜாmh தீvhரவிரkhதிேமவ

iµkhேதrhநிதா³நmh நிக³த³nhதி ஸnhத: ।
தshமாth³விேவகீ விரதிmh iµiµு:

ஸmhபாத³ேயthதாmh phரத²மmh phரயthநாth ॥ 91॥
மாநஜாதநிrhேவேதா³ ேத³ஹப³nhத⁴mh ஹாmh ।
ந  ஶkhேநாதி நிrhேவேதா³ ப³nhத⁴ேப⁴ேதா³ மஹாநெஸௗ ॥ 92॥
ைவராkh³யரதா ஏவ யமாலய இவாலேய ।
khநnhதி thவிைத⁴shதாைபrhேமாதா அபி பNh³தா: ॥ 93॥
ஶேமா த³மshதிதிோபரதி: ரth³தா⁴ தத: பரmh ।
ஸமாதா⁴நதி phேராkhதmh ஷேட³ைவேத ஶமாத³ய: ॥ 94॥

verses 95-103 Tranquillity

॥ 7 ॥ ஶம: ॥
ஏகvh’ththையவ மநஸ:shவலேய நியதshதி²தி: ।
ஶம இthchயேத ஸth³பி: ◌⁴ ஶமலணேவதி³பி:◌⁴ ॥ 95॥
உthதேமா மth◌⁴யமைசவ ஜக⁴nhய இதி ச thதா⁴ ।
நிபிேதா விபசிth³பி:◌⁴ தthதlhலணேவதி³பி: ◌⁴ ॥ 96॥
shவவிகாரmh பthயjhய வshமாthரதயா shதி²தி: ।
மநஸ: ேஸாthதமா ஶாnhதிrhph³ரமநிrhவாணல ॥ 97॥
phரthயkhphரthயயஸnhதாநphரவாஹகரணmh தி⁴ய: ।
யேத³ஷா மth◌⁴யமா ஶாnhதி: ஶுth³த⁴ஸththைவகல ॥ 98॥
விஷயvhயாph’திmh thயkhthவா ரவணகமநshshதி²தி: ।
மநஸேசதரா ஶாnhதிrhரஸththைவகல ॥ 99॥
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

phராchேயாதீ³chயாŋhக³ஸth³பா⁴ேவ ஶம:th◌⁴யதி நாnhயதா² ।
தீvhரா விரkhதி: phராchயாŋhக³iµதீ³chயாŋhக³mh த³மாத³ய: ॥ 100॥
காம: khேராத⁴ச ேலாப⁴ச மேதா³ ேமாஹச மthஸர: ।
ந தா:ஷ³ேம ேயந தshய ஶாnhதிrhந th◌⁴யதி ॥ 101॥
ஶph³தா³தி³விஷேயph◌⁴ேயா ேயா விஷவnhந நிவrhதேத ।
தீvhரேமாேchச²யா பி⁴ோshதshய ஶாnhதிrhந th◌⁴யதி ॥ 102॥
ேயந நாராதி⁴ேதா ேத³ேவா யshய ேநா ³rhவiνkh³ரஹ: ।
ந வயmh ’த³யmh யshய தshய ஶாnhதிrhந th◌⁴யதி ॥ 103॥

verses 104-150 Serenity

॥ 8 ॥ மந:phரஸாத:³ ॥
மந:phரஸாத³th³th◌⁴யrhத²mh ஸாத⁴நmh யதாmh ³ைத:◌⁴ ।
மந:phரஸாேதா³ யthஸththேவ யத³பா⁴ேவ ந th◌⁴யதி ॥ 104॥
ph³ரமசrhயமmhஸா ச த³யா ⁴ேதShவவkhரதா ।
விஷேயShவதிைவth’ShNhயmh ெஶௗசmh த³mhப⁴விவrhஜநmh ॥ 105॥
ஸthயmh நிrhமமதா shைத²rhயமபி⁴மாநவிவrhஜநmh ।
ஈவரth◌⁴யாநபரதா ph³ரமவிth³பி: ◌⁴ ஸஹshதி²தி: ॥ 106॥
jhஞாநஶாshthைரகபரதா ஸமதா ஸுக²:³க²ேயா: ।
மாநாநாஸkhதிேரகாnhதஶீலதா ச iµiµுதா ॥ 107॥
யshையதth³விth³யேத ஸrhவmh தshய சிthதmh phரத³தி ।
ந thேவதth³த⁴rhமஶூnhயshய phரகாராnhதரேகாபி: ◌⁴ ॥ 108॥
shமரணmh த³rhஶநmh shthmh ³ணகrhமாiνகீrhதநmh ।
ஸசீநthவதீ⁴shதாஸு phதி:ஸmhபா⁴ஷணmh த:² ॥ 109॥
ஸஹவாஸச ஸmhஸrhேகா³ऽShடதா⁴ ைம²நmh வி:³ ।
ஏதth³விலணmh ph³ரமசrhயmh சிthதphரஸாத³கmh ॥ 110॥
அmhஸா வாŋhமந:காைய: phராணிமாthராphரபீட³நmh ।
shவாthமவthஸrhவ⁴ேதஷு காேயந மநஸா கி³ரா ॥ 111॥
அiνகmhபா த³யா ைஸவ phேராkhதா ேவதா³nhதேவதி³பி: ◌⁴ ।
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

கரணthதேயShேவகபதாऽவkhரதா மதா ॥ 112॥
ph³ரமாதி³shதா²வராnhேதஷு ைவராkh³யmh விஷேயShவiν ।
யைத²வ காகவிShடா²யாmh ைவராkh³யmh தth³தி⁴ நிrhமலmh ॥ 113॥
பா³யமாph◌⁴யnhதரmh ேசதி th³விவித⁴mh ெஶௗசiµchயேத ।
mh’jhஜலாph◌⁴யாmh kh’தmh ெஶௗசmh பா³யmh ஶாரகmh shmh’தmh ॥ 114॥
அjhஞாந³கரணmh மாநஸmh ெஶௗசமாnhதரmh ।
அnhத:ெஶௗேச shதி²ேத ஸmhயkh³பா³யmh நாவயகmh nh’mh ॥ 115॥
th◌⁴யாநஜாதி³கmh ேலாேக th³ரShடrhேயவ கேராதி ய: ।
பாரமாrhதி²கதீ⁴ந:ஸ த³mhபா⁴சார உchயேத ॥ 116॥
mhஸshததா²நாசரணமத³mhபி⁴thவmh வி³rh³தா: ◌⁴ ।
யthshேவந th³’Shடmh ஸmhயkhச தmh தshையவ பா⁴ஷணmh ॥ 117॥
ஸthயthchயேத ph³ரம ஸthயthயபிபா⁴ஷணmh ।
ேத³ஹாதி³ஷு shவகீயthவth³’ட⁴³th³தி⁴விஸrhஜநmh ॥ 118॥
நிrhமமthவmh shmh’தmh ேயந ைகவlhயmh லப⁴ேத ³த: ◌⁴ ।
³ேவதா³nhதவசைநrhநிசிதாrhேத² th³’ட⁴shதி²தி: ॥ 119॥
தேத³கvh’ththயா தthshைத²rhயmh ைநசlhயmh ந  வrhShமண: ।
விth³ையவrhயதேபாபலவrhரமாதி³பி: ◌⁴ ॥ 120॥
ஸஜாதாஹŋhkh’திthயாக³shthவபி⁴மாநவிஸrhஜநmh ।
thபி⁴ச கரண:ஸmhயகி⁴thவா ைவஷயிகீmh khயாmh ॥ 121॥
shவாthைமகசிnhதநmh யthததீ³வரth◌⁴யாநதmh ।
சா²ேயவ ஸrhவதா³ வாேஸா ph³ரமவிth³பி: ◌⁴ ஸஹshதி²தி: ॥ 122॥
யth³ய³khதmh jhஞாநஶாshthேர ரவதி³கேமஷு ய: ।
நிரத: கrhமதீ⁴ேநா jhஞாநநிShட:²ஸ ஏவ  ॥ 123॥
த⁴நகாnhதாjhவராதீ³நாmh phராphதகாேல ஸுகா²தி³பி:◌⁴ ।
விகாரநைதவ shயாthஸுக²:³க²ஸமாநதா ॥ 124॥
ேரShட²mh jhயmh விதி³thவா மாmh மாநயnh ஜநா ⁴வி ।
இthயாஸkhthயா விநthவmh மாநாநாஸkhதிchயேத ॥ 125॥
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

ஸchசிnhதநshய ஸmhபா³ேதா⁴ விkh◌⁴ேநாऽயmh நிrhஜேந தத: ।
shேத²யthேயக ஏவாshதி ேசthைஸைவகாnhதஶீலதா ॥ 126॥
ஸmhஸாரப³nhத⁴நிrhiµkhதி: கதா³ ஜ²தி ேம ப⁴ேவth ।
இதி யா ஸுth³’டா⁴ ³th³தி⁴தா ஸா iµiµுதா ॥ 127॥
ph³ரமசrhயாதி³பி⁴rhத⁴rhைமrh³th³ேத⁴rhேதா³ஷநிvh’thதேய ।
த³Nhட³நmh த³ம இthயாஹுrhத³மஶph³தா³rhத²ேகாவிதா:³ ॥ 128॥
தthதth³vh’thதிநிேராேத⁴ந பா³ேயnhth³யவிநிkh³ரஹ: ।
ேயாகி³ேநா த³ம இthயாஹுrhமநஸ: ஶாnhதிஸாத⁴நmh ॥ 129॥
இnhth³ேயShவிnhth³யாrhேத²ஷு phரvh’thேதஷு யth³’chச²யா ।
அiνதா⁴வதி தாnhேயவ மேநா வாவாநல: ॥ 130॥
இnhth³ேயஷு நிth³ேத⁴ஷு thயkhthவா ேவக³mh மந:shவயmh ।
ஸththவபா⁴வiµபாத³thேத phரஸாத³shேதந ஜாயேத ॥
phரஸnhேந ஸதி சிthேதऽshய iµkhதி:th◌⁴யதி நாnhயதா² ॥ 131॥
மந:phரஸாத³shய நிதா³நேமவ

நிேராத⁴நmh யthஸகேலnhth³யாmh ।
பா³ேயnhth³ேய ஸா⁴ நிth◌⁴யமாேந

பா³யாrhத²ேபா⁴ேகா³ மநேஸா விjhயேத ॥ 132॥
ேதந shவெதௗ³ShThயmh பiµchய சிthதmh

ஶைந: ஶைந: ஶாnhதிiµபாத³தா³தி ।
சிthதshய பா³யாrhத²விேமாேமவ

ேமாmh வி³rhேமாணலணjhஞா: ॥ 133॥
த³மmh விநா ஸா⁴ மந:phரஸாத³-

ேஹmh ந விth³ம:ஸுகரmh iµiµோ: ।
த³ேமந சிthதmh நிஜேதா³ஷஜாதmh

விsh’jhய ஶாnhதிmh ஸiµைபதி ஶீkh◌⁴ரmh ॥ 134॥
phராயாமாth³ப⁴வதி மநேஸா நிசலthவmh phரஸாேதா³

யshயாphயshய phரதிநியததி³kh³ேத³ஶகாலாth³யேவய ।
ஸmhயkh³th³’ShThயா khவசித³பி தயா ேநா த³ேமா ஹnhயேத தth

rhயாth³தீ⁴மாnhத³மமநலஸசிthதஶாnhthைய phரயthநாth ॥ 135॥
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

ஸrhேவnhth³யாmh க³திநிkh³ரேஹண
ேபா⁴kh³ேயஷு ேதா³ஷாth³யவமrhஶேநந ।

ஈஶphரஸாதா³chச ³ேரா: phரஸாதா³-
chசா²nhதிmh ஸமாயாthயசிேரண சிthதmh ॥ 136॥

ஆth◌⁴யாthகாதி³ யth³:³க²mh phராphதmh phராரph³த⁴ேவக³த: ।
அசிnhதயா தthஸஹநmh திதிேதி நிக³th³யேத ॥ 137॥
ரா திதிாஸth³’ஶீ iµiµோ-

rhந விth³யேதऽெஸௗ பவிநா ந பி⁴th³யேத ।
யாேமவ தீ⁴ரா: கவசீவ விkh◌⁴நா- var th◌⁴’thவா

nhஸrhவாmhshth’ணீkh’thய ஜயnhதி மாயாmh ॥ 138॥
மாவதாேமவ  ேயாக³th³தி:◌⁴

shவாராjhயலஸுக²ேபா⁴க³th³தி: ◌⁴ ।
மாவிநா நிபதnhதி விkh◌⁴ைந-

rhவாைதrhஹதா பrhணசயா இவ th³மாth ॥ 139॥
திதியா தேபாதா³நmh யjhஞshதீrhத²mh vhரதmh தmh ।
⁴தி:shவrhேகா³ऽபவrhக³ச phராphயேத தthதத³rhதி²பி:◌⁴ ॥ 140॥
ph³ரமசrhயமmhஸா ச ஸா⁴நாமphயக³rhஹணmh ।
பராேபாதி³ஸஹநmh திதிோேரவ th◌⁴யதி ॥ 141॥
ஸாத⁴ேநShவபி ஸrhேவஷு திதிோthதமஸாத⁴நmh ।
யthர விkh◌⁴நா: பலாயnhேத ைத³விகா அபி ெபௗ⁴திகா: ॥ 142॥
திதிோேரவ விkh◌⁴ேநph◌⁴யshthவநிவrhதிதேசதஸ: ।
th◌⁴யnhதி th³த⁴ய:ஸrhவா அணிமாth³யா:ஸmh’th³த⁴ய: ॥ 143॥
தshமாnhiµiµோரதி⁴கா திதிா

ஸmhபாத³நீேயphதகாrhயth³th◌⁴ைய ।
தீvhரா iµiµா ச மஹthேபா

ேசாேப⁴ திதிாஸஹகாகாரணmh ॥ 144॥
தthதthகாலஸமாக³தாமயதேத: ஶாnhthைய phரvh’thேதா யதி³

shயாthதthதthபஹாரெகௗஷத⁴ரதshதchசிnhதேந தthபர: ।
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

தth³பி⁴ு: ரவதி³த⁴rhமரேதா ⁴thவா mh’தேசthதத:

கிmh th³த⁴mh ப²லமாphiνயா³ப⁴யதா² ph◌⁴ரShேடா ப⁴ேவthshவாrhத²த: ॥ 145॥
ேயாக³மph◌⁴யshயேதா பி⁴ோrhேயாகா³chசதேசதஸ: ।
phராphய Nhயkh’தாmhேலாகாநிthயாதி³ phராஹ ேகஶவ: ॥ 146॥
ந  kh’thைவவ ஸmhnhயாஸmh Shணீேமவ mh’தshய  ।
Nhயேலாகக³திmh ph³ேத ப⁴க³வாnhnhயாஸமாthரத: ॥ 147॥
ந ச ஸmhnhயஸநாேத³வ th³தி⁴mh ஸமதி⁴க³chச²தி ।
இthயiνShேட²யஸnhthயாகா³thth³th◌⁴யபா⁴வiµவாச ச ॥ 148॥
தshமாthதிதியா ேஸாTh◌⁴வா தthதth³:³க²iµபாக³தmh ।
rhயாchச²khthயiνேபண ரவதி³ ஶைந: ஶைந: ॥ 149॥
phரேயாஜநmh திதிாயா:ஸாதி⁴தாயா: phரயthநத: ।
phராphத:³கா²ஸShiΝthேவ ந கிசித³பி th³’யேத ॥ 150॥

verses 151-209 sa.nnyAsaH

॥ 9 ॥ஸmhnhயாஸ: ॥
ஸாத⁴நthேவந th³’Shடாநாmh ஸrhேவஷாமபி கrhமmh ।
விதி⁴நா ய: பthயாக:³ஸ ஸmhnhயாஸ:ஸதாmh மத: ॥ 151॥
உபரமயதி கrhமாணீthபரதிஶph³ேத³ந கth²யேத nhயாஸ: ।
nhயாேஸந  ஸrhேவஷாmh thயா phேராkhேதா விகrhமmh thயாக:³ ॥ 152॥
கrhம ஸாth◌⁴யமாநshயாநிthயthவmh யேத யத: ।
கrhமேநந கிmh நிthயப²ேலphேஸா: பரமாrhதி²ந: ॥ 153॥
உthபாth³யமாphயmh ஸmhshகாrhயmh விகாrhயmh பக³Nhயேத ।
சrhவித⁴mh கrhமஸாth◌⁴யmh ப²லmh நாnhயதி³த: பரmh ॥ 154॥
ைநதத³nhயதரmh ph³ரம கதா³ ப⁴விமrhஹதி ।
shவத:th³த⁴mh ஸrhவதா³phதmh ஶுth³த⁴mh நிrhமலமkhயmh ॥ 155॥
ந சாshய கசிjhஜநிேதthயாக³ேமந நிth◌⁴யேத ।
காரணmh ph³ரமணshதshமாth³ph³ரம ேநாthபாth³யShயேத ॥ 156॥
ஆphthராphயேயாsh ேப⁴த³ேசதா³phthரா சாphயமவாphயேத ।
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

ஆphth’shவபேமைவதth³ph³ரம நாphயmh கதா³சந ॥ 157॥
மநshையவ ஸmhshகாேரா த³rhபேத³ேஹShயேத ।
vhேயாமவnhநிthயஶுth³த⁴shய ph³ரமே ைநவ ஸmhshkhயா ॥ 158॥
ேகந ³Shேடந jhேயத வsh நிrhமலமkhயmh ।
யth³ேயாகா³தா³க³தmh ேதா³ஷmh ஸmhshகாேரா விநிவrhதேயth ॥ 159॥
நிrh³ணshய ³தா⁴நமபி ைநேவாபபth³யேத ।
ேகவேலா நிrh³ணேசதி ைநrh³Nhயmh யேத யத: ॥ 160॥
ஸாவயவshய ராேத³rhவshந: பந: ।
ேயந ேகந விகாthவmh shயாnhேநா நிShகrhமவshந: ॥ 161॥
நிShகலmh நிShkhயmh ஶாnhதmh நிரவth³யmh நிரஜநmh ।
இthேயவ வshநshதththவmh திkhதிvhயவshதி²தmh ॥ 162॥
தshமாnhந கrhமஸாth◌⁴யthவmh ph³ரமேऽshதி தசந ।
கrhமஸாth◌⁴யmh thவநிthயmh  ph³ரம நிthயmh ஸநாதநmh ॥ 163॥
ேத³ஹாதி:³யேத ேலாேக யைத²வmh கrhம சித: ।
தைத²வாiµShேகா ேலாக:ஸசித: Nhயகrhம ॥ 164॥
kh’தகthவமநிthயthேவ ேஹrhஜாக³rhதி ஸrhவதா³ ।
தshமாத³நிthேய shவrhகா³ெதௗ³ பNh³த: ேகா iν iµயதி ॥ 165॥
ஜக³th³ேத⁴ேதாsh நிthயthவmh ஸrhேவஷாமபி ஸmhமதmh ।
ஜக³th³ேத⁴thவமshையவ வாவதீ³தி திrhiµஹு: ॥ 166॥
ஐததா³thmhயத³mh ஸrhவmh தthஸthயதி ச தி: ।
அshையவ நிthயதாmh ph³ேத ஜக³th³ேத⁴ேதா:ஸத:sh²டmh ॥ 167॥
ந கrhம ந phரஜயா த⁴ேநேநதி shவயmh தி: ।
கrhமே ேமாேஹthவmh ஸாாேத³வ நிேஷத⁴தி ॥ 168॥
phரthயkh³ph³ரமவிசாரrhவiµப⁴ேயாேரகthவேபா³தா⁴th³விநா

ைகவlhயmh ஷshய th◌⁴யதி பரph³ரமாthமதாலணmh ।
ந shநாைநரபி கீrhதைநரபி ஜைபrhேநா kh’chch²ரசாnhth³ராயண-

rhேநா வாphயth◌⁴வரயjhஞதா³நநிக³ைமrhேநா மnhthரதnhthைரரபி ॥ 169॥
jhஞாநாேத³வ  ைகவlhயதி thயா நிக³th³யேத ।
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

jhஞாநshய iµkhதிேஹthவமnhயvhயாvh’thதிrhவகmh ॥ 170॥
விேவகிேநா விரkhதshய ph³ரமநிthயthவேவதி³ந: ।
தth³பா⁴ேவchேசா²ரநிthயாrhேத² தthஸாமkh³rhேய ேதா ரதி: ॥ 171॥
தshமாத³நிthேய shவrhகா³ெதௗ³ஸாத⁴நthேவந ேசாதி³தmh ।
நிthயmh ைநthதிகmh சாபி ஸrhவmh கrhம ஸஸாத⁴நmh ॥ 172॥
iµiµு பthயாjhயmh ph³ரமபா⁴வமபீ⁴phஸுநா ।
iµiµோரபி கrhமாsh ரவணmh சாபி ஸாத⁴நmh ॥ 173॥
ஹshதவth³வயேமதshய shவகாrhயmh ஸாத⁴யிShயதி ।
யதா² விjh’mhப⁴ேத தீ³ேபா ’ஜூகரணகrhம ॥ 174॥
ததா² ரவணேஜா ேபா³த:◌⁴ mhேஸா விதகrhம ।
அத:ஸாேபதmh jhஞாநமத²வாபி ஸiµchசிதmh ॥ 175॥
ேமாshய ஸாத⁴நதி வத³nhதி ph³ரமவாதி³ந: ।
iµiµோrhjhயேத thயாக:³ கத²mh விதகrhமண: ॥ 176॥
இதி ஶŋhகா ந கrhதvhயா ட⁴வthபNh³ேதாthதைம: ।
கrhமண: ப²லமnhயth ரவணshய ப²லmh ph’த²kh ॥ 177॥
ைவலNhயmh ச ஸாமkh³rhேயாேசாப⁴யthராதி⁴காே: ।
கா, கrhமNhயதி⁴kh’ேதா நிShகா ரவேண மத: ॥ 178॥
அrhதீ²ஸமrhத²இthயாதி³லணmh கrhே மதmh ।
பய ேலாகாநிthயாதி³லணmh ேமாகாŋhண: ॥ 179॥
ேமாாதி⁴கா ஸmhnhயா kh³’ஹshத:² கில கrhமணி ।
கrhமண:ஸாத⁴நmh பா⁴rhயாshkhshவாதி³பkh³ரஹ: ॥ 180॥
ைநவாnhயஸாத⁴நாேபா ஶுேஷாsh ³mh விநா ।
உபrhபrhயஹŋhகாேரா வrhத⁴ேத கrhம ph◌⁴’ஶmh ॥ 181॥
அஹŋhகாரshய விchசி²thதி: ரவேணந phரதிணmh ।
phரவrhதகmh கrhமஶாshthரmh jhஞாநஶாshthரmh நிவrhதகmh ॥ 182॥
இthயாதி³ைவபthயmh தthஸாத⁴ேந சாதி⁴காே: ।
th³வேயா: பரshபராேபா விth³யேத ந கதா³சந ॥ 183॥
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

ஸாமkh³rhேயாேசாப⁴ேயாshதth³வ³ப⁴யthராதி⁴காே: ।
ஊrhth◌⁴வmh நயதி விjhஞாநமத: ◌⁴ phராபயதி khயா ॥ 184॥
கத²மnhேயாnhயஸாேபா கத²mh வாபி ஸiµchசய: ।
யதா²kh³ேநshth’ணடshய ேதஜஸshதிரshய ச ॥ 185॥
ஸஹேயாேகா³ ந க⁴டேத தைத²வ jhஞாநகrhமே: ।
கிபrhயாjhjhஞாநshய கrhம shவphரதிேயாகி³ந: ॥
யshய ஸmhநிதி⁴மாthேரண shவயmh ந sh²rhதிmh’chச²தி ॥ 186॥
ேகாnhத⁴நாth³jhவேதாऽபி வநி:

அrhகshய நாrhஹthபகrhஷth ।
யதா² ததா² கrhமஸஹshரேகா:

jhஞாநshய கிnh shவயேமவ யேத ॥ 187॥
ஏககrhthராரெயௗ ஹshெதௗ கrhமNhயதி⁴kh’தாெபௗ⁴ ।
ஸஹேயாக³shதேயாrhkhேதா ந ததா² jhஞாநகrhமே: ॥ 188॥
கrhthரா கrhமகrhmh வாphயnhயதா² கrhம ஶkhயேத ।
ந ததா² வshேநா jhஞாநmh கrhth’தnhthரmh கதா³சந ॥189

யதா² வsh ததா² jhஞாநmh phரமாேணந விஜாயேத ।
நாேபேத ச யthகிசிthகrhம வா khதிெகௗஶலmh ॥ 190॥
jhஞாநshய வshதnhthரthேவ ஸmhஶயாth³த³ய: கத²mh ।
அேதா ந வாshதவmh jhஞாநதி ேநா ஶŋhkhயதாmh ³ைத: ◌⁴ ॥ 191॥
phரமாெஸௗShட²வvh’தmh ஸmhஶயாதி³ ந வாshதவmh ।
திphரமாணஸுSh²thேவ jhஞாநmh ப⁴வதி வாshதவmh ॥ 192॥
வsh தாவthபரmh ph³ரம நிthயmh ஸthயmh th◌⁴வmh வி⁴ ।
திphரமாேண தjhjhஞாநmh shயாேத³வ நிரேபகmh ॥ 193॥
பjhஞாநmh யதா²ஸmhயkh³th³’Shெடௗ ஸthயாmh ப⁴ேவthததா² ।
திphரமாேண ஸthேயவ jhஞாநmh ப⁴வதி வாshதவmh ॥ 194॥
ந கrhம யthகிசித³ேபேத 

ேபாபலph³ெதௗ⁴ ஷshய சு: ।
jhஞாநmh தைத²வ ரவதி³ஜnhயmh
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

வshphரகாேஶ நிரேபேமவ ॥ 195॥
கrhth’தnhthரmh ப⁴ேவthகrhம கrhமதnhthரmh ஶுபா⁴ஶுப⁴mh ।
phரமாணதnhthரmh விjhஞாநmh மாயாதnhthரத³mh ஜக³th ॥ 196॥
விth³யாmh சாவிth³யாmh ேசதி ஸேஹாkhதியiµபkh’³தி³தா ஸth³பி: ◌⁴ ।
ஸthகrhேமாபாஸநேயாrhந thவாthமjhஞாநகrhமே: khவாபி ॥ 197॥
நிthயாநிthயபதா³rhத²ேபா³த⁴ரேதா யேசாப⁴யthர shரகா³-

th³யrhதா²நாமiν⁴திலkh³ந’த³ேயாऽநிrhவிNhண³th³தி⁴rhஜந: ।
தshையவாshய ஜட³shய கrhமmh விதmh thயா விரjhயாபி⁴ேதா

ேமாேchேசா²rhந விதீ⁴யேத  பரமாநnhதா³rhதி²ேநா தீ⁴மத: ॥ 198॥
ேமாேchச²யா யத³ஹேரவ விரjhயேதऽெஸௗ

nhயாஸshதைத³வ விேதா வி³ேஷா iµiµோ: ।
thயா தையவ பரயா ச தத:ஸுதீ⁴பி: ◌⁴

phராமாணிேகாऽயதி ேசத நிசிதvhய: ॥ 199॥
shவாபேராshய ேவதா³ேத:³ஸாத⁴நthவmh நிேஷத⁴தி ।
நாஹmh ேவைத³rhந தபேஸthயாதி³நா ப⁴க³வாநபி ॥ 200॥
phரvh’thதிச நிvh’thதிச th³ேவ ஏேத திேகா³சேர ।
phரvh’ththயா ப³th◌⁴யேத ஜnhrhநிvh’ththயா  விiµchயேத ॥ 201॥
யnhந shவப³nhேதா⁴ऽபி⁴மேதா ட⁴shயாபி khவசிthதத: ।
நிvh’thதி: கrhமஸmhnhயாஸ: கrhதvhேயா ேமாகாŋhபி: ◌⁴ ॥ 202॥
ந jhஞாநகrhமேrhயshமாthஸஹேயாக³sh jhயேத ।
தshமாththயாjhயmh phரயthேநந கrhம jhஞாேநch²நா th◌⁴வmh ॥ 203॥
இShடஸாத⁴நதா³th³th◌⁴யா kh³’தshயாபி வshந: ।
விjhஞாய ப²lh³தாmh பசாthக: நshதthphரதீேத ॥ 204॥
உபரதிஶph³தா³rhேதா²பரமணmh rhவth³’Shடvh’thதிph◌⁴ய: ।
ேஸாऽயmh iµkh²ேயா ெகௗ³ணேசதி ச vh’ththயா th³விபதாmh த⁴thேத ॥ 205॥
vh’thேதrhth³’யபthயாேகா³iµkh²யாrhத²இதி கth²யேத ।
ெகௗ³rhத:² கrhமஸmhnhயாஸ: ேதரŋhக³தயா மத: ॥ 206॥
mhஸ: phரதா⁴நth³th◌⁴யrhத²மŋhக³shயாரயணmh th◌⁴வmh ।
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ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

கrhதvhயமŋhக³நmh ேசthphரதா⁴நmh ைநவ th◌⁴யதி ॥ 207॥
ஸmhnhயshேயthஸுவிரkhத:ஸnhநிஹாiµthராrhத²த:ஸுகா²th ।
அவிரkhதshய ஸmhnhயாேஸா நிShப²ேலாऽயாjhயயாக³வth ॥ 208॥
ஸmhnhயshய  யதி:rhயாnhந rhவவிஷயshmh’திmh ।
தாmh தாmh தthshமரேண தshய ஜு³phஸா ஜாயேத யத: ॥ 209॥

verses 210-217 shraddhA

॥ 10 ॥ ரth³தா⁴ ॥
³ேவதா³nhதவாkhேயஷு ³th³தி⁴rhயா நிசயாthகா ।
ஸthயthேயவ ஸா ரth³தா⁴ நிதா³நmh iµkhதிth³த⁴ேய ॥ 210॥
ரth³தா⁴வதாேமவ ஸதாmh மrhத:²

ஸத:th◌⁴யதி ேநதேரஷாmh ।
உkhதmh ஸுஸூமmh பரமாrhத²தththவmh

ரth³த⁴thshவ ேஸாmhேயதி ச வkhதி ேவத:³ ॥ 211॥
ரth³தா⁴விநshய  ந phரvh’thதி:

phரvh’thதிஶூnhயshய ந ஸாth◌⁴யth³தி: ◌⁴ ।
அரth³த⁴ையவாபி⁴ஹதாச ஸrhேவ

மjhஜnhதி ஸmhஸாரமஹாஸiµth³ேர ॥ 212॥
ைத³ேவ ச ேவேத³ ச ³ெரௗ ச மnhthேர

தீrhேத² மஹாthமnhயபி ேப⁴ஷேஜ ச ।
ரth³தா⁴ ப⁴வthயshய யதா² யதா²nhத-

shததா² ததா²th³தி⁴ேத³தி mhஸாmh ॥ 213॥
அshதீthேயேவாபலph³த⁴vhயmh வshஸth³பா⁴வநிசயாth ।
ஸth³பா⁴வநிசயshதshய ரth³த⁴யா ஶாshthரth³த⁴யா ॥ 214॥
தshமாchch²ரth³தா⁴ ஸுஸmhபாth³யா ³ேவதா³nhதவாkhயேயா: ।
iµiµோ: ரth³த³தா⁴நshய ப²லmh th◌⁴யதி நாnhயதா² ॥ 215॥
யதா²rhத²வாதி³தா mhஸாmh ரth³தா⁴ஜநநகாரணmh ।
ேவத³shேயவரவாkhயthவாth³யதா²rhத²thேவ ந ஸmhஶய: ॥ 216॥

22 sanskritdocuments.org



ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

iµkhதshேயவரபthவாth³³ேராrhவாக³பி தாth³’ஶீ ।
தshமாthதth³வாkhயேயா: ரth³தா⁴ ஸதாmh th◌⁴யதி தீ⁴மதாmh ॥ 217॥

verses 218-225 Concentration

॥ 11 ॥ஸmhயகா³தா⁴நmh ॥
thkhதாrhதா²வகா³ஹாய வி³ஷா jhேஞயவshநி ।
சிthதshய ஸmhயகா³தா⁴நmh ஸமாதா⁴நதீrhயேத ॥ 218॥
சிthதshய ஸாth◌⁴ையகபரthவேமவ

மrhத²th³ேத⁴rhநியேமந காரணmh ।
ைநவாnhயதா²th◌⁴யதி ஸாth◌⁴யஷ-

nhமந:phரமாேத³ விப²ல: phரயthந: ॥ 219॥
சிthதmh ச th³’Shmh கரணmh ததா²nhய-

ேத³கthர ப³th◌⁴நாதி  லயேப⁴thதா ।
கிசிthphரமாேத³ஸதி லயேப⁴th-

rhபா³ணphரேயாேகா³ விப²ேலா யதா² ததா² ॥ 220॥
th³ேத⁴சிthதஸமாதா⁴நமஸாதா⁴ரணகாரணmh ।
யதshதேதா iµiµூmh ப⁴விதvhயmh ஸதா³iµநா ॥ 221॥
அthயnhததீvhரைவராkh³யmh ப²லphஸா மஹthதரா ।
தேத³த³ப⁴யmh விth³யாthஸமாதா⁴நshய காரணmh ॥ 222॥
ப³ரŋhக³mh தி: phராஹ ph³ரமசrhயாதி³iµkhதேய ।
ஶமாதி³ஷThகேமைவதத³nhதரŋhக³mh வி³rh³தா:◌⁴ ॥ 223॥
அnhதரŋhக³mh  ப³லவth³ப³ரŋhகா³th³யதshதத: ।
ஶமாதி³ஷThகmh jhஞாேஸாரவயmh பா⁴vhயமாnhதரmh ॥ 224॥
அnhதரŋhக³விநshய kh’தரவணேகாடய: ।
ந ப²லnhதி யதா² ேயாth³⁴ரதீ⁴ரshயாshthரஸmhபத:³ ॥ 225॥
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verses 226-296 mumukShutvam

॥ 12 ॥iµiµுthவmh ॥
ph³ரமாthைமகthவவிjhஞாநாth³யth³விth³வாnhேமாkhchச²தி ।
ஸmhஸாரபாஶப³nhத⁴mh தnhiµiµுthவmh நிக³th³யேத ॥ 226॥
ஸாத⁴நாநாmh  ஸrhேவஷாmh iµiµா லகாரணmh ।
அநிchேசா²ரphரvh’thதshய khவ தி: khவ iν தthப²லmh ॥ 227॥
தீvhரமth◌⁴யமமnhதா³திமnhத³ேப⁴தா³chசrhவிதா:◌⁴ ।
iµiµா தthphரகாேராऽபி கீrhthயேத யதாmh ³ைத: ◌⁴ ॥ 228॥
தாைபshthபி⁴rhநிthயமேநகைப:

ஸnhதphயமாேநா ுபி⁴தாnhதராthமா ।
பkh³ரஹmh ஸrhவமநrhத²³th³th◌⁴யா

ஜஹாதி ஸா தீvhரதரா iµiµா ॥ 229॥
தாபthரயmh தீvhரமேவய வsh

th³’ShThவா கலthரmh தநயாnhவிஹாmh ।
மth◌⁴ேய th³வேயாrhேலாட³நமாthமேநா யth

ைஸஷா மதா மாth◌⁴யகீ iµiµா ॥ 230॥
ேமாshய காேலாऽshதி கிமth³ய ேம thவரா

⁴khthைவவ ேபா⁴கா³nhkh’தஸrhவகாrhய: ।
iµkhthைய யதிShேயऽஹமேத²தி ³th³தி⁴-

ேரைஷவ மnhதா³ கதி²தா iµiµா ॥ 231॥
மாrhேக³ phரயாrhமணிலாப⁴வnhேம

லேப⁴த ேமாோ யதி³ தrh த⁴nhய: ।
இthயாஶயா ட⁴தி⁴யாmh மதிrhயா

ைஸஷாதிமnhதா³பி⁴மதா iµiµா ॥ 232॥
ஜnhமாேநகஸஹshேரஷு தபஸாராதி⁴ேதவர: ।
ேதந நி:ேஶஷநிrh⁴த’த³யshதி²தகlhமஷ: ॥ 233॥
ஶாshthரவிth³³ணேதா³ஷjhேஞா ேபா⁴kh³யமாthேர விநிshph’ஹ: ।
நிthயாநிthயபதா³rhத²jhேஞா iµkhதிகாேமா th³’ட⁴vhரத: ॥ 234॥
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நிShடphதமkh³நிநா பாthரiµth³வாshய thவரயா யதா² ।
ஜஹாதி ேக³ஹmh தth³வchச தீvhரேமாேchச²யா th³விஜ: ॥ 235॥
ஸ ஏவ ஸth³யshதரதி ஸmhsh’திmh ³rhவiνkh³ரஹாth ।
யsh தீvhரiµiµு:shயாthஸ வnhேநவ iµchயேத ॥ 236॥
ஜnhமாnhதேர மth◌⁴யமsh தத³nhயsh கா³nhதேர ।
சrhத:² கlhபேகாThயாmh வா ைநவ ப³nhதா⁴th³விiµchயேத ॥ 237॥
nh’ஜnhம ஜnhேதாரதி³rhலப⁴mh வி³-

shதேதாऽபி mhshthவmh ச தேதா விேவக: ।
லph³th◌⁴வா தேத³தththதயmh மஹாthமா

யேதத iµkhthைய ஸஹஸா விரkhத: ॥ 238॥
thரthரகலthராதி³ஸுக²mh ஜnhமநி ஜnhமநி ।
மrhthயthவmh ஷthவmh ச விேவகச ந லph◌⁴யேத ॥ 239॥
லph³th◌⁴வா ஸு³rhலப⁴தரmh நரஜnhம ஜnh-

shதthராபி ெபௗஷமத:ஸத³ஸth³விேவகmh ।
ஸmhphராphய ைசகஸுகா²பி⁴ரேதா யதி³shயா-

th³தி⁴khதshய ஜnhம மேத: ஷாத⁴மshய ॥ 240॥
கா²த³ேத ேமாத³ேத நிthயmh ஶுநக:ஸூகர: க²ர: ।
ேதஷாேமஷாmh விேஶஷ: ேகா vh’thதிrhேயஷாmh  ைத:ஸமா ॥ 241॥
யாவnhநாரயேத ேராேகா³ யாவnhநாkhரமேத ஜரா ।
யாவnhந தீ⁴rhவிபrhேயதி யாவnhmh’thmh ந பயதி ॥ 242॥
தாவேத³வ நர:shவshத:²ஸாரkh³ரஹணதthபர: ।
விேவகீ phரயேததாஶு ப⁴வப³nhத⁴விiµkhதேய ॥ 243॥
ேத³வrhபிth’மrhthயrhணப³nhத⁴iµkhதாsh ேகாஶ: ।
ப⁴வப³nhத⁴விiµkhதsh ய: கசிth³ph³ரமவிthதம: ॥ 244॥
அnhதrhப³nhேத⁴ந ப³th³த⁴shய கிmh ப³rhப³nhத⁴ேமாசைந: ।
தத³nhதrhப³nhத⁴iµkhthயrhத²mh khயதாmh kh’திபி: ◌⁴ kh’தி: ॥ 245॥
kh’திபrhயவஸாைநவ மதா தீvhரiµiµுதா ।
அnhயா  ரஜநாமாthரா யthர ேநா th³’யேத kh’தி: ॥ 246॥
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ேக³ஹாதி³ஸrhவமபஹாய ல⁴thவ³th³th◌⁴யா
ெஸௗkh²ேயchச²யா shவபதிநாऽநலமாவிவிோ: ।

காnhதாஜநshய நியதா ஸுth³’டா⁴ thவரா யா
ைஸஷா ப²லாnhதக³மேந கரணmh iµiµோ: ॥ 247॥

நிthயாநிthயவிேவகச ேத³ஹணிகதாமதி: ।
mh’thேயாrhபீ⁴திச தாபச iµiµாvh’th³தி⁴காரணmh ॥ 248॥
ஶிேரா விேவகshthவthயnhதmh ைவராkh³யmh வchயேத ।
ஶமாத³ய:ஷட³ŋhகா³நி ேமாேchசா² phராண இShயேத ॥ 249॥
ஈth³’ஶாŋhக³ஸமாkhேதா jhஞாஸுrhkhதிேகாவித:³ ।
ஶூேரா mh’thmh நிஹnhthேயவ ஸmhயkh³jhஞாநாநா th◌⁴வmh ॥ 250॥
உkhதஸாத⁴நஸmhபnhேநா jhஞாஸுrhயதிராthமந: ।
jhஞாஸாைய ³mh க³chேச²thஸthபாணிrhநேயாjhjhவல: ॥ 251॥
ேராthேயா ph³ரமநிShேடா² ய: phரஶாnhத:ஸமத³rhஶந: ।
நிrhமேமா நிரஹŋhகாேரா நிrhth³வnhth³ேவா நிShபkh³ரஹ: ॥ 252

அநேப: ஶுசிrhத³: கmh’தஸாக³ர: ।
ஏவmhலணஸmhபnhந:ஸ ³rhph³ரமவிthதம: ॥
உபாஸாth³ய: phரயthேநந jhஞாேஸா:shவாrhத²th³த⁴ேய ॥ 253॥
ஜnhமாேநகஶைத:ஸதா³த³ரஜா ப⁴khthயா ஸமாராதி⁴ேதா

ப⁴khைதrhைவதி³கலேணந விதி⁴நா ஸnhShட ஈஶ shவயmh ।
ஸாாchch²³பேமthய kh’பயா th³’kh³ேகா³சர:ஸnhphர: ◌⁴

தththவmh ஸா⁴ விேபா³th◌⁴ய தாரயதி தாnhஸmhஸார:³கா²rhணவாth ॥
254॥
அவிth³யா’த³யkh³ரnhதி²விேமாோऽபி ப⁴ேவth³யத: ।
தேமவ ³thயாஹுrh³ஶph³தா³rhத²ேவதி³ந: ॥ 255॥
ஶிவ ஏவ ³:ஸாாth ³ேரவ ஶிவ:shவயmh ।
உப⁴ேயாரnhதரmh கிசிnhந th³ரShடvhயmh iµiµுபி: ◌⁴ ॥ 256॥
ப³nhத⁴iµkhதmh ph³ரமநிShட²mh kh’தkh’thயmh ப⁴ேஜth³³mh ।
யshய phரஸாதா³thஸmhஸாரஸாக³ேரா ேகா³Shபதா³யேத ॥ 257॥
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ஶுஷயா ஸதா³ ப⁴khthயா phரைமrhவிநேயாkhதிபி: ◌⁴ ।
phரஸnhநmh ³மாஸாth³ய phரShடvhயmh jhேஞயமாthமந: ॥ 258॥
ப⁴க³வnhகnhேதா⁴ ப⁴வnhேதா⁴rhப⁴வாmhshத: ।
யமாthயாரேமணவ பரmh பாரmh க³தா ³தா: ◌⁴ ॥ 259॥
ஜnhமாnhதரkh’தாநnhதNhயகrhமப²ேலாத³ய: ।
அth³ய ஸmhநிேதா யshமாththவthkh’பாபாthரமshmhயஹmh ॥ 260॥
ஸmhphதிமேrhவத³நphரஸாத³-

மாநnhத³மnhத:கரணshய ஸth³ய: ।
விேலாகநmh ph³ரமவித³shதேநாதி

சி²நthதி ேமாஹmh ஸுக³திmh vhயநkhதி ॥ 261॥
ஹுதாஶநாநாmh ஶஶிநாநாநா-

மphயrh³த³mh வாபி ந யnhநிஹnhmh ।
ஶkhேநாதி தth³th◌⁴வாnhதமநnhதமாnhதரmh

ஹnhthயாthமேவthதா ஸkh’தீ³ேணந ॥ 262॥
³Shபாேர ப⁴வஸாக³ேர ஜநிmh’திvhயாth◌⁴யாதி³:³ேகா²thகேட

ேகா⁴ேர thரகலthரthரப³ஹுலkh³ராஹாகேர பீ⁴கேர ।
கrhேமாthŋhக³தரŋhக³ப⁴ŋhக³நிகைரராkh’Shயமாே iµஹு-

rhயாதாயாதக³திrhph◌⁴ரேமண ஶரணmh கிசிnhந பயாmhயஹmh ॥ 263॥
ேகந வா Nhயேஶேஷண தவ பாதா³mh³ஜth³வயmh ।
th³’Shடவாநsh மாமாrhதmh mh’thேயாshthரா த³யாth³’ஶா ॥ 264॥
வத³nhதேமவmh thவmh ஶிShயmh th³’ShThையவ த³யயா ³: ।
த³th³யாத³ப⁴யேமதshைம மா ைப⁴Shேடதி iµஹுrhiµஹு: ॥ 265॥
விth³வnhmh’thப⁴யmh ஜ ப⁴வேதா நாshthேயவ mh’th: khவசி-

nhநிthயshய th³வயவrhதshய பரமாநnhதா³thமேநா ph³ரமண: ।
ph◌⁴ராnhthயா கிசித³ேவய பீ⁴தமநஸா th²யா thவயா கth²யேத ।

மாmh thராதி  ஸுphதவthphரலபநmh ஶூnhயாthமகmh ேத mh’ஷா ॥ 266॥
நிth³ராகா³ட⁴தேமாvh’த: கில ஜந:shவphேந ⁴ஜŋhகா³தி³நா

kh³ரshதmh shவmh ஸமேவய யthphரலபதி thராஸாth³த⁴ேதாऽshthயலmh
।
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ஆphேதந phரதிேபா³தி⁴த: கரதேலநாதாTh³ய ph’Shட:shவயmh
கிசிnhேநதி வத³thயiµShய வசநmh shயாthதthகிமrhத²mh வத³ ॥ 267॥

ரjhேஜாsh தththவமநேவய kh³’தஸrhப-

பா⁴வ: மாநயமrhவஸதீதி ேமாஹாth ।
ஆkhேராஶதி phரதிபி³ேப⁴தி ச கmhபேத த-

nhth²ையவ நாthர ⁴ஜேகா³ऽshதி விசாrhயமாேண ॥ 268॥
தth³வththவயாphயாthமந உkhதேமத-

jhஜnhமாphயயvhயாதி⁴ஜராதி⁴:³க²mh ।
mh’ைஷவ ஸrhவmh ph◌⁴ரமகlhபிதmh ேத

ஸmhயkh³விசாrhயாthமநி iµச பீ⁴திmh ॥ 269॥
ப⁴வாநநாthமேநா த⁴rhமாநாthமnhயாேராphய ேஶாசதி ।
தத³jhஞாநkh’தmh ஸrhவmh ப⁴யmh thயkhthவா ஸுகீ² ப⁴வ ॥ 270॥
ஶிShய: -

மth³பி⁴khதmh ஸகலmh mh’ேஷதி
th³’Shடாnhத ஏவ பபth³யேத தth ।

தா³rhShடாnhதிேக ைநவ ப⁴வாதி³:³க²mh
phரthயத:ஸrhவஜநphரth³த⁴mh ॥ 271॥

phரthயேiν⁴தாrhத:² கத²mh th²யாthவமrhஹதி ।
சுேஷா விஷயmh mhப⁴mh கத²mh th²யா கேராmhயஹmh ॥ 272॥
விth³யமாநshய th²யாthவmh கத²mh iν க⁴டேத phரேபா⁴ ।
phரthயmh க² ஸrhேவஷாmh phரமாணmh phரsh²டாrhத²கmh ॥ 273॥
மrhthயshய மம ஜnhமாதி³:³க²பா⁴ேஜாऽlhபவிந: ।
ph³ரமthவமபி நிthயthவmh பரமாநnhத³தா கத²mh ॥ 274॥
க ஆthமா கshthவநாthமா ச கிiµ லணேமதேயா: ।
ஆthமnhயநாthமத⁴rhமாமாேராப: khயேத கத²mh ॥ 275॥
கிமjhஞாநmh த³thபnhநப⁴யthயாேகா³ऽபி வா கத²mh ।
கிiµ jhஞாநmh த³thபnhநஸுக²phராphதிச வா கத²mh ॥ 276॥
ஸrhவேமதth³யதா²rhவmh கராமலகவthsh²டmh ।
phரதிபாத³ய ேம shவாnh ³ேரா கநிேத⁴ ॥ 277॥
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³: -

த⁴nhய: kh’தாrhத²shthவமேஹா விேவக:

ஶிவphரஸாத³shதவ விth³யேத மஹாnh ।
விsh’jhய  phராkh’தேலாகமாrhக³mh

ph³ரமாவக³nhmh யதேஸ யதshthவmh ॥ 278॥
ஶிவphரஸாேத³ந விநா ந th³தி: ◌⁴

ஶிவphரஸாேத³ந விநா ந ³th³தி: ◌⁴ ।
ஶிவphரஸாேத³ந விநா ந khதி:

ஶிவphரஸாேத³ந விநா ந iµkhதி: ॥ 279॥
யshய phரஸாேத³ந விiµkhதஸŋhகா:³

ஶுகாத³ய:ஸmhsh’திப³nhத⁴iµkhதா: ।
தshய phரஸாேதா³ ப³ஹுஜnhமலph◌⁴ேயா

ப⁴khthேயகக³mhேயா ப⁴வiµkhதிேஹ: ॥ 280॥
விேவேகா ஜnhநாmh phரப⁴வதி ஜநிShேவவ ப³ஹுஷு

phரஸாதா³ேத³ைவஶாth³ப³ஹுஸுkh’தபாேகாத³யவஶாth ।
யதshதshமாேத³வ thவமபி பரமாrhதா²வக³மேந

kh’தாரmhப: ◌⁴ mhஸாத³ஹ விேவகshய  ப²லmh ॥ 281॥
மrhthயthவth³ேத⁴ரபி mhshthவth³ேத⁴-

rhவிphரthவth³ேத⁴ச விேவகth³ேத: ◌⁴ ।
வத³nhதி iµkh²யmh ப²லேமவ ேமாmh

vhயrhத²mh ஸமshதmh யதி³ ேசnhந ேமா: ॥ 282॥
phரந:ஸசீநதரshதவாயmh

யதா³thமதththவாவக³ேம phரvh’thதி: ।
ததshதைவதthஸகலmh ஸலmh

நிேவத³யிShயா iµதா³ ஶ ◌்’iΝShவ ॥ 283॥
மrhthயthவmh thவயி கlhபிதmh ph◌⁴ரமவஶாthேதைநவ ஜnhமாத³ய:

தthஸmhபா⁴விதேமவ :³க²மபி ேத ேநா வshதshதnhmh’ஷா ।
நிth³ராேமாஹவஶா³பாக³தஸுக²mh :³க²mh ச கிmh iν thவயா

ஸthயthேவந விேலாகிதmh khவசித³பி ph³ phரேபா³தா⁴க³ேம ॥ 284॥
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நாேஶஷேலாைகரiν⁴யமாந:

phரthயேதாऽயmh ஸகலphரபச: ।
கத²mh mh’ஷா shயாதி³தி ஶŋhகநீயmh

விசாரஶூnhேயந விiµயதா thவயா ॥ 285॥
தி³வாnhத⁴th³’Shேடsh தி³வாnhத⁴கார:

phரthயth³ேதா⁴ऽபி ஸ கிmh யதா²rhத:² ।
தth³வth³ph◌⁴ரேமவக³த: பதா³rhேதா²

ph◌⁴ராnhதshய ஸthய:ஸுமேதrhmh’ைஷவ ॥ 286॥
க⁴ேடாऽயthயthர க⁴டாபி⁴தா⁴ந:

phரthயத: கசி³ேத³தி th³’Shேட: ।
விசாrhயமாேண ஸ  நாshதி தthர

mh’த³shதி தth³பா⁴வவில ஸா ॥ 287॥
phராேத³ஶமாthர: பth³’யேதऽrhக:

ஶாshthேரண ஸnhத³rhஶிதலேயாஜந: ।
மாநாnhதேரண khவசிேத³தி பா³தா⁴mh

phரthயமphயthர  ந vhயவshதா² ॥ 288॥
தshமாththவயீத³mh ph◌⁴ரமத: phரதீதmh

mh’ைஷவ ேநா ஸthயமேவ ஸாாth ।
ph³ரம thவேமவா ஸுக²shவபmh

thவthேதா ந பி⁴nhநmh விசிiνShவ ³th³ெதௗ⁴ ॥ 289॥
ேலாகாnhதேர வாthர ³ஹாnhதேர வா

தீrhதா²nhதேர கrhமபரmhபராnhதேர ।
ஶாshthராnhதேர நாshthயiνபயதாஹ

shவயmh பரmh ph³ரம விசாrhயமாேண ॥ 290॥
தththவமாthமshத²மjhஞாthவா ட: ◌⁴ ஶாshthேரஷு பயதி ।
ேகா³ப: கக³தmh சா²க³mh யதா²ேபஷு ³rhமதி: ॥ 291॥
shவமாthமாநmh பரmh மthவா பரமாthமாநமnhயதா² ।
விmh’kh³யேத ந:shவாthமா ப³: ேகாேஶஷு பNh³ைத: ॥ 292॥
விshmh’thய வshநshதththவமth◌⁴யாேராphய ச வshநி ।
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அவshதாmh ச தth³த⁴rhமாnhiµதா⁴ ேஶாசதி நாnhயதா² ॥ 293॥
ஆthமாநாthமவிேவகmh ேத வயா ஶ ◌்’iΝஸாத³ரmh ।
யshய ரவணமாthேரண iµchயேதऽநாthமப³nhத⁴நாth ॥ 294॥
இthkhthவாபி⁴iµகீ²kh’thய ஶிShயmh கணயா ³: ।
அth◌⁴யாேராபாபவாதா³ph◌⁴யாmh நிShphரபசmh phரபசயnh ॥ 295॥
ஸmhயkhphராேபா³த⁴யthதththவmh ஶாshthரth³’Shேடந வrhthமநா ।
ஸrhேவஷாiµபகாராய தthphரகாேராऽthர த³rhயேத ॥ 296॥

verses 297-309 Superimposition

॥ 13 ॥ அth◌⁴யாேராப: ॥
வshnhயவshthவாேராேபா ய: ேஸாऽth◌⁴யாேராப இதீrhயேத ।
அஸrhப⁴ேத ரjhjhவாெதௗ³ஸrhபthவாேராபணmh யதா² ॥ 297॥
வsh தாவthபரmh ph³ரம ஸthயjhஞாநாதி³லணmh ।
இத³மாேராபிதmh யthர பா⁴தி ேக² நீலதாதி³வth ॥ 298॥
தthகாரணmh யத³jhஞாநmh ஸகாrhயmh ஸth³விலணmh ।
அவshthவிthchயேத ஸth³பி⁴rhயshய பா³தா⁴ phரth³’யேத ॥ 299॥
அவsh தthphரமாணrhயth³பா³th◌⁴யேத ஶுkhதிெரௗphயவth ।
ந பா³th◌⁴யேத யthதth³வsh thஷு காேலஷு ஶுkhதிவth ॥ 300॥
ஶுkhேதrhபா³தா⁴ ந க²lhவshதி ரஜதshய யதா² ததா² ।
அவshஸmhjhஞிதmh யthதjhஜக³த³th◌⁴யாஸகாரணmh ॥ 301॥
ஸத³ஸth³ph◌⁴யாமநிrhவாchயமjhஞாநmh th³thமகmh ।
வsh தththவாவேபா³ைத⁴கபா³th◌⁴யmh தth³பா⁴வலணmh ॥ 302॥
th²யாஸmhப³nhத⁴தshதthர ph³ரமNhயாthய திShட²தி ।
மெணௗ ஶkhதிrhயதா² தth³வnhைநததா³ரய³ஷகmh ॥ 303॥
ஸth³பா⁴ேவ ŋhக³ேமதshய காrhயேமதchசராசரmh ।
மாநmh தி:shmh’திசாjhேஞாऽஹthயiνப⁴ேவாऽபி ச ॥ 304॥
அjhஞாநmh phரkh’தி: ஶkhதிரவிth³ேயதி நிக³th³யேத ।
தேத³தthஸnhந ப⁴வதி நாஸth³வா ஶுkhதிெரௗphயவth ॥ 305॥
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ஸேதா பி⁴nhநமபி⁴nhநmh வா ந தீ³பshய phரபா⁴ யதா² ।
ந ஸாவயவமnhயth³வா பீ³ஜshயாŋhரவthkhவசிth ॥ 306॥
அத ஏதத³நிrhவாchயthேயவ கவேயா வி:³ ।
ஸமShvhயShேபண th³விதா⁴jhஞாநmh நிக³th³யேத ॥ 307॥
நாநாthேவந phரதீதாநாமjhஞாநாநாமேப⁴த³த: ।
ஏகthேவந ஸமSh:shயாth³⁴ஹாmh வநmh யதா² ॥ 308॥
இயmh ஸமShthkh’Shடா ஸththவாmhேஶாthகrhஷத: ரா ।
மாேயதி கth²யேத தjhjhைஞ: ஶுth³த⁴ஸththைவகல ॥ 309॥

verses 310-317 Ishvara

॥ 14 ॥ ஈவர: ॥
மாேயாபதைசதnhயmh ஸாபா⁴ஸmh ஸththவph³’mhதmh ।
ஸrhவjhஞthவாதி³³ணகmh sh’Shshதி²thயnhதகாரணmh ॥ 310॥
அvhயாkh’தmh தத³vhயkhதஶ இthயபி கீ³யேத ।
ஸrhவஶkhதி³ேேபத:ஸrhவjhஞாநாவபா⁴ஸக: ॥ 311॥
shவதnhthர:ஸthயஸŋhகlhப:ஸthயகாம:ஸ ஈவர: ।
தshையதshய மஹாவிShேrhமஹாஶkhேதrhமயஸ: ॥ 312॥
ஸrhவjhஞthேவவரthவாதி³காரணthவாnhமநீண: ।
காரணmh வthயாஹு:ஸமShmh ஸththவph³’mhதmh ॥ 313॥
ஆநnhத³phரரthேவந சா²த³கthேவந ேகாஶவth ।
ைஸஷாநnhத³மய: ேகாஶ இதீஶshய நிக³th³யேத ॥ 314॥
ஸrhேவாபரமேஹthவாthஸுஷுphதிshதா²நShயேத ।
phராkh’த: phரலேயா யthர ராvhயேத திபி⁴rhiµஹு: ॥ 315॥
அjhஞாநmh vhயShThயபி⁴phராயாத³ேநகthேவந பி⁴th³யேத ।
அjhஞாநvh’thதேயா நாநா தthதth³³ணவில: ॥ 316॥
வநshய vhயShThயபி⁴phராயாth³⁴ஹா இthயேநகதா ।
யதா² தைத²வாjhஞாநshய vhயShத:shயாத³ேநகதா ॥ 317॥
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verses 318-329 Pratyagatman

॥ 15 ॥ phரthயகா³thமnh ॥
vhயShrhமநஸththைவஷா ரஜஸா தமஸா தா ।
தேதா நிkh’Shடா ப⁴வதி ேயாபாதி: ◌⁴ phரthயகா³thமந: ॥ 318॥
ைசதnhயmh vhயShThயவchசி²nhநmh phரthயகா³thேமதி கீ³யேத ।
ஸாபா⁴ஸmh vhயShThபதmh ஸthதாதா³thmhேயந தth³³ண: ॥ 319॥
அபி⁴⁴த:ஸ ஏவாthமா வ இthயபி⁴தீ⁴யேத ।
கிசிjhjhஞthவாநீவரthவஸmhஸாthவாதி³த⁴rhமவாnh ॥ 320॥
அshய vhயShரஹŋhகாரகாரணthேவந காரணmh ।
வshதthராபி⁴மாnhயாthமா phராjhஞ இthchயேத ³ைத: ◌⁴ ॥ 321॥
phராjhஞthவமshையகாjhஞாநபா⁴ஸகthேவந ஸmhமதmh ।
vhயShேடrhநிkh’Shடthேவநாshய நாேநகாjhஞாநபா⁴ஸநmh ॥ 322॥
shவபாchசா²த³கthேவநாphயாநnhத³phரரthவத: ।
காரணmh வராநnhத³மய: ேகாஶ இதீrhயேத ॥ 323॥
அshயாவshதா²ஸுஷுphதி:shயாth³யthராநnhத:³ phரkh’Shயேத ।
ஏேஷாऽஹmh ஸுக²மshவாphஸmh ந  கிசித³ேவதி³ஷmh ॥ 324॥
இthயாநnhத³ஸiµthகrhஷ: phர³th³ேத⁴ஷு phrhth³’யேத ।
ஸமShேதரபி ச vhயShேதப⁴ேயாrhவநvh’வth ॥ 325॥
அேப⁴த³ ஏவ ேநா ேப⁴ேதா³ ஜாthேயகthேவந வshத: ।
அேப⁴த³ ஏவ jhஞாதvhயshதேத²ஶphராjhஞேயாரபி ॥ 326॥
ஸthபாth◌⁴ேயாரபி⁴nhநthேவ khவ ேப⁴த³shதth³விஶிShடேயா: ।
ஏகீபா⁴ேவ தரŋhகா³ph³th◌⁴ேயா: ேகா ேப⁴த:³ phரதிபி³mhப³ேயா: ॥ 327॥
அjhஞாநதத³வchசி²nhநாபா⁴ஸேயாப⁴ேயாரபி ।
ஆதா⁴ரmh ஶுth³த⁴ைசதnhயmh யthதthrhயதீrhயேத ॥ 328॥
ஏதேத³வாவிவிkhதmh ஸ³பாதி⁴ph◌⁴யாmh ச தth³³ண: ।
மஹாவாkhயshய வாchயாrhேதா² விவிkhதmh லய இShயேத ॥ 329॥
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verses 330-333 Ishvara,the cause of the universe

॥ 16 ॥ ஈவர: ॥
அநnhதஶkhதிஸmhபnhேநா மாேயாபாதி⁴க ஈவர: ।
ஈாமாthேரண sh’ஜதி விவேமதchசராசரmh ॥ 330॥
அth³விதீயshவமாthேராऽெஸௗ நிபாதா³ந ஈவர: ।
shவயேமவ கத²mh ஸrhவmh sh’ஜதீதி ந ஶŋhkhயதாmh ॥ 331॥
நிthதமphபாதா³நmh shவயேமவ ப⁴வnhphர: ◌⁴ ।
சராசராthமகmh விவmh sh’ஜthயவதி mhபதி ॥ 332॥
shவphராதா⁴nhேயந ஜக³ேதா நிthதமபி காரணmh ।
உபாதா³நmh தேதா²பாதி⁴phராதா⁴nhேயந ப⁴வthயயmh ॥ 333॥

verses 334-337 Creation of the Five Elements

॥ 17 ॥ பச⁴தsh’Sh: ॥
யதா²தா நிthதmh ச shவphரதா⁴நதயா ப⁴ேவth ।
shவஶரphரதா⁴நthேவேநாபாதா³நmh தேத²வர: ॥ 334॥
தம:phரதா⁴நphரkh’திவிஶிShடாthபரமாthமந: ।
அ⁴thஸகாஶாதா³காஶமாகாஶாth³வாchயேத ॥ 335॥
வாேயாரkh³நிshதைத²வாkh³ேநராேபாऽth³ph◌⁴ய: ph’தி²வீ khரமாth ।
ஶkhேதshதம:phரதா⁴நthவmh தthகாrhேய ஜாTh³யத³rhஶநாth ॥ 336॥
ஆரப⁴nhேத காrhய³nhேய காரண³ ேத ।
ஏதாநி ஸூம⁴தாநி ⁴தமாthரா அபி khரமாth ॥ 337॥

verses 338-341 The Subtle Body

॥ 18 ॥ஸூமேத³ஹ: ॥
ஏேதph◌⁴ய:ஸூம⁴ேதph◌⁴ய:ஸூமேத³ஹா ப⁴வnhthயபி ।
sh²லாnhயபி ச ⁴தாநி சாnhேயாnhயாmhஶவிேமலநாth ॥ 338॥
அபசீkh’த⁴ேதph◌⁴ேயா ஜாதmh ஸphதத³ஶாŋhக³கmh ।
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ஸmhஸாரகாரணmh ŋhக³மாthமேநா ேபா⁴க³ஸாத⁴நmh ॥ 339॥
ேராthராதி³பசகmh ைசவ வாகா³தீ³நாmh ச பசகmh ।
phராதி³பசகmh ³th³தி⁴மந ŋhக³iµchயேத ॥ 340॥
ேராthரthவkhசுrhவாkh◌⁴ராநி பச ஜாதாநி ।
ஆகாஶாதீ³நாmh ஸththவாmhேஶph◌⁴ேயா தீ⁴nhth³யாNhயiνkhரமத: ॥ 341॥

verses 342-349 The Internal Organ

॥ 19 ॥ அnhத:கரணmh ॥
ஆகாஶாதி³க³தா: பச ஸாththவிகாmhஶா: பரshபரmh ।
thைவவாnhத:கரணமப⁴வthஸrhவகாரணmh ॥ 342॥
phரகாஶகthவாேத³ேதஷாmh ஸாththவிகாmhஶthவShயேத ।
phரகாஶகthவmh ஸththவshய shவchச²thேவந யதshதத: ॥ 343॥
தத³nhத:கரணmh vh’thதிேப⁴ேத³ந shயாchசrhவித⁴mh ।
மேநா ³th³தி⁴ரஹŋhகாரசிthதmh ேசதி த³chயேத ॥ 344॥
ஸŋhகlhபாnhமந இthயாஹுrh³th³தி⁴ரrhத²shய நிசயாth ।
அபி⁴மாநாத³ஹŋhகாரசிthதமrhத²shய சிnhதநாth ॥ 345॥
மநshயபி ச ³th³ெதௗ⁴ ச சிthதாஹŋhகாரேயா: khரமாth ।
அnhதrhபா⁴ேவாऽthர ேபா³th³த⁴vhேயா ŋhக³லணth³த⁴ேய ॥ 346॥
சிnhதநmh ச மேநாத⁴rhம:ஸŋhகlhபாதி³rhயதா² ததா² ।
அnhதrhபா⁴ேவா மநshேயவ ஸmhயkhசிthதshய th◌⁴யதி ॥ 347॥
ேத³ஹாதா³வஹthேயவ பா⁴ேவா th³’ட⁴தேரா தி⁴ய: ।
th³’யேதऽஹŋhkh’ேதshதshமாத³nhதrhபா⁴ேவாऽthர jhயேத ॥ 348॥
தshமாேத³வ  ³th³ேத:◌⁴ கrhth’thவmh ததி³தரshய கரணthவmh ।
th³th◌⁴யthயாthமந உப⁴யmh விth³யாthஸmhஸாரகாரணmh ேமாஹாth ॥ 349॥

verses 350-354 VijnAnamayakosha

॥ 20 ॥ விjhஞாநமயேகாஶ: ॥
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விjhஞாநமயேகாஶ:shயாth ³th³தி⁴rhjhஞாேநnhth³ைய:ஸஹ ।
விjhஞாநphரரthேவநாphயாchசா²த³கதயாthமந: ॥ 350॥
விjhஞாநமயேகாேஶாऽயதி விth³வth³பி⁴chயேத ।
அயmh மஹாநஹŋhகாரvh’thதிமாnhகrhth’லண: ॥ 351॥
அஹmh மேமthேயவ ஸதா³பி⁴மாநmh

ேத³ேஹnhth³யாெதௗ³ேத kh³’ஹாெதௗ³ ।
வாபி⁴மாந: ேஷாऽயேமவ

கrhதா ச ேபா⁴khதா ச ஸுகீ² ச :³கீ² ॥ 352॥
shவவாஸநாphேரத ஏவ நிthயmh

கேராதி கrhேமாப⁴யலணmh ச ।
⁴ŋhkhேத த³thபnhநப²லmh விஶிShடmh

ஸுக²mh ச :³க²mh ச பரthர சாthர ॥ 353॥
நாநாேயாநிஸஹshேரஷு ஜாயமாேநா iµஹுrhiµஹு: ।
mhயமாே ph◌⁴ரமthேயஷ வ:ஸmhஸாரமNhட³ேல ॥ 354॥

verses 355-374 Manomayakosha

॥ 21 ॥ மேநாமயேகாஶ: ॥
மேநா மேநாமய: ேகாேஶா ப⁴ேவjhjhஞாேநnhth³ைய:ஸஹ ।
phராrhயmh மநேஸா யthர th³’யேதऽெஸௗ மேநாமய: ॥ 355॥
சிnhதாவிஷாத³ஹrhஷாth³யா: காமாth³யா அshய vh’thதய: ।
மiνேத மநைஸைவஷ ப²லmh காமயேத ப³: ।
யதேத ேத ⁴ŋhkhேத தnhமந:ஸrhவகாரணmh ॥ 356॥
மேநா யiµShய phரவணshய ேஹ-

ரnhதrhப³சாrhத²மேநந ேவthதி ।
ஶ ◌்’ேதி kh◌⁴ரthயiµைநவ ேசேத

வkhதி shph’ஶthயthதி கேராதி ஸrhவmh ॥ 357॥
ப³nhத⁴ச ேமாோ மநைஸவ mhஸா-

மrhேதா²ऽphயநrhேதா²ऽphயiµைநவ th◌⁴யதி ।
ஶுth³ேத⁴ந ேமாோ மேநந ப³nhேதா⁴
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விேவகேதாऽrhேதா²ऽphயவிேவகேதாऽnhய: ॥ 358॥
ரஜshதேமாph◌⁴யாmh மநmh thவஶுth³த⁴-

மjhஞாநஜmh ஸththவ³ேணந khதmh ।
மநshதேமாேதா³ஷஸமnhவிதthவா-

jhஜட³thவேமாஹாலஸதாphரமாைத:³ ।
திரshkh’தmh ஸnhந  ேவthதி வாshதவmh

பதா³rhத²தththவmh பலph◌⁴யமாநmh ॥ 359॥
ரேஜாேதா³ைஷrhkhதmh யதி³ ப⁴வதி விேபக³ண:

phரதீைப: காமாth³ையரநிஶமபி⁴⁴தmh vhயத²யதி ।
கத²சிthஸூமாrhதா²வக³திமத³பி ph◌⁴ராmhயதி ph◌⁴’ஶmh

மேநாதீ³ேபா யth³வthphரப³லமதா th◌⁴வshதமமா ॥ 360॥
தேதா iµiµுrhப⁴வப³nhத⁴iµkhthைய

ரஜshதேமாph◌⁴யாmh ச ததீ³யகாrhைய: ।
விேயாjhய சிthதmh பஶுth³த⁴ஸththவmh

phயmh phரயthேநந ஸைத³வ rhயாth ॥ 361॥
க³rhபா⁴வாஸஜநிphரஶநஜராvhயாth◌⁴யாதி³ஷு phராணிநாmh

யth³:³க²mh பth³’யேத ச நரேக தchசிnhதயிthவா iµஹு: ।
ேதா³ஷாேநவ விேலாkhய ஸrhவவிஷேயShவாஶாmh விiµchயாபி⁴த-

சிthதkh³ரnhதி²விேமாசநாய ஸுமதி:ஸththவmh ஸமாலmhப³தாmh ॥ 362॥
யேமஷு நிரேதா யsh நியேமஷு ச யthநத: ।
விேவகிநshதshய சிthதmh phரஸாத³மதி⁴க³chச²தி ॥ 363॥
ஆஸுmh ஸmhபத³mh thயkhthவா ப⁴ேஜth³ேயா ைத³வஸmhபத³mh ।
ேமாைககாŋhயா நிthயmh தshய சிthதmh phரத³தி ॥ 364॥
பரth³ரvhயபரth³ேராஹபரநிnhதா³பரshthய: ।
நாலmhப³ேத மேநா யshய தshய சிthதmh phரத³தி ॥ 365॥
ஆthமவthஸrhவ⁴ேதஷு ய:ஸமthேவந பயதி ।
ஸுக²mh :³க²mh விேவேகந தshய சிthதmh phரத³தி ॥ 366॥
அthயnhதmh ரth³த⁴யா ப⁴khthயா ³வரமாthமநி ।
ேயா ப⁴ஜthயநிஶmh ாnhதshதshய சிthதmh phரத³தி ॥ 367॥
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ஶிShடாnhநஶாrhசநமாrhயேஸவாmh
தீrhதா²டநmh shவாரமத⁴rhமநிShடா²mh ।

யமாiνஷkhதிmh நியமாiνvh’thதிmh
சிthதphரஸாதா³ய வத³nhதி தjhjhஞா: ॥ 368॥

கThவmhலலவthShணதீணவிதா³நாmh ।
திபrhதாதீ³நாmh thயாக:³ஸththவாய கlhபேத ॥ 369॥
thயா ஸththவராநாmh ேஸவயா ஸththவவshந: ।
அiνvh’ththயா ச ஸா⁴நாmh ஸththவvh’thதி: phரஜாயேத ॥ 370॥
யshய சிthதmh நிrhவிஷயmh ’த³யmh யshய ஶீதலmh ।
தshய thரmh ஜக³thஸrhவmh தshய iµkhதி: கரshதி²தா ॥ 371॥
தபதேபா⁴ நிthயேமகாnhதேஸவீ

ஸkh’³சிதேதாkhதி:shவlhபநிth³ராவிஹார: ।
அiνநியமநஶீேலா ேயா ப⁴ஜthkhதகாேல

ஸ லப⁴த இஹ ஶீkh◌⁴ரmh ஸா⁴ சிthதphரஸாத³mh ॥ 372॥
சிthதphரஸாேத³ந விநாவக³nhmh

ப³nhத⁴mh ந ஶkhேநாதி பராthமதththவmh ।
தththவாவக³thயா  விநா விiµkhதி-

rhந th◌⁴யதி ph³ரமஸஹshரேகாஷு ॥ 373॥
மந:phரமாத:³ ஷshய ப³nhேதா⁴

மந:phரஸாேதா³ ப⁴வப³nhத⁴iµkhதி: ।
மந:phரஸாதா³தி⁴க³மாய தshமா-

nhமேநாநிராஸmh வித³தீ⁴த விth³வாnh ॥ 374॥

verses 375-408 Pranamayakosha

॥ 22 ॥ phராணமயேகாஶ: ॥
பசாநாேமவ ⁴தாநாmh ரேஜாmhேஶph◌⁴ேயாऽப⁴வnh khரமாth ।
வாkhபாணிபாத³பாபshதா²நி கrhேமnhth³யாNhயiν ॥ 375॥
ஸமshேதph◌⁴ேயா ரேஜாmhேஶph◌⁴ேயா vhேயாமாதீ³நாmh khயாthமகா: ।
phராத³ய:ஸiµthபnhநா: பசாphயாnhதரவாயவ: ॥ 376॥
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phராண: phராkh³க³மேநந shயாத³பாேநாऽrhவாkh³க³மேநந ச ।
vhயாநsh விShவkh³க³மநா³thkhராnhthேயாதா³ந இShயேத ॥ 377॥
அஶிதாnhநரஸாதீ³நாmh ஸகரணத⁴rhமத: ।
ஸமாந இthயபி⁴phேரேதா வாrhயshேதஷு பசம: ॥ 378॥
khையவ தி³யேத phராய: phராணகrhேமnhth³ேயShவலmh ।
ததshேதஷாmh ரேஜாmhேஶph◌⁴ேயா ஜநிரŋhகீ³kh’தா ³ைத: ◌⁴ ॥ 379॥
ராஜmh  khயாஶkhதிmh தம:ஶkhதிmh ஜடா³thகாmh ।
phரகாஶபிணீmh ஸththவஶkhதிmh phராஹுrhமஹrhஷய: ॥ 380॥
ஏேத phராத³ய: பச பசகrhேமnhth³ைய:ஸஹ ।
ப⁴ேவthphராணமய: ேகாஶ:sh²ேலா ேயைநவ ேசShடேத ॥ 381॥
யth³யnhநிShபாth³யேத கrhம Nhயmh வா பாபேமவ வா ।
வாகா³தி³பி⁴ச வஷா தthphராணமயகrhth’கmh ॥ 382॥
வாேநாchசாேதா vh’ோ நாநாேபண ேசShடேத ।
தshnhவிநிசேல ேஸாऽபி நிசல:shயாth³யதா² ததா² ॥ 383॥
phராணகrhேமnhth³ையrhேத³ஹ: phேரrhயமாண: phரவrhதேத ।
நாநாkhயாஸு ஸrhவthர விதாவிதாதி³ஷு ॥ 384॥
ேகாஶthரயmh thைவதth³வ:shயாthஸூமமாthமந: ।
அதிஸூமதயா நshயாthமேநா க³மகthவத: ॥ 385॥
ŋhக³thchயேத sh²லாேபயா ஸூமShயேத ।
ஸrhவmh ŋhக³வrhஜாதேமகதீ⁴விஷயthவத: ॥ 386॥
ஸமSh:shயாthதக³ண:ஸாமாnhேயந வநmh யதா² ।
ஏதthஸமShThபதmh ைசதnhயmh ஸப²லmh ஜ:³ ॥ 387॥
ரNhயக³rhப:◌⁴ ஸூthராthமா phராண இthயபி பNh³தா: ।
ரNhமேய ³th³தி⁴க³rhேப⁴ phரசகாshதி ரNhயவth ॥ 388॥
ரNhயக³rhப⁴ இthயshய vhயபேத³ஶshதேதா மத: ।
ஸமshத ŋhக³ேத³ேஹஷு ஸூthரவnhமணிபŋhkhதிஷு ।
vhயாphய shதி²தthவாthஸூthராthமா phராணநாthphராண உchயேத ॥ 389॥
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ைநகதீ⁴விஷயthேவந ŋhக³mh vhயShrhப⁴வthயத² ।
யேத³தth³vhயShThபதmh சிதா³பா⁴ஸஸமnhவிதmh ॥ 390॥
ைசதnhயmh ைதஜஸ இதி நிக³த³nhதி மநீண: ।
ேதேஜாமயாnhத:கரேபாதி⁴thேவைநவ ைதஜஸ: ॥ 391॥
sh²லாthஸூமதயா vhயShரshய ஸூமவrhமதmh ।
அshய ஜாக³ரஸmhshகாரமயthவாth³வchயேத ॥ 392॥
shவphேந ஜாக³ரகாநவாஸநாபகlhபிதாnh ।
ைதஜேஸா விஷயாnh⁴ŋhkhேத ஸூமாrhதா²nhஸூமvh’thதிபி:◌⁴ ॥ 393॥
ஸமShேடரபி ச vhயShேட:ஸாமாnhேயைநவ rhவவth ।
அேப⁴த³ ஏவ jhஞாதvhேயா ஜாthேயகthேவ ேதா பி⁴தா³ ॥ 394॥
th³வேயாபாth◌⁴ேயாேரகthேவ தேயாரphயபி⁴மாநிேநா: ।
ஸூthராthமநshைதஜஸshயாphயேப⁴த:³ rhவவnhமத: ॥ 395॥
ஏவmh ஸூமphரபசshய phரகார: ஶாshthரஸmhமத: ।
அத²sh²லphரபசshய phரகார: கth²யேத ஶ ◌்’iΝ ॥ 396॥
தாnhேயவ ஸூம⁴தாநி vhேயாமாதீ³நி பரshபரmh ।
பசீkh’தாநி sh²லாநி ப⁴வnhதி ஶ ◌்’iΝ தthkhரமmh ॥ 397॥
கா²தீ³நாmh ⁴தேமைககmh ஸமேமவ th³விதா⁴ th³விதா⁴ ।
விப⁴jhய பா⁴க³mh தthராth³யmh thயkhthவா பா⁴க³mh th³விதீயகmh ॥ 398॥
சrhதா⁴ ஸுவிப⁴jhயாத² தேமைககmh விநிேபth ।
சrhmh phரத²ேம பா⁴ேக³ khரேமண shவாrhத⁴மnhதரா ॥ 399॥
தேதா vhேயாமாதி³⁴தாநாmh பா⁴கா:³ பச ப⁴வnhதி ேத ।
shவshவாrhத⁴பா⁴ேக³நாnhேயph◌⁴ய: phராphதmh பா⁴க³சShடயmh ॥ 400॥
ஸmhேயாjhய sh²லதாmh யாnhதி vhேயாமாதீ³நி யதா²khரமmh ।
அiµShய பசீகரணshயாphராமாNhயmh ந ஶŋhkhயதாmh ॥ 401॥
உபலணமshயாபி தththvh’thகரணதி: ।
பசாநாமபி ⁴தாநாmh யேதऽnhயthர ஸmhப⁴வ: ॥ 402॥
தத: phராமாணிகmh பசீகரணmh மnhயதாmh ³ைத: ◌⁴ ।
phரthயாதி³விேராத: ◌⁴ shயாத³nhயதா² khயேத யதி³ ॥ 403॥
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ஆகாஶவாyhேவாrhத⁴rhமsh வnhயாதா³பலph◌⁴யேத ।
யதா² ததா²காஶவாyhேவாrhநாkh³nhயாேத³rhத⁴rhம ஈயேத ॥ 404॥
அேதாऽphராமாணிகதி ந கிசித³பி சிnhthயதாmh ।
கா²mhஶvhயாphதிச க²vhயாphதிrhவிth³யேத பாவகாதி³ஷு ॥ 405॥
ேதேநாபலph◌⁴யேத ஶph³த:³ காரணshயாதிேரகத: ।
ததா² நப⁴shவேதா த⁴rhேமாऽphயkh³nhயாதா³பலph◌⁴யேத ॥ 406॥
ந ததா² விth³யேத vhயாphதிrhவnhயாேத:³ க²நப⁴shவேதா: ।
ஸூமthவாத³mhஶகvhயாphேதshதth³த⁴rhேமா ேநாபலph◌⁴யேத ॥ 407॥
காரணshயாiνேபண காrhயmh ஸrhவthர th³’யேத ।
தshமாthphராமாNhயேமShடvhயmh ³ைத: ◌⁴ பசீkh’ேதரபி ॥ 408॥

verses 409-416 The quintuplication of the Elements

॥ 23 ॥ பசீகரணmh ॥
அேநேநாth³⁴த³ணகmh ⁴தmh வேயऽவதா⁴ரய ।
ஶph³ைத³க³ணமாகாஶmh ஶph³த³shபrhஶ³ேऽநில: ॥ 409॥
ேதஜ: ஶph³த³shபrhஶைபrh³ணவthகாரணmh khரமாth ।
ஆபசrh³ண: ஶph³த³shபrhஶபரைஸ: khரமாth ॥ 410॥
ஏைதசrhபி⁴rhக³nhேத⁴ந ஸஹ பச³ ம ।
ஆகாஶாmhஶதயா ேராthரmh ஶph³த³mh kh³’தி தth³³ணmh ॥ 411॥
thவŋhமாதாmhஶகதயா shபrhஶmh kh³’தி தth³³ணmh ।
ேதேஜாmhஶகதயா சூ பmh kh³’தி தth³³ணmh ॥ 412॥
அப³mhஶகதயா வா ரஸmh kh³’தி தth³³ணmh ।
⁴mhயmhஶகதயா kh◌⁴ராணmh க³nhத⁴mh kh³’தி தth³³ணmh ॥ 413॥
கேராதி கா²mhஶகதயா வாkh ஶph³ேதா³chசாரணkhயாmh ।
வாyhவmhஶகதயா பாெதௗ³ க³மநாதி³khயாபெரௗ ॥ 414॥
ேதேஜாmhஶகதயா பாணீ வnhயாth³யrhசநதthபெரௗ ।
ஜலாmhஶகதேயாபshேதா² ேரேதாthரவிஸrhக³kh’th ॥ 415॥
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⁴mhயmhஶகதயா பா: க²நmh மலiµthsh’ேஜth ।
ேராthரshய ைத³வதmh தி³khshயாththவேசா வாrhth³’ேஶா ரவி: ॥ 416॥

verses 417-429 The deities presiding over the senses

॥ 24 ॥ இnhth³யேத³வதா: ॥
வாயா வே ைத³வmh kh◌⁴ராணshய thவவிநாெபௗ⁴ ।
வாேசாऽkh³நிrhஹshதேயாnhth³ர: பாத³ேயாsh thவிkhரம: ॥ 417॥
பாேயாrhmh’thபshத²shய thவதி⁴ைத³வmh phரஜாபதி: ।
மநேஸா ைத³வதmh சnhth³ேரா ³th³ேத⁴rhைத³வmh ph³’ஹshபதி: ॥ 418॥
th³ரshthவஹŋhkh’ேதrhைத³வmh ேthரjhஞசிthதைத³வதmh ।
தி³கா³th³யா ேத³வதா:ஸrhவா: கா²தி³ஸththவாmhஶஸmhப⁴வா: ॥ 419॥
ஸmhதா இnhth³யshதா²ேநShவிnhth³யாmh ஸமnhதத: ।
நிkh³’ணnhthயiνkh³’ணnhதி phராணிகrhமாiνபத: ॥ 420॥
ஶரகரணkh³ராமphராஹமதி⁴ேத³வதா: ।
பைசேத ேஹதவ: phேராkhதா நிShபthெதௗ ஸrhவகrhமmh ॥ 421॥
கrhமாiνேபண ³ேத³ேயா ப⁴ேவ-

th³³iνேபண மந:phரvh’thதி: ।
மேநாiνvh’thைதப⁴யாthமேகnhth³ைய-

rhநிrhவrhthயேத NhயமNhயமthர ॥ 422॥
கேராதி விjhஞாநமேயாऽபி⁴மாநmh

கrhதாஹேமேவதி ததா³thமநா shதி²த: ।
ஆthமா  ஸா ந கேராதி கிசி-

nhந காரயthேயவ தடshத²வthஸதா³ ॥ 423॥
th³ரShடா ேராதா வkhதா கrhதா ேபா⁴khதா ப⁴வthயஹŋhகார: ।
shவயேமதth³விkh’தீநாmh ஸா நிrhேலப ஏவாthமா ॥ 424॥
ஆthமந:ஸாமாthரthவmh ந கrhth’thவmh ந ேபா⁴khth’தா ।
ரவிவthphராணிபி⁴rhேலாேக khயமாேணஷு கrhமஸு ॥ 425॥
ந யrhக:ேத கrhம ந காரயதி ஜnhதவ: ।

42 sanskritdocuments.org



ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

shவshவபா⁴வாiνேராேத⁴ந வrhதnhேத shவshவகrhமஸு ॥ 426॥
தைத²வ phரthயகா³thமாபி ரவிவnhநிShkhயாthமநா ।
உதா³நதையவாshேத ேத³ஹாதீ³நாmh phரvh’thதிஷு ॥ 427॥
அjhஞாthைவவmh பரmh தththவmh மாயாேமாதேசதஸ: ।
shவாthமnhயாேராபயnhthேயதthகrhth’thவாth³யnhயேகா³சரmh ॥ 428॥
ஆthமshவபமவிசாrhய விட⁴³th³தி⁴-

ராேராபயthயகி²லேமதத³நாthமகாrhயmh ।
shவாthமnhயஸŋhக³சிதி நிShkhய ஏவ சnhth³ேர

³ரshத²ேமக⁴kh’ததா⁴வநவth³ph◌⁴ரேமண ॥ 429॥

verses 430-433 The Creation of the gross Universe

॥ 25 ॥ ஜக³³thபthதி: ॥
ஆthமாநாthமவிேவகmh sh²டதரமkh³ேர நிேவத³யிShயாம: ।
இமமாகrhணய விth³வnh ஜக³³thபthதிphரகாரமாvh’ththயா ॥ 430॥
பசீkh’ேதph◌⁴ய: கா²தி³ph◌⁴ேயா ⁴ேதph◌⁴யshthவீேயஶி: ।
ஸiµthபnhநத³mh sh²லmh ph³ரமாNhட³mh ஸசராசரmh ॥ 431॥
vhயாth³ேயாஷத⁴ய:ஸrhவா வாேதேஜாmh³⁴மய: ।
ஸrhேவஷாமphய⁴த³nhநmh சrhவித⁴ஶmh ॥ 432॥
ேகசிnhமாதேபா⁴ஜநா: க² பேர சnhth³ராrhகேதேஜாऽஶநா:

ேகசிthேதாயகஶிேநாऽபதா: ேகசிth mh’th³ப⁴கா: ।
ேகசிthபrhணஶிலாth’த³நபரா: ேகசிth மாmhஸாஶிந:

ேகசிth³vhயவாnhநேபா⁴ஜநபரா வnhthய ஜnhதவ: ॥ 433॥

verses 434-456 The four different kinds of beings

॥ 26 ॥ சrhவித⁴mh ⁴தஜாதmh ॥
ஜராஜாNhட³ஜshேவத³ேஜாth³பி⁴jhஜாth³யாசrhவிதா: ◌⁴ ।
shவshவகrhமாiνேபண ஜாதாshதிShட²nhதி ஜnhதவ: ॥ 434॥
யthர ஜாதா ஜராph◌⁴யshேத நராth³யா ஜராஜா: ।
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அNhட³ஜாshேத shரNhேட³ph◌⁴ேயா ஜாதா ேய விஹகா³த³ய: ॥ 435॥
shேவதா³jhஜாதா:shேவத³ஜாshேத கா ாத³ேயாऽபி ச ।
⁴iµth³பி⁴th³ய ேய ஜாதா உth³பி⁴jhஜாshேத th³மாத³ய: ॥ 436॥
இத³mh sh²லவrhஜாதmh ெபௗ⁴திகmh ச சrhவித⁴mh ।
ஸாமாnhேயந ஸமSh:shயாேத³கதீ⁴விஷயthவத: ॥ 437॥
ஏதthஸமShThயவchசி²nhநmh ைசதnhயmh ப²லஸmhதmh ।
phராஹுrhைவவாநர இதி விரா³தி ச ைவதி³கா: ॥ 438॥
ைவவாநேரா விவநேரShவாthமthேவநாபி⁴மாநத: ।
விராTh shயாth³விவித⁴thேவந shவயேமவ விராஜநாth ॥ 439॥
சrhவித⁴mh ⁴தஜாதmh தthதjhஜாதிவிேஶஷத: ।
ைநகதீ⁴விஷயthேவந rhவவth³vhயShShயேத ॥ 440॥
ஸாபா⁴ஸmh vhயShThபதmh தthதாதா³thmhயiµபாக³தmh ।
ைசதnhயmh விவ இthயாஹுrhேவதா³nhதநயேகாவிதா:³ ॥ 441॥
விவshnhsh²லேத³ேஹऽthர shவாபி⁴மாேநந திShட²தி ।
யதshதேதா விவ இதி நாmhநா ஸாrhேதா² ப⁴வthயயmh ॥ 442॥
vhயShேரஷாshய விவshய ப⁴வதி sh²லவிkh³ரஹ: ।
உchயேதऽnhநவிகாthவாthேகாேஶாऽnhநமய இthயயmh ॥ 443॥
ேத³ேஹாऽயmh பிth’⁴khதாnhநவிகாராch²khல ேஶாணிதாth ।
ஜாத: phரவrhத⁴ேதऽnhேநந தத³பா⁴ேவ விநயதி ॥ 444॥
தshமாத³nhநவிகாthேவநாயமnhநமேயா மத: ।
ஆchசா²த³கthவாேத³தshயாphயேஸ: ேகாஶவதா³thமந: ॥ 445॥
ஆthமந:sh²லேபா⁴கா³நாேமததா³யதநmh வி:³ ।
ஶph³தா³தி³விஷயாnh⁴ŋhkhேத sh²லாnhsh²லாthமநி shதி²த: ॥ 446॥
ப³ராthமா தத:sh²லேபா⁴கா³யதநiµchயேத ।
இnhth³ையபநீதாநாmh ஶph³தா³தீ³நாமயmh shவயmh ।
ேத³ேஹnhth³யமேநாkhேதா ேபா⁴khேதthயாஹுrhமநீண: ॥ 447॥
ஏகாத³ஶth³வாரவதீஹ ேத³ேஹ

ெஸௗேத⁴ மஹாராஜ இவாவrhைக:³ ।
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ஸmhேஸvhயமாேநா விஷேயாபேபா⁴கா³-
iνபாதி⁴ஸmhshேதா² ³⁴ேஜऽயமாthமா ॥ 448॥

jhஞாேநnhth³யாணி நிஜைத³வதேசாதி³தாநி
கrhேமnhth³யாNhயபி ததா² மந ஆதி³காநி ।

shவshவphரேயாஜநவிெதௗ⁴ நியதாநி ஸnhதி
யthேநந கிŋhகரஜநா இவ தmh ப⁴ஜnhேத ॥ 449॥

யthேராப⁴ŋhkhேத விஷயாnhsh²லாேநஷ மஹாமதி: ।
அஹmh மேமதி ைஸஷாshயாவshதா² ஜாkh³ரதி³தீrhயேத ॥ 450॥
ஏதthஸமShvhயShThேயாேசாப⁴ேயாரphயபி⁴மாநிேநா: ।
தth³விவைவவாநரேயாரேப⁴த:³ rhவவnhமத: ॥ 451॥
sh²லஸூமகாரkh²யா: phரபசா ேய நிபிதா: ।
ேத ஸrhேவऽபி thைவக: phரபேசாऽபி மஹாnhப⁴ேவth ॥ 452॥
மஹாphரபசாவchசி²nhநmh விவphராjhஞாதி³லணmh ।
விராடா³தீ³ஶபrhயnhதmh ைசதnhயmh ைசகேமவ தth ॥ 453॥
யத³நாth³யnhதமvhயkhதmh ைசதnhயமஜமரmh ।
மஹாphரபேசந ஸஹாவிவிkhதmh ஸத³ேயாऽkh³நிவth ॥ 454॥
தthஸrhவmh க²lhவித³mh ph³ரேமthயshய வாkhயshய பNh³ைத: ।
வாchயாrhத²இதி நிrhணீதmh விவிkhதmh லய இthயபி ॥ 455॥
sh²லாth³யjhஞாநபrhயnhதmh காrhயகாரணலணmh ।
th³’யmh ஸrhவமநாthேமதி விஜாநீ விசண ॥ 456॥

verses 457-509 The nature of the Atman described

॥ 27 ॥ஆthமnh ॥
அnhத:கரணதth³vh’thதிth³ரShTh’ நிthயமவிkhயmh ।
ைசதnhயmh யthததா³thேமதி ³th³th◌⁴யா ³th◌⁴யshவ ஸூமயா ॥ 457॥
ஏஷ phரthயkhshவphரகாேஶா நிரmhேஶாऽ-

ஸŋhக:³ ஶுth³த: ◌⁴ ஸrhவைத³கshவபா⁴வ: ।
நிthயாக²Nhடா³நnhத³ேபா நிஹ:
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ஸா ேசதா ேகவேலா நிrh³ணச ॥ 458॥
ைநவ phரthயkh³ஜாயேத வrhத⁴ேத ேநா

கிசிnhநாபயேத ைநவ நாஶmh ।
ஆthமா நிthய: ஶாவேதாऽயmh ராே

நாெஸௗ ஹnhேயா ஹnhயமாேந ஶேர ॥ 459॥
ஜnhமாshதிthவவிvh’th³த⁴ய: பணதிசாபதிrhநாஶநmh

th³’யshையவ ப⁴வnhதி ஷTh³விkh’தேயா நாநாவிதா⁴ vhயாத⁴ய: ।
sh²லthவாதி³ ச நீலதாth³யபி திrhவrhரமாதி³phரதா²

th³’யnhேத வேஷா ந சாthமந இேம தth³விkhயாஸாண: ॥ 460॥
அshnhநாthமnhயநாthமthவமநாthமnhயாthமதாmh ந: ।
விபததயாth◌⁴யshய ஸmhஸரnhதி விேமாஹத: ॥ 461॥
ph◌⁴ராnhthயா மiνShேயாऽஹமஹmh th³விேஜாऽஹmh

தjhjhேஞாऽஹமjhேஞாऽஹமதீவ பாபீ ।
ph◌⁴ரShேடாऽsh ஶிShேடாऽsh ஸுகீ² ச :³கீ²-
thேயவmh விiµயாthமநி கlhபயnhதி ॥ 462॥

அநாthமேநா ஜnhமஜராmh’திுதா⁴-
th’Shஸுக²khேலஶப⁴யாதி³த⁴rhமாnh ।

விபrhயேயண யததா²விேத⁴ऽsh-

nhநாேராபயnhthயாthமநி ³th³தி⁴ேதா³ஷாth ॥ 463॥
ph◌⁴ராnhthயா யthர யத³th◌⁴யாஸshதthkh’ேதந ³ேணந வா ।
ேதா³ேஷphயiΝமாthேரண ஸ ந ஸmhப³th◌⁴யேத khவசிth ॥ 464॥
கிmh மrhmh’க³th’Shmh³ேரrhth³ரthவmh’chச²தி ।
th³’Shஸmhshதி²தபீேதந ஶŋhக:² பீதாயேத கிiµ ॥ 465॥
வாதகlhபிதைநlhேயந vhேயாம கிmh மநாயேத ।
ஶிShய: —

phரthயகா³thமnhயவிஷேயऽநாthமாth◌⁴யாஸ: கத²mh phரேபா⁴ ॥ 466॥
ேரா th³’Shேட  விஷேயऽth◌⁴யshயnhதி விஷயாnhதரmh ।
தth³th³’Shடmh ஶுkhதிரjhjhவாெதௗ³ஸாth³’யாth³யiνப³nhத⁴த: ॥ 467॥
பரthர rhவth³’Shடshயாவபா⁴ஸ:shmh’திலண: ।
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அth◌⁴யாஸ:ஸ கத²mh shவாnh ப⁴ேவதா³thமnhயேகா³சேர ॥ 468॥
நாiν⁴த: கதா³phயாthமாநiν⁴தshய வshந: ।
ஸாth³’யmh th◌⁴யதி கத²மநாthமநி விலேண ॥ 469॥
அநாthமnhயாthமதாth◌⁴யாஸ: கத²ேமஷ ஸமாக³த: ।
நிvh’thதி: கத²ேமதshய ேகேநாபாேயந th◌⁴யதி ॥ 470॥
உபாதி⁴ேயாக³ உப⁴ேயா:ஸம ஏேவஶவேயா: ।
வshையவ கத²mh ப³nhேதா⁴ ேநவரshயாshதி தthகத²mh ॥ 471॥
ஏதthஸrhவmh த³யாth³’ShThயா கராமலகவthsh²டmh ।
phரதிபாத³ய ஸrhவjhஞ ³ேரா கநிேத⁴ ॥ 472॥
³: —

ந தாவத³யேமகாnhேதநாthமாऽவிஷய இShயேத ।
அshயாshமthphரthயயாrhத²thவாத³பேராாchச ஸrhவஶ: ॥ 473॥
phரth³தி⁴ராthமேநாऽshthேயவ ந கshயாபி ந th³’யேத ।
phரthயேயா நாஹமshதி ந யshதி phரthயகா³thமநி ॥ 474॥
ந கshயாபி shவஸth³பா⁴ேவ phரமாணமபி⁴காŋhயேத ।
phரமாநாmh ச phராமாNhயmh யnhலmh கிmhiν ேபா³த⁴ேயth ॥ 475॥
மாயாகாrhையshதிேரா⁴ேதா ைநஷ ஆthமாiν⁴யேத ।
ேமக⁴vh’nhைத³rhயதா² பா⁴iνshததா²யமஹமாதி³பி: ◌⁴ ॥ 476॥
ரshத² ஏவ விஷேய வshnhயth◌⁴யshயதாதி ।
நியேமா ந kh’த:ஸth³பி⁴rhph◌⁴ராnhதிேரவாthர காரணmh ॥ 477॥
th³’கா³th³யவிஷேய vhேயாmhநி நீலதாதி³ யதா²³தா:◌⁴ ।
அth◌⁴யshயnhதி தைத²வாshnhநாthமnhயபி மதிph◌⁴ரமாth ॥ 478॥
அநாthமnhயாthமதாth◌⁴யாேஸ ந ஸாth³’யமேபயேத ।
பீேதாऽயmh ஶŋhக²இthயாெதௗ³ஸாth³’யmh கிமேபதmh ॥ 479॥
நிபாதி⁴ph◌⁴ரேமShவshய ைநவாேபா phரth³’யேத ।Shவshnhைநவா
ேஸாபாதி⁴Shேவவ தth³th³’Shடmh ரjhஜுஸrhபph◌⁴ரமாதி³ஷு ॥ 480॥
ததா²பி கிசிth³வயா ஸாth³’யmh ஶ ◌்’iΝ தthபர: ।
அthயnhதநிrhமல:ஸூம ஆthமாயமதிபா⁴shவர: ॥ 481॥
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³th³தி⁴shதைத²வ ஸththவாthமா ஸாபா⁴ஸா பா⁴shவராமலா ।
ஸாmhநிth◌⁴யாதா³thமவth³பா⁴தி ஸூrhயவthshப²ேகா யதா² ॥ 482॥
ஆthமாபா⁴ஸmh தேதா ³th³தி⁴rh³th³th◌⁴யாபா⁴ஸmh தேதா மந: ।
அாணி மந ஆபா⁴ஸாnhயாபா⁴ஸத³mh வ: ।
அத ஏவாthமதா³th³தி⁴rhேத³ஹாாதா³வநாthமநி ॥ 483॥
டா⁴நாmh phரதிபி³mhபா³ெதௗ³ பா³லாநாவ th³’யேத ।
ஸாth³’யmh விth³யேத ³th³தா⁴வாthமேநாऽth◌⁴யாஸகாரணmh ॥ 484॥
அநாthமnhயஹthேயவ ேயாऽயமth◌⁴யாஸ ஈத: ।
shயா³thதேராthதராth◌⁴யாேஸ rhவrhவsh காரணmh ॥ 485॥
ஸுphதிrhேசா²thதி²ேதShேவவ th³’Shட:ஸmhஸாரலண: ।
அநாதி³ேரஷாவிth³யா தthஸmhshகாேராऽபி ச தாth³’ஶ: ॥ 486॥
அth◌⁴யாஸபா³தா⁴க³மநshய காரணmh

ஶ ◌்’iΝ phரவயா ஸமாதாthமா ।
யshமாதி³த³mh phராphதமநrhத²ஜாதmh

ஜnhமாphயயvhயாதி⁴ஜராதி⁴:³க²mh ॥ 487॥
ஆthேமாபாேத⁴ரவிth³யாயா அshதி ஶkhதிth³வயmh மஹth ।
விேப ஆvh’திேசதி யாph◌⁴யாmh ஸmhஸார ஆthமந: ॥ 488॥
ஆvh’திshதமஸ: ஶkhதிshதth³th◌⁴யாவரணகாரணmh ।
லாவிth³ேயதி ஸா phேராkhதா யயா ஸmhேமாதmh ஜக³th ॥ 489॥
விேவகவாநphயதிெயௗkhதிேகாऽபி

தாthமதththேவாऽபி ச பNh³ேதாऽபி ।
ஶkhthயா யயா ஸmhvh’தேபா³த⁴th³’Sh-

ராthமாநமாthமshத²மmh ந ேவத³ ॥ 490॥
விேபநாmhநீ ரஜஸsh ஶkhதி:

phரvh’thதிேஹ: ஷshய நிthயmh ।
sh²லாதி³ŋhகா³nhதமேஶஷேமதth³-

யயா ஸதா³thமnhயஸேத³வ ஸூயேத ॥ 491॥
நிth³ரா யதா² ஷமphரமthதmh
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ஸமாvh’ேதீயமபி phரதீசmh ।
ததா² vh’ேthயாvh’திஶkhதிரnhத-

rhவிேபஶkhதிmh பjh’mhப⁴யnhதீ ॥ 492॥
ஶkhthயா மஹthயாவரபி⁴தா⁴நயா

ஸமாvh’ேத ஸthயமலshவேப ।
மாநநாthமnhயஹேமஷ ஏேவ-

thயாthமthவ³th³தி⁴mh வித³தா⁴தி ேமாஹாth ॥ 493॥
யதா² phரஸுphதிphரதிபா⁴ஸேத³ேஹ

shவாthமthவதீ⁴ேரஷ ததா²யநாthமந: ।
ஜnhமாphயயுth³ப⁴யth’Thch²ரமாதீ³-

நாேராபயthயாthமநி தshய த⁴rhமாnh ॥ 494॥
விேபஶkhthயா பேசாth³யமாந:

கேராதி கrhமாNhப⁴யாthமகாநி ।
⁴ஜாந ஏதthப²லமphபாthதmh

பph◌⁴ரமthேயஷ ப⁴வாmh³ராெஶௗ ॥495 ॥
அth◌⁴யாஸேதா³ஷாthஸiµபாக³ேதாऽயmh

ஸmhஸாரப³nhத: ◌⁴ phரப³ல: phரதீச: ।
யth³ேயாக³த: khயதி க³rhப⁴வாஸ-

ஜnhமாphயயkhேலஶப⁴ையரஜshரmh ॥ 496॥
அth◌⁴யாேஸா நாம க²lhேவஷ வshேநா ேயாऽnhயதா²kh³ரஹ: ।
shவாபா⁴விகph◌⁴ராnhதிலmh ஸmhsh’ேதராதி³காரணmh ॥ 497॥
ஸrhவாநrhத²shய தth³பீ³ஜmh ேயாऽnhயதா²kh³ரஹ ஆthமந: ।
தத:ஸmhஸாரஸmhபாத:ஸnhததkhேலஶலண: ॥ 498॥
அth◌⁴யாஸாேத³வ ஸmhஸாேரா நShேடऽth◌⁴யாேஸ ந th³’யேத ।
தேத³த³ப⁴யmh shபShடmh பய thவmh ப³th³த⁴iµkhதேயா: ॥ 499॥
ப³th³த⁴mh phரvh’thதிேதா விth³தி⁴ iµkhதmh விth³தி⁴ நிvh’thதித: ।
phரvh’thதிேரவ ஸmhஸாேரா நிvh’thதிrhiµkhதிShயேத ॥ 500॥
ஆthமந: ேஸாऽயமth◌⁴யாேஸா th²யாjhஞாநர:ஸர: ।
அஸthகlhேபாऽபி ஸmhஸாரmh தiνேத ரjhஜுஸrhபவth ॥ 501॥
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உபாதி⁴ேயாக³ஸாmhேயऽபி வவthபரமாthமந: ।
உபாதி⁴ேப⁴தா³nhேநா ப³nhத⁴shதthகாrhயமபி கிசந ॥ 502॥
அshேயாபாதி:◌⁴ ஶுth³த⁴ஸththவphரதா⁴நா

மாயா யthர thவshய நாshthயlhபபா⁴வ: ।
ஸththவshையேவாthkh’Shடதா ேதந ப³nhேதா⁴

ேநா விேபshதthkh’ேதா ேலஶமாthர: ॥ 503॥
ஸrhவjhேஞாऽphரதிப³th³த⁴ேபா³த⁴விப⁴வshேதைநவ ேத³வ:shவயmh

மாயாmh shவாமவலmhph³ய நிசலதயா shவchச²nhத³vh’thதி: phர:◌⁴ ।
sh’Shshதி²thயத³நphரேவஶயமநvhயாபாரமாthேரchச²யா

rhவnhkhட³தி தth³ரஜshதம உேப⁴ ஸmhshதph◌⁴ய ஶkhthயா shவயா ॥ 504॥
தshமாதா³vh’திவிேெபௗ கிசிthகrhmh ந ஶkhiνத: ।
shவயேமவ shவதnhthேராऽெஸௗ தthphரvh’thதிநிேராத⁴ேயா: ॥ 505॥
தேமவ ஸா⁴கrhேமதி திrhவkhதி மேஹஶி: ।
நிkh³ரேஹऽiνkh³ரேஹ ஶkhதிராvh’திேபேயாrhயத: ॥ 506॥
ரஜஸshதமஸைசவ phராப³lhயmh ஸththவஹாநத: ।
ேவாபாெதௗ⁴ ததா² ேவ தthகாrhயmh ப³லவthதரmh ॥ 507॥
ேதந ப³nhேதா⁴ऽshய வshய ஸmhஸாேராऽபி ச தthkh’த: ।
ஸmhphராphத:ஸrhவதா³ யthர :³க²mh ⁴ய:ஸ ஈேத ॥ 508॥
ஏதshய ஸmhsh’ேதrhேஹரth◌⁴யாேஸாऽrhத²விபrhயய: ।
அth◌⁴யாஸலமjhஞாநமாஹுராvh’திலணmh ॥509 ॥

verses 510-519 Knowledge destroys Ignorance, not Action

॥ 28 ॥ அjhஞாநநிvh’thதி: ॥
அjhஞாநshய நிvh’thதிsh jhஞாேநைநவ ந கrhம ।
அவிேராதி⁴தயா கrhம ைநவாjhஞாநshய பா³த⁴கmh ॥ 510॥
கrhம ஜாயேத ஜnh: கrhமணவ phரயேத ।
கrhமண: காrhயேமைவஷா ஜnhமmh’thபரmhபரா ॥ 511॥
ைநதshமாthகrhமண: காrhயமnhயத³shதி விலணmh ।

50 sanskritdocuments.org



ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

அjhஞாநகாrhயmh தthகrhம யேதாऽjhஞாேநந வrhத⁴ேத ॥ 512॥
யth³ேயந வrhத⁴ேத ேதந நாஶshதshய ந th◌⁴யதி ।
ேயந யshய ஸஹாவshதா² நிேராதா⁴ய ந கlhபேத ॥ 513॥
நாஶகthவmh த³ப⁴ேயா: ேகா iν கlhபயிmh ம: ।
ஸrhவmh கrhமாவிேராth◌⁴ேயவ யேதாऽjhஞாநshய ஸrhவதா³ ॥ 514॥
தேதாऽjhஞாநshய விchசி²thதி: கrhம ைநவ th◌⁴யதி ।
யshய phரth◌⁴வmhஸஜநேகா யthஸmhேயாேகா³ऽshதி தthேண ॥ 515॥
தேயாேரவ விேராதி⁴thவmh khதmh பி⁴nhநshவபா⁴வேயா: ।
தம:phரகாஶேயாrhயth³வthபரshபரவிேராதி⁴தா ॥ 516॥
அjhஞாநjhஞாநேயாshதth³வ³ப⁴ேயாேரவ th³’யேத ।
ந jhஞாேநந விநாऽjhஞாநநாஶ: ேகநாபி th◌⁴யதி ॥ 517॥
தshமாத³jhஞாநவிchசி²ththைய jhஞாநmh ஸmhபாத³ேயthஸுதீ: ◌⁴ ।
ஆthமாநாthமவிேவேகந jhஞாநmh th◌⁴யதி நாnhயதா² ॥ 518॥
khthயாthமாநாthமேநாshதshமாthகரணீயmh விேவசநmh ।
அநாthமnhயாthமதா³th³தி⁴kh³ரnhதி²rhேயந விதீ³rhயேத ॥ 519॥

verses 520-611 Refutation of the false doctrines

॥ 29 ॥ மத க²Nhட³நmh ॥ 520-611

ஆthமாநாthமவிேவகாrhத²mh விவாேதா³ऽயmh நிphயேத ।
ேயநாthமாநாthமேநாshதththவmh விவிkhதmh phரsh²டாயேத ॥ 520॥
டா⁴ அதேவதா³nhதா:shவயmh பNh³தமாநிந: ।
ஈஶphரஸாத³ரதா:ஸth³³ேராச ப³rhiµகா:² ॥ 521॥
விவத³nhதி phரகாரmh தmh ஶ ◌்’iΝ வயா ஸாத³ரmh ।
அthயnhதபாமர: கசிththர ஆthேமதி மnhயேத ॥ 522॥
ஆthமநீவ shவthேரऽபி phரப³லphதித³rhஶநாth ।
thேர  Shேட Shேடாऽஹmh நShேட நShேடாऽஹthயத: ॥ 523॥
அiν⁴திப³லாchசாபி khதிேதாऽபி ேதரபி ।
ஆthமா ைவ thரநாமாthேயவmh ச வத³தி தி: ॥ 524॥
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தீ³பாth³தீ³ேபா யதா² தth³வthபி: thர: phரஜாயேத ।
பிrh³நாmh தநேய பீ³ஜாŋhரவதீ³th ॥ 525॥
அேதாऽயmh thர ஆthேமதி மnhயேத ph◌⁴ராnhதிமthதம: ।
தnhமதmh ³ஷயthயnhய: thர ஆthமா கத²mh thவிதி ॥ 526॥
phதிமாthராthகத²mh thர ஆthமா ப⁴விமrhஹதி ।
அnhயthராபீயேத phதி: ேthரபாthரத⁴நாதி³ஷு ॥ 527॥
thராth³விஶிShடா ேத³ேஹऽshnhphராணிநாmh phதிShயேத ।
phரதீ³phேத ப⁴வேந thரmh thயkhthவா ஜnh: பலாயேத ॥ 528॥
தmh விkhதி ேத³ஹாrhத²mh phரதிலmh நிஹnhதி ச ।
தshமாதா³thமா  தநேயா ந ப⁴ேவchச கதா³சந ॥ 529॥
³ணபாதி³ஸாth³’யmh தீ³பவnhந ஸுேத பி: ।
அvhயŋhகா³jhஜாயேத vhயŋhக:³ஸு³த³பி ³rh³ண: ॥ 530॥
ஆபா⁴ஸமாthராshதா:ஸrhவா khதேயாऽphkhதேயாऽபி ச ।
thரshய பிth’வth³ேக³ேஹ ஸrhவகாrhேயஷு வshஷு ॥ 531॥
shவாthவth³ேயாதநாயாshnhநாthமthவiµபசrhயேத ।
thயா  iµkh²யயா vh’ththயா thர ஆthேமதி ேநாchயேத ॥ 532॥
ஔபசாகமாthமthவmh thேர தshமாnhந iµkh²யத: ।
அஹmhபத³phரthயயாrhேதா² ேத³ஹ ஏவ ந ேசதர: ॥ 533॥
phரthய:ஸrhவஜnhநாmh ேத³ேஹாऽஹதி நிசய: ।
ஏஷ ேஷாऽnhநரஸமய இthயபி ச தி: ॥ 534॥
ஷthவmh வத³thயshய shவாthமா  ஷshதத: ।
ஆthமாயmh ேத³ஹ ஏேவதி சாrhவாேகண விநிசிதmh ॥ 535॥
தnhமதmh ³ஷயthயnhேயாऽஸஹமாந: ph’த²kh³ஜந: ।
ேத³ஹ ஆthமா கத²mh iν shயாthபரதnhthேரா யேசதந: ॥ 536॥
இnhth³ையசாlhயமாேநாऽயmh ேசShடேத ந shவத: khவசிth ।
ஆரயசுராதீ³நாmh kh³’ஹவth³kh³’ஹேமதி⁴நாmh ॥ 537॥
பா³lhயாதி³நாநாவshதா²வாஶுkhலேஶாணிதஸmhப⁴வ: ।
அத: கதா³பி ேத³ஹshய நாthமthவiµபபth³யேத ॥ 538॥

52 sanskritdocuments.org



ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

ப³தி⁴ேராऽஹmh ச காேऽஹmh க இthயiν⁴தித: ।
இnhth³யாணி ப⁴வnhthயாthமா ேயஷாமshthயrhத²ேவத³நmh ॥ 539॥
இnhth³யாmh ேசதநthவmh ேத³ேஹ phரா: phரஜாபதிmh ।
ஏதேமthேயthதி thையவ phரதிபாth³யேத ॥ 540॥
யதshதshமாதி³nhth³யாmh khதமாthமthவthயiµmh ।
நிசயmh ³ஷயthயnhேயாऽஸஹமாந: ph’த²kh³ஜந: ॥ 541॥
இnhth³யாணி கத²mh thவாthமா கரநி டா²ரவth ।
கரணshய டா²ராேத³ேசதநthவmh ந யேத ॥ 542॥
thயாதி⁴ேத³வதாேமேவnhth³ேயஷூபசrhயேத ।
ந  ஸாாதி³nhth³யாmh ேசதநthவiµதீ³rhயேத ॥ 543॥
அேசதநshய தீ³பாேத³ரrhதா²பா⁴ஸகதா யதா² ।
தைத²வ சுராதீ³நாmh ஜடா³நாமபி th◌⁴யதி ॥ 544॥
இnhth³யாmh ேசShடயிதா phராேऽயmh பசvh’thதிக: ।
ஸrhவாவshதா²shவவshதா²வாnhேஸாऽயமாthமthவமrhஹதி ।
அஹmhுதா⁴வாmhshth’Shவாநிthயாth³யiνப⁴வாத³பி ॥ 545॥
thயாnhேயாऽnhதர ஆthமா phராணமய இதீrhயேத யshமாth ।
தshமாthphராணshயாthமthவmh khதmh ேநா கரணஸmhjhஞாநாmh khவாபி ॥ 546॥
இதி நிசயேமதshய ³ஷயthயபேரா ஜட:³ ।
ப⁴வthயாthமா கத²mh phராே வாேரைவஷ ஆnhதர: ॥ 547॥
ப³rhயாthயnhதராயாதி ப⁴shthகாவாவnhiµஹு: ।
ந தmh வாऽதmh வா shவமnhயth³வா ேவத³ கிசந ॥ 548 ॥
ஜட³shவபா⁴வசபல: கrhமkhதச ஸrhவதா³ ।
phராணshய பா⁴நmh மந shதி²ேத ஸுphேத ந th³’யேத ॥ 549॥
மநsh ஸrhவmh ஜாநாதி ஸrhவேவத³நகாரணmh ।
யthதshமாnhமந ஏவாthமா phராணsh ந கதா³சந ॥ 550॥
ஸŋhகlhபவாநஹmh சிnhதாவாநஹmh ச விகlhபவாnh ।
இthயாth³யiνப⁴வாத³nhேயாऽnhதர ஆthமா மேநாமய: ॥ 551॥
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இthயாதி³திஸth³பா⁴வாth³khதா மநஸ ஆthமதா ।
இதி நிசயேமதshய ³ஷயthயபேரா ஜட:³ ॥ 552॥
கத²mh மநஸ ஆthமthவmh கரணshய th³’கா³தி³வth ।
கrhth’phரேயாjhயmh கரணmh ந shவயmh  phரவrhதேத ॥ 553॥
கரணphரேயாkhதா ய: கrhதா தshையவாthமthவமrhஹதி ।
ஆthமா shவதnhthர: ேஷா ந phரேயாjhய: கதா³சந ॥ 554॥
அஹmh கrhதாshmhயஹmh ேபா⁴khதா ஸுகீ²thயiνப⁴வாத³பி ।
³th³தி⁴ராthமா ப⁴வthேயவ ³th³தி⁴த⁴rhேமா யஹŋhkh’தி: ॥ 555॥
அnhேயாऽnhதர ஆthமா விjhஞாநமய இதி வத³தி நிக³ம: ।
மநேஸாऽபி ச பி⁴nhநmh விjhஞாநமயmh கrhth’பமாthமாநmh ॥ 556॥
விjhஞாநmh யjhஞmh தiνேத கrhமாணி தiνேதऽபி ச ।
இthயshய கrhth’தா thயா iµக²த: phரதிபாth³யேத ।
தshமாth³khதாthமதா ³th³ேத⁴தி ெபௗ³th³ேத⁴ந நிசிதmh ॥ 557॥
phராபா⁴கரதாrhகிகச தாபா⁴வphயமrhஷயா ।
தnhநிசயmh ³ஷயேதா ³th³தி⁴ராthமா கத²mh nhவிதி ॥ 558॥
³th³ேத⁴ரjhஞாநகாrhயthவாth³விநாஶிthவாthphரதிணmh ।
³th³th◌⁴யாதீ³நாmh ச ஸrhேவஷாமjhஞாேந லயத³rhஶநாth ॥ 559॥
அjhேஞாऽஹthயiνப⁴வாதா³shthபா³லாதி³ேகா³சராth ।
ப⁴வthயjhஞாநேமவாthமா ந  ³th³தி: ◌⁴ கதா³சந ॥ 560॥
விjhஞாநமயாத³nhயmh thவாநnhத³மயmh பரmh ததா²thமாநmh ।
அnhேயாऽnhதர ஆthமாநnhத³மய இதி  வத³தி ேவேதா³ऽபி ॥ 561॥
:³க²phரthயயஶூnhயthவாதா³நnhத³மயதா மதா ।
அjhஞாேந ஸகலmh ஸுphெதௗ ³th³th◌⁴யாதி³ phரவியேத ॥ 562॥
:³கி²ேநாऽபி ஸுஷுphthயாதா³வாநnhத³மயதா தத: ।
ஸுphெதௗ கிசிnhந ஜாநாthயiν⁴திச th³’யேத ॥ 563॥
யத ஏவமேதா khதா யjhஞாநshயாthமதா th◌⁴வmh ।
இதி தnhநிசயmh பா⁴Thடா ³ஷயnhதி shவkhதிபி:◌⁴ ॥ 564॥
கத²மjhஞாநேமவாthமா jhஞாநmh சாphபலph◌⁴யேத ।
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jhஞாநாபா⁴ேவ கத²mh விth³ரjhேஞாऽஹதி சாjhஞதாmh ।
அshவாphஸmh ஸுக²ேமவாஹmh ந ஜாநாmhயthர கிசந ॥ 565॥
இthயjhஞாநமபி jhஞாநmh phர³th³ேத⁴ஷு phரth³’யேத ।
phரjhஞாநக⁴ந ஏவாநnhத³மய இthயபி தி: ॥ 566॥
phரph³ரவீthப⁴யாthமthவமாthமந:shவயேமவ  ।
ஆthமாதசிjhஜட³தiν: க²th³ேயாத இவ ஸmhமத: ॥ 567॥
ந ேகவலாjhஞாநமேயா க⁴டTh³யாதி³வjhஜட:³ ।
இதி நிசயேமேதஷாmh ³ஷயthயபேரா ஜட:³ ॥ 568॥
jhஞாநாjhஞாநமயshthவாthமா கத²mh ப⁴விமrhஹதி ।
பரshபரவிth³த⁴thவாthேதஜshதிரவthதேயா: ॥ 569॥
ஸாமாநாதி⁴கரNhயmh வா ஸmhேயாேகா³ வா ஸமாரய: ।
தம:phரகாஶவjhjhஞாநாjhஞாநேயாrhந  th◌⁴யதி ॥ 570॥
அjhஞாநமபி விjhஞாநmh ³th³தி⁴rhவாபி ச தth³³: ।
ஸுஷுphெதௗ ேநாபலph◌⁴யnhேத யthகிசித³பி வாபரmh ॥ 571॥
மாthராதி³லணmh கிmh  ஶூnhயேமேவாபலph◌⁴யேத ।
ஸுஷுphெதௗ நாnhயத³shthேயவ நாஹமphயாஸthயiν ॥ 572॥
ஸுphேதாthதி²தஜைந:ஸrhைவ: ஶூnhயேமவாiνshமrhயேத ।
யthதத: ஶூnhயேமவாthமா ந jhஞாநாjhஞாநலண: ॥ 573॥
ேவேத³நாphயஸேத³ேவத³மkh³ர ஆதி³தி sh²டmh ।
நிchயேத யதshதshமாch²nhயshையவாthமதா மதா ॥ 574॥
அஸnhேநவ க⁴ட: rhவmh ஜாயமாந: phரth³’யேத ।
ந  mhப: ◌⁴ ைரவாnhத:shதி²thேவாேத³தி ப³rhiµக:² ॥ 575॥
யthதshமாத³ஸத:ஸrhவmh ஸதி³த³mh ஸமஜாயத ।
தத:ஸrhவாthமநா ஶூnhயshையவாthமthவmh ஸமrhஹதி ॥ 576॥
இthேயவmh பNh³தmhமnhைய: பரshபரவிேராதி⁴பி: ◌⁴ ।
தthதnhமதாiνபாlhபதிkhthயiν⁴திபி: ◌⁴ ॥ 577॥
நிrhணீதமதஜாதாநி க²Nh³தாnhேயவ பNh³ைத: ।
திபி⁴சாphயiνப⁴ைவrhபா³த⁴ைக: phரதிவாதி³நாmh ॥ 578॥
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யதshதshமாth thராேத:³ ஶூnhயாnhதshய விேஶஷத: ।
ஸுஸாதி⁴தமநாthமthவmh திkhthயiν⁴திபி: ◌⁴ ॥ 579॥
ந  phரமாnhதரபா³தி⁴தshய

யாதா²rhth²யமŋhகீ³khயேத மஹth³பி:◌⁴ ।
thராதி³ஶூnhயாnhதமநாthமதththவ-

thேயவ விshபShடமத:ஸுஜாதmh ॥ 580॥
ஶிShய: ।
ஸுஷுphதிகாேல ஸகேல விேந

ஶூnhயmh விநா நாnhயதி³ேஹாபலph◌⁴யேத ।
ஶூnhயmh thவநாthமா ந தத: பர:

ேகாऽphயாthமாபி⁴தா⁴நshthவiν⁴யேதऽrhத:² ॥ 581॥
யth³யshதி சாthமா கிiµ ேநாபலph◌⁴யேத

ஸுphெதௗ யதா² திShட²தி கிmh phரமாணmh ।
கிmh லேऽெஸௗ ஸ கத²mh ந பா³th◌⁴யேத

phரபா³th◌⁴யமாேநShவஹமாதி³ஷு shவயmh ॥ 582॥
ஏதthஸmhஶயஜாதmh ேம ’த³யkh³ரnhதி²லணmh ।
சி²nhதி⁴ khதிமஹாக²Th³க³தா⁴ரயா kh’பயா ³ேரா ॥ 583॥
³: ।
அதிஸூமதர: phரநshதவாயmh ஸth³’ேஶா மத: ।
ஸூமாrhத²த³rhஶநmh ஸூம³th³தி⁴Shேவவ phரth³’யேத ॥ 584॥
ஶ ◌்’iΝ வயா ஸகலmh யth³யthph’Shடmh thவயா⁴நா ।
ரஹshயmh பரமmh ஸூமmh jhஞாதvhயmh ச iµiµுபி: ◌⁴ ॥ 585॥
³th³th◌⁴யாதி³ஸகலmh ஸுphதாவiνநmh shவகாரேண ।
அvhயkhேத வடவth³பீ³ேஜ திShட²thயவிkh’தாthமநா ॥ 586॥
திShட²thேயவ shவேபண ந  ஶூnhயாயேத ஜக³th ।
khவசித³ŋhரேபண khவசிth³பீ³ஜாthமநா வட: ।
காrhயகாரணேபண யதா² திShட²thயத³shததா² ॥ 587॥
அvhயாkh’தாthமநாவshதா²mh ஜக³ேதா வத³தி தி: ।
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ஸுஷுphthயாதி³ஷு தth³ேத⁴த³mh தrhயvhயாkh’தthயெஸௗ ॥ 588॥
இமமrhத²மவிjhஞாய நிrhணீதmh திkhதிபி:◌⁴ ।
ஜக³ேதா த³rhஶநmh ஶூnhயதி phராஹுரதth³வித:³ ॥ 589॥
நாஸத:ஸத உthபthதி: யேத ந ச th³’யேத ।
உேத³தி நரஶ ◌்’ŋhகா³thகிmh க²Shபாthகிmh ப⁴விShயதி ॥ 590॥
phரப⁴வதி ந  mhேபா⁴ऽவிth³யமாேநா mh’த³ேசth

phரப⁴வ கதாயா வாத²வா வாே வா ।
ந  ப⁴வதி ச தாph◌⁴யாmh ஸrhவதா² khவாபி தshமா-

th³யத உத³யதி ேயாऽrhேதா²ऽshthயthர தshய shவபா⁴வ: ॥ 591॥
அnhயதா² விபதmh shயாthகாrhயகாரணலணmh ।
நியதmh ஸrhவஶாshthேரஷு ஸrhவேலாேகஷு ஸrhவத: ॥ 592॥
கத²மஸத:ஸjhஜாேயேததி thயா நிth³th◌⁴யேத தshமாth ।
அஸத:ஸjhஜநநmh ேநா க⁴டேத th²ையவ ஶூnhயஶph³தா³rhத:² ॥ 593॥
அvhயkhதஶph³தி³ேத phராjhேஞ ஸthயாthமnhயthர ஜாkh³ரதி ।
கத²mh th◌⁴யதி ஶூnhயthவmh தshய ph◌⁴ராnhதஶிேராமேண ॥ 594॥
ஸுஷுphெதௗ ஶூnhயேமேவதி ேகந mhஸா தேவதmh ।
ேஹநாiνதmh ேகந கத²mh jhஞாதmh thவேயாchயதாmh ॥ 595॥
இதி ph’Shேடா ட⁴தேமா வதி³Shயதி கிiµthதரmh ।
ைநவாiνபகmh ŋhக³mh வkhதா வா நாshதி கசந ।
ஸுஷுphதிshதி²தஶூnhயshய ேபா³th³தா⁴ ேகா nhவாthமந: பர: ॥ 596॥
shேவநாiν⁴தmh shவயேமவ வkhதி

shவஸுphதிகாேல shதி²தஶூnhயபா⁴வmh ।
தthர shவஸthதாமநேவய ட:◌⁴

shவshயாபி ஶூnhயthவமயmh ph³ரவீதி ॥ 597॥
அேவth³யமாந:shவயமnhயேலாைக:

ெஸௗஷுphதிகmh த⁴rhமமைவதி ஸாாth ।
³th³th◌⁴யாth³யபா⁴வshய ச ேயாऽthர ேபா³th³தா⁴

ஸ ஏவ ஆthமா க² நிrhவிகார: ॥ 598॥
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யshேயத³mh ஸகலmh விபா⁴தி மஹஸா தshய shவயjhேயாதிஷ:

ஸூrhயshேயவ கிமshதி பா⁴ஸகஹ phரjhஞாதி³ஸrhவmh ஜட³mh ।
ந யrhகshய விபா⁴ஸகmh திதேல th³’Shடmh தைத²வாthமேநா

நாnhய: ேகாऽphயiνபா⁴ஸேகாऽiνப⁴விதா நாத: பர: கசந ॥ 599॥
ேயநாiν⁴யேத ஸrhவmh ஜாkh³ரthshவphநஸுஷுphதிஷு ।
விjhஞாதாரமmh ேகா iν கத²mh ேவதி³மrhஹதி ॥ 600॥
ஸrhவshய தா³ஹேகா வநிrhவேநrhநாnhேயாऽshதி தா³ஹக: ।
யதா² ததா²thமேநா jhஞாrhjhஞாதா ேகாऽபி ந th³’யேத ॥ 601॥
உபலph◌⁴ேயத ேகநாயmh பலph³தா⁴ shவயmh தத: ।
உபலph³th◌⁴யnhதராபா⁴வாnhநாயமாthேமாபலph◌⁴யேத ॥ 602॥
³th³th◌⁴யாதி³ேவth³யவிலயாத³யேமக ஏவ

ஸுphெதௗ ந பயதி ஶ ◌்’ேதி ந ேவthதி கிசிth ।
ெஸௗஷுphதிகshய தமஸ:shவயேமவ ஸா

⁴thவாthர திShட²தி ஸுேக²ந ச நிrhவிகlhப: ॥ 603॥
ஸுஷுphதாவாthமஸth³பா⁴ேவ phரமாணmh பNh³ேதாthதமா: ।
வி:³shவphரthயபி⁴jhஞாநமாபா³லvh’th³த⁴ஸmhமதmh ॥ 604॥
phரthயபி⁴jhஞாயமாநthவmh ŋhக³மthராiνமாபகmh ।
shமrhயமாணshய ஸth³பா⁴வ:ஸுக²மshவாphஸthயயmh ॥ 605॥
ராiν⁴ேதா ேநா ேசth shmh’ேதரiνத³ேயா ப⁴ேவth ।
இthயாதி³தrhகkhதிச ஸth³பா⁴ேவ மாநமாthமந: ॥ 606॥
யthராthமேநாऽகாமயிth’thவ³th³தி:◌⁴

shவphநாநேவாபி ச தthஸுஷுphதmh ।
இthயாthம ஸth³பா⁴வ உதீ³rhயேதऽthர

thயாபி தshமாchch²திரthர மாநmh ॥ 607॥
அகாமயிth’தா shவphநாத³rhஶநmh க⁴டேத கத²mh ।
அவிth³யமாநshய தத ஆthமாshதிthவmh phரதீயேத ॥ 608॥
ஏைத: phரமாணரshதீதி jhஞாத:ஸாதயா ³ைத: ◌⁴ ।
ஆthமாயmh ேகவல: ஶுth³த: ◌⁴ ஸchசிதா³நnhத³லண: ॥ 609॥
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ஸththவசிththவாநnhத³தாதி³லணmh phரthயகா³thமந: ।
காலthரேயऽphய பா³th◌⁴யthவmh ஸththவmh நிthயshவபத: ॥ 610॥
ஶுth³த⁴ைசதnhயபthவmh சிththவmh jhஞாநshவபத: ।
அக²Nhட³ஸுக²பthவாதா³நnhத³thவதீrhயேத ॥ 611॥

verses 612-617 The eternal nature of the Atman

॥ 30 ॥ ஶாவதலணmh ॥
அiνshதாthமந:ஸthதா ஜாkh³ரthshவphநஸுஷுphதிஷு ।
அஹமshthயேதா நிthேயா ப⁴வthயாthமாயமvhயய: ॥ 612॥
ஸrhவதா³phயாஸthேயவாபி⁴nhநphரthயய ஈயேத ।
கதா³பி நாஸmh ேநthயshமாதா³thமேநா நிthயதா மதா ॥ 613॥
ஆயாதாஸு க³தாஸு ைஶஶவiµகா²வshதா²ஸு ஜாkh³ரnhiµகா²-

shவnhயாshவphயகி²லாஸு vh’thதிஷு தி⁴ேயா ³Shடாshவ³Shடாshவபி ।
க³ŋhகா³ப⁴ŋhக³பரmhபராஸு ஜலவthஸthதாiνvh’thதாthமந-

shதிShட²thேயவ ஸதா³shதி²ராஹமஹthேயகாthமதா ஸாண: ॥ 614॥
phரதிபத³மஹமாத³ேயா விபி⁴nhநா:

ணபதயா விகாணshேத ।
ந பணதிரiµShய நிShகலthவா-

த³யமவிகாrhயத ஏவ நிthய ஆthமா ॥ 615॥
ய:shவphநமth³ராமஹmh ஸுக²mh ேயாऽ-

shவாphஸmh ஸ ஏவாshmhயத² ஜாக³க: ।
இthேயவமchசி²nhநதயாiν⁴யேத

ஸthதாthமேநா நாshதி  ஸmhஶேயாऽthர ॥ 616॥
thkhதா: ேஷாட³ஶகலாசிதா³பா⁴ஸshய நாthமந: ।
நிShகலthவாnhநாshய லயshதshமாnhநிthயthவமாthமந: ॥ 617॥

verses 618-622 The intelligent nature of the Atman

॥ 31 ॥ சிthshவபmh ॥
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ஜட³phரகாஶக:ஸூrhய: phரகாஶாthைமவ ேநா ஜட:³ ।
³th³th◌⁴யாதி³பா⁴ஸகshதshமாchசிthshவபshததா² மத: ॥ 618॥
Th³யாேத³sh ஜட³shய ைநவ க⁴டேத பா⁴நmh shவத:ஸrhவதா³

ஸூrhயாதி³phரப⁴யா விநா khவசித³பி phரthயேமதthததா² ।
³th³th◌⁴யாேத³ரபி ந shவேதாऽshthயiΝரபி sh²rhதிrhவிைநவாthமநா

ேஸாऽயmh ேகவலசிnhமயதிமேதா பா⁴iνrhயதா² ŋhமய: ॥ 619॥
shவபா⁴ஸேந வாnhயபதா³rhத²பா⁴ஸேந

நாrhக: phரகாஶாnhதரஷதி³chச²தி ।
shவேபா³த⁴ேந வாphயஹமாதி³ேபா³த⁴ேந

தைத²வ சிth³தா⁴ரயmh பராthமா ॥ 620॥
அnhயphரகாஶmh ந கிமphயேபய

யேதாऽயமாபா⁴தி நிஜாthமைநவ ।
தத:shவயjhேயாதிரயmh சிதா³thமா

ந யாthமபா⁴ேந பரதீ³phthயேபா ॥ 621॥
யmh ந phரகாஶயதி கிசிதி³ேநாऽபி சnhth³ர:

ேநா விth³த: கிiµத வநிரயmh தாப: ◌⁴ ।
யmh பா⁴nhதேமதமiνபா⁴தி ஜக³thஸமshதmh

ேஸாऽயmh shவயmh sh²ரதி ஸrhவத³ஶாஸு சாthமா ॥ 622॥

verses 623-634 The blissful nature of the Atman

॥ 32 ॥ஆநnhத³shவபmh ॥
ஆthமந:ஸுக²shவபாதா³நnhத³thவmh shவலணmh ।
பரphேரமாshபத³thேவந ஸுக²பthவமாthமந: ॥ 623॥
ஸுக²ேஹஷு ஸrhேவஷாmh phதி:ஸாவதி⁴யேத ।
கதா³பி நாவதி: ◌⁴ phேத:shவாthமநி phராணிநாmh khவசிth ॥ 624॥
ேணnhth³யshய rhணshய ஸmhphராphேதாthkhரமணshய வா ।
அshதி விேமவாஶா shவாthமா phயதேமா யத: ॥ 625॥
ஆthமாத: பரமphேரமாshபத:³ஸrhவஶmh ।
யshய ேஶஷதயா ஸrhவiµபாேத³யthவmh’chச²தி ॥ 626॥
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ஏஷ ஏவ phயதம: thராத³பி த⁴நாத³பி ।
அnhயshமாத³பி ஸrhவshமாதா³thமாயmh பரமாnhதர: ॥ 627॥
phயthேவந மதmh யth தthஸதா³ ந phயmh nh’mh ।
விபthதாவபி ஸmhபthெதௗ யதா²thமா ந ததா²பர: ॥ 628॥
ஆthமா க² phயதேமாऽஸுph◌⁴’தாmh யத³rhதா²

பா⁴rhயாthமஜாphதkh³’ஹவிthதiµகா:² பதா³rhதா:² ।
வாணிjhயகrhஷண க³வாவநராஜேஸவா-

ைப⁴ஷjhயகphரph◌⁴’தேயா விவிதா: ◌⁴ khயாச ॥ 629॥
phரvh’thதிச நிvh’thதிச யchச யாவchச ேசShதmh ।
ஆthமாrhத²ேமவ நாnhயாrhத²mh நாத: phயதம: பர: ॥ 630॥
தshமாதா³thமா ேகவலாநnhத³ேபா

ய:ஸrhவshமாth³வshந: phேரShட² உkhத: ।
ேயா வா அshமாnhமnhயேதऽnhயmh phயmh யmh

ேஸாऽயmh தshமாchேசா²கேமவாiν⁴ŋhkhேத ॥ 631॥
ஶிShய: ।
அபர: khயேத phரேநா மயாயmh mhயதாmh phரேபா⁴ ।
அjhஞவாக³பராதா⁴ய கlhபேத ந மஹாthமநாmh ॥ 632॥
ஆthமாnhய:ஸுக²மnhயchச நாthமந:ஸுக²பதா ।
ஆthமந:ஸுக²மாஶாshயmh யதேத ஸகேலா ஜந: ॥ 633॥
ஆthமந:ஸுக²பthேவ phரயthந: கிiµ ேத³நாmh ।
ஏஷ ேம ஸmhஶய:shவாnh kh’பையவ நிரshயதாmh ॥ 634॥
verses 635-672 Atman the only way to happiness

॥ 33 ॥ :³க²phரத³mh வsh ஸுக²mh தா³mh ந ஸமrhஹதி ॥ 635-672

³: ।
ஆநnhத³பமாthமாநமjhஞாthைவவ ph’த²kh³ஜந: ।
ப³:ஸுகா²ய யதேத ந  கசிth³வித³nh³த: ◌⁴ ॥ 635॥
அjhஞாthைவவ  நிேபmh பி⁴ாமடதி ³rhமதி: ।
shவேவமநி நிதி⁴mh jhஞாthவா ேகா iν பி⁴ாமேடthஸுதீ: ◌⁴ ॥ 636॥
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sh²லmh ச ஸூமmh ச வ:shவபா⁴வேதா
:³கா²thமகmh shவாthமதயா kh³’thவா ।

விshmh’thய ச shவmh ஸுக²பமாthமேநா
:³க²phரேத³ph◌⁴ய:ஸுக²மjhஞ இchச²தி ॥ 637॥

ந :³க²phரத³mh வsh ஸுக²mh தா³mh ஸமrhஹதி ।
கிmh விஷmh பிப³ேதா ஜnhேதாரmh’தthவmh phரயchச²தி ॥ 638॥
ஆthமாnhய:ஸுக²மnhயchேசthேயவmh நிசிthய பாமர: ।
ப³:ஸுகா²ய யதேத ஸthயேமவ ந ஸmhஶய: ॥ 639॥
இShடshய வshேநா th◌⁴யாநத³rhஶநாth³ப⁴khதிஷு ।
phரதீயேத ய ஆநnhத:³ஸrhேவஷாஹ ேத³நாmh ॥ 640॥
ஸ வshத⁴rhேமா ேநா யshமாnhமநshேயேவாபலph◌⁴யேத ।
வshத⁴rhமshய மந கத²mh shயா³பலmhப⁴நmh ॥ 641॥
அnhயthர thவnhயத⁴rhமாiµபலmhேபா⁴ ந th³’யேத ।
தshமாnhந வshத⁴rhேமாऽயமாநnhத³sh கதா³சந ॥ 642॥
நாphேயஷ த⁴rhேமா மநேஸாऽஸthயrhேத² தத³த³rhஶநாth ।
அஸதி vhயஜேக vhயŋhkh³யmh ேநாேத³தீதி ந மnhயதாmh ॥ 643॥
ஸthயrhேத²ऽபி ச ேநாேத³தி யாநnhத³shkhதலண: ।
ஸthயபி vhயஜேக vhயŋhkh³யாiνத³ேயா ைநவ ஸmhமத: ॥ 644॥
³ரth³’Shடாதி³கmh நாthர phரதிப³nhத: ◌⁴ phரகlhphயதாmh ।
phயshய வshேநா லாேப⁴ ³ரth³’Shடmh ந th◌⁴யதி ॥ 645॥
தshமாnhந மாநேஸா த⁴rhேமா நிrh³ணthவாnhந சாthமந: ।
கிmh  Nhயshய ஸாmhநிth◌⁴யாதி³Shடshயாபி ச வshந: ॥ 646॥
ஸththவphரதா⁴ேந சிthேதऽshmhshthவாthைமவ phரதிபி³mhப³தி ।
ஆநnhத³லண:shவchேச² பயவ ஸுதா⁴கர: ॥ 647॥
ேஸாऽயமாபா⁴ஸ ஆநnhத³சிthேத ய: phரதிபி³mhபி³த: ।
Nhேயாthகrhஷாபகrhஷாph◌⁴யாmh ப⁴வthchசாவச:shவயmh ॥ 648॥
ஸாrhவெபௗ⁴மாதி³ph³ரமாnhதmh thயா ய: phரதிபாதி³த: ।
ஸயிShiΝ:ஸாதிஶய: phரேண காரேண லயmh ॥ 649॥
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யாthேயஷ விஷயாநnhேதா³ யsh Nhையகஸாத⁴ந: ।
ேய  ைவஷயிகாநnhத³mh ⁴ஜேத Nhயகாண: ॥ 650॥
:³க²mh ச ேபா⁴க³காேலऽபி ேதஷாமnhேத மஹthதரmh ।
ஸுக²mh விஷயஸmhph’khதmh விஷஸmhph’khதப⁴khதவth ॥ 651॥
ேபா⁴க³காேலऽபி ேபா⁴கா³nhேத :³க²ேமவ phரயchச²தி ।
ஸுக²iµchசாவசthேவந யிShiΝthவப⁴ேயந ச ॥ 652॥
ேபா⁴க³காேல ப⁴ேவnhnh’mh ph³ரமாதி³பத³பா⁴நாmh ।
ராஜshதா²நphரவிShடாநாmh தாரதmhயmh மதmh யதா² ॥ 653॥
தைத²வ :³க²mh ஜnhநாmh ph³ரமாதி³பத³பா⁴நாmh ।
ந காŋhணீயmh வி³ஷா தshமாth³ைவஷயிகmh ஸுக²mh ॥ 654॥
ேயா பி³mhப³⁴த ஆநnhத:³ஸ ஆthமாநnhத³லண: ।
ஶாவேதா நிrhth³வய: rhே நிthய ஏேகாऽபி நிrhப⁴ய: ॥ 655॥
லயேத phரதிபி³mhேப³நாபா⁴ஸாநnhேத³ந பி³mhப³வth ।
phரதிபி³mhேபா³ பி³mhப³ேலா விநா பி³mhப³mh ந th◌⁴யதி ॥ 656॥
யthதேதா பி³mhப³ஆநnhத:³ phரதிபி³mhேப³ந லயேத ।
khthையவ பNh³தஜைநrhந கதா³phயiν⁴யேத ॥ 657॥
அவிth³யாகாrhயகரணஸŋhகா⁴ேதஷு ேராதி³த: ।
ஆthமா ஜாkh³ரthயபி shவphேந ந ப⁴வthேயஷ ேகா³சர: ॥ 658॥
sh²லshயாபி ச ஸூமshய :³க²பshய வrhShமண: ।
லேய ஸுஷுphெதௗ sh²ரதி phரthயகா³நnhத³லண: ॥ 659॥
ந யthர விஷய: கசிnhநாபி ³th³th◌⁴யாதி³ கிசந ।
ஆthைமவ ேகவலாநnhத³மாthரshதிShட²தி நிrhth³வய: ॥ 660॥
phரthயபி⁴jhஞாயேத ஸrhைவேரஷ ஸுphேதாthதி²ைதrhஜைந: ।
ஸுக²மாthரதயா நாthர ஸmhஶயmh கrhமrhஹ ॥ 661॥
thவயாபி phரthயபி⁴jhஞாதmh ஸுக²மாthரthவமாthமந: ।
ஸுஷுphதா³thதி²தவதா ஸுக²மshவாphஸthயiν ॥ 662॥
:³கா²பா⁴வ:ஸுக²தி ய³khதmh rhவவாதி³நா ।
அநாkh◌⁴ராேதாபநிஷதா³ தத³ஸாரmh mh’ஷா வச: ॥ 663॥
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:³கா²பா⁴வsh ேலாShடாெதௗ³ விth³யேத நாiν⁴யேத ।
ஸுக²ேலேஶாऽபி ஸrhேவஷாmh phரthயmh ததி³த³mh க² ॥ 664॥
ஸத³யmh ேயஷ ஏேவதி phரshthய வத³தி தி: ।
ஸth³க⁴ேநாऽயmh சிth³க⁴ேநாऽயமாநnhத³க⁴ந இthயபி ॥ 665॥
ஆநnhத³க⁴நதாமshய shவபmh phரthயகா³thமந: ।
த⁴nhையrhமஹாthமபி⁴தீ⁴ைரrhph³ரமவிth³பி:◌⁴ ஸ³thதைம: ॥ 666॥
அபேராதையவாthமா ஸமாதா⁴வiν⁴யேத ।
ேகவலாநnhத³மாthரthேவைநவமthர ந ஸmhஶய: ॥ 667॥
shவshேவாபாth◌⁴யiνேபண ph³ரமாth³யா:ஸrhவஜnhதவ: ।
உபவnhthயiµShையவ மாthராமாநnhத³லmh ॥ 668॥
ஆshவாth³யேத ேயா ப⁴ேயஷு ஸுக²kh’nhம⁴ேரா ரஸ: ।
ஸ ³ட³shையவ ேநா ேதஷாmh மா⁴rhயmh விth³யேத khவசிth ॥ 669॥
தth³வth³விஷயஸாmhநிth◌⁴யாதா³நnhேதா³ ய: phரதீயேத ।
பி³mhபா³நnhதா³mhஶவிsh²rhதிேரவாெஸௗ ந ஜடா³thமநாmh ॥ 670॥
யshய கshயாபி ேயாேக³ந யthர thராபி th³’யேத ।
ஆநnhத:³ஸ பரshையவ ph³ரமண:sh²rhதிலண: ॥ 671॥
யதா²வலேயாlhலாஸசnhth³ரshையவ phரஸாத³த: ।
ததா²நnhேதா³த³ேயாऽphேயஷாmh sh²ரேத³வ வshந: ॥ 672॥

verses 673-702 The non-dual nature of the Atman

॥ 34 ॥ அth³விதீயthவmh ॥
ஸththவmh சிththவmh ததா²நnhத:³shவபmh பரமாthமந: । ததா²நnhத³shவபmh
நிrh³ணshய ³ேயாகா³th³³sh ந ப⁴வnhதி ேத ॥ 673॥
விேஶஷணmh  vhயாvh’ththைய ப⁴ேவth³th³rhvhயாnhதேர ஸதி ।
பரமாthமாth³விதீேயாऽயmh phரபசshய mh’ஷாthவத: ॥ 674॥
வshthவnhதரshயாபா⁴ேவந ந vhயாவrhthய: கதா³சந ।
ேகவேலா நிrh³ணேசதி நிrh³ணthவmh நிchயேத ॥ 675॥
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thையவ ந ததshேதஷாmh ³ணthவiµபபth³யேத ।
உShணthவmh ச phரகாஶச யதா² வேநshததா²thமந: ॥ 676॥
ஸththவசிththவாநnhத³தாதி³shவபதி நிசிதmh ।
அத ஏவ ஸஜாதீயவிஜாதீயாதி³லண: ॥ 677॥
ேப⁴ேதா³ ந விth³யேத வshnhயth³விதீேய பராthமநி ।
phரபசshயாபவாேத³ந விஜாதீயkh’தா பி⁴தா³ ॥ 678॥
ேநShயேத தthphரகாரmh ேத வயா ஶ ◌்’iΝஸாத³ரmh ।
அேஹrh³ணவிவrhதshய ³ணமாthரthவவth ஸத: ॥ 679॥
விவrhதshயாshய ஜக³த:ஸnhமாthரthேவந த³rhஶநmh ।
அபவாத³இதி phராஹுரth³ைவதph³ரமத³rhஶிந: ॥ 680॥
vhthkhரேமண த³thபthேதrhth³ரShடvhயmh ஸூம³th³தி⁴பி: ◌⁴ ।
phரதீதshயாshய ஜக³த:ஸnhமாthரthவmh ஸுkhதிபி: ◌⁴ ॥ 681॥
சrhவித⁴mh sh²லஶரஜாதmh

தth³ேபா⁴jhயமnhநாதி³ ததா³ரயாதி³ ।
ph³ரமாNhட³ேமதthஸகலmh shத²விShட²-

ேத பசீkh’த⁴தமாthரmh ॥ 682॥
யthகாrhயேபண யதீ³யேத த-

thதnhமாthரேமவாthர விசாrhயமாேண ।
mh’thகாrhய⁴தmh கலஶாதி³ஸmhய-

kh³விசாதmh ஸnhந mh’ேதா³ விபி⁴th³யேத ॥ 683॥
அnhதrhப³சாபி mh’ேத³வ th³’யேத

mh’ேதா³ ந பி⁴nhநmh கலஶாதி³ கிசந ।
kh³வாதி³மth³யthகலஶmh ததி³thத²mh

ந வாchயேமதchச mh’ேத³வ நாnhயth ॥ 684॥
shவபதshதthகலஶாதி³நாmhநா

mh’ேத³வ ைட⁴ரபி⁴தீ⁴யேத தத: ।
நாmhேநா  ேப⁴ேதா³ ந  வshேப⁴த:³

phரth³’யேத தthர விசாrhயமாேண ॥ 685॥
தshமாth³தி⁴ காrhயmh ந கதா³பி பி⁴nhநmh
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shவகாரத³shதி யதshதேதாऽŋhக³ ।
யth³ெபௗ⁴திகmh ஸrhவத³mh தைத²வ

தth³⁴தமாthரmh ந தேதாऽபி பி⁴nhநmh ॥ 686॥
தchசாபி பசீkh’த⁴தஜாதmh

ஶph³தா³தி³பி:◌⁴ shவshவ³ணச ஸாrhத⁴mh
வmh ஸூமாணி ச ஸrhவேமத-

th³ப⁴வthயபசீkh’த⁴தமாthரmh ॥ 687॥
தத³phயபசீkh’த⁴தஜாதmh

ரஜshதம:ஸththவ³ணச ஸாrhத⁴mh ।
அvhயkhதமாthரmh ப⁴வதி shவபத:

ஸாபா⁴ஸமvhயkhதத³mh shவயmh ச ॥ 688॥
ஆதா⁴ர⁴தmh யத³க²Nhட³மாth³யmh

ஶுth³த⁴mh பரmh ph³ரம ஸைத³கபmh ।
ஸnhமாthரேமவாshthயத² ேநா விகlhப:

ஸத: பரmh ேகவலேமவ வsh ॥ 689॥
ஏகசnhth³ர:ஸth³விதீேயா யதா²shயா-

th³th³’Shேடrhேதா³ஷாேத³வ mhஸshதைத²கmh ।
ph³ரமாshthேயதth³³th³தி⁴ேதா³ேஷண நாநா

ேதா³ேஷ நShேட பா⁴தி வshthேவகேமவ ॥ 690॥
ரjhேஜா:shவபாதி⁴க³ேமந ஸrhபதீ⁴

ரjhjhவாmh விநா  யதா² தைத²வ ।
ph³ரமாவக³thயா  ஜக³thphரதீதி-

shதthைரவ நா  ஸஹ ph◌⁴ரேமண ॥ 691॥
ph◌⁴ராnhேயாதி³தth³ைவதமதிphரஶாnhthயா

ஸைத³கேமவாshதி ஸதா³th³விதீயmh ।
தேதா விஜாதீயkh’ேதாऽthர ேப⁴ேதா³

ந விth³யேத ph³ரமணி நிrhவிகlhேப ॥ 692॥
யதா³shthபாதி⁴shதத³பி⁴nhந ஆthமா

ததா³ஸஜாதீய இவாவபா⁴தி ।
shவphநாrhத²வthதshய mh’ஷாthமகthவா-
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thதத³phரதீெதௗ shவயேமஷ ஆthமா ।
ph³ரைமkhயதாேமதி ph’த²ŋh ந பா⁴தி

தத:ஸஜாதீயkh’ேதா ந ேப⁴த:³ ॥ 693॥
க⁴டாபா⁴ேவ க⁴டாகாேஶா மஹாகாேஶா யதா² ததா² ।
உபாth◌⁴யபா⁴ேவ thவாthைமஷ shவயmh ph³ரைமவ ேகவலmh ॥ 694॥
rhண ஏவ ஸதா³காேஶா க⁴ேட ஸthயphயஸthயபி ।
நிthயrhணshய நப⁴ேஸா விchேச²த:³ ேகந th◌⁴யதி ॥ 695॥
அchசி²nhநசி²nhநவth³பா⁴தி பாமராmh க⁴டாதி³நா ।
kh³ராமேthராth³யவதி⁴பி⁴rhபி⁴nhேநவ வஸுதா⁴ யதா² ॥ 696॥
தைத²வ பரமmh ph³ரம மஹதாmh ச மஹthதமmh ।
பchசி²nhநவாபா⁴தி ph◌⁴ராnhthயா கlhபிதவshநா ॥ 697॥
தshமாth³ph³ரமாthமேநாrhேப⁴த:³ கlhபிேதா ந  வாshதவ: ।
அத ஏவ iµஹு: thயாphேயகthவmh phரதிபாth³யேத ॥ 698॥
ph³ரமாthமேநாshதththவமthயth³வயthேவாபபthதேய ।
phரthயாதி³விேராேத⁴ந வாchயேயாrhேநாபபth³யேத ।
தththவmhபதா³rhத²ேயாைரkhயmh லயேயாேரவ th◌⁴யதி ॥ 699॥
ஶிShய: -

shயாthதththவmhபத³ேயா:shவாநrhத:² கதிவிேதா⁴ மத: ।
பத³ேயா: ேகா iν வாchயாrhேதா²லயாrhத² உப⁴ேயாச க: ॥ 700॥
வாchையகthவவிவாயாmh விேராத: ◌⁴ க: phரதீயேத ।
லயாrhத²ேயாரபி⁴nhநthேவ ஸ கத²mh விநிவrhதேத ॥ 701॥
ஏகthவகத²ேந கா வா லthேராரkh’தா ।
ஏதthஸrhவmh கணயா ஸmhயkhthவmh phரதிபாத³ய ॥ 702॥

verses 703-708 The meaning of the words ’That’ and ’Thou’

॥ 35 ॥ தththவmhபத³ேயாரrhத:² ॥
ஶ ◌்’iΝShவாவேதா விth³வnhநth³ய ேத ப²தmh தப: ।
வாkhயாrhத²திமாthேரண ஸmhயkh³jhஞாநmh ப⁴விShயதி ॥ 703॥
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யாவnhந தththவmhபத³ேயாரrhத:²ஸmhயkh³விசாrhயேத ।
தாவேத³வ nh’mh ப³nhேதா⁴ mh’thஸmhஸாரலண: ॥ 704॥
அவshதா²ஸchசிதா³நnhதா³க²Nhைட³கரஸபிணீ ।
ேமா:th◌⁴யதி வாkhயாrhதா²பேராjhஞாநத:ஸதாmh ॥ 705॥
வாkhயாrhத² ஏவ jhஞாதvhேயா iµiµோrhப⁴வiµkhதேய ।
தshமாத³வேதா ⁴thவா ஶ ◌்’iΝ வேய ஸமாஸத: ॥ 706॥
அrhதா² ப³ஹுவிதா: ◌⁴ phேராkhதா வாkhயாநாmh பNh³ேதாthதைம: ।
வாchயலயாதி³ேப⁴ேத³ந phரshதmh யதாmh thவயா ॥ 707॥
வாkhேய தththவமthயthர விth³யேத யthபத³thரயmh ।
தthராெதௗ³ விth³யமாநshய தthபத³shய நிக³th³யேத ॥ 708॥

verses 709-732 The direct meaning of the word ’That’

॥ 36 ॥ தthபத³shய ஸmhயக³rhத:² ॥
ஶாshthராrhத²ேகாவிைத³ரrhேதா² வாchேயா லய இதி th³விதா⁴ ।
வாchயாrhத²mh ேத phரவயா பNh³ைதrhய உதீ³த: ॥ 709॥
ஸமShபமjhஞாநmh ஸாபா⁴ஸmh ஸththவph³’mhதmh ।
வியதா³தி³விராட³nhதmh shவகாrhேயண ஸமnhவிதmh ॥ 710॥
ைசதnhயmh தத³வchசி²nhநmh ஸthயjhஞாநாதி³லணmh ।
ஸrhவjhஞthேவவரthவாnhதrhயாthவாதி³³ணrhதmh ॥ 711॥
ஜக³thshரShTh’thவபாth’thவஸmhஹrhth’thவாதி³த⁴rhமகmh ।
ஸrhவாthமநா பா⁴ஸமாநmh யத³ேமயmh ³ணச தth ॥ 712॥
அvhயkhதமபரmh ph³ரம வாchயாrhத²இதி கth²யேத ।
நீலiµthபலthயthர யதா² வாkhயாrhத²ஸŋhக³தி: ॥ 713॥
ததா² தththவமthயthர நாshதி வாkhயாrhத²ஸŋhக³தி: ।
படாth³vhயாவrhதேத நீல உthபேலந விேஶத: ॥ 714॥
ெஶௗkhlhயாth³vhயாவrhதேத நீேலேநாthபலmh  விேஶதmh ।
இthத²மnhேயாnhயேப⁴த³shய vhயாவrhதகதயா தேயா: ॥ 715॥
விேஶஷணவிேஶShயthவஸmhஸrhக³shேயதரshய வா ।
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வாkhயாrhத²thேவ phரமாnhதரவிேராேதா⁴ ந விth³யேத ॥ 716॥
அத:ஸŋhக³chச²ேத ஸmhயkh³வாkhயாrhேதா² பா³த⁴வrhத: ।
ஏவmh தththவமthயthர வாkhயாrhேதா² ந ஸமஜஸ: ॥ 717॥
தத³rhத²shய பேராthவாதி³விஶிShடசிேதரபி ।
thவமrhத²shயாபேராthவாதி³விஶிShடசிேதரபி ॥ 718॥
தைத²வாnhேயாnhயேப⁴த³shய vhயாவrhதகதயா தேயா: ।
விேஶஷணவிேஶShயthவஸmhஸrhக³shேயதரshய வா ॥ 719॥
வாkhயாrhத²thேவ விேராேதா⁴ऽshதி phரthயாதி³kh’தshதத: ।
ஸŋhக³chச²ேத ந வாkhயாrhத²shதth³விேராத⁴mh ச வch ேத ॥ 720॥
ஸrhேவஶthவshவதnhthரthவஸrhவjhஞthவாதி³பி⁴rh³ண: ।
ஸrhேவாthதம:ஸthயகாம:ஸthயஸŋhகlhப ஈவர: ॥ 721॥
தthபதா³rhத²shthவமrhத²sh கிசிjhjhேஞா :³க²வந: ।
ஸmhஸாrhயயmh தth³க³திேகா வ: phராkh’தலண: ॥ 722॥
கத²ேமகthவமநேயாrhக⁴டேத விபதேயா: ।
phரthயேண விேராேதா⁴ऽயiµப⁴ேயாபலph◌⁴யேத ॥ 723॥
விth³த⁴த⁴rhமாkhராnhதthவாthபரshபரவிலெணௗ ।
ேவெஶௗ வநிநாவிவ ஶph³தா³rhத²ேதாऽபி ச ॥ 724॥
phரthயாதி³விேராத: ◌⁴ shயாதி³thையkhேய தேயா: பthயkhேத ।
திவசநவிேராேதா⁴ ப⁴வதி மஹாnhshmh’திவசநவிேராத⁴ச ॥ 725॥
thயாphேயகthவமநேயாshதாthபrhேயண நிக³th³யேத ।
iµஹுshதththவமthயshமாத³ŋhகீ³காrhயmh ேதrhவச: ॥ 726॥
வாkhயாrhத²thேவ விஶிShடshய ஸmhஸrhக³shய ச வா ந: ।
அயதா²rhத²தயா ேஸாऽயmh வாkhயாrhேதா² ந மத: ேத: ॥ 727॥
அக²Nhைட³கரஸthேவந வாkhயாrhத:² திஸmhமத: ।
sh²லஸூமphரபசshய ஸnhமாthரthவmh ந: ந: ॥ 728॥
த³rhஶயிthவா ஸுஷுphெதௗ தth³ph³ரமாபி⁴nhநthவமாthமந: ।
உபபாth³ய ஸைத³கthவmh phரத³rhஶயிchச²யா ॥ 729॥
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ஐததா³thmhயத³mh ஸrhவthkhthைவவ ஸதா³thமேநா: । thkhைதவ
ph³ரவீதி திேரகthவmh ph³ரமேऽth³ைவதth³த⁴ேய ॥ 730॥
ஸதி phரபேச ேவ வாऽth³ைவதthவmh ph³ரமண:த: ।
அதshதேயாரக²Nhட³thவேமகthவmh திஸmhமதmh ॥ 731॥
விth³தா⁴mhஶபthயாகா³thphரthயாதி³rhந பா³த⁴ேத ।
அவிth³தா⁴mhஶkh³ரஹnhந thயாபி விth◌⁴யேத ॥ 732॥

verses 733-759 The indirect meaning ascertained

॥ 37 ॥ வாchயாrhதா²iνபபthதி: ॥
லபக³nhதvhயா தேதா வாkhயாrhத²th³த⁴ேய ।
வாchயாrhதா²iνபபththையவ லph◌⁴பக³mhயேத ॥ 733॥
ஸmhப³nhேதா⁴ऽiνபபththயா ச லேணதி ஜ³rh³தா: ◌⁴ ।
க³ŋhகா³யாmh ேகா⁴ஷ இthயாெதௗ³ யா ஜஹlhல மதா ॥ 734॥
ந ஸா தththவமthயthர வாkhய ஏஷா phரவrhதேத ।
க³ŋhகா³யா அபி ேகா⁴ஷshயாதா⁴ராேத⁴யthவலண: ॥ 735॥
ஸrhேவா விth³ேதா⁴ வாkhயாrhத²shதthர phரthயதshதத: ।
க³ŋhகா³ஸmhப³nhத⁴வthதீேர ல ஸmhphரவrhதேத ॥ 736॥
ததா² தththவமthயthர ைசதnhையகthவலேண ।
விவேத  வாkhயாrhேத²ऽபேராthவாதி³லண: ॥ 737॥
விth◌⁴யேத பா⁴க³மாthேரா ந  ஸrhேவா விth◌⁴யேத ।
தshமாjhஜஹlhலயா: phரvh’thதிrhநாthர jhயேத ॥ 738॥
வாchயாrhத²shய  ஸrhவshய thயாேக³ ந ப²லயேத ।
நாேகரப²லshேயவ க²நthவதி⁴யா nh’mh ॥ 739॥
க³ŋhகா³பத³mh யதா²shவாrhத²mh thயkhthவா லயேத தடmh ।
தthபத³mh thவmhபத³mh வாபி thயkhthவா shவாrhத²mh யதா²கி²லmh ॥ 740॥
thவமrhத²mh வா thவத³rhத²mh வா யதி³லயதி shவயmh ।
ததா³ ஜஹlhலயா: phரvh’thதிபபth³யேத ॥ 741॥
ந ஶŋhகநீயthயாrhையrhjhஞாதாrhேத² ந  ல ।
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தthபத³mh thவmhபத³mh வாபி யேத ச phரதீயேத ॥ 742॥
தத³rhத²ச கத²mh தthர ஸmhphரவrhேதத ல ।
அthர ேஶாே தா⁴வதீதி வாkhயவnhந phரவrhதேத ॥ 743॥
அஜஹlhல வாபி ஸா ஜஹlhல யதா² ।
³ணshய க³மநmh ேலாேக விth³த⁴mh th³ரvhயமnhதரா ॥ 744॥
அதshதமபthயjhய தth³³ரயலண: ।
லயாதி³rhலயேத தthர லெஸௗ phரவrhதேத ॥ 745॥
வாkhேய தththவமthயthர ph³ரமாthைமகthவேபா³த⁴ேக ।
பேராthவாபேராthவாதி³விஶிShடசிேதாrhth³வேயா: ॥ 746॥
ஏகthவபவாkhயாrhேதா² விth³தா⁴mhஶாவிவrhஜநாth ।
ந th◌⁴யதி யதshதshமாnhநாஜஹlhல மதா ॥ 747॥
தthபத³mh thவmhபத³mh சாபி shவகீயாrhத²விேராதி⁴நmh ।
அmhஶmh ஸmhயkhபthயjhய shவாவிth³தா⁴mhஶஸmhதmh ॥ 748॥
thவமrhத²mh வா thவத³rhத²mh வா ஸmhயkh³லயத:shவயmh ।
பா⁴க³லணயா ஸாth◌⁴யmh கிமshதீதி ந ஶŋhkhயதாmh ॥ 749॥
அவிth³த⁴mh பதா³rhதா²nhதராmhஶmh shவாmhஶmh ச தthகத²mh ।
ஏகmh பத³mh லணயா ஸmhலயிமrhஹதி ॥ 750॥
பதா³nhதேரண th³தா⁴யாmh பதா³rhத²phரெதௗ shவத: ।
தத³rhத²phரthயயாேபா நrhலணயா த: ॥ 751॥
தshமாthதththவமthயthர ல பா⁴க³ல ।
வாkhயாrhத²shய thவக²Nhைட³கரஸதாth³த⁴ேய மதா ॥ 752॥
பா⁴க³mh விth³த⁴mh ஸnhthயjhயாவிேராேதா⁴ லயேத யயா ।
ஸா பா⁴க³லேணthயாஹுrhலணjhஞா விச: ॥ 753॥
ேஸாऽயmh ேத³வத³thத இதி வாkhயmh வாkhயாrhத² ஏவ வா ।
ேத³வத³thைதkhயபshவவாkhயாrhதா²நவேபா³த⁴கmh ॥ 754॥
ேத³ஶகாலாதி³ைவஶிShThயmh விth³தா⁴mhஶmh நிரshய ச ।
அவிth³த⁴mh ேத³வத³thதேத³ஹமாthரmh shவலணmh ॥ 755॥
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பா⁴க³லணயா ஸmhயkh³லயthயநயா யதா² ।
ததா² தththவமthயthர வாkhயmh வாkhயாrhத² ஏவ வா ॥ 756॥
பேராthவாபேராthவாதி³விஶிShடசிேதாrhth³வேயா: ।
ஏகthவபவாkhயாrhத²விth³தா⁴mhஶiµபshதி²தmh ॥ 757॥
பேராthவாபேராthவஸrhவjhஞthவாதி³லணmh ।
³th³th◌⁴யாதி³sh²லபrhயnhதமாவிth³யகமநாthமகmh ॥ 758॥
பthயjhயாவிth³தா⁴mhஶmh ஶுth³த⁴ைசதnhயலணmh ।
வsh ேகவலஸnhமாthரmh நிrhவிகlhபmh நிரஜநmh ॥ 759॥

verses 760-794 The unified meaning

॥ 38 ॥ அrhத²ஸமnhவய: ॥
லயthயநயா ஸmhயkh³பா⁴க³லணயா தத: ।
ஸrhேவாபாதி⁴விநிrhiµkhதmh ஸchசிதா³நnhத³மth³வயmh ॥ 760॥
நிrhவிேஶஷmh நிராபா⁴ஸமதாth³’ஶமநீth³’ஶmh ।
அநிrhேத³யமநாth³யnhதமநnhதmh ஶாnhதமchதmh ।
அphரதrhkhயமவிjhேஞயmh நிrh³ணmh ph³ரம ஶிShயேத ॥ 761॥
உபாதி⁴ைவஶிShThயkh’ேதா விேராேதா⁴

ph³ரமாthமேநாேரகதயாதி⁴க³thயாmh ।
உபாதி⁴ைவஶிShThய உத³shயமாேந

ந கசித³phயshதி விேராத⁴ ஏதேயா: ॥ 762॥
தேயாபாதி⁴ச விஶிShடதா ச

தth³த⁴rhமபா⁴khthவmh ச விலணthவmh ।
ph◌⁴ராnhthயா kh’தmh ஸrhவத³mh mh’ைஷவ

shவphநாrhத²வjhஜாkh³ரதி ைநவ ஸthயmh ॥ 763॥
நிth³ராஸூதஶரத⁴rhமஸுக²:³கா²தி³phரபேசாऽபி வா

ேவஶாதி³பி⁴தா³பி வா ந ச ’தmh கrhmh khவசிchச²khயேத ।
மாயாகlhபிதேத³ஶகாலஜக³தீ³ஶாதி³ph◌⁴ரமshதாth³’ஶ:

ேகா ேப⁴ேதா³ऽshthயநேயாrhth³வேயாsh கதம: ஸthேயாऽnhயத: ேகா ப⁴ேவth ॥
764॥
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ந shவphநஜாக³ரணேயாப⁴ேயாrhவிேஶஷ:

ஸnhth³’யேத khவசித³பி ph◌⁴ரமைஜrhவிகlhைப: ।
யth³th³ரShTh’த³rhஶநiµைக²ரத ஏவ th²யா

shவphேநா யதா² நiν தைத²வ  ஜாக³ேராऽபி ॥ 765॥
அவிth³யாகாrhயதshlhெயௗ th³வாவபி shவphநஜாக³ெரௗ ।
th³ரShTh’த³rhஶநth³’யாதி³கlhபேநாப⁴யத:ஸமா ॥ 766॥
அபா⁴வ உப⁴ேயா:ஸுphெதௗ ஸrhைவரphயiν⁴யேத ।
ந கசித³நேயாrhேப⁴த³shதshமாnhth²யாthவமrhஹத: ॥ 767॥
ph◌⁴ராnhthயா ph³ரமணி ேப⁴ேதா³ऽயmh ஸஜாதீயாதி³லண: ।
காலthரேயऽபி ேஹ விth³வnh வshேதா ைநவ கசந ॥ 768॥
யthர நாnhயthபயதீதி திrhth³ைவதmh நிேஷத⁴தி ।
கlhபிதshய ph◌⁴ரமாth³⁴mhநி th²யாthவாவக³மாய தth ॥ 769॥
யதshதேதா ph³ரம ஸதா³th³விதீயmh

விகlhபஶூnhயmh நிபாதி⁴ நிrhமலmh ।
நிரnhதராநnhத³க⁴நmh நிஹmh

நிராshபத³mh ேகவலேமகேமவ ॥ 770॥
ைநவாshதி காசந பி⁴தா³ ந ³ணphரதீதி-

rhேநா வாkhphரvh’thதிரபி வா ந மந:phரvh’thதி: ।
யthேகவலmh பரமஶாnhதமநnhதமாth³ய-

மாநnhத³மாthரமவபா⁴தி ஸத³th³விதீயmh ॥ 771॥
யதி³த³mh பரமmh ஸthயmh தththவmh ஸchசிthஸுகா²thமகmh ।
அஜராமரணmh நிthயmh ஸthயேமதth³வேசா மம ॥ 772॥
ந  thவmh ேத³ேஹாऽஸாவஸுரபி ச வாphயநிகேரா

மேநா வா ³th³தி⁴rhவா khவசித³பி ததா²ஹŋhkh’திரபி ।
ந ைசஷாmh ஸŋhகா⁴தshthவiµ ப⁴வதி விth³வnh ஶ ◌்’iΝ பரmh

யேத³ேதஷாmh ஸா sh²ரணமமலmh தththவம  ॥ 773॥
யjhஜாயேத வsh தேத³வ வrhத⁴ேத

தேத³வ mh’thmh ஸiµைபதி காேல ।
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ஜnhைமவ ேத நாshதி தைத²வ mh’th-

rhநாshthேயவ நிthயshய விேபா⁴ரஜshய ॥ 774॥
ய ஏஷ ேத³ேஹா ஜநித:ஸ ஏவ

ஸேமத⁴ேத நயதி கrhமேயாகா³th ।
thவேமததீ³யாshவகி²லாshவவshதா²-

shவவshதி²த:ஸாய ேபா³த⁴மாthர: ॥ 775॥
யthshவphரகாஶமகி²லாthமகமாஸுஷுphேத-

ேரகாthமநாஹமஹthயவபா⁴தி நிthயmh ।
³th³ேத: ◌⁴ ஸமshதவிkh’ேதரவிகா ேபா³th³th◌⁴’

யth³ph³ரம தththவம ேகவலேபா³த⁴மாthரmh ॥ 776॥
shவாthமnhயநshதமயஸmhவிதி³ கlhபிதshய

vhேயாமாதி³ஸrhவஜக³த: phரத³தா³தி ஸthதாmh ।
sh²rhதிmh shவகீயமஹஸா விதேநாதி ஸாாth

யth³ph³ரம தththவம ேகவலேபா³த⁴மாthரmh ॥ 777॥
ஸmhயkhஸமாதி⁴நிரைதrhவிமலாnhதரŋhேக³

ஸாாத³ேவய நிஜதththவமபாரெஸௗkh²யmh ।
ஸnhShயேத பரமஹmhஸலரஜshரmh

யth³ph³ரம தththவம ேகவலேபா³த⁴மாthரmh ॥ 778॥
அnhதrhப³:shவயமக²Nh³தேமகப-

மாேராபிதாrhத²வ³த³சதி ட⁴³th³ேத:◌⁴ ।
mh’thshநாதி³வth³விக³தவிkhயமாthமேவth³யmh

யth³ph³ரம தththவம ேகவலேபா³த⁴மாthரmh ॥ 779॥
thkhதமvhயயமநnhதமநாதி³மth◌⁴ய-

மvhயkhதமரமநாரயமphரேமயmh ।
ஆநnhத³ஸth³க⁴நமநாமயமth³விதீயmh

யth³ph³ரம தththவம ேகவலேபா³த⁴மாthரmh ॥ 780॥
ஶரதth³ேயாக³ததீ³யத⁴rhமா-

th³யாேராபணmh ph◌⁴ராnhதிவஶாththவயீத³mh ।
ந வshத: கிசித³தshthவஜshthவmh

mh’thேயாrhப⁴யmh khவாshதி தவா rhண: ॥ 781॥
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யth³யth³th³’Shடmh ph◌⁴ராnhதிமthயா shவth³’ShThயா
தthதthஸmhயkh³வshth³’ShThயா thவேமவ ।

thவthேதா நாnhயth³வsh கிசிth ேலாேக
கshமாth³பீ⁴திshேத ப⁴ேவத³th³வயshய ॥ 782॥

பயதshthவஹேமேவத³mh ஸrhவthயாthமநாகி²லmh ।
ப⁴யmh shயாth³வி³ஷ: கshமாthshவshமாnhந ப⁴யShயேத ॥ 783॥
தshமாththவமப⁴யmh நிthயmh ேகவலாநnhத³லணmh ।
நிShகலmh நிShkhயmh ஶாnhதmh ph³ரைமவா ஸதா³th³வயmh ॥ 784॥
jhஞாth’jhஞாநjhேஞயவிநmh jhஞாரபி⁴nhநmh jhஞாநமக²Nhட³mh ।
jhேஞயாjhேஞயthவாதி³விiµkhதmh ஶுth³த⁴mh ³th³த⁴mh தththவம thவmh ॥ 785॥
அnhத:phரjhஞthவாதி³விகlhைபரshph’Shடmh யthதth³th³’ஶிமாthரmh ।
ஸthதாமாthரmh ஸமரஸேமகmh ஶுth³த⁴mh ³th³த⁴mh தththவம thவmh ॥ 786॥
ஸrhவாகாரmh ஸrhவமஸrhவmh ஸrhவநிேஷதா⁴வதி⁴⁴தmh யth ।
ஸthயmh ஶாவதேமகமநnhதmh ஶுth³த⁴mh ³th³த⁴mh தththவம thவmh ॥ 787॥
நிthயாநnhதா³க²Nhைட³கரஸmh நிShகலமkhயமshதவிகாரmh ।
phரthயக³பி⁴nhநmh பரமvhயkhதmh ஶுth³த⁴mh ³th³த⁴mh தththவம thவmh ॥ 788॥
thவmh phரthயshதாேஶஷவிேஶஷmh vhேயாேமவாnhதrhப³ரபி rhணmh ।
ph³ரமாநnhத³mh பரமth³ைவதmh ஶுth³த⁴mh ³th³த⁴mh தththவம thவmh ॥ 789॥
ph³ரைமவாஹமஹmh ph³ரம நிrh³ணmh நிrhவிகlhபகmh ।
இthேயவாக²Nhட³யா vh’ththயா திShட² ph³ரமணி நிShkhேய ॥ 790॥
அக²Nhடா³ேமைவதாmh க⁴தபரமாநnhத³லஹmh

பth◌⁴வshதth³ைவதphரதிமமலாmh vh’thதிமநிஶmh ।
அiµசாந:shவாthமnhயiνபமஸுேக² ph³ரமணி பேர

ரமshவ phராரph³த⁴mh பய ஸுக²vh’ththயா thவமநயா ॥ 791॥
ph³ரமாநnhத³ரஸாshவாத³தthபேரணவ ேசதஸா ।
ஸமாதி⁴நிSh²ேதா ⁴thவா திShட² விth³வnhஸதா³iµேந ॥ 792॥
ஶிShய: -
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அக²Nhடா³kh²யா vh’thதிேரஷா வாkhயாrhத²திமாthரத: ।
ேரா:ஸஜாயேத கிmh வா khயாnhதரமேபேத ॥ 793॥
ஸமாதி: ◌⁴ க: கதிவித⁴shதthth³ேத: ◌⁴ கிiµ ஸாத⁴நmh ।
ஸமாேத⁴ரnhதராயா: ேக ஸrhவேமதnhநிphயதாmh ॥ 794॥

verses 795-818 The fitness of the aspirant

॥ 39 ॥ அதி⁴கார: ॥
³: -

iµkh²யெகௗ³தி³ேப⁴ேத³ந விth³யnhேதऽthராதி⁴காண: ।
ேதஷாmh phரjhஞாiνஸாேரக²Nhடா³ vh’thதிேத³Shயதி ॥ 795॥ உேத³Shயேத
ரth³தா⁴ப⁴khதிர:ஸேரண விேதைநேவவரmh கrhம

ஸnhேதாShயாrhததthphரஸாத³மமா ஜnhமாnhதேரShேவவ ய: ।
நிthயாநிthயவிேவகதீvhரவிரதிnhயாஸாதி³பி: ◌⁴ ஸாத⁴ைந-

rhkhத:ஸ: ரவேண ஸதாமபி⁴மேதா iµkh²யாதி⁴கா th³விஜ: ॥ 796॥
அth◌⁴யாேராபாபவாத³khரமமiνஸரதா ேத³ஶிேகநாthர ேவthரா

வாkhயாrhேத² ேபா³th◌⁴யமாேந ஸதி ஸபதி³ஸத: ஶுth³த⁴³th³ேத⁴ரiµShய ।
நிthயாநnhதா³th³விதீயmh நிபமமமலmh யthபரmh தththவேமகmh

தth³ph³ரைமவாஹமshthத³யதி பரமாக²Nhட³தாகாரvh’thதி:॥ 797॥
அக²Nhடா³காரvh’thதி:ஸா சிதா³பா⁴ஸஸமnhவிதா ।
ஆthமாபி⁴nhநmh பரmh ph³ரம விஷயீkh’thய ேகவலmh ॥ 798॥
பா³த⁴ேத தth³க³தாjhஞாநmh யதா³வரணலணmh ।
அக²Nhடா³காரயா vh’ththயா thவjhஞாேந பா³தி⁴ேத ஸதி ॥ 799॥
தthகாrhயmh ஸகலmh ேதந ஸமmh ப⁴வதி பா³தி⁴தmh ।
தnhதா³ேஹ  தthகாrhயபடதா³ேஹா யதா² ததா² ॥ 800॥
தshய காrhயதயா சிthதvh’thதிrhப⁴வதி பா³தி⁴தா ।
உபphரபா⁴ யதா²ஸூrhயmh phரகாஶயிமமா ॥ 801॥
தth³வேத³வ சிதா³பா⁴ஸைசதnhயmh vh’thதிஸmhshதி²தmh ।
shவphரகாஶmh பரmh ph³ரம phரகாஶயிமமmh ॥ 802॥
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phரசNhடா³தபமth◌⁴யshத²தீ³பவnhநShடதீ³தி⁴தி: ।
தthேதஜஸாபி⁴⁴தmh ஸlhேநாபாதி⁴தயா தத: ॥ 803॥
பி³mhப³⁴தபரph³ரமமாthரmh ப⁴வதி ேகவலmh ।
யதா²பநீேத thவாத³rhேஶ phரதிபி³mhப³iµக²mh shவயmh ॥ 804॥
iµக²மாthரmh ப⁴ேவthதth³வேத³தchேசாபாதி⁴ஸŋhயாth ।
க⁴டாjhஞாேந யதா² vh’ththயா vhயாphதயா பா³தி⁴ேத ஸதி ॥ 805„

க⁴டmh விsh²ரயthேயஷ: சிதா³பா⁴ஸ shவேதஜஸா ।
ந ததா²shவphரேப⁴ ph³ரமNhயாபா⁴ஸ உபjhயேத ॥ 806॥
அத ஏவ மதmh vh’thதிvhயாphயthவmh வshந:ஸதாmh ।
ந ப²லvhயாphயதா ேதந ந விேராத: ◌⁴ பரshபரmh ॥ 807॥
thேயாதி³தshதேதா ph³ரம jhேஞயmh ³th³th◌⁴ையவ ஸூமயா ।
phரjhஞாமாnhth³யmh ப⁴ேவth³ேயஷாmh ேதஷாmh ந திமாthரத: ॥ 808॥
shயாத³க²Nhடா³காரvh’thதிrhவிநா  மநநாதி³நா ।
ரவnhமநநாth³th◌⁴யாநாthதாthபrhேயண நிரnhதரmh ॥ 809॥
³th³ேத: ◌⁴ ஸூமthவமாயாதி தேதா வshபலph◌⁴யேத ।
மnhத³phரjhஞாவதாmh தshமாthகரணீயmh ந: ந: ॥ 810॥
ரவணmh மநநmh th◌⁴யாநmh ஸmhயkh³வshபலph³த⁴ேய ।
ஸrhவேவதா³nhதவாkhயாநாmh ஷTh³பி⁴rhŋhைக:³ஸத³th³வேய ॥ 811॥
பேர ph³ரமணி தாthபrhயநிசயmh ரவணmh வி:³ ।
தshையவாth³விதீயshய வshந: phரthயகா³thமந: ॥ 812॥
ேவதா³nhதவாkhயாiν³ணkhதிபி⁴shthவiνசிnhதநmh ।
மநநmh தchch²தாrhத²shய ஸாாthகரணகாரணmh ॥ 813॥
விஜாதீயஶராதி³phரthயயthயாக³rhவகmh ।
ஸஜாதீயாthமvh’thதீநாmh phரவாஹகரணmh யதா² ॥ 814॥
ைதலதா⁴ராவத³chசி²nhநvh’ththயா தth³th◌⁴யாநShயேத ।
தாவthகாலmh phரயthேநந கrhதvhயmh ரவணmh ஸதா³ ॥ 815॥
phரமாணஸmhஶேயா யாவthshவ³th³ேத⁴rhந நிவrhதேத ।
phரேமயஸmhஶேயா யாவthதாவth திkhதிபி: ◌⁴ ॥ 816॥
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ஆthமயாதாrhth²யநிசிththைய கrhதvhயmh மநநmh iµஹு: ।
விபதாthமதீ⁴rhயாவnhந விநயதி ேசத ।
தாவnhநிரnhதரmh th◌⁴யாநmh கrhதvhயmh ேமாchச²தா ॥ 817॥
யாவnhந தrhேகண நிராேதாऽபி

th³’யphரபசshthவபேராேபா³தா⁴th ।
வியேத தாவத³iµShய பி⁴ோ-

rhth◌⁴யாநாதி³ஸmhயkhகரணீயேமவ ॥ 818॥

verses 819-826 Samadhi, absolute and relative

॥ 40 ॥ஸவிகlhப:-நிrhவிகlhப:ஸமாதி: ◌⁴ ॥
ஸவிகlhேபா நிrhவிகlhப இதி th³ேவதா⁴ நிக³th³யேத ।
ஸமாதி: ◌⁴ ஸவிகlhபshய லணmh வch தchch²’iΝ ॥ 819॥
jhஞாthராth³யவிலேயைநவ jhேஞேய ph³ரமணி ேகவேல ।
ததா³காராகாதயா சிthதvh’thேதரவshதி²தி: ॥ 820॥
ஸth³பி: ◌⁴ ஸ ஏவ விjhேஞய:ஸமாதி: ◌⁴ ஸவிகlhபக: ।
mh’த³ ஏவாவபா⁴ேநऽபி mh’Nhமயth³விபபா⁴நவth ॥ 821॥
ஸnhமாthரவshபா⁴ேநऽபி th பா⁴தி ஸnhமயீ ।
ஸமாதி⁴ரத ஏவாயmh ஸவிகlhப இதீrhயேத ॥ 822॥
jhஞாthராதி³பா⁴வiµthsh’jhய jhேஞயமாthரshதி²திrhth³’டா⁴ ।
மநேஸா நிrhவிகlhப:shயாthஸமாதி⁴rhேயாக³ஸmhjhஞித: ॥ 823॥
ஜேல நிphதலவணmh ஜலமாthரதயா shதி²தmh ।
ph’த²ŋh ந பா⁴தி கிmh thவmhப⁴ ஏகேமவாவபா⁴ஸேத ॥ 824॥
யதா² தைத²வ ஸா vh’thதிrhph³ரமமாthரதயா shதி²தா ।
ph’த²ŋh ந பா⁴தி ph³ரைமவாth³விதீயமவபா⁴ஸேத ॥ 825॥
jhஞாthராதி³கlhபநாபா⁴வாnhமேதாऽயmh நிrhவிகlhபக: ।
vh’thேத:ஸth³பா⁴வபா³தா⁴ph◌⁴யாiµப⁴ேயாrhேப⁴த³இShயேத ॥ 826॥
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verses 827-865 The internal nature of samadhi

॥ 41 ॥ஸமாதி⁴லணmh ॥
ஸமாதி⁴ஸுphthேயாrhth◌⁴யாநmh சாjhஞாநmh ஸுphthயாmh  ேநShயேத ।
ஸவிகlhேபா நிrhவிகlhப:ஸமாதீ⁴ th³வாவிெமௗ ’தி³ ॥ 827॥
iµiµோrhயthநத: காrhெயௗ விபதநிvh’thதேய ।
kh’ேதऽshnhவிபதாயா பா⁴வநாயா நிவrhதநmh ॥ 828॥
jhஞாநshயாphரதிப³th³த⁴ththவmh ஸதா³நnhத³ச th◌⁴யதி ।
th³’யாiνவிth³த: ◌⁴ ஶph³தா³iνவிth³த⁴ேசதி th³விதா⁴ மத: ॥ 829॥
ஸவிகlhபshதேயாrhயthதlhலணmh வch தchch²’iΝ ।
காமாதி³phரthயையrhth³’ைய:ஸmhஸrhேகா³ யthர th³’யேத ॥ 830॥
ேஸாऽயmh th³’யாiνவிth³த: ◌⁴ shயாthஸமாதி: ◌⁴ ஸவிகlhபக: ।
அஹmhமேமத³thயாதி³காமkhேராதா⁴தி³vh’thதய: ॥ 831॥
th³’யnhேத ேயந ஸnhth³ரShThரா th³’யா:shரஹமாத³ய: ।
காமாதி³ஸrhவvh’thதீநாmh th³ரShடாரமவிகாணmh ॥ 832॥
ஸாணmh shவmh விஜாநீயாth³யshதா: பயதி நிShkhய: ।
காமாதீ³நாமஹmh ஸா th³’யnhேத ேத மயா யத: ॥ 833॥
இதி ஸாதயாthமாநmh ஜாநாthயாthமநி ஸாணmh ।
th³’யmh காமாதி³ஸகலmh shவாthமnhேயவ விலாபேயth ॥ 834॥
நாஹmh ேத³ேஹா நாphயஸுrhநாவrhேகா³

நாஹŋhகாேரா ேநா மேநா நாபி ³th³தி: ◌⁴ ।
அnhதshேதஷாmh சாபி தth³விkhயாmh

ஸா நிthய: phரthயேக³வாஹமsh ॥ 835॥
வாச:ஸா phராணvh’thேதச ஸா

³th³ேத:◌⁴ ஸா ³th³தி⁴vh’thேதச ஸா ।
சு:ேராthராதீ³nhth³யாmh ச ஸா

ஸா நிthய: phரthயேக³வாஹமsh ॥ 836॥
நாஹmh sh²ேலா நாபி ஸூேமா ந தீ³rhேகா⁴

நாஹmh பா³ேலா ேநா வா நாபி vh’th³த: ◌⁴ ।
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நாஹmh காே நாபி ேகா ந ஷNhட:³

ஸா நிthய: phரthயேக³வாஹமsh ॥ 837॥
நாshmhயாக³nhதா நாபி க³nhதா ந ஹnhதா

நாஹmh கrhதா ந phரேயாkhதா ந வkhதா ।
நாஹmh ேபா⁴khதா ேநா ஸுகீ²ைநவ :³கீ²

ஸா நிthய: phரthயேக³வாஹமsh ॥ 838॥
நாஹmh ேயாகீ³ ேநா விேயாகீ³ ந ராகீ³

நாஹmh khேராதீ⁴ ைநவ கா ந ேலாபீ⁴ ।
நாஹmh ப³th³ேதா⁴ நாபி khேதா ந iµkhத:

ஸா நிthய: phரthயேக³வாஹமsh ॥ 839॥
நாnhத:phரjhேஞா ேநா ப³:phரjhஞேகா வா

ைநவ phரjhேஞா நாபி சாphரjhஞ ஏஷ: ।
நாஹmh ேராதா நாபி மnhதா ந ேபா³th³தா⁴

ஸா நிthய: phரthயேக³வாஹமsh ॥ 840॥
ந ேமऽshதி ேத³ேஹnhth³ய³th³தி⁴ேயாேகா³

ந Nhயேலேஶாऽபி ந பாபேலஶ: ।
ுதா⁴பிபாஸாதி³ஷ³rh³ர:

ஸதா³ விiµkhேதாऽsh சிேத³வ ேகவல: ॥ 841॥
அபாணிபாேதா³ऽஹமவாக³சு-

ரphராண ஏவாshmhயமநா ய³th³தி: ◌⁴ ।
vhேயாேமவ rhேऽsh விநிrhமேலாऽsh

ஸைத³கேபாऽsh சிேத³வ ேகவல: ॥ 842॥
இதி shவமாthமாநமேவமாண:

phரதீதth³’யmh phரவிலாபயnhஸதா³ ।
ஜஹாதி விth³வாnhவிபதபா⁴வmh

shவாபா⁴விகmh ph◌⁴ராnhதிவஶாthphரதீதmh ॥ 843॥
விபதாthமதாsh²rhதிேரவ iµkhதிதீrhயேத ।
ஸதா³ஸமாதshையவ ைஸஷா th◌⁴யதி நாnhயதா² ॥ 844॥
ந ேவஷபா⁴ஷாபி⁴ரiµShய iµkhதி-
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rhயா ேகவலாக²Nhட³சிதா³thமநா shதி²தி: ।
தthth³த⁴ேய shவாthமநி ஸrhவதா³shதி²ேதா

ஜயாத³ஹnhதாmh மமதாiµபாெதௗ⁴ ॥ 845॥
shவாthமதththவmh ஸமாலmhph³ய rhயாthphரkh’திநாஶநmh ।
ேதைநவ iµkhேதா ப⁴வதி நாnhயதா² கrhமேகாபி: ◌⁴ ॥ 846॥
jhஞாthவா ேத³வmh ஸrhவபாஶாபஹாநி:

ண: khேலைஶrhஜnhமmh’thphரஹாணி: ।
இthேயைவஷா ைவதி³கீ வாkh³ph³ரவீதி

khேலஶthயாmh ஜnhமmh’thphரஹாணிmh ॥ 847॥
⁴ேயா ஜnhமாth³யphரஸkhதிrhவிiµkhதி:

khேலஶthயாmh பா⁴தி ஜnhமாth³யபா⁴வ: ।
khேலஶthயா ேஹராthைமகநிShடா²

தshமாthகாrhயா யாthமநிShடா²iµiµோ: ॥ 848॥
khேலஶா:shrhவாஸநா ஏவ ஜnhேதாrhஜnhமாதி³காரணmh ।
jhஞாநநிShடா²kh³நிநா தா³ேஹ தாஸாmh ேநா ஜnhமேஹதா ॥ 849॥
பீ³ஜாnhயkh³நிphரத³kh³தா⁴நி ந ேராஹnhதி யதா² ந: ।
jhஞாநத³kh³ைத⁴shததா² khேலைஶrhநாthமா ஸmhபth³யேத ந: ॥ 850॥
தshமாnhiµiµோ: கrhதvhயா jhஞாநநிShடா² phரயthநத: ।
நி:ேஶஷவாஸநாthைய விபதநிvh’thதேய ॥ 851॥
jhஞாநநிShடா²தthபரshய ைநவ கrhேமாபjhயேத ।
கrhமே jhஞாநநிShடா²யா ந th◌⁴யதி ஸஹshதி²தி: ॥ 852॥ ந கதா³பி ஸஹ
shதி²தி:

பரshபரவிth³த⁴thவாthதேயாrhபி⁴nhநshவபா⁴வேயா: ।
கrhth’thவபா⁴வநாrhவmh கrhம jhஞாநmh விலணmh ॥ 853॥
ேத³ஹாthம³th³ேத⁴rhவிchசி²ththைய jhஞாநmh கrhம விvh’th³த⁴ேய ।
அjhஞாநலகmh கrhம jhஞாநmh ப⁴யநாஶகmh ॥ 854॥
jhஞாேநந கrhமே ேயாக:³ கத²mh th◌⁴யதி ைவ ।
ஸஹேயாேகா³ ந க⁴டேத யதா² திரேதஜேஸா: ॥ 855॥
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நிேமேஷாnhேமஷேயாrhவாபி தைத²வ jhஞாநகrhமே: ।
phரதீசீmh பயத: mhஸ:த: phராசீவிேலாகநmh । mhஸாmh
phரthயkhphரவணசிthதshய த: கrhமணி ேயாkh³யதா ॥ 856॥
jhஞாைநகநிShடா²நிரதshய பி⁴ோ-

rhைநவாவகாேஶாऽshதி  கrhமதnhthேர ।
தேத³வ கrhமாshய தேத³வ ஸnhth◌⁴யா

தேத³வ ஸrhவmh ந தேதாऽnhயத³shதி ॥ 857॥
³th³தி⁴கlhபிதமாnhயாலநmh shநாநமாthமந: ।
ேதைநவ ஶுth³தி⁴ேரதshய ந mh’தா³ ந ஜேலந ச ॥ 858॥
shவshவேப மந:shதா²நமiνShடா²நmh ததி³Shயேத ।
கரணthரயஸாth◌⁴யmh யthதnhmh’ஷா தத³ஸthயத: ॥ 859॥
விநிth◌⁴யாகி²லmh th³’யmh shவshவேபண யா shதி²தி: ।
ஸா ஸnhth◌⁴யா தத³iνShடா²நmh தth³தா³நmh தth³தி⁴ ேபா⁴ஜநmh ॥ 860॥
விjhஞாதபரமாrhதா²நாmh ஶுth³த⁴ஸththவாthமநாmh ஸதாmh ।
யதீநாmh கிமiνShடா²நmh shவாiνஸnhதி⁴mh விநாபரmh ॥ 861॥
தshமாthkhயாnhதரmh thயkhthவா jhஞாநநிShடா²பேரா யதி: ।
ஸதா³thமநிShட²யா திShேட²nhநிசலshதthபராயண: ॥ 862॥
கrhதvhயmh shேவாசிதmh கrhம ேயாக³மாேரா⁴chச²தா ।
ஆேராஹணmh rhவதsh கrhம நாேராஹணmh மதmh ॥ 863॥
ேயாக³mh ஸமாேராஹதி ேயா iµiµு:

khயாnhதரmh தshய ந khதஷth ।
khயாnhதராஸkhதமநா: பதthயெஸௗ

தாலth³மாேராஹணகrhth’வth³th◌⁴வmh ॥ 864॥
ேயாகா³ட⁴shய th³த⁴shய kh’தkh’thயshய தீ⁴மத: ।
நாshthேயவ  ப³rhth³’Sh: கா கதா² தthர கrhமmh ।
th³’யாiνவிth³த: ◌⁴ கதி²த:ஸமாதி:◌⁴ ஸவிகlhபக: ॥ 865॥
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verses 866-898 Deep concentration blended with the sruti

॥ 42 ॥ thயவக³mhயmh தth²யmh ॥
ஶுth³ேதா⁴ऽஹmh ³th³ேதா⁴ऽஹmh phரthயkh³ேபண நிthயth³ேதா⁴ऽஹmh ।
ஶாnhேதாऽஹமநnhேதாऽஹmh ஸததபராநnhத³nh⁴ேரவாஹmh ॥ 866॥
ஆth³ேயாऽஹமநாth³ேயாऽஹmh வாŋhமநஸாஸாth◌⁴யவshமாthேராऽஹmh ।
நிக³மவேசாேவth³ேயாऽஹமநவth³யாக²Nhட³ேபா³த⁴ேபாऽஹmh ॥ 867॥
விதி³தாவிதி³தாnhேயாऽஹmh மாயாதthகாrhயேலஶஶூnhேயாऽஹmh ।
ேகவலth³’கா³thமேகாऽஹmh ஸmhவிnhமாthர:ஸkh’th³விபா⁴ேதாऽஹmh ॥ 868॥
அபேராऽஹமநபேராऽஹmh ப³ரnhதசாபி rhண ஏவாஹmh ।
அஜேராऽஹமேராऽஹmh நிthயாநnhேதா³ऽஹமth³விதீேயாऽஹmh ॥ 869॥
phரthயக³பி⁴nhநமக²Nhட³mh ஸthயjhஞாநாதி³லணmh ஶுth³த⁴mh ।
thயவக³mhயmh தth²யmh ph³ரைமவாஹmh பரmh jhேயாதி: ॥ 870॥
ஏவmh ஸnhமாthரகா³nhயா vh’ththயா தnhமாthரகா³ஹைக: ।
ஶph³ைத:³ஸமrhபிதmh வsh பா⁴வேயnhநிசேலா யதி: ॥ 871॥
காமாதி³th³’யphரவிலாபrhவகmh

ஶுth³ேதா⁴ऽஹthயாதி³கஶph³த³ர: ।
th³’ேயவ நிShட²shய ய ஏஷ பா⁴வ:

ஶph³தா³iνவிth³த:◌⁴ கதி²த:ஸமாதி: ◌⁴ ॥ 872॥
th³’யshயாபி சஸாthவஸiµlhேலக²shயசாthமநி ।ஸாthவாthஸiµlhேலக²நமாthமநி
நிவrhதகமேநாவshதா² நிrhவிகlhப இதீrhயேத ॥ 873॥
ஸவிகlhபஸமாதி⁴mh ேயா தீ³rhக⁴காலmh நிரnhதரmh ।
ஸthகாரrhவகmh rhயாnhநிrhவிகlhேபாऽshய th◌⁴யதி ॥ 874॥
நிrhவிகlhபகஸமாதி⁴நிShட²யா

திShட²ேதா ப⁴வதி நிthயதா th◌⁴வmh ।
உth³ப⁴வாth³யபக³திrhநிரrhக³லா

நிthயநிசலநிரnhதநிrhvh’தி: ॥ 875॥
விth³வாநஹத³தி வா கிசி-

th³பா³யாph◌⁴யnhதரேவத³நஶூnhய: ।
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shவாநnhதா³mh’தnh⁴நிமkh³ந-

shShணீமாshேத கசித³நnhய: ॥ 876॥
நிrhவிகlhபmh பரmh ph³ரம யthதshnhேநவ நிSh²தா: ।
ஏேத த⁴nhயா ஏவ iµkhதா வnhேதாऽபி ப³rhth³’ஶாmh ॥ 877॥
யதா²ஸமாதி⁴thதயmh யthேநந khயேத ’தி³ ।
தைத²வ பா³யேத³ேஶऽபி காrhயmh th³ைவதநிvh’thதேய ॥ 878॥
தthphரகாரmh phரவயா நிஶாமய ஸமாஸத: ।
அதி⁴Shடா²நmh பரmh ph³ரம ஸchசிதா³நnhத³லணmh ॥ 879॥
தthராth◌⁴யshதத³mh பா⁴தி நாமபாthமகmh ஜக³th ।
ஸththவmh சிththவmh ததா²நnhத³பmh யth³ph³ரமணshthரயmh ॥ 880॥
அth◌⁴யshதஜக³ேதா பmh நாமபத³mh th³வயmh ।
ஏதாநி ஸchசிnhதா³நnhத³நாமபாணி பச ச ॥ 881॥
ஏகீkh’thேயாchயேத rhைக²த³mh விவதி ph◌⁴ரமாth ।
ைஶthயmh ேவதmh ரஸmh th³ராvhயmh தரŋhக³இதி நாம ச ॥ 882॥
ஏகீkh’thய தரŋhேகா³ऽயதி நிrhதி³யேத யதா² ।
ஆேராபிேத நாமேப உேபய ph³ரமண:ஸத: ॥ 883॥
shவபமாthரkh³ரஹணmh ஸமாதி⁴rhபா³ய ஆதி³ம: ।
ஸchசிதா³நnhத³பshய ஸகாஶாth³ph³ரமே யதி: ॥ 884॥
நாமேப ph’த²khkh’thவா ph³ரமNhேயவ விலாபயnh ।
அதி⁴Shடா²நmh பரmh ph³ரம ஸchசிதா³நnhத³மth³வயmh ।
யthதேத³வாஹthேயவ நிசிதாthமா ப⁴ேவth³th◌⁴வmh ॥ 885॥
இயmh ⁴rhந ஸnhநாபி ேதாயmh ந ேதேஜா

ந வாrhந க²mh நாபி தthகாrhயஜாதmh ।
யேத³ஷாமதி⁴Shடா²ந⁴தmh விஶுth³த⁴mh

ஸேத³கmh பரmh ஸthதேத³வாஹமsh ॥ 886॥
ந ஶph³ேதா³ ந பmh ந ச shபrhஶேகா வா

ததா² ேநா ரேஸா நாபி க³nhேதா⁴ ந சாnhய: ।
யேத³ஷாமதி⁴Shடா²ந⁴தmh விஶுth³த⁴mh
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ஸேத³கmh பரmh ஸthதேத³வாஹமsh ॥ 887॥
ந ஸth³th³ரvhயஜாதmh ³ ந khயா வா

ந ஜாதிrhவிேஶேஷா ந சாnhய: கதா³பி ।
யேத³ஷாமதி⁴Shடா²ந⁴தmh விஶுth³த⁴mh

ஸேத³கmh பரmh ஸthதேத³வாஹமsh ॥ 888॥
ந ேத³ேஹா ந சாாணி ந phராணவா-

rhமேநா நாபி ³th³தி⁴rhந சிthதmh யஹnhதீ:◌⁴ ।
யேத³ஷாமதி⁴Shடா²ந⁴தmh விஶுth³த⁴mh

ஸேத³கmh பரmh ஸthதேத³வாஹமsh ॥ 889॥
ந ேத³ேஶா ந காேலா ந தி³kh³வாபி ஸthshயா-

nhந வshthவnhதரmh sh²லஸூமாதி³பmh ।
யேத³ஷாமதி⁴Shடா²ந⁴தmh விஶுth³த⁴mh

ஸேத³கmh பரmh ஸthதேத³வாஹமsh ॥ 890॥
ஏதth³th³’யmh நாமபாthமகmh ய:

அதி⁴Shடா²நmh தth³ph³ரம ஸthயmh ஸேத³தி ।
க³chச²mhshதிShட²nhவா ஶயாேநாऽபி நிthயmh

rhயாth³விth³வாnhபா³யth³’யாiνவிth³த⁴mh ॥ 891॥
அth◌⁴யshதநாமபாதி³phரவிலாேபந நிrhமலmh ।
அth³ைவதmh பரமாநnhத³mh ph³ரைமவாshதி பா⁴வேயth ॥ 892॥
நிrhவிகாரmh நிராகாரmh நிரஜநமநாமயmh ।
ஆth³யnhதரதmh rhணmh ph³ரைமவாஹmh ந ஸmhஶய: ॥ 893॥
நிShகலŋhகmh நிராதŋhகmh thவித⁴chேச²த³வrhதmh ।
ஆநnhத³மரmh iµkhதmh ph³ரைமவாshதி பா⁴வேயth ॥ 894॥
நிrhவிேஶஷmh நிராபா⁴ஸmh நிthயiµkhதமவிkhயmh ।
phரjhஞாைநகரஸmh ஸthயmh ph³ரைமவாshதி பா⁴வேயth ॥ 895॥
ஶுth³த⁴mh ³th³த⁴mh தththவth³த⁴mh பரmh phரthயக³க²Nh³தmh ।
shவphரகாஶmh பராகாஶmh ph³ரைமவாshதி பா⁴வேயth ॥ 896॥
ஸுஸூமமshதிதாமாthரmh நிrhவிகlhபmh மஹthதமmh ।
ேகவலmh பரமாth³ைவதmh ph³ரைமவாshதி பா⁴வேயth ॥ 897॥
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இthேயவmh நிrhவிகாராதி³ஶph³த³மாthரஸமrhபிதmh ।
th◌⁴யாயத: ேகவலmh வsh லேய சிthதmh phரதிShட²தி ॥ 898॥

verses 899-908 Nirvikalpa samadhi, absolute concentration

॥ 43 ॥ஸமாதி⁴ரகlhபக: ॥
ph³ரமாநnhத³ரஸாேவஶாேத³கீ⁴ய ததா³thமநா ।
vh’thேதrhயா நிசலாவshதா²ஸ ஸமாதி⁴ரகlhபக: ॥ 899॥
உthதா²ேந வாphயiνthதா²ேநऽphயphரமthேதா ேதnhth³ய: ।
ஸமாதி⁴ஷThகmh rhவீத ஸrhவதா³ phரயேதா யதி: ॥ 900॥
விபதாrhத²தீ⁴rhயாவnhந நி:ேஶஷmh நிவrhதேத ।
shவபsh²ரணmh யாவnhந phரth³th◌⁴யthயநrhக³லmh ।
தாவthஸமாதி⁴ஷThேகந நேயthகாலmh நிரnhதரmh ॥ 901॥
ந phரமாேதா³ऽthர கrhதvhேயா வி³ஷா ேமாchச²தா ।
phரமாேத³ jh’mhப⁴ேத மாயா ஸூrhயாபாேய தேமா யதா² ॥ 902॥
shவாiν⁴திmh பthயjhய ந திShட²nhதி ணmh ³தா:◌⁴ ।
shவாiν⁴ெதௗ phரமாேதா³ ய:ஸ mh’thrhந யம:ஸதாmh ॥ 903॥
அshnhஸமாெதௗ⁴ ேத phரயாஸmh

யshதshய ைநவாshதி நrhவிகlhப: ।
ஸrhவாthமபா⁴ேவாऽphயiµைநவ th³th◌⁴ேயth

ஸrhவாthமபா⁴வ: க² ேகவலthவmh ॥ 904॥
ஸrhவாthமபா⁴ேவா வி³ேஷா ph³ரமவிth³யாப²லmh வி:³ ।
வnhiµkhதshய தshையவ shவாநnhதா³iνப⁴வ: ப²லmh ॥ 905॥
ேயாऽஹmh மேமthயாth³யஸதா³thமகா³ஹேகா

kh³ரnhதி²rhலயmh யாதி ஸ வாஸநாமய: ।
ஸமாதி⁴நா நயதி கrhமப³nhேதா⁴

ph³ரமாthமேபா³ேதா⁴ऽphரதிப³nhத⁴ இShயேத ॥ 906॥
ஏஷ நிShகNhடக: பnhதா²iµkhேதrhph³ரமாthமநா shதி²ேத: ।
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ஶுth³தா⁴thமநாmh iµiµூmh யthஸேத³கthவத³rhஶநmh ॥ 907॥
தshமாththவmh சாphயphரமthத:ஸமாதீ⁴-

nhkh’thவா kh³ரnhதி²mh ஸா⁴ நிrhத³ய khத: ।
நிthயmh ph³ரமாநnhத³பீஷnhெதௗ⁴

மjhஜnhkhட³nhேமாத³மாேநா ரமshவ ॥ 908॥

verses 909-921 Yoga, or union with Brahman

॥ 44 ॥ ேயாக:³ ॥
நிrhவிகlhப ஸமாதி⁴rhேயா vh’thதிைநசlhயலண: ।
தேமவ ேயாக³இthயாஹுrhேயாக³ஶாshthராrhத²ேகாவிதா:³ ॥ 909॥
அShடாவŋhகா³நி ேயாக³shய யேமா நியம ஆஸநmh ।
phராயாமshததா² phரthயாஹாரசாபி ச தா⁴ர ॥ 910॥
th◌⁴யாநmh ஸமாதி⁴thேயவ நிக³த³nhதி மநீண: ।
ஸrhவmh ph³ரேமதி விjhஞாநாதி³nhth³யkh³ராமஸmhயம: ॥ 911॥
யேமாऽயதி ஸmhphேராkhேதாऽph◌⁴யஸநீேயா iµஹுrhiµஹு: ।
ஸஜாதீயphரவாஹச விஜாதீயதிரshkh’தி: ॥ 912॥
நியேமா  பராநnhேதா³ நியமாthkhயேத ³ைத: ◌⁴ ।
ஸுேக²ைநவ ப⁴ேவth³யshnhநஜshரmh ph³ரமசிnhதநmh ॥ 913॥
ஆஸநmh தth³விஜாநீயாதி³தரthஸுக²நாஶநmh ।
சிthதாதி³ஸrhவபா⁴ேவஷு ph³ரமthேவைநவ பா⁴வநாth ॥ 914॥
நிேராத: ◌⁴ ஸrhவvh’thதீநாmh phராயாம:ஸ உchயேத ।
நிேஷத⁴நmh phரபசshய ேரசகாkh²ய:ஸரண: ॥ 915॥
ph³ரைமவாshதி யா vh’thதி: ரேகா வாத: ।
ததshதth³vh’thதிைநசlhயmh mhப⁴க: phராணஸmhயம: ॥ 916॥
அயmh சாபி phர³th³தா⁴நாமjhஞாநாmh phராணபீட³நmh ।
விஷேயShவாthமதாmh thயkhthவா மநஸசிதி மjhஜநmh ॥ 917॥
phரthயாஹார:ஸ விjhேஞேயாऽph◌⁴யஸநீேயா iµiµுபி: ◌⁴ ।
யthர யthர மேநா யாதி ph³ரமணshதthர த³rhஶநாth ॥ 918॥
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மநேஸா தா⁴ரணmh ைசவ தா⁴ர ஸா பரா மதா ।
ph³ரைமவாshதி ஸth³vh’ththயா நிராலmhப³தயா shதி²தி: ॥ 919॥
th◌⁴யாநஶph³ேத³ந விkh²யாதா பரமாநnhத³தா³யிநீ ।
நிrhவிகாரதயா vh’ththயா ph³ரமாகாரதயா ந: ॥ 920॥
vh’thதிவிshமரணmh ஸmhயkhஸமாதி⁴rhth◌⁴யாநஸmhjhஞக: ।
ஸமாெதௗ⁴ khயமாேண  விkh◌⁴நா யாயாnhதி ைவ ப³லாth ॥ 921॥

verses 922-923 The obstacles to yoga

॥ 45 ॥ ேயாக³விkh◌⁴நா: ॥
அiνஸnhதா⁴நராthயமாலshயmh ேபா⁴க³லாலஸmh ।
ப⁴யmh தமச விேபshேதஜshshபnhத³ச ஶூnhயதா ॥ 922

ஏவmh யth³விkh◌⁴நபா³ஹுlhயmh thயாjhயmh தth³ph³ரமவிjhஜைந: ।
விkh◌⁴நாேநதாnhபthயkhthவா phரமாத³ரேதா வஶீ ।
ஸமாதி⁴நிShட²யா ph³ரம ஸாாth³ப⁴விமrhஹ ॥ 923॥

verses 924-937 Direct experience gained by right knowledge

॥ 46 ॥shவாiν⁴தி: ॥
இதி ³வசநாchch²திphரமா-

thபரமவக³mhய ஸதththவமாthமkhthயா ।
phரஶதகரண:ஸமாதாthமா

khவசித³சலாkh’திராthமநிSh²ேதாऽ⁴th ॥ 924॥
ப³ஹுகாலmh ஸமாதா⁴ய shவshவேப  மாநஸmh ।
உthதா²ய பரமாநnhதா³th³³ேமthய நrhiµதா³ ॥ 925॥
phரமrhவகmh தீ⁴மாnhஸக³th³க³த³iµவாச ஹ ।
நேமா நமshேத ³ரேவ நிthயாநnhத³shவபிேண ॥ 926॥
iµkhதஸŋhகா³ய ஶாnhதாய thயkhதாஹnhதாய ேத நம: ।
த³யாதா⁴mhேந நேமா ⁴mhேந மmhந: பாரமshய ேத ।
ைநவாshதி யthகடாேண ph³ரைமவாப⁴வமth³வயmh ॥ 927॥
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கிmh கேரா khவ க³chசா² கிmh kh³’ thயஜா கிmh ।
யnhமயா தmh விவmh மஹாகlhபாmh³நா யதா² ॥ 928॥
மயி ஸுக²ேபா³த⁴பேயாெதௗ⁴ மஹதி ph³ரமாNhட³³th³³த³ஸஹshரmh ।
மாயாமேயந மதா ⁴thவா ⁴thவா நshதிேராத⁴thேத ॥ 929॥
நிthயாநnhத³shவேபாऽஹமாthமாஹmh thவத³iνkh³ரஹாth ।
rhேऽஹமநவth³ேயாऽஹmh ேகவேலாऽஹmh ச ஸth³³ேரா ॥ 930॥
அகrhதாஹமேபா⁴khதாஹமவிகாேராऽஹமkhய: ।
ஆநnhத³க⁴ந ஏவாஹமஸŋhேகா³ऽஹmh ஸதா³ஶிவ: ॥ 931॥
thவthகடாவரசாnhth³ரசnhth³காபாத⁴தப⁴வதாபஜரம: ।
phராphதவாநஹமக²Nhட³ைவப⁴வாநnhத³மாthமபத³மயmh th ॥ 932॥
சா²யயா shph’ShடiµShணmh வா ஶீதmh வா ³Sh²ஸுSh² வா ।
ந shph’ஶthேயவ யthகிசிthஷmh தth³விலணmh ॥ 933॥
ந ஸாணmh ஸாயத⁴rhமா ஸmhshph’ஶnhதி விலணmh ।
அவிகாரiµதா³நmh kh³’ஹத⁴rhமா: phரதீ³பவth ॥ 934॥
ரேவrhயதா² கrhமணி ஸாபா⁴ேவா

வேநrhயதா² வாய தா³ஹகthவmh ।
ரjhேஜாrhயதா²ேராபிதவshஸŋhக³-

shதைத²வ டshத²சிதா³thமேநா ேம ॥ 935॥
இthkhthவா ஸ ³mh shthவா phரரேயண kh’தாநதி: ।
iµiµோபகாராய phரShடvhயாmhஶமph’chச²த ॥ 936॥
வnhiµkhதshய ப⁴க³வnhநiν⁴ேதச லணmh ।
விேத³ஹiµkhதshய ச ேம kh’பயா ph³ தththவத: ॥ 937॥

verses 938-948 The seven states of the mind

॥ 47 ॥ஸphத⁴கா: ॥
³: -

வேய ph◌⁴யmh jhஞாந⁴காயா லணமாதி³த: ।
jhஞாேத யshmhshthவயா ஸrhவmh jhஞாதmh shயாth ph’Shடமth³ய யth ॥ 938॥
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jhஞாந⁴: ஶுேப⁴chசா²shயாthphரத²மா ஸiµதீ³தா ।
விசார th³விதீயா  th’தீயா தiνமாந ॥ 939॥
ஸththவாபthதிசrhதீ²shயாthதேதாऽஸmhஸkhதிநாகா ।
பதா³rhதா²பா⁴வநா ஷSh²ஸphத rhயகா³shmh’தா ॥ 940॥
shதி²த: கிmh ட⁴ ஏவாsh phேரேயऽஹmh ஶாshthரஸjhஜைந: ।
ைவராkh³யrhவchேச²தி ஶுேப⁴chசா² ேசாchயேத ³ைத: ◌⁴ ॥ 941॥
ஶாshthரஸjhஜநஸmhபrhகைவராkh³யாph◌⁴யாஸrhவகmh ।
ஸதா³சாரphரvh’thதிrhயா phேராchயேத ஸா விசார ॥ 942॥
விசாரஶுேப⁴chசா²ph◌⁴யாnhth³யாrhேத²ஷு ரkhததா ।
யthர ஸா தiνதாேமதி phேராchயேத தiνமாந ॥ 943॥
⁴காthதயாph◌⁴யாஸாchசிthேதऽrhத²விரேதrhவஶாth ।
ஸththவாthமநி shதி²ேத ஶுth³ேத⁴ ஸththவாபthதிதா³’தா ॥ 944॥
த³ஶாசShடயாph◌⁴யாஸாத³ஸmhஸrhக³ப²லா  யா ।
ட⁴ஸththவசமthகாரா phேராkhதா ஸmhஸkhதிநாகா ॥ 945॥
⁴காபசகாph◌⁴யாஸாthshவாthமாராமதயா ph◌⁴’ஶmh ।
ஆph◌⁴யnhதராmh பா³யாநாmh பதா³rhதா²நாமபா⁴வநாth ॥ 946॥
பரphரkhேதந சிரphரயthேநநாவேபா³த⁴நmh ।
பதா³rhதா²பா⁴வநா நாம ஷSh² ப⁴வதி ⁴கா ॥ 947॥
ஷTh³⁴காசிராph◌⁴யாஸாth³ேப⁴த³shயாiνபலmhப⁴நாth ।
யthshவபா⁴ைவகநிShட²thவmh ஸா jhேஞயா rhயகா³தி: ॥ 948॥

verses 949-978 The nature of knowledge

॥ 48 ॥ jhஞாநலணmh ॥
இத³mh மேமதி ஸrhேவஷு th³’யபா⁴ேவShவபா⁴வநா ।
ஜாkh³ரjhஜாkh³ரதி³தி phராஹுrhமஹாnhேதா ph³ரமவிthதமா: ॥ 949॥
விதி³thவா ஸchசிதா³நnhத³மயீmh th³’யபரmhபராmh ।
நாமபபthயாேகா³ ஜாkh³ரthshவphந:ஸrhயேத ॥ 950॥
பrhணசிதா³காேஶ மயி ேபா³தா⁴thமதாmh விநா ।
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ந கிசித³nhயத³shதீதி ஜாkh³ரthஸுphதி:ஸrhயேத ॥ 951॥
லாjhஞாநவிநாேஶந காரபா⁴ஸேசShைத: ।
ப³nhேதா⁴ ந ேமऽதிshவlhேபாऽபி shவphநஜாkh³ரதி³தீrhயேத ॥ 952॥
காரjhஞாநநாஶாth³யth³th³ரShTh’த³rhஶநth³’யதா ।
ந காrhயமshதி தjhjhஞாநmh shவphநshவphந:ஸrhயேத ॥ 953॥
அதிஸூமவிமrhேஶந shவதீ⁴vh’thதிரசசலா ।
வியேத யதா³ ேபா³ேத⁴ shவphநஸுphதிதீrhயேத ॥ 954॥
சிnhமயாகாரமதிபி⁴rhதீ⁴vh’thதிphரஸைரrhக³த: ।
ஆநnhதா³iνப⁴ேவா விth³வnh ஸுphதிஜாkh³ரதி³தீrhயேத ॥ 955॥
vh’thெதௗ சிராiν⁴தாnhதராநnhதா³iνப⁴வshதி²ெதௗ ।
ஸமாthமதாmh ேயா யாthேயஷ ஸுphதிshவphந இதீrhயேத ॥ 956॥
th³’யதீ⁴vh’thதிேரதshய ேகவபா⁴வபா⁴வநாth ।
பரmh ேபா³ைத⁴கதாவாphதி:ஸுphதிஸுphதிதீrhயேத ॥ 957॥
பரph³ரமவதா³பா⁴தி நிrhவிகாைரகபிணீ ।
ஸrhவாவshதா²ஸு தா⁴ைரகா rhயாkh²யா பகீrhதிதா ॥ 958॥
இthயவshதா²ஸiµlhலாஸmh விmh’ஶnhiµchயேத ஸுகீ² ।
ஶுேப⁴chசா²தி³thரயmh ⁴ேப⁴தா³ேப⁴த³தmh shmh’தmh ॥ 959॥
யதா²வth³ேப⁴த³³th³th◌⁴ேயத³mh ஜக³jhஜாkh³ரதி³தீrhயேத ।
அth³ைவேத shைத²rhயமாயாேத th³ைவேத ச phரஶமmh க³ேத ॥ 960॥
பயnhதி shவphநவlhேலாகmh rhய⁴ஸுேயாக³த: ।
பசmh ⁴மாய ஸுஷுphதிபத³நாகாmh ॥ 961॥
ஶாnhதாேஶஷவிேஶஷாmhஶshதிShேட²த³th³ைவதமாthரேக ।
அnhதrhiµக²தயா நிthயmh ஷSh²mh ⁴iµபாத: ॥ 962॥
பராnhததயா கா³ட⁴நிth³ரா வ லயேத ।
rhவnhநph◌⁴யாஸேமதshயாmh ⁴mhயாmh ஸmhயkh³விவாஸந: ॥ 963॥
rhயாவshதா²mh ஸphத⁴mh khரமாthphராphேநாதி ேயாகி³ராTh ।
விேத³ஹiµkhதிேரவாthர rhயாதீதத³ேஶாchயேத ॥ 964॥
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யthர நாஸnhந ஸchசாபி நாஹmh நாphயநஹŋhkh’தி: ।
ேகவலmh ணமநந ஆshேதऽth³ைவேதऽதிநிrhப⁴ய: ॥ 965॥
அnhத:ஶூnhேயா ப³:ஶூnhய: ஶூnhயmhப⁴ இவாmhப³ேர ।
அnhத:rhே ப³:rhண: rhணmhப⁴ இவாrhணேவ ॥ 966॥
யதா²shதி²தத³mh ஸrhவmh vhயவஹாரவேதாऽபி ச ।
அshதmh க³தmh shதி²தmh vhேயாம ஸ வnhiµkhத உchயேத ॥ 967॥
ேநாேத³தி நாshதமாயாதி ஸுேக² :³ேக² மந: phரபா⁴ ।
யதா²phராphதshதி²திrhயshய ஸ வnhiµkhத உchயேத ॥ 968॥
ேயா ஜாக³rhதி ஸுஷுphதிshேதா² யshய ஜாkh³ரnhந விth³யேத ।
யshய நிrhவாஸேநா ேபா³த:◌⁴ ஸ வnhiµkhத உchயேத ॥ 969॥
ராக³th³ேவஷப⁴யாதீ³நாமiνபmh சரnhநபி ।
ேயாऽnhதrhvhேயாமவத³thயchச:²ஸ வnhiµkhத உchயேத ॥ 970॥
யshய நாஹŋhkh’ேதா பா⁴ேவா ³th³தி⁴rhயshய ந phயேத ।
rhவேதாऽrhவேதா வாபி ஸ வnhiµkhத உchயேத ॥ 971॥
ய:ஸமshதாrhத²ஜாேலஷு vhயவஹாrhயபி ஶீதல: ।
பராrhேத²Shவிவ rhthமா ஸ வnhiµkhத உchயேத ॥ 972॥
th³ைவதவrhதசிnhமாthேர பேத³ பரமபாவேந ।
அுph³த⁴சிthதவிராnhத:ஸ வnhiµkhத உchயேத ॥ 973॥
இத³mh ஜக³த³யmh ேஸாऽயmh th³’யஜாதமவாshதவmh ।
யshய சிthேத ந sh²ரதி ஸ வnhiµkhத உchயேத ॥ 974॥
சிதா³thமாஹmh பராthமாஹmh நிrh³ேऽஹmh பராthபர: ।
ஆthமமாthேரண யshதிShேட²thஸ வnhiµkhத உchயேத ॥ 975॥
ேத³ஹthரயாதிkhேதாऽஹmh ஶுth³த⁴ைசதnhயமshmhயஹmh ।
ph³ரமாஹதி யshயாnhத:ஸ வnhiµkhத உchயேத ॥ 976॥
யshய ேத³ஹாதி³கmh நாshதி யshய ph³ரேமதி நிசய: ।
பரமாநnhத³rhே ய:ஸ வnhiµkhத உchயேத ॥ 977॥
அஹmh ph³ரமாshmhயஹmh ph³ரமாshmhயஹmh ph³ரேமதி நிசய: ।
சித³ஹmh சித³ஹmh ேசதி ஸ வnhiµkhத உchயேத ॥ 978॥
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verses 978-1006 Videhamukti, incorporeal liberation

॥ 49 ॥ விேத³ஹiµkhதி: ॥
வnhiµkhதிபத³mh thயkhthவா shவேத³ேஹ காலஸாthkh’ேத ।
விஶthயேத³ஹiµkhதthவmh பவேநாऽshபnhத³தாவ ॥ 979॥iµkhதிthவmh
ததshதthஸmhப³⁴வாெஸௗ யth³கி³ராமphயேகா³சரmh ।
யch²nhயவாதி³நாmh ஶூnhயmh ph³ரம ph³ரமவிதா³mh ச யth ॥ 980॥
விjhஞாநmh விjhஞாநவிதா³mh மலாநாmh ச மலாthமகmh ।
ஷ:ஸாŋhkh²யth³’Shநாவேரா ேயாக³வாதி³நாmh ॥ 981॥
ஶிவ:ைஶவாக³மshதா²நாmh கால: காலகவாதி³நாmh ।
யthஸrhவஶாshthரth³தா⁴nhதmh யthஸrhவ’த³யாiνக³mh ।
யthஸrhவmh ஸrhவக³mh வsh தthதththவmh தத³ெஸௗ shதி²த: ॥ 982॥
ph³ரைமவாஹmh சிேத³வாஹேமவmh வாபி ந சிnhthயேத ।
சிnhமாthரேமவ யshதிShேட²th³விேத³ேஹா iµkhத ஏவ ஸ: ॥ 983॥
யshய phரபசபா⁴நmh ந ph³ரமாகாரமபீஹ ந ।
அதீதாதீதபா⁴ேவா ேயா விேத³ேஹா iµkhத ஏவ ஸ: ॥ 984॥
சிthதvh’thேதரதீேதா யசிthதvh’ththயவபா⁴ஸக: ।
சிthதvh’thதிவிேநா ேயா விேத³ேஹா iµkhத ஏவ ஸ: ॥ 985॥
வாthேமதி பராthேமதி ஸrhவசிnhதாவிவrhத: ।
ஸrhவஸŋhகlhபநாthமா விேத³ேஹா iµkhத ஏவ ஸ: ॥ 986॥
ஓŋhகாரவாchயநாthமா ஸrhவவாchயவிவrhத: ।
அவshதா²thரயநாthமா விேத³ேஹா iµkhத ஏவ ஸ: ॥ 987॥
அnhrhlhவயநீஸrhபநிrhேமாேகா வவrhத: ।
வlhேக பதிதshதிShேட²thதmh ஸrhேபா நாபி⁴மnhயேத ॥ 988॥
ஏவmh sh²லmh ச ஸூமmh ச ஶரmh நாபி⁴மnhயேத ।
phரthயkh³jhஞாநஶிகி²th◌⁴வshேத th²யாjhஞாேந ஸேஹேக ॥ 989॥
ேநதி ேநதீthயபthவாத³ஶேரா ப⁴வthயயmh ।
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விவச ைதஜஸைசவ phராjhஞேசதி ச ேத thரய: ॥ 990॥
விராTh ரNhயக³rhப⁴ேசவரேசதி ச ேத thரய: । விராTh³ ேத thரயmh
ph³ரமாNhட³mh ைசவ பிNhடா³Nhட³mh ேலாகா ⁴ராத³ய: khரமாth ॥ 991॥
shவshேவாபாதி⁴லயாேத³வ யnhேத phரthயகா³thமநி ।
Shணீேமவ ததshShணீmh Shணீmh ஸthயmh ந கிசந ॥ 992॥
காலேப⁴த³mh வshேப⁴த³mh ேத³ஶேப⁴த³mh shவேப⁴த³கmh ।
கிசிth³ேப⁴த³mh ந தshயாshதி கிசிth³வாபி ந விth³யேத ॥ 993॥
ேவவேரதி வாkhேய ச ேவத³ஶாshthேரShவஹmh thவிதி ।
இத³mh ைசதnhயேமேவthயஹmh ைசதnhயthயபி ॥ 994॥
இதி நிசயஶூnhேயா ேயா விேத³ேஹா iµkhத ஏவ ஸ: ।
ph³ரைமவ விth³யேத ஸாாth³வshேதாऽவshேதாऽபி ச ॥ 995॥
தth³விth³யாவிஷயmh ph³ரம ஸthயjhஞாநஸுகா²thமகmh ।
ஶாnhதmh ச தத³தீதmh ச பரmh ph³ரம த³chயேத ॥ 996॥
th³தா⁴nhேதாऽth◌⁴யாthமஶாshthராmh ஸrhவாபநவ ஏவ  ।
நாவிth³யாshதீஹ ேநா மாயா ஶாnhதmh ph³ரைமவ தth³விநா ॥ 997॥
phேயஷு shேவஷு ஸுkh’தமphேயஷு ச ³Shkh’தmh ।
விsh’jhய th◌⁴யாநேயாேக³ந ph³ரமாphேயதி ஸநாதநmh ॥ 998॥
யாவth³யாவchச ஸth³³th³ேத⁴ shவயmh ஸnhthயjhயேதऽகி²லmh ।
தாவthதாவthபராநnhத:³ பரமாthைமவ ஶிShயேத ॥ 999॥
யthர யthர mh’ேதா jhஞாநீ பரமாரவிthஸதா³ ।
பேர ph³ரமணி ேயத ந தshேயாthகாnhதிShயேத ॥ 1000॥
யth³யthshவாபி⁴மதmh வsh தththயஜnhேமாமiνேத ।
அஸŋhகlhேபந ஶshthேரண சி²nhநmh சிthதத³mh யதா³ ॥ 1001॥
ஸrhவmh ஸrhவக³தmh ஶாnhதmh ph³ரம ஸmhபth³யேத ததா³ ।
இதி thவா ³ேராrhவாkhயmh ஶிShயsh சி²nhநஸmhஶய: ॥ 1002॥
jhஞாதjhேஞய:ஸmhphரணmhய ஸth³³ேராசரmh³ஜmh ।
ஸ ேதந ஸமiνjhஞாேதா யெயௗ நிrhiµkhதப³nhத⁴ந: ॥ 1003॥
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³ேரஷ ஸதா³நnhத³nhெதௗ⁴ நிrhமkh³நமாநஸ: ।
பாவயnhவஸுதா⁴mh ஸrhவாmh விசசார நிthதர: ॥ 1004॥
இthயாசாrhயshய ஶிShயshய ஸmhவாேத³நாthமலணmh ।
நிபிதmh iµiµூmh ஸுக²ேபா³ேதா⁴பபthதேய ॥ 1005॥
ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹநாமக: ।
kh³ரnhேதா²ऽயmh ’த³யkh³ரnhதி²விchசி²ththைய ரசித:ஸதாmh ॥ 1006॥

இதி
மthபரமஹmhஸபvhராஜகாசாrhயshய
ேகா³விnhத³ப⁴க³வthjhயபாத³ஶிShயshய
மchச²ŋhகரப⁴க³வத: kh’ெதௗ
ஸrhவேவதா³nhதth³தா⁴nhதஸாரஸŋhkh³ரஹ:

ஸmhrhண: ॥
॥ இதி ॥
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