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shItalA chAlIsA

శీతలా చాలీసా

దోహా
జయ జయమాతా శీతలా తుమహీ ధరే జో ధ్యాన ।
హోయ బిమల శీతల హృదయ వికసే బుద్ధీ బల జ్ఞాన  ॥
ఘట ఘట వాసీ శీతలా శీతల ప్రభా  తుమ్హార  ।
శీతల ఛైంయ్యా  శీతల మైంయ్యా  పల నా దార ॥
జయ జయ శ్రీ శీతలా భవానీ । జయ జగ జనని సకల గుణధానీ ॥
గృహ గృహ శక్తి తుమ్హారీ  రాజతీ ।పూరన శరన చంద్రసా  సాజతీ ॥
విస్ఫోటక సీ జలత శరీరా । శీతల కరత హరత సబ పీడ़ా ॥
మాత శీతలా తవ శుభనామా । సబకే కాహే ఆవహీ కామా ॥
శోక హరీ శంకరీ భవానీ ।బాల ప్రాణ  రక్షీ సుఖదానీ ॥
సూచి బార్జనీ  కలశ కర రాజై ।మస్తక తేజ సూర్య సమ సాజై ॥
చౌసటయోగిన సంగ దే దావై । పీడ़ా తాల మృదంగ బజావై ॥
నందినాథ భయ రో చికరావై । సహస శేష శిర పార నా పావై ॥
ధన్య ధన్య భాత్రీ మహారానీ ।సుర నర మునీ సబ సుయశ బధానీ ॥
జ్వాలా రూప మహాబల కారీ । దైత్య  ఏక విశ్ఫోటక భారీ ॥
హర హర ప్రవిశత  కోఈ దాన క్షత ।రోగ రూప ధరీ బాలక భక్షక ॥
హాహాకార మచో జగ భారీ । సత్యో నా జబ కోఈ సంకట కారీ ॥
తబ మైంయ్యా  ధరి అద్భుత రూపా । కర గఈ రిపుసహీ ఆంధీనీ సూపా ॥
విస్ఫోటక హి పకడ़ీ కరీ లీన్హో ।ముసల ప్రమాణ  బహు బిధి కీన్హో ॥
బహు ప్రకార  బల బీనతీ కీన్హా ।మైయ్యా  నహీం ఫల కఛు మైం  కీన్హా ॥
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అబ నహీ మాతు కాహూ గృహ జై హో । జహ అపవిత్ర వహీ ఘర రహిహో ॥
పూజన పాఠ మాతు జబ కరీ హై । భయ ఆనంద సకల దుఃఖ హరీ హై ॥
అబ భగతన శీతల భయ జై హే । విస్ఫోటక భయ ఘోర న సై హే ॥
శ్రీ శీతల హీ బచే కల్యానా । బచన సత్య భాషే భగవానా ॥
కలశ శీతలాకా కరవావై । వృజసే విధీవత పాఠ కరావై ॥
విస్ఫోటక భయ గృహ గృహ భాఈ । భజే తేరీ సహ యహీ ఉపాఈ ॥
తుమహీ శీతలా జగకీ మాతా ।తుమహీ పితా జగ కే సుఖదాతా ॥
తుమహీ జగకా అతిసుఖ సేవీ । నమో నమామీ శీతలే దేవీ ॥
నమో సూర్య కరవీ దుఖ హరణీ । నమో నమో జగ తారిణీ ధరణీ ॥
నమో నమో గ్రహోంకే  బందినీ ।దుఖ దారిద్రా నిస నిఖందినీ ॥
శ్రీ శీతలా శేఖలా బహలా ।గుణకీ గుణకీ మాతృ మంగలా ॥
మాత శీతలా తుమ ధనుధారీ ।శోభిత పంచనామ అసవారీ ॥
రాఘవ ఖర బైసాఖ  సునందన । కర భగ దురవా కంత నికందన ॥
సునీ రత సంగ శీతలా మాఈ ।చాహీ సకల సుఖ దూర ధురాఈ ॥
కలకా గన గంగా కిఛు హోఈ ।జాకర మంత్ర నా ఔషధీ కోఈ ॥
హేత మాతజీ కా ఆరాధన ।ఔర నహీ హై కోఈ సాధన ॥
నిశ్చయ మాతు శరణ జో ఆవై । నిర్భయ ఈప్సిత సో ఫల పావై ॥
కోఢీ నిర్మల కాయా ధారే । అంధా కృత నిత దృష్టీ విహారే ॥
బంధా నారీ పుత్రకో  పావే । జన్మ దరిద్ర ధనీ హో జావే ॥
సుందరదాస నామ గుణ గావత । లక్ష్య మూలకో ఛంద బనావత ॥
యాదే కోఈ కరే యదీ శంకా । జగ దే మైంయ్యా  కాహీ డంకా ॥
కహత రామ సుందర ప్రభుదాసా  । తట ప్రయాగసే  పూరబ పాసా ॥
గ్రామ  తివారీ పూర మమ బాసా । ప్రగరా  గ్రామ  నికట దుర వాసా ॥
అబ విలంబ భయ మోహీ పుకారత ।మాతృ కృపాకీ బాట నిహారత ॥
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బడ़ా ద్వార సబ ఆస లగాఈ । అబ సుధి లేత శీతలా మాఈ ॥
యహ చాలీసా శీతలా పాఠ కరే జో కోయ ।
సపనేఉ దుఃఖ వ్యాపే నహీ నిత సబ మంగల హోయ ॥
బుఝే సహస్ర విక్రమీ  శుక్ల భాల భల కింతు ।
జగ జననీ కా యే చరిత రచిత భక్తి రస బింతు ॥
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