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॥ स्वामी वववेकानंद कृत अम्बा स्तोत्रम ्॥ 

१ 

का त्वं शुबकये सुखदु् खहस्ते 
आघूर्णितं बवजरं प्रफरोर्भिबङगग् । 
शांतत ंववधातुर्भह ककं फहुधा ववबग्नाभ ्
भत् प्रमत्नऩयभार्स सदगव ववश्वे ॥ 

O benevolent mother, in your two hands are the 
happiness and the sorrow. Who are you? The mighty 
waves in the ocean of material existence is ever tossing 
over with roaring sound! are you the one who patiently 
endeavours to re-establish the broken peace in this 
world? 

ओ प्रेभभमी भाता ! आऩके दोनों हाथों भें सुख औय दु् ख हग । 

आऩ कौन हग ? इस बौततक ववश्व भें गयजती औय उछरती हुई सागय की रहयें जगसी आऩ, 
तूटे हुए ववश्व को ऩुन्तनर्भित कयने का शांततऩूणि प्रमास कयती हग । 

२ 

संऩादमत्मववयतं त्वववयाभवतृा 
मा वग स्स्थता कृतपरं त्वकृतस्म नेत्री । 
सा भे बवत्वतनददनं वयदा बवानी 
जानाम्महं ध्रवुर्भदं धतृकभिऩाशा ॥ 

The devi who assigns the fruits of the actions to the 
respective persons, and one who takes the persons 
who have transcended karmic law back to her doors, 
let that bhavani bless me. I know for certain that it is 
she, who holds the rope of karma in her hands. 

वह देवी, जो मोग्म व्मस्तत को उसके कभि का पर प्रदान कयती हग 
औय जो व्मस्तत अऩने शे्रष्ठ कभों को उनके चयणों भें यखता हग, 
उसे अऩने ऩास रेनेवारी भााँ बवानी, भुझ ेआर्शष दे । 
मह फात तनस्श्चत हग कक, एक वो ही हग स्जनके हाथ भें हभाये कभों की डोय हग । 

३ 

को वा धभि्  ककभकृतं तव् कऩाररेख् 
ककंवादृष्टं परर्भहास्स्त दह मां ववना बो् । 
इच्छाऩाशगतनिमर्भता तनमभा् स्वतंत्रग्  
मस्मा नेत्री बवतत सा शयणं भभाद्मा ॥ 

Let that devi be my eternal shelter, without whom 
there can be no dharma, adharma, writings of fate or 
karma and whose free will appears like natural laws to 
us out of ignorance. 

हे भााँ ! आऩ ही भेये र्रए शाश्वत आश्रम हो । आऩके बफना धभि, अधभि, प्रायब्ध औय कभि का कोई 
अस्स्तत्व नहीं हग । आऩकी स्वतंत्र ईच्छा, हभाये र्रए तो सहज प्राकृततक तनमभ के जगसी हग ।  

४ 

सन्तानमस्न्त जरधध ंजतनभतृ्मुजारभ ्
संबावमन्त्मववकृतं ववकृतं ववबग्नभ ्। 
मस्मा ववबूतम इहार्भतशस्ततऩारा् 
नाधश्रत्म तां वद कुत शयणं व्रजाभ् ॥ 

All over this entire samsara is expanded the 
inconceivable energy of devi as the net-trap of birth 
and death which is destroying and illusioning even the 
best of souls. Tell me, with whom shall i seek refuge 
other than she??!! 

भााँ की अकल्प्म शस्तत से यधचत, जन्भ भतृ्मु के जार जगसा मह संसाय नश्वय हग, जो भहान व्मस्ततमों 
को बी भ्रर्भत कय देता हग । तो कपय हे भााँ, आऩके र्सवा औय कौन भेया आश्रम हो सकता हग ? 
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५ 

र्भत्र ेरयऩौ त्वववषभं तव ऩद्मनेत्रभ ्
स्वस्थे दु् स्थे त्वववतथ ंतव हस्तऩात् । 
भतृ्मुच्छामा तव दमा त्वभतृञ्च भात् 
भा भां भुञ्चन्तु ऩयभे शुबदृष्टमस्ते ॥ 

The compassionate glance of your lotus eyes falls 
equally on both friend and foe. Your merciful touch is 
felt by both happy and sorrowful persons in this earth. 
O mother, this mundane life and its end (death) both 
are but fragments of your unlimited compassion. O 
mahavedi, do not remove your purifying glance of 
compassion from me! 

कभर जगसी आाँखों से फहती हुई आऩकी तेजस्वी कृऩा, र्भत्र औय शत्र ुदोनों ऩय एक साभान फयसती हग 
। आऩके कारुण्म सबय स्ऩशि का अनुबव आनंदी औय द:ुखी हय एक व्मस्तत कय यहा हग । हे भााँ ! 
मह बौततक जीवन औय भतृ्मु आऩकी ही करुणा का एक बाग हग । हे भााँ ! हभें शुद्ध कयनेवारी 
आऩकी कृऩा, सदगव हभ ऩय फनाए यखना । 

६ 

तवांफा सवाि तव गणनं भभ हीनफुद्धे् 
धत्तुं दोर्भमािर्भव भततजिगदेकधात्रीभ ्। 
श्रीसस्ञ्चन्त्मं सुचयणभबमऩततष्ठभ ्
सेवासायगयर्बनुतं शयणं प्रऩद्मे ॥ 

There is a huge difference between my actual mother 
and these insignificant praises that i am singing in her 
name. As if i am trying to embrace the creator of this 
cosmos with these small arms of a child! I seek the 
shelter of that mother on whose lotus feet does 
Lakshmi meditate and below which is the abode of the 
rare mukti. 

वह प्रत्मऺ भााँ अफंा औय उनका मह भूति स्वरूऩ, स्जसके र्रए भेयी छोटी फुवद्ध से भैं प्राथिना कय यहा 
हूाँ, इन दोनों के फीच फहुत फड़ा अतंय हग । जगसे की फच्चों जगसे भेये छोटे हाथों से भैं साये ब्रहभांड के 
यचतमता को गरे रगा यहा हूाँ । उस शाश्वत भाता का भैं आश्रम चाहता हूाँ, स्जनके चयण कभर का 
ध्मान भााँ रक्ष्भी कयती हग औय जहााँ हभें सच्ची भुस्तत र्भरती हग । 

७ 

मा भाभा जन्भ ववनमत्मततदु् खभागग् 
आसंर्सद्धे् स्वकर्रतगल्परिर्रतगवविरासग् । 
मा भे फुवद्ध ंसुववदधे सततं धयण्मभ ्
सांफा सवाि भभ गतत् सपरे परे वा ॥ 

One who is taking me through the beautiful path filled 
with mind captivating plays (lila) of unending sorrows 
and always appearing as noble intelligence in this 
world, let that benevolent mother be my one and only 
way, whether i ever succeed in my path or fail in my 
struggles !! 

अनंत द:ुख एवं उनकी रीराओं से बये इस सुंदय यास्ते ऩय जो भुझ ेरे जा यही हग, स्जनकी ददव्मा 
फुवद्ध का प्रबाव ववश्वभें ददखाई दे यहा हग, वह प्रेभभमी भााँ अफंा ही भेया एक भात्र आश्रम हो, चाहे इस 
यास्ते भें भुझ ेसापल्पम र्भरे, मा भेये संघषों भें वगपल्पम । 

 


