
Shrimata Amritanandamayi Ashtottarashatanamavali

மாதா அmh’தாநnhத³மயீ அShேடாthதரஶதநாமாவளி:

Document Information

Text title : Amritanandamayi Ashtottarashata Namavalih

File name : amRRitAnandamayyaShTottarashatanAmAvaliH.itx

Category : deities_misc, aShTottarashatanAmAvalI, gurudeva, nAmAvalI

Location : doc_deities_misc

Author : Ottoor Sri Unnikrisnan

Latest update : December 29, 2021

Send corrections to : sanskrit@cheerful.com

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

December 29, 2021

sanskritdocuments.org



Shrimata Amritanandamayi Ashtottarashatanamavali

மாதா அmh’தாநnhத³மயீ அShேடாthதரஶதநாமாவளி:

th◌⁴யாநmh -

ௐ th◌⁴யாயாேமாத⁴வளாவ³Nhட²நவதீmh ேதேஜாமயீmh ைநSh²கீmh
shநிkh³தா⁴பாŋhக³விேலாகிநீmh ப⁴க³வதீmh மnhத³shத iµகீ²mh ।

வாthஸlhயாmh’தவrhணீmh ஸும⁴ரmh ஸŋhகீrhதநாலாபிநீmhmh
யாமாŋhகி³mh ம⁴khதஸூkhதிmh அmh’தாநnhதா³thகாவmh ॥

அத²மாதா அmh’தாநnhத³மயீ அShேடாthதரஶதநாமாவளி: ।
ௐ rhண-ph³ரம-shவபிNhைய நம: ।
ௐ ஸchசிதா³நnhத³-rhதேய நம: ।
ௐ ஆthமாராமாkh³ரக³Nhயாைய நம: ।
ௐ ேயாக³-நாnhதராthமேந நம: ।
ௐ அnhதrhiµக²-shவபா⁴வாைய நம: ।
ௐ rhய-ŋhக³-shத²ஜுேஷ நம: ।
ௐ phரபா⁴-மNhட³ல-வீதாைய நம: ।
ௐ ³ராஸத³-மெஹௗஜேஸ நம: ।
ௐ thயkhத தி³kh³வsh காலாதி³ஸrhவாவchேச²த³ ராஶேய நம: ।
ௐ ஸஜாதீய-விஜாதீய-shவீய-ேப⁴த³-நிராkh’ேத நம: । 10

ௐ வாணீ-³th³தி⁴-விmh’kh³யாைய நம: ।
ௐ ஶவத³vhயkhத-வrhthமேந நம: ।
ௐ நாம-பாதி³-ஶூnhயாைய நம: ।
ௐ ஶூnhய-கlhப-வி⁴தேய நம: ।
ௐ ஷைட³வrhய-ஸiµth³ராைய நம: ।
ௐ ³kh’த-ஷ³rhமேய நம: ।
ௐ நிthய-phர³th³த⁴-ஸmhஶுth³த⁴-நிrhiµkhதாthம-phரபா⁴iµேச நம: ।
ௐ காNhயால-சிthதாைய நம: ।
ௐ thயkhத-ேயாக³-ஸுஷுphதேய நம: ।
ௐ ேகரலமாவதீrhைய நம: । 20

1



மாதா அmh’தாநnhத³மயீ அShேடாthதரஶதநாமாவளி:

ௐ மாiνஷshth-வrhph◌⁴’ேத நம: ।
ௐ த⁴rhShட²-ஸு³நnhத³-த³மயnhதீ-shவயmh⁴ேவ நம: ।
ௐ மாதாபிth’-சிராசீrhண-Nhயர-ப²லாthமேந நம: ।
ௐ நிஶph³த³-ஜநநீக³rhப⁴-நிrhக³மாth³⁴த-கrhமேண நம: ।
ௐ கா-kh’Shண-ஸŋhகாஶ-ேகாமல-யாமல-thவிேஷ நம: ।
ௐ சிரநShட-நrhலph³த⁴-பா⁴rhக³வேthர-ஸmhபேத³ நம: ।
ௐ mh’தphராய-ph◌⁴’³ேthர-நthதி²த-ேதஜேஸ நம: ।
ௐ ெஸௗஶீlhயாதி³-³kh’Shட-ஜŋhக³ம-shதா²வராலேய நம: ।
ௐ மiνShய-mh’க³-பயாதி³ஸrhவ-ஸmhேஸவிதாŋhkh◌⁴ரேய நம: ।
ௐ ைநஸrhகி³க-த³யாதீrhத²-shநாந-khnhநாnhதராthமேந நம: । 30

ௐ த³th³ர-ஜநதா-ஹshத-ஸமrhபித நிஜாnhத⁴ேஸ நம: ।
ௐ அnhயவkhthர-phர⁴khதாnhந-த-shவீய-ேய நம: ।
ௐ ஸmhphராphத-ஸrhவ-⁴தாthம shவாthம-ஸthதாiν⁴தேய நம: ।
ௐ அஶித-shவயmhshவாnhத-sh²ரth-kh’Shண-வி⁴தேய நம: ।
ௐ அchசி²nhந-ம⁴ேராதா³ர kh’Shண-லாiνஸnhத⁴ேய நம: ।
ௐ நnhதா³thமஜ-iµகா²ேலாக நிthேயாthகNh²த ேசதேஸ நம: ।
ௐ ேகா³விnhத³ விphரேயாகா³தி⁴-தா³வ-த³kh³த⁴nhதராthமேந நம: ।
ௐ விேயாக³-ேஶாக-ஸmhrhchசா²-iµஹு:-பதித-வrhShமேண நம: ।
ௐ ஸாரேமயாதி³-வித-ஶுஷா-லph³த⁴ ³th³த⁴ேய நம: ।
ௐ phேரமப⁴khதி-ப³லாkh’Shட-phரா³rhபா⁴வித-ஶாrhŋhகி³ேண நம: । 40

ௐ kh’Shேலாக-மஹாலாத³-th◌⁴வshத-ேஶாகாnhதராthமேந நம: ।
ௐ காசீ-சnhth³ரக-மர வmhஶீ ேஶாபீ⁴ shவ⁴-th³’ேஶ நம: ।
ௐ ஸாrhவthக ’ேகஶ ஸாnhநிth◌⁴ய லஹ-shph’ேஶ நம: ।
ௐ ஸுshேமர-தnh iµகா²ேலாக விshேமேராth²lhல-th³’Shடேய நம: ।
ௐ தthகாnhதி-யiµநா-shபrhஶ-’Shட-ேராமாŋhக³-யShடேய நம: ।
ௐ அphரதீத ஸmhphராphத-ேத³வீ-ேபாபலph³த⁴ேய நம: ।
ௐ பாணி-பth³ம-shவபth³வீ-ேஶாப⁴மாநாmhபி³கா-th³’ேஶ நம: ।
ௐ ேத³வீ ஸth³ய:-திேராதா⁴ந-தாப-vhயதி²த-ேசதேஸ நம: ।
ௐ தீ³ந-ேராத³ந-நிrhேகா⁴ஷ-தீ³rhண-தி³khகrhண-வrhthமேந நம: ।
ௐ thயkhதாnhந-பாந நிth³ராதி³-ஸrhவ-ைத³க-த⁴rhமேண நம: । 50

ௐ ரராதி³-ஸமாநீத-ப⁴ய-ேபாத-வrhShமேண நம: ।
ௐ வீ-நிShயnhதி³-ஸŋhகீ³த-லாத-திநாலேய நம: ।
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மாதா அmh’தாநnhத³மயீ அShேடாthதரஶதநாமாவளி:

ௐ அபார-பரமாநnhத³லஹ-மkh³ந-ேசதேஸ நம: ।
ௐ சNh³கா-பீ⁴கராகார த³rhஶநாலph³த⁴-ஶrhமேண நம: ।
ௐ ஶாnhத-பாmh’த-ஜ²-பார-நிrhvh’தாthமேந நம: ।
ௐ ஶாரதா³-shமாரகாேஶஷ-shவபா⁴வ-³ண-ஸmhபேத³ நம: ।
ௐ phரதிபி³mhபி³த-சாnhth³ேரய-ஶாரேதா³ப⁴ய-rhதேய நம: ।
ௐ தnhநாடகாபி⁴நயந-நிthய-ரŋhக³யிதாthமேந நம: ।
ௐ சாnhth³ேரய-ஶாரதா³-ேக-கlhேலாத-ஸுதா⁴ph³த⁴ேய நம: ।
ௐ உthேதத-ph◌⁴’³ேthர-ைத³வ-ைசதnhய ரmhஹேஸ நம: । 60

ௐ ⁴ய:-phரthயவth³தா⁴rhஷ-தி³vhய-ஸmhshகார-ராஶேய நம: ।
ௐ அphராkh’தாth⁴தாநnhத-கlhயாண-³ண-nhத⁴ேவ நம: ।
ௐ ஐவrhய-வீrhய-கீrhதி--jhஞாந-ைவராkh³ய-ேவமேந நம: ।
ௐ உபாthத-பா³லேகா³பால-ேவஷ⁴ஷா-வி⁴தேய நம: ।
ௐ shேமர-shநிkh³த⁴-கடாாைய நம: ।
ௐ shைவராth◌⁴த-ேவத³ேய நம: ।
ௐ பிச²-Nhட³ல-மர வmhஶிகா கிŋhகிணீ-ph◌⁴’ேத நம: ।
ௐ ப⁴khத-ேலாகாகி²லாபீ⁴Shட-ரண phணேநchச²ேவ நம: ।
ௐ பீடா²ட⁴-மஹாேத³வீபா⁴வ-பா⁴shவர-rhதேய நம: ।
ௐ ⁴ஷmhப³ர-ேவஷ-தீ³phயமாநாŋhக³-யShடேய நம: । 70

ௐ ஸுphரஸnhந-iµகா²mhேபா⁴ஜ-வராப⁴யத³ பாணேய நம: ।
ௐ கிட-ரஶநா-கrhணர-shவrhணப-ph◌⁴’ேத நம: ।
ௐ வா-ட⁴-மஹாேராகி³-பீ³ப⁴thஸ-vhரணித-thவேச நம: ।
ௐ thவkh³ேராக³-th◌⁴வmhஸ-நிShத ெகௗ³ராŋhகா³பர-rhதேய நம: ।
ௐ shேதய-mhஸா-ஸுராபாநாth³யேஶஷாத⁴rhம-விth³விேஷ நம: ।
ௐ thயாக³-ைவராkh³ய-ைமthrhயாதி³-ஸrhவ ஸth³வாஸநா ேஷ நம: ।
ௐ பாதா³த-மேநாட⁴-³shஸmhshகார-ரேஹாiµேஷ நம: ।
ௐ phேரமப⁴khதி-ஸுதா⁴-khத-ஸா⁴-சிthத-³ஹாஜுேஷ நம: ।
ௐ ஸுதா⁴மணி மஹாநாmhேந நம: ।
ௐ ஸுபா⁴த-ஸுதா⁴-iµேச நம: । 80

ௐ அmh’தாநnhத³-மyhயாkh²யா-ஜநகrhண-டshph’ேஶ நம: ।
ௐ th³’phத-த³thத-விரkhதாைய நம: ।
ௐ நmhராrhபித-³⁴ேவ நம: ।
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மாதா அmh’தாநnhத³மயீ அShேடாthதரஶதநாமாவளி:

ௐ உthsh’Shட-ேபா⁴கி³-ஸŋhகா³ைய நம: ।
ௐ ேயாகி³-ஸŋhக³-ரmhஸேவ நம: ।
ௐ அபி⁴நnhதி³த-தா³நாதி³-ஶுப⁴-கrhமாபி⁴vh’th³த⁴ேய நம: ।
ௐ அபி⁴வnhதி³த-நிேஶஷ-shதி²ர-ஜŋhக³ம-sh’Shடேய நம: ।
ௐ phேராthஸாத-ph³ரம-விth³யா-ஸmhphரதா³ய-phரvh’thதேய நம: ।
ௐ நராஸாதி³த-ேரShட²-தேபாவிபிந-vh’thதேய நம: ।
ௐ ⁴ேயா-³லாவாஸ-ஶிேthஸுக-ேமத⁴ேஸ நம: । 90

ௐ அேநக-ைநSh²க-ph³ரமசா நிrhமாth’-ேவத⁴ேஸ நம: ।
ௐ ஶிShய-ஸŋhkhராத-shவீய-phேராjhjhவலth³-ph³ரம-வrhchசேஸ நம: ।
ௐ அnhேதவா-ஜநாேஶஷ-ேசShடா-பாதித th³’Shடேய நம: ।
ௐ ேமாஹாnhத⁴கார-ஸசா-ேலாகாiνkh³ரா-ேராசிேஷ நம: ।
ௐ தம:-khShட-மேநாvh’Shட-shவphரகாஶ-ஶுபா⁴ஶிேஷ நம: ।
ௐ ப⁴khத-ஶுth³தா⁴nhதரŋhக³shத² ப⁴th³ர-தீ³ப-ஶிகா²-thவிேஷ நம: ।
ௐ ஸphதி-⁴khதப⁴khெதௗக⁴nhயrhபித-shேநஹ-ஸrhபிேஷ நம: ।
ௐ ஶிShய-வrhய-ஸபா⁴-மth◌⁴ய th◌⁴யாந-ேயாக³-விதி⁴thஸேவ நம: ।
ௐ ஶவlhேலாக-தாசார-மkh³ந ேத³ேஹnhth³யாஸேவ நம: ।
ௐ நிஜNhய-phரதா³நாnhய-பாபாதா³ந-சிகீrhஷேவ நம: । 100

ௐ பரshவrhயாபந-shவீய நரக-phராphதி-phஸேவ நம: ।
ௐ ரேதா²thஸவ-சலth-கnhயாமா-மrhthய-rhதேய நம: ।
ௐ விேமாஹாrhணவ-நிrhமkh³ந-ph◌⁴’³ேthேரா-jhrhஷேவ நம: ।
ௐ நshஸnhதாநித-th³ைவபாயந-ஸthல-தnhதேவ நம: ।
ௐ ேவத³-ஶாshthர-ராேணதிஹாஸ-ஶாவத-ப³nhத⁴ேவ நம: ।
ௐ ph◌⁴’³ேthர-ஸiµnhலth-பரைத³வத-ேதஜேஸ நம: ।
ௐ ேத³vhைய நம: ।
ௐ phேரமாmh’தாநnhத³மyhைய நிthயாmh நேமா நம: । 108

॥ ௐ அmh’ேதவrhைய நம:॥
இதி  ஓthrh  உnhநிkh’Shணேநந விரசிதா
மாதா அmh’தாநnhத³மயீ அShேடாthதரஶதநாமாவளி:ஸமாphதா ।
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