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.. mAtA amRitAnandamayI aShTottara shata nAmAvali ..

॥ માતા અȺતૃાનƛદમયી અƧટોĂરશતનામાવલી ॥
॥ૐઅȺતૃેĖય¶ નમઃ ॥
ƚયાન Ʀલોકઃ ।
ƚયાયામોધવલાવȤƖુઠનવતӄ તેજોમયӄ નૈ�Ƨઠક�Ⱥ્
�ƨનƊધાપાôિવલો�કનӄ ભગવતӄ મƛદ�ƨમત ̒ીȺખુીȺ્ ।
વાƗસƣયાȺતૃવિષ�ણӄ Ʌમુȴરંુ સò�ત½નાલાિપનીȺ્
Ʀયામાôӄ મȴિુસƈતɅƈૂતȺ્ અȺતૃાનƛદા�ƗમકામીĖર�Ⱥ્॥
ૐȶણૂ½-̈ě-ƨવĮિપƖયૈ નમઃ ।
ૐસԔƍચદાનƛદ-Ⱥતૂ½યે નમઃ ।
ૐઆƗમારામા˴ગƖયાયૈ નમઃ ।
ૐયોગ-લીનાƛતરાƗમને નમઃ ।
ૐઅƛતȺુ½ખ ƨવભાવાયૈ નમઃ ।
ૐȱયુ½-ȱôુ-ƨથલીȩુષે નમઃ ।
ૐ̆ભામƖડલ-વીતાયૈ નમઃ ।
ૐ ȳુરાસદ-મહૌજસે નમઃ ।
ૐ Ɨયƈત-�દƊવƨȱ-ુકાલા�દ-સવા½વƍછેદ-રાશયે નમઃ । ૧૦ ।
ૐસĤતીય-િવĤતીય-ƨવીય-ભેદ-િનરાȢૃતે નમઃ ।
ૐવાણી-ȸ�ુć-િવȺƊૃયાયૈ નમઃ ।
ૐશĖદƥયƈત-વƗમ½ને નમઃ ।
ૐનામ-Įપા�દ Ƀƛૂયાયૈ નમઃ ।
ૐɃƛૂય-કƣપ-િવȹતૂયે નમઃ ।
ૐષડµĖય½-સȺુ̃ ાયૈ નમઃ ।
ૐ ȳૂર�Ȣૃત-ષȮમૂ½યે નમઃ ।
ૐ િનƗય-̆ȸćુ-સɃંćુ-િનȺુ½ƈતાƗમ-̆ભાȺચુે નમઃ ।
ૐ કાȿુƖયાȢુલ-�ચĂાયૈ નમઃ ।
ૐ Ɨયƈત-યોગ-ɅɄુƜુતયે નમઃ ।
ૐ ક°રલëમાવતીણા½યૈ નમઃ । ૨૦ ।
ૐમાȵષુĘી-વȶȹુ ૃ½તે નમઃ ।
ૐધિમ�Ƨઠ-ɅȤુણુાનƛદ-દમયƛતી-ƨવયȹંવુે નમઃ ।
ૐમાતા-િપȱ-ૃ�ચરાચીણ½-ȶƖુયȶરૂ-ફલાƗમને નમઃ ।
ૐ િનઃશƞદ-જનનીગભ½-િનગ½માňત-કમ½ણે નમઃ ।
ૐ કાલી-̒ીȢૃƧણ-સòાશ-કોમલ-Ʀયામલ-�Ɨવષે નમઃ ।
ૐ �ચરનƧટ-ȶનુલ½ƞધ-ભાગ½વëે́-સƠપદ° નમઃ ।
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॥ માતા અȺતૃાનƛદમયી અƧટોĂરશતનામાવલી ॥

ૐȺતૃ̆ાય-ȹȤૃëુે́-ȶનુȿુ�ćત-તેજસે નમઃ ।
ૐસૌશીƣયા�દ-ȤણુાȢૃƧટ-જôમ-ƨથાવરાલયે નમઃ ।
ૐમȵƧુય-Ⱥગૃ-પǛયા�દ-સવ½-સસંેિવતા̝યે નમઃ ।
ૐનૈસ�ગ�ક-દયા-તીથ½-ƨનાન-�ƈલđાƛતરાƗમને નમઃ । ૩૦ ।
ૐ દ�ર̃-જનતા-હƨત-સમિપ�ત-િનĤƛધસે નમઃ ।
ૐઅƛયવƈ́-̆ȹƈુતાđ-ȶ�ૂરત-ƨવીય-Ȣુëયે નમઃ ।
ૐસƠ̆ાƜત-સવ½-ȹતૂાƗમ-ƨવાƗમ-સĂાȵȹુતૂયે નમઃ ।
ૐઅિશ�ëત-ƨવયƨંવાƛત-ƨĬરȱ-્ȢૃƧણ-િવȹતૂયે નમઃ ।
ૐઅ�ƍછđ-મȴરુોદાર-ȢૃƧણ-લીલાȵસુƛધયે નમઃ ।
ૐનƛદાƗમજ Ⱥખુાલોક-િનƗયોƗક�Ɩઠત-ચેતસે નમઃ ।
ૐગોિવƛદ-િવ̆યોગાિધ-દાવ-દƊધાƛતરાƗમને નમઃ ।
ૐ િવયોગ-શોક-સƠȺƍૂછા½-ȺɆુ-ુપિતત-વƧમ½ણે નમઃ ।
ૐસારમેયા�દ-િવ�હત-Ƀʬુષૂા-લƞધ-ȸćુયે નમઃ ।
ૐ̆ેમભ�ƈત-બલાȢૃƧટ-̆ાȳુભા½િવત-શાȊô�ણે નમઃ । ૪૦ ।
ૐ ȢૃƧણાલોક-મહાĞાદ-ƚવƨત-શોકાƛતરાƗમને નમઃ ।
ૐ કાúી-ચƛ̃ક-મûીર-વશંી-શો�ભ-ƨવȹ-ૂȳૃશે નમઃ ।
ૐસાવ½િ́ક-ĳષીક°શ-સાિđƚય-લહર�-ƨȶશૃે નમઃ ।
ૐɅƨુમેર-તȵ-્Ⱥખુાલોક-િવƨમેરોƗĬƣલ-ȳૃƧટયે નમઃ ।
ૐતƗકા�ƛત-યȺનુા-ƨપશ½-ĳƧટ-રોમાô-યƧટયે નમઃ ।
ૐઅ̆તી�ëત-સƠ̆ાƜત-દ°વી-Įપોપલƞધયે નમઃ ।
ૐપાણી-પċ-ƨવપĎીણ-શોભમાના�ંબકા-ȳૃશે નમઃ ।
ૐ દ°વી-સČઃ-િતરોધાન-તાપ-ƥયિથત-ચેતસે નમઃ ।
ૐ દ�ન-રોદન-િનઘҴષ-દ�ણ½-�દïણ½-વƗમ½ને નમઃ ।
ૐ Ɨયƈતાđ-પાન-િન̃ા�દ-સવ½-દµ �હક-ધમ½ણે નમઃ । ૫૦ ।
ૐ Ȣુરરા�દ-સમાનીત-ભǛય-પોિષત-વƗમ½ણે નમઃ ।
ૐવીણા-િનƧય�ƛદ-સô�ત-લા�લત-ʬિુતનાલયે નમઃ ।
ૐઅપાર-પરમાનƛદ-લહર�-મƊન-ચેતસે નમઃ ।
ૐચ�Ɩડકા-ભીકરાકાર-દશ½નાલƞધ-શમ½ણે નમઃ ।
ૐશાƛત-ĮપાȺતૃ-ઝર�-પારણે-િનɂ ૃ½તાƗમને નમઃ ।
ૐશારદા-ƨમારકાશેષ-ƨવભાવ-Ȥણુ-સƠપદ° નમઃ ।
ૐ̆િત�બ�Ơબત-ચાƛ̃ °ય-શારદોભય-ȺĂૂ½યે નમઃ ।
ૐતđાટકા�ભનયન-િનƗય-રôિયતાƗમને નમઃ ।
ૐચાƛ̃ °ય-શારદા-ક°�લ-કƣલો�લત-Ʌધુાƞધયે નમઃ ।
ૐ ઉĂે�જત-ȹȤૃëુે́-દµવ-ચૈતƛય-રંહસે નમઃ । ૬૦ ।
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ૐȹયૂઃ ̆Ɨયવȿુćાષ½-�દƥય-સƨંકાર-રાશયે નમઃ ।
ૐઅ̆ાȢૃતાňતાનƛદ-કƣયાણ-Ȥણુ-િસƛધવે નમઃ ।
ૐઐĖય½-વીય½-ક�િત�-̒ી-ìાન-વૈરાƊય-વેƦમને નમઃ ।
ૐ ઉપાĂ-બાલગોપાલ-વેષȹષૂા-િવȹતૂયે નમઃ ।
ૐ ƨમેર-�ƨનƊધ-કટાëાયૈ નમઃ ।
ૐ ƨવૈરાƚȻિુષત-વેદયે નમઃ ।
ૐ િપƑછ-ȢુƖડલ-મûીર-વિંશકા-�કȊòણી-ȹતૃે નમઃ ।
ૐભƈત-લોકા�ખલાભીƧટ-ȶરૂણ ̆ીણનેƍછવે નમઃ ।
ૐપીઠાĮઢ-મહાદ°વીભાવ-ભાƨવર-Ⱥતૂ½યે નમઃ ।
ૐȹષૂણાƠબર-વેશ̒ી-દ�Ɯયમાનાô-યƧટયે નમઃ । ૭૦ ।
ૐɅુ̆ સđ-Ⱥખુાભંોજ-વરાભયદ-પાણયે નમઃ ।
ૐ �કર�ટ-રશના-કણ½ȶરૂ-ƨવણ½પટ�-ȹતૃે નમઃ ।
ૐ �જğ-લીઢ-મહારો�ગ-બીભƗસ-̑ૈ�ણત-Ɨવચે નમઃ ।
ૐ Ɨવ˴ોગ-ƚવસં-િનƧણાત-ગૌરાôાપર-Ⱥતૂ½યે નમઃ ।
ૐ ƨતેય-�હ�સા-ɅરુાપાનાČશેષાધમ½-િવ�Ďષે નમઃ ।
ૐ Ɨયાગ-વૈરાƊય-મૈǞયા�દ-સવ½-સĎાસના-ȶષુે નમઃ ।
ૐપાદાિ̒ત-મનોĮઢ-ȳુƨસƨંકાર-રહોȺષુે નમઃ ।
ૐ̆ેમ-ભ�ƈત-Ʌધુાિસƈત-સાȴ-ુ�ચĂ-Ȥહુાȩુષે નમઃ ।
ૐɅધુામ�ણ મહાનાƠને નમઃ ।
ૐɅભુાિષત-ɅધુાȺચુે નમઃ । ૮૦ ।
ૐઅȺતૃાનƛદ-મơયાƉયા-જનકણ½-ȶટુƨȶશૃે નમઃ ।
ૐ ȳૃƜત-દĂ-િવરƈતાયૈ નમઃ ।
ૐન̊ાિપ�ત-ȸȹુëુવે નમઃ ।
ૐ ઉͫɅƧૃટ-ભો�ગ-સôાયૈ નમઃ ।
ૐયો�ગ-સગં-�રરંસવે નમઃ ।
ૐઅ�ભન�ƛદત-દાના�દ-Ƀભુ-કમા½�ભɂćૃયે નમઃ ।
ૐઅ�ભવ�ƛદત-િનઃશેષ-�ƨથર-જગંમ-ɅƧૃટયે નમઃ ।
ૐ̆ોƗસા�હત-̈ěિવČા-સƠ̆દાય-̆ɂĂૃયે નમઃ ।
ૐȶનુરાસા�દત-̒ેƧઠ-તપોિવિપન-ɂĂૃયે નમઃ ।
ૐȹયૂો-ȤȿુુȢુલાવાસ-િશëણોƗɅકુ-મેધસે નમઃ । ૯૦ ।
ૐઅનેક-નૈ�Ƨઠક-̈ěચા�ર-િનમા½ȱ-ૃવેધસે નમઃ ।
ૐ િશƧય-સ̚ાિમત-ƨવીય-̆ોԍવલȳ્-̈ě-વચ½સે નમઃ ।
ૐઅƛતેવાિસ-જનાશેષ-ચેƧટા-પાિતત-ȳૃƧટયે નમઃ ।
ૐમોહાƛધકાર-સúા�ર-લોકાȵુ˴ ા�હ-રો�ચષે નમઃ ।
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॥ માતા અȺતૃાનƛદમયી અƧટોĂરશતનામાવલી ॥

ૐતમઃ-�ƈલƧટ-મનોɂƧૃટ-ƨવ̆કાશ-Ƀભુાિશષે નમઃ ।
ૐભƈત-Ƀćુાƛતરôƨથ-ભ̃-દ�પ-િશખા-�Ɨવષે નમઃ ।
ૐસ̆ીિત-ȹƈુત-ભƈતૌઘƛયિપ�ત-ƨનેહ-સિપ�ષે નમઃ ।
ૐ િશƧય-વય½-સભા-મƚય ƚયાન-યોગ-િવિધƗસવે નમઃ ।
ૐશĖƣલોક-�હતાચાર-મƊન-દ°હ°�ƛ̃યાસવે નમઃ ।
ૐ િનજȶƖુય-̆દાનાƛય-પાપાદાન-�ચક�ષ½વે નમઃ । ૧૦૦ ।
ૐ̆ƨવયા½પન-ƨવીય-નરક-̆ા�Ɯત-�લƜસવે નમઃ ।
ૐ રથોƗસવ-ચલȱ-્કƛયાȢુમાર�-મƗય½-Ⱥતૂ½યે નમઃ ।
ૐ િવમોહાણ½વ-િનમ½Ɗન-ȹȤૃ-ુëે́ો-ԕહ�ષ½વે નમઃ ।
ૐȶનુƨસƛતાિનત-Ďપૈાયન-સƗȢુલ-તƛતવે નમઃ ।
ૐવેદ-શાĘ-ȶરુાણેિતહાસ-શાĖત-બƛધવે નમઃ ।
ૐȹȤૃëુે́-સȺƛુમીલȱ-્પરદµવત-તેજસે નમઃ ।
ૐ દ°ƥયૈ નમઃ ।
ૐ̆ેમાȺતૃાનƛદમơયૈ િનƗયં નમો નમઃ । ૧૦૮ ।
॥ૐઅȺતૄેĖય¶ નમઃ ॥
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