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॥ ीदायेसहनामोम २् ॥
िनिखलागमत ानपरायण ।
वदााकं मुपुायं सतू सवपकारकम ॥् १॥
सवदवेषे ु को दवेः सो मोदो भवते ।्
को मनवुा  भवे सः ीितकरो वुम ॥् २॥
सतू उवाच -
िनगमागमतो वधतूिदरः ।
भवावणो द एव िह केवलः ॥ ३॥
सदा सवदनो भिचकैतरः ।
त नामानािन वत ऽेथादः परम ॥् ४॥
द नामसाहं त ीितिववध नम ।्
यिदं पठत े िनं दायेकैमानसः ॥ ५॥
मुते सव पापेः स सो ना सशंयः ।
अे ताम सयंाित पनुराविृलभम ॥् ६॥
(अ ीमायेसहनामक तु ।
ऋिष  िविनिरिदोनुुं कीित म ॥्
दायेोऽदवेता दायेातारकम ।्
दाकारंरफेसयंंु दबीजमदुातम ॥्
ािमािद ििभः ों बीजं शि कीलकम ।्
षाअॅऊघफु? बीजसयंु षडास ईिरतः ॥ ??
पीतारालत पृभागं भावगुठामलदहेम ।्
िवुभािपजटािभरामं ीदयोगीशमहं भजािम ॥)
अ ीमायेसहनामोम अवधतू ऋिषः ।
अनुुः । िदगरो दवेता । ॐ बीजम ।्  शिः ।
 कीलकम ।् ीदायेीथ जप े िविनयोगः ॥
अथ ानम -्
िदगरं भिवलेिपतां बोधाकं मिुकरं पस म ।्
िनमा नसं यामतन ुं भजऽेहं दायें समािधयुम ॥्
अथ सहनामोम ।्
दायेो महोयोगी योगशेामरभमु ।्
मिुनिदगरो बालो मायामुो मदापहः ॥ १॥
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अवधतूो महानाथः शरोऽमरवभः ।
महादवेािददवेः परुाणभरुीरः ॥ २॥
सकृभृावः साा ससागरः ।
सिवसाी च ससाोऽमरािधपः ॥ ३॥
भतूकृूतभृवै भतूाा भतूसवः ।
भतूभावो भवो भतूिवथा भतूकारणः ॥ ४॥
भतूसाी भिूत भतूानां परमा गितः ।
भतूसिवहीनाा भतूाा भतूशरः ॥ ५॥
भतूनाथो महानाथािदनाथो महेरः ।
सवभतूिनवासाा भतूसापनाशनः ॥ ६॥
सवा ा सव भृव ः सव ः सव िनण यः ।
सवसाी बहृानःु सव िववमलः ॥ ७॥
शाः सः समः पणू केाकी कमलापितः ।
रामो रामियवै िवरामो रामकारणम ॥् ८॥
शुाा पावनोऽनः तीतः परमाथ भतृ ।्
हंससाी िवभुवै भःु लय इिप ॥ ९॥
िसाा परमाा च िसानां परमा गितः ॥
िसििसथा साः साधनो ुमथा ॥ १०॥
सलुणः समुधेावी िवावािगतारः ।
िवर महाबाब लानवध नः ॥ ११॥
अपुषः ाः परः परमाथ क ् ।
परापरिविनम ुो युकाशवान ॥् १२॥
दयावागवाावी भावाा भावकारणः ।
भवसापनाश पुवािडतो बधुः ॥ १३॥
विुव ाा  सनातनः ।
माणिवगतवै ाहारिनयोजकः ॥ १४॥
णवः णवातीतः मखुः लयाकः ।
मृुयो िविवाा शराा परो वपःु ॥ १५॥
परमनिुवयेः परमािन सिंतः ।
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बोधकलनाधारः भाववरोमः ॥ १६॥
िचदरििलासिदाकाशिमः ।
िचचतैिचाा दवेानां परमा गितः ॥ १७॥
अचेतेनाधारतेनािचिवमः ।
िचाा चतेनापो लसजलोचनः ॥ १८॥
पर परं ोितः परं धाम परपः ।
परं सूं परं तं पिवं परमोहवान ॥् १९॥
ेः ेगः ेः ेाधारः परुनः ।
ेशूो लोकसाी ेवानायकः ॥ २०॥
योगेो योगपू योग आिवदां शिुचः ।
योगमायाधरः ाणरुचलः कमलापितः ॥ २१॥
योगशेो योगिनमा ता योगानकाशनः ।
योगपालो लोकपालः ससंारतमनाशनः ॥ २२॥
गुो गुतमो गुो मुो युः सनातनः ।
गहनो गगनाकारो गीरो गणनायकः ॥ २३॥
गोिवो गोपितगा गोभागो भावसिंतः ।
गोसाी गोतमािर गाारो गगनाकृितः ॥ २४॥
योगयुो भोगयुः शामुसमािधमान ।्
सहजः सकलेशानः कात वीय वरदः ॥ २५॥
सरजा िवरजाः प ुसंो पावनः पापनाशनः । पमुान ्
परावरिविनम ुः परोितः परुातनः ॥ २६॥
नानाोितरनकेाा योितः सदािशवः ।
िदोितम यवै सिवानभारः ॥ २७॥
िनशुः परः पणू ः काशः कटोवः ।
मादिवगतवै परशेः परिवमः ॥ २८॥
योगी योगो योगप योगाासकाशनः ।
योा मोा िवधाता च ाता पाता िनरायुः ॥ २९॥
िनमुो िनयुः सः सपरामः ।
सशिुकरः सथा सतृां गितः ॥ ३०॥
ीधरः ीवपःु ीमान ्ीिनवासोऽमरािच तः ।
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ीिनिधः ीपितः ेः येरमायः ॥ ३१॥
ागी ागाथ सागाा ागिवहः ।
ागलणिसाा ागागकारणः ॥ ३२॥
भोगो भोा तथा भोयो भोगसाधनकारणः ।
भोगी भोगाथ सो भोगानकाशनः ॥ ३३॥
केवलः केशवः कृः कंवासाः कमलालयः ।
कमलासनपू हिररानखडनः ॥ ३४॥
महाा महदािद महशेोमवितः ।
मनोबिुिवहीनाा मानाा मानवािधपः ॥ ३५॥
भवुनशेो िवभिूत धिृतमधा िृतद या ।
ःखदावानलो बुः बुः परमेरः ॥ ३६॥
कामहा ोधहा चवै ददप मदापहः ।
अानपितिमरािर भवािरभ ुवनेरः ॥ ३७॥
पकुूपभूृपी पाा पकारणः ।
पो पसाी च नामपो गणुाकः ॥ ३८॥
अमयेः मये माणं णवायः ।
माणरिहतोऽिचतेनािवगतोऽजरः ॥ ३९॥
अरोऽरमु िवरो रनाशनः ।
िविशो िवशाी च ो ाविज तः ॥ ४०॥
गणुशेो गणुकाय गणुाा गणभावनः ।
अनगणुसो गणुगभ गणुािधपः ॥ ४१॥
गणशेो गणुनाथ गणुाा गणभावनः ।
गणबिुव वकेाा गणुयुः परामी ॥ ४२॥
अतः तरुि कृतः सफलायः ।
य यफो य इोऽमरोमः ॥ ४३॥
िहरयगभ ः ीगभ ः खगभ ः कुणपेरः ।
मायागभ लोकगभ ः यभू ुवनाकः ॥ ४४॥
िनापो िनिबडो नी बोधी बोधसमायः ।
बोधाा बोधनाा च भदेवतैडखडनः ॥ ४५॥
ाभाो भाविनम ुो ोऽसमायः ।
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िनतृो िनराभासो िनवा णः शरणः सुत ॥् ४६॥
गुशेो गणुगीरो गणुदोषिनवारणः ।
गणुसिवहीन योगारदे प नाशनः ॥ ४७॥
आनः परमानः ानसखुवध नः ।
सानिदानः सवा नपरायणः ॥ ४८॥
सूपः सहजः सः ानः समुनोहरः ।
सवः सवा रवै पवूा वू तरथा ॥ ४९॥
खमयः खपरः खािदः ख खतनःु खगः ।
खवासाः खिवहीन खिनिधः खपरायः ॥ ५०॥
अनािदप सयू मडलमगः ।
अमोघः परमामोघः परोः वरदः किवः ॥ ५१॥
िवचिुव साी िवबाध नेरः ।
धनयो महातजेािेजजैसः सखुी ॥ ५२॥
ोितितम यो जतेा ोितषां ोितराकः ।
ोितषामिप ोित जनको जनमोहनः ॥ ५३॥
िजतिेयो िजतोधो िजताा िजतमानसः ।
िजतसो िजताणो िजतससंारवासनः ॥ ५४॥
िनवा सनो िनरालो िनयगमेविज तः ।
िनरीहो िनरहारो िनराशीिन पािधकः ॥ ५५॥
िनबोधो िविवाा िवशुोमगौरवः ।
िवाथ परमाथ च ाथ साधनाकः ॥ ५६॥
ाहारी िनराहारी सवा हारपरायणः ।
िनशुो िनराकाी पारायणपरायणः ॥ ५७॥
अणोरणतुरः सूः लूः लूतरथा ।
एकथाऽनकेपो िवपः सनातनः ॥ ५८॥
नकैपो िवपाा नकैबोधमयोऽिप च ।
नकैनाममयवै नकैिवािववध नः ॥ ५९॥
एककैािकवै नानाभाविवविज तः ।
एकारथा बीजः पणू िबः सनातनः ॥ ६०॥
मवीय मबीजः शावीय जगितः ।



॥ ीदायेसहनामोम २् ॥

नानावीय धरवै शेशः पिृथवीपितः ॥ ६१॥
ाणशेः ाणदः ाणः ाणायामपरायणः ।
ाणपकिनम ुः कोशपकविज तः ॥ ६२॥
िनलो िनलोऽसो िनपो िनरामयः ।
िनराधारो िनराकारो िनिव कारो िनरनः ॥ ६३॥
िनतीतो िनराभासो िनरासो िनराकुलः ।
िनासव गतवै िनरारो िनरायः ॥ ६४॥
िनररः सगोा शाो दाो महामिुनः ।
िनःशः सकृुतः ः सवादी सरुेरः ॥ ६५॥
ानदो ानिवानी ानााऽऽनपिूरतः ।
ानयिवदां दो ानािलनो बधुः ॥ ६६॥
दयावावरोगािरििकाचरमागितः ।
चमडलमकोिटसशुीतलः ॥ ६७॥
यकृरमो यी याढपरािजतः ।
यिववास याधारो धराधरः ॥ ६८॥
तभतूाा महकाशनः ।
तसानयोगः साशावत कः ॥ ६९॥
अनिवमो दवेो माधव धनेरः ।
साधःु साधवुिराा सावधानोऽमरोमः ॥ ७०॥
िनःसो िनराधारो ध रो ािवितः ।
आरोयसखुदवै वरो वासवथा ॥ ७१॥
परशेः परमोदारः ैतग मः ।
राधष रावासो रपिरनाशनः ॥ ७२॥
वदेिवदेकृदेो वदेाा िवमलाशयः ।
िविवसवेी च ससंारमनाशनथा ॥ ७३॥
योिनबृ होिनिव योिनिव दहेवान ।्
िवशालाो िवनाथो हाटकादभषूणः ॥ ७४॥
अबाो जगदाराो जगदाज वपालनः ।
जनवानवाम धम गो धम वध नः ॥ ७५॥
अमतृः शातः साः िसिदः समुनोहरः ।
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खखानो मनुीनां परमा गितः ॥ ७६॥
उपा तथा ेः शिुचभू तो नामयः ।
वदेिसावे मानसाादवध नः ॥ ७७॥
दहेदो गणुादो लोकादो िववकेिवत ।्
हरवै गुग ुवरोमः ॥ ७८॥
कम कम िविनम ुः संासी साधकेरः ।
सवभाविवहीन तृासिनवारकः ॥ ७९॥
ागी ागवपुागागदानिवविज तः ।
ागकारणागाा सुः सखुदायकः ॥ ८०॥
दो दािदव ानवादवत कः ।
शमयाा च शकाशवान ॥् ८१॥
िसःु भिवु सिहिुव गतारः ।
िवमो महावो िवशालोमवािुनः ॥ ८२॥
िवभाव िष बा णियः ।
 काशाा िवाकाशनः ॥ ८३॥
अिवशंभतूाा तापसोमवितः ।
आवासी िवधयेाा िवशंिववध नः ॥ ८४॥
वत नो िनवृाा लयोदकसिभः ।
नारायणो महागभ भाग वियकृमः ॥ ८५॥
सःखदलनः ससंारतमनाशनः ।
ििवमिधाकारिमिूत िगणुाकः ॥ ८६॥
भदेयहरवै तापयिनवारकः ।
दोषयिवभदेी च सशंयाण वखडनः ॥ ८७॥
असशंयसढूो वादी राजनितः ।
राजयोगी महायोगी भावगिलतथा ॥ ८८॥
पुयोकः पिवािा नयोगपरायणः ।
ानो ानग िवधयेाा परुातनः ॥ ८९॥
अिवयेो राा मुिबसनातनः ।
जीवसीवनो जीवििलासिदायः ॥ ९०॥
महेोऽमरमा योगेो योगिवमः ।
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योगधमथा योगिविनयः ॥ ९१॥
नकैबारनाा नकैनामपरामः ।
नकैाी नकैपाद नाथनाथोमोमः ॥ ९२॥
सहशीषा  पुषः सहाः सहपात ् ।
सहपैव सहारमयोवः ॥ ९३॥
िपादपुषवै िपाथवै च ।
क महावीय योगवीय िवशारदः ॥ ९४॥
िवजयी िवनयी जतेा वीतरागी िवरािजतः ।
ो रौो महाभीमः ामुः सदाशिुचः ॥ ९५॥
अितरनाा गाा िनररः ।
अपाप सवभाविविनवृ तः ॥ ९६॥
अः शूो बिहः शूः शूाा शूभावनः ।
अःपणू बिहःपणू ः पणूा ा पणू भावनः ॥ ९७॥
अागी बिहागी ागाा सवयोगवान ् ।
अया गी बिहया गी सव योगपरायणः ॥ ९८॥
अभगी बिहभगी सव भोगिवमः ।
अिन ो बिहिन ः सव िनामयथा ॥ ९९॥
बाारिवमु बाारिवविज तः ।
शाः शुो िवशु िनवा णः कृतःे परः ॥ १००॥
अकालः कालनमेी च कालकालो जनेरः ।
कालाा कालकता  च कालः कालनाशनः ॥ १०१॥
कैवपददाता च कैवसखुदायकः ।
कैवकलनाधारो िनभ रो हष वध नः ॥ १०२॥
दयो षीकेशो गोिवो गभ विज तः ।
सकलागमपू िनगमो िनगमायः ॥ १०३॥
पराशिः पराकीित ः पराविृिन िधिृतः ।
परािवा परााििव भिय ुसितः ॥ १०४॥
काशः काशाा परसवंदेनाकः ।
सेः िवदां ाा सवंेोऽनघः मी ॥ १०५॥
ानसुानशीलाा ानसुानगोचरः ।
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ानसुानशूाा ानसुानायथा ॥ १०६॥
बोधदप णोऽभः कप कुलनाशनः ।
चारी वेा ाणो िवमः ॥ १०७॥
तबोधः सधुावष ः पावनः पापपावकः ।
सूिवधयेाा सूाध िनण यः ॥ १०८॥
आिको महाकः सावत नाशनः ।
आिधािधहरवै सशंयाण वशोषकः ॥ १०९॥
ताानसशेो महानभुवभािवतः ।
आानभुवसः ानभुावसखुायः ॥ ११०॥
अिच बहृानःु मदोष नाशनः ।
अिनकेतशााा शूवासो जगपःु ॥ १११॥
िचितियी मायाचवत कः ।
सववण िवदारी सवा रपरायणः ॥ ११२॥
परुाणः वरो दाता सुरः कनकादी ।
अिनसयूाजो दः सवः सव कामदः ॥ ११३॥
कामिजामपाल कामी कामदागमः ।
कामवाामपोष सवकामिनवत कः ॥ ११४॥
सवकम फलोिः सवकामफलदः ।
सवकम फलःै पूः सव कम फलायः ॥ ११५॥
िवकमा  कृताा च कृतः सवसािकः ।
सवा रपिरागी जडोिपशाचवान ॥् ११६॥
िभिुभ ाकरवै भैाहारी िनरामी ।
अकूलानकूुल िवकलो कलथा ॥ ११७॥
जिटलो वनचारी च दडी मुडी च गडवान ् ।
दहेधम िवहीनाा केाकी सविज तः ॥ ११८॥
आनामारोऽनाचारी कम विज तः ।
असहेी च सहेी न िकि च िकनः ॥ ११९॥
नदृहेी दहेशू नाभावी भाविनग तः ।
नाच पर यमवे िनराकुलः ॥ १२०॥
अनघागुवै नाथनाथोमो गुः ।
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िभजुः ाकृतवै जनक िपतामहः ॥ १२१॥
अनाा न च नानाा नीितनितमतां वरः ।
सहजः सशः िसकैिा एव च ॥ १२२॥
न कता िप च कता  च भोा भोगिवविज तः ।
तरुीयरुीयातीतः ः सवमयथा ॥ १२३॥
सवा िधानप सवयेिवविज तः ।
सवलोकिनवासाा सकलोमवितः ॥ १२४॥
दहेभृहेकृवै दहेाा दहेभावनः ।
दहेी दहेिवभ दहेभावकाशनः ॥ १२५॥
लयो लयिववै लयाभाव बोधवान ् ।
लयातीतो लयाो लयभाविनवारणः ॥ १२६॥
िवमखुः मखुवै खुवदाचरी ।
िवभिुवधिृवो िवमेकरजा ॥ १२७॥
अिविोऽमादी च परिः परमाथ क ् ।
ानभुाविवहीन ानभुावकाशनः ॥ १२८॥
िनिरिय िनब ुििन राभासो िनराकृतः ।
िनरहारपाा िनव पःु सकलायः ॥ १२९॥
शोकःखहरवै भोगमोफलदः ।
सुसथा सूः शाथ सहः ॥ १३०॥
आगमापायशू ानद सताितः ।
अकृतः सकृुतवै कृतकमा  िविनवृ तः ॥ १३१॥
भदेयवरवै दहेयिविनग तः ।
सवकाममयवै सवकामिनवत कः ॥ १३२॥
िसेरोऽजरः पबाणदप ताशनः ।
चतरुरबीजाा भिूीित भषूणः ॥ १३३॥
अगाधबिुरुसयूा िलोचनः ।
यमदंोऽितसहंता  परमानसागरः ॥ १३४॥
लीलािवरो भानभु रवो भीमलोचनः ।
चया रः कालचललनाकः ॥ १३५॥
आिददवेो जगोिनवा सवािरिवमदनः ।
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िवकम कम कम ोऽनगमकोऽगमः ॥ १३६॥
अबकमशू कामरागकुलयः ।
योगाकारमथनः पजािदवितः ॥ १३७॥
भकामोऽजी भाविनभा वभावकः ।
भदेाको महानो िनगहूो गोचराकः ॥ १३८॥
कालािशमनः शचपगदाधरः ।
दीो दीनपितः शाा ो मिुदायकः ॥ १३९॥
ोमधमा रो भेा भधारी धराधरः ।
धम गुोऽयाा च ितरकेाथ िनण यः ॥ १४०॥
एकानकेगणुाभासाभासिनभा सविज तः ।
भावाभावभावाा भावाभाविवभाविवत ॥् १४१॥
योिगदयिवामोऽनिवािववध नः ।
िवाकिकालाा ानसागरः ॥ १४२॥
इतीदं दसाहं सायं ातः पठे ु यः ।
स इहामु लभते िनवा णं परमं सखुम ॥् १४३॥
गुवारे दभो भिभावसमितः ।
पठेदवै तो ते लभिेितं वुम ॥् १४४॥
इित ीमायेपरुाणों
ीमायेसहनामों सणू म ॥्
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॥ ीदायेसहनामोम २् ॥
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