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Mangalam Ranga Hridayam

மŋhக³ளmh ரŋhக³’த³யmh

த³thத: phரஸnhேநாऽsh ।
(ராக³ - பி³பா⁴ஸ)

ரேமாமாநநபth³மாrhக-பாத³பth³மiµபாshமேஹ ।
யthெஸௗரப⁴mh ஸமாkh◌⁴ராய தா⁴வnhதி வி³தா⁴லய:॥ 1॥

த³thத: ஶரணmh மேமதி க³த³ேதா த³thதmh ஸதா³ th◌⁴யாயேதா
த³thேதநா’தேசதஸ: கிiµ ப⁴யmh த³thதாய ph◌⁴யmh நம: ।

த³thதாjhஜாதத³mh சராசரமரmh த³thதshய தா³mhநி shதி²தmh
த³thேத ைசவ வியேத ஸரப⁴ஸmh ேபா⁴ த³thத கshthவthபர:॥ 2॥

பாக²Nhட³மாrhக³கி³ராஜபவிmh வதா³nhயmh
ேயாகீ³nhth³ரவnhth³யமசலmh க² ைத⁴rhயvh’thேத: ।

ேமாஹாஸுரphரமத²நாய th◌⁴’தாவதாரmh
தmh ஶŋhகரmh பரமஹmh ஶரணmh phரபth³ேய ॥ 3॥

இதி ரŋhகா³ऽவ⁴தவிரசிதmh ரŋhக³’த³யாth மŋhக³ளmh ஸmhrhணmh ।
ரŋhகா³வ⁴தmh phரணேதாऽsh நிthயmh ।
வாேஸ வாேஸ த³thதநாமmh shமராthமnh ।
த³thதாthேரயmh தmh ’தி³ஸnhதmh phரணேதாऽsh ।

³ஜராதீ பா⁴வாrhத²அேந ஶph³தா³rhத²

உமா (பாrhவதீ) ஆநந (iµக²);
ரேமாமாநந - ரமா (ல) பth³ம -கமள;அrhக -ஸூrhய; பாத³பth³மmh - சரணகமளநீ;
உபாshமேஹ - (அேம) உபாஸநா கஏ சீ²ஏ; யth - ேஜநீ; ெஸௗரப⁴ - ஸுக³nhத⁴ேந;
ஸமாkh◌⁴ராய -ஸூŋhக⁴வா மாேட; தா⁴வnhதி ேதா³ேட³ ேச²; வி³தா⁴ - jhஞாநீஓ;அலய:
- ப⁴மராஓ (அ - ப⁴மேரா)। 1।
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ரமா (shவா மஹாராஜநாmh மாதா) அேந உமா (பாrhவதீ)நா iµக²கமளேந விகத
கரநார ப ।  । ேடmhேப³shவா மஹாராஜ ததா² க³ணபதி (அத²வா ரமா ஏடேல
ல அேந ேதநா iµக²கமளேந விகத கரநார ேதமநா பதி விShiΝ அேந உமாநா
பதி ஶŋhகர)நாmh சரணகமளநீ அேம உபாஸநா கஏ சீ²ஏ ேக ேஜநீ ஸுக³nhத⁴ேந
ஸுŋhக⁴வா மாேட jhஞாநபீ ப⁴மராஓ ஆமேதம ேதா³ேட³ ேச² ।
। 1।
த³thத: த³thத; ஶரணmh - ஶரண; மம - மாmh; இதி ஏம; க³த³ேதா - ேபா³லதாmh
ேபா³லதாmh; த³thத - த³thதiνmh; ஸதா³ - ஹmhேமஶாmh, th◌⁴யாயேதா - th◌⁴யாந த⁴ரதாmh;
த³thேதந- த³thததீ², த³thத வேட³; ஆஹத - ஆகrhஷாmh, ஹ ேலவாmh; ேசதஸ: -

சிthத; கிiµ - கயாnhதீ², ேகம கேந; ப⁴யmh - ப⁴ய; த³thதாய - த³thதேந; நம: - நமshகார
ஹேஜா;த³thதாth -த³thதமாnhதீ²ஜ;ஜாதmh -ஜnhmhmh ேச²;இத³mh -ஆ;சராசரmh -ஜட³

(அசர)அேந ேசதந (சர);அmh - சkhர; த³thதshய - த³thதநா; தா³kh³நி -ஸூthரமாmh;
shதி²தmh -shதி²ர ரேஹmh ேச²,³nhதா²ஏmh ேச²; த³thேத - த³thதமாmh; ச -அேந;
ஏவ - ஜ, வியேத - விந தா²ய ேச²;ஸரப⁴ஸmh - ஏகத³ம; ேபா⁴ த³thத - ேஹ (ேபா⁴)
த³thத! க: - ேகாண; thவth -ஆபநாதீ²; பர: - பர ேச² .. .. 2।
“த³thத: ஶரணmh மம” - “த³thத மாmh ஶரண ேச²” ஏம ேபா³லதாmh ேபா³லதாmh,
த³thதiνmh ஸதா³ th◌⁴யாந த⁴ரதாmh, த³thத வேட³ ேஜiνmh சிthத ஆகrhஷாmh ேச² ஏவா
மாணஸேந (மேந) ப⁴ய கயாnhதீ² ேஹாய? த³thதபீ தமேந நமshகார(ஹேஜா!) த³thத
ப⁴க³வாநமாnhதீ² ஜ ஆ ஸசராசர ஜக³தபீ சkhர உthபnhந த²mh ேச²அேந த³thதநா
ஸூthரமாmh ஜ ³nhதா²ஏmh ேச²அேந த³thதமாmh ஜ ஏகத³ம விந தா²ய ேச² । ேஹ
த³thத!ஆபநாதீ² பர ேகாண ேச²? (ேகாஇ நதீ²)।
பாக²Nhட³மாrhக³ - பாக²Nhட³ேநா மாrhக³; கி³ராஜ
। 2।
பrhவேதாமாmh ராஜா ஸமாந;
பவிmh - வjhர; வதா³யmh - உதா³ர; ேயாகீ³nhth³ரவnhத⁴mh - ேயாகீ³nhth³ேரா (ேயாகீ³ஓமாmh
இnhth³ர ஸமாந) th³வாரா பண வnhத³நீய; அசல - பrhவத; க² - க²ேரக²ர, பண;

ைத⁴rhயvh’thேத: - ைத⁴rhயvh’thதிநா; ேமாஹாஸுர - ேமாஹபீ ராஸ (அஸுர);
phரமத²நாய - நாஶ கரவா மாேட; th◌⁴’தாவதாரmh
ேஜேண அவதார தா⁴ரண கrhேயா (th◌⁴’த) ேச²; தmh - ேத, ேதவா; ஶŋhகரmh -

ஶŋhகராசாrhயேந; பரmh பரம, ஆth³ய; அஹmh - ஹுmh; ஶரணmh - ஶரண; phரபth³ேய -

ெலௗmh ²mh, ஜாஉmh ²mh ।
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। 3।
பாக²Nhட³மாrhக³பீ பrhவத மாேட வjhர ஸமாந,உதா³ர, ேயாகீ³nhth³ேரா th³வாரா பண
வnhத³நீய,ைத⁴rhயvh’thதிநா பrhவத, ேமாஹபீ அஸுரேநா நாஶ கரவா மாேட ேஜேண
அவதார தா⁴ரண கrhேயா ேச² ேதவா பரம (ஆth³ய) ஶŋhகராசாrhயேந ஶரேண ஹுmh
ஜாஉmh ²mh ।
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