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Navanatha Stotram

ನವನಾಥಸ್ತೋತ್ರಂ

ಓಂ ನಮೋ ನವನಾಥೇಭ್ಯಃ .
ಅಥ ನವನಾಥಸ್ತೋತ್ರಂ .

ಆದೇಶವಸ್ತುವಿಷಯಃ ಸುರಸಿದ್ಧಲಕ್ಷ್ಯೋ ಯಶ್ಚೈಕನಾಥ ಇಹ ಸನ್ನವಮೂರ್ತಿ-
ಪೂರ್ತಿಃ .
ಸರ್ವೋಪರಿ ಪ್ರತಿಪಲಂ ವರಿವರ್ತಿ ಕುರ್ವೇ ಕಾಯೇನ ತಸ್ಯ ಮನಸಾ ವಚಸಾ
ಪ್ರಣಾಮಂ .. 1..

ಮೋಹಾಂಧಕಾರವಿಚಲನ್ಮನಸೋಮನುಷ್ಯಾಂ,ಸ್ವತ್ತ್ವೋಜ್ಝಿತಾನಪಿಪರಂಪರಯೋಪದೇಷ್ಟುಂ
.

ತತ್ತ್ವಂ ವಿಮುಕ್ತಯ ಉತಾಕೃತ ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರಮಾದೇಶ ಏತು ಮಮ ತತ್ರ ಯ
ಆದಿನಾಥಃ .. 2..
ಯೋ ಹ್ಯಾದಿನಾಥ ಉತ ರಾಘವಮತ್ಸ್ಯಜನ್ಮಾ ಮತ್ಸ್ಯೇಂದ್ರನಾಥ ಇತಿ
ಯೋಗಕಭೋಗವೃತ್ತಿಃ .
ವಿಸ್ಮಾಪಯನ್ನಖಿಲಸಿದ್ಧಸುರಾಂಶ್ಚ ಜಾತ ಆದೇಶ ಏತು ಮಮ ತತ್ರ ಪವಿತ್ರ
ಮೂರ್ತೋ .. 3..

ಯೋ ಹ್ಯಾದಿನಾಥ ಉತ ಭೋಗಭರಂ ವಿಹಾಯ ಯೋಗಂ ಸತತ್ತ್ವಮುದಯ
ಕ್ರಮತೋ ನಿನಾಯ .

ನಾಮ್ನಾ ಶ್ರುತೋಽಸ್ತ್ಯುದಯನಾಥ ಇತಿ ಶ್ರಿತಶ್ರೀರಾದೇಶ ಏತು ಮಮ ತತ್ರ
ಪವಿತ್ರಮೂರ್ತೋ .. 4..

ಯಶ್ಚಾಪ್ಯನೇಕಭವಭೂತಗಣಾನ್ ಕೃಪಾತಃ ಪಾತ್ವಾತಿಪೀಡಿತಹೃದಃ ಕಿಲ
ಕಾಲದಂಡಾತ್ .

ತದ್ದುರ್ಲಭಾಮರಪದಃ ಸ ಸುಖಂ ನಿನಾಯ ಯದ್ದಂಡನಾಥ ಇತಿ ಸಿದ್ಧಗಣಪ್ರಸಿದ್ಧಃ
ಈ .. 5..

ಆತ್ಮಾನಮೇವ ಸಕಲೇಭ್ಯ ಉಪಾದಿದೇಶಾ, ತ್ಮನ್ಯೇವ ನಿತ್ಯರಮಣಂ ಕಿಲ ಯಸ್ಯ
ಯಸ್ಮಾತ್ .

ಸತ್ಯಪ್ರವಾಹಕ ಇತೋ ನಹಿ ಸತ್ಯಮನ್ಯತ್ ಸತ್ಯ ಸ್ವರೂಪ ಇಹ ಯತ್ ಕಿಲ
ಸತ್ಯನಾಥಃ .. 6..
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ಸತ್ಯಸ್ವರೂಪಕತಯಾ ಸತತಂ ಹ್ಯಸಂಗ ಏಕಾಂತಿಕೋಽಪಿ ಸತತಂ ಸ್ವಮುಖೇ
ಪರಾಖ್ಯೇ .

ಸಂತೋಷಮಾದಧದಯಂ ಪ್ರಸಸಾದ ಯಸ್ಮಾತ್ ಸಂತೋಷನಾಥ ಇತಿ ಗೀಯತ
ಇಡಯನಾಮಾ .. 7..

ಕೂರ್ಮಾಭಿಧಾನಮುಪಲಕ್ಷಣಮಾದಘಾನೋಭೂಮೀಮಧೋಭುವನಮಪ್ಯಬತೀಹ
ಯಸ್ಮಾತ್ .

ಯಃ ಕೂರ್ಮನಾಥ ಇತಿ ಶರ್ಮಕರೋ ಜನಾನಾ-ಮಾದೇಶ ಏತು ಮಮ ತತ್ರ
ಪವಿತ್ರಮೂರ್ತೋ .. 8..

ಪುಣ್ಯಾತ್ಮನಾಂ ವಿಜಯತಾಂ (ತ್ರಿಜಗತಾಂ) ಕಿಲ ಭುಕ್ತಿ-ಮುಕ್ತಿ-ದಾನೇ ಪುನಃ
ಪರಮತತ್ತ್ವನಿದೇಶನಾಯ .

ಪ್ರಾವರ್ತತಾನುಗುಣಯೋಗಮಯಾನುಭೂತಿ-ಯೇನೋತ್ತಮಾಸಚಜಲಂಧರನಾಥನಾಮಾ
.. 9..

ಸರ್ವೇ ಕ್ಷಯೇಣರಹಿತಾವಿಹಿತಾಶ್ಚಯೇನಯೇಚೇತನಾಹಿಗುಣರೂಪವಿಲಕ್ಷಣತ್ವಾತ್
.

ಗೋರಕ್ಷನಾಥ ಇತಿ ಯಃ ಕಥಿತೋ ಹಿ ಯಸ್ಮಾ-ದ್ವಾದೇಶ ಏತು ಮಮ ತತ್ರ
ಪವಿತ್ರಮೂರ್ತೋ .. 10..

ನವನಾಥನುತಿಂ ಸತತಂ ರುಚಿರಾಂ,ಪಠತೀಹ ಜನಃ ಪರಮಾದರತಃ .
ಪರಿತೋಷಮುಪೇತ್ಯ ಸ ನಾಥ ಇತಃ ಪ್ರದದಾತಿ ಮನೋರಥಮಾತ್ಮಸುಖಂ .. 11..

..ಇತಿ ಶ್ರೀನವನಾಥಸ್ತೋತ್ರಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ ..
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