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Natha Navaratnamalika Manjusha

ನವರತ ಾ ಾಮಂಜೂ ಾ ಅಥ ಾ
ಾಥನವರತ ಾ ಾ

ೕಗ ೕ ಾಯ ನಮಃ
ೕಮ ೕಶ ಾಥಕೃ ಾ ೕ ಾಥನವರತ ಾ ಾ
ೕ ಾಸು ಾನಂದ ಾಥ ರ ತ ಾ
ಮಂಜೂ ಾಖ ಾ ಾ ಖ ಾ ಸಂವ ಾ
ೕ ಾ ಾ ತಯಂ ನ ಾ ಗಂ ೕರ ಾಯಸೂ ಸುತಃ .
ಾಥನವರತ ಾ ಾಗೂ ಾಥ ಾ ವೃ ಂ ತನು ೕ..
ಇಹ ಖಲು ೂೕ ಾಸ ಾಃ ಗುರುಪ ಾದಲ ಾ ಃ, “ಗುರುಮೂ ಾಃ ಾಃ
ಸ ಾ ಃ ”
ಇ ವಚ ಾ .

ತತ ಾದಶ ತತ ರೂ ೕ ಾ ಮಂತ ಾ ದುಲ ಭಃ . ತದೂಪಂ ತು ಧಂ -

ಸೂಲಂ,ಸೂ ಂ,ಪರಂ ೕ . ೕಷು ಆದ ಂ, “ಸಹಸದಲಪಂಕ ೕ
ಸಕಲ ೕತರ ಪಭಂ”ಇ ಾ ಾ ಕರಣಚರ ಾದ ವಯವ ೖ ೕ ೂೕಕಂ
ಪ ದಂ . ೕಯಂತು ಗುರು ಾದು ಾಮಂತರೂಪಂ .ತೃ ೕಯಂ ಾಸ ಾತ ಕಂ
.

ತಚ
ರಹಸ ಾ ಸಂ ೕತ ಾಷ ೕ ಾಸ ಾನು ಧೃ ಾ ವೃ ೂೕ -

ಹಂಸಃ ೂೕಽಹಂ ಮಂತಮ ೖಃ ಾಸ ಾ ೖ-
ಾ ಾಯ ೕ ಜಂತುಷು ಸ ೕ ಷು ನ ಾ .

ಸ ಾ ರಭೂ ಾಸನ ಾ ಯ-

ಸಂ ಸ ಾ ಗ ಂ ಮತಮಯೂರಂ ಗುರು ೕ ೕ .. 1..
ಹಂಸ ಇ . ಾಥ ಕಸೃ ೌ ಯ ಂದುತಯಂ ಾದುರಭೂ . ತತ ಂದುಃ
ಪ ಾ ; ಸಗ ಃ ಪಕೃ ಃ; ಾ ಾ ಂ ಕ ೕಣ ಸಸ ೌ
ಹ ಾರಸ ಾ ಾವ ತ ೌ . ೂೕಽಹಂ ಹಂಸಃ,ಸ ತಜ ಾ ಾಮ ೂೕ ಮಂತಃ .
ತ ವ ೖಪ ೕತ ಕಥ ೕನ ೂೕಽಹ ಪರ ಾತಮಂತಃ;ಪರ ಾತ
ೕ ೕ ತು, “ಪ ಾ ಾ ಾದಮಂತಃ”ಇ ಾ ಾರ ಾ ಾಂಚರಮಪಟ ೕಽನ ತ
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ನವರತ ಾ ಾಮಂಜೂ ಾ ಅಥ ಾ ಾಥನವರತ ಾ ಾ

ೂೕಕಂ . ತ ದಂ ಪರಸರ ನಮಂತಪಂಚಕಮು ಾ ಸ ಾಸರೂಪಂ .

“ಉ ಾ ೕ ೖವ ಃ ಾ ೕ ಹಂಸ ಇತ ರದಯಂ .”ಇ ವಚ ಾ .

ಸ ಚ ಮಂತಃ ಸ ೖ ಃ ಾ ಃ ಅ ೂೕ ಾತಸಂ ೕ ಾ ೕ
ಷಟ ಾ ೖಕ ಂಶ ಸಹಸ (21600) ಾವತ ೕ . ೂೕಽಯಮ ಾ ಾ ೕನ
ಜಪಃ .
ತ ಾ ೕನ ಾನ ಾ ೕಣ ೕ ಪದ ಾತವ ಮಂ ೂೕತಮಃ . ತದುಕಂ-
“ಹಂಸಃ ಪದಂ ಪ ೕ ಾ ಪತ ಹಂ ಜಪ ೕ ನರಃ .
ೕ ಾಂ ೂೕ ೕ ನ ಾ ಾ ೕ ಸಸ ನ ದ ೕ..
ೕಗು ೂೕಃ ಕೃಪ ಾ ೕ ಾಯ ೕ ಜಪ ೕ ತತಃ .
ತ ಾ ಾ ೖಶ ಃ ಾ ೖಸ ಾ ಬಂಧ ೕ ಭ ೕ ..

ಅಜ ಾ ಾಮ ಾಯ ೕ ೕ ಾಂ ೕ ಾ ೕ .
ತ ಾ ಾನ ಾ ೕಣ ನರಃ ಾ ೖಃ ಪಮುಚ ೕ..
ಅನ ಾ ಸದೃ ೕ ಾ ಾನ ಾ ಸದೃ ೂೕ ಜಪಃ .
ಅನ ಾ ಸದೃಶಂ ಪ ಣ ಂ ನ ಭೂತಂ ನ ಭ ಷ ..”

ಇ ಚ ತದು ಾಸ ೕ ಕತ ವ ಾ ಾರ ಾ ಾಂ ಚತುದ ೕ ಪಟ ೕ,ಅನ ತ
ಚ ಸ ೕ ೕ ೂೕಚ ೕ . ಗುರು ೕವ ಾಮಂ ಾ ಾ ೖಕ ಂ ಚ, ೕ ಸ ೕ
ಾ ಾಃ
ಾಥರೂ ಾ ಏವ .

ಅ ಾಥ ಸು -ಹಂಸ ಇತ ಜ ಾಮಂ ಾ ರೂಪ ಾಸಸಮೂ ಾ ಾ ಾ
ಾಯ ೕ ಸವ ಾ ಾಚ ಾ ವತ ೕ,ತದ ನಃ ಸ ಾಸ ಾತ ಕರೂ ೕಣ
ಯಃ ಾದುಭೂ ತಃ, ತಂ ಗುರುಂ ೌ ೕ .ಸ ಏವ ಚ ಗುರುಃ,ಸ ಾಂ ಾಗ ಃ,
ಮು ಪ ರಗಮ ೂೕ ಾಯಃ ; ”ಗುರುರು ಾಯಃ” ಇ ವಸೂ ಾ .

ಆನಂದಮಂ ೂೕ
ಮಯೂರಃ ಸ ಂ ಾವಯ ಾ ಪ ಾಯ ನೃತ ಾ ೕ ಯ ಾ
ತರೂ ೕ

ದೃಶ ೕ, ೕನ ತ ಾ ಾ ಾಂತ ೕ,ಅತಃ ತಸ ತದೂಪ ಾಚನಂ .ಏವಂ
ಗು ೂೕರ ವ ಾಣಂ ತರೂಪ ಾಚನಮ ೕ ೌ ಾ ಮತಮಯೂರಪ ೕನ
ಗುರುಃ ಸೂಯ ೕ .
ಅ ೂೕ ೕ ದ ಾ ೂೕ ಾಃಮತಮಯೂ ಾ ಧವೃತರೂ ಾಃ .ತಲ ಣಂ
ೂೕಕಂ ಂಗಲಮು ಾ -

“ಮತಮಯೂರಂ ೌ ೌ ಗಮುದ(4)ನವ ೌ”ಇ .

ಮತಯಸಗ ಾಃ ಗುರುಶ ,ಪ ಪದಂ ಚತು ನ ವ ಶ
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ನವರತ ಾ ಾಮಂಜೂ ಾ ಅಥ ಾ ಾಥನವರತ ಾ ಾ

ಯ ತದಥ ಃ .ಪಕೃ ೕಽಪ ೕವ ಪ ೖಃ ಸೂ ಾ ಥ ಕಥ ಾ ಹ
ಮು ಾಲಂ ಾರಃ . ತಲ ಣಂ ೂೕಕಂ ಚಂ ಾ ೂೕ ೕ-
“ಸೂ ಾ ಥ ಸೂಚಕಂ ಮು ಾ ಪಕೃ ಾಥ ಪ ೖ:ಪ ೖಃ .
ತಂಬಗು ೕ ತರು ೕ ದೃಗು ಗ ಪ ಾಲ ಾ ..”

ಇ . ಸಂ ೕತ ೕ ಾ ಅನುಕ ಾಸಸಂ ಾ ಾ ಅ ಪದದ ೕನ ಸೂಚ ಾ
ಸ
ಏ ಾಲಂ ಾರಃ . ತತ ಾರಸು -
“ಕ-ಟ-ಪ-ಯ-ವಗ ಭ ೖ ಹ ಂ ಾಂ ರ ೖರಂ ಾ .

ನಞೂನ ಂ ೕಯಂ ತ ಾ ಸ ೕ ೕವ ೕ ಕ ೕ ..”
ಇ ೂೕಕ ೕ ಾ ಮ ಾರಃ ಪಂಚಸಂ ಾ ಂ ೕ ; ತ ಾರಃ ಷ ಾಂ ೕ ;
ಪ ನಮ ಾರಃ ಪಂ ಾಂ ೕ,ಯ ಾರ ೕಫಗ ಾ ಾಃ ಏಕ ತ ಂ ೕಷು
ಸಂ ೕ ಾಃ . ತ ಾ, “ಅಂ ಾ ಾಂ ಾಮ ೂೕ ಗ ಃ”
ಇತು ಕ ೕ ಾ ೕಖ ೕ ಕೃ ೕ ಸ ,ಮ 5, ತ 6,ಮ 5,ಯೂ 1, ೕ 2,
ಪ ೕನ ಏಕ ಂಶ ಸಹ ಾ ಪಂಚಶ ಾ ಪಂಚಷ ಶ
ಕ ಾ ಭವಂ .ಸ ; ದ ಾ ೂೕ ಾಗ ಃ (35)
ಯ ವ ತ ಾ ಾಗ ಶ ೂೕಕಪಂಚ ಂಶತಂಖ ಾ ಅ ಾ ೕಲ ೕನ
ಷಟ ಾ ೖಕ ಂಶ ಸಹಸಸಂ ಾ ಷ -(21600) .ಏವಮ ೕಽ
ಸಂ ೕ ೂೕಽವಗಂತವ ಃ .. 1..
ತಂತ ಾ ೕ ಸಪ ಂ ೕ ಪಟ ೕ ಾ ಾ ಾಂ ಾಸ ಾದಯಮುಕಂ
“ಸಂ ಾ ಾ ಸ ಾ ಾ ಂ ಾ ಾ ಾಂ ಶೃಣು ಸುಂದ .

ಯ ಾ ತ ಾ ಮಂ ೕ ಸ ಾ ದಶ ನ ಾನ ೕ ..”

ಇ ಾ ಾ . ತ ೕ: ಪಥ ಾಂ ಾಸ ಾಮುದ ಾ ಃ ಚತು ಃ ೂೕ ೖಃ
ಪದಶ ಯ -

ಉದ ಾಸನಂಡಲ ಾ ಾ ನ ಾ -
ಾ ರೂಪಃ ಾಪ ಷಡ ೕನರ ಾವಂ .

ಯ ೕ ಾ ಾ ಮಂಡಲಪ ಾ ರವ ಾ
ತಂ ಸ ಾ ಗ ಂ ಮತಮಯೂರಂ ಗುರು ೕ ೕ .. 2..
ಉದ .ಸೂಯ ಮಂಡ ೂೕದಯ ಾಲ ಾರಭ ಪಥಮತಃ ಾ ಾ
ಏ ೖಕ ನ ಾ ರೂ ಾಃ .ಅ ಆ ಇ ಈ ಇ ಾ ರಭ : ಾ ೖ ಇತ ಂ ಾ ಮಂ ಾ ಃ
ಷ ಂಶದ ಕಸಪದ ೂೕತರ ಂಶ ಸಹಸಸಂ ಾ ಾ (576x36=20736) .

ಷ ಂಶದ ಾ ಅ ೂೕಡಶಸರಸಂ ೕ ೕ ೂೕ ಾಃ 36x16=(576)

ಪ ನ ೕವಂ
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ನವರತ ಾ ಾಮಂಜೂ ಾ ಅಥ ಾ ಾಥನವರತ ಾ ಾ

ಷ ಶ ನಪಯ ಂತಂ ಜ ಾ ಾವಂತ ಏವ ಭವಂ .ಯತಸಂ ೕ ಪ ದಃ
ಏ ಾ ಏವ ೕ ೖವತ ತ ಾ ಾ ಇತು ಚ ಂ ೕ . “ ೕ ೖವ ಾ ಸ ಾ ಾ
ಪ ಂ ೖವ ಾ ಸು ಮಂತ ಾಃ”ನ ಇ ೂೕ ಾ . ಗುರು ಾಥಸು ಾವದೂಪಃ .
ೕ ಚ ಾ ಾ ಅ ಾ ೕ ೕ ಹೃದಯ ಾ ಾ ಾಮ ಾ ಃ
ಪಪಂ ಾಃ .
ಷಡ ೕನರಪ ೕನ ನ ಾ ಾ ಾಂ ಸಂ ೂ ೕ ಾಃ (20736) .ಏವಮುತರತ
ಸವ ಾ ಸಂ ಾ ಸಂ ೕ ಾ ರಪ ಾ ಾಂ ೕಗು ೂೕಃ ೕ ೕಣ ದ ಥ ಾ
ಅವ ೕ ಾ .

ತತರತಃ ಷಟಪತು ತರಪಂಚಶತಂ (576) ಾ ಾಃ ಪ ಣ ಮಂಡ ಾ ರರೂ ಾಃ .
ಅ ಾರ ಏಕಃ, ಕ ಾ ಾ ಾ ಾಂ ಾಃ ಪಂಚ ಂಶದ ಂಜ ಾ ೕ ೕವಂ
ಷ ಂಶದ ಾ ಾಂಪ ೕಕಮ ಾ ಾ ೂೕಡಶಸರಸಂ ೕ ೕ ಸತು ಕಸಂ ಾ
(576) ಅ ಾ ಭವಂ . ಾ ಪ ಣ ಮಂಡಲಪ ೕನ ಾಣ ವಪ ೕನ ಚ
ತಂ ೕ
ವ ವ ಯಂ ೕ . ತದ ನಂ ವ ಾ , ಶ ೕರಂ ಯಸ ಸಃ, ೕ ಾ ಾ (576)

ಗುರುರೂ ಾ ಏವ,

“ ೕಥ ಮೃ ಜುಷಜ ೕ ಗು ೌ”ಇತಮರಃ .. 2..
ೕ ಾ ಾ ಪದಂ ೂೕಕಸಂ ಾ ಂ (576)ವ ನ -

ತತ ಾತ ಾಣಸಮೂಹನವ ಾ ಾ
ಯಃ ಷ ಂಶತತ ಮಯಃ ೂೕಡಶ ಾ ಃ .
ಏವಂ ೕ ಾ ಾ ತಸಂ ಾ ತಯಮೂ -

ಸಂ ಸ ಾ ಗ ಂ ಮತಮಯೂರಂ ಗುರು ೕ ೕ .. 3..
ತ .ಪ ಣ ಮಂಡ ಾ ಪ ೕ ನವ (9) ಾ ಾಃ ಪ ಾ ಾ ಸುಭ ಾಂ ಾ
ಾಥನವಕರೂ ಾಃ . ತತಃ ಪ ೕ ಾ ತ ಂತತತ ರೂ ಾಃ ಷ ಂಶ (36) .

ತದುತರಂ ಪ ರಸುಂದ ೕ ಾ ೕಶ ಾ ಾಂತರೂ ಾಸು ಾ ಃ
ೂೕಡಶ (16) .

ಏತ ಏವ ಕ ೕಣ ಸಂ ಾ ತ ೕ ಉ ಾಸ ಂ ೕ . ೕನ ತ ಾಸ ಾರೂ ಾ
ಗುರು ೕ ೕತ ಥ ಃ .. 3..
ಾ ೖಃ ಷಷ ಾ ಷ ಘ ೕ ೖವತರೂ ೕ (60)
ೕಷಪಷ ಾದಶಶ (12)ಪ ಾನಃ .

ಅ ಾ ಾ ಾ ೕ ನವಸಂ ಾ ಗಹಮೂ -

ಸಂ ಸ ಾ ಗ ಂ ಮತಮಯೂರಂ ಗುರು ೕ ೕ .. 4..
ಾ ೖ . ತದನಂತರಂ ಸಗ ರ ಾ ಾಂ ಪಂ ಾಶ ಾ ತೃ ಾ ಾಂ
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ದ ಾ ೖ ೕ ೖ ೂೕ ವಗ ಇ ೕವಂ ಪಂಚ ವ ಾ ಃ;ಅ (60),ಏ (60),ಚ
(60), ತ (60),ಯ (60) ಾನಃ . ೕಷು ಪಥಮವಗ ಸ ಆ ಾವಂ ೕ ಚ ಜ ೕ
ಸ ,ಷ ವ ಾ ಅ ೂೕ ಾತಘ ಾ ರೂ ಾ ಭವಂ ೕ ತಂ ೕ ಸಷಂ .

ತ ಾ ಾನಂತರಂ ಷ ಃ ಾ ಾಃ ತ ೕವ ಾ ಾ ನಃ (60); ತ ೂೕ ಾದಶ
ೕ ಾ ಾ ರೂ ಾಃ .ಪಷಶ ೂೕಽ ೕಸರ ಾ ೕ ಸ ಪಭೃ ಪರಃ,

“ಪ ೂೕಽಗ ಾ ”ಇ ಾತ ಾ . (12) ತದುತರಂ ನವ ಾ ಾಃ (9)
ಅ ಾ ನವಗಹರೂ ಾಃ; ತತ ರೂ ೕ ಗುರು ತ ಥ ಃ ..4..
ಪಂ ಾ ಾ ಭೂತ ಾ ೕ ಗತ ಾ ೕ ಯಃ
ಪಂ ಾಶದಣ (50)ವಪ ಶಕಗ ಾ ಃ .
ಶ ಾ ೕ ಃ ಸಂಗ ಾ ೕಕನವ ಾ
ತಂ ಸ ಾ ಗ ಂ ಮತಮಯೂರಂ ಗುರು ೕ ೕ .. 5..
ಪಂ ಾ ೕ . ಗ ಾತ ಕ ಾ ಾನಂತರಂ ಪಂಚ ಾ ಾಃ
ಆ ಾ ಾ ಪಂಚಭೂತರೂ ಾಃ (5) .ತದುತರಂಪಂಚಶ ಾ ಾಃ ಾತೃ ಾರೂ ಾಃ
(50) ಾ ಾ ೕಕಪಂ ಾಶ ೂೕ (51)ಮ ೕಽ ಸಗ ಸರ ಾ ಾತ ೕ ೕ ಾಹ
- ಗತ ಾಯ ಇ . ಾ ಾಶ ೂೕಽ ಸಗ ಸರ ಾಚಕಃ, ತದ ತ ಇತ ಥ ಃ .
ತದನಂತರ ೕಕನವ ಾ ಾಃ ಚಕ ಾವರಣಶ ಸಮೂಹಪ ಾಃ .
ಾ ಾ ೕಕನವ ತಂ (91)ಮೂಲ ಏವ ನವಮ ೂೕ ೕ ಶ ೕಕ ಷ ೕ . ತತಶ
ಪ ೕ ಕ ನ ಾ ಾ (20736)ಪ ಣ ಮಂಡ ಾ (576)ನವ ಾಥ (9) ತತ
(36) ಾ (16)ಘ ಾ (60) ಾ (12)ನವಗಹ (9)ಭೂತ (5) ಾತೃ ಾ (50)

ವಣ ಶ (91) ಸಂ ಾ ಾ ೕ ೕಕರ ೕ ಾಸಸಂ ಾ ಪ ಃ (21600)

ಸಂಪದ ೕ .
ತದುಕಂ ತಂತ ಾ ೕ -
“ ಾ ತ ಾ ಾ ಾಂ ಸಂ ಾ ಃ ಸು ಃ ಪ ವ ೕಕಶಃ .
ತ ೂೕ ಾ ಾ ಃ ಸಂ ಾ ಶ ತತಶ ಘ ಾಣ ಾಃ..
ಾಶ ೕ ಾದಶ ತ ೂೕ ಗಹಭೂ ಾ ಪಂಚ ೖ .
ಾತೃ ಾ ಾ ಪಂ ಾಶ ೕಚಕ ಾಶ ಶಕಯಃ..
ೖ ಾ ನವತಯಃ ೕ ಾ ೕ ೕ ಸ ಾ ತ ಾ ಾ .”

ಇ . ಾ ಃ ೂೕಡಶ (16)ಸ ಾಃ, ತ ಾ ಾ (36)ಪ ೕ ಾ ,

ೕ ಾ ಾ ಃ ಪರಸರಸಂ ೕಗ ೕಷರೂಪಃ ಪಸರಃ ತತಂವ ಾ ಾಂ
ನ ಾ ಾ ಾ ತ ಥ ಃ . ಷಂ ಸಷಂ .. 5..
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ಏ ಾವ ಾ ಪಬಂ ೕನ ಾ ಾ ಾಮವಯವ ೂೕ ಾ ೕನ ಾಸ ಾ
ಉಪ ೕ ಾ ೕಂ
ಸಂಪ ಣ ವ ಾಸಸಮೂಹ ೖ ಾ ಾಸ ಾ ಉಪ ಶ -

ಯ ಾ ಪಂ ಾಶ ೕ ೖಕರ ಾ ಾ-
ಾವೃ ಾ ೕದ ಃ ಫಲ ಾ ೕ ಕವಯ ಃ .
ಾ ೂೕತುಂ ೂೕ (3600)ಡರಲಕಸಹಷಟವೃ ೖ-
ಸಂ ಸ ಾ ಗ ಂ ಮತಮಯೂರಂ ಗುರು ೕ ೕ .. 6..
ಯ ೕ .ಉ ಾ ಾಂವ ಾ ಾ ಾಂಚ ಾಸ ಾ ಾಮನ ತ ಾನುಸಂ ಾ ೕ
ಕಲ ೂ ೕತ ಾ ೂೕ ಾ ಾರಃ .ಇ ಾಶ ಾಸ ಾ ಮೂ ೕಽನು ಾ ಅ
ಪ ಜ ಾದಮು ಾವಗಂತ ಾ ಇ ತು ಮ ೂೕರ ಾ ಾರಃ .
“ಅಥ ೂೕಡಶ ಾ ಾಂ ಾ ೕನ ಾಣ ೂೕಚ ೕ .
ಾತೃ ಾಭೂತ ಾ ಾ ಃ ೕಚ ೕಣ ಚ ಶ ಃ ..”

ಇ ಪಟ ಾರಂಭಪ ಾ ೂೕ ೕ ಸೂ ಾ ಇ ತು ಾರಃ . ಾ ೕನ ಾಣತಃ
ಾ ಾತಕ ಾಲ ೕದಃ .ಅ ಾದ ಪ ೕನ ಗಹತತ ಾ ಘ ಾ ಾಶ ೕ
ಗೃಹ ಂ ೕ . ೕಚಕಶ ೕನ ತದಂತಗ ತ ೂೕಕ ೕಹ ಾ ನವಚ ಾ .

ಶ ಶ ೕನ ೕಚಕ ಾಃ ಷಣವ ೕಃ ಶಕಯಉಚ ಂ ೕ .
ವಸುತಸು - ಾತೃ ಾಪ ೕನ ಗ ೕಶಗಹನ ತ ೕ ೕ ಾ ೕ ಾ ಾಂ
ಲಘ ೂೕ ಾ ಾ ಸ ೕವ ಾರೂ ಾ ಾಂ ಗ ಾ ಾಂ, ೖಃ ಸಹ ಾತೃ ಾ ೕದಸು
ತಂತ ಾಜ ಏವ “ಗ ೕಶಗಹನ ತ -”ಇ ಾ ಾದಶ ೂೕ ೕಸವ ೕ
ಕಥ ಾ .ಗುರು ೕ ಾ ಃ ೖಃ ಸ ಾ ೕದಸು ೕ ೕಹೃದ ೕ ೌ ಾಯ ಪಕರ ೕ
ವಣ ಾ ; ಾ ಹೃದ ೕ, “ಸಂಪ ಾ ೕಕಂ ಸು ೂೕ ಾ ೕನ
ಾವ ೕ ”

ಇ ವಚ ೕನ ೕ ೕಹೃದ ೕಕ ಾವ ಾ ಾ ೕ ತ ಾ ಸತಂ ೕ
ೕ ಾ ಾ .

ತ ಾ ಾದ ಪ ೕನ ಾ ತ ಾ ೕ ೕವ ಗಹಣಂ; ಪಯಃ,ಅ ಾ ಾ ಾ
ವ ಾ ಃ; ೕ ಾಃ, ಾಮರೂ ಾದಯಃ;ಏಕರ ಾಃ, ೕಶ ಾದ ೕ ಗ ೕ ಾಃ;
ಏ ೕ ತ ೕಽ ಗತ ಾ ಾ:ಸಂತಃ ಪಂ ಾಶ ೕವ ಾಸಸಂ ಾ , ಂಡಸ
(21600)ಪಂ ಾಶ ಾ ಾ ೕ ಾ ಂಶದುತರಚತುಃಶ ೕ (432)ಲ ಾ .

ೕನ ಾವ ಾರ ಾವೃ ಾ ಾ ದ ೕ ೕವ ಾ ಾ ಇ ಾಸ ಾತಯ ಾವೃ ಶ
ದಂಡಕ ತ ಾ ೕನ ಸಸ ಾನ ವೃ ಾ ೕ ತು ಗುರುಮು ಾ ೕವ
ೕ ಯಂ .

6 sanskritdocuments.org



ನವರತ ಾ ಾಮಂಜೂ ಾ ಅಥ ಾ ಾಥನವರತ ಾ ಾ

ಫಲ ಾ ಪ ೕನಲಬಸಂ ೂ ೕ ಃ (432) . ಾ ಾ ೕ ೕಷ ಾ ತ ಕತ ಾ
ಾಸ ಾಸ ಾ ಾಹ - ಾ ೕ . ಾರನ ಾ ೌ ಶೂನ ಪ ೌ, ತ ಾರಗ ಾ ೌ
ಷಟ ಂಕಪ ೕ . ೕನ ಸಹ ಾ ಷಟ ಾ ೕ ಾ ೂೕತುಂಗ (3600)

ಪ ೕನ ಸೂ ಾ ೕತ ಥ ಃ .ಷ ಃ ಾಸಸಂ ಾ ಾ ೕ ಾವತ ಏವ ಾ ಾ
“ಡರಲಕಸಹ” ಇತ ೕನ ಾ ೖಕ ೕ ೕನ ಾಮಗಹಣ ಾ ೕನ
ಾ ಾ ದಯ
ಉಚ ಂ ೕ . ಾ ಾ ಸಹ ಸಪಸಂ ಾ ತು ಾಶಂಕ ೕ ಾ . “ ಾ ಃ
ಷ ಯ ಾ ೖಃ”ಇ ಾ ಾ ೕ ೕಹೃದ ೕ ಷ ಾ ೕವ ಗಹಣಂ .

“ ಾ ಾ ಃ ಷಟಮ ರೂಪ ೕನ ವ ೂೕ ೕ ಾ ಾ ಾ ಸ ಾ ಾಂ
ಗಹಣಂ”ಇತಮೃ ಾನಂದ ಾ ಾ ತು ೕತುಬಂಧ ಏ ಾ ಾ ರ ಾ .

ಯತು ೕ ೕಪದಸ ವ ಾ ದ ಷಕಪರ ೕನ ಾ ೕ ಾ ಾಂ ಾ ಾ ನಂ;
ತತ ೂೕಽ ನ ೂೕಷಃ .ಅಷ ಃ ಾ ಾ ಾಂ ಾ ೂೕಽ
ಸಪದ ೂೕತರಸಹಸದಯಸ ಾ ೕನ ಾಸಸಂ ಾ ಾ ಃ ೕಷತಸಂಭ ಾ
.

ಅ ಾವೃ ೕಃ ಪಂಚ ಾಷ ಾ ರ ೕಃ ಗುರುತ ಾ ವಶ ಕ ೕಽ ತ ೕಃ
ಾ ೕ ಲಘ ೕ ೌ, “ ೌ ಸಃ”ಇ ಸೂ ೕಣ ಲಘ ದಯಸ
ಗುರು ಾಯ ಾ ತ ಾನಬ ಾ ೕಕೃತಃ .ತತೂತಸ ಾ ಾಚಂ ೂೕ ಷಯಕ ೕಽ
ವಣ ಚಂದ ೂೕಽ ಕ ಪಯವೃ ೕಷು ತದಂ ೕ ಾ ೂೕ ಾಪಕ ದ ಇ ತು
ಛಂ ೂೕ ಾಸ ಾ ೌ ಪಪಂ ತಮ ಾ ಃ .ಪ ೕ ೕಽ ; ॒‘ವಂ ೕ ಾಮಂ
ಮರಕತವಣ ಂ ಮು ವಂದ ಂ”ಇ ಾ ಃ .. 6..
ೕ ೂೕ ಾ ೂೕ(4320) ೕ ಕ ಾಡೂತ(5)ಸಮೂ ೖ-
ೕ ೂೕ ಾ ೕ ೕ ನವ ಾಥಗಹಚ ಃ .
ನ ತ ಾ ವೃ ಾನಂದಶ ೕರ-
ಸಂ ಸ ಾ ಗ ಂ ಮತಮಯೂರಂ ಗುರು ೕ ೕ .. 7..
ೕ ೕ . ೕ ಾಂ ೕ ಉ ಾ ೂೕ ದೃಢ ಇತ ೕನ ದೂರದ ಾ ಕಂ
ಗು ೂೕರುಕಂ .ಪಂಚಭೂತಸಂ ಾ ಾಃ ಾಸ ಾ ೕ ಸ ಚ ಾ ಸಹ ಾ
ೕ ಶ ಾ ಂಶ ಶ (4320)ಲಭ ಂತ ಇ ಾವ ಾರಂ ಾರು ಾಃ
ಾ ಾಃ ಗುರುರೂ ಾ ಏ ೕತ ಥ ಃ . ೕ ೂೕ ಾಢಪ ೕನ ತತಂ ಾ ದ ಾ .

ಾ ಾ ನವಕರೂಪ ಾಸ ಾತಯ ಾಹ - ಏ ೂೕ ಾ ೕ . ಾಪ ಾ
ಮ ಾಗುರುಃ
ಚತುಃಶ ಾ ಕಸಹಸದಯ ಾ ವೃ ಾ ಾ ಾ ದಯ ಇತ ಥ ಃ .ದಯಂ ಾ ಾ
ವೃ ಾ (2400) ಾ ಾ ರೂಪ ಇತ ಥ ಃ .ನವ ಾ ಾ ನವಗ ಾಃ ನವಚ ಾ
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ೕ ಾಸ ಾತಯಂ .ಅಷಶ ಾವೃ ಾ ಗುರುನ ತರೂ ೕಽಭೂ ಾ ಹ -

ನ ತ ೕ . ಾ ಾ ೕಕವಚನಂ .ಆನಂದ (800) ಶ ೕ ೂೕಕಸಂ ಾ
ಪದ ಾ .. 7..

ಾ ವೃ ಾ ೕಶಲಯಃ ಸನಚ ೂೕಽಭೂ-

ಾ ಾ ವೃ ೌ ಾ ಷು ಾ ಾಜಪರೂಪಃ .
ಅಭ ಸ ಸತ ಗ ೖರುನತಮೂ -

ಸಂ ಸ ಾ ಗ ಂ ಮತಮಯೂರಂ ಗುರು ೕ ೕ .. 8..
ೕ . ೂೕಡಶ ಾ ಃ (16) ಾ ಾ ಾಂ (21600) ಾ ೕ

ಸಹ ೂೕತರ ಾಧ ಶ ೕ (1350)ಲ ಾ .ಈ ೕ,ಪರಮ ೕ,ಲ ೕ ಯಸ
ಸ ಗುರುಃ; ತತಂ ಾ ಕ ಾ ವೃ ರೂಪಃ . “ದಶ ಾ ನಸ ೕ ಲಯಃ”ಇ
ಲ ತಸ ಾ ೕ ೂೕ ಲಯ ಇತು ಚ ೕ . ಷ ಾ ೕ ೕವ ಾಸಂಖ ಾ
ಾ ೕ

ತು ಅಚ ೂೕ ಭ ೕ ,ಷಷು ತರಶತತಯಸಂ ೂ ೕ (360) ಾತಃ . ಾ ಷು;
ಾ ಾ ವತ ಾ ೕಷು, ಾ ಾಜ ಾ ಾ ; ಅಷಶತ ಕಸಹಸ (1800)

ಜಪರೂಪಃ .
ಷ ಂಶತತ ಗ ಾ ಾ ೕನ ಉನತಸರೂಪಃ (600)ಷಟತಸಂಖ ಇತ ಥ ಃ .. 8..
ಧೃತು ೕ ಾ ೕಂದ ಾ ಾ ಯುಗ -

ೕ ಾ ಃ ಪ ಂ ೕ ರಂ ಾ ರ ನಃ .
ಆವೃ ವಂ ಷಣವ ೕಯ ಃ ಖ ಾ ಾ
ತಂ ಸ ಾ ಗ ಂ ಮತಮಯೂರಂ ಗುರು ೕ ೕ .. 9..
ಧೃ ೕ .ಧೃತ ೕಽ ಾದಶ (18) ೕವ ಾಃ,ಭೂಪ ರ ಾಃ ಅ ಾದ ೕ
ದಶ (10); ಾ ಾ ಾ ಅ ೌ (8) ಾ ಮ ೕ ತೃ ೕಯ ೕ ಾ ಾ ಅಕಥ ೕನ
ತತತಮು ಾ ೕವ ಾದಶಕ ಾ ಾ ಾ . ಉ ೕ ಾಃ ೂೕಡಶ (16)

ಾ ಾಕ ಾ ಾ ಃ
ೂೕಡಶದಲಪದ ಾಃ,ಅ ೌ (8)ಅನಂಗಃ ಕುಸು ಾದ ೕಽಷದಲಪದ ಾಃ .
ಇಂ ಾ ಃ ಚತುದ ಶ (14)ಸವ ಸಂ ೂೕ ಾ ದ ೕ ಮನಶಗ ಾಃ . ೂೕ
ದಶ (10)ಬ ದ ಾರ ಾಃ ಸವ ಪ ಾದಯಃ .ಆ ಾ ಅ ದಶ (10)

ಅಂತದ ಾರ ಾಸವ ಾ ಾ ಃ .ಅಹ ೕಽ ೌ (8)ವ ಾ ಾ ಅಷ ೂೕಣ ಾಃ
.

ಅಂ ಾಯುಧ ೕವ ಾಶತಸಃ (4); ೂೕಣಗತ ಾ ೕಶ ಾ ೕವ ಾ ಸಃ
(3)ಏ ಾಃ
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ಸಂಹ ಕನವ (91)ಸಂ ಾ ಕ ೕನಪಂಚಮ ೂೕ ೕ ೕ ಾಃ ಾವ ೕ ಾ ೕವ
ಗಹ ೕ ಾಸಸಂ ಾ ಾ ಏಕನವ ಾ ಾ ೕ ಃ ೕಷ ಾ ಾ ಅಸಂಭ ಾ
ಾಜ ಾಂ ೕ ಪಂ ಾ ಾಂ ೕಲ ೕನ ಷಣವ ತ ಾ ಾದ ತು ಾಹ -

ಪ ಂ ೕ .

ಾ ೕಶ ಾ ಯುಧ ೕವ ಾ ಃ ಚತಸೃ ತ ಥ ಃ .ಇ ಾಃ ಪಂಚನವ ಃ
(99)ಅಂ ಾ ರ ನ ಾಃ ಪ ಾ ಾಂ ೕ ೕಕ ೕ ಾ ಾ ೕಣ
ಅಂ ಾ ತು ಕಂ . ಏವಂಪ ಾ ೕಣ ಷಣವ ೕ ೕ ವ ಾ ಾ ಾವೃ ಾ
ಖ ಾ ಾ
ಸ ೕ ತಮಸರೂ ೕ ಗುರುಃ ಸ ಾದಶತದ ಾವೃ ಾ ಾ ೕ ತ ಥ ಃ .
ನನು ಚ “ಚ ೕಣ ಶ ಃ”ಇತ ತ ಶ ಾ ಾನ ಾಚಕ ಾ
ಪದ ಾನವತಯಃ ೕ ಾಃ . “ ೕಚಕ ಾಸು ಶಕಯಃ
”ಇತ ೕ ೂೕಪಸಂ ಾ ಾ ೕಕನವ ೕವ ಾಃ ದ ಂ ೕ ನ ಪ ಂ ೕ ಾ
ಗಹ ೕ ಾನಂ ಪ ಾ ಮಃ .ನ ಚ ತ ಾ ಸಂಖ ಾ ಾಸಸಂ ಾ ಾ ೕ
ರವ ೕಷ ಾಸಂಭ ಾ ೕವ ಪಂ ಾ ಾಮಂ ಾ ಾಂ ೕಗ ಇ ಾಚ ಂ .

ಕ ಾ
ಕ ಪ ಾನೂ ನ ಾ ಕಲ ೕ ಾ ಸಂಭ ಾ . ಧೃ ಾ ನವಸಂ ಾ ಃ
ಪ ೕಕಂ
18, 16, 8, 14, 10, 10, 8, 4, 3 ಭಜ ೕಽ ತತಂಭ ಾ ಾ ಇಂದಸಂಖ ಾ
ಾ ೕ ಾದಶ ಾ ಾ ೕ ೕ ಾಂ ಾ ಾಸ ಾಕಲ ಾಸಂಭ ಾ .

ನ ೖವಂ ಾಸ ಾ ಾಂಕ ೕ ಯ ಾವ ೖಕನವ ಾಗ ೕಷ ಾ
ಾಸ ಾಂತರಕಲನ ೖ ೕಪಪ ೌ ಪ ತ ೕವ ಾಸಂ ಾ ಾಂ
ಾ ಕಂ ಭಜಕತಕಲ ಾ ನ ಾ ಾಚ ಂ .ಏಕನವ ಾ
ಾ ೕ ತಯ ಂಶ ಾವ ೕ ೕಣ ತ ೂ ೕಕ ಾತೃ ಾ ನ ೕನ
ೕಚ ಾ ೕವ ಾಂತರಕಲ ಾ ಾಮವ ವ ಾಪ ೕ ,

ೖವಂ .ಇಹ ಸಂಪ ಾಯ ವ ಶರಣ ಾ .ಅತ ಏವಮ ೂೕರ ಾ ಾಂ
ಶ ಪದ ೕಕನವ ಷಣವ ಪರ ೕನ ೕ ಾ ಾ ಾ ೖಕತ
ವಚನಮನ ತ ಗುರುಮು ಾಗಮ ಏ ೕತರಗಂ ೕ ಪ ಾಣಮುಪನ ಸಂ.
ಇದಂ ತು ಸುವಚಂ - ೕಚ ೕ ೕ ಚ ಾ ಾ ನವಚಕಸಂ ಾ ೕಕನವ ೌ
ಸಂ ೕ ೂ ೕಭಯಸಮುಚಯರೂಪ ಾಂಶಸಂಖ ಾ ರವ ೕ ೕಣ
ಾ ೂೕ ೕಯತ

ಇ .

ನ ೖಕನವ ಾ ಾಜಕ ಾ ೕ ಾ ತ ಾ ಾರಚಕನವಕ ೕಲನಸ
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ಾಯ ದ ೕನಮನ ೕಽ ತ ಾ ಾರಚಕ ಾತಸ ೕಲ ೕನ ಾವ ಾ ಾಂ ೕ
ಪಂಚದಶಸಂ ಾ ಾ ಾಜಕತಕಲ ೕ ರವ ೕಷ ಾಸಂಭ ಾ
ಧೃ ಾ ಃ ಾಥ ೕನ ಾಗಃ ದ ಇ ಾಚ ಂ .ಮ ಾ ಪ ರಸುಂದ ಾ
ಏಕನವತ ನಂತಗ ತ ಾ ತ ಾ ಾರಚಕಸ ತತ ೕಲ ೕ ಉಪಪತ ಾ ೕನ
ನವಚಕಸಂ ಾ ೕಲನಸ ಾಚ ಕ ಾಂ ೕ ಾ ೕ ೖವ ಾ ಾ ..

9..

ಮ ೕಶ ಾಥಕೃತಸ ಾಥನವರತ ಾ ಾ ಾಮಃ ಸವ ೂ ೕಪಸಂ ಾರಪ ವ ಕಂ
ಾಠಪ ಾ ಾಂ ಗುರುಭ ಾ ಾಂ ೕ ೂ ೕ ಾಸ ಾ ಾಂ ಸದ ಃಪರ ವ ಾವ ಾ ಃ
ಫಲ ೕ ಾ ಹ -

ಇತ ಗಂ ಾ ಾಸರ ಾ ೕ ನವರ -

ಾ ಾಮ ಾ ಂ ಾಥರಹಸ ಂ ಗಮಯಂ ೕಂ .

ೕ ಾ ೕ ಾ ಕಂಠಗ ಾ ೕ ಜಗದಂ ಾ
ಾ ಾ ಾದತ ಜನು ೕವ ಮ ೕಶಃ .. 10..

ಇ ೕಮ ೕಶ ಾಥಕೃ ಾ ಾಥನವರತ ಾ ಾ ಸ ಾ ಾ .

ಇ ೕ . ಾ ಾ ೂೕತ ೕ ರೂಪ ಾನುಗು ಾಯ
ಪಬಂಧರಚನ ಾ ಾರಚ ೂೕಭಯ ಾ ಗ ಾತುಃ ಪಯುಕಃ . ಾಥರಹಸ ಂ
ಪರಂ ರೂಪಂ . ಅತ ಜನು ೕವ; ಅ ೕವ ಜನ , ಮ ೕಶಃ; ಪರಮ-

ವರೂಪಃ .
ಉಕಂಚತಂತ ಾ ೕ; “ಏವಂ ಾಂ ಾವ ಾಂ ೕ ಾವ ೕತ ಮ ೕಶರಃ”
ಇ ಸವ ಂ ವಂ .. 10..

ಇ ೕಮ ಾಥನವರತ ಾ ಾ ಾಸು ೕಃ .
ಮಂಜೂ ಾ ಾಸು ಾನಂದ ಾ ೕ ಾ ಾ ಗುಪ ೕ ..
ಇ ೕಮತದ ಾಕ ಪ ಾಣ ಾ ಾ ಾರ ಾ ೕಣಧು ೕಣ ಲ-

ತಂತಸತಂತ ೕಮದಂ ೕರ ಾಜ ಾರ ೕ ೕ ತಸೂನು ಾ
ಾಸು ಾನಂದ ಾಥ ೕ ಾ ಾ ೕನ ಾಸರ ಾ ೕಣ ರ ಾ
ೕ ಾಥನವರತ ಾ ಾ ಾ ಾ ಮಂಜೂ ಾ ಸ ಾ ಾ .
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