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॥ ौीसदुश नकवचम २् ॥
ऊपरी बाधा, अला-बला, भतू, भिूतनी, यिणी, ूिेतनी
िकसी भी तरह की ओपरी िवपि म सदुश न कवच रा
करता है । यह अितीय तािक शि स े यु है ।
अतः सदुश नचब की भाि पाठक की सदवै रा करता है ।
ॐ अ ौी सदुश न कवच महाम नारायण ऋिषः
ौी सदुश नो दवेता, गायऽी छः ं दारय
इित कीलकम ।् हन हन िषय इित बीजम ,् सवशऽुयाथ
सदुश न ोऽपाठे िविनयोगः ॥ १॥

अथ ासः
ॐ नारायण ऋषये नमः िशरस ेाहा ।
ॐ गायऽी छसे नमः मखु े नऽेऽयाय वौषट ्।
ॐ ं दारय दारयिेत कीलकाय नमः दये कवचाय म ।्
ॐ ॑ां ॑ ं िष इित बीजम ग्ु े िशखाय ै वषट ्।
ॐ सदुरशन लावकसाशिेत कीलकाय सवा े
अाय फट ्इित ऋािद ।
पालूमणे ासानं कुया त ॥् २॥

अथ मलूमः
ॐ ॑ां ॑ नमो भगवते भो भो सदुश नचब
ं दारय दारय िरतं हन हन पापं मथ
मथ आरोयं कु कु ं ं फट ्ाहा ।
अनने मलूमणे परुरणं कृा
तदा आयधुसािं भवित भवित ॥ ३॥

अथ शऽनुाशन ूयोगमः
ॐ ॑ ॑ ं सदुश नचबराजन ्ान ्
दह दह सवान भ्यं कु कु िवदारय
िवदारय परमान म्ासय मासय भय
भय िावय िावय ं ं फट ्॥ ४॥
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॥ ौीसदुश नकवचम २् ॥

अथ मोहनमः
ॐ ं हन हन ॑ां ॑ां हन हन ओार
हन हन ओ ं॑ सदुश नचब सवजनवँयं
कु कु ठः ॑ा ठः ठः ाहा ॥ ५॥

अथ लीूाि ूयोगमः
ॐ ौ ॑  ॑ां ॑ां सदुश नचब
ममगहॄे अिसिं कु कु ऐ ं ाहा ॥ ६॥

अथ आकष ण ूयोगमः
ॐ ॑ां ॑ ॑   जय जय अमकंु आकष य
आकष य मम वँयं ळी ळी कु कु ाहा ॥ ७॥
ॐ ॑ां षोडशवारं परूकं कॄा ौ ॑ां िऽषि
वारं कुकं कृा ॐ ॑ां ािऽशंारं रचेकं कुया त ।्
इित ूाणायामः ।
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