
Shri Shodashi Hridaya

ஶ்ரீஷோட³ஶீஹ்ரு’த³யம் அத²வா
ஶ்ரீலலிதாத்ரிபுரஸுந்த³ரீஹ்ரித³யஸ்தோத்ரம்

Document Information

Text title : ShoDashI Hridayam

File name : ShoDashIhRidaya.itx

Category : hRidaya, devii, dashamahAvidyA, devI, lalitA

Location : doc_devii

Transliterated by : Gopal Upadhyay gopal.j.upadhyay at gmail.com

Proofread by : Gopal Upadhyay

Latest update : June 13, 2020

Send corrections to : sanskrit at cheerful dot c om

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

February 2, 2024

sanskritdocuments.org



Shri Shodashi Hridaya

ஶ்ரீஷோட³ஶீஹ்ரு’த³யம் அத²வா
ஶ்ரீலலிதாத்ரிபுரஸுந்த³ரீஹ்ரித³யஸ்தோத்ரம்

॥ ஶ்ரீக³ணேஶாய நம: ॥
॥ ஶ்ரீஉமாமஹேஶ்வராப்⁴யாம் நம: ॥
॥ அத²ஶ்ரீஷோட³ஶீஹ்ரு’த³யப்ராரம்ப: ⁴ ॥
கைலாஸே கருணாக்ராந்தா பரோபக்ரு’திமாநஸா ।
பப்ரச்ச² கருணாஸிந்து⁴ம் ஸுப்ரஸந்நம் மஹேஶ்வரம் ॥ 1॥
ஶ்ரீபார்வத்யுவாச ॥
ஆகா³மிநி கலௌ ப்³ரஹ்மந் த⁴ர்மகர்மவிவர்ஜிதா: ।
ப⁴விஷ்யந்தி ஜநாஸ்தேஷாம் கத²ம் ஶ்ரேயோ ப⁴விஷ்யதி ॥ 2॥
ஶ்ரீஶிவ உவாச ॥
ஶ‍்ரு’ணு தே³வி ப்ரவக்ஷ்யாமி தவ ஸ்நேஹாந்மஹேஶ்வரி ।
து³ர்லப⁴ம் த்ரிஷு லோகேஷு ஸுந்த³ரீஹ்ரு’த³யஸ்தவம் ॥ 3॥
யே நரா து:³க²ஸந்தப்தா தா³ரித்³ர்யஹதமாநஸா: ।
அஸ்யைவ பாட²மாத்ரேண தேஷாம் ஶ்ரேயோ ப⁴விஷ்யதி ॥ 4॥
விநியோக:³
ௐ அஸ்ய ஶ்ரீமஹாஷோட³ஶீஹ்ரு’த³யஸ்தோத்ரமந்த்ரஸ்ய ஆநந்த³பை⁴ரவ ரு’ஷி: ।
தே³வீ கா³யத்ரீ ச²ந்த:³ । ஶ்ரீமஹாத்ரிபுரஸுந்த³ரீ தே³வதா ।
ஐம் பீ³ஜம் । ஸௌ: ஶக்தி: । க்லீம் கீலகம் ।
த⁴ர்மார்த²காமமோக்ஷார்தே² ஜபே (பாடே²) விநியோக:³ ।
॥ அத² ரு’ஷ்யாதி³ந்யாஸ: ॥
ௐ ஆநந்த³பை⁴ரவரு’ஷயே நம: ஶிரஸி ।
தே³வீ கா³யத்ரீ ச²ந்த³ஸே நம:முகே² ।
ஶ்ரீமஹாத்ரிபுரஸுந்த³ரீதே³வதாயை நம:ஹ்ரு’த³யே ।
ஐம் பீ³ஜாய நம: நாபௌ⁴ ।
ஸௌ: ஶக்தயே நம:ஸ்வாதி⁴ஷ்டா²நே ।
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க்லீம் கீலகாய நம:மூலாதா⁴ரே ।
விநியோகா³ய நம: பாத³யோ: ॥
॥ இதி ரு’ஷ்யாதி³ந்யாஸ: ॥
॥ அத² கரந்யாஸ: ॥
ஐம் ஹ்ரீம் க்லீம் அங்கு³ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: ।
க்லீம் ஶ்ரீம் ஸௌ: ஐம் தர்ஜநீப்⁴யாம் நம: ।
ஸௌ: ௐ ஹ்ரீம் ஶ்ரீம் மத்⁴யமாப்⁴யாம் நம: ।
ஐம் கஏலஹ்ரீம் ஹஸகலஹ்ரீம் அநாமிகாப்⁴யாம் நம: ।
க்லீம் ஸகல கநிஷ்டி²காப்⁴யாம் நம: ।
ஸௌ: ஸௌ: ஐம் க்லீம் ஹ்ரீம் ஶ்ரீம் கரதலகரப்ரு’ஷ்டா²ப்⁴யாம் நம: ।
॥ இதிகரந்யாஸ ॥
॥ அத²ஹ்ரு’த³யாதி³ஷட³ங்க³ந்யாஸ: ॥
ஐம் ஹ்ரீம் க்லீம் ஹத³யாய நம: ।
க்லீம் ஶ்ரீம் ஸௌ: ஐம் ஶிரஸே ஸ்வாஹா ।
ஸௌ: ௐ ஹ்ரீம் ஶ்ரீம் ஶிகா²யை வஷட் ।
ஐம் கஏலஹ்ரீம் ஹஸகலஹ்ரீம் கவசாய ஹும் ।
க்லீம் ஸகல நேத்ரத்ரயாய வௌஷட் ।
ஸௌ: ஸௌ: ஐம் க்லீம் ஹ்ரீம் ஶ்ரீம் அஸ்த்ராய ப²ட் ॥
॥ இதி ஹ்ரு’த³யாதி³ஷட³ங்க³ந்யாஸ: ॥
॥ அத² த்⁴யாநம் ॥
பா³லவ்யக்தவிபா⁴கராமிதநிபா⁴ம் ப⁴வ்யப்ரதா³ம் பா⁴ரதீ-
மீஷத்பு²ல்லமுகா²ம்பு³ஜஸ்மிதகரைராஶாப⁴வாந்தா⁴பஹாம் ।

பாஶம் ஸாப⁴யமங்குஶம் ச வரத³ம் ஸம்பி³ப்⁴ரதீம் பூ⁴திதா³ம்
ப்⁴ராஜந்தீம் சதுரம்பு³ஜாக்ரு’தகரைர்ப⁴க்த்யா ப⁴ஜே ஷோட³ஶீம் ॥ 5॥

॥ இதி த்⁴யாநம் ॥
ஸுந்த³ரீ ஸகலகல்மஷாபஹா கோடிகஞ்ஜகமநீயகாந்திப்⁴ரு’த் ।
Var (கோடிகஞ்ஜப்ரியகாம்யகாந்திகா)
கோடிகல்பக்ரு’தபுண்யகர்மணா பூஜநீயபத³புண்யபுஷ்கரா ॥ 6॥
ஶர்வரீஶஸமஸுந்த³ராநநா ஶ்ரீஶஶக்திஸுக்ரு’தாஶ்ரயாஶ்ரிதா ।
ஸஜ்ஜநாநுஶரணீயஸத்பதா³ஸங்கடே ஸுரக³ணை:ஸுவந்தி³தா ॥ 7॥
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யா ஸுராஸுரரணே ஜவாந்விதா ஆஜகா⁴ந ஜக³த³ம்பி³காऽஜிதா । ஸஞ்ஜகா⁴ந
தாம் ப⁴ஜாமி ஜநநீம் ஜக³ஜ்ஜநிம் யுத்³த⁴யுக்ததி³திஜாந்ஸுது³ர்ஜயாந் ॥ 8॥
Var தாம் ப⁴ஜாமி ஜக³தாம் ஜநிம் ஜயாம் யுத்³த⁴யுக்ததி³திஜாந்ஸுது³ர்ஜயாந்
யோகி³நாம் ஹ்ரு’த³யஸங்க³தாம் ஶிவாம் யோக³யுக்தமநஸாம் யதாத்மநாம் ।
ஜாக்³ரதீம் ஜக³தி யத்நதோ த்³விஜா யாம் ஜபந்தி ஹ்ரு’தி³ தாம் ப⁴ஜாம்யஹம் ॥ 9॥
கல்பகாஸ்து கலயந்தி காலிகாம் யத்கலா கலிஜநோபகாரிகா ।
கௌலிகாலிகலிதாந்க்⁴ரிபங்கஜாம் தாம் ப⁴ஜாமி கலிகல்மஷாபஹாம் ॥ 10॥
Var கௌலிகாலிகலிதாந்க்⁴ரிகஞ்ஜகாம்
பா³லார்காநந்தஶோசிர்ந்நிஜதநுகிரணைர்த்³தீ³பயந்தீம் தி³க³ந்தாந்
தீ³ப்தைர்த்³தே³தீ³ப்தமாநாம் த³நுஜத³லவநாநல்பதா³வாநலாபா⁴ம் ।
தா³ந்தோத³ந்தோக்³ரசிதாம் த³லிததி³திஸுதாம் த³ர்ஶநீயாம் து³ரந்தாம்
தே³வீம் தீ³நார்த்³ரசித்தாம் ஹ்ரு’தி³முதி³தமநா: ஷோட³ஶீம் ஸம்ஸ்மராமி ॥ 11॥
தீ⁴ராந்த⁴ந்யாந்த⁴ரித்ரீத⁴வவித்⁴ரு’தஶிரோ தூ⁴ததூ⁴ல்யப்³ஜபாதா³ம்
க்⁴ரு’ஷ்டாந்தா⁴ராத⁴ராதோ⁴ விநித்⁴ரு’தசபலாசாருசந்த³ப்ரபா⁴பா⁴ம் ।
த⁴ர்ம்யாந்தூ⁴தோபஹாராந்த⁴ரணிஸுரத⁴வோத்³தா⁴ரிணீம் த்⁴யேயரூபாம்
தீ⁴மத்³த⁴ந்யாதித⁴ந்யாந்த⁴நத³த⁴நவ்ரு’தாம் ஸுந்த³ரீம் சிந்தயாமி ॥ 12॥
ஜயது ஜயது ஜல்பா யோகி³நீ யோக³யுக்தா
ஜயது ஜயது ஸௌம்யா ஸுந்த³ரீ ஸுந்த³ராஸ்யா ।
ஜயது ஜயது பத்³மா பத்³மிநீ கேஶவஸ்ய
ஜயது ஜயது காலீ காலிநீ காலகாந்தா ॥ 13॥
ஜயது ஜயது க²ர்வா ஷோட³ஶீ வேத³ஹஸ்தா
ஜயது ஜயது தா⁴த்ரீ த⁴ர்மிணீ தா⁴த்ரு’ஶாந்தி: ।
ஜயது ஜயது வாணீ ப்³ரஹ்மணோ ப்³ரஹ்மவந்த்³யா
ஜயது ஜயது து³ர்கா³ தா³ரிணீ தே³வஶத்ரோ: ॥ 14॥
தே³வி த்வம் ஸ்ரு’ஷ்டிகாலே கமலப⁴வப்⁴ரு’தா ராஜஸீ ரக்தரூபா
ரக்ஷாகாலே த்வமம்பா³ஹரிஹ்ரு’த³யத்⁴ரு’தா ஸாத்விகீ ஶ்வேதரூபா ।
பூ⁴ரிக்ரோதா⁴ ப⁴வாந்தே ப⁴வப⁴வநக³தா தாமஸீ க்ரு’ஷ்ணரூபா
ஏதாஶ்சாந்யாஸ்த்வமேவ க்ஷிதமநுஜமலா ஸுந்த³ரீ கேவலாத்³யா ॥ 15॥
ஸுமலஶமநமேதத்³தே³வி கோ³ப்யம் கு³ணஜ்ஞே
க்³ரஹணமநநயோக்³யம் ஷோட³ஶீயம் க²லக்⁴நம் ।

ஸுரதருஸமஶீலம் ஸம்ப்ரத³ம் பாட²காநாம்
ப்ரப⁴வதி ஹ்ரு’த³யாக்²யம் ஸ்தோத்ரமத்யந்தமாந்யம் ॥ 16॥
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இத³ம் த்ரிபுரஸுந்த³ர்யா: ஷோட³ஶ்யா: பரமாத்³பு⁴தம் ।
ய: ஶ‍்ரு’ணோதி நர:ஸ்தோத்ரம் ஸ ஸதா³ஸுக²மஶ்நுதே ॥ 17॥
ந ஶூத்³ராய ப்ரதா³தவ்யம் ஶடா²ய மலிநாத்மநே । ஸமலாத்மநே
தே³யம் தா³ந்தாய ப⁴க்தாய ப்³ராஹ்மணாய விஶேஷத: ॥ 18॥
இதிஶ்ரீஷோட³ஶீஹ்ரு’த³யஸ்தோத்ரம்அத²வாஶ்ரீலலிதாத்ரிபுரஸுந்த³ரீஹ்ரித³யஸ்தோத்ரம்
ஸமாப்தம் ।
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