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Anagha Lakshmi Vrata Puja

અનઘાલ મીવ્રતપૂ

॥ જય ગુ દત્ત ॥
શ્રી ગણેશાય નમઃ । શ્રી સર વત્યૈ નમઃ ।
શ્રી પાદવ લભ નર સહ સર વ ત ।
શ્રી ગુ દત્તાત્રેયાય નમઃ ।
શ્રી મહાગણાિધપતયે નમઃ । શ્રી મહાસર વત્યૈ નમઃ ।
શ્રી ગણપ ત સ ચ્ચદાન દ સદુ્ગ યાે નમઃ ।
શ્રી અનઘાષ્ટમી વ્રત ક પઃ (કાેિટ અનઘા વ્રત પ્ર ત)

ૐ અપિવત્રઃ પિવત્રાે વા સવાર્વસ્થા ગતાેઽિપ વા ।
ય મરેત્ પુ ડર કાકં્ષ સ બાહ્યા ય તર શુ ચઃ ॥
આચ ય -

ૐ કેશવાય નમઃ ।
ૐ નારાયણાય નમઃ ।
ૐ માધવાય નમઃ ।
ૐ ગાેિવ દાય નમઃ ।
ૐ િવ ણવે નમઃ ।
ૐ મધુસદૂનાય નમઃ ।
ૐ િત્રિવક્રમાય નમઃ ।
ૐ વામનાય નમઃ ।
ૐ શ્રીધરાય નમઃ ।
ૐ હૃષીકેશાય નમઃ ।
ૐ પદ્મનાભાય નમઃ ।
ૐ દામાેદરાય નમઃ ।
ૐ સઙ્કષર્ણાય નમઃ ।
ૐ વાસદેુવાય નમઃ ।
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અનઘાલ મીવ્રતપૂ

ૐ પ્રદ્યુ ાય નમઃ ।
ૐ અિન દ્ધાય નમઃ ।
ૐ પુ ષાેત્તમાય નમઃ ।
ૐ અધાેક્ષ ય નમઃ ।
ૐ નાર સહાય નમઃ ।
ૐ અચ્યુતાય નમઃ ।
ૐ જનાદર્નાય નમઃ ।
ૐ ઉપે દ્રાય નમઃ ।
ૐ હરયે નમઃ ।
ૐ શ્રીકૃ ણાય નમઃ ।
ૐ પરબ્રહ્મણે નમાે નમઃ ।
ઉ ત્તષ્ઠ તુ ભૂતિપશાચાઃ અેતે ભૂ મ ભારકાઃ ।
અેતષેામિવરાેધને બ્રહ્મકમર્ સમારભે ॥
પ્રાણાયામ મ ત્રઃ -
દત્તાત્રેયાય િવદ્મહે અિત્રપતુ્રાય ધીમિહ । તન્નાે દત્તઃ પ્રચાેદયાત્ ॥
પ્રાણાયામ કરાવા

સઙ્ક પઃ -
મમાપેાત્ત સમ ત દુિરતક્ષય દ્વારા પરમેશ્વરમુિદ્દ ય શ્રી પરમેશ્વર પ્રીત્યથ,શભુે શાેભને મુહૂત શ્રી મહાિવ ણાેરાજ્ઞયા,
પ્રવતર્માનસ્ય અદ્ય બ્રહ્મણઃ દ્વતીય પરાથ, શ્વેત વરાહ ક પે, વવૈ વત મ વ તરે ક લયુગે, પ્રથમપાદે, જ બૂ દ્વપે,
ભરતવષ, ભરતખ ડ,ે મેરાેદર્ ક્ષણિદગ્ભાગે। ..... પ્રદેશે ..... મ યદેશે શાેભન ગ્ હે સમ ત દેવતા ગાે બ્રાહ્મણ
હિરહર સદુ્ગ ચરણ સિન્નધાૈ ..... અ મન્ વતર્માન વ્યાવહાિરક ચા દ્રમાનને। ..... આમ સવં સરે ..... અયને
..... ઋતાૈ ..... માસે ..... પક્ષે ..... તથાૈ ..... વાસરે ..... નક્ષત્રે શભુ કરણ અેવં ગુણ િવશષેણ િવ શષ્ટાયાં
શભુ તથાૈ (આપલે ગાતે્ર, જન્મનક્ષત્ર આ ણ નાવ સાઙ્ગા) ..... ગાતે્રસ્ય ..... નક્ષત્રે તસ્ય ..... નામધેયસ્ય
મમ શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મ પ્રસાદ સદ્ યથ, ભ ક્ત જ્ઞાન વૈરાગ્ય યાેગાનાિન્નર તરા ભ દ્ યથ -

આત્મજ્ઞાન સદ્ધથ -અ માકં સહકુટુ બાનાં ક્ષેમ સ્થૈયર્ આયુરારાેગ્ય અૈશ્વયાર્ ભ યથ- ધમાર્થર્ કામ માેક્ષ ચતુિવધ
ફલ પુ ષાથર્ સદ્ યથ શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મનમુિદ્દ ય -શ્રી અનઘા દેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મ
પૂ ં યાવચ્છ ક્ત યાનાવાહનાિદ ષાેડશાપેચાર િવધાનને કિર યે ।
કલશં ગ ધપુ પાક્ષતૈર યચ્યર્ (કલશ પૂ કરાવી.)
કલશપૂ -

કલશપૂ તદઙ્ગ કલશારાધનં કિર યે ।
કલશસ્ય મખુે િવ ઃ ક ઠે દ્ર સમા શ્રતઃ ।
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મૂલે તત્ર સ્થતાે બ્રહ્મા મ યે મા ગણાઃ તાઃ ॥
કુક્ષાૈ તુ સાગરા સવ સપ્તદ્વ પા વસુ ધરા ।
ઋગ્વેદાેઽથ યજુવદ સામવેદાે હ્યથવર્ણઃ ॥
અઙ્ગૈશ્ચ સિહતા સવ કલશા બુ સમા શ્રતાઃ ।
આયા તુ દેવ પૂ થ દુિરતક્ષય કારકાઃ ॥
ગઙ્ગે ચ યમનુે કૃ ણે ગાેદાવિર સર વ ત ।
નમર્દે સ ધુ કાવેિર જલેઽ મન્ સિન્નિધ કુ ॥
કલશાેદકેન પૂ દ્રવ્યા ણ સ પ્રાેક્ષ્ય, દેવં, આત્માનં ચ સ પ્રાેક્ષ્ય,

કલશ સ્થાપના િવિધઃ -
આદાૈ ક પાેક્ત િવધાનને તત્તદે્દવતાઽઽવાહનં પ્રાણપ્ર તષ્ઠાપનં ચ કિર યે ।
શ્રી ગણપ ત પ્રાથર્ના -
આદાૈ િનિવઘ્ન પિરસમા યથ મહાગણપ ત પ્રાથર્નં કિર યે ।
વક્રતુ ડ મહાકાય સયૂર્કાેટ સમપ્રભ ।
િનિવઘ્નં કુ મે દેવ સવર્કાયષુ સવર્દા ॥
શકુ્લા બરધરં િવ ં શ શવણ ચતુભુર્જમ્ ।
પ્રસન્ન વદનં યાયેત્ સવર્િવઘ્નાપેશા તયે ।
મહાગણપતયે નમઃ ।
આદાૈ ક પાેક્ત તત્તદેવતા આવાહનં પ્રાણ પ્ર તષ્ઠાપનં ચ કિર યે” (સઙ્ક પ કરાવા)

અષ્ટ સદ્ધયઃ -
અ ણમા મિહમા પ્રાપ્તીઃ પ્રાકા યં મિહમા તથા ।
ઈ શ વં વ શ વં ચ યચ્ચ કામાવસાિયતા ॥
૧. અ ણમા
અણાે રણીયસઃ પતુ્ર ઈશાનાશા વ્યવ સ્થતઃ ।
અનઘાસ્યા ણમા ભખ્યઃ પતુ્ર શ્ચત્રસ્યનાેઽવતુ
અષ્ટદલ પદ્મે ઈશા ય દલે કલશે અ ણમાખ્ય
દેવતામાવાહયા મ સ્થાપયા મ પજૂયા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) સૂ માહૂન સૂ મ અનઘ વામી ચે પતુ્ર, િવ ચત્ર વભાવાચે અનઘદેવાચે ઈશા ય ભાગાત
રાહણારે આ ણમાખ્ય આમચી રક્ષા કરાે !

૨. લ ઘમા
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અનઘાનઘયાેઃ પતુ્રાે લ ઘમાખ્યઃ કૃપાઽલઘુઃ ।
દેવસ્યાગ્ ેય કાેણસ્થાે લઘુબુ દ્ધ સનાેઽવતુ ॥
અષ્ટદલ પદ્મે આગ્ ેય દલે કલશે લ ઘમાખ્ય
દેવતામાવાહયા મ સ્થાપયા મ પજૂયા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) અનઘ દા પ તચા મુલગા દયાવાન અગ્ ેયાલા િનવાસ કરણારા સુ મ બુદ્ધ અસણારા
લ ઘમાખ્ય આમચી રક્ષા કરાે !

૩. પ્રા પ્તઃ
ભક્તાભીષ્ટ ફલપ્રા પ્તકારકાેઽનઘયાે સતુઃ ।
દેવસ્ય નૈરતૃ્ય કાેણે સ્થતઃ પ્રા પ્ત સનાેઽવતુ ॥
અષ્ટદલ પદ્મે નૈરૃ ત દલ કલશે પ્રા પ્ત
દેવતામાવાહયા મ સ્થાપયા મ પજૂયા મ
(મરાઠ ભાષા તર) ભક્તાન્ના ફલ પ્રદાન કરણારે નૈરતૃ્ય િદશલેા િનવાસ કરણારે અનઘ દ પ તચા મુલગા પ્રા પ્ત
નામ ધારણ કરણારા આમચી રક્ષા કરાે !

૪. પ્રાકા યં
અવધૂત ગુરાે વેચ્છા સ ચારસ્યાનઘસ્ય યઃ ।
વાયુકાેણ સ્થતઃ પતુ્ર પ્રાકા યાખ્ય સનાેઽવતુ ॥
અષ્ટદલ પદ્મ વાયવ્ય દલે કલશે પ્રાકા ય
દેવતામાવાહયા મ સ્થાપયા મ પજૂયા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) વેચ્છેનુસાર સ ચાર કરણારે અનઘ વામી ચે પતુ્ર, વાયવ્ય કાનેાત વા તવ્ય કરણારે હે
પ્રાકા યાખ્ય આમચી રક્ષા કરાે !

૫. ઈ શ વં
સવાર્ તશાિયતાં દેવસ્યાનઘસ્ય દેવસ્યા જગદુ્ગરાેઃ ।
ખ્યાપયન્ દક્ષ ભાગસ્થ ઈ શ વાખ્ય સનાેઽવતુ ।
અષ્ટદલ પદ્મે દેવસ્ય દ ક્ષણ ભાગસ્થ દલે કલશે
ઈ શ વ દેવતામાવાહયા મ સ્થાપયા મ પજૂયા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) જગત્ ગુ અનઘ વામી ચ્યા સવાન્ન વ પ્રકટ કરણારે, વામી ચ્યા દક્ષીણ િદશલેા િનવાસ
કરણાऱ◌્યા હે ઈ શ વારવ્ય આમચી રક્ષા કરાે !

૬. વ શ વં
જગદ્યસ્ય વશે તષ્ઠત્યનઘસ્ય મહાત્મનઃ ।
આત્મ ે વામ ભાગસ્થાે વ શ વાખ્ય સનાેઽવતુ ॥
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અષ્ટદલ પદ્મે દેવસ્ય વામભાગસ્થ દલે કલશે
વા શ વ દેવતામાવાહયા મ સ્થાપયા મ પજૂયા મ ॥
(મરાઠ ભાષા તર) હા સસંાર ે અનઘ મહા યાચ્યા અિધન આહે। ત્યા અનઘ વામી ચા પતુ્ર ડાવ્યા ભાગાત
િનવાસ કરણાऱ◌્યા, હે વા શ વાખ્ય આમચે રક્ષણ કરાે !

૭. કામાવસાિયતા
કામાવસાિયતા ભખ્યાે હ્યયનઘસ્યાઙ્ગરક્ષવત્ ।
પશ્ચાદ્ ભાગ સ્થતઃ પતુ્રઃ કમનીય સનાવેતુ ॥
અષ્ટદલ પદ્મે દેવસ્ય પશ્ચાદ્ ભાગસ્થ દલે કલશે કામવસાિયતાખ્ય દેવતામાવાહયા મ સ્થાપયા મ પજૂયા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) અઙ્ગરક્ષકાચ્યા સારખા અનઘ વામી ચ્યા માગે રાહણારા, અ તસુ દર હે કામવસાિયતા
નાવાચ્યા પતુ્રા, આમચી રક્ષા કર !

૮. મિહમા
પુર તાદનઘ દ્વ દ્વ પાદ સી વ્યવ સ્થતઃ ।
મિહમાખ્યાે મહા કાયર્કાર પતુ્ર સનાવેતુ ॥
અષ્ટદલ પદ્મ પુર તાદ્દલે કલશે મિહમાખ્યઃ
દેવતામાવાહયા મ સ્થાપયા મ પજૂયા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) વામી ચ્યા સમાેર પાયાજવળ રાહુન સવર્કાયાર્સ સદ્ધ પ્રદાન કરણારે હે મિહમાખ્ય પતુ્ર
આમચી રક્ષા કરાે !

૯. દત્તાત્રેયઃ
અેવં તત્ત સતુભ્રાજદ્દલાષ્ટક સશુાે ભનઃ ।
ક ણકાયાં પઙ્કજસ્ય ક લતાયાં મહાગુણૈઃ ॥
સમાસીનઃ પ્રશા તાત્મા કૃપા ધરનઘાહ્વયઃ
દત્તાત્રેયાે ગુ િવ બ્રહ્માેશાત્મા સનાેઽવતુ ॥
અષ્ટદલ પદ્મે મ યે ક ણકાયાં પ્રધાન કલશે
શ્રીમદનઘ વા મનમાવાહયા મ સ્થાપયા મ પજૂયા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) યા પ્રકારે આઠ દત્ત યુક્ત પ્રકાશમાન કમલાચ્યા મ ય ભાગાત પતુ્રાંસહીત મહાગુણાંસહીત
િવ , બ્રહ્મા, શવાત્મક હે અનઘ વા મ આમચી રક્ષા કરા !

૧૦. અનઘાલ મીઃ
અનઘ વા મનઃ પાશ્વ સમાસીન કૃપાલયા ।
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સવબાર્હ્ ય ગુણૈયુર્ક્તા યાેગાધીશ જગ પ્રસઃૂ ॥
પદ્માસના પદ્મકરા ભક્તાધીના પ તવ્રતા ।
અનઘા બા મહાલ મીમર્હાભાગા ચ નાેઽવતુ ॥
ક ણકાયાં અનઘ વા મનઃ પાશ્વ શ્રીમતી અનઘાદેવી ં
આવાહયા મ સ્થાપયા મ પજૂયા મ ॥
(મરાઠ ભાષા તર) અનઘ વામી ચ્યા પાશ્વર્મ યે સ્થત, દયાિનધી બ્રહ્મ પી, ગુણાસહીત યાેગેશ્વર જગન્માતા,
પદ્માસનાત બસલેલી, હાતી પદ્મ અસલેલી, ભક્તા ચ્યા આધીન, પ તવ્રતા મહાલ મી વ િપણી, મહાન
આત્માયુક્ત દેવી, હે અનઘા માતા આમચી રક્ષા કરાે !

૧૧. પ્રાણપ્ર તષ્ઠા
અૈશા યાં મ ણમા ભખ્યે ચાગ્ ે યાં લ ઘમા ભધે ।
પ્રા પ્તનમાિન નૈરતૃ્યે પ્રાકારામાખ્યઽેિનલસ્થલે ।
ઈ શ વાખ્યે વ શ વાખ્યે ચાેભયાેઃ પાશ્વર્યાેરિપ ।
કામાવસાિયતાના પશ્ચાદ્ભાગ ગરક્ષવત્ ।
મિહ પાદમૂલે ચ દલે વષ્ટસુ િનત્યશઃ ।
ભ્રાજમાનષેુ તન્મ યે ક ણકાયાં કૃતાલયાૈ ।
અનઘશ્ચાનઘાદેવી પ્રાણચેષ્ટાિવરા જતાૈ ।
ચરતાં મમ હૃ પદે્મ ગુ માગર્ પ્રવતર્કાૈ ॥
(મરાઠ ભાષા તર) ઈશા ય ભાગાત અ ણમા, આગ્ ેય ભાગાત લ ઘમા, નૈરતૃ્ય ભાગાત પ્રા પ, વાયવ્ય ભાગાત
પ્રાકા ય, ઉજવ્યા વ ડાવ્યા ભાગાત ઈ શ વ, વ શ વ, પ શ્ચમ ભાગાત અઙ્ગરક્ષકાસમાન કામાવસાિયત્ આ ણ
પ્રથમ પાદાજવળ મિહમા, યા પ્રકારે અષ્ટદલામ યે િનત્ય આઠ દ્વારા શાેભાયમાન વ દલાચ્યા મ યા ત સ્થત ક ણકા
મ યે સશુાે ભત હાેઊન ગુ સ પ્રદાય પ્રવતર્ક શ્રીઅનઘ દ પ ત પ્રાણસિહતસમ ત કમાર્ન્ની યુક્તમાઝ્યા હૃદયા ત
વાસ કર ત આહેત।
અ ણમાિદ, અઙ્ગ દેવતા પિર ત શ્રી અનઘાલ મી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ । સવિદ્રયા ણ વાઙ્મનશ્ચ
શ્રાતે્ર જહ્વા ઘ્રાણ રેતાે બુદ્ યાદ િન ઇહૈવાઽગત્ય, વ તયે સખંુ ચરં તષ્ઠ તુ વાહા । પ્રાણ પ્ર તષ્ઠાપન

મુહૂતર્ સમુૂહૂતાઽ તુ ॥ વા મન્ સ્થરાે ભવ । વરદાે ભવ । સમુખુાે ભવ । સપુ્રસન્નાે ભવ । સ્થરાસનં કુ ॥
૧૨. વા મન્ સવર્જગન્નાથ યાવત્ પૂ વસામ્ ।
તાવ વં પ્રી તભાવને કુ ભેઽ મન્ સિન્નિધ કુ ॥
(મરાઠ ભાષા તર) સવર્ લાેકા ચે વામી યા કલશામ યે પૂ પૂત હાેઈપયર્ ત િનવાસ કરા।
૧૩. યાનં
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પદ્માસનાેત્તાન મનાેજ્ઞ પાદં
પદં્મ દધાનં નભયં ચ પા યાેઃ ।

યાેગ સ્થરં િનભર્ર કા ત પુ જં
દતં્ત પ્રપદે્યઽનઘ નામધેયમ્ ॥

શ્રી અનઘાલ મી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
યાયા મ યાનં સમપર્યા મ ॥
(મરાઠ ભાષા તર) પદ્માસના ત બસલ્યામુળે સરળ િદસણાऱ◌્યા, સુ દર ચરણા ચ્યા, હાતાત પદ્મ, મુદ્રા ધારણ
કરણારા, યાેગાત સ્થર રાહણારા, અત્ય ત તજે વ અનઘ નાવાચ્યા શ્રી દત્તાલા મી શરણ ત આહે।
૧૪. પનુ યાર્નં
પદ્માસનસ્થાં પદયુગ્મ નપૂુરાં
પદં્મ દધાનામભય ચ પા યાેઃ ।
યાેગેઽધર્ સ મી લત િનશ્ચલાક્ષી ં
દત્તાનુરક્તા મનઘાં પ્રપદે્ય ॥
શ્રી અનઘાલ મી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ । યાયા મ યાનં સમપર્યા મ ॥
(મરાઠ ભાષા તર) પદ્માસના ત બસણાર , ચરણા મ યે પૈ જણ ઘાતલેલી, હાતાત પદ્મ, અભય મુદ્રા ધારણ
કરણાર , યાેગા ત અધાન્મીલીત નતે્રા ચી, દત્તાત્રેયાંશી અનુરાગ કરણાऱ◌્યા અનઘાદેવીલા મી શરણ ત
આહે।
૧૫. આવાહનં
ગુણાતીતાવિપ વષેુ કૃપયા િત્રગુણા વતાૈ ।
અનઘા મનઘં દેવં દેવી ં ચાવાહયા યહમ્ ॥
શ્રી અનઘા દેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ આવાહયા મ ॥
(મરાઠ ભાષા તર) સદુ્ગણ સ પન્ન, આપલ્યા ભક્તાવંર કૃપા દષૃ્ટ ઠેવણાऱ◌્યા, િત્રગુણ યુક્ત અનઘ વામી આ ણ
અનઘા દેવીલા આવાહન કર ત આહે।
૧૬. આસનં
સાવૈણર્પીઠં કૃ ણ વક્ ચત્રાસન કુશાસનૈઃ ।
આ તં ગ્ હ્યતાં દેવાવનઘા વિપતં મયા ॥
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
આસનં સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) કૃ ણા જન, ચત્રાસન, કુશાસન યાન્ની યુક્ત સહાસન સમિપત કર ત આહે।

anaghAlakShmIvratapUjA.pdf 7



અનઘાલ મીવ્રતપૂ

૧૭. પાદં્ય
યાે ગશીષઽ તાસારાૈ જ ભશીષઽ ગ્ વષર્કાૈ ।
પાદાૈ પાદે્યન હૃદ્યને ક્ષાલયેઽનઘયા રહમ્ ॥
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
પાદયાેઃ પાદં્ય સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) યાેગ્યા ચ્યા શરાવર અ તવષાર્ કરણારા,જ ભાસરુાચ્યા શરાવર અગ્ ીચી વષાર્કરણાऱ◌્યા
અનઘ દ પ ત ચરણાન્ના મનાેહર જલાને પ્રક્ષા લત કરત આહે।
૧૮. અઘ્ય
પદ્મને માલયા ચાત્તાૈ ભક્તાભીતી પ્રદાયકાૈ ।
અઘ્યણ શીતલીકુયાર્મનઘાનઘયાેઃ કરાૈ ॥
શ્રી। અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
હ તયાેઃ અઘ્ય સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) પદ્મ, જપમાલા, અભય મુદ્રા ધારણ કરણાऱ◌્યા અનઘ દ પ તચ્યા હાતાન્ના અઘ્યાર્ને શીતલ
કર ત આહે।
૧૯. આચમનં
જ્ઞાનજ્યાે તિવિનતાનાં વેદજ્યાે તશ્ચ વેધસઃ ।
યતાેઽનઘ મખુાદ્વયક્તં તત્રાચમનમિપતમ્ ।
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
શદુ્ધ આચમનં સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) ભક્તાન્ના જ્ઞાનજ્યાે ત, બ્રહ્માલા વેદજ્યાે ત, જ્યા અનઘ દ પ તચ્યા મખુાદ્વારા પ્રાપ્ત હાેતે ત્યા
મખુાંસ આચમન સમિપત કર ત આહે।
૨૦. મધપુક
અનઘાૈ યાૈ સત પર ક્ષાથર્ માયા મધુ શાૈ ।
મધપુકર્ દદે તા યાં ત પાદા જ મધવુ્રતઃ ॥
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
મધપુક સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) આશ્રય મળણાऱ◌્યાચ્યા, પર ક્ષેસાઠ માયા મધપુાન કરણાऱ◌્યા અનઘા દ પ તચ્યા
ચરણા ત મધપુકર્ સમિપત કરત આહે।
૨૧. પ ચા ત નાનં
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યાૈ કૃપા પ્રેિરતાૈ ભક્ત પ્રપ ચેઽ ત વષર્કાે
પ ચા તૈ તાૈ નાપયા યાનઘા વ તાત્મકાૈ ॥
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
પ ચા ત નાનં સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) દયનેે પ્રેિરત હાેઊન ભક્તા ચ્યા દુિનયેત (નાડી મ ડલા ત) અ ત વષાર્ કરણાऱ◌્યા
અ ત વ પવાન્ અનઘા દ પ તલા પ ચા ત નાન ઘાલીત આહે।
૨૨. નાનં
મા તીથાર્ પદ્મતીથાર્ સવર્તીથાર્દનેકતઃ ।
સમાનીતૈ શીતલાેદૈ નપયા યનઘાવુભાૈ ॥
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
નાનં સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) મા તીથર્, પદ્મતીથર્, સવર્તીથાર્તનૂ આણલેલે થ ડ જલાને અનઘા દ પ તલા નાન ઘાલીત
આહે।
૨૩. વસં્ત્ર
વલ્કલે ચરે સૂ મે ચત્ર ચત્ર દશા ચતે ।
માયા તચ્છેદકા યામનઘા યાં દદે મુદા ॥
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
વસં્ત્ર સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) માયા આવરણાંલા છેદ કરણાऱ◌્યા અનઘા દ પ તલા અનેક રઙ્ગાનીયુક્ત વસ્ત્ર સમિપત
કર ત આહે।
૨૪. ઉપવીતં
ઉપવીતં પિવત્ર ચ સહજં ય પ્ર પતેઃ
સમિપતં મયા શભુ્ર મનઘાૈ પ્ર તમુ ચતમ્ ॥
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
ઉપવીતં સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) પિવત્ર બ્રહ્માલા સહજ શદુ્ધ યજ્ઞાપેવીત સમિપત કર ત આહે। હે અનઘ દ પ ત યા ચા
વીકાર કર।

૨૫. ગ ધઃ
મલ કપૂર્ર સદ્ગ ધ-ૈરનુ લ યાઽનઘાઽનઘાૈ ।
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મખુયાે ર લકે કુયાર્ લસ ફાલા ક્ષ સિન્નભે ॥
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
ગ ધાન્ ધારયા મ ॥ ગ ધાપેિર અલઙ્કરણાથ કુઙુ્કમં
અક્ષતાંશ્ચ સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) કપૂર્રયુક્ત ચ દનાને અનઘ દ પ તલા તલક લાવત આહે।
૨૬. આદ્રાર્ હિરદ્રાં પદ્યાેઃ મખુપેુ પર ેઽનઘે
સીમ ત સી સ દૂરં તેઽપર્યે મઙ્ગલપ્રદે ॥
શ્રી અનઘાદેવ્યૈ નમઃ નાનિવધ મઙ્ગલદ્રવ્યાિન સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) હે મઙ્ગલ પ્રદાિયિન અનઘા દેિવ! તુઝ્યા શ્રીચરણા મધે હળદ, મા યાવર કુઙુ્કમ વ ભાગાત
સ દૂર સમિપત કર ત આહે।
૨૭. આભારણં
શીષ ક ઠે બાહુયુગ્મે મ ણબ ધ દ્વયે તથા ।
િવિવધા અક્ષમાલા તે ભષૂાથ ક પયનેઘ ।
(મરાઠ ભાષા તર) હે અનઘદેવ! આપલે મ તક, ગળા, બાહુ, મ ણબ ધ આિદ અનેક પ્રકારચ્યા દ્રાક્ષ માલા
ભષૂણે સમિપત કર ત આહે।
૨૮. પાદાઙ્ગુલીય કટક કા ચી માઙ્ગલ્ય હારકાન્ ।
કઙ્કણં ના સકા ભષૂાં તાટઙે્ક તે દદેઽનઘે ॥
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
નાનાિવધ આભારણાિન સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) હે અનઘા દેવી! ેડવે, કમરપટ્ટા, બાજૂબ દ, મઙ્ગળસતુ્ર, બાઙ્ગડ્યા, નથ, કણર્ફૂલ
આપણાસ સમિપત આહે।
૨૯. પુ પં
તત્ત કાલાે થ પુ પાૈઘ માલા ભરનઘાનઘાૈ ।
આપાદ શીષ સ ભૂ ય પનુઃ પુ પૈ સમચર્યે ॥
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ । પુ પા ણ સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર)અનઘ દ પ તલા નખ શખાન્ના અનેક પ્રકારચ્યા ઋતુ પુ પમાલાને અલઙૃ્કત ક ન ફુલા ચી પૂ
કરત આહે।
૩૦. કુઙુ્કમ પૂ
દેિવ વા મનઘે ભદ્રે સવર્મઙ્ગલ મઙ્ગલે ।
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લસ કુઙુ્કમ ચૂણન પજૂયા મ પ્રસીદ મે ॥
શ્રી અનઘાદેવ્યૈ નમઃ, કુઙુ્કમ પૂ ં સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) ક્ષતે્ર વ િપણી, સવર્ મઙ્ગલ મઙ્ગલવાન, હે અનઘા દેવી સુ દર કુઙુ્કમાને તુઝ પૂ કરત
આહે। આમચ્યા કૃપા કર।
અથ અનઘ વા મનઃ - અઙ્ગ પૂ
દત્ત વામી સાઠ
૧. શ્રી અનઘદેવાય નમઃ પાદાૈ પજૂયા મ ।
૨. િત્રજગ સ ચારાય નમઃ જઙ્ઘે પજૂયા મ ।
૩. આ નુબાહવે નમઃ નનુી પજૂયા મ ।
૪. પદ્માસનસ્થાય નમઃ ઉ પજૂયા મ ।
૫. િત્રગુણેશાય નમઃ વ લત્રયં પજૂયા મ ।
૬. શાતાેદરાય નમઃ ઉદરં પજૂયા મ ।
૭. ક ણાકરાય નમઃ હૃદયં પજૂયા મ ।
૮. ભક્તાલ બનાય નમઃ બાહૂ પજૂયા મ ।
૯. સઙ્ગીતર સકાય નમઃ ક ઠં પજૂયા મ ।
૧૦. જગન્માેહનાય નમઃ મ દ મતં પજૂયા મ ।
૧૧. જગ પ્રાણાય નમઃ ના સકાં પજૂયા મ ।
૧૨. શ્રુ તસવંેદ્યાય નમઃ શ્રાતે્રે પજૂયા મ ।
૧૩. યાનગાેચરાય નમઃ નતે્રદ્વયં પજૂયા મ ।
૧૪. તલકા ચતભાલાય નમઃ ભાલં પજૂયા મ ।
૧૫. સહસ્રશીષાર્ય નમઃ શરઃ પજૂયા મ ।
૧૬. સ ચ્ચદાન દાય નમઃ સવાર્ યઙ્ગાિન પજૂયા મ ।
અથ અનઘાલ યાઃ - અઙ્ગ પૂ
અનઘામાતેસાઠ
૧. શ્રી અનઘાદેવ્યૈ નમઃ પાદાૈ પજૂયા મ ।
૨. િત્રજગ સ ચારાયૈ નમઃ જઙ્ઘે પજૂયા મ ।
૩. આ નુબાહવે નમઃ નનુી પજૂયા મ ।
૪. પદ્માસનસ્થાયૈ નમઃ ઉ પજૂયા મ ।
૫. િત્રગુણેશાયૈ નમઃ વ લત્રયં પજૂયા મ ।
૬. શાતાેદરાયૈ નમઃ ઉદરં પજૂયા મ ।
૭. ક ણાકરાયૈ નમઃ હૃદયં પજૂયા મ ।
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૮. ભક્તાલ બનાયૈ નમઃ બાહૂ પજૂયા મ ।
૯. સઙ્ગીતર સકાયૈ નમઃ ક ઠં પજૂયા મ ।
૧૦. જગન્માેહનાયૈ નમઃ મ દ મતં પજૂયા મ ।
૧૧. જગ પ્રાણાયૈ નમઃ ના સકાં પજૂયા મ ।
૧૨. શ્રુ તસવંેદ્યાયૈ નમઃ શ્રાતે્રે પજૂયા મ ।
૧૩. યાનગાેચરાયૈ નમઃ નતે્રદ્વયં પજૂયા મ ।
૧૪. તલકા ચત ભાલાયૈ નમઃ ભાલં પજૂયા મ ।
૧૫. સહસ્રશીષાર્યૈ નમઃ શરઃ પજૂયા મ ।
૧૬. સ ચ્ચદાન દાયૈ નમઃ સવાર્ યઙ્ગાિન પજૂયા મ ।
નામાચર્ના -
શ્રી અનઘદેવાષ્ટાેત્તરશતનામાવ લઃ ।
ૐ દત્તાત્રેયાય નમઃ ।
ૐ અનઘાય નમઃ ।
ૐ િત્રિવધાઘિવદાિરણે નમઃ ।
ૐ લ મી પાનઘેશાય નમઃ ।
ૐ યાેગાધીશાય નમઃ ।
ૐ દ્રાંબીજ યાનગ યાય નમઃ ।
ૐ િવજ્ઞેયાય નમઃ ।
ૐ ગભાર્િદતારણાય નમઃ ।
ૐ દત્તાત્રેયાય નમઃ ।
ૐ બીજસ્થવટતુલ્યાય નમઃ । ૧૦
ૐ અેકાણર્મનુગા મને નમઃ ।
ૐ યાેગસ પકરાય નમઃ ।
ૐ ષડણર્મનપુાલાય નમઃ ।
ૐ અષ્ટાણર્મનુગ યાન નમઃ ।
ૐ પૂણાર્ન દવપુ મતે નમઃ ।
ૐ દ્વાદશાક્ષરમ ત્રસ્થાય નમઃ ।
ૐ આત્મસાયજુ્યદાિયને નમઃ ।
ૐ ષાેડશાણર્મનુસ્થાય નમઃ ।
ૐ સ ચ્ચદાન દશા લને નમઃ ।
ૐ દત્તાત્રેયાય નમઃ । ૨૦
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ૐ હરયે નમઃ ।
ૐ કૃ ણાય નમઃ ।
ૐ ઉન્મત્તાય નમઃ ।
ૐ આન દદાયકાય નમઃ ।
ૐ િદગ બરાય નમઃ ।
ૐ મનુયે નમઃ ।
ૐ બાલાય નમઃ ।
ૐ િપશાચાય નમઃ ।
ૐ જ્ઞાનસાગરાય નમઃ ।
ૐ આબ્રહ્મજન્મદાષેાૈઘપ્રણાશાય નમઃ । ૩૦
ૐ સવાપકાિરણે નમઃ ।
ૐ માેક્ષદાિયને નમઃ ।
ૐ ૐ િપણે નમઃ ।
ૐ ભગવતે નમઃ ।
ૐ દત્તાત્રેયાય નમઃ ।
ૐ તમાત્રસતુુષ્ટાય નમઃ ।
ૐ મહાભયિનવારણાય નમઃ ।
ૐ મહાજ્ઞાનપ્રદાય નમઃ ।
ૐ ચદાન દાત્મને નમઃ ।
ૐ બલાને્મત્તિપશાચાિદવષેાય નમઃ । ૪૦
ૐ મહાયાે ગને નમઃ ।
ૐ અવધૂતાય નમઃ ।
ૐ અનુસયૂાન દનાય નમઃ ।
ૐ અિત્રપતુ્રાય નમઃ ।
ૐ સવર્કામફલાનીકપ્રદાત્રે નમઃ ।
ૐ પ્રણવાક્ષરવેદ્યાય નમઃ ।
ૐ ભવબ ધિવમાે ચને નમઃ ।
ૐ હ્ર ીબંી ક્ષરપાલાય નમઃ ।
ૐ સવશ્વયર્પ્રદાિયને નમઃ ।
ૐ ક્રાબીજજપતુષ્ટાય નમઃ । ૫૦
ૐ સા યાકષર્ણદાિયને નમઃ ।
ૐ સાૈબ જપ્રીતમનસે નમઃ ।
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ૐ મન સઙ્ક્ષાેભહાિરણે નમઃ ।
ૐ અબીજપિરતુષ્ટાય નમઃ ।
ૐ વાક્પ્રદાય નમઃ ।
ૐ ક્લીબંીજસમપુાસ્યાય નમઃ ।
ૐ િત્રજગદ્વ યકાિરણે નમઃ ।
ૐ શ્રીમપુાસનતુષ્ટાય નમઃ ।
ૐ મહાસ પ પ્રદાય નમઃ ।
ૐ ગ્લાૈમક્ષરસવુેદ્યાય નમઃ । ૬૦
ૐ ભૂસામ્રાજ્યપ્રદાિયને નમઃ ।
ૐ દ્રાંબી ક્ષરવાસાય નમઃ ।
ૐ મહતે નમઃ ।
ૐ ચર િવને નમઃ ।
ૐ નાનાબી ક્ષરાપેાસ્યનાનાશ ક્તયજેુ નમઃ ।
ૐ સમ તગુણસ પન્નાય નમઃ ।
ૐ અ ત શત્રુિવદાિહને નમઃ ।
ૐ ભૂતગ્રહાેચ્ચટનાય નમઃ ।
ૐ સવર્વ્યાિધહરાય નમઃ ।
ૐ પરા ભચારશમનાય નમઃ । ૭૦
ૐ આિધવ્યાિધિનવાિરણે નમઃ ।
ૐ દુઃખત્રયહરાય નમઃ ।
ૐ દાિરદ્ર્યદ્રાિવણે નમઃ ।
ૐ દેહાદાઢ્ર્યાયાપાષેાય નમઃ ।
ૐ ચત્તસશંાષેકાિરણે નમઃ ।
ૐ સવર્મ ત્ર વ પાય નમઃ ।
ૐ સવર્ય ત્ર વ િપણે નમઃ ।
ૐ સવર્ત ત્રાત્મકાય નમઃ ।
ૐ સવર્પ લવ િપણે નમઃ ।
ૐ શવાય નમઃ । ૮૦
ૐ ઉપિનષદવેદ્યાય નમઃ ।
ૐ દત્તાય નમઃ ।
ૐ ભગવતે નમઃ ।
ૐ દત્તાત્રેયાય નમઃ ।

14 sanskritdocuments.org



અનઘાલ મીવ્રતપૂ

ૐ મહાગ ભીર પાય નમઃ ।
ૐ વૈકુ ઠવા સને નમઃ ।
ૐ શઙ્ખચક્રગદાશલૂધાિરણે નમઃ ।
ૐ વે નાિદને નમઃ ।
ૐ દુષ્ટસહંારકાય નમઃ ।
ૐ શષ્ટસ પાલકાય નમઃ । ૯૦
ૐ નારાયણાય નમઃ ।
ૐ અસ્ત્રધરાય નમઃ ।
ૐ ચદૂ્રિપણે નમઃ ।
ૐ પ્રજ્ઞા પાય નમઃ ।
ૐ આન દ િપણે નમઃ ।
ૐ બ્રહ્મ િપણે નમઃ ।
ૐ મહાવાક્યપ્રબાેધાય નમઃ ।
ૐ ત વાય નમઃ ।
ૐ સકલકમાઘિન મતાય નમઃ ।
ૐ સ ચ્ચદાન દ પાય નમઃ । ૧૦૦
ૐ સકલલાેકાૈઘસ ચારાય નમઃ ।
ૐ સકલદેવાૈઘવશીકૃ તકરાય નમઃ ।
ૐ કુટૂ બ દ્ધદાય નમઃ ।
ૐ ગુડપાનકતાે ષણં નમઃ ।
ૐ પ ચક ર્યસપુ્રીતાય નમઃ ।
ૐ ક દફલાિદને નમઃ ।
ૐ સદુ્ગરવે નમઃ ।
ૐ શ્રીમદ્દત્તાત્રેયાય નમઃ । ૧૦૮

ઇ ત અનઘ વા મ અષ્ટાેત્તરશતનામાચર્નં સમપર્યા મ ।
અથ શ્રી અનઘાદેવ્યષ્ટાેત્તરશતનામાવ લઃ ।
ૐ શ્રી અનઘાયૈ નમઃ ।
ૐ મહાદેવ્યૈ નમઃ ।
ૐ મહાલ મૈ નમઃ ।
ૐ અનઘા વા મપ યૈ નમઃ ।
ૐ યાેગેશાયૈ નમઃ ।
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ૐ િત્રિવધાઘિવદાિર યૈ નમઃ ।
ૐ િત્રગુણેશાયૈ નમઃ ।
ૐ અષ્ટપતુ્રકુટુ બ યૈ નમઃ ।
ૐ સદ્ધસવે્યપદે નમઃ ।
ૐ આત્રેયગ્ હદ પાયૈ નમઃ । ૧૦
ૐ િવનીતાયૈ નમઃ ।
ૐ અનુસયૂાપ્રી તદાયૈ નમઃ ।
ૐ મનાેજ્ઞાયૈ નમઃ ।
ૐ યાેગશ ક્ત વ િપ યૈ નમઃ ।
ૐ યાેગાતીતહૃદે નમઃ ।
ૐ ચત્રાસનાપેિવષ્ટાયૈ નમઃ ।
ૐ પદ્માસનયજેુ નમઃ ।
ૐ રત્નાગુલીયકલસ પદાઙ્ગુલ્યૈ નમઃ ।
ૐ પદ્મગભાપમાનાઙ્ ઘ્રતલાયૈ નમઃ ।
ૐ ભ ર્શશુ્રષૂણાે કાયૈ નમઃ । ૨૦
ૐ મ તમત્યૈ નમઃ ।
ૐ તાપસીવષેધાિર યૈ નમઃ ।
ૐ તાપત્રયનુદે નમઃ ।
ૐ હિરદ્રાં ચ પ્રપાદાયૈ નમઃ ।
ૐ મ રકલજત્રવે નમઃ ।
ૐ શુ ચવલ્કલધાિર યૈ નમઃ ।
ૐ કા ચીદામયજેુ નમઃ ।
ૐ ગલે માઙ્ગલ્યસતૂ્રાયૈ નમઃ ।
ૐ ગ્રવૈેયાલી તે નમઃ ।
ૐ ક્વણ કઙ્કણયુક્તાયૈ નમઃ । ૩૦
ૐ પુ પાલઙૃ્કતાયૈ નમઃ ।
ૐ અભી તમુદ્રાહ તાયૈ નમઃ ।
ૐ લીલા ભાજે તે નમઃ ।
ૐ તાટઙ્કયુગદ પ્તાયૈ નમઃ ।
ૐ નાનારત્નદ પ્તયે નમઃ ।
ૐ યાન સ્થરાકૈ્ષ્ય નમઃ ।
ૐ ફાલાંચ ત્તલકાયૈ નમઃ ।
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ૐ મૂધાર્બદ્ધજટારાજ સમુદામાલયે નમઃ ।
ૐ ભત્રાર્જ્ઞા પાલનાયૈ નમઃ ।
ૐ નાનાવષે તે નમઃ । ૪૦
ૐ પ ચપવાર્ વતિવદ્યા િપકાયૈ નમઃ ।
ૐ સવાર્વરણશીલાયૈ નમઃ ।
ૐ વબલા તવેધસે નમઃ ।
ૐ િવ પ યૈ નમઃ ।
ૐ વેદમાત્રે નમઃ ।
ૐ વચ્છશઙ્ખ તે નમઃ ।
ૐ મ દહાસમનાેજ્ઞાયૈ નમઃ ।
ૐ મ ત્રત વિવદે નમઃ ।
ૐ દત્તપાશ્વર્િનવાસાયૈ નમઃ ।
ૐ રે કેષ્ટકૃતે નમઃ । ૫૦
ૐ મખુિન તશ પાભત્રયી દ યૈ નમઃ ।
ૐ િવધા વેદસ ધા યૈ નમઃ ।
ૐ ષ્ટ શ યૈ નમઃ ।
ૐ શા તલ મૈ નમઃ ।
ૐ ગાિયકાયૈ નમઃ ।
ૐ બ્રાહ્મ યૈ નમઃ ।
ૐ યાેગચયાર્રતાયૈ નમઃ ।
ૐ ન તકાયૈ નમઃ ।
ૐ દત્તવામાઙ્કસસં્થાયૈ નમઃ
ૐ જગિદષ્ટકૃતે નમઃ । ૬૦
ૐ શભુાયૈ નમઃ ।
ૐ ચા સવાર્ઙ્ગ્યૈ નમઃ ।
ૐ ચ દ્રાસ્યાયૈ નમઃ ।
ૐ દુમાર્નસક્ષાેભકય નમઃ ।
ૐ સાધુ હૃચ્છા તયે નમઃ ।
ૐ સવાર્ ત સં સ્થતાયૈ નમઃ ।
ૐ સવાર્ તગ યૈ નમઃ ।
ૐ પાદ સ્થતાયૈ નમઃ ।
ૐ પદ્માયૈ નમઃ ।
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ૐ ગ્ હદાયૈ નમઃ । ૭૦
ૐ સ ક્થ સ્થતાયૈ નમઃ ।
ૐ સદ્રત્નવસ્ત્રદાયૈ નમઃ ।
ૐ ગુહ્યસ્થાન સ્થત્યૈ નમઃ ।
ૐ પત્નીદાયૈ નમઃ ।
ૐ ક્રાેડસ્થાયૈ નમઃ ।
ૐ પતુ્રદાયૈ નમઃ ।
ૐ વંશ દ્ધકૃતે નમઃ ।
ૐ હૃદ્ગતાયૈ નમઃ ।
ૐ સવર્કામપૂરણાયૈ નમઃ ।
ૐ ક ઠ સ્થતાયૈ નમઃ । ૮૦
ૐ હારાિદભષૂાદા યૈ નમઃ ।
ૐ પ્રવાસબ ધુસયંાેગદાિયકાયૈ નમઃ ।
ૐ ષ્ટાન્નદાયૈ નમઃ ।
ૐ વાક્છ ક્તદાયૈ નમઃ ।
ૐ બ્રાહ્મયૈ નમઃ । ૯૦
ૐ આજ્ઞાબલપ્રદા યૈ નમઃ ।
ૐ સવશ્વયર્કૃતે નમઃ ।
ૐ મખુ સ્થતાયૈ નમઃ ।
ૐ કિવતાશ ક્તદાયૈ નમઃ ।
ૐ શરાેગતાયૈ નમઃ । ૯૦
ૐ િનદાર્હકયૈ નમઃ ।
ૐ રાૈદ્રિય નમઃ ।
ૐ જ ભાસરુિવદાિહ યૈ નમઃ ।
ૐ જ ભવંશહૃતે નમઃ ।
ૐ દત્તાંકસં સ્થતાયૈ નમઃ ।
ૐ વૈ ણવ્યૈ નમઃ ।
ૐ અૈ દ્રરાજ્યપ્રદાિય યૈ નમઃ ।
ૐ દેવપ્રી તકૃતે નમઃ ।
ૐ નહુષાત્મજદા યૈ નમઃ ।
ૐ લાેકમાત્રે નમઃ । ૧૦૦
ૐ ધમર્ક તસબુાેિધ યૈ નમઃ ।
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ૐ શાસ્ત્રમાત્રે નમઃ ।
ૐ ભાગર્વ ક્ષપ્રતુષ્ટાયૈ નમઃ ।
ૐ કાલત્રયિવદે નમઃ ।
ૐ કાતર્વીયર્વ્રતપ્રીતમતયે નમઃ ।
ૐ શચુયે નમઃ ।
ૐ કાતર્વીયર્પ્રસન્નાયૈ નમઃ ।
ૐ સવર્ સ દ્ધકૃતે નમઃ । ૧૦૮
ૐ શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
ઇ ત શ્રી અનઘાદેવ્યષ્ટાેત્તરશતનામાચર્નં સમપર્યા મ ।
શ્રી અનઘ વા મનઃ - ષાેડશ નામાિન (૧૬)
૧ શ્રી અનઘાય નમઃ ।
૨ શ્રી િત્રિવધાઘિવદાિરણે નમઃ ।
૩ શ્રી લ મી પાનઘેશાય નમઃ ।
૪ શ્રી સ ચ્ચદાન દશા લને નમઃ ।
૫ શ્રી દત્તાત્રેયાય નમઃ ।
૬ શ્રી હરયે નમઃ ।
૭ શ્રી કૃ ણાય નમઃ ।
૮ શ્રી ઉન્મત્તાય નમઃ ।
૯ શ્રી આન દ દાયકાય નમઃ ।
૧૦ શ્રી િદગ બરાય નમઃ ।
૧૧ શ્રી મનુયે નમઃ ।
૧૨ શ્રી બાલાય નમઃ ।
૧૩ શ્રી િપશાચાય નમઃ ।
૧૪ શ્રી જ્ઞાનસાગરાય નમઃ ।
૧૫ શ્રી મહાભયિનવાિરણે નમઃ ।
૧૬ શ્રી સદુ્ગરવે નમઃ ।
ષાેડશ નામ પૂ ં સમપર્યા મ ।
શ્રી અનઘા લ યાઃ - ષાેડશ નામાિન (૧૬)
૧ શ્રી અનઘાયૈ નમઃ ।
૨ શ્રી મહાલ યૈ નમઃ ।
૩ શ્રી યાેગેશાયૈ નમઃ ।
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૪ શ્રી યાેગશ ક્ત વ િપ યૈ નમઃ ।
૫ શ્રી તાપસીવષેધાિર યૈ નમઃ ।
૬ શ્રી નાનારત્નસદુ પ્તયે નમઃ ।
૭ શ્રી વેદમાત્રે નમઃ ।
૮ શ્રી શભુાયૈ નમઃ ।
૯ શ્રી ગ્ હદાયૈ નમઃ ।
૧૦ શ્રી પત્નીદાયૈ નમઃ ।
૧૧ શ્રી પતુ્રદાયૈ નમઃ ।
૧૨ શ્રી સવર્કામપૂરણાયૈ નમઃ ।
૧૩ શ્રી પ્રવા સબ ધુસયંાેગદાિયકાયૈ નમઃ ।
૧૪ શ્રી લાેકમાત્રે નમઃ ।
૧૫ શ્રી કાતર્વીયર્વ્રતપ્રીતમતયે નમઃ ।
૧૬ શ્રી સવર્ સ દ્ધકૃતે નમાે નમઃ ।
શ્રી અનઘાલ મીસમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
ષાેડશ નામ પૂ ં સમપર્યા મ ।
૩૧. ધપંૂ
નાનાપિરમલ દ્રવ્ય સ મેલન મનાેહરઃ ।
ધપૂ સમિપતાે દેવાવનઘાૈ પ્ર ત ગ્ હ્યતામ્ ॥
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘા વામીને નમઃ । ધપૂ માઘ્રાપયા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) માઝ્યા કડૂન સમિપત સગુન્નામાિનિધત દ્રવ્ય અનઘ દ પ તને વકાર કરાવે।
૩૨. દ પં
યદ્ભાસદંે જગદ્ભા ત ન દૃ યેતે તથાિપ યાૈ
તાવુભાૈ ત વસ દ યૈ દ પૈ દ્દ પયા યહમ્ ।
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
દ પં દશર્યા મ -ધપૂ દ પાન તરં આચમનીયં સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) જ્યા ચ્યા પ્રકાશાને હા સસંાર દૈદ યામાન હાેત આહે, તસે ચ ે યા સસંારાત ન િદસણારા
આહે। અશા અનઘ દ પ તલા મી ત વદ પ્તસાઠ િદવ્યાન્ની પ્રકા શત કરત આહે।
૩૩. નવૈેદં્ય
રા નં્ન બહુ ભક્ષ્યાન્નં નાનાપેસ્કાર પુ કલમ્ ।
નવૈેદં્ય શ્રુ ત સવંેદ્યાૈ ગ્ હ્યતા મનઘાૈ મુદા ॥
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શ્રી અનઘા દેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
નવૈેદં્ય સમપર્યા મ । નવૈેદં્ય િનવેદયા મ ।
મ યે મ યે વાદૂદકં સમપર્યા મ । હ તાૈ પ્રક્ષાલયા મ ।
પાદાૈ પ્રક્ષાલયા મ । પનુરાચમનીયં સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) અનેક પદાથાર્ન્ની યુક્ત, વાિદષ્ટ િવિવધ વ્ય જનાને યુક્ત પિરપૂણર્ રા ન્ન નવૈેદ્ય પાને અનઘ
દ પ તને વીકાર કરાવે।
૩૪. તા બૂલં (વીડા)
અનઘ વા મજનક પ્રાેદૃ્ધતાયુ યત ત્રકે ।
પ્રાેક્તૈ સલુક્ષણૈયુર્ક્તં તા બૂલં પ્રદદે નદ્યાૈ ।
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘા વા મને નમઃ ।
તાબૂલં સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) અનઘ વામી ચે િપતા અિત્ર મહ ષ યા ચે દ્વારા પ્ર તપાિદત આયવુદ શાસ્ત્રાનુસાર
તા બૂલાચા અનઘા દ પ તને વીકાર કરાવા।
૩૫. નીરાજનં
પ્રભાે સમ તા પિરવ તતૈ શ્રી
કપૂર્ર નીરાજન દ પ માલ્યૈઃ ।
યુ મન્મહા ચઃ પિરવષે પઙ્ ક્તઃ
િક મીિરતાભા વનઘેઽનઘપ્રભાે ॥
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
નીરા જન સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) હે અનઘ દ પ ત ! આપલ્યા ચારહી બાજૂને આેવાળલેલ્યા કપૂર્ર િનરા જનાને આપલ્યા ચારહી
િદશા પ્રકાશમાન હાવેાેત।
૩૬. મ ત્ર પુ પં
યાૈ વેધસે પ્રબલ માનસ દાષે લ
મનુ્મૂલ્ય સ વરમભાસયતાં િદ વેદાન્ ।
તાવદ્ય કે લશનુક કૃત વેદ તૈઃ
શ્રી મ ત્ર પુ પ િનચયૈ રનઘાૈ િનષવેે ॥
શ્રી અનઘા દેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
મ ત્ર પુ પં સમપર્યા મ ।
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(મરાઠ ભાષા તર) બ્રહ્માચ્યા સવર્ દાષેાચે િનવારણ ક ન ત્યાન્ના વેદા યાસ કરિવણાऱ◌્યા અનઘા દ પ તચી
આ હી મ ત્ર પુ પાને સવેા કરત આહાેત।
૩૭. પ્રદ ક્ષણં
કાતર્વીયાર્જ નહુષ ભાગર્વે દ્રાિદ રક્ષકાૈ ◌ંઆિન
અનઘાૈ લાેકિપતરાૈ તુ યેતાં મે પ્રદ ક્ષણૈઃ ॥
શ્રી અનઘાદેવી સમેત શ્રી અનઘ વા મને નમઃ ।
પ્રદ ક્ષણ નમસ્કારાન્ સમપર્યા મ ।
(મરાઠ ભાષા તર) કાતર્વીયર્, બ્રહ્મા, નહુષ ચક્રવ ત, પરશરુામ, ઇ દ્ર આિદ ચી રક્ષા કરણારે અનઘ દ પ ત,
માઝ્યા પ્રદ ક્ષણનેે સ તુષ્ટ હાવેાેત।
૩૮. પ્રાથર્નં
મનાવેાક્કાયાે થં ક્ષિપતમઘ માત્મીય િવતતેઃ
તં નનંૂ યા યાં િવમલ મહ દા પત્ય લસનમ્ ।

તયાેઃ પાદ દ્વ દં્વ મિહમ મખુ પતુ્રાષ્ટક લસ-
પર વારં વ દે સતતમનઘાખ્યા ક લતયાેઃ ॥
(મરાઠ ભાષા તર) આપલ્યા ભક્તા ચ્યા માન સક, વા ચક આ ણ કાિયક સવર્ પાપાન્ના નષ્ટ ક ન પિવત્ર દા પત્ય

વનાચા વીકાર કરણાऱ◌્યા, મિહમ આિદ અષ્ટપતુ્ર-પિરવારાકડૂન સવેા કરણાऱ◌્યા અનઘ દ પ તચ્યા
ચરણયુગલાન્ના મી સદૈવ નમસ્કાર કરત આહે।
૩૯. િવ ણાે અનઘ દત્તેશ્વરાનઘે લ મ મઙ્ગલે ।
ઉભાૈિહ સ ચ્ચદા દિવગ્રહાૈ ભક્ત રક્ષકાૈ ॥
યવુાં મે તુ યતા મદ્ય પજૂયા સપુ્રસીદતામ્ ।
જ્ઞાતાઽજ્ઞાતાપરાધાન્મે ક્ષમેથાં ક ણાકરાૈ ॥
આયુરારાેગ્યમૈશ્વય સ કુટુ બ પ્રવધર્નમ્ ।
સાૈમઙ્ગલ્યં યશાે િવદ્યાં જ્ઞાન ચ િદશતાં મુદા ॥
(મરાઠ ભાષા તર) હે િવ વ પ અનઘ દત્તાત્રેય, હે લ મી વ િપણી, મઙ્ગલ પ્રદાિયની અનઘા દેવી ! આપણ
દાેઘે સ ચ્ચદાન દ વ પ, ભક્તાચી રક્ષા કરણારે આહા ત। આપણ માઝ્યા પજેૂને પ્ત હાેઊન માઝ્યાવર પ્રસન્ન
હા। હે ક ણાસાગર, માઝ્યા દ્વારે, કળત નકળત કેલેલ્યા પાપાંસાઠ મલા ક્ષમા કરા। આ હાંલા પ્રસન્નતાપવૂર્ક
આય,ુ આરાેગ્ય, અૈશ્વયર્ આ ણ પિરવારાચી દ્ધ, સાૈભાગ્ય, ક ત, િવદ્યા આ ણ જ્ઞાન પ્રદાન કરા।
૪૦. સમપર્ણં
કાયને વાયા મનસે દ્રયવૈાર્

22 sanskritdocuments.org



અનઘાલ મીવ્રતપૂ

બુ યાત્મનાવા પ્રકૃતે વાભાવાત્ ।
કરાે મ યદ્ય સકલં પર મૈ
નારાયણાયે ત સમપર્યા મ ॥
અનને મયા કૃતને અનઘા વ્રતિવધાનને ભગવાન્ સવાર્ત્મકઃ, શ્રી સદુ્ગ ઃ પ્રીયતામ્, સવ શ્રી સદુ્ગ
ચરણારિવ દાપર્ણમ તુ ।
(મરાઠ ભાષા તર) શર ર, મન, વચન, ઇ દ્રય, બુ દ્ધ, અ તરાત્મા તથા સહજ સદ્ધ વભાવાને આમચ્યા દ્વારા
કેલેલ્યા પ્રત્યેક કમાર્લા પરમાત્મા શ્રીમન્નારાયણાલા સમિપત કર ત આહે।
તાેરગ્ર થ પજૂનાન તર ધાગા બા ધ યાચા મ ત્ર

બ્રહ્મ િવ મહેશાન િપન િત્રગુણ નાયક ।
ત્રવૈ ણક નમ તુભં તાેરદેવાઽનઘાત્મક ॥
ૐ
વ્યાસપ્ર ણત ભિવ યાેત્તર પુરાણા તગર્ત દત્તપુરાણ
ચુતુથાશસ્થા શ્રી અનઘાષ્ટમી વ્રત કથા

અનઘાવ્રત ગીતં
(અ તવષ ણ રાગ, ખ ડ ગ ત)
અનઘાષ્ટમી વ્રતમુત્તમં ભક્તાવળ વા છાપ્રદમ્ ।
યત્રાનઘા યાેગપ્રભા દત્તાેઽનઘાે ત વયં
સદ્ યષ્ટકં પતુ્રાઽત્મકં સસંવે્યતે સ પજૂ્યતે ।
ય સવેનાત્ કષં્ટ ગતં પીડાવળ શા યત્યિપ ।
ઉ જૃ ભતે શભુ મુન્નતં શ્રી સ ચ્ચદાન દાઽત્મકમ્ ॥
અનઘવ્રતકથા (મરાઠ see links for other languages ))

પ્રથમ ખ ડ
દ પક ઉવાચ
૧. ગુ દેવ! પવૂર્કાળ જ ભાસરુ નાવાચ્યા રાક્ષસાઙ્કડૂન દેવતાં પરા જત ઝાલે. ત હા દત્તાત્રેયાન્ની રાક્ષસાન્ના હરવનૂ
ઇ દ્રાિદદેવતા ચી રક્ષા કેલી અસે મી અૈકલે આહે.
૨. ત્યાન્ની યુદ્ધ કેલે ક તે યાેગ બલાને જઙ્કલે ? અશી માઝ જજ્ઞાસા આહે. તે હા મલા યા બાબતીત સિવ તર
સાઙ્ગાવે.
શ્રી ગુ ઉવાચ
૩. વ સા! યાચ િવષયા બાબત ધમર્રા ને શ્રીકૃ ણાલા પ્રશ્ન િવચારલા તે મી સાઙ્ગત આહે. અેકાગ્રતાપવૂર્ક અૈક
!
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શ્રીકૃ ણ ઉવાચ
૪. બ્રહ્માચે પતુ્ર અિત્ર મહાતજે વ ઋ ષ આહેત. ત્યા ચી પત્ની અનુસયૂા જગપ્ર સહ્દ વ મહાન આહે.
૫. ખપૂ કાલાન તર ત્યાન્ના િવ અંશાચા મહાયાેગી પતુ્ર પ્રાપ્ત ઝાલા.
૬. ત્યા ચ્યા સારખે યા જગા ત કાેણીહી પ્ર સદ્ધ નાહી. ત્યા ચ્યા સહધમર્ચાર ણીચે નાવં અનઘા આહે.
૭. તી આઠ પતુ્રા ચી આઈ આહે. તે દયાવાન, ઉત્તમ, બ્રહ્મ ષચ્યા ગુણાન્ની યુક્ત આહેત. અનઘદેવ િવ ચે અંશ
આ ણ અનઘાદેવી લ મીચી અંશ આહે.
૮. યા પ્રકારે દત્ત પત્નીચ્યા સાેબત યાેગા યાસ કર ત અસતાના, જ ભાસરુામુળે પીિડત દેવગણ ત્યાન્ના શરણ
આલ.ે
૯. બ્રહ્માચ્યા વરપ્રાપ્તીમુળે જ ભાસરુાને અમરાવતીલા ઊન અેક હ ર િદવ્ય સવં સર પયર્ ત યુદ્ધ કેલે.
૧૦.ત્યા દેવદાનવ યુદ્ધા ત પાતાળાત રહાણાऱ◌્યા દૈત્ય, દાનવ, રાક્ષસ તીન્ની યુદ્ધ કેલે ।
૧૧. શવેટ ઇ દ્ર આિદ દેવતાગણ પરા જત હાેઊન સ્થાન સાેડૂન પળાલે.
૧૨. અશા પ્રકારે દેવતા પળૂ લાગલે તે હા રાક્ષસ તને ત્યા ચા પાઠલાગ કેલા.
૧૩-૧૪. રાક્ષસ બાણ, ગદા, મૂસળ, આિદને યુદ્ધ ક લાગલે. ત્યાતીલ કાહી બૈલ, હૈસ, શરભ, ગં ડક, સહ,
માકડ, આ ણ ગદર્ભા વર બસનૂ માેઠે દગડ ફેઙ્કત તાેમર બાણ આિદને પાઠલાગ ક લાગલે.
૧૫.૧૬. અશા પ્રકારે દેવતા અનઘ દ પ તચ્યા આશ્રયા ત (િવ ય પવર્ત) આલે. વ તે શરણાથ હણનૂ અનઘ
દ પ ત જવળ આલ.ે
દેવ ઉવાચ
૧૭.૧૮. દેવ-દેવ જગન્નાથ! શઙ્ખચક્ર ગદાધર! જ ભ દૈત્યા કડૂન પરા જત હાેઊન તુ હાલા શરણ આલાે આહાેત.
આમચ રક્ષણ કર.
૧૯.૨૦. અનઘ ભગવાનાન્ની ત્યા ચી દયનીય અવસ્થા પાહૂન, અનઘાદેવીકડે લીલા પી સઙે્કત કેલા. સવર્ દેવતાન્ના
આશ્રમા ત પાઠવનૂ, િનભર્ય હાેઊન રહાવે અસે સાઙ્ ગતલે. તે િનડર હાેઊન રાહૂ લાગલે.
૨૧.૨૨.૨૩ ઇતક્યાત રાક્ષસ આયૂધે હાતાત ઘેઊન આલે વ અનઘદેવીલા િવલાસવતીચ્યા પાત પાહૂન “યા ચ ચલ
મુિનચ્યા પ ત્નલા પકડા આ ણ તલા ફળ, ફૂલ આિદ ભેટ વ તૂ દ્યા।” અસે હણાલે. ઇતક્યાત ત્યા ચી અૈશ્વયર્
લ મી ત્યા ચ્યા ડાેક્યાવર ચઢૂન બસલી. દત્તદેવાચે યાના ગ્ નતે્રાને પાહીલ્યામુળે કાહી રાક્ષસ ભ મ ઝાલે.
ઇતક્યાત રાક્ષસ અનઘાદેવીલા ડાેક્યાવર બસવનૂ ઘેઊન ચાલલે.
૨૪. (દત્ત પ્રભાવાને) તે ેહીનઆ ણ (અનઘા દેવી પ્રભાવાને) લ મીહીન ઝાલેલ્યા રાક્ષસાન્ના દેવગણ મા લાગલે.
૨૫.૨૬. િરષ્ટ, કરણ, શલૂ, પરશુ િત્રશલૂ આિદ આયુધાન્ની દેવગણા માફર્ત રાક્ષસા ચ્યા સહંાર હાેઊ લાગલા,
તે હા રાક્ષસ આેરડૂ, રડૂ લાગલે અશા પ્રકારે દત્ત પ્રભાવામુળે રાક્ષસ દેવતાઙ્કડૂન હારલે. વ જ ભાસરુ ઇ દ્રાચ્યા
હાતાને મારલા ગેલા.
૨૭. દેવતાન્ની આપલે રાજ્ય પુ હા સ્થાિપત કેલે. યા પ્રકારે દેવતાન્ના દત્ત મહારા ચ્યા મિહમાચા અનુભવ આલા.
દ્વતીય ખ ડ
શ્રીકૃ ણ ઉવાચ -
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૨૮. કાતર્વીયાર્ને દત્ત ભગવાના ચી સવાર્ ચ્યા કલ્યાણાસાઠ િનત્ય તપસ્યા કેલી.
૨૯.૩૦ હાત વર ક ન, ડાેળે ઉઘડૂન, ભૂમ ય દૃ ષ્ટ ઠેઊન, દગડ, ભ ત, લાકડાસારખે િનશ્ચલ રાહૂન તીન હ ર
િદવ્ય વષ બ્રહ્માેત્તર નાવાચી તપસ્યા કેલી.
૩૧.૩૨.૩૩ યા પ્રકારે ઊ વર્ મખુાને પાપ યા ન મટતા, યાેગ સમાિધત રાહતે વેળ , મિહ મતીચે રા
કાતર્વીયાર્જુર્નાને અેકટ ાને રાત્ર દવસ િનિવરામ િવનયપવૂર્ક સવેા કેલી. ત્યાને શાર િરક સવેા લક્ષપવૂર્ક વ સવર્
કાયર્ દૃઢતાપવૂર્ક પ્રસન્નતનેે કેલે.
૩૪.૩૫.૩૬ તે હા દત્તભગવાનાન્ની ત્યા તજે વી રા લા ચાર વર િદલે. ત્યાને પહીલ્યા વરાને અેક હ ર હાત
મા ગતલે.જરત્યાને અધમર્ કેલા તરત્યાચા સ પુ ષાદ્વારા ત્યાચે િનવારણ હાવે, હા દૂસરા વર મા ગતલા. તસરા
વર - ધમર્ યુદ્ધા ત ભૂમી ધમર્પવૂર્ક જઙૂ્કન ભપૂાલન કરણે. અનેક યુદ્ધા ત હ રાે વીરાન્ના જઙૂ્કન હી આપલ્યા પેક્ષાં
માેઠ્યા વીરાઙ્કડૂન ત્ય,ુ અસા ચાૈથા વર મા ગતલા.
૩૭. તે હા દત્તમહારાજ પ્રસન્ન ઝાલે વ ત્યાન્ની રા લા રાજ્ય વ િવપુલ યાેગ િવદ્યા અનુગ્રહીત કેલી.
૩૮.૩૯.૪૦ અશા સહાસારખ્યા રા ચે ચિરત્ર આ ણ મિહમા પાહુન નારદાન્ને અેકા યજ્ઞસમયી ત્યાચે ગાયન કેલે
ક , યા લાેકાત યજ્ઞ, તપસ્યા આ ણ પરાક્રમ તસે ચ િવદ્યેમધે કાતર્વીયાર્સારખા અ ય રા નાહી. તાે ઢાલ તલવાર
હાતાત ઘેઊન ધનુ ય ધારણ ક ન યાેગ િવદ્યનેે આકાશમાગાર્ને સ ચાર કર ત અસલેલા સપ્તદ્વ પાત સવાર્ન્ના િદસત
અસ. ત્યા ચ્યા રાજ્યાત ચાેર ચે ભય, દુઃખ આ ણ કષ્ટ ન હતે.
૪૧.૪૨.૪૩ યા પ્રકારે રા ને મિહમ વત હાેઊન ચાળ સ હ ર વષ પયર્ ત પ્રજેચે ધમર્પવૂર્ક પાલન કેલે.
સમુદ્રાપયર્ તચ્યા ભૂ મચા તાેચ ચક્રવ ત ઝાલા. તાેચ પશપુાલક વ ક્ષતે્ર પાલક હાેતા. વતઃચ પાઊસ પાડત
અસલ્યામુળે મેઘ હણિવલા ગેલા. યાેગિવદ્યા પ્રાપ્ત, ત્યાચે હ ર હાત સમુદ્ર પ્રવેશ ક ન િક્રડા કરતે વેળ , હ ર
િકરણા ચ્યા સયૂાર્સમાન િદસત.
૪૪.૪૫ ત્યાને આપલ્યા માણસાઙ્કરવી નાગરાજ કકાટક યાલા પકડૂન આપલ્યા નગરા ત ઠેવલે. અેકદા વષાર્ઋતુત,
સમુદ્રાચી પ ત્ન નમર્દા મધ,ે િક્રડા કરતાના મદાને્મત હાેઊન નદ લા ઉલટે વાહ યાસ લાવલે.
૪૬.૪૭ ત્યાચ્યા સહસ્ત્ર બાહુન્ની સમુદ્ર ઘુસળલા અસતા પાતાળાત રાક્ષસ િનશ્ચેષ્ટ હાેઊન દબૂન રહાત. હાતાને
સમુદ્રાત ખળબળ કરતાન્ના મહાન ઉત્તુઙ્ગ લાટા ઉસળનૂ મગરમચ્છ ઇત્યાિદ માેઠે-માેઠે જલચર નાશ પાઊ લાગલે.
ત્યાને રાવણાલા બ દ ક ન મિહ મતી નગર ત આણનૂ ઠેવલે.
૪૮. ત હા પુલસ્ય મુિનન્ની યેઊન કાતર્વીયાર્લા િવન તી કેલી વ રાવણાલા મુક્ત કેલે. પર તુ રાવણાને ત્યા ચ્યા
શકવ યાલા ન માનતા ત્યા ચાચ અપમાન કેલા.
૪૯.અેકદા ભૂકેલાઅ ગ્ દેવ ભક્ષા માગ યાસાઠ આલાઅસતાત્યાલા કાતર્વીયાર્ને સ પૂણર્ ધરતીચ ભક્ષા હણનૂ
અપર્ણ કેલી.
૫૦. હે ધમર્રાજ! મહાન યાેગાચાયર્ અનઘ વામી ચ્યા અનુગ્રહામુળે ચ કાતર્વીયર્ ઇતકા મહાન ઝાલા.

તીય ખ ડ
૫૧. યા પ્રકારે કાતર્વીયર્ યાેગીચ્યા પ્રચારામુળેચ હે અનઘાષ્ટમી વ્રત આચરણા ત આલ.ે
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૫૨.૫૩.૫૪ અઘ હણજે પાપ હે તીન પ્રકારચે આહેત. તીન પ્રકારચી પાપે િનવારણ કરતાે હણનૂ હે (દત્ત) અનઘ
હણિવતાત. અનઘાચી અષ્ટૈશ્વયાર્સહીત યા વ્રત િવધાનાચી પૂ કેલી પાહીજે. અ ણમા, લ ઘમા, પ્રા પ્ત, પ્રાકા ય,

મિહમા, ઈ શ વ, વ શ વ, કામાવસાિયત, હે આઠ યાેગ સ દ્ધચે અષ્ટાઅૈશ્વયર્ આહે. હેચ માેક્ષાચે લક્ષણ આહે.
યા આઠ અૈશ્વયાર્ને જનિવશ્વાસાસાઠ દત્તાચે પતુ્ર પા ત જન્મ ઘેતલા.
૫૫.૫૬ ભ ક્તપવૂર્ક યા ચી સવેા કરતા સમ ત પાપે દૂર હાેતાત. ે જગાલા પાપરિહત કરતાે, તાેચ અનઘ આહે.
અનઘ વ હાચ પ્રાણ આહે. માઝ્યા (િવ ણૂચ્યા) અંશાને જન્મ ઘેણારે બ્રહ્મ ષ, દત્ત આહેત.
ધમર્રાજ ઉવાચ
૫૭.૫૮. શ્રીકૃ ણા! કાતર્વીયાર્જુર્નાને હે વ્રત કાેણતે િવધાન, કાેણતે િનયમ, કાેણત્યા વેળા, કાેણત્યા િદવશી કેલે. હે
સવર્ મલા િવ તાર પવૂર્ક સાઙ્ગ.
શ્રીકૃ ણ ઉવાચ
૫૯.૬૦.૬૧ માગર્શીષર્માસ, કૃ ણ પક્ષ, અષ્ટમીચ્યા િદવશી અનઘ દ પ ત તથા ત્યા ચે અષ્ટપતુ્રા ચી કુશ (દભર્)
મૂ ત તયાર ક ન, ત્યા શા ત મૂ તન્ના આસનાવર સ્થાિપત ક ન ગ ધ પૂ પાને પૂ કરાવી.
૬૨ અનઘાલા િવ ણૂ, અનઘાદેવીલા લ મી, પતુ્રાન્ના હિરવંશાેક્ત અચર્ના કરાવી.
૬૩.૬૪. અનેક પ્રકારાચી ફળે, ક દમુળે નવૈેદ્ય દાખવાવા. યાન તર બ ધજૂન આ ણ બ્રાહ્મણાન્ના ભાજેન દ્યાવે.
૬૫.૬૬ વ્રતાચ્યા શવેટ કાેણાલાતર અેકાલા હે વ્રત દ્યાવે. યા પ્રકારે જ્યાન્ની હે વ્રત ઘેતલે ત્યાન્ની દૃઢતાપવૂર્ક યા
વ્રતાચે િદવશી ઉપવાસ ક ન દૂસરે િદવશી પારણે કરાવે.અશાપ્રકારે આયુ યભર હે કરાવે અસા માઝા અ ભપ્રાય
આહે. કમીતકમી અેક વષર્ તર કરાવે.
૬૭.૬૮ રાત્રી સઙ્ગીત, ત્ય આિદન્ની ગરણ કરાવે. દુસऱ◌્યા િદવશી નવમીલા ત્યા પ્ર તમેલા પા યાત િવસ જત
અથવા ઉત્તર પૂ કરાવી. યા પ્રકારે દર વષ હે વ્રત શ્રદ્ધાપવૂર્ક કેલ્યાસ સવર્ પાપે દૂર હાેતાત.
૬૯. ત્યા ચ્યા પિરવારાત દ્ધ હાેતે. ત્યાન્ના િવ ભગવ ત પ્રસન્ન હાેતાત. સાત જન્મા પયર્ ત િનરાેગી કાયા પ્રાપ્ત
હાેતે. માેક્ષ પ્રાપ્ત હાેતાે.
૭૦. ધમર્રાજ! હે વ્રત પાપનાશક આહે. હે વ્રત અેકાગ્રતનેે કેલ્યાસ ક તવાન હાેઊન કાતર્વીયાર્જુર્નાસમાન હાેતાે.
શ્રી ગુ ઉવાચ
વ સ દ પક!
૭૧.૭૨ તુલા દત્ત કથા િવ તારપવૂર્ક સાઙ્ ગતલી આહે. જ્યા પ્રકારે જ ભાસરુકડૂન પરાભૂત દેવતા ચી રક્ષા કેલી,
જ્યા પ્રકારે ત્યાન્ના અનઘ નાવ પ્રાપ્ત ઝાલે, તસે ચ ત્યા ચી યાેગચયાર્,ત્યા ચ્યા વરદાનાસહીત અનઘ વામી પ્રસન્ન
કર યાચ્યા હેતનુે યા વ્રતાચે િવધાન તુલા સાઙ્ ગતલે.
૭૩. વ સા! તુઝ અજુન કાય જજ્ઞાસા આહે જ્યાચે મી સમાધાન ક ં ?

ઇ ત વ્યાસ ર ચત
શ્રી દત્તપુરાણ ચતુથાશ
શ્રી અનઘાષ્ટમી વ્રત પઃ
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ભિવ યાેત્તરપુરાણા તગર્તઃ ષષ્ઠા યાયઃ સ પૂણર્ઃ ।
ઉ થરપૂ
દુસરે િદવશી સકાળ પંચાપેચાર પૂ ક ન દૂધ સાખર િકવા દહી ભાત નવૈેદ્ય દાખવનૂ પુઢ લ મ ત્રાને અક્ષતા
વાહણે.
ૐ ય◌़◌ા તુ દેવગણાઃ સવ પૂ માદાય પા થવીમ્ ।
ઇષ્ટકામપ્ર સદ્ યથ પનુરાગમનાય ચ ॥
િનમાર્લ્ય પા યાત િવસરજન કરણે.

શ્રીદત્ત તવં
દત્તાત્રેયં મહાત્માનં વરદં ભક્ત વ સલં
પ્રપન્ન તહરં વ દે મ ર્ગામી સનાેઽવતુ ॥ ૧॥
દ નબ ધુ કૃપા સ ધું સવર્કારણ કારણમ્ ।
સવર્રક્ષાકરં વ દે મ ર્ગામી સનાેઽવતુ ॥ ૨॥
શરણાગતદ નાતર્ પિરત્રાણ પરાયણમ્ ।
નારાયણં િવભૂં વ દે મ ર્ગામી સનાેઽવતુ ॥ ૩॥
સવાર્નથર્હરં દેવં સવર્મઙ્ગલ મઙ્ગલમ્ ।
સવર્ક્લેશહરં વ દે મ ર્ગામી સનાેઽવતુ ॥ ૪॥
બ્રહ્મ ય ધમર્ત વજં્ઞ ભક્તિકત િવવધર્ન ।
ભક્તાભીષ્ટપ્રદં વ દે મ ર્ગામી સનાેઽવતુ ॥ ૫॥
શાષેણ પાપપઙ્કસ્ય દ પનં જ્ઞાનતજેસઃ ।
તાપપ્રશમનં વ દે મ ર્ગામી સનાેઽવતુ ॥ ૬॥
સવર્રાેગપ્રશમનં સવર્પીડા િનવારણમ્ ।
િવપદુદ્ધરણં વ દે મ ર્ગામી સનાેઽવતુ ॥ ૭॥
જન્મસસંારબ ધઘં્ન વ પાન દદાયકમ્ ।
િનઃશ્રેયસ પદં વ દે મ ર્ગામી સનાેઽવતુ ॥ ૮॥
જય લાભ યશઃ કામદાતુદર્દત્તસ્યં યઃ તવમ્ ।
ભાેગમાેક્ષપ્રદસ્યેયં પ્રપઠેત્ સકૃુતી ભવેત્ ॥ ૯॥
શ્રીવાસદેુવાન દસર વતીિવર ચતં શ્રીદત્તાત્રેય તાતંે્ર સ પૂણર્મ્ ।
અથ અષ્ટલ મી તુ તઃ ।
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રથમ યામશ્વપવૂા ગજનાદપ્રબાેિધનીમ્ ।
સામ્રાજ્યદાિયની ં દેવી ં ગજલ મી ં નમા યહમ્ ॥ ૧॥
ધનમ ગ્ ધર્નં વાયુઃધનં ભૂતાિન પ ચ ચ ।
પ્રભૂતૈશ્વયર્સ ધાત્રી ં ધનલ મી ં નમા યહમ્ ॥ ૨॥

વીગભર્સમુદ્ ભન્નનાનાવ્રીિહ વ િપણીમ્ ।
પશસુ પ વ પાં ચ ધા યલ મી ં નમા યહમ્ ॥ ૩॥
ન મા સય ન ચ ક્રાેધાે ન ભી તનર્ ચ ભેદધીઃ ।
યદ્ભક્તાનાં િવનીતાનાં ધૈયર્લ મી ં નમા યહમ્ ॥ ૪॥
પતુ્રપાતૈ્ર વ પેણ પશુ ત્યાત્મના વયમ્ ।
સ ભવ તી ચ સ તાનલ મી ં દેવી ં નમા યહમ્ ॥ ૫॥
નાનાિવજ્ઞાનસ ધાત્રી ં બુ દ્ધ શુ દ્ધ પ્રદાિયનીમ્ ।
અ ત વપ્રદાત્રી ં ચ િવદ્યાલ મી ં નમા યહમ્ ॥ ૬॥
િનત્યસાૈભાગ્યસાૈશીલ્યં વરલ મી ં દદા ત યા ।
પ્રસન્નાં સૈ્ત્રણસલુભાં આિદલ મી ં નમા યહમ્ ॥ ૭॥
સવર્શ ક્ત વ પાં ચ સવર્ સ દ્ધપ્રદાિયનીમ્ ।
સવશ્વર ં શ્રી િવજયલ મી ં દેવી ં નમા યહમ્ ॥ ૮॥
અષ્ટલ મીસંમાહાર વ પાં તાં હિર પ્રયામ્ ।
માેક્ષલ મી ં મહાલ મી ં સવર્લ મી ં નમા યહમ્ ॥ ૯॥
દાિરદ્ર્યદુઃખહરણં સ દ્ધમિપ સ પદામ્ ।
સ ચ્ચદાન દપૂણર્ વં અષ્ટલ મી તુતેભર્વેત્ ॥ ૧૦॥
ઇ ત શ્રી દત્તપીઠાધીશ્વર શ્રી શ્રી શ્રી ગણપ ત સ ચ્ચદાન દ ય તવર િવર ચતા અષ્ટલ મી તુ ત સમાપ્તા ।
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