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Shri Bala Homa short

શ્રીબાલા લઘુહાેમઃ

સઙ્ક પઃ - શ્રીપરમેશ્વરપ્રીત્યથ શ્રીબાલાિત્રપુરસુ દર
પ્રસાદ સદ્ યથ શ્રીબાલા હાેમકમર્ કિર યે ।
(અપ ઉપ ય) કલશં ગ ધપુ પાક્ષતૈર યચ્યર્ પૂ ં કૃ વા ।
વં ઇ ત ૨૧ વારં અ ભમ ય ધનેુમુદ્રયા અ તીકૃત્ય । તનેાત્માનં
અ ગ્ કુ ડં પૂ હાેમદ્રવ્યા ણ ચ પ્રાેક્ષ્ય । આત્મનાે દ ક્ષણે ભાગે પીઠે
(કલશે મુતા ય ત્રે વા) દેવી ં બાલાં સ્થાપયેત્ ।
આત્મનઃ પુરતઃ ચતુરશ્રસ્થ ડલં (હાેમકુ ડં) મૂલને િનર ક્ષ્ય ।
ફટ્ ઇ ત પ્રાેક્ષ્ય । કુશને તાડાિય વા । કુશં નૈરતૃ્યાં પિરહૃત્ય ।
સ્થ ડલાપેિર પ્રાગગ્રાઃ તસ્રાે રેખાઃ દ ક્ષણે વામે મ યે ચ ક્રમેણ
િવ લખ્ય । તદુપિર ઉદગગ્રાઃ પ શ્ચમે મ યે પવૂર્ત્ર ચ ક્રમેણ
િવ લખ્ય । અદ્ ભરવાેક્ષ્ય અપ ઉપ શતે્ ।
ભૂભુર્વ સવુરા ઇ ત અ ગ્ પ્ર તષ્ઠા ય । પ્રાક્ તાેયં િનધાય ।
અ ગ્ મ વા । પ્ર વાલયેત્ । પ્રાગગ્રૈઃ ઉદગગ્રૈશ્ચ દભઃ અ ગ્
પિર તીયર્ । પ્રાગાિદ દ ક્ષણાનુત્તરાન્ ઉત્તરાનધરાન્ કૃ વા ।
ઉત્તરેણા ગ્ દભાર્ન્ સં તીયર્ । તષેુ દ્વ દં્વ ય જ્ય દવ
આજ્યસ્થાલી ં પ્રાેક્ષણી ં ઇતરદવ ચ િનદ યાત્ । સમાૈ અપ્ર ચ્છન્નાગ્રાૈ
પ્રાદેશમાત્રાૈ દભ પિવત્રે કૃ વા અદ્ ભરનુ જ્ય સપિવત્રેણ પા ણના
પાત્રા ણ સં ય । પ્રાેક્ષણીપાત્રમાદાય । અપરેણા ગ્ િનધાય ।
સપિવત્રે ત મન્ અક્ષતૈઃ સહ અપઃ આ સચ્ય । પ્રાચીઃ િત્ર પૂય ।
પાત્રા યુત્તાનાિન કૃ વા । સપિવત્રેણ પા ણના સવાર્ ભઃ અદ્ ભઃ
િત્રઃ પ્રાેક્ષ્ય પ્રાેક્ષણીપાત્રં દ ક્ષણતાે િનદ યાત્ ।
આજં્ય િવલા ય । અપરેણા ઘ્ન પિવત્રા તિહતાયાં આજ્યસ્થાલ્યાં

આજં્ય િન ય । ઉદ ચાેઽઙ્ગારાન્ િન હ્ય । તે વાજ્યમિધ શ્રત્ય ।
વલતા ણને અવદ્યાેત્ય ।
દ્વે દભાર્ગ્રે પ્ર ચ્છદ્ય પ્રક્ષાલ્ય પ્રત્યસ્ય ।
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િત્રઃ પયર્ ગ્ ઃ કૃ વા ઉદગુદ્વાસ્ય ।
અઙ્ગારન્ પ્રત્યૂહ્ય અગ્ ેઃ પશ્ચાત્ દભષુ આજ્યસ્થલીં િનધાય ।
ઉદગગ્રા યાં પિવત્રા યાં પનુરાહારં િત્ર પૂય
પિવત્રગ્રા થ િવસ્રસ્ય । અપ ઉપ ય । પ્રાગગ્રમગ્ ાૈ પ્રહરેત્ ।
દવ ઇતરદવ ચ અગ્ ાૈ પ્ર તત ય । દભઃ સ ય પ્રાેક્ષ્ય ।
િનધાય । દભાર્ન્ । અદ્ ભઃ સં ય અગ્ ાૈ પ્રહરેત્ ।
અ ગ્ પિર ષ ચ ત - અિદતેઽનુમ ય વ । (દ ક્ષણતઃ પ્રાચીનં)
અનુમતેઽનુમ ય વ । (પશ્ચાત્ ઉદ ચીનં) સર વતેઽનુમ ય વ ।
(ઉત્તરતઃ પ્રાચીનં) દેવસિવતઃપ્રસવુ । (સમ તાત)્ અ ગ્ યાયેત્ -
ચ વાિર શ ◌ૃઙ્ગાસ્ત્રયાે અસ્ય પાદા દ્વે શીષ સપ્તહ તાસાે અસ્ય । િત્રધા
બદ્ધાે ષભાે રાેરવી ત મહાે દેવાે મત્યા આિવવેશ । અેષ િહ દેવઃ
પ્રિદશાે નુ સવાર્ઃ પવુા િહ તઃ સ ઉ ગભ અ તઃ । સ િવ યમાનઃ સ
જિન યમાણઃ પ્રત્યઙ્મખુા તષ્ઠ ત િવશ્વતાે મખુઃ । પ્રાઙ્મખુાે દેવ ।
હે અગ્ ે! મમા ભમખુાે ભવ । ઇ ત પ્રાથર્યેત્ ।
હાેમકુ ડં ગ ધપુ પાક્ષતૈઃ અલઙૃ્કત્ય (િદ ) - ઇ દ્રાય નમઃ ।
અગ્ યે નમઃ । યમાય નમઃ । િનરતૃયે નમઃ । વ ણાય નમઃ ।
વાયવે નમઃ । સાેમાય નમઃ । ઈશાનાય નમઃ । (મ યે) અગ્ યે નમઃ ।
(આત્મિન)આત્મને નમઃ । ઇત્ય યચ્યર્ ।
(ઇતરદવ્યાર્ જુહાે ત - વાયવ્યા આગ્ ે ય તં) વાહા ।
પ્ર પતય ઇદમ્ । ન મમ ।

(પ્રધાનદવ્યાર્ જુહાે ત - નૈરતૃ્યા અૈશા ય તં) વાહા ।
ઇ દ્રાયેદમ્ । ન મમ । (ઉત્તરાધર્ પવુાર્ધ) સાેમાય વાહા ।
સાેમાય ઇદમ્ । ન મમ ।
(મ યે) અગ્ યે વાહા । અગ્ ય ઇદમ્ । ન મમ ।
આર ભપ્ર ત અેત ક્ષણપયર્ તં મ યે સ ભાિવતસમ ત-
દાષેપ્રાય શ્ચત્તાથ સવર્પ્રાય શ્ચતં્ત હાે યા મ । ૐભૂભુર્વ સવુસ્
વાહા । પ્ર પતય ઇદં ન મમ । શ્રીબાલા મ તં્ર યથાપેદેશં
ઋ ષ - છ દાે - દેવતા - બીજ - શ ક્ત - ક લક - િવિનયાેગ -

કર - હૃદયાિદ યાસિદગ્બ ધાન્ કૃ વા અ ણિકરણ ઇત્યાિદ કલ્યાણશીલા
ઇ ત િત્રરા ત્તમૂલમ ત્રેણ ચ યા વા લ મત્યાિદ પૂ ઃ કૃ વા ઇત્યાિદ
અ મન્ કુ ભે (મૂતા) અગ્ ાૈ ચ દેવી ં બાલાં સપિરવારાં આવાહયા મ ।
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(ઉભયત્ર । થક્ થગ્વા પ્રાણાન્ પ્ર તષ્ઠાપયેત્ ।)
ૐઆં હ્ર ી ં ક્રા યં રં વં શં ષં સં હં ૐ (યરવલ શષસહા)
હંસઃ સાેઽહં સાેઽહં હંસઃ શ્રીબાલાયાઃ પ્રાણ ઇહ પ્રાણઃ ।
વ ઇહ સ્થતઃ । સવ દ્રયા ણ વાઙ્મનશ્ચ ઃ શ્રાતે્ર જહ્વાઘ્રાણ

પ્રાણાપાનવ્યાનાેદાનસમાનાઃ ઇહૈવાગત્ય સખંુ ચરં તષ્ઠ તુ વાહા
સાિન્ન યં કુવર્ તુ વાહા । અસનુી તે પનુર માસુ ચ ઃ પનુઃ
પ્રાણ મહ નાે ધેિહ ભાેગમ્ । જ્યાેક્પ યેમ સયૂર્મુચ્ચર તમનુમતે
લયા નઃ વ ત । આં હ્ર ી ં ક્રાેમ્ । ક્રા હ્ર ી ંઆં (ઇ ત ૪૦ વારં જ વા)

શ્રીબાલા પ્રાણશ યૈ નમઃ ।
(ઇ ત ધપંૂ દ પં ઘ્ તમધુિનવેદનં ચ કુયાર્ત્ ।)
ઇતઃ પરં ૐ અ હીં શ્રી ં અ ક્લી ં સાૈઃ । ઇ ત બી નાં ઇ ત ૭ સજં્ઞા ।)
૭. શ્રીબાલાયૈ નમઃ । આવાિહતા ભવ । સિન્નિહતા ભવ । સિન્ન દ્ધા
ભવ । અવકુ ઠતા ભવ । દેિવ પ્રસીદ પ્રસીદ । દેિવ સવર્જગન્નાથે
યારદ્ધાેમાવસાનકમ્ । તાવ વં પ્રી તભાવને બ બે (કલશ)ે અગ્ ાૈ
ચ સિન્નિધ કુ ॥ ઇ ત પ્રાથર્યેત્ ।
તતઃ અગ્ ાૈ કુ ભે ( બ બે) ચ યુગપત્ થક્ થગ્વા આસનાિદ
ઉપચારાન્ સમપર્યેત્ ।
૭ શ્રીબાલાયૈ નમઃ આસનં સમપર્યા મ ।
૭ શ્રીબાલાયૈ પાદયાેઃ પાદં્ય સમપર્યા મ ।
૭ શ્રીબાલાયૈ હ તયાેર ય સમપર્યા મ ।
૭ શ્રીબાલાયૈ આચમનીયં સમપર્યા મ ।
૭ શ્રીબાલાયૈ નાનં સમપર્યા મ ।

નાનાન તરં આચમનીયં સમપર્યા મ ।
૭ શ્રીબાલાયૈ વસ્ત્રા ણ ધારયા મ । આચમનીયં સમપર્યા મ ।
૭ શ્રીબાલાયૈ ઉપવીતં સમપર્યા મ ।
૭ શ્રીબાલાયૈ આભરણાિન સમપર્યા મ ।
૭ શ્રી બાલાયૈ ગ ધાન્ ધારયા મ ।

ગ ધાપેિર હિરદ્રાકુઙુ્કમં સમપર્યા મ ।
૭ શ્રીબાલાયૈ અક્ષતાન્ સમપર્યા મ ।
૭ શ્રીબાલાં પુ પૈઃ પજૂયા મ (અષ્ટાેત્તરશતનામ ભઃ)
૭ શ્રીબાલાયૈ ધપંૂ આઘ્રાપયા મ ।
૭ શ્રીબાલાયૈ દ પં દશર્યા મ । આચમનીયં સમપર્યા મ ।
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૭ શ્રીબાલાયૈ નાિરકેલં કદલીફલં મહાનવૈેદ્યં સમપર્યા મ ।
૭ શ્રીબાલાયૈ અચમનીયં સમપર્યા મ ।
૭ શ્રીબાલાયૈ તા બૂલં સમપર્યા મ ।
૭ શ્રીબાલાયૈ કપૂર્રનીરાજનં સમપર્યા મ ।
૭ શ્રીબાલાયૈ પ્રદ ક્ષણનમસ્કારાન્ સમપર્યા મ ।
૭ શ્રીબાલાયૈ મ ત્રપુ પં સમપર્યા મ ।
પ્રણવિત્રતાર યુક્તને મૂલમ ત્રેણ વાહા તને (ૐઅ હ્ર ી ં શ્રી ં અ
ક્લી ં સાૈઃ વાહા ઇ ત । ૐઅ હ્ર ી ં શ્રીમ્ । અ ક્લીં સાૈઃ ।
સાૈઃ ક્લી ં અ વાહા ઇ ત
વા યથાપેદેશ)ંઆજ્યને દ્વાદશવારમ્ । કદલી-દાિડમ-આમ્ર-પાયસ
-ગુડાન્ન-શકર્રાન્નાિદ ભઃ મ વા તગુડક્ષીરાક્તૈઃ યથાકામં
૧૨-૨૧-૧૦૮ વારં જુહયાત્ । સત્યવકાશે આવરણદેવતાશ્ચ જુહુયાત્ ।
ૐઅ હ્ર ી ં શ્રી ં ઇ દ્રાય વાહા .....
અ હ્ર ી ં શ્રી ં િવજયાયૈ વાહા ઇ ત આવરણપૂ ેક્તક્રમેણ જુહુયાત્ ।
અ તે આજ્યને ૭ વારં જુહુયાત્ ।
પૂણાર્હુ તદ્રવ્યં પ્રણવાત્રતાર યુક્તને મૂલમ ત્રેણ ૪૦ વારં
શ્રીસકૂ્તને ચા ભમ ય પૂણાર્હુ ત જુહુયાત્ ।
કુ ભેઽગ્ ાૈ પનુઃ પૂ આસનાિદમ ત્રપુ પા તા । શકર્રાદ્યન્નાિન
ભક્ષ્યા ણ ફલાિન યથાકામં શ્રીબાલાયૈ િનવેદયેત્ ।

અથ । ૐ પ્ર પતે ન વદેતા ય યાે િવશ્વા તાિન પિર તા બાભવૂ ।
ય કામા તે જુહુમ તન્નાે અ તુ વયં સ્યામ પતયાે રયીણામ્ । વાહા ।
પ્ર પતય ઇદમ્ । ન મમ ।
ૐભૂઃ વાહા અગ્ ય ઇદમ્ । ન મમ ।
ૐભવુઃ વાહા । વાયવ ઇદં ન મમ ।
ૐસવુઃ વાહા । સયૂર્યેદમ્ । ન મમ ।
યદસ્ય કમર્ણાેઽત્યર િરચં યદ્વા યનૂ મહાકરમ્ ।
અ ગ્ ષ્ટત્ વષ્ટકૃ દ્વદ્વાન્ સવ વષં્ટ સહુુતં કરાેતુ વાહા ।
અગ્ યે વષ્ટકૃતે ઇદં ન મમ । ૐભૂભુર્વ સવુઃ વાહા ।
પ્ર પતય ઇદં ન મમ । (પ્રાણાનાય ય)
અ મન્ કમર્ ણ અિવજ્ઞાત પ્રાય શ્ચત્તાદ િન કિર યે ।
અનાજ્ઞાતં યદાજ્ઞાતં યજ્ઞસ્ય િક્રયતે મથુ ।
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અગ્ ે તદસ્ય ક પય વં િહ વે થ યથાતથમ્ ।
વાહા । અગ્ ય ઇદં ન મમ ।
પુ ષસ મતાે યજ્ઞાે યજ્ઞઃ પુ ષસ મતઃ ।
અગ્ ે તદસ્ય ક પય વં િહ વે થ યથાતથમ્ ।
વાહા । અગ્ ય ઇદં ન મમ ।
ય પાકત્રા મનસા દ નદક્ષા ન । યજ્ઞસ્ય મ વતે મતાર્સઃ ।
અ ગ્ ષ્ટદ્ધાેતા ક્રતુિવ દ્વ નન્ । ય જષ્ઠાે દેવાન્ ઋતુશાે ય ત ।
વાહા । અગ્ ય ઇદં ન મમ । ૐભૂઃ વાહા ।
અગ્ ય ઇદં ન મમ । ૐભવુઃ વાહા ।
વાયવ ઇદમ્ । ન મમ । ૐસવુઃ વાહા । સયૂાર્યેદમ્ । ન મમ ।
અ મન્ હાેમકમાર્ ણ મ યે સ ભાિવત સમ તમ ત્રલાપે
ત ત્રલાપેદ્રવ્યલાપેાિદ સમ તદાષેપ્રાય શ્ચત્તાથ
સવર્પ્રાય શ્ચત્તાહુ ત હાે યા મ । ૐભૂભુર્વ સવુ વાહા ।
પ્ર પતય ઇદં ન મમ ।
ૐ શ્રી િવ ણવે વાહા । િવ ણવે પરમાત્મને ઇદં ન મમ ।
ૐ નમાે દ્રાય પશપુતયે વાહા । દ્રાય પશપુતય ઇદં ન મમ ।
(અપ ઉપ ય) શષ્ટમાજં્ય મૂલને િત્રરા ત્તને “સપ્ત તે
અગ્ ે સમિધઃ સપ્ત જહ્વાઃ સપ્ત ઋષય સપ્ત ધામ પ્રયા ણ ।
સપ્ત હાતે્રાઃ સપ્ત ધા વા યજ ત । સપ્તયાનેીરા ણ વા ઘ્ તને વાહા ।
અગ્ યે સપ્તવત ઇદન્ન મમ । (આજ્યપાતં્ર ઉત્તરતાે િનદ યાત્ ।)
અિદતેઽ વમંસ્થાઃ । (ઇ ત દ ક્ષણતઃ પ્રાચીનં પિર ષ ચ ત)
અનુમતેઽ વમંસ્થાઃ ॥ (ઇ ત પશ્ચાત્ ઉદ ચીનં)
સર વતેઽ વમંસ્થાઃ । (ઇ ત ઉત્તરતઃ પ્રાચીનં)
દેવસિવતઃ પ્રાસાવીઃ । (ઇ ત સમ તાત)્
હૃદયાિદ યાસ િદગ્વ ધ - યાનં - લ મત્યાિદ પૂ પુરઃસરં
૧૦૮ વારં મૂલમ તં્ર જપેત્ ।
મૂલને ૧૨ વારં જપ્તને ક્ષીરેણ અ ગ્ તપર્યેત્ । શ્રીબાલાં તપર્યા મ ઇ ત ।
શ્રીબાલાપાષર્દા યાે નમઃ ઇ ત બ લ દ વા । અ મા કુ ભાત્ અગ્ ેશ્ચ
શ્રીબાલાં યથાસ્થાનં પ્ર તષ્ઠાપયા મ ઇ ત તાં હૃદયં નયેત્ । અ ગ્
ઉપ તષ્ઠતે - અગ્ ે નય સપુથા રાયે અ માન્ િવશ્વાિન દેવ વયનુાિન
િવદ્વાન્ । યુયાે ય મ જુહુરાણમનેાે ભૂિયષ્ઠાં તે નમ ઉ ક્ત િવધેમ ।
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અગ્ યે નમઃ ।
મ ત્રહીનં િક્રયાહીનં ભ ક્તહીનં હુતાશન ।
યદુ્ધતં તુ મયા દેવ પિરપૂણ તદ તુ તે ॥
પ્રાય શ્ચત્તા યશપેા ણ તપઃ કમાર્ત્મકાિન વૈ ।
યાિન તષેામશષેાણાં શ્રીકૃ ણ મરણં પરમ્ ॥
શ્રીકૃ ણ કૃ ણ કૃ ણ ।
કાયને વાચા ઇત્યાિદ સમપર્યા મ । અનને હાેમને ભગવતી સવાર્ ત્મકા
શ્રીબાલા પ્રીયતામ્ । ૐ ત સત્ । બ્રહ્માપર્ણમ તુ ।
કુ ભજલને યજમાનસ્યા ભષેકઃ । પ્રાેક્ષણં વા । મૂત્યાર્દ નાં યથાસ્થાનં
િનવેશઃ ।
ઇ ત શ્રીબાલા લઘુહાેમઃ સ પૂણર્ઃ ।
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