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bIjaShoDashArNamakarandastotram

बीजषोडशाण मकरोऽम अ्थवा ौीमकरवराजः

ौीगणशेाय नमः ॥
िविनयोगः -
ॐ अ ौीमकर-व-राज-म ॄ-िवायाः
ौीदिणामिूत  ऋिषः,अ गायऽी छः,
ौीमहा-िऽपरु-सुरी दवेता,अं बीज,ंआं शिः, सौः
कीलकं, दश-मिुा-ॄोपासन-सौभायं चतवु गा य े
िविनयोगः॥
ऋािद-ासः -
ॐ ौीदिणामिूत -ऋषये नमः िशरिस। अ-गायऽी-छसे
नमः मखु।े ौीमहा-िऽपरु-सुरी-दवेताय ै नमः िद।
अ-ंबीजाय नमः िल-योनौ वा। आ-ंशये नमः नाभौ।
सौ-कीलकाय नमः पादयोः। दश-मिुा-ॄोपासन-सौभायाय
चतवु गा य े िविनयोगाय नमः सवा े। । । कर-ास-ौ
॑  ऐ ं सौः अुाां नमः। ॐ ॑ ौ तज नीां
नमः। कए-ई-ल-॑ ममाां नमः। -स-क-ह-ल-॑
अनािमकाां नमः। स-क-ल-॑ किनिकाां नमः । सौः ऐ ं
 ॑ ौ करतल-कर-पृाां नमः।
षड-ासः -
ौ ॑  ऐ ं सौः दयाय नमः। ॐ ॑ ौ िशरस ेाहा।
क-ए- ई-ल-॑ िशखाय ै वषट।् ह-स-क-ह-ल-॑ कवचाय
म।् स-क-ल-॑ नऽे-ऽयाय वौषट।् सौः ऐ ं ॑ ौ
अाय फट।्
ानम -्

बालाका यतु-तजेसं िऽ-नयनां रारोािसनीम।्
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नानालंकृित-राजमान-वपषु े बालोडुराट-्शखेराम॥्
हिैर-ुधनःु सिृणं समुशरं पाशं मदुा िवॅतीम।्
ौीचब-ित-सुर िऽ-जगतामाधार-भतूां रते॥्१
बालाक -मडलाभासा,ं चतबुा हां िऽ-लोचनाम।्
पाशाश-शरांाप,ं धारय िशवां भज॥े२
मानस-पजूनम -्

“लं पिृथाकं ौीमहा-िऽपरु-सुरी-पाकाां
नमः अनकुयािम।” यह पढ़कर अधो-मखु
किना-अु-योग स े ग-मिुा िदखाए। “हं
आकाशाकं पुं ौीमहा-िऽपरु-सुरी-पाकाां
नमः अनकुयािम।” यह पढ़कर अधो-मखु
तज नी-अु-योग स े पु-मिुा िदखाए। “यं वााकं
धपू ं ौीमहा-िऽपरु-सुरी-पाकाां नमः अनकुयािम।”
यह पढ़कर ऊ-मखु-तज नी-अु-योग स े धपू-मिुा
िदखाए।
अथ ोऽम ।्
ौ-बीज े नादिबितयशिशकलाकारप ेप े
मातम दिेह बिुं जिह जिह िरतं पािह मां दीननाथ े ।
अानानाशे यिचिचरे ूोसादपे
ॄशेाःै सरुेःै सरुगणनिमते संतुां ां नमािम ॥ १॥
लाबीजपे िऽजगित वरदोीडया या ितयें
तां िनां शशुिं िऽभवुनजनन िवसालन च ।
सवा सां तां िनदान ं सकलगणुमय सिदानपां
तजेोपां ूदीां िऽभवुननिमतां ानदाऽ नमािम ॥ २॥
-बीज े कामपधतृकुसमुधनबुा णपाशाशां तां
वे भारोजोदरिवभवशं मोहय िऽलोकीम ।्
काीमीरहारादमकुुटलसणमािणर-ै
भा ीिमवां नभरनिमतां ीणमां िऽनऽेाम ॥् ३॥
ऐ-ंवाणीबीजप े िऽभवुनजडताािविंसनी ं
शोपां ौिुतिभरनपुदं गीयमाना मवे ।
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मातम दिेह बिुं मम सदिस परसोभकऽमै
वाचतरेितिविवधपदं दाोजमीडे ॥ ४॥
सौः-शा कामप े घटपटूभतृौ हतेौ सदा या
माया कािचहभिृतपिरणतौ शलूभतूा मवे ।
केिचाूपा मिणिमव िह तनौ तभुतूािवा-
िवािवॅािवृं पयित जगतां मिेनरे शुभावाः ॥ ५॥
ओाते नमे ौिुतपथगुरॄप े
िमामोहाकारे पिततमनिुदन ं पािह मां महीनम ।्
मोहबोधूलोभूमथमदचयःै शऽिुभः पीतऽेसौ
पीपऽुािदभृनै तिविवधजनःै लािभिन बम ॥् ६॥
॑ीारे ॑ीप े मम दह िरतं ािधदािरबीजं
मातादपं ितयपिरसते ूाथ य े भिलेशम ।्
ं वाणी ं च लीमिस िगिरसतुा ॄिवुरारिें
िनंराे कृतिमह जनिन टाकैवृःे ॥ ७॥
ौीारे ौीप े िवतर मिय धनं धाहयंु
ण मािणरािभलिषतयतुं दाथः सयुोयम ।्
िवां ं दिेह मों मिय भवदहन े दिेव दमान े
योगीःै सेमाना भतृकषचयमैमषेयिः ॥ ८॥
कामो योिनतथु रिऽदशपितभवनशेीवबीजं
तावणा वली ं नतजनवरदे लादे भिूीत े ।
ादाोजयुमं दयसरिसजे सिधायकैिचे
ाा मबं ितिवमलिधयो मुवो मनुीः ॥ ९॥
ॄेः कामदवेो िवयदमरगुभवनशेीवबीजं
तावण पघै िटतकनकलतां ां ूसोऽि मातः ।
िवुॄ शेमधू ितमकुुटमिणूोसादपां
योगीैयपादाुहनखशिशोतिवोिततां ाम ॥् १०॥
इः कामः सरुशेो िवदथनलसृवामनऽेाध चयै ुं
यीजमतेदिप तव वपःु सिदानपम ।्
बाला ं भरैवी ं िऽभवुनजननी वािरणी नीलवणा 
ं गौरी ं च काली सकलमनमुयी ं महामोदाऽी ॥ ११॥
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सौःकारा बीजराजिभवुनजननी शिराा मवे
ुः शरुवे ूभवित चिलत ुं ां िवना जावान स्ः ।
ॄा िवःु कपद जनिन तव कृपालेशमाऽारीरं
गृः सिृराूलयमिवचलिबरे शाः ॥ १२॥
ऐीजं वावां िमह जडमिताचःुूकाशा
मातः कायधाराभवविलतशा पँय भां दीननाथ े ।
मोे मोिहताे तव जनिन महामायया बिचाः
कायं ूाथ ये तव पदयगुले ानवो मनुीः ॥ १३॥
ीारो बीजपव जनिन मनौुेमूदशेः
साापो मदनतनलुता ॄणो मोहकऽ ।
सुानरेवाजुकुहपलसु पीयषूधारा
वदेाार एत े तिुहनिगिरसतु े ूामीनेप े ॥ १४॥
॑ीारोारपा िमह शिशमखुी ॑पा मवे
ािं ं च कािहिरहरकमलोूतपा मवे ।
ं िसिं च ऋिः रिरपमुनसं च सोहयी
िवा ं मिुहतेभु वजलिधजःख ही मकेा ॥ १५॥
ौ-बीज े ौीप े मधिुरपमुनसो ममािसता ं
मातिलेशादमरपितरसौ ूावान ब्िुमषेाम ।्
इवें षोडशाण ः पिठतमनिुदन ं ग मोकैहतेःु
िसीरौ लभे य इह न त ु वरं ौेमते े भजे ॥ १६॥
पजूिया िवधानने महािऽपरुसुरीम ।्
इमं वं पिठा त ु दवेीसायुमायुात ॥् १७॥
इित िवयुामले िशवों बीजषोडशाण मकरोऽं सणू म ॥्
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