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Gayatri Panchangam

િત્રપદાગાયત્રીપ ચાઙ્ગમ્ અથવા િત્રપદા ગાયત્રી તવરાજઃ

ભૈરવ ઉવાચ -

શ ◌ૃ દેિવ પ્રવક્ષ્યા મ ગાયત્રીત વમુત્તમમ્ ।
તાેમં મ ત્રમયં નામ સવર્ત ત્રષેુ ગાેિપતમ્॥ ૧॥
અઙ્ગપ ચાઙ્ગમીશાિન મહાપાતકનાશનમ્ ।
પુ યપ્રદં વેદસારં સવર્ત વાેત્તમાેત્તમમ્॥ ૨॥
પરમાથાર્ ભખ્યાતસ્ય તાતે્રસ્યા ત ઋ ષઃ શવઃ ।
િત્રષુ્ટપ્ છ દાે મહાદેિવ િત્રપદ દેવતા તા॥ ૩॥
તારં બીજં શરઃ શ ક્તઃ વગ ક લકમીશ્વિર ।
ધમાર્થર્કામમાેક્ષાથ િવિનયાેગ ઇ ત તઃ॥ ૪॥
િવિનયાેગઃ -
અસ્ય શ્રીિત્રપદાગાયત્રી તવરાજસ્ય શવ ઋ ષઃ,
િત્રષુ્ટપ્ છ દઃ, િત્રપદાગાયત્રીદેવતા,ૐબીજં, શવઃ શ ક્તઃ,
ખં ગં ક લકં। મમ ધમાર્થર્કામમાેક્ષાથ પાઠે િવિનયાેગઃ॥
ઋ યાિદ યાસઃ -
શવઋષયે નમઃ ( શર સ), િત્રષ્ટ છ દસે નમઃ (મખુ)ે,
િત્રપદાગાયત્રીદેવતાયૈ નમઃ (હૃદયે),ૐબી ય નમઃ (ગુહ્યે),
શવઃશક્તયે નમઃ (પાદયાેઃ), ખં ગં ક લકાય નમઃ (નાભાૈ),
િવિનયાેગાય નમઃ (સવાર્ઙ્ગે) ।
કર-હૃદયાિદ યાસ-ક્રમશઃ -
હ્ર ાં, હ્ર ી,ં હં, હ્ર , હ્ર ા, હ્ર ઃ (ઇત્યાિદ ભઃ) ।
યાનમ-્
ચતુભુર્ મકર્સહસ્રકાેિટભાં
િત્રલાેચનાં હારિકર ટશાે ભતામ્ ।

કપાલખટ્વાઙ્ગધરાં મહાે વલાં
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(શ્રુતી) શ્વર પ ચમખુી ં ભ યહમ્॥ ૧॥
િવિવધમ ણમયૂરવૈઃ સ્ફ તકેયૂરહારાં
પ્રવરકનકકા ચીિકિઙ્કણીિકિઙ્કણાઢ ામ્ ।

સકલભવુનરક્ષા ષ્ટસહંારકત્ર
િનગમપરમિવદ્યામાશ્રયે વેદધાત્રીમ્॥ ૨॥

પ્રણવં મનુરાજમાૈ લરત્નાપેિર
દેવેશ્વિર વેદસાગરાે થામ્ ।

પ્રજયે હૃદયે દયઃ સમુદ્રઃ સતતં
બ્રહ્મિવદ શ્વરાે ભવેદ્ય અેકઃ॥ ૩॥

શઙ્કા ભવેચ્ચવૈ િવહાય શઙ્કા
કઙ્કાલમાલાભરણાે િનશીથે ।

કૃશાનુભાનપુ્રભયા સમાનાે
િવમાનચાર સ ભવેત સમાનઃ॥ ૪॥
બીજમ તઃ શવશ ક્ત પં
િવભાજેર્પેદ્યઃ િત્રપદ રહસ્યમ્ ।

સ કામુકઃ કામકલાિવદગ્ધાે
ભવેત્તુ ર ભાઙ્ગિવલાસભાગી॥ ૫॥

િત્રકૂટબીજં તવ મ ત્રમ યે
જપેદ્ભવાિન મરતપ્તચેતા ।

સ મીનકામાંશ્ચ િનદાઘમેધાે
ભવેદ્ભવુાે ભપૂબુધાે જને દ્રઃ॥ ૬॥

મરજપેદ્યઃ પરમાથર્પ યાં
િનવાર્ણપ યાં તવ પ ચવક્ત્રે ।

સમ તલાેકાિધપ તઃ પુરેઽસાૈ
ભવે પરાનુગ્રહભાજનં સઃ॥ ૭॥

પરાં જપેદ્યઃ પરમાથર્ત યાં
િનવાર્ણર યાં તવ પ ચવક્ત્રે ।

સલુાેચનાંલાેચનવીક્ષણાે
પ્રભાવપીયષૂરસાકુલાત્મા॥ ૮॥
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લ મી ં જપેદ્યઃ પરવગર્ભીતઃ
મશાનભૂમાૈ શવવષેધાર ।

તસ્યૈ (-વ) વ યા કમલાકરસ્થા
યા િવ પત્ની કમલાકરસ્થા॥ ૯॥

વાણી યદા ક ઠજલે જપેદ્યાે
દશાયુતં દુદર્શયા ભભૂતઃ ।

સ વૈિરવગર્ સમરે િનહત્ય
ભવેદ્ભવાનીતનયાે િદવે દ્રઃ॥ ૧૦॥

ભીમાં જપેદ્યાે વરતા તકાલે
િનતા તમ ભાજેદલાસનસ્થઃ ।

સ ભીમ પાેઽિરકુલં િવહ યા-
દ તે લભે કામપદં િત્રપાદ્યાઃ॥ ૧૧॥

મ ત્ર જપેદ્યઃ શુ ચરચર્નાયાં
ચતુભુર્જે હવ્યભજુઃ સમક્ષમ્ ।

સ ગાણપત્યં પ્ર તપદ્ય દેવ્યા
તથા ભવે દ્વશ્વ પાિધનાથઃ॥ ૧૨॥

ગાયત્રીત્ય ભધાક્ષરત્રય મદં વેદાથર્ત વં પરં
યાે યાયેદૃ્ધદયારિવ દકુહરે પ્રાતિનશીથેઽથવા ।

ચનૈાચારિવચારમાગર્િનપુણાે વેદા તસારાેદૃ્ધતં
પ્રાેદ્ભૂતાગમત વિવત્તુ િત્રપદ ધામ વયં યાસ્ય ત॥ ૧૩॥

રમા (સયુાેગી) ગિરગહ્વરા તે
જપેિદ્ગર શાઙ્કપતેઃ સમીપે ।

સ યાે ગગ યાે ગુ ગવર્હાર
ગરાં ભવેિદ દ્રસમુ ચ્ચતા ઘ્રઃ॥ ૧૪॥

માયાં જપેદ્યઃ મરયુક્તચેતા
જટાિકર ટે દુકલે તવાગ્રે ।

સ વૈ ણવે દાૈ સરુનાથમાૈ લઃ
સુ્ફરન્મ ણજ્યાે તિવરા જતાઙ્ ઘ્રઃ॥ ૧૫॥

મા બીજ મ દુસુ્ફરતાે વર્બીજં
જપેિન્નશીથે શીષાર્સનસ્થઃ ।
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યાે વીરમાતૈકપરઃ સ સદ્યાે
ભવેદ્ધરાયાં પસાવર્ભાૈમઃ॥ ૧૬॥

માયાયુગં યઃ પ્રજપેદ્રતાદાૈ
(નાર -) મખુાસક્તમખુાે િનશીથે ।

સ લાેકપાલા ચતપાદપદ્માે
ભવેદ્ભવા તે ભવુનાિધ નાથઃ॥ ૧૭॥

વાણી જપેદ્યાે જડભાવયુક્તાે
વેદા તત વૈકપરાે ભવેચ્ચ ।

તસ્યાસ્યપદ્મે વસ ત િવધાય
નન ત્ત વાણી િવદુષાં સભાયામ્॥ ૧૮॥

યાે વાયપુજૂ્યાં સરુતાવસાને
જપેિન્નશીથે શ શખ ડચૂડે ।

સ વાયપુજૂ્યાે બલવાન્ પ્રયા ત
તદ્ધામ સતં્ય િત્રિદવે દ્રતુલ્યઃ॥ ૧૯॥

કા તાણર્મ તજર્પતે મરા તે
યાે વેદમાતિદવસાવસાને ।

વ યાે વશી તસ્ય પદારિવ દે
સશુ્રષૂમાણાે ભવતા ભવ ત॥ ૨૦॥

મ ત્રા તરસં્થ ઠદ્વયં જપેદ્યસ્
તે ે પં સાધકસાધકે શ ।

તસ્યા યાસ્યે ભારતી તસ્ય હ તે
લ મીઃ કુયાર્દ્વાસ આક પકાલમ્॥ ૨૧॥

ભૂગેહ ત્તસ્રયષાેડશાર
નાનાસ્ત્રિદક્કાેણયુગાિન િવ દાૈ ।

િનષેદુષી ં શીધુરસાકુલાક્ષી
જ્યક્ષીં િત્રવણા િત્રપદાં ભ મ॥ ૨૨॥

દેિવ ત્રૈલાેક્યમાતલર્ગુડવરકરે પુ પમાલાવતંસે
નાનારત્નપ્રભાઢ ે િત્રનયનિવલસ સયૂર્ચ દ્રા ગ્ નતે્રે ।

પીઠે વૈ પ ચવક્ત્રે વલયમ ણિવભાભાસરેુ નપૂુરાઢ ે
શ્રીમન્નીલાે પલાભે િત્રભવુનહૃદયે વેદમાતઃ પ્રસીદ॥ ૨૩॥
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ઇ ત તાતંે્ર પુ યં પરમમનુમયત વસિહતં
પઠેદ્વા ગાયત્રી ં િન શ કુજિદને વાિપ સતતમ્ ।

પઠેદ્વાઽસાૈ દા તઃ (સકલમિપ) શાસં્ત્ર ગમય ત
લભે લ મી ં પ્રા તે પરમપદવીમા કામિપ॥ ૨૪॥

અેતદે્દવીપ ચાઙ્ગં સવર્ સારમનુત્તમમ્ ।
ગાય યા ત વમીશાિન ચતવુદરહસ્યકમ્॥ ૨૬॥
સવર્સારમયં સ દ્ધપ્રદં ભાેગાપવગર્દમ્ ।
સવર્ત ત્રષેુ ગુપ્તં ચ મહાિદવ્યં મહાપદમ્॥ ૨૭॥
ન દાતવ્યમભક્તાય કુચૈલાય દુરાત્મને ।
અ ય શ યાય નાે દેયં દ વા િનરયમા ુયાત્॥ ૨૮॥
શ યાય શદુ્ધમનસે ગુ ભક્તાય પાવર્ ત ।
દ ક્ષતાય કુલીનાય દેયં સાધકસત્તમે॥ ૨૯॥
ઇતીદં દેિવ ગાય યા ત વસારરહસ્યકમ્ ।
ગુહ્યં ગાે યં ન દાતવ્યં ગાપેનીયં પ્રયત્નતઃ॥ ૩૦॥
ઇ ત શ્રી દ્રયામલત ત્રે ગાયત્રીરહસ્યે
પરમાથર્દેવતાિત્રપદ ગાયત્રીપ ચાઙ્ગં સ પૂણર્મ્ ।
ગાયત્રી રહસ્ય પંચાંગં
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