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Ganga DhyanaM

गाानम ्

तेचकवणा भां गां पापूणािशनीम ।्
कृिवमहसतूां कृतुां परां सतीम ॥् १॥
विशुाशंकुाधानां रभषूणभिूषताम ।्
शरणूशतकूभाजुकलेवराम ॥् २॥
ईषाूसाां शिुरयौवनाम ।्
नारायणिूयां शाां सौभायसमिताम ॥् ३॥
िबॅत कबरीभारं मालतीमासयंतुाम ।्
िसरिबलिलतां साध चनिबिभः ॥ ४॥
करूीपऽकं गडे नानािचऽसमितम ।्
पिबसमानकै चावपटुमुमम ॥् ५॥
मुापिूभाजुदपिमनोहराम ।
सचुावनयनां सकटामनोरमाम ॥् ६॥
लपाभाूजुपादपयगुराम ।्
राभरणसयंंु कुकुमां सयावकम ॥् ७॥
दवेेमौिलमारमकरकणाणम ।्
सरुिसमनुीािददायतुं सदा ॥ ८॥
तपिमौिलिनकरॅमरौिेणसयंतुम ।्
मिुूदं ममुुणूां कािमनां ग भोगदम ॥् ९॥
वरां वरेयां वरदां भानमुहकातराम ।्
ौी िवाःपददाऽी च भजे िवपुदी सतीम ॥् १०॥
इित ौी ॄववैत परुाणतो गाानं नाम ूथमोऽायः ।
िही भावाथ  -
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गाानम ्

ते चा के पु के समान वण वाली, सणू  पाप को न करन े
वाली, भगवान कृ् (िव)ु के शरीर स े समु, एवं उ के
समान भजनानदाियनी परम सती भगवती गगंा का (ान करता
ँ ।)अि के समान परम शु रवण का व धारण िकए
ए, रजिटत आभषूण स े िवभिूषत, शरिूण मा के सो चमा
की कािय स े सशुोिभत शरीर वाली, म म मुान स े ूस
मखुवाली, सवदािर रहनवेाली यौवनावा स े सशुोिभत, परम
शािमयी, नारायण की िूयतमा, परम सौभायशािलनी (का ान करता
म ।्) मनोहर केश के भार को धारण करन े वाली, मालती के पु
स े सशुोिभत, चन िब के साथ-साथ सुर िसर की िबी स े
अलंकृत (गगंा का ान करता ँ।) कपोल ल म करूी के बन े
ए पऽ एवं िविवध ूकार के िचऽ स े समलंकृत,पके ए मनोहर
िब के फल के समान िन होठ वाली। (गगंा का ान करता ँ ।)
मोितय की लड़ी के समान कािवाले मनोहर दा की पिंय स े मन
को हर लेन े वाली, सुर मखु एवं कटामय नऽे वाली (गगंा का
ान करता ँ ।) उनके दोन चरण-कमल ल-प (गलुाब)
की काि के समान मनोहारी ह; सुर र के आभरण स े अलंकृत
ह; कुमकुम एवं यावक के रस स े सशुोिभत ह । दवेराज इ के
िशर पर िवराजमान मार के मकर के कण स े उस मनोहर चरण की
छिव अण वण  की हो रही ह । सरु, िस, मिुनगण एवं महिष य
स े िदय े गए अ-जल से वे पाद सव दा सशुोिभत होत े रहत े ह ।
तपिय के िशर समहू प ॅमर की पिंयाँ उस चरण कमल
की चार ओर चर लगाती रहती ह । वह मनोहर चरण ममुुओु ं
को मिु ूदान करन े वाला ह,ै एवं कािमय को ग  तथा भोग ूदान
करन े वाला है । परम पजूनीय, वरदान ूदान करन े वाली, भ
के ऊपर अनमुह करन े के िलए सवथा तर रहन े वाली ौी िवु के
चरण म शरण दने े वाली िव-ुपाद-सतू उस परम सती गगंा
की म भि करता ँ ॥ १-१०॥
ौी ॄववैत  परुाण स े गगंाान नामक ूथम अाय समा ।
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