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Kundalinistavah 2

કુ ડ લિન તવઃ ૨

આન દભૈરવ ઉવાચ
ષટ્ચક્રભેદનકથાં કથય વ વરાનને॥ ૨૮-૭૧॥
િહતાય સવર્જ તનૂાં િહર યવણર્મ ડતમ્ ।
પ્રકાશય વ વરદે યાેગાનામુદયં વદ॥ ૨૮-૭૨॥
યને યાેગને ધીરાણાં િહતાથ વા છતં મયા ।
કાલક્રમેણ સ દ્ધઃ સ્યાત્ કાલ લિવનાશનાત્॥ ૨૮-૭૩॥
કાલક્ષાલનહેતાેશ્ચ પનુ દ્યાપનં કૃતમ્ ।
આન દભૈરવી ઉવાચ
આદાૈ કુયાર્ત્ પરાન દં રસસાગરસ ભવમ્॥ ૨૮-૭૪॥
મા દં્ય મ દગુણાપેેતં શ ◌ૃ ત ક્રમમુત્તમમ્ ।
તાતંે્ર કુયાર્ત્ મૂલપદ્મે કુ ડ લ યાઃ પુર ક્રયામ્॥ ૨૮-૭૫॥
પુરશ્ચરણકાલે તુ જપા તે િનત્યકમર્ ણ ।
કા યકમર્ ણ ધમષુ તથવૈ ધમર્કમર્સુ॥ ૨૮-૭૬॥
ગવુાર્દ્યગુ િનત્યેષુ ભ ક્તમાકૃત્ય સ પઠેત્ ।
ૐ નમાે ગુરવે ૐ નમાે ગવુર્ બપરદેવતાયૈ॥ ૨૮-૭૭॥
સવર્ધમર્ વ પાયૈ સવર્જ્ઞાન વ પાયૈ ।
ૐભવિવભવાયૈ ૐ દક્ષયજ્ઞિવના શ યૈ॥ ૨૮-૭૮॥
ૐભદ્રકાલ્યૈ ૐ કપા લ યૈ ૐ ઉમાયૈ ૐ માહેશ્વય
ૐ સવર્સઙ્કટતાિર યૈ ૐ મહાદેવ્યૈ નમાે નમઃ॥ ૨૮-૭૯॥
ૐ યા માયા મયદાનવક્ષયકર શ ક્તઃ ક્ષમા ક ર્કા
શુ ભશ્રીમિહષાસરુાસરુબલપ્રાત્રાેલચ ડામહા ।
ભદ્રાદ્રાર્ િધર પ્રયા પ્રયકર ક્રાેધાઙ્ગરક્તાે પલા
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કુ ડ લિન તવઃ ૨

ચામુ ડા રણરક્તબીજરજની જ્યાે ના મખુે દ વરા॥ ૨૮-૮૦॥
યા યા જયદાિયની ગ્ િહણી ભીત્યાપહા ભૈરવી
િનત્યા સા પિરરક્ષણં કુ શવા સાર વતાે પત્તયે ।
સા મે પાતુ કલવેરસ્ય િવષયાહ્લાદે દ્રયાણાં બલં
વક્ષઃ સ્થાિયનમુ વણાે વલ શખાકારાિદ વા ચતા॥ ૨૮-૮૧॥
કૃ વા યાેગકુલા વતં વભવને િનતં્ય મનાેર જનં
િનતં્ય સયંમત પરં પરતરે ભ ક્તિક્રયાિનમર્લમ્ ।
શ ભાે રક્ષર ેઽપનીશચરણા ભાજેે સદા ભાવનં
િવદ્યાથર્ પ્રયદશર્નં િત્રજગતાં સયં યયાેગી ભવેત્॥ ૨૮-૮૨॥
આકાઙ્ક્ષાપિરવ જતં િનજગુરાેઃ સવેાપરં પાવનં
પ્રેમાહ્લાદકથાચ્યુતં કુિટલતાિહસાપમાન પ્રયમ્ ।
કાલક્ષપેણ દાષે લરિહતં શાક્તં સભુકં્ત પ ત
શ્રીશ ક્ત પ્રયવ લભં સુ ચરજ્ઞાના તરં માિનનમ્॥ ૨૮-૮૩॥
માલાસૂ મ સસુૂ મબદ્ધિનલયં સ લક્ષણં સા ક્ષણં
નાનાકારણકારણં સસરણં સાકારબ્રહ્માપર્ણમ્ ।
િનત્યા સા જિડતં મહા તમ ખલે યાેગાસનજ્ઞાિનનં
તં વ દે પુ ષાેત્તમં િત્રજગતામંશાકર્હંસં પરમ્॥ ૨૮-૮૪॥
માયાઙે્ક પ્ર તભા ત ચા નયાનાહ્લાદૈકબીજં િવિધ
ક લાેલાિવકુલાકુલા સમતુલા કાલા ગ્ વાહાનના ।
હાલાહેલન કાૈલકાલક લકા કેયૂરહારાનના ।
સવાર્ઙ્ગા મમ પાતુ પીતવસના શીઘ્રાસના વ સલા॥ ૨૮-૮૫॥
સા બાલાબલવાહના સગુહના સ માનના ધારણા
ખં ખં ખં ખચરાચરા કુલચરા વાચાચરા વઙ્ખરા ।
ચં ચં ચં ચમર હર ભગવતી ગાથાગતાઃ સઙ્ગ તઃ
બાહાૈ મે પિરપાતુ પઙ્કજમખુી યા ચ ડમુ ડાપહા॥ ૨૮-૮૬॥
કં કં કં કમલાકલા ગ તફલા ફૂ કારફે કરા
પં પં પં પરમા રમા જયગમા વ્યાસઙ્ગમા જઙ્ગમા ।
તં તં તં ત મરા ણા સક ણા માતાવલા તાિરણી
ભં ભં ભં ભયહાિરણી પ્રયકર સા મે ભવ વ તરા॥ ૨૮-૮૭॥
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ઝં ઝં ઝં ઝરઝમર્ર ગ તપથસ્થાતા રમાન દતં
મં મં મં મ લનં િહ માં હયગતાં હ ત્રી ં િરપૂણાં િહ તામ્ ।
ભક્તાનાં ભયહાિરણી રણમખુે શત્રાેઃ કુલા ગ્ સ્થતા
સા સા સા ભવતુ પ્રભાવપટલા દ પ્તાઙ્ ઘ્રયુગ્માે વલા॥ ૨૮-૮૮॥
ગં ગં ગં ગુ િપણી ગણપતેરાન દપુ ેદયા
તારાસારસરાે હા ણકલા કાેિટપ્રભાલાેચના ।
નતંે્ર પાત(ુસદા) શવ પ્રયપથા કાૈટ ાયુતાકર્પ્રભા
તુ ડં મુ ડિવભષૂણા નર શરાેમાલા િવલાેલા સમા॥ ૨૮-૮૯॥
યાેગેશી શ શશખેરાે વણકથાલાપાેદયા માનવી
શીષ પાતુ લલાટકણર્ યુગલાન ત તતઃ સવર્દા ।
મૂત્ત મે શખા સ્થતા વ્યવતુ મે ગ ડસ્થલં કૈવલી
તુષં્ટ ચાષ્ટમષ ષ્ટકાધરતલં ધાત્રી ધરાધાિરણી॥ ૨૮-૯૦॥
નાસાગ્રદ્વયગહ્વરં ગુતરા નતે્રત્રયં તાિરણી
કેશાન્ કુ તલકા લકા સકુિપલા કૈલાસશલૈાસના ।
કઙ્કાલામલમા લકા સવુસના દ તાવલી ં દૈત્યહા
બાહ્યં મ ત્રમન તશાસ્ત્રતરણી સજં્ઞાવચઃ ત ભની॥ ૨૮-૯૧॥
હં હં હં નરહારઘાેરરમણી સ ચાિરણી પાતુ મે
શત્રૂણાં દલનં કરાેતુ િનયતં મે ચ ડમુ ડાપહા ।
ભીમા સ દહતુ પ્રતાપતપના સવંદ્ધર્નં વ દ્ધની
મ દાર પ્રયગ ધિવભ્રમમદા વૈદગ્ધમાેહા તરા॥ ૨૮-૯૨॥
યામા પાતુ પતઙ્ગકાેિટિનનદા હઙ્કારફટ્કાિરણી
આન દાે સવસવર્સારજયદા સવર્ત્ર સા ર ક્ષકા ।
ક્ષા ક્ષા ક્ષા કિઠનાક્ષરા ક્ષયકર સવાર્ઙ્ગદાષેંહના
દેહારેઃ કચહા પરા કચકુચાક લાલપૂરા શતા॥ ૨૮-૯૩॥
ઘં ઘં ઘં ઘટઘઘર્રા િવઘિટતા યાપતેઃ પાતુ મે
ક પે ક પા કુલાનામ તભયક લતં સવર્ત્ર મે િવગ્રહમ્ ।
િનદ્રાેદ્રાિવતકા લકા મમ કુલં લઙ્કાતટાચ્છાિદની
નં નં નં નયનાનના સકુમલા સા લાિકની લક્ષણા॥ ૨૮-૯૪॥
કુક્ષાૈ ષ્ઠતલં સદા મમ ધનં સા પાતુ મુદ્રામયી
માેકં્ષ પાતુ કરાલકાલરજક યા ર જક કાૈતુક ।
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કૃત્યા નાિપતક યકા શ શમખુી સૂ મા મમ પ્રાણગં
મ દાર પ્રયમાલયા મ ણમયગ્ર યા મહન્મ ડતા॥ ૨૮-૯૫॥
પજૂ્યા યાે ગ ભ સકુ ભગવતી મૂલ સ્થતા સ ક્રયા
મત્તા પાતુ પ તવ્રતા મમ ગ્ હં ધમ યશઃ શ્રેયસમ્ ।
ધમાર્ ભાે હમ યદશર્િનકરે કાલી મહાયાે ગની
મત્તાનામ તદપર્હા હર શરાેમાલા કલા કેવલા॥ ૨૮-૯૬॥
મે ગુહ્યં જયમવે લઙ્ગમિપ મે મૂલા બુજં પાતુ સા
યા ક યા િહમપવર્તસ્ય ભયહા પાયાિન્નત બસ્થલમ્ ।
સવષાં હૃદયાેદયાનલ શખાશ ક્તમર્નાે િપણી
મે ભ ક્ત પિરપાતુ કામકુશલા લ મીઃ પ્રયા મે પ્રભાે॥ ૨૮-૯૭॥
ગાૈર ગાૈરવકાિરણી ભુિવ મહામાયા મહામાેહહા ।
વં વં વં વરવા ણી સમુિદરા મે પાતુ િનતં્ય કિટમ્ ।
કૂટા સા રિવચ દ્રવિહ્નરિહતા વેચ્છામયી મે મખુમ્॥ ૨૮-૯૮॥
અેત તાતે્રં પઠેદ્ ય તુ સવર્કાલે ચ સવર્દા ।
સ ભવેત્ કાલયાેગે દ્રાે મહાિવદ્યાિનિધભર્વેત્॥ ૨૮-૯૯॥
મૂલપદ્મબાેધને ચ મૂલપ્રકૃ તસાધને ।
િનજમ ત્રબાેધને ચ ઘાેરસઙ્કટકાલકે॥ ૨૮-૧૦૦॥
આપદ તસ્ય ન ય ત અ ધકારં િવના રિવઃ ।
સવર્કાલે સવર્દેશે મહાપાતકઘાતકઃ॥ ૨૮-૧૦૧॥
સ ભવેદ્ યાે ગનીપતુ્રઃ ક લકાલે ન સશંયઃ॥ ૨૮-૧૦૨॥
ઇ ત શ્રી દ્રયામલે ઉત્તરત ત્રે મહાત ત્રાેદ્દ પને ભાવાસનિનણર્યે પાશવક પે
ષટ્ચક્ર પ્રકાશે ભૈરવભૈરવીસવંાદે ક દવા સિન તાતે્રં નામ
અષ્ટાિવશઃ પટલઃ॥ ૨૮॥
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