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Shri Parvati Sahasranamavali 1000 Names

ौीपाव तीसहॐनामाविलः

ॐ िशवाय ै नमः । उमाय ै । परमाय ै । शै । अनाय ै ।
िनलाय ै । अमलाय ै । शााय ै । माहेय । िनाय ै ।
शा ै । परमाराय ै । अिचाय ै । केवलाय ै । अनाय ै ।
िशवान े । परमािकाय ै । अनादय े । अयाय ै । शुाय ै नमः । २०
ॐ दवेान े नमः । सवगाय ै । अचलाय ै । एकाय ै ।
अनकेिवभागाय ै । मायातीताय ै । सिुनम लाय ै । महामाहेय ।
साय ै । महादे ै । िनरनाय ै । कााय ै । सवा राय ै ।
िचै । अितलालसाय ै । नाय ै । सवा िकाय ै । िवाय ै ।
ोतीपाय ै । अमतृाय ै नमः । ४०
ॐ अराय ै नमः । शाै । सवषां ूिताय ै । िनवृ ै ।
अमतृूदाय ै । ोममू । ोमलयाय ै । ोमाधाराय ै ।
अतुाय ै । अमराय ै । अनािदिनधनाय ै । अमोघाय ै । कारणान े ।
कलाय ै । अकलाय ै । बतवे । ूथमजाय ै । अमतृना ै ।
आसौंयाय ै । ूाणेरिूयाय ै नमः । ६०
ॐ माऽे नमः । महामिहषघाित ै । ूाणेय । ूाणपाय ै ।
ूधानपुषेय । सव शिकलाकाराय ै । ोाय ै । िदवे ।
मिहमादाय ै । सव काय िनयै । सवभतूेरेय ।
अनादय े । अगहुाय ै । महानाय ै । सनातै । आकाशयो ै ।
योगाय ै । महायोगेरेय । महामायाय ै । सुरूाय ै नमः । ८०
ॐ मलूूकृ ै नमः । ईय । ससंारयो ै । सकलाय ै ।
सव शिसमुवाय ै । ससंारपाराय ै । वा राय ै ।
िन रीाय ै । रासदाय ै । ूाणशै । ूाणिवाय ै ।
योिगै । परमाय ै । कलाय ै । महािवभू ै । ध षा य ै ।
मलूूकृितसवाय ै । अनानिवभवाय ै । पराथा य ै ।

1



ौीपाव तीसहॐनामाविलः

पुषायअैरय ै । सग िकरय ै । सुवा ाय ै ।
रयाय ै । शयोै । शमै । नादााय ै ।
नादिवमहाय ै । ूधानपुषातीताय ै । ूधानपुषािकाय ै ।
परुाय ै । िचै । प ुसंामादय े । पुषिपय ै । भतूारान े ।
कूटाय ै । महापुषसिताय ै । जमृजुरातीताय ै ।
सव शिसमिताय ै । ािप ै । अनविाय ै नमः । १२०
ॐ ूधानान ुू विेशै नमः । ऽेशै ।
अलणाय ै । मलूविज ताय ै । अनािदमायासिाय ै ।
िऽताय ै । ूकृ ै । गहुाय ै । महामायासमुाय ै । तामै ।
पौ ै । ीवुाय ै । ाय ै । अािकाय ै । कृाय ै ।
राय ै । शुाय ै । ूसिूतकाय ै । अकाया य ै । काय जनै नमः । १४०
ॐ िनंू सवधिम य ै नमः । सग ू लयिनम ुाय ै ।
सिृिधिम य ै । ॄगभा य ै । चतिुवशाय ै ।
पनाभाय ै । अतुािकाय ै । वैु ै । शा ै । यो ै ।
जगाऽे । ईरिूयाय ै । सवा धाराय ै । महापाय ै ।
सवय समिताय ै । िवपाय ै । महागभा य ै ।
िवशेेानवुित  ै । महीयै । ॄयो ै नमः । १६०
ॐ महालीसमुवाय ै नमः । महािवमानमाय ै ।
महािनिाय ै । आहतेकुाय ै । सव साधारय ै । सूाय ै ।
अिवाय ै । पारमािथ काय ै । अनपाय ै । अनाय ै । दे ै ।
पुषमोिह ै । अनकेाकारसंानाय ै । कालऽयिवविज ताय ै ।
ॄजन े । हरमेू  । ॄिविुशवािकाय ै ।
ॄशेिवजुनै । ॄााय ै । ॄसौंयाय ै नमः । १८०
ॐ ाय ै नमः । ूथमजाय ै । ॄा ै । मह ै । ानिपय ै ।
वरैायैय धमा न े । ॄमू । िदिताय ै ।
अपायंो ै । यू ै । मानै । तसवाय ै । ईराय ै ।
शवा य ै । शराध शरीिरय ै । भवा ै । िाय ै ।
महालै । अिकाय ै । महेरसमुाय ै नमः । २००
ॐ भिुमिुफलूदाय ै नमः । सवय । सव वाय ै ।
िनमंिुदतमानसाय ै । ॄेोपेनिमताय ै ।
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शरेानवुित  ै । ईराधा सनगताय ै ।
महेरपितोताय ै । सकृिभािवताय ै । सवा य ै ।
समिुपिरशोिषय ै । पाव  ै । िहमवु ै । परमानदाियै ।
गणुााय ै । योगजाय ै । योयाय ै । ानमू । िवकािसै ।
सािव ै नमः । २२०
ॐ कमलाय ै नमः । लै । िौय ै । अनोरिसिताय ै ।
सरोजिनलयाय ै । मिुाय ै । योगिनिाय ै । सरुािद ै । सरै ।
सविवाय ै । जगेाय ै । समुलाय ै । वादे ै ।
वरदाय ै । वााय ै । की । सवा थ सािधकाय ै । योगीय ।
ॄिवाय ै । महािवाय ै नमः । २४०
ॐ सशुोभनाय ै नमः । गुिवाय ै । आिवाय ै । धम िवाय ै ।
आभािवताय ै । ाहाय ै । िवराय ै । िस ै । धाय ै ।
मधेाय ै । धृ ै । ौु ै । नी ै । सनुी ै । सकृु ै ।
माध ै । नरवािह ै । अजाय ै । िवभावय । सौाय ै नमः । २६०
ॐ भोिगै नमः । भोगदािय ै । शोभाय ै । वशंकय । लोलाय ै ।
मािलै । परमिे ै । ऽलैोसुय । राय ै । सुय ।
कामचािरय ै । महानभुावाय ै । साय ै । महामिहषमिद ै ।
पमालाय ै । पापहराय ै । िविचऽाय ै । मकुुटाननाय ै । कााय ै ।
िचऽारधराय ै नमः । २८०
ॐ िदाभरणभिूषताय ै नमः । हंसााय ै । ोमिनलयाय ै ।
जगिृिवविध  ै । िनय ाय ै । यवाहाय ै । निै ।
भिकािलकाय ै । आिदवणा य ै । कौमाय । मयरूवरवािह ै ।
वषृासनगताय ै । गौय । महाका ै । सरुािच ताय ै । अिद ै ।
िनयताय ै । रौ ै । पगभा य ै । िववाहनाय ै नमः । ३००
ॐ िवपा ै नमः । लेिलहानाय ै । महापरुिनवािसै । महाफलाय ै ।
अनवा ै । कामपरूाय ै । िवभावय । िविचऽरमकुुटाय ै ।
ूणताित ू भिै । कौिशै । कष य ै । रा ै ।
िऽदशाि िवनािशै । बपाय ै । सुपाय ै । िवपाय ै ।
पविज ताय ै । भाित शमै । भाय ै ।
भवभाविवनािशै नमः । ३२०
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ॐ िनग ुणाय ै नमः । िनिवभवाय ै । िनःसाराय ै । िनरपऽपाय ै ।
यशिै । सामगी ै । भवािनलयाय ै । अलयाय ै । दीाय ै ।
िवाधय । दीाय ै । महेिविनपाितै । सवा ितशाियै ।
िवाय ै । सव िसिूदाियै । सवरिूयाय ै । ताा य ै ।
समिुारवािसै । अकलाय ै । िनराधाराय ै नमः । ३४०
ॐ िनिसाय ै नमः । िनरामयाय ै । कामधे ै । बहृभा य ै ।
धीम ै । मोहनािशै । िनःसाय ै । िनराताय ै ।
िवनयाय ै । िवनयूदाय ै । ालामालासहॐााय ै । दवेदे ै ।
मनोै । महाभगव ै । गा य ै । वासदुवेसमुवाय ै ।
महेोपेभिगै । भिग ै । परावराय ै ।
ानयेाय ै नमः । ३६०
ॐ जरातीताय ै नमः । वदेािवषयायगै ै । दिणाय ै । दहनाय ै ।
दााय ै । सव भतूनमृताय ै । योगमायाय ै । िवभावाय ै ।
महामायाय ै । महीयै । साय ै । सव समूु ै ।
ॄवृाौयाय ै । न ै । बीजारसमूु ै । महाशै ।
महाम ै । ा ै । ूाय ै । िच ै नमः । ३८०
ॐ सिंवदे नमः । महाभोगीशाियै । िवकृ ै । शाय ।
शाै । गणगवसिेवताय ै । वैानय । महाशालाय ै ।
दवेसनेाय ै । गहुिूयाय ै । महारा ै । िशवानाय ै । शै ।
ःनािशै । इाय ै । पूाय ै । जगा ै । िव येाय ै ।
सुिपय ै । गहुािकाय ै नमः । ४००
ॐ गणुो ै नमः । महापीठाय ै । मतुाय ै । हवाहाय ै ।
अया गा ै । हवाहसमुवाय ै । जगो ै ।
जगाऽे । जमृजुराितगाय ै । बिुमाऽ े । बिुम ै ।
पुषारवािसै । तरिै । समािधाय ै । िऽनऽेाय ै ।
िदिवसिंताय ै । सवियमनोमाऽ े । सव भतूिदिताय ै ।
ससंारतािरय ै । िवाय ै नमः । ४२०
ॐ ॄवािदमनोलयाय ै नमः । ॄाय ै । बहृ ै । ॄाय ै ।
ॄभतूाय ै । भवारय ै । िहरमै । महारा ै ।
ससंारपिरवित काय ै । समुािलै । सुपाय ै । भािव ै । तािरय ै ।
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ूभाय ै । उीलै । सवसहाय ै । सव ू यसािय ै ।
ससुौाय ै । चवदनाय ै । ताडवासमानसाय ै नमः । ४४०
ॐ सशिुकय नमः । शु ै । मलऽयिवनािशै ।
जगियाय ै । जगू । िऽमू । अमतृाौयाय ै ।
िनराौयाय ै । िनराहाराय ै । िनररवनोवाय ै । चहाय ै ।
िविचऽा ै । ॐिवय ै । पधािरय ै । परावरिवधानाय ै ।
महापुषपवू जाय ै । िवेरिूयाय ै । िवाय ै । िविुाय ै ।
िजतौमाय ै नमः । ४६०
ॐ िवामै नमः । सहॐा ै । सहॐवदनाजाय ै ।
सहॐरँ ै । साय ै । महेरपदाौयाय ै । ािलै ।
सै । ााय ै । तजै ै । पबोिधकाय ै । महामायाौयाय ै ।
मााय ै । महादवेमनोरमाय ै । ोमलै । िसहंरथाय ै ।
चिेकतानाय ै । अिमतूभाय ै । वीरेय । िवमानाय ै नमः । ४८०
ॐ िवशोकाय ै नमः । शोकनािशै । अनाहताय ै । कुडिलै ।
निलै । पवािसै । सदानाय ै । सदाकी ।
सव भतूाौयिताय ै । वादवेताय ै । ॄकलाय ै ।
कलातीताय ै । कलारय ै । ॄिौय ै । ॄदयाय ै ।
ॄिविुशविूयाय ै । ोमशै । िबयाशै ।
ानशै । परायगै ै नमः । ५००
ॐ ोिभकाय ै नमः । बिकाय ै । भेाय ै । भदेाभदेिवविज ताय ै ।
अिभाय ै । िभसंानाय ै । विंशै । वशंहािरय ै ।
गुशै । गणुातीताय ै । सव दाय ै । सव तोमु ै । भिगै ।
भगवै । सकलाय ै । कालकािरय ै । सव िवदे । सव तोभिाय ै ।
गुातीताय ै । गहुारय ै नमः । ५२०
ॐ ूिबयाय ै नमः । योगमाऽ े । गाय ै । िवेरेय ।
किपलाय ै । कािपलाय ै । कााय ै । कनकाभाय ै । कलाराय ै ।
पुयाय ै । पुिरय ै । भो ै । परुरपरुःसराय ै । पोषय ै ।
परमैय भिूतदाय ै । भिूतभषूणाय ै । पॄसमुै ।
परमाथा य ै । अथ िवमहाय ै । धमदयाय ै नमः । ५४०
ॐ भानमु ै नमः । योिगयेाय ै । मनोजवाय ै । मनोहराय ै ।
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मनोराय ै । ताप ै । वदेिपय ै । वदेशै । वदेमाऽ े ।
वदेिवाूकािशै । योगेरेय । माऽ े । महाशै ।
मनोमै । िवावाय ै । िवयू । िवुालाय ै । िवहायै ।
िकय । सरु ै नमः । ५६०
ॐ वाय ै नमः । निै । निवभाय ै । भार ै ।
परमानाय ै । परापरिवभिेदकाय ै । सव ू हरणोपतेाय ै ।
कााय ै । कामेरेय । अिचाय ै । अिचिवभवाय ै ।
ेखाय ै । कनकूभाय ै । कूा ै । धनरााय ै ।
सगुाय ै । गदािय ै । िऽिवबमपदोूताय ै । धनुाय ै ।
िशवोदयाय ै नमः । ५८०
ॐ सुलभाय ै नमः । धनााय ै । धाय ै ।
िपललोचनाय ै । शाै । ूभाव ै । दी ै ।
पजायतलोचनाय ै । आाय ै । मलोूताय ै । गवां माऽ े ।
रणिूयाय ै । सियाय ै । िगिरजाय ै । शुाय ै । िनपुाय ै ।
िनरराय ै । गा य ै । काायै । चैनमः । ६००
ॐ चिच काय ै नमः । शािवमहाय ै । िहरयवणा य ै । रजै ।
जगूवित काय ै । मरािििनवासाय ै । शारदाय ै ।
णमािलै । रमालाय ै । रगभा य ै । पृ ै ।
िवूमािथै । पाननाय ै । पिनभाय ै । िनतुाय ै ।
अमतृोवाय ै । धु ै । ःूकाय ै । सयू माऽ े ।
ष ै नमः । ६२०
ॐ महेभिगै नमः । मााय ै । वरेयाय ै । वरदिप ताय ै ।
काय ै । कमलाय ै । रामाय ै । पभतूाय ै । वरूदाय ै ।
वााय ै । वरेय । वाय ै । ज याय ै । रितबमाय ै ।
कालरा ै । महावगेाय ै । वीरभििूयाय ै । िहताय ै । भिका ै ।
जगाऽे नमः । ६४०
ॐ भानािदाियै नमः । करालाय ै । िपलाकाराय ै ।
नामभदेाय ै । अमहामदाय ै । यशिै । यशोदाय ै ।
षडपिरवित काय ै । शिै । पिै । सााय ै ।
सायोगूवित काय ै । चऽैाय ै । सवंराढाय ै ।
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जगरूय ै । इजाय ै । शुाय । खचेय । ाय ै ।
कमुीवाय ै नमः । ६६०
ॐ किलिूयाय ै नमः । खगजाय ै । खगाढाय ै । पराा य ै ।
परमािलै । ऐय विनलयाय ै । िवराय ै । गडासनाय ै ।
जयै । हुाय ै । राय ै । गरेाय ै । गणामणीय ै ।
सिसाय ै । सााय ै । सव िवानदािय ै ।
किलकषहै । गुोपिनषदे । उमाय ै । िनाय ै नमः । ६८०
ॐ  ै नमः । ृ ै । ा ै । पु ै । तु ै ।
िबयाव ै । िवामरेरशेानाय ै । भु ै । मु ै । िशवाय ै ।
अमतृाय ै । लोिहताय ै । सप मालाय ै । भीषय ै । वनमािलै ।
अनशयनाय ै । अनाय ै । नरनारायणोवाय ै । निृसं ै ।
दैमथै नमः । ७००
ॐ शचबगदाधराय ै नमः । सष णसमु ै ।
अिकाय ै । पादसौंयाय ै । महाालाय ै । महामू ।
समुू  । सव कामहे । स ुू भाय ै । सुनाय ै । गौय ।
धम कामाथ मोदाय ै । ॅमूिनलयाय ै । पवूा य ै ।
परुाणपुषारय ै । महािवभिूतदाय ै । माय ै । सरोजनयनाय ै ।
समाय ै । अादशभजुाय ै नमः । ७२०
ॐ अनााय ै नमः । नीलोलदलूभाय ै । सव शासनाढाय ै ।
धमा धमा थ विज ताय ै । वरैायानिनरताय ै । िनरालोकाय ै ।
िनिरियाय ै । िविचऽगहनाधाराय ै । शातानवािसै ।
ानेय । िनरानाय ै । िऽशलूवरधािरय ै ।
अशषेदवेतामू । दवेताय ै । वरदवेताय ै । गणािकाय ै ।
िगरःेपु ै । िनशुिविनपाितै । अवणा य ै । वण रिहताय ै नमः । ७४०
ॐ िनवणा य ै नमः । बीजसवाय ै । अनवणा य ै । अनाय ै ।
शय । शामानसाय ै । अगोऽाय ै । गोम ै । गो ै ।
गुपाय ै । गणुोराय ै । गवे । गीरे । गिूयाय ै । गौय ै ।
गणेरनमृताय ै । समाऽाय ै । ससाय ै । िऽसाय ै ।
सिविज ताय ै नमः । ७६०
ॐ सववादाौयाय ै नमः । साय ै । सायोगसमुवाय ै ।
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असयेाय ै । अूमयेााय ै । शूाय ै । शुकुलोवाय ै ।
िबनादसमुै । शवुामाय ै । शिशूभाय ै । िवसाय ै ।
भदेरिहताय ै । मनोाय ै । मधसुदू ै । महािौय ै ।
ौीसमुै । तमःपारेू ितिताय ै । िऽतमाऽे ।
िऽिवधाय ै । ससुूपदसौंयाय ै नमः । ७८०
ॐ शातीताय ै नमः । मलातीताय ै । िनिव काराय ै । िनराौयाय ै ।
िशवााय ै । िचिनलयाय ै । िशवानिपय ै ।
दैदानविनमा  ै । काँय ै । कालकिकाय ै । शायो ै ।
िबयामू । चतवु ग ू दिश काय ै । नारायय ै । नरोू ै ।
कौमु ै । िलधािरय ै । कामु ै । लिलताय ै । भावाय ै नमः । ८००
ॐ पराय ै नमः । परिवभिूतदाय ै । पराजातमिहमाय ै । बडवाय ै ।
वामलोचनाय ै । सभुिाय ै । दवे ै । सीताय ै । वदेवदेापारगाय ै ।
मनिै । ममुाऽ े । महामसुमुवाय ै । अमृवे ।
अमतृाय ै । ाहाय ै । पुताय ै । पुतुाय ै । अशोाय ै ।
िभिवषयाय ै । िहरयरजतिूयाय ै नमः । ८२०
ॐ िहरयाय ै नमः । राज ै । है ै । हमेाभरणभिूषताय ै ।
िवॅाजमानाय ै । याय ै । ोितोमफलूदाय ै ।
महािनिासमूु ै । अिनिाय ै । सदवेताय ै । दीघा य ै ।
ककुिै । ाय ै । शािदाय ै । शािविध  ै ।
लािदशिजनै । शिचबूवित काय ै । िऽशिजनै ।
जाय ै । षडूिम पिरविज ताय ै नमः । ८४०
ॐ सधुामाय ै नमः । कमकरय ै । यगुादहनािकाय ै ।
सष य ै । जगा ै । कामयो ै । िकरीिट ै । ऐै ।
ऽलैोनिमताय ै । वै ै । परमेय । ूुदियताय ै ।
दााय ै । युम ै । िऽलोचनाय ै । मदोटाय ै । हंसग ै ।
ूचडाय ै । चडिवबमाय ै । वषृावशेाय ै नमः । ८६०
ॐ िवयाऽे नमः । िवपवतवािसै । िहमवेिनलयाय ै ।
कैलासिगिरवािसै । चाणरूहतृनयाय ै । नीिताय ै ।
कामिपय ै । वदेिवाोताताय ै । धम शीलाय ै । अिनलाशनाय ै ।
वीरभििूयाय ै । वीराय ै । महाकालसमुवाय ै । िवाधरिूयाय ै ।
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िसाय ै । िवाधरिनराकृ ै । आायै । हरै । पाव ै ।
पोषय ै नमः । ८८०
ॐ िखलाय ै नमः । मातकृाय ै । मथोूताय ै । वािरजाय ै ।
वाहनिूयाय ै । करीिषय ै । सधुावाय ै । वीणावादनतराय ै ।
सिेवताय ै । सिेवकाय ै । सेाय ै । िसनीवा ै । गुै । अै ।
िहरया ै । मगृााय ै । मानदािय ै । वस ुू दाय ै ।
वसमु ै । वसोधा राय ै नमः । ९००
ॐ वसुराय ै नमः । धाराधराय ै । वरारोहाय ै । वराय ै ।
वरसहॐदाय ै । ौीफलाय ै । ौीम ै । ौीशाय ै ।
ौीिनवासाय ै । िशविूयाय ै । ौीधराय ै । ौीकय । काय ै ।
ौीधराध शरीिरय ै । अन ै । अिुाय ै । धाऽीशाय ै ।
धनदिूयाय ै । दैसानािंनहै । िसिंहकाय ै नमः । ९२०
ॐ िसहंवाहनाय ै नमः । सषुणेाय ै । चिनलयाय ै । सकुी ।
िछसशंयाय ै । रसाय ै । रसदाय ै । रामाय ै । लेिलहानाय ै ।
अमतृॐवाय ै । िनोिदताय ै । योितष े । उकुाय ै ।
मतृजीवै । वळदडाय ै । वळिजाय ै । वदैे ै ।
वळिवमहाय ै । माय ै । मलाय ै नमः । ९४०
ॐ मालाय ै नमः । मिलनाय ै । मलहािरय ै । गा ।
गा ै । चाै । कलातरिूयाय ै । सौदािम ै ।
जनानाय ै । ॅकुुटीकुिटलाननाय ै । किण कारकराय ै । काय ै ।
कंसूाणापहािरय ै । यगुराय ै । यगुावता य ै । िऽसाय ै ।
हष वध  ै । ूदवेताय ै । िदाय ै । िदगाय ै नमः । ९६०
ॐ िदवापराय ै नमः । शबासनगताय ै । शा ै । सानैाय ।
शवासनाय ै । इाय ै । िविशाय ै । िशेाय ै ।
िशािशूपिूजताय ै । शतपाय ै । शतावता य ै । िवनताय ै ।
सरु ै । सरुाय ै । सरुेमाऽ े । सुुाय ै । सषुुाय ै ।
सयू सिंताय ै । समीाय ै । सिताय ै नमः । ९८०
ॐ िनवृ ै नमः । ानपारगाय ै । धम शााथ कुशलाय ै ।
धम ाय ै । धम वाहनाय ै । धमा धम िविनमा  ै ।
धािम काणािंशवूदाय ै । धम श ै । धम म ै । िवधमा य ै ।
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िवधिम य ै । धमा राय ै । धम मघेाय ै । धम पवूा य ै ।
धनावहाय ै । धमपदे ै । धमा न े । धम गाय ै ।
धराधराय ै । कापालीशकलामू नमः । १०००
ॐ कलाकिलतिवमहाय ै नमः । सवशििविनम ुाय ै ।
सव शाौयाौयाय ै । सवा य ै ।
सवय । सूससुूानिपय ै ।
ूधानपुषशेशेमहादवेकैसािय ै । सदािशवाय ै ।
िवयू । िवमू । अमिूत काय ै ।
इित ौीपाव तीसहॐनामाविलः समाा ।
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