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Shri Para Puja Prakasha Stotram

શ્રીપરાપૂજાપ્રકાશસ્તોત્રમ્

॥ અથ શ્રીપરા-પૂજા-પ્રકાશ-સ્તોત્રમ્ ॥
(છહઆમ્નાયોં કે ક્રમ સે ભગવતી ષોડશી કી આરાધના)
મુખં બિન્દુર્મિશ્રો   હ્યરુણ-ધવલં બિન્દુ-યુગકમ્

કુચ-દ્વન્દ્વં યોનિર્ભગવતિ! ચ તે હાર્દ્ધ-સુ-કલા ।
સુસામાસ્યં વા ઋગ્યજુરુભયકં તે સ્તન-યુગમ્
તતોઽથર્વો યોનિસ્તવ જનનિ હે મન્મથ-કલે! ॥ ૧॥

હે ભગવતી ષડૈશ્વર્ય-શાલિની, કામ-કલા-રૂપિણી માતા! સૂર્ય-બિન્દુ
હી આપકા મુખ હૈ, અરુણ તથા શ્વેત અગ્નિ-સોમાત્મક બિન્દુ-યુગલ
આપકે સ્તન-યુગલ હૈં ઔર યોનિ હાર્દ્ધ-કલા હૈ એવં સામ-વેદ
આપકા મુખ હૈ, ઋગ્વેદ તથા યજુર્વેદ સ્તન-યુગલ હૈં ઔર યોનિ
અથર્વ-વેદ હૈ । અતઃ હે પર-દેવતા!આપ મેં, ત્રિ-બિન્દુ એવં ચાર
વેદોં મેં કોઈ ભેદ નહીં  હૈ ॥ ૧॥
તતઃ સંસારેઽસ્મિન્ ગગનમતુલં શબ્દ-ગુણકમ્
પુનઃ સ્પર્શા-વેદ્યં પવનમપિ રૂપઞ્ચ દહનમ્ ।

રસાઢ્યં પાનીયં તદનુ ધરણીં  ગન્ધ-ગુણકામ્
સુ-નાદ-બ્રહ્માખ્યૌ પ્રકૃતિ -પુરુષૌ પ્રાજનયતામ્ ॥ ૨॥

ઊક્ત ત્રિ-કોણ સે તદનન્તર ઇસ સંસાર મેં નાદ એવં બ્રહ્મ-રૂપ
પૂર્વોક્ત કામ-કલાત્મક વિસર્ગ ઔર બિન્દુ-રૂપ પ્રકાશ-વિમર્શાત્મક
પ્રકૃતિ  એવં પુરુષ ને શ્રોત્ર-ગ્રાહ્ય-ગુણ-યુક્ત શબ્દ-રૂપ
સે મહાકાશ, સ્પર્શ-ગુણ સે જ્ઞેય વાયુ, રૂપ-ગુણ-યુક્ત-રૂપ
સે તેજસ્, રસ-ગુણ-પરિપૂર્ણ રસ સે જલઔર પ્રાણ-ગ્રાહ્ય-ગુણ
સે યુક્ત ગન્ધ સે પૃથ્વી કો બિન્દુ-મથન-રૂપ તાણ્ડવ-લીલા સે
ઉત્પન્ન કિયા ॥ ૨॥
વિમર્શાખ્યે શક્તે! ભવસિ હિ પરા ત્વં ક્ષિતિ-તલે
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મહેચ્છા પશ્યન્તી મણિપુરગ-વામા ભગવતિ! ।
તથા જ્યેષ્ઠા જ્ઞાના હૃદય-ગમના મધ્યમ-શિવા
ક્રિયા-શક્તી રૌદ્રી મુખ-કુહરગા વૈખરિ-કલા ॥ ૩॥

હે વિમર્શાખ્યા ભગવતી!, શબ્દોચ્ચારણ કે સમયઆપ અકેલી હી
જબ મૂલાધાર ચક્ર મેં સ્ફુરિત હોતી હૈં, તબ પરા-સંજ્ઞક
નાડ़ઈ-રૂપ બન જાતી હૈં । મણિપુર-ચક્ર મેં જબ પહુઁચતી
હૈં, તો ઇચ્છા-શક્તિ વામા બનકર પશ્યન્તી-રૂપ ધારણ કરતી
હૈં । ઉસી પ્રકાર હૃદય-અનાહત ચક્ર મેં જબ ગમન કરતી હૈં,
તો જ્ઞાન-શક્તિજ્યેષ્ઠા બનકર મધ્યમા-રૂપ ધારણ કરતી હૈં
ઔર મુખ-વિવર મેં જબ પ્રાપ્ત હોતી હૈં, તો ક્રિયા-શક્તિ રૌદ્રી
બનકર વૈખરી નામવાલી બનતી હૈં ॥ ૩॥
પુરોક્તેચ્છા-શક્તિઃ ત્રિપુર-લલિતા હાદિ-મતગા
મહોગ્રા જ્ઞાનાખ્યા જગતિ વિદિતા સાદિ-મતગા ।

ક્રિયા-શક્તિઃ કાલી કલન-નિરતા કાદિ-મતગા
પરે! એકૈવ ત્વં જયસિ મત-ભેદૈઃ ત્રિપુર-યુક્ ॥ ૪॥

હે ભગવતી પરા!આપ જબ પૂર્વોક્ત ઇચ્છા-રૂપિણી હોતી હૈં,
તબ હાદિ-ક્રમ-સમષ્ટિ-રૂપિણી ત્રિપુર-સુન્દરી હોતી હૈં । જબ
જ્ઞાન-રૂપિણી બનતી હૈં, તબ સંસાર મેં મહા-ચીન-ક્રમ-યુત
સંવરૌધિ-મત સે પ્રસિદ્ધ સાદિ-ક્રમ-સમષ્ટિ-રૂપિણી મહોગ્ર-તારા
બનતી હૈં ઔર જબ ક્રિયા-રૂપિણી હોતી હૈં, તો સ્થિતિ કરને મેં
તત્પર કાદિ-ક્રમ-સમષ્ટિ-રૂપિણી કાલ-સંકલન-કર્ત્રી કાલી
બનતી હૈં । ઇસ પ્રકાર આપ અકેલી હી કાદિ, સાદિ ઔર હાદિ-ક્રમ
ભેદ સે તીન પુર-રૂપ શરીરવાલી ત્રિપુર-સુન્દરી કે રૂપ મેં જય
કો પ્રાપ્ત હોતી રહતી હૈં ॥ ૪॥
ત્રિ-વિદ્યાનાં નૂનં ખ-પવન-કૃશાન્વબ્ વસુ-મતી-
સમેતાનાં જાતાસ્તનવ ઇહ ષડ્ધા ભુવનગાઃ ।

પ્રજાતં ષટ્-ચક્રં શુભમપિ સહસ્રાર-સહિતં
ષડામ્નાયાત્મા ત્વં રસ-તનુ-ધરાઽભર્હિ  લલિતે! ॥ ૫॥

હે બ્રહ્મ-સ્વરૂપિણી શક્તિ શ્રી લલિતા દેવી! ઇસ સંસાર મેં આકાશ, વાયુ,
અગ્નિ, જલ તથા પૃથ્વી સે યુક્ત કાદિ, હાદિ, સાદિ-રૂપ તીન વિદ્યાઓં
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સે હી જગત્ મેં વ્યાપ્ત છહ પ્રકાર કી મૂર્તિયાઁ   બની હૈં । વે હી
ષડામ્નાય-વિદ્યાએઁ બનીં  તથા સહસ્રાર-સહિત સુન્દર ષટ્-ચક્ર
(૧. મૂલાધાર, ૨. સ્વાધિષ્ઠાન, ૩. મણિપૂર, ૪. અનાહત,
૫. વિશુદ્ધ ઔર ૬.આજ્ઞા) બને । ઇસ પ્રકાર આપ નિશ્ચય હી
ષટ્-શરીર-ધારિણી ષડામ્નાયાત્મા હૈં ॥ ૫॥
પરે! એકા સૃષ્ટિ-સ્થિતિ-લય-વિધાને પુનરહો
અનાખ્યા ભાસાયાં ત્વમસિ લલનાચાર-નિરતા ।

સમાલભ્યાવસ્થાં વિવિધ-મત-ભેદોપ-જનિતામ્
શનૈઃ પઞ્ચી-ભૂત્વા વિલસસિ સદૈવ ત્રિ-ભુવને ॥ ૬॥

હે પરે!આશ્ચર્ય હૈ કિ આપ અકેલી હી ૧. સૃષ્ટિ, ૨. સ્થિતિ
ઔર ૩. લય-સંહાર-વિધાન મેં તથા ૪. અનાખ્યા-તિરોધાન એવં
૫. ભાસા-અનુગ્રહઆદિ કાર્યોં મેં લલનોચિત ક્રીડ़ા મેં તત્પર રહતી
હૈં તથા ઉપર્યુક્ત પઞ્ચ-વિધ અવસ્થાઓં સે રહિત હોકર ભી
પઞ્ચ-વિધ અવસ્થાઓં કો પ્રાપ્ત કરકે તીનોં લોકોં મેં સદા શોભિત
હોતી હૈં ॥ ૬॥

૧- પૂર્વામ્નાય
રસારં તદ્-બાહ્યે શુભ-વસુ-દલાઢ્યં સુ-કમલમ્
સરોજાન્યદ્ દિવ્યં વિધુ-દલ-યુતં તદ્ બહિરથો ।

ચતુર્દ્વારોપેતં વિલસતિ યદા યન્ત્રમતુલમ્
તદા ત્વં ભો માત! ભવસિ ભુવનેશી હર-નુતે ॥ ૭॥

ભગવાન્ શિવ દ્વારા નમસ્કૃત્ત હે માતા! જબ ષટ્-કોણ,

અષ્ટ-દલ-કમલ, ષોડશ-દલ-કમલ તથા ચાર દ્વારોં સે યુક્ત
ભૂ-પુરવાલા ઉત્તમ યન્ત્ર પૂર્વોક્ત બિન્દુ-યુગલ કે ઉચ્છલન સે
બનતા હૈ, તબ ઉસ સમયઆપ પૂર્વામ્નાયાત્મિકા “ભુવનેશ્વરી”-રૂપ
હોતી હૈં ॥ ૭॥
પરે પ્રાગામ્નાયે જગતિ વિદિતા રાજસ-વપુઃ
શુભાકારા ભૂત્વા સૃજસિ ભુવના વિશ્વમખિલમ્ ।

તદા શમ્ભ્વાકારો ભવતિ સ પરો ધામ-વિભવ-
સ્તયોરંશોત્પન્નો વિધિરપિ સ સૃષ્ટિં  વિત-નુતે ॥ ૮॥
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હે પરા ભગવતી! જબઆપ પૂર્વામ્નાય મેં સુ-પ્રસિદ્ધ સુન્દર
આકાર સે રજો-ગુણ-યુક્ત શરીરવાલી ભુવનેશ્વરી બનકર
અખિલ વિશ્વ કી સૃષ્ટિ કરતી હૈં, તબ તેજઃ-પુઞ્જ-રૂપ
પર-શિવ-પશુ-પતિ-રૂપ હોતે હૈં ઔર આપ ભુવનેશ્વરી એવં
પશુપતિ કે અંશ સે ઉત્પન્ન બ્રહ્મા સૃષ્ટિ કી રચના કરતે હૈં ॥ ૮॥
સુ-પૂર્વે રાજીવે સ્મિત-મુખ-સરોજાં પૃથુ-કુચામ્
શિવાકારાં શાન્તાં તરુણ-રવિ-ભાસં હર-વધૂમ્ ।

કરામ્ભોજૈઃ પાશાઙ્કુશ-વર-મહાભીતિ-દધતીમ્
ભજેઽહં રત્નાઙ્ગીં   શશ-ધર-ધરાં રમ્ય-ભુવનામ્ ॥ ૯॥

સગુણ ભાવાત્મક અર્થ-પૂર્વામ્નાય મેં મન્દ-મુસ્કાન સે યુક્ત
મુખ-કમલવાલી, વિશાલ સ્તન-શાલિની, શિવ-સ્વરૂપા, શાન્ત, તરુણ
સૂર્ય કે સમાન કાન્તિમતી, ભગવાન્ શિવ કી પ્રિયા તથા અપને (ચારોં)
કર-કમલોં મેં ક્રમશઃ૧. પાશ, ૨. અંકુશ, ૩. વરદ-મુદ્રા
તથા ૪. અભય-મુદ્રા કો ધારણ કરનેવાલી, રત્નોં સે જટિત,
આભૂષણોં સે મણ્ડિત એવં મુકુટ મેં ચન્દ્રમા કો ધારણ કરનેવાલી,
ભુવન-મોહિની ભગવતી ભુવનેશ્વરી કી મૈં આરાધના કરતા હૂઁ  ।
નિર્ગુણ ભાવાત્મક અર્થ-નિત્યાનન્દ-રૂપિણી, બિન્દુ-દ્વય-રૂપ
સ્તનોંવાલી, સંસાર કી રચના મેં ઉદ્યત, સકલ જગત્ કે લિએ
કલ્યાણ-સ્વરૂપ, શાન્તિ-પ્રદાયિની, જિસ પ્રકાર તરુણ સૂર્ય નવીન
દિવસ કી સૃષ્ટિ કરતા હૈ, ઉસી પ્રકાર તેજસ્વી વિશ્વ કા નિર્માણ
કરનેવાલી, તાપ-ત્રય-નાશક ભગવાન્ હર-શિવ કી શક્તિ-રૂપા,
અપને સાધકોં કે તાપ-ત્રય કો દૂર કરનેવાલી, પાશ-વશીકરણ
શક્તિ એવં અંકુશ-સ્તમ્ભન શક્તિ સે સમસ્ત ભુવન કો અપને
વશ મેં કરકે સાધકોં કો અભિલષિત વર એવં અભય દેનેવાલી
પરામૃત-રૂપિણી રમણીય મૂલ પ્રકૃતિ  કા મૈં સ્મરણ કરતા હૂઁ
॥ ૯॥

ત્રિકોણં વહ્ન્યસ્ર -ત્રયમપિ બહિસ્ર-ત્ર્યસ્તમપરં
બહિઃ પદ્મં દિવ્યં વસુ-દલ-યુતં ભૂમિ-સદનમ્ ।

શિરઃપઙ્ક્તિ -જ્વાલૈઃ સહ ભવતિ યન્ત્રં સુવિમલમ્
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તદા શ્યામા-કાલી ત્વમસિ પરમાદ્યે ભગવતિ! ॥ ૧૦॥
હે પરમાદ્યા ભગવતી! જબ પૂર્વોક્ત બિન્દુ-ત્રય, ત્રિકોણ, ઉસકે
બાહર તીન ત્રિકોણ ઔર ઉસકે બાહર પુનઃ ત્રિકોણ ઇસ પ્રકાર
પાઁચ ત્રિકોણોં કે બાહર અષ્ટ-દલ-કમલ, તદનન્તર બાહર
ભૂ-પુર, મુણ્ડ-પંક્તિ એવં જ્વાલાઓં સે યુક્ત નિર્મલ યન્ત્ર બનતા હૈ,
તબઆપ શ્યામા-કાલી-દક્ષિણ-કાલી-રૂપિણી બનતી હૈં । ઇસ યન્ત્ર
કે પઞ્ચ-ત્રિકોણ રક્ત-બિન્દુ કે ભાગ હૈં । અષ્ટ-દલ-કમલ
શ્વેત-બિન્દુ કા ભાગ હૈ તથા ભૂ-પુર, મુણ્ડ-પંક્તિ એવં
અગ્નિ-જ્વાલાએઁ મિશ્ર-બિન્દુ કે ભાગ હૈં । પૂર્વોક્ત બિન્દુ-ત્રય સે
સ્થિતિ હોતી હૈ । ઇસીલિએ સ્થિત્યામ્નાવ મેં બિન્દુ-ત્રય કે ભાગ હોતે
હૈં, જિનસે સમસ્ત દક્ષિણામ્નાય ચક્રોં કે પદ્મ આદિ શ્વેત-બિન્દુ
ભાગ, કોણાદિ રક્ત-બિન્દુ ભાગ તથા અન્ય ભૂ-પુર આદિ મિશ્ર-બિન્દુ
ભાગ હોતે હૈં । યહ યન્ત્ર-સંકેત હૈ । મતાન્તર મેં કાલી-યન્ત્ર
માયા-હ્રીંકાર  -ગર્ભિત  , બિન્દુ, પઞ્ચ-ત્રિકોણ, ષટ્-કોણ,

વૃત્ત, અષ્ટ-દલ, વૃત્ત એવં ભૂ-પુર સે યુક્ત હોતા હૈ ॥ ૧૦॥

૨- દક્ષિણામ્નાય
તતોઽવાચ્યામ્નાયે ત્વમપિ પરમે સત્ત્વ-ગુણકા
મહા-શ્યામા ભૂત્વા નિખિલ-ભુવનં રક્ષસિ સદા ।

મહા-કાલાકારઃ પ્રભવતિ તદા શ્રીપર-શિવ-
સ્તયોરંશોત્પન્નો ભરતિ ચ જગદ્વિષ્ણુરખિલમ્ ॥ ૧૧॥

હે ભગવતી પરમ-સ્વરૂપા! તદનન્તર દક્ષિણામ્નાય મેં ભી
આપ જબ સત્ત્વ-ગુણ-યુક્ત દક્ષિણ-કાલી-રૂપ મહા-શ્યામા
બનકર સકલ સંસાર કી રક્ષા કરતી હૈં, તબ શ્રીપર-શિવ
મહા-કાલ-ભૈરવ-સ્વરૂપ હોતે હૈં તથા આપ દોનોં કે અંશ સે
ઉત્પન્ન વિષ્ણુ સારે જગત્ કા પાલન કરતે હૈં ॥ ૧૧॥
અવાચ્યબ્જે નૌમિ સ્મર-હર-શવસ્થાં ત્રિ-નયનામ્
મહા-શ્યામા-કાલીં  જલ-ધર-નિભાં મુક્ત-ચિકુરામ્ ।

લલજ્જિહ્વાં નગ્નાં શવ-કર-પરીધાન-સુકટિમ્
નૃ-મુણ્ડં ખડ્ગઞ્ચાભયમપિ વરઞ્ચૈવ દધતીમ્ ॥ ૧૨॥
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સગુણાત્મક ભાવ-પરક અર્થ-દક્ષિણામ્નાય મેં શિવ-રૂપ શવ
પર વિરાજમાન, ત્રિ-નયના મેઘ કે સમાન વર્ણવાલી ખુલે હુએ કેશોં
સે યુક્ત, ચલતી હુઈ જીભવાલી, નગ્ન, શવોં કે હાથોં સે ઢકે હુએ
કટિ-ભાગવાલી, નૃ-મુણ્ડ, ખડ્ગ, અભયઔર વરદ-મુદ્રા કો
(અપને ચારોં હાથોં મેં) ધારણ કી હુઈ મહા-શ્યામા કાલી કો મૈં
પ્રણામ કરતા હૂઁ  ।
નિર્ગુણ ભાવાત્મક અર્થ-કામ-નાશક શવ પર સત્તા
કે રૂપ મેં સ્થિત અપને સાધકોં કે કામ-ક્રોધાદિ કા
વિનાશ કરનેવાલી, પૂર્વોક્ત બિન્દુ-ત્રય-સમષ્ટિ-રૂપિણી,
શુદ્ધ-સત્ત્વ-ગુણાત્મક તથા ચિદાકાશ-રૂપ હોને સે નીલ-વર્ણ
કે રૂપ મેં ચિન્તનીય, કેશ-વિન્યાસાદિ વિલાસ-રૂપ વિકારોં સે રહિત,
રજો-ગુણ-રહિત શુદ્ધ-સત્ત્વાત્મિકા, માયાતીત, કલ્પાવસાન મેં
લિંગ  -દેહ કા આશ્રય લેકર સભી જીવ સ-ગુણ-બ્રહ્મ-રૂપિણી
ભગવતી કે ગર્ભ-ધારણ યોગ્ય ઉદર કે નિમ્ન ભાગ તથા યોનિ
કે ઊર્ધ્વ-ભાગ પર અપને મોક્ષ કી પ્રાપ્તિ કે લિએ મૃત-જીવોં
કે પ્રધાન-કર્મ-સાધન-ભૂત કર-સમૂહોં સે આશ્રિત, અપને
વામ-હસ્ત સે જ્ઞાન-ખડ્ગ કે દ્વારા સાધકોં કે મોહ-પાશ કો
કાટકર ઉસકે નીચેવાલે દ્વિતીય હસ્ત સે વિગત-રજ, તત્ત્વ-જ્ઞાન
કે આધાર-ભૂત મસ્તક કો તથા દક્ષિણ ઊર્ધ્વ-હસ્ત સે સ-કામ
સાધકોં કો અભયઔર અધો-હસ્ત સે અભીષ્ટ વર પ્રદાન કરનેવાલી
મહા-શ્યામા મહા-સગુણાત્મિકા “ક”-બ્રહ્મા, “આ”-અનન્ત, “લ”-વિશ્વાત્મા
તથા “ઈ”-સૂક્ષ્મા ઇન સબસે યુક્ત કાલી કો મૈં નમન કરતા હૂઁ  ॥ ૧૨॥

૩- પશ્ચિમામ્નાય
પરે બિન્દુઃ શુદ્ધો વિમલતરયોન્યન્તરગતો
બહિઃ ષટ્-કોણખ્યં વસુ-છદનકં કેસર-યુતમ્ ।

સરોજં ભૂ-ચક્ર-ત્રિતયમપિ દિવ્યં સુ-વિમલમ્
યદા યન્ત્રં ભાતિ ત્વમસિ હિ તદા શ્રી-કુલ-કુજા ॥ ૧૩॥

હે પરા ભગવતી! અતિશય નિર્મલ ત્રિ-કોણ કે મધ્ય મેં સ્થિત
બિન્દુ-ચક્ર તથા બાહર ષટ્-કોણ, કેસર સે યુક્ત અષ્ટ-દલ-કમલ
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એવં ભૂ-પુર-ત્રય સે યુક્ત ઐસા દિવ્ય ઉત્તમ યન્ત્ર જબ પ્રકાશિત
હોતા હૈ અર્થાત્ પૂર્વોક્ત મિશ્ર-બિન્દુ ઇસ પ્રકાર કે યન્ત્ર-રૂપ
કો પ્રાપ્ત હોતા હૈ, તબઆપ કુબ્જિકેશ્વરી-રૂપા હોતી હૈં । કિસી કે
મત મેં કેસર-યુક્ત અષ્ટ-પત્રોં કે બાહર અષ્ટ-કોણ તથા ઉસકે
બાહર ભૂ-પુર-ત્રય ભી હૈ । કાદિ-મન્તાન્તર મેં જબ કુબ્જિકા
વિદ્યા મેં હી સભી વિદ્યાઓં કી સમષ્ટિ હોતી હૈ, તબ બિન્દુ, ત્રિ-કોણ,

ષટ્-કોણ, કેસર-યુક્ત અષ્ટ-દલ, અષ્ટ-કોણ તથા ઉસકે બાહર
ભૂ-પુર-ત્રય સે સમન્વિત યન્ત્ર કો હી કુબ્જિકા  ત્રિ-રત્નઔર
પઞ્ચ-રત્ન વિદ્યાઓં કે સર્વ-મત મેં ભી શ્રીચક્ર-રાજ સમઝના
ચાહિએ । ઇસ યન્ત્ર કે ત્રિ-કોણ, ષટ્-કોણ-ચક્ર, મતાન્તર સે
અષ્ટ-કોણ-ચક્ર ભી વિમર્શ કે ભાગ હૈં । બિન્દુ, કેસર-સહિત
અષ્ટ-દલ-કમલ, ભૂ-પુર-ત્રય-ચક્ર પ્રકાશ કે ભાગ હૈં ।
પૂર્વોક્ત કેવલ મિશ્ર-બિન્દુ કા સંહાર હોતા હૈ । ઇસલિએ યહાઁ સંહાર
આમ્નાય-યન્ત્ર મેં પ્રકાશ-વિમર્શાત્મક મિશ્ર બિન્દુ કે પ્રકાશઔર
વિમર્શ-રૂપ દો ભાગ હોતે હૈં, જિસસે સમસ્ત પશ્ચિમામ્નાય ચક્રોં
કે બિન્દુ, પદ્મ, ભૂ-પુર આદિ પ્રકાશ-ભાગઔર કોણાદિ વિમર્શ-ભાગ
હૈં । યહ યન્ત્ર-સંકેત હૈ ॥ ૧૩॥
પ્રતીચ્યામ્નાયે ત્વં કુલ-જન-નુતે શ્રીપર-શિવે!
કુજા ભૂત્વા સર્વં હરસિ તમસા સ્વીકૃત-તનુઃ ।

કુજેશાકારઃ સઃ પ્રભવતિ તદા શ્રીપર-શિવ-
સ્તયોરંશોત્પન્નઃ પ્રલયતિ સ રુદ્રોઽખિલ-જગત્ ॥ ૧૪॥

હે કુલ-જનોં (કૌલિકોં) કે દ્વારા પ્રણત શ્રીપર-શિવે! પશ્ચિમામ્નાય
મેં આપ તમો-ગુણ સે સ્વીકૃત શરીરવાલી કુબ્જિકેશ્વરી  હોકર સમસ્ત
શિવાદિ-ક્ષિતિ-પર્યન્ત જો તત્ત્વ હૈં, ઉનકા સંહાર કરતી હૈં
ઔર પર-શિવ કુબ્જેશ કે રૂપ મેં જબ સ્વચ્છન્દ લલિત-ભૈરવ
રૂપ બનતા હૈ, તબ કુબ્જેશી ઔર કુબ્જેશ કે અંશ સે ઉત્પન્ન રુદ્ર
સારે જગત્ કા સંહાર કરતા હૈ ॥ ૧૪॥
પ્રતીચ્યમ્ભોજે વૈ કુચ-ભર-નતાં બર્બર-શિખામ્
મૃગેન્દ્રાઙ્ગે  રૂઢાં મદ-મુદિત-વક્ત્રાં ત્રિ-નયનામ્ ।

નૃ-મુણ્ડાનાં માલામપિ પરિદધાનાં કુલ-કુજામ
સહસ્રાર્કાભાં ત્વાં હ્યભય-વરદાં નૌમિ જનનિ! ॥ ૧૫॥
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સગુણ ભાવાત્મક અર્થ-હે જનની! પશ્ચિમામ્નાય મેં કુચોં કે
ભાર સે નત, બિખરે હુએ બાલોંવાલી, સિંહ   પર વિરાજમાન, મદ સે
મુદિત મુખવાલી, ત્રિ-નેત્રા, નર-મુણ્ડોં કી માલા પહની હુઈ, અભય
તથા વરદ-મુદ્રા સે યુક્ત તથા હજારોં સૂર્યોં કે સમાન તેજસ્વી
કુબ્જિકા -રૂપઆપકો મૈં પ્રણામ કરતા હૂઁ  ।
નિર્ગુણ ભાવાત્મક અર્થ-શુક્લ તથા અરુણ-રૂપ બિન્દુ-યુગલ કે ભાર
સે નત, મિશ્ર-બિન્દુ મેં સમષ્ટિ-રૂપ વિલીન હોને કે લિએ ઉદ્યત,
વિકીર્ણ દીપ-જ્યોતિ તથા જૈસે એક દીપ-શિખા સે અન્ય દીપ-શિખા
પ્રજ્વલિત હોતી હૈ, ઉસી પ્રકાર પ્રત્યેક શરીરી કે શરીર મેં કુણ્ડલિની
કે રૂપ મેં વ્યાપ્ત, જ્ઞાનાસના, જ્ઞાન-સત્તા-રૂપ, સહસ્ર-દલ-પદ્મ
સે નિઃસૃત લાક્ષા-રસ-તુલ્ય કાન્તિવાલી અમૃત-ધારા સે પ્રસન્ન
મુખવાલી અર્થાત્ કુણ્ડલિની શક્તિ-રૂપા બિન્દુ-મય સમષ્ટિ-રૂપિણી
જ્ઞાન, વિવેક ઔર વિચાર-રૂપિણી મહા-દેવી, અપને ભક્તોં કો
અભય તથા ઈપ્સિત વર પ્રદાન કરને મેં ઉદ્યત સૂર્ય-બિન્દુ-રૂપ
સંહાર-સ્વરૂપિણી કુલ-કુણ્ડલિની કો મૈં પ્રણામ કરતા હૂઁ  ॥ ૧૫॥

૪- ઉત્તરામ્નાય
સ-બિન્દુસ્ત્ર્યસ્રાઢ્યં શર-નવક-વૃત્તાષ્ટ-દલકૈઃ
સુ-વૃત્તાષ્ટાર્કેન્દ્રાભિધ-નલિન-કાષ્ટાશનિ-યુતમ્ ।

શિરશ્શૂલ-જ્વાલા-પિતૃ-વન-યુતં યન્ત્રમતુલમ્
યદા ભાતિ ત્વં વૈ ભવસિ ભુવિ ગુહ્યા ભગવતિ! ॥ ૧૬॥

હે ભગવતી! જબ (ઉત્તરામ્નાય મેં) બિન્દુ, ત્રિ-કોણ,

પઞ્ચ-કોણ, નવ-કોણ, વૃત્ત, અષ્ટ-દલ, દ્વાદશ-દલ,
ચતુર્દશ-દલ,આઠ વજ્રોં સે યુક્ત, ઊપર શૂલ ઔર જ્વાલા સે યુક્ત
શ્મશાન સે આવૃત્ત યન્ત્ર શોભિત હોતા હૈ, તબઆપ ઇસ ભૂ-તલ
પર ગુહ્ય-કાલી કે રૂપ મેં પૂજ્ય હોતી હૈં । યન્ત્ર સંકેત-ઉક્ત
ગુહ્ય-કાલી યન્ત્ર કે ત્રિ-કોણ, પઞ્ચ-કોણ, નવ-કોણ-ચક્ર
વિમર્શ-ભાગ હૈં તથા અન્ય સભી ચક્ર-ભાગ પ્રકાશ-ભાગ
હોતે હૈં । કેવલ પૂર્વોક્ત મિશ્ર-બિન્દુ કા તિરોધાન હોતા હૈ,
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ઇસલિએ અનાખ્યા-યન્ત્ર મેં પ્રકાશ-વિમર્શાત્મક મિશ્ર-બિન્દુ કે
પ્રકાશ-વિમર્શ રૂપ દો ભાગ હોતે હૈ ક્યોંકિ સમસ્ત ઉત્તરામ્નાય
કે ચક્રોં કે કોણદિ વિમર્શ-ભાગ તથા અન્ય ચક્ર પ્રકાશ-ભાગ
હોતે હૈં ॥ ૧૬॥
ઉદીચ્યામ્નાયે ત્વં મનુ-તનુરનાખ્યા ત્રિ-ગુણકા
પરે ગુહ્યા ભૂત્વાઽઽચરસિ હિ તિરોધાનમખિલમ્ ।

નૃસિંહાકારઃ   સન્ નિવસતિ તદા શ્રીપર-શિવ-
સ્તયોરંશોત્પન્નેશ્વર ઇહ પિધાનં પ્રકુરુતે ॥ ૧૭॥

હે પરા ભગવતિ!આપ ઉત્તરામ્નાય મેં મન્ત્ર-મય મૂર્તિ  મન ઔર
વચન સે અગમ્ય તથા સત્ત્વ, રજ એવં તમો-રૂપ ત્રિ-ગુણવાલી
ગુહ્ય-કાલી-રૂપ હોકર સમસ્ત શિવાદિ-ક્ષિત્યન્ત કા નિશ્ચિત
રૂપ સે તિરોધાન કરતી હૈં । ઉસ સમય શ્રીપર-શિવ
નૃસિંહાકાર  -નારસિંહ   ભૈરવ-રૂપ બનતે હૈં ઔર ઉન
ગુહ્યેશ્વરી તથા ગુહ્યેશ્વર કે અંગ સે ઉત્પન્ન ઈશ્વર ઇસ
સંસાર મેં તિરોધાન-સંહાર કર્મ કરતે હૈં । કિસી કે મત
મેં ઉત્તરામ્નાય અનાખ્યા-રૂપ તથા ઉર્ધામ્નાય ભાસા-રૂપ કહા ગયા
હૈ, જબ કિ અન્ય મત મેં ઊર્ધ્વામ્નાય ભાસા-રૂપ કહા જાતા હૈ કિન્તુ
વડ़વાનલ-તન્ત્ર મેં તો ઇન દોનોં આમ્નાયોં કા એક તત્ત્વ હી પ્રતિપાદિત
હૈ । યથા-મહા-ત્રિપુર-સુન્દરી ઔર ચણ્ડ-યોગેશ્વરી પરા-ઇન
દોનોં મેં કોઈ ભેદ નહીં  હૈ । ઇનમેં ભેદ કરનેવાલા નરક-ગામી
હોતા હૈ । પૂર્વોક્ત યોનિ બિન્દુ એવં વિસર્ગ કી સગુણ મૂર્તિ  ઉત્તરામ્નાય
મત મેં “કામ-કલા-કાલી” તથા ઊર્ધ્વામ્નાય મત મેં બૃહદ્-રૂપા
મહા-ત્રિપુર-સુન્દરી હૈં, ઐસા બડ़વાનલ-તન્ત્ર કહતા હૈ । ઇસ
તન્ત્રોક્ત મહા-ત્રિપુર-સુન્દરી કે ભૈરવ કે પઞ્ચ-મુખ-રૂપ
મેં બીચવાલા મુખ હી સિંહ  -રૂપ હૈ, ઊર્ધ્વ-જ્યોતિ મુખ મેં તો
સિદ્ધિ-કરાલી માની ગઈ હૈં । વડ़વાનલ-તન્ત્રોક્ત નિર્વાણ-ભૈરવ
કે ધ્યાન મેં ઉપર્યુક્ત બાત કહી ગઈ હૈ તથા મહા-કાલ-સંહિતા કે
ગુહ્ય-ખણ્ડ મેં સિદ્ધિ-કરાલી કે ભૈરવ નારસિંહ   ભૈરવ બતાયે
ગએ હૈં ॥ ૧૭॥
મૃગેન્દ્રેભાશ્વર્ક્ષાખ્ય-મકર-ગરુત્માનવ-શિવ-
પ્લવઙ્ગેશી -વક્ત્રાં શ્રુતિ-શર-ભુજૈરાયુધ-ધરામ્ ।
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ઉદીચ્યામ્ભોજે ત્વાં વિધુ-સકલ-ચૂડાં ઘન-નિભામ્
ભજેઽહં ગુહ્યેશીમભિનવ-વયસ્કાં ભગવતિ! ॥ ૧૮॥

સગુણ ભાવાત્મક અર્થ-હે ભગવતિ! ઉત્તરામ્નાય મેં સિંહ  , હાથી,
અશ્વ, ભાલૂ, મકર, ગરુડ़, મનુષ્ય, શ‍ૃગાલ, વાનર ઔર યોગેશ્વરી
કે મુખોંવાલી, ચૌવન ભુજાઓં મેં આયુધોં કો ધારણ કરનેવાલી,
ચન્દ્ર-કલા-ધારિણી, શ્યામ-વર્ણ તથા યુવતિ-સ્વરૂપ ઐસી
સિદ્ધિ-કરાલી-રૂપઆપકા મૈં સ્મરણ કરતા હૂઁ  ।
નિર્ગુણ ભાવાત્મક અર્થ-હે ભગવતિ! ઉત્તરામ્નાય મેં જ્ઞાન-શક્તિ,

આધાર-શક્તિ, વેગ-શક્તિ, ભૂચર-શક્તિ, જલચર-શક્તિ,

ખેચર-શક્તિ, ચૈતન્ય-શક્તિ, ધી-શક્તિ,આરોહ-અવરોહ
કરનેવાલી કુણ્ડલિની-શક્તિઔર યોગ-શક્તિ જિસ વિરાટ્-રૂપ કે મુખ
હૈં, મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત તથા અહંકાર સહિત પચાસ અક્ષર-રૂપ
માતૃકા-રૂપ ચૌવન ભુજાઓં મેં આયુધોં કો ધારણ કરનેવાલી
પરમામૃત-રૂપિણી વિશ્વમ્ભરા, ઘન કે સમાન, દયા-મયી ઔર વિશ્વ
કો પુનઃ બાહર નિકાલને કે લિએ ઉદ્યત અતીવ ગુપ્ત અનાખ્યા-સ્વરૂપિણી
આપકી મૈં શરણ પ્રાપ્ત કરતા હૂઁ  ॥ ૧૮॥

૫- ઊર્ધ્વામ્નાય
સ-બિન્દુ-ત્ર્યષ્ટાદિગ્યુગલ-મનુ-કોણાષ્ટ-વિધુક-
ત્રિ-વૃત્ત-જ્યાગેહ-ત્રિતય-યુત-યન્ત્રં લસતિ તે ।

તદા કામેશી ત્વં જનનિ! નિખિલામ્નાય-નિલયા
પરે! શ્રીવિદ્યાખ્યા ભવસિ કુલ-પૂજ્યા ક્રમ-યુતા ॥ ૧૯॥

હે પરા-દેવી! જબઆપકા સર્વાનન્દ-મય વૈન્દવ વિન્દુ-ચક્ર,
સર્વ-સિદ્ધિ-પ્રદ ત્રિ-કોણ-ચક્ર, સર્વ-રોગ-હર અષ્ટમ-ચક્ર,
સર્વ-રક્ષા-કર અન્તર્દશાર-ચક્ર, સર્વાર્થ-સાધન-કર
બહિર્દશાર-ચક્ર, સર્વાર્થ-દાયક ચતુર્દશાર-ચક્ર,
સર્વ-સંક્ષોભણ અષ્ટ-દલ-ચક્ર, સર્વાશા-પરિ-પૂરક
ષોડશ-દલ-ચક્ર, ત્રૈ-વર્ગ-સાધન-કર ત્રિ-વૃત્ત-ચક્ર
તથા ત્રૈલોક્ય-મોહન-કર ભૂ-પુર-ત્રય-ચક્ર સે યુક્ત
આપકા યન્ત્ર પ્રકાશ કો પ્રાપ્ત હોતા હૈ, તબ પૂર્વ-કથિત
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કામ-કલા ઔર લલનાકાર સે મિશ્ર-બિન્દુ કે ઊપર ઉઠને પર વહ
શ્રી-ચક્ર-રૂપ કો પ્રાપ્ત હોતા હૈ । તબઆપ કુલાચાર સે પૂજ્ય તથા
ક્રમ-મન્ત્ર-સમષ્ટિ-રૂપિણી સમસ્તઆમ્નાય-નિલયા સર્વામ્નાયેશ્વરી
શ્રીવિદ્યા-રૂપા શ્રીમહા-ત્રિપુર-સુન્દરી-રૂપ હોતી હૈં । ઉક્ત
યન્ત્ર-રાજ કે ૧. સૃષ્ટિ, ૨. સ્થિતિ ઔર ૩. સંહાર-રૂપ સે
તીન ક્રમ હોતે હૈં । ઇસમેં વિન્દુ, અષ્ટ-દલ, ષોડશ-દલ,
વૃત્ત-ત્રયઔર ભૂ-પુર-ચક્ર યે પાઁચ શિવ-ચક્ર
હૈં, ઇસીલિએ યે પ્રકાશાંશ હૈં । ઇસી પ્રકાર ત્રિ-કોણ, અષ્ટ-કોણ,

દશ-કોણ-દ્વય તથા ચતુર્દશાર યે પાઁચ ચક્ર શક્તિ-ચક્ર
હૈં, અતઃ યે વિમર્શાંશ હૈં । યહ યન્ત્ર-સંકેત હૈ ॥ ૧૯॥
સદા-શિવઃ
મહોર્ધ્વાખ્યે ભાષા સુ-વચન-મનો-ગમ્ય-તનુ-યુક્

પરે! ત્વં શ્રીર્ભૂત્વાઽઽચરસિ નિખિલાનુગ્રહમલમ્ ।
તદા નિર્વાણાખ્યઃ પ્રભવતિ પરઃ કામ-તનુમાન્
તયોરંશોત્પન્નઃ શમનુત-નુતે પઞ્ચ-વદનઃ ॥ ૨૦॥

હે પરા-દેવી!, જબઆપ મહોર્ધ્વામ્નાય મેં મન ઔર વચન સે અગમ્ય
ભાષા-રૂપ શ્રીવિદ્યા-મય મહા-ત્રિપુર-સુન્દરી-રૂપ હોકર પુનઃ
બાહ્ય પ્રકટન-રૂપ પૂર્ણ અનુગ્રહ કરતી હો, તબ ચિદ્-ઘન-નિષ્ઠ
નિર્વાણ-ભૈરવ કામેશ્વર-રૂપ હો જાતે હૈં ઔર કામ તથા
કામેશ્વર કે અંશ સે ઉત્પન્ન પઞ્ચ-વક્ત્ર સદા-શિવ પૂર્વ-વત્
અનુગ્રહ કરતે હૈં ॥ ૨૦॥
મહોર્ધ્વામ્નાયે ત્વાં ક્રમગ-નિખિલામ્નાય-જનનીમ્
હઠાચારૈર્લભ્યાં કહસ-મનુ-રૂપાં ત્રિ-પથગામ્ ।

હકારાર્ધાં સાર્ધામકુલ-કુલમાર્ગાભ્યસનિનીમ્
મહા-પઞ્ચ-પ્રેતોપરિ રુચિરસિંહાસન  -ગતામ્ ॥ ૨૧॥

સહસ્રાદિત્યાભામરુણ-વાસનાં મન્દ્ર-હસનામ્
ત્રિ-નેત્રાસ્યાં પાશાઙ્કુશ-કુસુમ-બાણૈક્ષવધરામ્ ।

નિશાનાથોત્તંસાં જિત-મદન-રૂપાઞ્ચ યુવતીમ્
ભજેઽહં શ્રીવિદ્યે! ત્રિપુર-લલિતાં શ્રીપદ-યુતામ્ ॥ ૨૨॥

હે શ્રીવિદ્યા દેવી!, મહાન્ ઊર્ધ્વામ્નાય-રૂપ પ્રસિદ્ધ સિંહાસન 
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પર ક્રમ-દીક્ષા-ગત સમસ્તઆમ્નાયોં કી જનક, કાદિ, હાદિ ઔર
સાદિ-મત-રૂપ મન્ત્ર-મય શરીર, બ્રહ્મ-રન્ધ્ર-મણ્ડલ
સે મૂલાધાર તક તથા પુનઃ વહાઁ સે બ્રહ્મ-રન્ધ્ર તક
આરોહાવરોહ-ક્રમ સે વિચરણ કરનેવાલી, હ-શ્વાસ એવં
ઠ-ઉચ્છ્વાસ -રૂપ ક્રિયાભ્યાસ સે પ્રાપ્ય, ઇડ़ા-પિંગલા   ઔર
સુષુમ્ણાદિ તીન નાડ़ૈયોં મેં સઞ્ચરણશીલ, હકારાર્ધ તથા સાર્ધ
સમાધિ મેં પ્રાસાદ બીજ કે ઉભયાક્ષર-રૂપિણી, અતએવ સચૈતન્ય
પ્રકાશ-વિમર્શાત્મિકા, પઞ્ચ-મહા-પ્રેત-પૃથ્વ્યાત્મક બ્રહ્મા,
જલાત્મક વિષ્ણુ, તેજસાત્મક રુદ્ર, વાય્વાત્મક ઈશ્વર તથા
આકાશાત્મક સદા-શિવ (સગુણ ભાવ સે મઞ્ચ કે બ્રહ્માદિ ચાર
ખુર ઔર સદા-શિવ ફલક), નિર્ગુણ ભાવ સે પૃથ્વ્યાદિ પાઁચોં
તત્ત્વોં કા ગ્રાસ કરકે સાક્ષાત્ ચૈતન્ય-રૂપિણી સુન્દર પીઠ પર
વિરાજમાન, અથવા યોગાભ્યાસ મત સે પઞ્ચ-ભૂતાત્મક મૂલાધાર,
સ્વાધિષ્ઠાન, મણિપૂર, અનાહતઔર વિશુદ્ધ-ચક્ર કે ઊપર ઇડ़ા,
પિંગલા   ઔર સુષુમ્ણાદિ તીન નાડ़ૈયોં કે સ્પન્દી-રૂપઆજ્ઞા-ચક્ર
મેં વિરાજમાન, પરમાત્મ-સ્વરૂપિણી શ્રીમહા-ત્રિપુર-સુન્દરી, હજારોં
સૂર્ય કે સમાન કાન્તિ-મયી (સગુણ ભાવ મેં સહસ્રાર્ક-વત્ તેજસ્વિની
અરુણ-વર્ણા, નિર્ગુણ-ભાવ મેં- પ્રકાશાન્તર્ગત વિમર્શ-રૂપિણી)
, કામ-દેવ કે સ્વરૂપ કો તિરસ્કૃત કરનેવાલી (સગુણ-ભાવ
મેં-અત્યન્ત સુન્દર, નિર્ગુણ ભાવ મેં વિશ્વ પર-સૃષ્ટિ કે
કારણ-ભૂત અનુગ્રહ કો કરનેવાલી) યુવતી (નિર્ગુણ-ભાવ મેં વિશ્વ
કો પુનઃ સ્વ-ગર્ભ સે પ્રકટ કરનેવાલી), સૂર્ય-ચન્દ્રાગ્નિ-રૂપ
તીનોં નેત્રોં સે યુક્ત મુખવાલી (નિર્ગુણ-ભાવ મેં-બિન્દુ-ત્રય
સમષ્ટિ-રૂપિણી કામ-કલાત્મિકા), ગમ્ભીર હાસ્યવાલી (નિર્ગુણ-ભાવ
મેં-આનન્દ-રૂપ), અર્ધ-ચન્દ્ર-યુક્ત મુકુટ-ધારિણી
(નિર્ગુણ-ભાવ મેં-પરમામૃત-સ્વરૂપિણી વિશ્વભ્ભરા),
રક્ત-વસ્ત્રા (નિર્ગુણ-ભાવ મેં-સૂર્ય-રૂપ અરુણ પ્રકાશ સે
આવૃત્ત વિમર્શ-શક્તિ), પાશ, અંકુશ, પુષ્પ-બાણ એવં
ઇક્ષુ-ચાપ સે વિભૂષિત (નિર્ગુણ-ભાવ મેં ૧. જગદ્વશીકરણ,

૨. જગત્-સ્તમ્ભન,૩. શોષણ, મોહન, સન્દીપન, ૪. તાપન તથા
૫. માદન-રૂપ પાઁચ પુષ્પ-બાણ-રૂપ જગત્-જૃમ્ભણ  એવં
જગન્મોહનકારી આયુધોં સે વિભૂષિત), શુક્લ, અરુણઔર મિશ્ર
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બૈન્દવાત્મક તથા સ્થૂલ-સૂક્ષ્મ એવં કારણ-દેહ કે સમાહાર-રૂપ
ત્રિપુર કી શક્તિ શ્રીત્રિપુર-સુન્દરી કા મૈં સ્મરણ કરતા હૂઁ  ॥ ૨૧-૨૨॥

૬- અધરામ્નાય
કદાચિદ્-બિન્દૂનાં વિવિધ-લલના-સાર-મથનાત્
સુ-ષટ્-કોણં સ્પષ્ટં વસુ-દલ-યુતં રમ્ય-કમલમ્ ।

ચતુર્દ્વારોપેતં યદિ ભવતિ યન્ત્રં પર-શિવે!
તદા યોગેશી ત્વં ભવસિ કિલ વજ્રેતિ પદ-યુક્ ॥ ૨૩॥

હે પરાદેવી! કિસી સમય પૂર્વોક્ત શુક્લ, અરુણઔર મિશ્ર બિન્દુઓં કે
વિવિધ લલના-સાર કે મથન સે વ્યક્ત ષટ્-કોણ, અષ્ટ-દલ સે
યુક્ત ઉત્તમ કમલ, ચાર દ્વારોં સે ભૂષિત ભૂ-પુરવાલા યન્ત્ર જબ
બનતા હૈ, તબઆપ વજ્ર-યોગિની-રૂપ બનતી હૈં ॥ ૨૩॥
પુરોક્તામ્નાયેભ્યઃ પ્રભવદધરામ્નાય-વિષયે
પરે વજ્રા ભૂત્વા લસસિ ભુવને ચીન-મતગા ।

તદાઽક્ષોભ્યાકારઃ પ્રભવતિ પરો નાગ-તનુ-માન્
ષડામ્નાયાશ્ચેત્થં ગિરિશ-રસ-વક્ત્રૈઃ સમુદિતાઃ ॥ ૨૪॥

હે પરે! પહલે કહે ગએ પાઁચ આમ્નાયોં સે ઉત્પન્ન અધરામ્નાય મેં આપ
જબ વિશ્વ મેં ચીન-ક્રમ સે પૂજ્ય વજ્ર-યોગિની-રૂપ હોકર શોભિત
હોતી હૈં, તબ શ્રી પર-શિવ નાગ-શરીરી અક્ષોભ્ય-રૂપ હોતે હૈં ।
ઇસ પ્રકાર ભગવાન્ શિવ કે છહ મુખ (છહઆમ્નાયોં કે રૂપ મેં)
વ્યક્ત હોતે હૈં ॥ ૨૪॥
અધઃ પદ્મે વજ્રાં ત્રિ-વદન-યુતાં મુક્ત-ચિકુરામ્
સુ-રત્નાઢ્યાં સિંહાજિનમભિદધાનામરુણભામ્   ।

કપાલં ખટ્વાઙ્ગં  ડમરુમપિ કર્ત્રીં શ્રુતિ-કરૈ-
ર્ધૃતાંંત્વામીડેઽહં મનસિ શવગાં નૃત્ય-ચરણામ્ ॥ ૨૫॥

અધરામ્નાય મેં ત્રિ-મુખી, મુક્ત-કેશી, ઉત્તમ-રત્ન (કે આભરણોં)
સે યુક્ત, સિંહ   કે ચર્મ કો ધારણ કી હુઈ, અરુણ કાન્તિવાલી, ચાર
ભુજાઓં મેં મહા-શંખ કા પાત્ર, ખટ્વાંગ, ડમરુઔર કર્ત્રિકા 
કો ધારણ કી હુઈ, શવાસના તથા નૃત્ય કે લિએ પ્રયુક્ત ચરણોંવાલી
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વજ્ર-યોગિની દેવી કી મૈં મન સે સ્તુતિ કરતા હૂઁ  ॥ ૨૫॥
અધશ્ચીનાર્ચ્યા ત્વં યમ-દિશિ કુલાગાર-લલનાત્
પ્રસન્ના વૈ પૂર્વે મનુજપબલાચ્ચોત્તર-દિશિ ।

શિવાબલ્યર્ચ્યાઽઽદ્યે! સુ-મમમમમૈઃ પશ્ચિમ-દિશિ
સ્ફુરસ્યૂર્ધ્વે માતઃ કુલજ-મનસિ ન્યાસ-સહિતૈઃ ॥ ૨૬॥

હે આદિ-શક્તિ માતા!આપઅધરામ્નાય મેં ચીન-ક્રમ સે પૂજ્ય
હૈં, દક્ષિણામ્નાય મેં કુલ-સન્ધ્યા-વિધાન સે સન્તુષ્ટ હોતી હૈં ।
પૂર્વામ્નાય મેં નિશ્ચય હી મન્ત્ર-જપ કે બલ સે પ્રસન્ન હોતી
હૈં । ઉત્તરામ્નાય મેં શિવા-વલિ-વિધિ સે સન્તુષ્ટ હોતી હૈં ।
પશ્ચિમામ્નાય મેં પઞ્ચ-મકાર-સંયુક્ત અર્ચના સે સન્તુષ્ટ
હોતી હૈં । યે પઞ્ચ-મકાર દક્ષાચારવાલોં કે લિએ ૧. મનન,
૨. મન્ત્ર, ૩. મૌન, ૪. મનો-યોગ ઔર ૫. મુદ્રા-રૂપ હૈં તથા
વામાચાર સાધકોં કે લિએ ૧. મદ્ય, ૨. માંસ,૩, મત્સ્ય, ૪. મૈથુન
(કુણ્ડગોલાદિ) તથા ૫. મુદ્રા હૈં । ઊર્ધ્વામ્નાય મેં મહા-ષોઢાદિ
વિવિધ ન્યાસોં સે કુલીનોં કે ચિત્ત મેં સ્ફુરિત હોતી હૈં ॥ ૨૬॥
અવૈત્યેકામ્નાયં યદિ કુલ-જનો ભાવ-સહિતઃ
સ મુક્તઃ સ્યાદ્ ભુક્ત્વા ભુવિ વિવિધ-ભોગાન્ ભગવતિ ।

પુનઃ કિં  વક્તવ્યં જનનિ! ચતુરામ્નાય-વિદુષો
મહોર્ધ્વામ્નાયજ્ઞઃ કથમિહ ભવેત્ સ્તુત્ય ઇતરૈઃ ॥ ૨૭॥

હે ભગવતી માતા! યદિ પૂર્વોક્ત દિવ્ય વીરાદિ-ભાવોં સે યુક્ત કૌલ એક
આમ્નાય કો હી જાનતા હૈ, તો વહ સંસાર મેં અનેક પ્રકાર કે સુખ,
ઐશ્વર્ય-વિલાસોં કો ભોગકર અન્ત મેં મુક્તિ કો પ્રાપ્ત હોતા હૈ,
ફિર ચતુરામ્નાયોં કે જ્ઞાતા કે બારે મેં ક્યા કહા જા સકતા હૈ તથા
ઊર્ધ્વામ્નાય-ષડામ્નાય ક્રમ કે જ્ઞાતા કી તો ઇસ સંસાર મેં સામાન્ય
મનુષ્યોં સે સ્તુતિ ભી ક્યા કી જા સકતી હૈ અર્થાત્ ઉસકી મહિમા કા
વર્ણન અશક્ય હૈ ॥ ૨૭॥
ઇતિ શ્રીપરાપૂજાપ્રકાશસ્તોત્રં સમ્પૂર્ણમ્ ।
—યોગ-તન્ત્ર-કર્મકાણ્ડ-વિશારદ પણ્ડિત શ્રી રમાનાથ જી શાસ્ત્રી
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