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Shri Para Puja Prakasha Stotram

ಶ್ರೀಪರಾಪೂಜಾಪ್ರಕಾಶಸ್ತೋತ್ರಂ

..ಅಥ ಶ್ರೀಪರಾ-ಪೂಜಾ-ಪ್ರಕಾಶ-ಸ್ತೋತ್ರಂ ..

(ಛಹ ಆಮ್ನಾಯೋಂ ಕೇ ಕ್ರಮ ಸೇ ಭಗವತೀ ಷೋಡಶೀ ಕೀ ಆರಾಧನಾ)
ಮುಖಂ ಬಿಂದುರ್ಮಿಶ್ರೋ ಹ್ಯರುಣ-ಧವಲಂ ಬಿಂದು-ಯುಗಕಂ
ಕುಚ-ದ್ವಂದ್ವಂಯೋನಿರ್ಭಗವತಿ!ಚ ತೇ ಹಾರ್ದ್ಧ-ಸು-ಕಲಾ .

ಸುಸಾಮಾಸ್ಯಂ ವಾ ಋಗ್ಯಜುರುಭಯಕಂ ತೇ ಸ್ತನ-ಯುಗಂ
ತತೋಽಥರ್ವೋಯೋನಿಸ್ತವ ಜನನಿ ಹೇ ಮನ್ಮಥ-ಕಲೇ! .. 1..
ಹೇ ಭಗವತೀ ಷಡೈಶ್ವರ್ಯ-ಶಾಲಿನೀ, ಕಾಮ-ಕಲಾ-ರೂಪಿಣೀ ಮಾತಾ! ಸೂರ್ಯ-
ಬಿಂದು
ಹೀ ಆಪಕಾ ಮುಖ ಹೈ,ಅರುಣ ತಥಾ ಶ್ವೇತ ಅಗ್ನಿ-ಸೋಮಾತ್ಮಕ ಬಿಂದು-ಯುಗಲ
ಆಪಕೇ ಸ್ತನ-ಯುಗಲ ಹೈಂ ಔರಯೋನಿ ಹಾರ್ದ್ಧ-ಕಲಾ ಹೈ ಏವಂ ಸಾಮ-ವೇದ
ಆಪಕಾಮುಖಹೈ,ಋಗ್ವೇದ ತಥಾಯಜುರ್ವೇದ ಸ್ತನ-ಯುಗಲಹೈಂ ಔರಯೋನಿ
ಅಥರ್ವ-ವೇದ ಹೈ .ಅತಃ ಹೇ ಪರ-ದೇವತಾ!ಆಪಮೇಂ, ತ್ರಿ-ಬಿಂದು ಏವಂ ಚಾರ
ವೇದೋಂ ಮೇಂ ಕೋಈ ಭೇದ ನಹೀಂ ಹೈ .. 1..
ತತಃ ಸಂಸಾರೇಽಸ್ಮಿನ್ ಗಗನಮತುಲಂ ಶಬ್ದ-ಗುಣಕಂ
ಪುನಃ ಸ್ಪರ್ಶಾ-ವೇದ್ಯಂ ಪವನಮಪಿ ರೂಪಂಚ ದಹನಂ .

ರಸಾಢ್ಯಂ ಪಾನೀಯಂ ತದನು ಧರಣೀಂ ಗಂಧ-ಗುಣಕಾಂ
ಸು-ನಾದ-ಬ್ರಹ್ಮಾಖ್ಯೌ ಪ್ರಕೃತಿ-ಪುರುಷೌ ಪ್ರಾಜನಯತಾಂ .. 2..

ಊಕ್ತ ತ್ರಿ-ಕೋಣ ಸೇ ತದನಂತರ ಇಸ ಸಂಸಾರ ಮೇಂ ನಾದ ಏವಂ ಬ್ರಹ್ಮ-ರೂಪ
ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಕಾಮ-ಕಲಾತ್ಮಕ ವಿಸರ್ಗ ಔರ ಬಿಂದು-ರೂಪ ಪ್ರಕಾಶ-ವಿಮರ್ಶಾತ್ಮಕ
ಪ್ರಕೃತಿ ಏವಂ ಪುರುಷ ನೇ ಶ್ರೋತ್ರ-ಗ್ರಾಹ್ಯ-ಗುಣ-ಯುಕ್ತ ಶಬ್ದ-ರೂಪ
ಸೇ ಮಹಾಕಾಶ,ಸ್ಪರ್ಶ-ಗುಣ ಸೇ ಜ್ಞೇಯ ವಾಯು, ರೂಪ-ಗುಣ-ಯುಕ್ತ-ರೂಪ
ಸೇ ತೇಜಸ್, ರಸ-ಗುಣ-ಪರಿಪೂರ್ಣ ರಸ ಸೇ ಜಲ ಔರ ಪ್ರಾಣ-ಗ್ರಾಹ್ಯ-ಗುಣ
ಸೇ ಯುಕ್ತ ಗಂಧ ಸೇ ಪೃಥ್ವೀ ಕೋ ಬಿಂದು-ಮಥನ-ರೂಪ ತಾಂಡವ-ಲೀಲಾ ಸೇ
ಉತ್ಪನ್ನ ಕಿಯಾ .. 2..

ವಿಮರ್ಶಾಖ್ಯೇ ಶಕ್ತೇ!ಭವಸಿ ಹಿ ಪರಾ ತ್ವಂ ಕ್ಷಿತಿ-ತಲೇ
ಮಹೇಚ್ಛಾ ಪಶ್ಯಂತೀ ಮಣಿಪುರಗ-ವಾಮಾ ಭಗವತಿ! .
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ಶ್ರೀಪರಾಪೂಜಾಪ್ರಕಾಶಸ್ತೋತ್ರಂ

ತಥಾ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ ಜ್ಞಾನಾ ಹೃದಯ-ಗಮನಾ ಮಧ್ಯಮ-ಶಿವಾ
ಕ್ರಿಯಾ-ಶಕ್ತೀ ರೌದ್ರೀ ಮುಖ-ಕುಹರಗಾ ವೈಖರಿ-ಕಲಾ .. 3..

ಹೇ ವಿಮರ್ಶಾಖ್ಯಾ ಭಗವತೀ!, ಶಬ್ದೋಚ್ಚಾರಣ ಕೇ ಸಮಯಆಪ ಅಕೇಲೀ ಹೀ
ಜಬ ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರ ಮೇಂ ಸ್ಫುರಿತ ಹೋತೀ ಹೈಂ, ತಬ ಪರಾ-ಸಂಜ್ಞಕ
ನಾಡ಼ಈ-ರೂಪ ಬನ ಜಾತೀ ಹೈಂ .ಮಣಿಪುರ-ಚಕ್ರ ಮೇಂ ಜಬ ಪಹುಁಚತೀ
ಹೈಂ, ತೋ ಇಚ್ಛಾ-ಶಕ್ತಿ ವಾಮಾ ಬನಕರ ಪಶ್ಯಂತೀ-ರೂಪ ಧಾರಣ ಕರತೀ
ಹೈಂ .ಉಸೀ ಪ್ರಕಾರ ಹೃದಯ-ಅನಾಹತ ಚಕ್ರ ಮೇಂ ಜಬ ಗಮನ ಕರತೀ ಹೈಂ,
ತೋ ಜ್ಞಾನ-ಶಕ್ತಿ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ ಬನಕರ ಮಧ್ಯಮಾ-ರೂಪ ಧಾರಣ ಕರತೀ ಹೈಂ
ಔರ ಮುಖ-ವಿವರ ಮೇಂ ಜಬ ಪ್ರಾಪ್ತ ಹೋತೀ ಹೈಂ, ತೋ ಕ್ರಿಯಾ-ಶಕ್ತಿ ರೌದ್ರೀ
ಬನಕರ ವೈಖರೀ ನಾಮವಾಲೀ ಬನತೀ ಹೈಂ .. 3..

ಪುರೋಕ್ತೇಚ್ಛಾ-ಶಕ್ತಿಃ ತ್ರಿಪುರ-ಲಲಿತಾ ಹಾದಿ-ಮತಗಾ
ಮಹೋಗ್ರಾ ಜ್ಞಾನಾಖ್ಯಾ ಜಗತಿ ವಿದಿತಾ ಸಾದಿ-ಮತಗಾ .

ಕ್ರಿಯಾ-ಶಕ್ತಿಃ ಕಾಲೀ ಕಲನ-ನಿರತಾ ಕಾದಿ-ಮತಗಾ
ಪರೇ!ಏಕೈವ ತ್ವಂ ಜಯಸಿಮತ-ಭೇದೈಃ ತ್ರಿಪುರ-ಯುಕ್ .. 4..

ಹೇ ಭಗವತೀ ಪರಾ!ಆಪ ಜಬ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಇಚ್ಛಾ-ರೂಪಿಣೀ ಹೋತೀ ಹೈಂ,
ತಬ ಹಾದಿ-ಕ್ರಮ-ಸಮಷ್ಟಿ-ರೂಪಿಣೀ ತ್ರಿಪುರ-ಸುಂದರೀ ಹೋತೀ ಹೈಂ .ಜಬ
ಜ್ಞಾನ-ರೂಪಿಣೀ ಬನತೀ ಹೈಂ, ತಬ ಸಂಸಾರ ಮೇಂ ಮಹಾ-ಚೀನ-ಕ್ರಮ-ಯುತ
ಸಂವರೌಧಿ-ಮತ ಸೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಸಾದಿ-ಕ್ರಮ-ಸಮಷ್ಟಿ-ರೂಪಿಣೀ ಮಹೋಗ್ರ-ತಾರಾ
ಬನತೀ ಹೈಂ ಔರ ಜಬ ಕ್ರಿಯಾ-ರೂಪಿಣೀ ಹೋತೀ ಹೈಂ, ತೋ ಸ್ಥಿತಿ ಕರನೇ ಮೇಂ
ತತ್ಪರ ಕಾದಿ-ಕ್ರಮ-ಸಮಷ್ಟಿ-ರೂಪಿಣೀ ಕಾಲ-ಸಂಕಲನ-ಕರ್ತ್ರೀ ಕಾಲೀ
ಬನತೀ ಹೈಂ .ಇಸ ಪ್ರಕಾರ ಆಪ ಅಕೇಲೀ ಹೀ ಕಾದಿ,ಸಾದಿ ಔರ ಹಾದಿ-ಕ್ರಮ
ಭೇದ ಸೇ ತೀನ ಪುರ-ರೂಪ ಶರೀರವಾಲೀ ತ್ರಿಪುರ-ಸುಂದರೀ ಕೇ ರೂಪ ಮೇಂ
ಜಯ
ಕೋ ಪ್ರಾಪ್ತ ಹೋತೀ ರಹತೀ ಹೈಂ .. 4..

ತ್ರಿ-ವಿದ್ಯಾನಾಂ ನೂನಂ ಖ-ಪವನ-ಕೃಶಾನ್ವಬ್ ವಸು-ಮತೀ-
ಸಮೇತಾನಾಂ ಜಾತಾಸ್ತನವ ಇಹ ಷಡ್ಧಾ ಭುವನಗಾಃ .
ಪ್ರಜಾತಂ ಷಟ್-ಚಕ್ರಂ ಶುಭಮಪಿ ಸಹಸ್ರಾರ-ಸಹಿತಂ
ಷಡಾಮ್ನಾಯಾತ್ಮಾ ತ್ವಂ ರಸ-ತನು-ಧರಾಽಭರ್ಹಿ ಲಲಿತೇ! .. 5..
ಹೇ ಬ್ರಹ್ಮ-ಸ್ವರೂಪಿಣೀ ಶಕ್ತಿ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ದೇವೀ! ಇಸ ಸಂಸಾರ ಮೇಂ ಆಕಾಶ,
ವಾಯು,
ಅಗ್ನಿ,ಜಲ ತಥಾ ಪೃಥ್ವೀ ಸೇ ಯುಕ್ತ ಕಾದಿ,ಹಾದಿ,ಸಾದಿ-ರೂಪ ತೀನ ವಿದ್ಯಾಓಂ
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ಸೇ ಹೀ ಜಗತ್ಮೇಂ ವ್ಯಾಪ್ತ ಛಹ ಪ್ರಕಾರ ಕೀ ಮೂರ್ತಿಯಾಁ ಬನೀ ಹೈಂ .ವೇ ಹೀ
ಷಡಾಮ್ನಾಯ-ವಿದ್ಯಾಏಁ ಬನೀಂ ತಥಾ ಸಹಸ್ರಾರ-ಸಹಿತ ಸುಂದರ ಷಟ್-ಚಕ್ರ
(1.ಮೂಲಾಧಾರ, 2.ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನ, 3.ಮಣಿಪೂರ, 4.ಅನಾಹತ,
5.ವಿಶುದ್ಧ ಔರ 6.ಆಜ್ಞಾ)ಬನೇ .ಇಸ ಪ್ರಕಾರ ಆಪ ನಿಶ್ಚಯ ಹೀ
ಷಟ್-ಶರೀರ-ಧಾರಿಣೀ ಷಡಾಮ್ನಾಯಾತ್ಮಾ ಹೈಂ .. 5..

ಪರೇ!ಏಕಾ ಸೃಷ್ಟಿ-ಸ್ಥಿತಿ-ಲಯ-ವಿಧಾನೇ ಪುನರಹೋ
ಅನಾಖ್ಯಾ ಭಾಸಾಯಾಂ ತ್ವಮಸಿ ಲಲನಾಚಾರ-ನಿರತಾ .

ಸಮಾಲಭ್ಯಾವಸ್ಥಾಂ ವಿವಿಧ-ಮತ-ಭೇದೋಪ-ಜನಿತಾಂ
ಶನೈಃ ಪಂಚೀ-ಭೂತ್ವಾ ವಿಲಸಸಿ ಸದೈವ ತ್ರಿ-ಭುವನೇ .. 6..

ಹೇ ಪರೇ!ಆಶ್ಚರ್ಯ ಹೈ ಕಿ ಆಪ ಅಕೇಲೀ ಹೀ 1.ಸೃಷ್ಟಿ, 2.ಸ್ಥಿತಿ
ಔರ 3.ಲಯ-ಸಂಹಾರ-ವಿಧಾನ ಮೇಂ ತಥಾ 4.ಅನಾಖ್ಯಾ-ತಿರೋಧಾನ ಏವಂ
5. ಭಾಸಾ-ಅನುಗ್ರಹ ಆದಿ ಕಾರ್ಯೋಂ ಮೇಂ ಲಲನೋಚಿತ ಕ್ರೀಡ಼ಾ ಮೇಂ ತತ್ಪರ
ರಹತೀ
ಹೈಂ ತಥಾ ಉಪರ್ಯುಕ್ತ ಪಂಚ-ವಿಧ ಅವಸ್ಥಾಓಂ ಸೇ ರಹಿತ ಹೋಕರ ಭೀ
ಪಂಚ-ವಿಧ ಅವಸ್ಥಾಓಂ ಕೋ ಪ್ರಾಪ್ತ ಕರಕೇ ತೀನೋಂ ಲೋಕೋಂ ಮೇಂ ಸದಾ
ಶೋಭಿತ
ಹೋತೀ ಹೈಂ .. 6..

1-ಪೂರ್ವಾಮ್ನಾಯ
ರಸಾರಂ ತದ್-ಬಾಹ್ಯೇ ಶುಭ-ವಸು-ದಲಾಢ್ಯಂ ಸು-ಕಮಲಂ
ಸರೋಜಾನ್ಯದ್ ದಿವ್ಯಂ ವಿಧು-ದಲ-ಯುತಂ ತದ್ ಬಹಿರಥೋ .

ಚತುರ್ದ್ವಾರೋಪೇತಂ ವಿಲಸತಿಯದಾಯಂತ್ರಮತುಲಂ
ತದಾ ತ್ವಂ ಭೋ ಮಾತ!ಭವಸಿ ಭುವನೇಶೀ ಹರ-ನುತೇ .. 7..

ಭಗವಾನ್ ಶಿವ ದ್ವಾರಾ ನಮಸ್ಕೃತ್ತ ಹೇ ಮಾತಾ!ಜಬ ಷಟ್-ಕೋಣ,

ಅಷ್ಟ-ದಲ-ಕಮಲ,ಷೋಡಶ-ದಲ-ಕಮಲ ತಥಾ ಚಾರ ದ್ವಾರೋಂ ಸೇ ಯುಕ್ತ
ಭೂ-ಪುರವಾಲಾ ಉತ್ತಮ ಯಂತ್ರ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಬಿಂದು-ಯುಗಲ ಕೇ ಉಚ್ಛಲನ
ಸೇ
ಬನತಾ ಹೈ, ತಬ ಉಸ ಸಮಯ ಆಪ ಪೂರ್ವಾಮ್ನಾಯಾತ್ಮಿಕಾ “ಭುವನೇಶ್ವರೀ”-
ರೂಪ
ಹೋತೀ ಹೈಂ .. 7..

ಪರೇ ಪ್ರಾಗಾಮ್ನಾಯೇ ಜಗತಿ ವಿದಿತಾ ರಾಜಸ-ವಪುಃ
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ಶುಭಾಕಾರಾ ಭೂತ್ವಾ ಸೃಜಸಿ ಭುವನಾ ವಿಶ್ವಮಖಿಲಂ .

ತದಾ ಶಂಭ್ವಾಕಾರೋ ಭವತಿ ಸ ಪರೋ ಧಾಮ-ವಿಭವ-

ಸ್ತಯೋರಂಶೋತ್ಪನ್ನೋ ವಿಧಿರಪಿ ಸ ಸೃಷ್ಟಿಂ ವಿತ-ನುತೇ .. 8..

ಹೇ ಪರಾ ಭಗವತೀ!ಜಬ ಆಪ ಪೂರ್ವಾಮ್ನಾಯಮೇಂ ಸು-ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಸುಂದರ
ಆಕಾರ ಸೇ ರಜೋ-ಗುಣ-ಯುಕ್ತ ಶರೀರವಾಲೀ ಭುವನೇಶ್ವರೀ ಬನಕರ
ಅಖಿಲ ವಿಶ್ವ ಕೀ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರತೀ ಹೈಂ, ತಬ ತೇಜಃ-ಪುಂಜ-ರೂಪ
ಪರ-ಶಿವ-ಪಶು-ಪತಿ-ರೂಪ ಹೋತೇ ಹೈಂ ಔರ ಆಪ ಭುವನೇಶ್ವರೀ ಏವಂ
ಪಶುಪತಿ ಕೇ ಅಂಶ ಸೇ ಉತ್ಪನ್ನ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸೃಷ್ಟಿ ಕೀ ರಚನಾ ಕರತೇ ಹೈಂ .. 8..

ಸು-ಪೂರ್ವೇ ರಾಜೀವೇ ಸ್ಮಿತ-ಮುಖ-ಸರೋಜಾಂ ಪೃಥು-ಕುಚಾಂ
ಶಿವಾಕಾರಾಂ ಶಾಂತಾಂ ತರುಣ-ರವಿ-ಭಾಸಂ ಹರ-ವಧೂಂ .

ಕರಾಂಭೋಜೈಃ ಪಾಶಾಂಕುಶ-ವರ-ಮಹಾಭೀತಿ-ದಧತೀಂ
ಭಜೇಽಹಂ ರತ್ನಾಂಗೀಂ ಶಶ-ಧರ-ಧರಾಂ ರಮ್ಯ-ಭುವನಾಂ .. 9..

ಸಗುಣ ಭಾವಾತ್ಮಕ ಅರ್ಥ-ಪೂರ್ವಾಮ್ನಾಯಮೇಂ ಮಂದ-ಮುಸ್ಕಾನ ಸೇಯುಕ್ತ
ಮುಖ-ಕಮಲವಾಲೀ,ವಿಶಾಲ ಸ್ತನ-ಶಾಲಿನೀ, ಶಿವ-ಸ್ವರೂಪಾ, ಶಾಂತ, ತರುಣ
ಸೂರ್ಯ ಕೇ ಸಮಾನ ಕಾಂತಿಮತೀ, ಭಗವಾನ್ ಶಿವ ಕೀ ಪ್ರಿಯಾ ತಥಾ ಅಪನೇ
(ಚಾರೋಂ)
ಕರ-ಕಮಲೋಂ ಮೇಂ ಕ್ರಮಶಃ1.ಪಾಶ, 2.ಅಂಕುಶ, 3.ವರದ-ಮುದ್ರಾ
ತಥಾ 4.ಅಭಯ-ಮುದ್ರಾ ಕೋ ಧಾರಣ ಕರನೇವಾಲೀ, ರತ್ನೋಂ ಸೇ ಜಟಿತ,
ಆಭೂಷಣೋಂ ಸೇ ಮಂಡಿತ ಏವಂ ಮುಕುಟ ಮೇಂ ಚಂದ್ರಮಾ ಕೋ ಧಾರಣ
ಕರನೇವಾಲೀ,
ಭುವನ-ಮೋಹಿನೀ ಭಗವತೀ ಭುವನೇಶ್ವರೀ ಕೀ ಮೈಂ ಆರಾಧನಾ ಕರತಾ ಹೂಁ .

ನಿರ್ಗುಣ ಭಾವಾತ್ಮಕ ಅರ್ಥ-ನಿತ್ಯಾನಂದ-ರೂಪಿಣೀ,ಬಿಂದು-ದ್ವಯ-ರೂಪ
ಸ್ತನೋಂವಾಲೀ,ಸಂಸಾರ ಕೀ ರಚನಾ ಮೇಂ ಉದ್ಯತ,ಸಕಲ ಜಗತ್ ಕೇ ಲಿಏ
ಕಲ್ಯಾಣ-ಸ್ವರೂಪ, ಶಾಂತಿ-ಪ್ರದಾಯಿನೀ, ಜಿಸ ಪ್ರಕಾರ ತರುಣ ಸೂರ್ಯ ನವೀನ
ದಿವಸ ಕೀ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರತಾ ಹೈ,ಉಸೀ ಪ್ರಕಾರ ತೇಜಸ್ವೀ ವಿಶ್ವ ಕಾ ನಿರ್ಮಾಣ
ಕರನೇವಾಲೀ, ತಾಪ-ತ್ರಯ-ನಾಶಕ ಭಗವಾನ್ ಹರ-ಶಿವ ಕೀ ಶಕ್ತಿ-ರೂಪಾ,
ಅಪನೇ ಸಾಧಕೋಂ ಕೇ ತಾಪ-ತ್ರಯ ಕೋ ದೂರ ಕರನೇವಾಲೀ,ಪಾಶ-ವಶೀಕರಣ
ಶಕ್ತಿ ಏವಂ ಅಂಕುಶ-ಸ್ತಂಭನ ಶಕ್ತಿ ಸೇ ಸಮಸ್ತ ಭುವನ ಕೋ ಅಪನೇ
ವಶಮೇಂ ಕರಕೇ ಸಾಧಕೋಂ ಕೋ ಅಭಿಲಷಿತವರಏವಂಅಭಯದೇನೇವಾಲೀ
ಪರಾಮೃತ-ರೂಪಿಣೀ ರಮಣೀಯಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿ ಕಾ ಮೈಂ ಸ್ಮರಣ ಕರತಾ ಹೂಁ
.. 9..

ತ್ರಿಕೋಣಂ ವಹ್ನ್ಯಸ್ರ-ತ್ರಯಮಪಿ ಬಹಿಸ್ರ-ತ್ರ್ಯಸ್ತಮಪರಂ
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ಬಹಿಃ ಪದ್ಮಂ ದಿವ್ಯಂ ವಸು-ದಲ-ಯುತಂ ಭೂಮಿ-ಸದನಂ .

ಶಿರಃಪಂಕ್ತಿ-ಜ್ವಾಲೈಃ ಸಹ ಭವತಿಯಂತ್ರಂ ಸುವಿಮಲಂ
ತದಾ ಶ್ಯಾಮಾ-ಕಾಲೀ ತ್ವಮಸಿ ಪರಮಾದ್ಯೇ ಭಗವತಿ! .. 10..
ಹೇ ಪರಮಾದ್ಯಾ ಭಗವತೀ!ಜಬ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಬಿಂದು-ತ್ರಯ, ತ್ರಿಕೋಣ,ಉಸಕೇ
ಬಾಹರ ತೀನ ತ್ರಿಕೋಣ ಔರ ಉಸಕೇ ಬಾಹರ ಪುನಃ ತ್ರಿಕೋಣ ಇಸ ಪ್ರಕಾರ
ಪಾಁಚ  ತ್ರಿಕೋಣೋಂ ಕೇ ಬಾಹರ ಅಷ್ಟ-ದಲ-ಕಮಲ, ತದನಂತರ ಬಾಹರ
ಭೂ-ಪುರ,ಮುಂಡ-ಪಂಕ್ತಿ ಏವಂ ಜ್ವಾಲಾಓಂ ಸೇಯುಕ್ತ ನಿರ್ಮಲಯಂತ್ರ ಬನತಾ
ಹೈ,
ತಬ ಆಪ ಶ್ಯಾಮಾ-ಕಾಲೀ-ದಕ್ಷಿಣ-ಕಾಲೀ-ರೂಪಿಣೀ ಬನತೀ ಹೈಂ .ಇಸಯಂತ್ರ
ಕೇ ಪಂಚ-ತ್ರಿಕೋಣ ರಕ್ತ-ಬಿಂದು ಕೇ ಭಾಗ ಹೈಂ .ಅಷ್ಟ-ದಲ-ಕಮಲ
ಶ್ವೇತ-ಬಿಂದು ಕಾ ಭಾಗ ಹೈ ತಥಾ ಭೂ-ಪುರ,ಮುಂಡ-ಪಂಕ್ತಿ ಏವಂ
ಅಗ್ನಿ-ಜ್ವಾಲಾಏಁ ಮಿಶ್ರ-ಬಿಂದು ಕೇ ಭಾಗ ಹೈಂ .ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಬಿಂದು-ತ್ರಯ ಸೇ
ಸ್ಥಿತಿ ಹೋತೀ ಹೈ .ಇಸೀಲಿಏ ಸ್ಥಿತ್ಯಾಮ್ನಾವಮೇಂ ಬಿಂದು-ತ್ರಯ ಕೇ ಭಾಗ ಹೋತೇ
ಹೈಂ,ಜಿನಸೇ ಸಮಸ್ತ ದಕ್ಷಿಣಾಮ್ನಾಯ ಚಕ್ರೋಂ ಕೇ ಪದ್ಮ ಆದಿ ಶ್ವೇತ-ಬಿಂದು
ಭಾಗ, ಕೋಣಾದಿ ರಕ್ತ-ಬಿಂದು ಭಾಗ ತಥಾ ಅನ್ಯ ಭೂ-ಪುರ ಆದಿ ಮಿಶ್ರ-ಬಿಂದು
ಭಾಗ ಹೋತೇ ಹೈಂ . ಯಹ ಯಂತ್ರ-ಸಂಕೇತ ಹೈ . ಮತಾಂತರ ಮೇಂ ಕಾಲೀ-
ಯಂತ್ರ
ಮಾಯಾ-ಹ್ರೀಂಕಾರ-ಗರ್ಭಿತ,ಬಿಂದು,ಪಂಚ-ತ್ರಿಕೋಣ,ಷಟ್-ಕೋಣ,

ವೃತ್ತ,ಅಷ್ಟ-ದಲ,ವೃತ್ತ ಏವಂ ಭೂ-ಪುರ ಸೇ ಯುಕ್ತ ಹೋತಾ ಹೈ .. 10..

2-ದಕ್ಷಿಣಾಮ್ನಾಯ
ತತೋಽವಾಚ್ಯಾಮ್ನಾಯೇ ತ್ವಮಪಿ ಪರಮೇ ಸತ್ತ್ವ-ಗುಣಕಾ
ಮಹಾ-ಶ್ಯಾಮಾ ಭೂತ್ವಾ ನಿಖಿಲ-ಭುವನಂ ರಕ್ಷಸಿ ಸದಾ .

ಮಹಾ-ಕಾಲಾಕಾರಃ ಪ್ರಭವತಿ ತದಾ ಶ್ರೀಪರ-ಶಿವ-

ಸ್ತಯೋರಂಶೋತ್ಪನ್ನೋ ಭರತಿ ಚ ಜಗದ್ವಿಷ್ಣುರಖಿಲಂ .. 11..

ಹೇ ಭಗವತೀ ಪರಮ-ಸ್ವರೂಪಾ! ತದನಂತರ ದಕ್ಷಿಣಾಮ್ನಾಯಮೇಂ ಭೀ
ಆಪ ಜಬ ಸತ್ತ್ವ-ಗುಣ-ಯುಕ್ತ ದಕ್ಷಿಣ-ಕಾಲೀ-ರೂಪ ಮಹಾ-ಶ್ಯಾಮಾ
ಬನಕರ ಸಕಲ ಸಂಸಾರ ಕೀ ರಕ್ಷಾ ಕರತೀ ಹೈಂ, ತಬ ಶ್ರೀಪರ-ಶಿವ
ಮಹಾ-ಕಾಲ-ಭೈರವ-ಸ್ವರೂಪ ಹೋತೇ ಹೈಂ ತಥಾ ಆಪ ದೋನೋಂ ಕೇ ಅಂಶ ಸೇ
ಉತ್ಪನ್ನ ವಿಷ್ಣು ಸಾರೇ ಜಗತ್ ಕಾ ಪಾಲನ ಕರತೇ ಹೈಂ .. 11..

ಅವಾಚ್ಯಬ್ಜೇ ನೌಮಿ ಸ್ಮರ-ಹರ-ಶವಸ್ಥಾಂ ತ್ರಿ-ನಯನಾಂ
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ಮಹಾ-ಶ್ಯಾಮಾ-ಕಾಲೀಂ ಜಲ-ಧರ-ನಿಭಾಂ ಮುಕ್ತ-ಚಿಕುರಾಂ .

ಲಲಜ್ಜಿಹ್ವಾಂ ನಗ್ನಾಂ ಶವ-ಕರ-ಪರೀಧಾನ-ಸುಕಟಿಂ
ನೃ-ಮುಂಡಂ ಖಡ್ಗಂಚಾಭಯಮಪಿ ವರಂಚೈವ ದಧತೀಂ .. 12..

ಸಗುಣಾತ್ಮಕ ಭಾವ-ಪರಕ ಅರ್ಥ-ದಕ್ಷಿಣಾಮ್ನಾಯಮೇಂ ಶಿವ-ರೂಪ ಶವ
ಪರ ವಿರಾಜಮಾನ, ತ್ರಿ-ನಯನಾ ಮೇಘ ಕೇ ಸಮಾನ ವರ್ಣವಾಲೀ ಖುಲೇ ಹುಏ
ಕೇಶೋಂ
ಸೇ ಯುಕ್ತ, ಚಲತೀ ಹುಈ ಜೀಭವಾಲೀ, ನಗ್ನ, ಶವೋಂ ಕೇ ಹಾಥೋಂ ಸೇ ಢಕೇ
ಹುಏ
ಕಟಿ-ಭಾಗವಾಲೀ,ನೃ-ಮುಂಡ,ಖಡ್ಗ,ಅಭಯ ಔರ ವರದ-ಮುದ್ರಾ ಕೋ
(ಅಪನೇ ಚಾರೋಂ ಹಾಥೋಂ ಮೇಂ)ಧಾರಣ ಕೀ ಹುಈ ಮಹಾ-ಶ್ಯಾಮಾ ಕಾಲೀ
ಕೋ ಮೈಂ
ಪ್ರಣಾಮ ಕರತಾ ಹೂಁ .

ನಿರ್ಗುಣ ಭಾವಾತ್ಮಕ ಅರ್ಥ-ಕಾಮ-ನಾಶಕ ಶವ ಪರ ಸತ್ತಾ
ಕೇ ರೂಪ ಮೇಂ ಸ್ಥಿತ ಅಪನೇ ಸಾಧಕೋಂ ಕೇ ಕಾಮ-ಕ್ರೋಧಾದಿ ಕಾ
ವಿನಾಶ ಕರನೇವಾಲೀ,ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಬಿಂದು-ತ್ರಯ-ಸಮಷ್ಟಿ-ರೂಪಿಣೀ,
ಶುದ್ಧ-ಸತ್ತ್ವ-ಗುಣಾತ್ಮಕ ತಥಾ ಚಿದಾಕಾಶ-ರೂಪ ಹೋನೇ ಸೇ ನೀಲ-ವರ್ಣ
ಕೇ ರೂಪ ಮೇಂ ಚಿಂತನೀಯ, ಕೇಶ-ವಿನ್ಯಾಸಾದಿ ವಿಲಾಸ-ರೂಪ ವಿಕಾರೋಂ ಸೇ
ರಹಿತ,
ರಜೋ-ಗುಣ-ರಹಿತ ಶುದ್ಧ-ಸತ್ತ್ವಾತ್ಮಿಕಾ,ಮಾಯಾತೀತ, ಕಲ್ಪಾವಸಾನ ಮೇಂ
ಲಿಂಗ-ದೇಹ ಕಾ ಆಶ್ರಯ ಲೇಕರ ಸಭೀ ಜೀವ ಸ-ಗುಣ-ಬ್ರಹ್ಮ-ರೂಪಿಣೀ
ಭಗವತೀ ಕೇ ಗರ್ಭ-ಧಾರಣಯೋಗ್ಯ ಉದರ ಕೇ ನಿಮ್ನ ಭಾಗ ತಥಾಯೋನಿ
ಕೇಊರ್ಧ್ವ-ಭಾಗ ಪರ ಅಪನೇಮೋಕ್ಷ ಕೀ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಕೇ ಲಿಏ ಮೃತ-ಜೀವೋಂ
ಕೇ ಪ್ರಧಾನ-ಕರ್ಮ-ಸಾಧನ-ಭೂತ ಕರ-ಸಮೂಹೋಂ ಸೇ ಆಶ್ರಿತ,ಅಪನೇ
ವಾಮ-ಹಸ್ತ ಸೇ ಜ್ಞಾನ-ಖಡ್ಗ ಕೇ ದ್ವಾರಾ ಸಾಧಕೋಂ ಕೇಮೋಹ-ಪಾಶ ಕೋ
ಕಾಟಕರ ಉಸಕೇ ನೀಚೇವಾಲೇ ದ್ವಿತೀಯ ಹಸ್ತ ಸೇ ವಿಗತ-ರಜ, ತತ್ತ್ವ-ಜ್ಞಾನ
ಕೇ ಆಧಾರ-ಭೂತ ಮಸ್ತಕ ಕೋ ತಥಾ ದಕ್ಷಿಣಊರ್ಧ್ವ-ಹಸ್ತ ಸೇ ಸ-ಕಾಮ
ಸಾಧಕೋಂ ಕೋ ಅಭಯ ಔರ ಅಧೋ-ಹಸ್ತ ಸೇ ಅಭೀಷ್ಟ ವರ ಪ್ರದಾನ
ಕರನೇವಾಲೀ
ಮಹಾ-ಶ್ಯಾಮಾ ಮಹಾ-ಸಗುಣಾತ್ಮಿಕಾ “ಕ”-ಬ್ರಹ್ಮಾ, “ಆ”-ಅನಂತ, “ಲ”-ವಿಶ್ವಾತ್ಮಾ
ತಥಾ “ಈ”-ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ ಇನ ಸಬಸೇ ಯುಕ್ತ ಕಾಲೀ ಕೋ ಮೈಂ ನಮನ ಕರತಾ ಹೂಁ ..

12..
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3-ಪಶ್ಚಿಮಾಮ್ನಾಯ
ಪರೇ ಬಿಂದುಃ ಶುದ್ಧೋ ವಿಮಲತರಯೋನ್ಯಂತರಗತೋ
ಬಹಿಃ ಷಟ್-ಕೋಣಖ್ಯಂ ವಸು-ಛದನಕಂ ಕೇಸರ-ಯುತಂ .

ಸರೋಜಂ ಭೂ-ಚಕ್ರ-ತ್ರಿತಯಮಪಿ ದಿವ್ಯಂ ಸು-ವಿಮಲಂ
ಯದಾಯಂತ್ರಂ ಭಾತಿ ತ್ವಮಸಿ ಹಿ ತದಾ ಶ್ರೀ-ಕುಲ-ಕುಜಾ .. 13..

ಹೇ ಪರಾ ಭಗವತೀ!ಅತಿಶಯ ನಿರ್ಮಲ ತ್ರಿ-ಕೋಣ ಕೇ ಮಧ್ಯ ಮೇಂ ಸ್ಥಿತ
ಬಿಂದು-ಚಕ್ರ ತಥಾ ಬಾಹರ ಷಟ್-ಕೋಣ, ಕೇಸರ ಸೇ ಯುಕ್ತ ಅಷ್ಟ-ದಲ-ಕಮಲ
ಏವಂ ಭೂ-ಪುರ-ತ್ರಯ ಸೇಯುಕ್ತ ಐಸಾ ದಿವ್ಯ ಉತ್ತಮಯಂತ್ರ ಜಬ ಪ್ರಕಾಶಿತ
ಹೋತಾ ಹೈ ಅರ್ಥಾತ್ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಮಿಶ್ರ-ಬಿಂದು ಇಸ ಪ್ರಕಾರ ಕೇಯಂತ್ರ-ರೂಪ
ಕೋ ಪ್ರಾಪ್ತ ಹೋತಾ ಹೈ,ತಬ ಆಪ ಕುಬ್ಜಿಕೇಶ್ವರೀ-ರೂಪಾ ಹೋತೀ ಹೈಂ . ಕಿಸೀ ಕೇ
ಮತಮೇಂ ಕೇಸರ-ಯುಕ್ತ ಅಷ್ಟ-ಪತ್ರೋಂ ಕೇ ಬಾಹರಅಷ್ಟ-ಕೋಣ ತಥಾಉಸಕೇ
ಬಾಹರ ಭೂ-ಪುರ-ತ್ರಯ ಭೀ ಹೈ . ಕಾದಿ-ಮಂತಾಂತರ ಮೇಂ ಜಬ ಕುಬ್ಜಿಕಾ
ವಿದ್ಯಾ ಮೇಂ ಹೀ ಸಭೀ ವಿದ್ಯಾಓಂ ಕೀ ಸಮಷ್ಟಿ ಹೋತೀ ಹೈ, ತಬ ಬಿಂದು, ತ್ರಿ-
ಕೋಣ,

ಷಟ್-ಕೋಣ, ಕೇಸರ-ಯುಕ್ತ ಅಷ್ಟ-ದಲ,ಅಷ್ಟ-ಕೋಣ ತಥಾ ಉಸಕೇ ಬಾಹರ
ಭೂ-ಪುರ-ತ್ರಯ ಸೇ ಸಮನ್ವಿತ ಯಂತ್ರ ಕೋ ಹೀ ಕುಬ್ಜಿಕಾ ತ್ರಿ-ರತ್ನ ಔರ
ಪಂಚ-ರತ್ನ ವಿದ್ಯಾಓಂ ಕೇ ಸರ್ವ-ಮತಮೇಂ ಭೀ ಶ್ರೀಚಕ್ರ-ರಾಜ ಸಮಝನಾ
ಚಾಹಿಏ .ಇಸಯಂತ್ರ ಕೇ ತ್ರಿ-ಕೋಣ,ಷಟ್-ಕೋಣ-ಚಕ್ರ,ಮತಾಂತರ ಸೇ
ಅಷ್ಟ-ಕೋಣ-ಚಕ್ರ ಭೀ ವಿಮರ್ಶ ಕೇ ಭಾಗ ಹೈಂ .ಬಿಂದು, ಕೇಸರ-ಸಹಿತ
ಅಷ್ಟ-ದಲ-ಕಮಲ,ಭೂ-ಪುರ-ತ್ರಯ-ಚಕ್ರ ಪ್ರಕಾಶ ಕೇ ಭಾಗ ಹೈಂ .

ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಕೇವಲ ಮಿಶ್ರ-ಬಿಂದು ಕಾ ಸಂಹಾರ ಹೋತಾ ಹೈ . ಇಸಲಿಏ ಯಹಾಁ
ಸಂಹಾರ
ಆಮ್ನಾಯ-ಯಂತ್ರ ಮೇಂ ಪ್ರಕಾಶ-ವಿಮರ್ಶಾತ್ಮಕ ಮಿಶ್ರ ಬಿಂದು ಕೇ ಪ್ರಕಾಶ ಔರ
ವಿಮರ್ಶ-ರೂಪ ದೋ ಭಾಗ ಹೋತೇ ಹೈಂ, ಜಿಸಸೇ ಸಮಸ್ತ ಪಶ್ಚಿಮಾಮ್ನಾಯ
ಚಕ್ರೋಂ
ಕೇ ಬಿಂದು,ಪದ್ಮ,ಭೂ-ಪುರ ಆದಿ ಪ್ರಕಾಶ-ಭಾಗ ಔರ ಕೋಣಾದಿ ವಿಮರ್ಶ-ಭಾಗ
ಹೈಂ .ಯಹಯಂತ್ರ-ಸಂಕೇತ ಹೈ .. 13..
ಪ್ರತೀಚ್ಯಾಮ್ನಾಯೇ ತ್ವಂ ಕುಲ-ಜನ-ನುತೇ ಶ್ರೀಪರ-ಶಿವೇ!
ಕುಜಾ ಭೂತ್ವಾ ಸರ್ವಂ ಹರಸಿ ತಮಸಾ ಸ್ವೀಕೃತ-ತನುಃ .
ಕುಜೇಶಾಕಾರಃ ಸಃ ಪ್ರಭವತಿ ತದಾ ಶ್ರೀಪರ-ಶಿವ-
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ಸ್ತಯೋರಂಶೋತ್ಪನ್ನಃ ಪ್ರಲಯತಿ ಸ ರುದ್ರೋಽಖಿಲ-ಜಗತ್ .. 14..

ಹೇ ಕುಲ-ಜನೋಂ (ಕೌಲಿಕೋಂ)ಕೇ ದ್ವಾರಾ ಪ್ರಣತ ಶ್ರೀಪರ-ಶಿವೇ!ಪಶ್ಚಿಮಾಮ್ನಾಯ
ಮೇಂ ಆಪ ತಮೋ-ಗುಣ ಸೇ ಸ್ವೀಕೃತ ಶರೀರವಾಲೀ ಕುಬ್ಜಿಕೇಶ್ವರೀ ಹೋಕರ
ಸಮಸ್ತ
ಶಿವಾದಿ-ಕ್ಷಿತಿ-ಪರ್ಯಂತ ಜೋ ತತ್ತ್ವ ಹೈಂ,ಉನಕಾ ಸಂಹಾರ ಕರತೀ ಹೈಂ
ಔರ ಪರ-ಶಿವ ಕುಬ್ಜೇಶ ಕೇ ರೂಪ ಮೇಂ ಜಬ ಸ್ವಚ್ಛಂದ ಲಲಿತ-ಭೈರವ
ರೂಪ ಬನತಾ ಹೈ, ತಬ ಕುಬ್ಜೇಶೀ ಔರ ಕುಬ್ಜೇಶ ಕೇ ಅಂಶ ಸೇ ಉತ್ಪನ್ನ ರುದ್ರ
ಸಾರೇ ಜಗತ್ ಕಾ ಸಂಹಾರ ಕರತಾ ಹೈ .. 14..
ಪ್ರತೀಚ್ಯಂಭೋಜೇ ವೈ ಕುಚ-ಭರ-ನತಾಂ ಬರ್ಬರ-ಶಿಖಾಂ
ಮೃಗೇಂದ್ರಾಂಗೇ ರೂಢಾಂ ಮದ-ಮುದಿತ-ವಕ್ತ್ರಾಂ ತ್ರಿ-ನಯನಾಂ .

ನೃ-ಮುಂಡಾನಾಂ ಮಾಲಾಮಪಿ ಪರಿದಧಾನಾಂ ಕುಲ-ಕುಜಾಮ
ಸಹಸ್ರಾರ್ಕಾಭಾಂ ತ್ವಾಂ ಹ್ಯಭಯ-ವರದಾಂ ನೌಮಿ ಜನನಿ! .. 15..

ಸಗುಣ ಭಾವಾತ್ಮಕ ಅರ್ಥ-ಹೇ ಜನನೀ!ಪಶ್ಚಿಮಾಮ್ನಾಯಮೇಂ ಕುಚೋಂ ಕೇ
ಭಾರ ಸೇ ನತ,ಬಿಖರೇ ಹುಏ ಬಾಲೋಂವಾಲೀ, ಸಿಂಹ ಪರ ವಿರಾಜಮಾನ,ಮದ
ಸೇ
ಮುದಿತ ಮುಖವಾಲೀ, ತ್ರಿ-ನೇತ್ರಾ, ನರ-ಮುಂಡೋಂ ಕೀ ಮಾಲಾ ಪಹನೀ ಹುಈ,

ಅಭಯ
ತಥಾ ವರದ-ಮುದ್ರಾ ಸೇ ಯುಕ್ತ ತಥಾ ಹಜಾರೋಂ ಸೂರ್ಯೋಂ ಕೇ ಸಮಾನ
ತೇಜಸ್ವೀ
ಕುಬ್ಜಿಕಾ-ರೂಪ ಆಪಕೋ ಮೈಂ ಪ್ರಣಾಮ ಕರತಾ ಹೂಁ .

ನಿರ್ಗುಣ ಭಾವಾತ್ಮಕ ಅರ್ಥ-ಶುಕ್ಲ ತಥಾ ಅರುಣ-ರೂಪ ಬಿಂದು-ಯುಗಲ ಕೇ ಭಾರ
ಸೇ ನತ,ಮಿಶ್ರ-ಬಿಂದು ಮೇಂ ಸಮಷ್ಟಿ-ರೂಪ ವಿಲೀನ ಹೋನೇ ಕೇ ಲಿಏಉದ್ಯತ,
ವಿಕೀರ್ಣ ದೀಪ-ಜ್ಯೋತಿ ತಥಾ ಜೈಸೇ ಏಕ ದೀಪ-ಶಿಖಾ ಸೇ ಅನ್ಯ ದೀಪ-ಶಿಖಾ
ಪ್ರಜ್ವಲಿತ ಹೋತೀ ಹೈ, ಉಸೀ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಶರೀರೀ ಕೇ ಶರೀರ ಮೇಂ
ಕುಂಡಲಿನೀ
ಕೇ ರೂಪ ಮೇಂ ವ್ಯಾಪ್ತ,ಜ್ಞಾನಾಸನಾ,ಜ್ಞಾನ-ಸತ್ತಾ-ರೂಪ,ಸಹಸ್ರ-ದಲ-ಪದ್ಮ
ಸೇ ನಿಃಸೃತ ಲಾಕ್ಷಾ-ರಸ-ತುಲ್ಯ ಕಾಂತಿವಾಲೀ ಅಮೃತ-ಧಾರಾ ಸೇ ಪ್ರಸನ್ನ
ಮುಖವಾಲೀ ಅರ್ಥಾತ್ ಕುಂಡಲಿನೀ ಶಕ್ತಿ-ರೂಪಾ ಬಿಂದು-ಮಯ ಸಮಷ್ಟಿ-
ರೂಪಿಣೀ
ಜ್ಞಾನ,ವಿವೇಕ ಔರ ವಿಚಾರ-ರೂಪಿಣೀ ಮಹಾ-ದೇವೀ,ಅಪನೇ ಭಕ್ತೋಂ ಕೋ
ಅಭಯ ತಥಾ ಈಪ್ಸಿತ ವರ ಪ್ರದಾನ ಕರನೇ ಮೇಂ ಉದ್ಯತ ಸೂರ್ಯ-ಬಿಂದು-
ರೂಪ
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ಸಂಹಾರ-ಸ್ವರೂಪಿಣೀ ಕುಲ-ಕುಂಡಲಿನೀ ಕೋ ಮೈಂ ಪ್ರಣಾಮ ಕರತಾ ಹೂಁ .. 15..

4-ಉತ್ತರಾಮ್ನಾಯ
ಸ-ಬಿಂದುಸ್ತ್ರ್ಯಸ್ರಾಢ್ಯಂ ಶರ-ನವಕ-ವೃತ್ತಾಷ್ಟ-ದಲಕೈಃ
ಸು-ವೃತ್ತಾಷ್ಟಾರ್ಕೇಂದ್ರಾಭಿಧ-ನಲಿನ-ಕಾಷ್ಟಾಶನಿ-ಯುತಂ .

ಶಿರಶ್ಶೂಲ-ಜ್ವಾಲಾ-ಪಿತೃ-ವನ-ಯುತಂಯಂತ್ರಮತುಲಂ
ಯದಾ ಭಾತಿ ತ್ವಂ ವೈ ಭವಸಿ ಭುವಿ ಗುಹ್ಯಾ ಭಗವತಿ! .. 16..
ಹೇ ಭಗವತೀ!ಜಬ (ಉತ್ತರಾಮ್ನಾಯಮೇಂ)ಬಿಂದು, ತ್ರಿ-ಕೋಣ,

ಪಂಚ-ಕೋಣ,ನವ-ಕೋಣ,ವೃತ್ತ,ಅಷ್ಟ-ದಲ,ದ್ವಾದಶ-ದಲ,

ಚತುರ್ದಶ-ದಲ,ಆಠವಜ್ರೋಂ ಸೇಯುಕ್ತ,ಊಪರಶೂಲಔರಜ್ವಾಲಾ ಸೇಯುಕ್ತ
ಶ್ಮಶಾನ ಸೇ ಆವೃತ್ತ ಯಂತ್ರ ಶೋಭಿತ ಹೋತಾ ಹೈ, ತಬ ಆಪ ಇಸ ಭೂ-ತಲ
ಪರ ಗುಹ್ಯ-ಕಾಲೀ ಕೇ ರೂಪಮೇಂ ಪೂಜ್ಯ ಹೋತೀ ಹೈಂ .ಯಂತ್ರ ಸಂಕೇತ-ಉಕ್ತ
ಗುಹ್ಯ-ಕಾಲೀ ಯಂತ್ರ ಕೇ ತ್ರಿ-ಕೋಣ,ಪಂಚ-ಕೋಣ,ನವ-ಕೋಣ-ಚಕ್ರ
ವಿಮರ್ಶ-ಭಾಗ ಹೈಂ ತಥಾ ಅನ್ಯ ಸಭೀ ಚಕ್ರ-ಭಾಗ ಪ್ರಕಾಶ-ಭಾಗ
ಹೋತೇ ಹೈಂ . ಕೇವಲ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಮಿಶ್ರ-ಬಿಂದು ಕಾ ತಿರೋಧಾನ ಹೋತಾ ಹೈ,
ಇಸಲಿಏ ಅನಾಖ್ಯಾ-ಯಂತ್ರ ಮೇಂ ಪ್ರಕಾಶ-ವಿಮರ್ಶಾತ್ಮಕ ಮಿಶ್ರ-ಬಿಂದು ಕೇ
ಪ್ರಕಾಶ-ವಿಮರ್ಶ ರೂಪ ದೋ ಭಾಗ ಹೋತೇ ಹೈ ಕ್ಯೋಂಕಿ ಸಮಸ್ತ
ಉತ್ತರಾಮ್ನಾಯ
ಕೇ ಚಕ್ರೋಂ ಕೇ ಕೋಣದಿ ವಿಮರ್ಶ-ಭಾಗ ತಥಾ ಅನ್ಯ ಚಕ್ರ ಪ್ರಕಾಶ-ಭಾಗ
ಹೋತೇ ಹೈಂ .. 16..

ಉದೀಚ್ಯಾಮ್ನಾಯೇ ತ್ವಂ ಮನು-ತನುರನಾಖ್ಯಾ ತ್ರಿ-ಗುಣಕಾ
ಪರೇ ಗುಹ್ಯಾ ಭೂತ್ವಾಽಽಚರಸಿ ಹಿ ತಿರೋಧಾನಮಖಿಲಂ .

ನೃಸಿಂಹಾಕಾರಃ ಸನ್ ನಿವಸತಿ ತದಾ ಶ್ರೀಪರ-ಶಿವ-

ಸ್ತಯೋರಂಶೋತ್ಪನ್ನೇಶ್ವರ ಇಹ ಪಿಧಾನಂ ಪ್ರಕುರುತೇ .. 17..

ಹೇ ಪರಾ ಭಗವತಿ!ಆಪ ಉತ್ತರಾಮ್ನಾಯ ಮೇಂ ಮಂತ್ರ-ಮಯ ಮೂರ್ತಿ ಮನ
ಔರ
ವಚನ ಸೇ ಅಗಮ್ಯ ತಥಾ ಸತ್ತ್ವ, ರಜ ಏವಂ ತಮೋ-ರೂಪ ತ್ರಿ-ಗುಣವಾಲೀ
ಗುಹ್ಯ-ಕಾಲೀ-ರೂಪ ಹೋಕರ ಸಮಸ್ತ ಶಿವಾದಿ-ಕ್ಷಿತ್ಯಂತ ಕಾ ನಿಶ್ಚಿತ
ರೂಪ ಸೇ ತಿರೋಧಾನ ಕರತೀ ಹೈಂ .ಉಸ ಸಮಯ ಶ್ರೀಪರ-ಶಿವ
ನೃಸಿಂಹಾಕಾರ-ನಾರಸಿಂಹ ಭೈರವ-ರೂಪ ಬನತೇ ಹೈಂ ಔರ ಉನ
ಗುಹ್ಯೇಶ್ವರೀ ತಥಾ ಗುಹ್ಯೇಶ್ವರ ಕೇ ಅಂಗ ಸೇ ಉತ್ಪನ್ನ ಈಶ್ವರ ಇಸ
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ಸಂಸಾರ ಮೇಂ ತಿರೋಧಾನ-ಸಂಹಾರ ಕರ್ಮ ಕರತೇ ಹೈಂ . ಕಿಸೀ ಕೇ ಮತ
ಮೇಂ ಉತ್ತರಾಮ್ನಾಯ ಅನಾಖ್ಯಾ-ರೂಪ ತಥಾ ಉರ್ಧಾಮ್ನಾಯ ಭಾಸಾ-ರೂಪ
ಕಹಾ ಗಯಾ
ಹೈ, ಜಬ ಕಿ ಅನ್ಯ ಮತ ಮೇಂ ಊರ್ಧ್ವಾಮ್ನಾಯ ಭಾಸಾ-ರೂಪ ಕಹಾ ಜಾತಾ ಹೈ
ಕಿಂತು
ವಡ಼ವಾನಲ-ತಂತ್ರ ಮೇಂ ತೋ ಇನ ದೋನೋಂ ಆಮ್ನಾಯೋಂ ಕಾ ಏಕ ತತ್ತ್ವ ಹೀ
ಪ್ರತಿಪಾದಿತ
ಹೈ .ಯಥಾ-ಮಹಾ-ತ್ರಿಪುರ-ಸುಂದರೀ ಔರ ಚಂಡ-ಯೋಗೇಶ್ವರೀ ಪರಾ-ಇನ
ದೋನೋಂ ಮೇಂ ಕೋಈ ಭೇದ ನಹೀಂ ಹೈ . ಇನಮೇಂ ಭೇದ ಕರನೇವಾಲಾ
ನರಕ-ಗಾಮೀ
ಹೋತಾ ಹೈ .ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಯೋನಿ ಬಿಂದು ಏವಂ ವಿಸರ್ಗ ಕೀ ಸಗುಣ ಮೂರ್ತಿ
ಉತ್ತರಾಮ್ನಾಯ
ಮತ ಮೇಂ “ಕಾಮ-ಕಲಾ-ಕಾಲೀ” ತಥಾ ಊರ್ಧ್ವಾಮ್ನಾಯ ಮತ ಮೇಂ ಬೃಹದ್-

ರೂಪಾ
ಮಹಾ-ತ್ರಿಪುರ-ಸುಂದರೀ ಹೈಂ,ಐಸಾ ಬಡ಼ವಾನಲ-ತಂತ್ರ ಕಹತಾ ಹೈ .ಇಸ
ತಂತ್ರೋಕ್ತ ಮಹಾ-ತ್ರಿಪುರ-ಸುಂದರೀ ಕೇ ಭೈರವ ಕೇ ಪಂಚ-ಮುಖ-ರೂಪ
ಮೇಂ ಬೀಚವಾಲಾ ಮುಖ ಹೀ ಸಿಂಹ-ರೂಪ ಹೈ,ಊರ್ಧ್ವ-ಜ್ಯೋತಿ ಮುಖ ಮೇಂ
ತೋ
ಸಿದ್ಧಿ-ಕರಾಲೀ ಮಾನೀ ಗಈ ಹೈಂ .ವಡ಼ವಾನಲ-ತಂತ್ರೋಕ್ತ ನಿರ್ವಾಣ-ಭೈರವ
ಕೇ ಧ್ಯಾನ ಮೇಂ ಉಪರ್ಯುಕ್ತ ಬಾತ ಕಹೀ ಗಈ ಹೈ ತಥಾ ಮಹಾ-ಕಾಲ-ಸಂಹಿತಾ
ಕೇ
ಗುಹ್ಯ-ಖಂಡ ಮೇಂ ಸಿದ್ಧಿ-ಕರಾಲೀ ಕೇ ಭೈರವ ನಾರಸಿಂಹ ಭೈರವ ಬತಾಯೇ
ಗಏ ಹೈಂ .. 17..

ಮೃಗೇಂದ್ರೇಭಾಶ್ವರ್ಕ್ಷಾಖ್ಯ-ಮಕರ-ಗರುತ್ಮಾನವ-ಶಿವ-

ಪ್ಲವಂಗೇಶೀ-ವಕ್ತ್ರಾಂ ಶ್ರುತಿ-ಶರ-ಭುಜೈರಾಯುಧ-ಧರಾಂ .

ಉದೀಚ್ಯಾಂಭೋಜೇ ತ್ವಾಂ ವಿಧು-ಸಕಲ-ಚೂಡಾಂ ಘನ-ನಿಭಾಂ
ಭಜೇಽಹಂ ಗುಹ್ಯೇಶೀಮಭಿನವ-ವಯಸ್ಕಾಂ ಭಗವತಿ! .. 18..
ಸಗುಣ ಭಾವಾತ್ಮಕ ಅರ್ಥ-ಹೇ ಭಗವತಿ!ಉತ್ತರಾಮ್ನಾಯಮೇಂ ಸಿಂಹ,ಹಾಥೀ,
ಅಶ್ವ,ಭಾಲೂ,ಮಕರ, ಗರುಡ಼ ,ಮನುಷ್ಯ, ಶೃಗಾಲ,ವಾನರ ಔರಯೋಗೇಶ್ವರೀ
ಕೇ ಮುಖೋಂವಾಲೀ, ಚೌವನ ಭುಜಾಓಂ ಮೇಂ ಆಯುಧೋಂ ಕೋ ಧಾರಣ
ಕರನೇವಾಲೀ,
ಚಂದ್ರ-ಕಲಾ-ಧಾರಿಣೀ, ಶ್ಯಾಮ-ವರ್ಣ ತಥಾ ಯುವತಿ-ಸ್ವರೂಪ ಐಸೀ
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ಸಿದ್ಧಿ-ಕರಾಲೀ-ರೂಪ ಆಪಕಾ ಮೈಂ ಸ್ಮರಣ ಕರತಾ ಹೂಁ .

ನಿರ್ಗುಣ ಭಾವಾತ್ಮಕ ಅರ್ಥ-ಹೇ ಭಗವತಿ!ಉತ್ತರಾಮ್ನಾಯಮೇಂ ಜ್ಞಾನ-ಶಕ್ತಿ,
ಆಧಾರ-ಶಕ್ತಿ,ವೇಗ-ಶಕ್ತಿ,ಭೂಚರ-ಶಕ್ತಿ,ಜಲಚರ-ಶಕ್ತಿ,
ಖೇಚರ-ಶಕ್ತಿ,ಚೈತನ್ಯ-ಶಕ್ತಿ,ಧೀ-ಶಕ್ತಿ,ಆರೋಹ-ಅವರೋಹ
ಕರನೇವಾಲೀ ಕುಂಡಲಿನೀ-ಶಕ್ತಿ ಔರಯೋಗ-ಶಕ್ತಿ ಜಿಸ ವಿರಾಟ್-ರೂಪ ಕೇ ಮುಖ
ಹೈಂ,ಮನ,ಬುದ್ಧಿ,ಚಿತ್ತ ತಥಾ ಅಹಂಕಾರ ಸಹಿತ ಪಚಾಸ ಅಕ್ಷರ-ರೂಪ
ಮಾತೃಕಾ-ರೂಪ ಚೌವನ ಭುಜಾಓಂ ಮೇಂ ಆಯುಧೋಂ ಕೋ ಧಾರಣ
ಕರನೇವಾಲೀ
ಪರಮಾಮೃತ-ರೂಪಿಣೀವಿಶ್ವಂಭರಾ,ಘನಕೇ ಸಮಾನ,ದಯಾ-ಮಯೀಔರವಿಶ್ವ
ಕೋ ಪುನಃ ಬಾಹರ ನಿಕಾಲನೇ ಕೇ ಲಿಏ ಉದ್ಯತ ಅತೀವ ಗುಪ್ತ ಅನಾಖ್ಯಾ-
ಸ್ವರೂಪಿಣೀ
ಆಪಕೀ ಮೈಂ ಶರಣ ಪ್ರಾಪ್ತ ಕರತಾ ಹೂಁ .. 18..

5-ಊರ್ಧ್ವಾಮ್ನಾಯ
ಸ-ಬಿಂದು-ತ್ರ್ಯಷ್ಟಾದಿಗ್ಯುಗಲ-ಮನು-ಕೋಣಾಷ್ಟ-ವಿಧುಕ-
ತ್ರಿ-ವೃತ್ತ-ಜ್ಯಾಗೇಹ-ತ್ರಿತಯ-ಯುತ-ಯಂತ್ರಂ ಲಸತಿ ತೇ .

ತದಾ ಕಾಮೇಶೀ ತ್ವಂ ಜನನಿ!ನಿಖಿಲಾಮ್ನಾಯ-ನಿಲಯಾ
ಪರೇ! ಶ್ರೀವಿದ್ಯಾಖ್ಯಾ ಭವಸಿ ಕುಲ-ಪೂಜ್ಯಾ ಕ್ರಮ-ಯುತಾ .. 19..

ಹೇ ಪರಾ-ದೇವೀ!ಜಬ ಆಪಕಾ ಸರ್ವಾನಂದ-ಮಯವೈಂದವ ವಿಂದು-ಚಕ್ರ,
ಸರ್ವ-ಸಿದ್ಧಿ-ಪ್ರದ ತ್ರಿ-ಕೋಣ-ಚಕ್ರ,ಸರ್ವ-ರೋಗ-ಹರ ಅಷ್ಟಮ-ಚಕ್ರ,
ಸರ್ವ-ರಕ್ಷಾ-ಕರ ಅಂತರ್ದಶಾರ-ಚಕ್ರ,ಸರ್ವಾರ್ಥ-ಸಾಧನ-ಕರ
ಬಹಿರ್ದಶಾರ-ಚಕ್ರ,ಸರ್ವಾರ್ಥ-ದಾಯಕ ಚತುರ್ದಶಾರ-ಚಕ್ರ,
ಸರ್ವ-ಸಂಕ್ಷೋಭಣ ಅಷ್ಟ-ದಲ-ಚಕ್ರ,ಸರ್ವಾಶಾ-ಪರಿ-ಪೂರಕ
ಷೋಡಶ-ದಲ-ಚಕ್ರ, ತ್ರೈ-ವರ್ಗ-ಸಾಧನ-ಕರ ತ್ರಿ-ವೃತ್ತ-ಚಕ್ರ
ತಥಾ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯ-ಮೋಹನ-ಕರ ಭೂ-ಪುರ-ತ್ರಯ-ಚಕ್ರ ಸೇ ಯುಕ್ತ
ಆಪಕಾ ಯಂತ್ರ ಪ್ರಕಾಶ ಕೋ ಪ್ರಾಪ್ತ ಹೋತಾ ಹೈ, ತಬ ಪೂರ್ವ-ಕಥಿತ
ಕಾಮ-ಕಲಾ ಔರ ಲಲನಾಕಾರ ಸೇ ಮಿಶ್ರ-ಬಿಂದು ಕೇಊಪರಉಠನೇ ಪರ ವಹ
ಶ್ರೀ-ಚಕ್ರ-ರೂಪ ಕೋ ಪ್ರಾಪ್ತ ಹೋತಾ ಹೈ .ತಬ ಆಪ ಕುಲಾಚಾರ ಸೇ ಪೂಜ್ಯ ತಥಾ
ಕ್ರಮ-ಮಂತ್ರ-ಸಮಷ್ಟಿ-ರೂಪಿಣೀಸಮಸ್ತ ಆಮ್ನಾಯ-ನಿಲಯಾಸರ್ವಾಮ್ನಾಯೇಶ್ವರೀ
ಶ್ರೀವಿದ್ಯಾ-ರೂಪಾ ಶ್ರೀಮಹಾ-ತ್ರಿಪುರ-ಸುಂದರೀ-ರೂಪ ಹೋತೀ ಹೈಂ .ಉಕ್ತ
ಯಂತ್ರ-ರಾಜ ಕೇ 1.ಸೃಷ್ಟಿ, 2.ಸ್ಥಿತಿ ಔರ 3.ಸಂಹಾರ-ರೂಪ ಸೇ
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ತೀನ ಕ್ರಮ ಹೋತೇ ಹೈಂ .ಇಸಮೇಂ ವಿಂದು,ಅಷ್ಟ-ದಲ,ಷೋಡಶ-ದಲ,

ವೃತ್ತ-ತ್ರಯ ಔರ ಭೂ-ಪುರ-ಚಕ್ರ ಯೇ ಪಾಁಚ  ಶಿವ-ಚಕ್ರ
ಹೈಂ,ಇಸೀಲಿಏಯೇ ಪ್ರಕಾಶಾಂಶ ಹೈಂ .ಇಸೀ ಪ್ರಕಾರ ತ್ರಿ-ಕೋಣ,ಅಷ್ಟ-ಕೋಣ,

ದಶ-ಕೋಣ-ದ್ವಯ ತಥಾ ಚತುರ್ದಶಾರಯೇ ಪಾಁಚ  ಚಕ್ರ ಶಕ್ತಿ-ಚಕ್ರ
ಹೈಂ,ಅತಃ ಯೇ ವಿಮರ್ಶಾಂಶ ಹೈಂ .ಯಹಯಂತ್ರ-ಸಂಕೇತ ಹೈ .. 19..
ಸದಾ-ಶಿವಃ
ಮಹೋರ್ಧ್ವಾಖ್ಯೇ ಭಾಷಾ ಸು-ವಚನ-ಮನೋ-ಗಮ್ಯ-ತನು-ಯುಕ್
ಪರೇ! ತ್ವಂ ಶ್ರೀರ್ಭೂತ್ವಾಽಽಚರಸಿ ನಿಖಿಲಾನುಗ್ರಹಮಲಂ .

ತದಾ ನಿರ್ವಾಣಾಖ್ಯಃ ಪ್ರಭವತಿ ಪರಃ ಕಾಮ-ತನುಮಾನ್
ತಯೋರಂಶೋತ್ಪನ್ನಃ ಶಮನುತ-ನುತೇ ಪಂಚ-ವದನಃ .. 20..
ಹೇ ಪರಾ-ದೇವೀ!,ಜಬ ಆಪಮಹೋರ್ಧ್ವಾಮ್ನಾಯಮೇಂ ಮನ ಔರ ವಚನ ಸೇ
ಅಗಮ್ಯ
ಭಾಷಾ-ರೂಪ ಶ್ರೀವಿದ್ಯಾ-ಮಯಮಹಾ-ತ್ರಿಪುರ-ಸುಂದರೀ-ರೂಪ ಹೋಕರ ಪುನಃ
ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಕಟನ-ರೂಪ ಪೂರ್ಣ ಅನುಗ್ರಹ ಕರತೀ ಹೋ, ತಬ ಚಿದ್-ಘನ-ನಿಷ್ಠ
ನಿರ್ವಾಣ-ಭೈರವ ಕಾಮೇಶ್ವರ-ರೂಪ ಹೋ ಜಾತೇ ಹೈಂ ಔರ ಕಾಮ ತಥಾ
ಕಾಮೇಶ್ವರ ಕೇ ಅಂಶ ಸೇ ಉತ್ಪನ್ನ ಪಂಚ-ವಕ್ತ್ರ ಸದಾ-ಶಿವ ಪೂರ್ವ-ವತ್
ಅನುಗ್ರಹ ಕರತೇ ಹೈಂ .. 20..

ಮಹೋರ್ಧ್ವಾಮ್ನಾಯೇ ತ್ವಾಂ ಕ್ರಮಗ-ನಿಖಿಲಾಮ್ನಾಯ-ಜನನೀಂ
ಹಠಾಚಾರೈರ್ಲಭ್ಯಾಂ ಕಹಸ-ಮನು-ರೂಪಾಂ ತ್ರಿ-ಪಥಗಾಂ .

ಹಕಾರಾರ್ಧಾಂ ಸಾರ್ಧಾಮಕುಲ-ಕುಲಮಾರ್ಗಾಭ್ಯಸನಿನೀಂ
ಮಹಾ-ಪಂಚ-ಪ್ರೇತೋಪರಿ ರುಚಿರಸಿಂಹಾಸನ-ಗತಾಂ .. 21..

ಸಹಸ್ರಾದಿತ್ಯಾಭಾಮರುಣ-ವಾಸನಾಂ ಮಂದ್ರ-ಹಸನಾಂ
ತ್ರಿ-ನೇತ್ರಾಸ್ಯಾಂ ಪಾಶಾಂಕುಶ-ಕುಸುಮ-ಬಾಣೈಕ್ಷವಧರಾಂ .

ನಿಶಾನಾಥೋತ್ತಂಸಾಂ ಜಿತ-ಮದನ-ರೂಪಾಂಚಯುವತೀಂ
ಭಜೇಽಹಂ ಶ್ರೀವಿದ್ಯೇ! ತ್ರಿಪುರ-ಲಲಿತಾಂ ಶ್ರೀಪದ-ಯುತಾಂ .. 22..

ಹೇ ಶ್ರೀವಿದ್ಯಾ ದೇವೀ!,ಮಹಾನ್ಊರ್ಧ್ವಾಮ್ನಾಯ-ರೂಪ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಸಿಂಹಾಸನ
ಪರ ಕ್ರಮ-ದೀಕ್ಷಾ-ಗತ ಸಮಸ್ತ ಆಮ್ನಾಯೋಂ ಕೀ ಜನಕ, ಕಾದಿ,ಹಾದಿ ಔರ
ಸಾದಿ-ಮತ-ರೂಪ ಮಂತ್ರ-ಮಯ ಶರೀರ,ಬ್ರಹ್ಮ-ರಂಧ್ರ-ಮಂಡಲ
ಸೇ ಮೂಲಾಧಾರ ತಕ ತಥಾ ಪುನಃ ವಹಾಁ ಸೇ ಬ್ರಹ್ಮ-ರಂಧ್ರ ತಕ
ಆರೋಹಾವರೋಹ-ಕ್ರಮ ಸೇ ವಿಚರಣ ಕರನೇವಾಲೀ,ಹ-ಶ್ವಾಸ ಏವಂ
ಠ-ಉಚ್ಛ್ವಾಸ-ರೂಪ ಕ್ರಿಯಾಭ್ಯಾಸ ಸೇ ಪ್ರಾಪ್ಯ,ಇಡ಼ಾ-ಪಿಂಗಲಾ ಔರ
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ಸುಷುಮ್ಣಾದಿ ತೀನ ನಾಡ಼ೈಯೋಂ  ಮೇಂ ಸಂಚರಣಶೀಲ, ಹಕಾರಾರ್ಧ ತಥಾ
ಸಾರ್ಧ
ಸಮಾಧಿ ಮೇಂ ಪ್ರಾಸಾದ ಬೀಜ ಕೇ ಉಭಯಾಕ್ಷರ-ರೂಪಿಣೀ,ಅತಏವ ಸಚೈತನ್ಯ
ಪ್ರಕಾಶ-ವಿಮರ್ಶಾತ್ಮಿಕಾ,ಪಂಚ-ಮಹಾ-ಪ್ರೇತ-ಪೃಥ್ವ್ಯಾತ್ಮಕ ಬ್ರಹ್ಮಾ,
ಜಲಾತ್ಮಕ ವಿಷ್ಣು, ತೇಜಸಾತ್ಮಕ ರುದ್ರ,ವಾಯ್ವಾತ್ಮಕ ಈಶ್ವರ ತಥಾ
ಆಕಾಶಾತ್ಮಕ ಸದಾ-ಶಿವ (ಸಗುಣ ಭಾವ ಸೇ ಮಂಚ ಕೇ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ಚಾರ
ಖುರ ಔರ ಸದಾ-ಶಿವ ಫಲಕ),ನಿರ್ಗುಣ ಭಾವ ಸೇ ಪೃಥ್ವ್ಯಾದಿ ಪಾಁಚೋಂ
ತತ್ತ್ವೋಂ ಕಾ ಗ್ರಾಸ ಕರಕೇ ಸಾಕ್ಷಾತ್ ಚೈತನ್ಯ-ರೂಪಿಣೀ ಸುಂದರ ಪೀಠ ಪರ
ವಿರಾಜಮಾನ, ಅಥವಾ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ಮತ ಸೇ ಪಂಚ-ಭೂತಾತ್ಮಕ
ಮೂಲಾಧಾರ,

ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನ,ಮಣಿಪೂರ,ಅನಾಹತ ಔರ ವಿಶುದ್ಧ-ಚಕ್ರ ಕೇಊಪರ ಇಡ಼ಾ,
ಪಿಂಗಲಾ ಔರ ಸುಷುಮ್ಣಾದಿ ತೀನ ನಾಡ಼ೈಯೋಂ  ಕೇ ಸ್ಪಂದೀ-ರೂಪ ಆಜ್ಞಾ-ಚಕ್ರ
ಮೇಂ ವಿರಾಜಮಾನ, ಪರಮಾತ್ಮ-ಸ್ವರೂಪಿಣೀ ಶ್ರೀಮಹಾ-ತ್ರಿಪುರ-ಸುಂದರೀ,
ಹಜಾರೋಂ
ಸೂರ್ಯ ಕೇ ಸಮಾನ ಕಾಂತಿ-ಮಯೀ (ಸಗುಣ ಭಾವ ಮೇಂ ಸಹಸ್ರಾರ್ಕ-ವತ್
ತೇಜಸ್ವಿನೀ
ಅರುಣ-ವರ್ಣಾ,ನಿರ್ಗುಣ-ಭಾವ ಮೇಂ-ಪ್ರಕಾಶಾಂತರ್ಗತ ವಿಮರ್ಶ-ರೂಪಿಣೀ)
, ಕಾಮ-ದೇವ ಕೇ ಸ್ವರೂಪ ಕೋ ತಿರಸ್ಕೃತ ಕರನೇವಾಲೀ (ಸಗುಣ-ಭಾವ
ಮೇಂ-ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರ,ನಿರ್ಗುಣ ಭಾವ ಮೇಂ ವಿಶ್ವ ಪರ-ಸೃಷ್ಟಿ ಕೇ
ಕಾರಣ-ಭೂತ ಅನುಗ್ರಹ ಕೋ ಕರನೇವಾಲೀ) ಯುವತೀ (ನಿರ್ಗುಣ-ಭಾವ ಮೇಂ
ವಿಶ್ವ
ಕೋ ಪುನಃ ಸ್ವ-ಗರ್ಭ ಸೇ ಪ್ರಕಟ ಕರನೇವಾಲೀ),ಸೂರ್ಯ-ಚಂದ್ರಾಗ್ನಿ-ರೂಪ
ತೀನೋಂ ನೇತ್ರೋಂ ಸೇ ಯುಕ್ತ ಮುಖವಾಲೀ (ನಿರ್ಗುಣ-ಭಾವ ಮೇಂ-ಬಿಂದು-
ತ್ರಯ
ಸಮಷ್ಟಿ-ರೂಪಿಣೀ ಕಾಮ-ಕಲಾತ್ಮಿಕಾ), ಗಂಭೀರ ಹಾಸ್ಯವಾಲೀ (ನಿರ್ಗುಣ-ಭಾವ
ಮೇಂ-ಆನಂದ-ರೂಪ),ಅರ್ಧ-ಚಂದ್ರ-ಯುಕ್ತ ಮುಕುಟ-ಧಾರಿಣೀ
(ನಿರ್ಗುಣ-ಭಾವ ಮೇಂ-ಪರಮಾಮೃತ-ಸ್ವರೂಪಿಣೀ ವಿಶ್ವಭ್ಭರಾ),
ರಕ್ತ-ವಸ್ತ್ರಾ (ನಿರ್ಗುಣ-ಭಾವ ಮೇಂ-ಸೂರ್ಯ-ರೂಪ ಅರುಣ ಪ್ರಕಾಶ ಸೇ
ಆವೃತ್ತ ವಿಮರ್ಶ-ಶಕ್ತಿ),ಪಾಶ,ಅಂಕುಶ,ಪುಷ್ಪ-ಬಾಣ ಏವಂ
ಇಕ್ಷು-ಚಾಪ ಸೇ ವಿಭೂಷಿತ (ನಿರ್ಗುಣ-ಭಾವ ಮೇಂ 1.ಜಗದ್ವಶೀಕರಣ,

2.ಜಗತ್-ಸ್ತಂಭನ,3. ಶೋಷಣ,ಮೋಹನ,ಸಂದೀಪನ, 4. ತಾಪನ ತಥಾ
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5.ಮಾದನ-ರೂಪ ಪಾಁಚ  ಪುಷ್ಪ-ಬಾಣ-ರೂಪ ಜಗತ್-ಜೃಂಭಣ ಏವಂ
ಜಗನ್ಮೋಹನಕಾರೀ ಆಯುಧೋಂ ಸೇ ವಿಭೂಷಿತ), ಶುಕ್ಲ,ಅರುಣ ಔರ ಮಿಶ್ರ
ಬೈಂದವಾತ್ಮಕ ತಥಾ ಸ್ಥೂಲ-ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಏವಂ ಕಾರಣ-ದೇಹ ಕೇ ಸಮಾಹಾರ-ರೂಪ
ತ್ರಿಪುರ ಕೀ ಶಕ್ತಿ ಶ್ರೀತ್ರಿಪುರ-ಸುಂದರೀ ಕಾ ಮೈಂ ಸ್ಮರಣ ಕರತಾ ಹೂಁ .. 21-22..

6-ಅಧರಾಮ್ನಾಯ
ಕದಾಚಿದ್-ಬಿಂದೂನಾಂ ವಿವಿಧ-ಲಲನಾ-ಸಾರ-ಮಥನಾತ್
ಸು-ಷಟ್-ಕೋಣಂ ಸ್ಪಷ್ಟಂ ವಸು-ದಲ-ಯುತಂ ರಮ್ಯ-ಕಮಲಂ .

ಚತುರ್ದ್ವಾರೋಪೇತಂ ಯದಿ ಭವತಿಯಂತ್ರಂ ಪರ-ಶಿವೇ!
ತದಾಯೋಗೇಶೀ ತ್ವಂ ಭವಸಿ ಕಿಲ ವಜ್ರೇತಿ ಪದ-ಯುಕ್ .. 23..

ಹೇ ಪರಾದೇವೀ!ಕಿಸೀ ಸಮಯಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಶುಕ್ಲ,ಅರುಣ ಔರಮಿಶ್ರ ಬಿಂದುಓಂ
ಕೇ
ವಿವಿಧ ಲಲನಾ-ಸಾರ ಕೇ ಮಥನ ಸೇ ವ್ಯಕ್ತ ಷಟ್-ಕೋಣ,ಅಷ್ಟ-ದಲ ಸೇ
ಯುಕ್ತ ಉತ್ತಮ ಕಮಲ,ಚಾರ ದ್ವಾರೋಂ ಸೇ ಭೂಷಿತ ಭೂ-ಪುರವಾಲಾ ಯಂತ್ರ
ಜಬ
ಬನತಾ ಹೈ, ತಬ ಆಪ ವಜ್ರ-ಯೋಗಿನೀ-ರೂಪ ಬನತೀ ಹೈಂ .. 23..

ಪುರೋಕ್ತಾಮ್ನಾಯೇಭ್ಯಃ ಪ್ರಭವದಧರಾಮ್ನಾಯ-ವಿಷಯೇ
ಪರೇ ವಜ್ರಾ ಭೂತ್ವಾ ಲಸಸಿ ಭುವನೇ ಚೀನ-ಮತಗಾ .

ತದಾಽಕ್ಷೋಭ್ಯಾಕಾರಃ ಪ್ರಭವತಿ ಪರೋ ನಾಗ-ತನು-ಮಾನ್
ಷಡಾಮ್ನಾಯಾಶ್ಚೇತ್ಥಂ ಗಿರಿಶ-ರಸ-ವಕ್ತ್ರೈಃ ಸಮುದಿತಾಃ .. 24..
ಹೇ ಪರೇ!ಪಹಲೇ ಕಹೇ ಗಏ ಪಾಁಚ  ಆಮ್ನಾಯೋಂ ಸೇ ಉತ್ಪನ್ನ ಅಧರಾಮ್ನಾಯ
ಮೇಂ ಆಪ
ಜಬ ವಿಶ್ವ ಮೇಂ ಚೀನ-ಕ್ರಮ ಸೇ ಪೂಜ್ಯ ವಜ್ರ-ಯೋಗಿನೀ-ರೂಪ ಹೋಕರ
ಶೋಭಿತ
ಹೋತೀ ಹೈಂ, ತಬ ಶ್ರೀ ಪರ-ಶಿವ ನಾಗ-ಶರೀರೀ ಅಕ್ಷೋಭ್ಯ-ರೂಪ ಹೋತೇ ಹೈಂ .

ಇಸ ಪ್ರಕಾರ ಭಗವಾನ್ ಶಿವ ಕೇ ಛಹ ಮುಖ (ಛಹ ಆಮ್ನಾಯೋಂ ಕೇ ರೂಪ
ಮೇಂ)
ವ್ಯಕ್ತ ಹೋತೇ ಹೈಂ .. 24..

ಅಧಃ ಪದ್ಮೇ ವಜ್ರಾಂ ತ್ರಿ-ವದನ-ಯುತಾಂ ಮುಕ್ತ-ಚಿಕುರಾಂ
ಸು-ರತ್ನಾಢ್ಯಾಂ ಸಿಂಹಾಜಿನಮಭಿದಧಾನಾಮರುಣಭಾಂ .

ಕಪಾಲಂ ಖಟ್ವಾಂಗಂ ಡಮರುಮಪಿ ಕರ್ತ್ರೀಂ ಶ್ರುತಿ-ಕರೈ-
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ರ್ಧೃತಾಂಂತ್ವಾಮೀಡೇಽಹಂ ಮನಸಿ ಶವಗಾಂ ನೃತ್ಯ-ಚರಣಾಂ .. 25..

ಅಧರಾಮ್ನಾಯಮೇಂ ತ್ರಿ-ಮುಖೀ,ಮುಕ್ತ-ಕೇಶೀ,ಉತ್ತಮ-ರತ್ನ (ಕೇ ಆಭರಣೋಂ)
ಸೇಯುಕ್ತ,ಸಿಂಹ ಕೇ ಚರ್ಮ ಕೋ ಧಾರಣ ಕೀ ಹುಈ,ಅರುಣ ಕಾಂತಿವಾಲೀ,ಚಾರ
ಭುಜಾಓಂ ಮೇಂ ಮಹಾ-ಶಂಖ ಕಾ ಪಾತ್ರ,ಖಟ್ವಾಂಗ,ಡಮರು ಔರ ಕರ್ತ್ರಿಕಾ
ಕೋ ಧಾರಣ ಕೀ ಹುಈ, ಶವಾಸನಾ ತಥಾ ನೃತ್ಯ ಕೇ ಲಿಏ ಪ್ರಯುಕ್ತ
ಚರಣೋಂವಾಲೀ
ವಜ್ರ-ಯೋಗಿನೀ ದೇವೀ ಕೀ ಮೈಂ ಮನ ಸೇ ಸ್ತುತಿ ಕರತಾ ಹೂಁ .. 25..

ಅಧಶ್ಚೀನಾರ್ಚ್ಯಾ ತ್ವಂ ಯಮ-ದಿಶಿ ಕುಲಾಗಾರ-ಲಲನಾತ್
ಪ್ರಸನ್ನಾ ವೈ ಪೂರ್ವೇ ಮನುಜಪಬಲಾಚ್ಚೋತ್ತರ-ದಿಶಿ .

ಶಿವಾಬಲ್ಯರ್ಚ್ಯಾಽಽದ್ಯೇ!ಸು-ಮಮಮಮಮೈಃ ಪಶ್ಚಿಮ-ದಿಶಿ
ಸ್ಫುರಸ್ಯೂರ್ಧ್ವೇ ಮಾತಃ ಕುಲಜ-ಮನಸಿ ನ್ಯಾಸ-ಸಹಿತೈಃ .. 26..
ಹೇ ಆದಿ-ಶಕ್ತಿ ಮಾತಾ!ಆಪ ಅಧರಾಮ್ನಾಯಮೇಂ ಚೀನ-ಕ್ರಮ ಸೇ ಪೂಜ್ಯ
ಹೈಂ,ದಕ್ಷಿಣಾಮ್ನಾಯಮೇಂ ಕುಲ-ಸಂಧ್ಯಾ-ವಿಧಾನ ಸೇ ಸಂತುಷ್ಟ ಹೋತೀ ಹೈಂ .

ಪೂರ್ವಾಮ್ನಾಯಮೇಂ ನಿಶ್ಚಯ ಹೀ ಮಂತ್ರ-ಜಪ ಕೇ ಬಲ ಸೇ ಪ್ರಸನ್ನ ಹೋತೀ
ಹೈಂ .ಉತ್ತರಾಮ್ನಾಯಮೇಂ ಶಿವಾ-ವಲಿ-ವಿಧಿ ಸೇ ಸಂತುಷ್ಟ ಹೋತೀ ಹೈಂ .

ಪಶ್ಚಿಮಾಮ್ನಾಯಮೇಂ ಪಂಚ-ಮಕಾರ-ಸಂಯುಕ್ತ ಅರ್ಚನಾ ಸೇ ಸಂತುಷ್ಟ
ಹೋತೀ ಹೈಂ .ಯೇ ಪಂಚ-ಮಕಾರ ದಕ್ಷಾಚಾರವಾಲೋಂ ಕೇ ಲಿಏ 1.ಮನನ,

2.ಮಂತ್ರ, 3.ಮೌನ, 4.ಮನೋ-ಯೋಗ ಔರ 5.ಮುದ್ರಾ-ರೂಪ ಹೈಂ ತಥಾ
ವಾಮಾಚಾರ ಸಾಧಕೋಂ ಕೇ ಲಿಏ 1.ಮದ್ಯ, 2.ಮಾಂಸ,3,ಮತ್ಸ್ಯ, 4.ಮೈಥುನ
(ಕುಂಡಗೋಲಾದಿ) ತಥಾ 5. ಮುದ್ರಾ ಹೈಂ . ಊರ್ಧ್ವಾಮ್ನಾಯ ಮೇಂ ಮಹಾ-
ಷೋಢಾದಿ
ವಿವಿಧ ನ್ಯಾಸೋಂ ಸೇ ಕುಲೀನೋಂ ಕೇ ಚಿತ್ತ ಮೇಂ ಸ್ಫುರಿತ ಹೋತೀ ಹೈಂ .. 26..

ಅವೈತ್ಯೇಕಾಮ್ನಾಯಂಯದಿ ಕುಲ-ಜನೋ ಭಾವ-ಸಹಿತಃ
ಸ ಮುಕ್ತಃ ಸ್ಯಾದ್ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಭುವಿ ವಿವಿಧ-ಭೋಗಾನ್ ಭಗವತಿ .

ಪುನಃ ಕಿಂ ವಕ್ತವ್ಯಂ ಜನನಿ!ಚತುರಾಮ್ನಾಯ-ವಿದುಷೋ
ಮಹೋರ್ಧ್ವಾಮ್ನಾಯಜ್ಞಃ ಕಥಮಿಹ ಭವೇತ್ ಸ್ತುತ್ಯ ಇತರೈಃ .. 27..
ಹೇ ಭಗವತೀ ಮಾತಾ!ಯದಿ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ದಿವ್ಯ ವೀರಾದಿ-ಭಾವೋಂ ಸೇ ಯುಕ್ತ
ಕೌಲ ಏಕ
ಆಮ್ನಾಯ ಕೋ ಹೀ ಜಾನತಾ ಹೈ, ತೋ ವಹ ಸಂಸಾರ ಮೇಂ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರ ಕೇ
ಸುಖ,

ಐಶ್ವರ್ಯ-ವಿಲಾಸೋಂ ಕೋ ಭೋಗಕರ ಅಂತಮೇಂಮುಕ್ತಿ ಕೋ ಪ್ರಾಪ್ತ ಹೋತಾ
ಹೈ,
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ಫಿರ ಚತುರಾಮ್ನಾಯೋಂ ಕೇ ಜ್ಞಾತಾ ಕೇ ಬಾರೇ ಮೇಂ ಕ್ಯಾ ಕಹಾ ಜಾ ಸಕತಾ ಹೈ
ತಥಾ
ಊರ್ಧ್ವಾಮ್ನಾಯ-ಷಡಾಮ್ನಾಯ ಕ್ರಮ ಕೇ ಜ್ಞಾತಾ ಕೀ ತೋ ಇಸ ಸಂಸಾರ ಮೇಂ
ಸಾಮಾನ್ಯ
ಮನುಷ್ಯೋಂ ಸೇ ಸ್ತುತಿ ಭೀ ಕ್ಯಾ ಕೀ ಜಾ ಸಕತೀ ಹೈ ಅರ್ಥಾತ್ಉಸಕೀ ಮಹಿಮಾ
ಕಾ
ವರ್ಣನ ಅಶಕ್ಯ ಹೈ .. 27..
ಇತಿ ಶ್ರೀಪರಾಪೂಜಾಪ್ರಕಾಶಸ್ತೋತ್ರಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ .
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