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Tantroktam rAtrisUktam

ತಂತ್ರೋಕ್ತಂ ರಾತ್ರಿಸೂಕ್ತಂ

ವಿಶ್ವೇಶ್ವರೀಂ ಜಗದ್ಧಾತ್ರೀಂ ಸ್ಥಿತಿಸಂಹಾರಕಾರಿಣೀಂ .

ನಿದ್ರಾಂ ಭಗವತೀಂ ವಿಷ್ಣೋರತುಲಾಂ ತೇಜಸಃ ಪ್ರಭುಃ .. 1..
ಬ್ರಹ್ಮೋವಾಚ –

ತ್ವಂ ಸ್ವಾಹಾ ತ್ವಂ ಸ್ವಧಾತ್ವಂ ಹಿ ವಷಟ್ಕಾರಃ ಸ್ವರಾತ್ಮಿಕಾ .

ಸುಧಾ ತ್ವಮಕ್ಷರೇ ನಿತ್ಯೇ ತ್ರಿಧಾ ಮಾತ್ರಾತ್ಮಿಕಾ ಸ್ಥಿತಾ .. 2..

ಅರ್ಧಮಾತ್ರಾ ಸ್ಥಿತಾ ನಿತ್ಯಾ ಯಾನುಚ್ಚಾರ್ಯಾ ವಿಶೇಷತಃ .
ತ್ವಮೇವ ಸಂಧ್ಯಾ ಸಾವಿತ್ರೀ ತ್ವಂ ದೇವೀ ಜನನೀ ಪರಾ .. 3..

ತ್ವಯೈತದ್ಧಾರ್ಯತೇ ವಿಶ್ವಂ ತ್ವಯೈತತ್ಸೃಜ್ಯತೇ ಜಗತ್ .

ತ್ವಯೈತತ್ಪಾಲ್ಯತೇ ದೇವಿ ತ್ವಮತ್ಸ್ಯಂತೇ ಚ ಸರ್ವದಾ .. 4..

ವಿಸೃಷ್ಟೌ ಸೃಷ್ಟಿರೂಪಾತ್ವಂ ಸ್ಥಿತಿರೂಪಾ ಚ ಪಾಲನೇ .

ತಥಾ ಸಂಹೃತಿರೂಪಾಂತೇ ಜಗತೋಽಸ್ಯ ಜಗನ್ಮಯೇ .. 5..

ಮಹಾವಿದ್ಯಾ ಮಹಾಮಾಯಾ ಮಹಾಮೇಧಾ ಮಹಾಸ್ಮೃತಿಃ .
ಮಹಾಮೋಹಾ ಚ ಭವತೀ ಮಹಾದೇವೀ ಮಹಾಸುರೀ .. 6..

ಪ್ರಕೃತಿಸ್ತ್ವಂ ಚ ಸರ್ವಸ್ಯ ಗುಣತ್ರಯವಿಭಾವಿನೀ .

ಕಾಲರಾತ್ರಿರ್ಮಹಾರಾತ್ರಿರ್ಮೋಹರಾತ್ರಿಶ್ಚ ದಾರುಣಾ .. 7..

ತ್ವಂ ಶ್ರೀಸ್ತ್ವಮೀಶ್ವರೀ ತ್ವಂ ಹ್ರೀಸ್ತ್ವಂ ಬುದ್ಧಿರ್ಬೋಧಲಕ್ಷಣಾ .

ಲಜ್ಜಾ ಪುಷ್ಟಿಸ್ತಥಾ ತುಷ್ಟಿಸ್ತ್ವಂ ಶಾಂತಿಃ ಕ್ಷಾಂತಿರೇವ ಚ .. 8..

ಖಡ್ಗಿನೀ ಶೂಲಿನೀ ಘೋರಾ ಗದಿನೀ ಚಕ್ರಿಣೀ ತಥಾ .

ಶಂಖಿನೀ ಚಾಪಿನೀ ಬಾಣಭುಶುಂಡೀಪರಿಘಾಯುಧಾ .. 9..

ಸೌಮ್ಯಾ ಸೌಮ್ಯತರಾಶೇಷಸೌಮ್ಯೇಭ್ಯಸ್ತ್ವತಿಸುಂದರೀ .

ಪರಾಪರಾಣಾಂ ಪರಮಾ ತ್ವಮೇವ ಪರಮೇಶ್ವರೀ .. 10..

ಯಚ್ಚ ಕಿಂಚಿತ್ ಕ್ವಚಿದ್ವಸ್ತು ಸದಸದ್ವಾಖಿಲಾತ್ಮಿಕೇ .

ತಸ್ಯ ಸರ್ವಸ್ಯ ಯಾ ಶಕ್ತಿಃ ಸಾತ್ವಂ ಕಿಂ ಸ್ತೂಯಸೇ ತದಾ .. 11..

ಯಯಾ ತ್ವಯಾ ಜಗತ್ಸ್ರಷ್ಟಾ ಜಗತ್ಪಾತ್ಯತ್ತಿಯೋ ಜಗತ್ .

ಸೋಽಪಿ ನಿದ್ರಾವಶಂ ನೀತಃ ಕಸ್ತ್ವಾಂ ಸ್ತೋತುಮಿಹೇಶ್ವರಃ .. 12..
ವಿಷ್ಣುಃ ಶರೀರಗ್ರಹಣಮಹಮೀಶಾನ ಏವ ಚ .
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ಕಾರಿತಾಸ್ತೇ ಯತೋಽತಸ್ತ್ವಾಂ ಕಃ ಸ್ತೋತುಂ ಶಕ್ತಿಮಾನ್ಭವೇತ್ .. 13..

ಸಾ ತ್ವಮಿತ್ಥಂ ಪ್ರಭಾವೈಃ ಸ್ವೈರುದಾರೈರ್ದೇವಿ ಸಂಸ್ತುತಾ .

ಮೋಹಯೈತೌ ದುರಾಧರ್ಷಾವಸುರೌ ಮಧುಕೈಟಭೌ .. 14..

ಪ್ರಬೋಧಂ ನ ಜಗತ್ಸ್ವಾಮೀ ನೀಯತಾಮಚ್ಯುತೋ ಲಘು .

ಬೋಧಶ್ಚ ಕ್ರಿಯತಾಮಸ್ಯ ಹಂತುಮೇತೌ ಮಹಾಸುರೌ .. 15..

..ಇತಿ ತಂತ್ರೋಕ್ತಂ ರಾತ್ರಿಸೂಕ್ತಂ ..

ಯಾ ದೇವೀ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ನಿದ್ರಾರೂಪೇಣ ಸಂಸ್ಥಿತಾ .

ನಮಸ್ತಸ್ಯೈ ನಮಸ್ತಸ್ಯೈ ನಮಸ್ತಸ್ಯೈ ನಮೋ ನಮಃ ..
..ಇತಿ..

ತಂತ್ರೋಕ್ತಂ ರಾತ್ರಿಸೂಕ್ತಂ ಹಿಂದೀ ಭಾವಾರ್ಥ
ಜೋ ಇಸ ವಿಶ್ವ ಕೀ ಅಧೀಶ್ವರೀ,ಜಗತ್ ಕೋ ಧಾರಣ ಕರನೇವಾಲೀ, ಸಂಸಾರ ಕಾ
ಪಾಲನ ಔರ ಸಂಹಾರ ಕರನೇವಾಲೀ ತಥಾ ತೇಜಃಸ್ವರೂಪ ಭಗವಾನ್ ವಿಷ್ಣು ಕೀ
ಅನುಪಮ ಶಕ್ತಿ ಹೈಂ,ಉನ್ಹೀಂ ಭಗವತೀ ನಿದ್ರಾದೇವೀ ಕೀ ಭಗವಾನ್ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸ್ತುತಿ
ಕರನೇ ಲಗೇ .. 1..

ಬ್ರಹ್ಮಾಜೀ ನೇ ಕಹಾ - ದೇವಿ! ತುಮ ಹೀ ಸ್ವಾಹಾ, ತುಮ ಹೀ ಸ್ವಧಾ ಔರ ತುಮ
ಹೀ ವಷಟ್ಕಾರ ಹೋ . ಸ್ವರ ಭೀ ತುಮ್ಹಾರೇ ಹೀ ಸ್ವರೂಪ ಹೈಂ . ತುಮ ಹೀ
ಜೀವನದಾಯಿನೀ ಸುಧಾ ಹೋ . ನಿತ್ಯ ಅಕ್ಷರ ಪ್ರಣವ ಮೇಂ ಅಕಾರ, ಉಕಾರ,

ಮಕಾರ - ಇನ ತೀನ ಮಾತ್ರಾಓಂ ಕೇ ಅತಿರಿಕ್ತ ಜೋ ಬಿಂದುರೂಪಾ ನಿತ್ಯ
ಅರ್ಧಮಾತ್ರಾ ಹೈ, ಜಿಸಕಾ ವಿಶೇಷರೂಪ ಸೇ ಉಚ್ಚಾರಣ ನಹೀಂ ಕಿಯಾ ಜಾ
ಸಕತಾ, ವಹ ಭೀ ತುಮ ಹೀ ಹೋ . ದೇವಿ! ತುಮ ಹೀ ಸಂಧ್ಯಾ,ಸಾವಿತ್ರೀ ತಥಾ
ಪರಮ ಜನನೀ ಹೋ .. 2-3..

ದೇವಿ! ತುಮ ಹೀ ಇಸ ವಿಶ್ವ-ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಕೋ ಧಾರಣ ಕರತೀ ಹೋ. ತುಮ ಸೇ ಹೀ
ಇಸ ಜಗತ್ ಕೀ ಸೃಷ್ಟಿ ಹೋತೀ ಹೈ . ತುಮ ಹೀ ಸೇ ಇಸಕಾ ಪಾಲನ ಹೋತಾ ಹೈ
ಔರ ಸದಾ ತುಮ ಹೀ ಕಲ್ಪ ಕೇ ಅಂತ ಮೇಂ ಸಬಕೋ ಅಪನಾ ಗ್ರಾಸ ಬನಾ ಲೇತೀ
ಹೋ .. 4..

ಜಗನ್ಮಯೀ ದೇವಿ!ಇಸಜಗತ್ ಕೀಉತ್ಪತ್ತಿ ಕೇ ಸಮಯತುಮಸೃಷ್ಟಿರೂಪಾ ಹೋ,
ಪಾಲನ ಕಾಲಮೇಂ ಸ್ಥಿತಿರೂಪಾಹೋ ತಥಾ ಕಲ್ಪಾಂತ ಕೇ ಸಮಯಸಂಹಾರರೂಪ
ಧಾರಣ ಕರನೇವಾಲೀ ಹೋ .. 5..

ತುಮ ಹೀ ಮಹಾವಿದ್ಯಾ, ಮಹಾಮಾಯಾ, ಮಹಾಮೇಧಾ, ಮಹಾಸ್ಮೃತಿ,
ಮಹಾಮೋಹರೂಪಾ,ಮಹಾದೇವೀ ಔರ ಮಹಾಸುರೀ ಹೋ .. 6..
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ತುಮ ಹೀ ತೀನೋಂ ಗುಣೋಂ ಕೋ ಉತ್ಪನ್ನ ಕರನೇವಾಲೀ ಸಬಕೀ ಪ್ರಕೃತಿ ಹೋ
.ಭಯಂಕರ ಕಾಲರಾತ್ರಿ,ಮಹಾರಾತ್ರಿ ಔರಮೋಹರಾತ್ರಿ ಭೀ ತುಮ ಹೀ ಹೋ .. 7..

ತುಮ ಹೀ ಶ್ರೀ, ತುಮ ಹೀ ಈಶ್ವರೀ, ತುಮ ಹೀ ಹ್ರೀ ಔರ ತುಮ ಹೀ
ಬೋಧಸ್ವರೂಪಾ ಬುದ್ಧಿ ಹೋ . ಲಜ್ಜಾ, ಪುಷ್ಟಿ, ತುಷ್ಟಿ, ಶಾಂತಿ ಔರ ಕ್ಷಮಾ ಭೀ
ತುಮ ಹೀ ಹೋ .. 8..

ತುಮ ಖಡ್ಗಧಾರಿಣೀ,ಶೂಲಧಾರಿಣೀ,ಘೋರರೂಪಾ ತಥಾ ಗದಾ,ಚಕ್ರ,ಶಂಖ ಔರ
ಧನುಷ ಧಾರಣ ಕರನೇವಾಲೀ ಹೋ .ಬಾಣ,ಭುಶುಂಡೀ ಔರ ಪರಿಘ -ಯೇ ಭೀ
ತುಮ್ಹಾರೇ ಅಸ್ತ್ರ ಹೈಂ .. 9..

ತುಮ ಸೌಮ್ಯ ಔರ ಸೌಮ್ಯತರ ಹೋ - ಇತನಾ ಹೀ ನಹೀಂ, ಜಿತನೇ ಭೀ ಸೌಮ್ಯ
ಏವಂ ಸುಂದರ ಪದಾರ್ಥ ಹೈಂ,ಉನ ಸಬಕೀ ಅಪೇಕ್ಷಾ ತುಮ ಅತ್ಯಧಿಕ ಸುಂದರೀ
ಹೋ . ಪರ ಔರ ಅಪರ - ಸಬಸೇ ಪರೇ ರಹನೇವಾಲೀ ಪರಮೇಶ್ವರೀ ತುಮ ಹೀ
ಹೋ .. 10..

ಸರ್ವಸ್ವರೂಪೇ ದೇವಿ! ಕಹೀಂ ಭೀ ಸತ್-ಅಸತ್ ರೂಪ ಜೋ ಕುಛ ವಸ್ತುಏಁ ಹೈಂ
ಔರ ಉನ ಸಬಕೀ ಜೋ ಶಕ್ತಿ ಹೈ, ವಹ ತುಮ ಹೀ ಹೋ. ಐಸೀ ಅವಸ್ಥಾ ಮೇಂ
ತುಮ್ಹಾರೀ ಸ್ತುತಿ ಕ್ಯಾ ಹೋ ಸಕತೀ ಹೈ ? .. 11..

ಜೋ ಇಸ ಜಗತ್ ಕೀ ಸೃಷ್ಟಿ,ಪಾಲನ ಔರ ಸಂಹಾರ ಕರತೇ ಹೈಂ,ಉನ ಭಗವಾನ್
ಕೋ ಭೀ ಜಬ ತುಮ ನೇ ನಿದ್ರಾ ಕೇ ಅಧೀನ ಕರ ದಿಯಾ ಹೈ,ತಬ ತುಮ್ಹಾರೀ ಸ್ತುತಿ
ಕರನೇ ಮೇಂಯಹಾಂ ಕೌನ ಸಮರ್ಥ ಹೋ ಸಕತಾ ಹೈ ? .. 12..

ಮುಝಕೋ,ಭಗವಾನ್ ಶಂಕರ ಕೋ ತಥಾ ಭಗವಾನ್ ವಿಷ್ಣು ಕೋ ಭೀ ತುಮನೇ
ಹೀ ಶರೀರ ಧಾರಣ ಕರಾಯಾ ಹೈ;ಅತಃ ತುಮ್ಹಾರೀ ಸ್ತುತಿ ಕರನೇ ಕೀ ಶಕ್ತಿ ಕಿಸಮೇಂ
ಹೈ ? .. 13..

ದೇವಿ! ತುಮ ತೋ ಅಪನೇ ಇನ ಉದಾರ ಪ್ರಭಾವೋಂ ಸೇ ಹೀ ಪ್ರಶಂಸಿತ ಹೋ.
ಯೇ ಜೋ ದೋನೋಂ ದುರ್ಧರ್ಷ ಅಸುರ ಮಧು ಔರ ಕೈಟಭ ಹೈಂ, ಇನಕೋ
ಮೋಹ ಮೇಂ ಡಾಲ ದೋ ಔರ ಜಗದೀಶ್ವರ ಭಗವಾನ್ ವಿಷ್ಣು ಕೋ ಶೀಘ್ರ ಹೀ
ಜಗಾ ದೋ . ಸಾಥ ಹೀ ಇನಕೇ ಭೀತರ ಇನ ದೋನೋಂ ಮಹಾನ್ ಅಸುರೋಂ
ಕೋ ಮಾರ ಡಾಲನೇ ಕೀ ಬುದ್ಧಿ ಉತ್ಪನ್ನ ಕರ ದೋ .. 14-15..

.. ಇಸ ಪ್ರಕಾರ ತಂತ್ರೋಕ್ತ ರಾತ್ರಿಸೂಕ್ತ ಸಂಪೂರ್ಣ ಹುಆ ..

ಜೋ ದೇವಿ ಸಬ ಪ್ರಾಣಿಯೋಂ ಮೇಂ ನಿದ್ರಾರೂಪ ಸೇ ಸ್ಥಿತ ಹೈಂ,
ಉನಕೋ ನಮಸ್ಕಾರ,ಉನಕೋ ನಮಸ್ಕಾರ,ಉನಕೋ ಬಾರಂಬಾರ ನಮಸ್ಕಾರ
ಹೈ ..
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