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Shri Sita Mangalamala

ौीसीतामलमाला

हया नं गंु ना रामं सीतां च माितम ।्
ौीसीतामलानां च सालां िवदधाहम ॥् १॥
मलवािसनी या च जगलकािरणी ।
तै मलपाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् २॥
अनायातजगा याऽऽिौतनािशनी ।
तैचाौयवया य ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ३॥
शािमिामकााय ै हैच सकलागसाम ।्
तै पापिवहीनाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ४॥
अिवनािश पाय ै नािशै सकलापदाम ।्
ूपानदाियै ौीसीताय ै समुलम ॥् ५॥
भकलतारामलोकािभराममू य े ।
आपिरामपाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ६॥
सविवािधरााय ै रिहताय ैिवया ।
वदेवेानवाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ७॥
िचदिचां िविशाय ै रि ै िशकमणाम ।्
सिदानपाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ८॥
ॄािभपाया काय कारणिपणी ।
तैच ूाकामाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ९॥
भितताय ै चाथ दाय ै िौतािथ नाम ।्
भामिुूदाय ै च ौीसीताय ै समुलम ॥् १०॥
सवा िधपशीला या सव ा सव शिेषणी ।
सुािमै िौय ै त ैौीसीताय ै समुलम ॥् ११॥
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परसौय शािलै दोषवगणुाये ।
सव िचापहािरय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् १२॥
वदेोपबृहंण े ौीमिामायणे महशः ।
या िवते त ैौीसीताय ै समुलम ॥् १३॥
ाय ै िददहेाय ै भिूषताय ै िवभषूणःै ।
िदपिरदाय ै च ौीसीताय ै समुलम ॥् १४॥
अबिह ााय ै सव  जगतः सतः ।
अया िमपाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् १५॥
पिरऽाणाय साधनूां धम संापनाय च ।
धतृसीतावताराय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् १६॥
सवा वतारमलूाय,ै िवनािशै च रसाम ।्
धम रािवधाियै ौीसीताय ै समुलम ॥् १७॥
िमिथलेशतनजूाय ै भिूमजाय ै तथवै च ।
िूयाय ै राघवे ौीसीताय ै समुलम ॥् १८॥
ॄाडानामनानां हतेव े चाघकेतवे ।
सतेवे च भवाोधःे ौीसीताय ै समुलम ॥् १९॥
सरुासरुेरैाथ पिूजताय ै मनुीरःै ।
कम णां फलदाय ै च ौीसीताय ै समुलम ॥् २०॥
रामणे पिरणीता या वन े रामानगुािमनी ।
तै पनवुि  ै ौीसीताय ै समुलम ॥् २१॥
िचऽकूटं गता या च िचऽकूट पिूजता ।
तै िचऽकूटीराय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् २२॥
अनसयूोपिदाय ै रिताय ै च शािणा ।
मािकनी िवहािरय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् २३॥
फलाहारणे तुाय ै ाय ै रामसवेया ।
गोदावरीिवहािरय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् २४॥
सवुण वत स्वुणा य ै सवुण मगृिलवे ।
िसवे च सती ौीसीताय ै समुलम ॥् २५॥
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रावणने ताय ै च रिताय ै जटायषुा ।
अशोकवनवािसैौीसीताय ै समुलम ॥् २६॥
या रिता धमण रासीिभ तिज ता ।
तै महािवपाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् २७॥
मााऽऽािसताय ै च सिाय ै च शािणा ।
मिुिकां ूा ाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् २८॥
ूाणिूय राम सशनकै हतेवे ।
ूाणा धारयै िह ौीसीताय ै समुलम ॥् २९॥
अिाय ै च माा विताय ै तथवै च ।
मातवे रदाय ै च ौीसीताय ै समुलम ॥् ३०॥
लायां च ूदधायां मिण दा च माितम ।्
सशेूषेिय ैच ौीसीताय ै समुलम ॥् ३१॥
ॄािदिभः सरुयैा  च तुा वानरसनेया ।
तैचािूशाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ३२॥
भवाितािरणी या च कािरणी सव सदाम ।्
तै िवपिहािरय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ३३॥
सफलपजूना या च सफलिुत कीत ना ।
तैसफलन ैच ौीसीताय ै समुलम ॥् ३४॥
रामेा िवना या च िकितु िह नेित ।
तै रामानकूुलाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ३५॥
यिदा िवनारामः कत ु िकि वाित ।
तै रामानसुािरय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ३६॥
या नािधका कािचत क्ािचाि च याशी ।
तैसािवहीनाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ३७॥
ऐय चाथ माधयु रामॄसमा िह या ।
तै रामानुपाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ३८॥
रामवत स्सा सकामा च या तथा ।
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तै रामसमानाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ३९॥
राम हष दा या च या रामोऽिप हष दः ।
तै रामसमानाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ४०॥
रामवत द्ोषहीना या रामवत य्ा गणुािुधः ।
तै रामसमानाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ४१॥
रामवत स्व शिया  जगतेु रामवत ।्
तै रामसमानाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ४२॥
रामविुदा या च रामविुदा च या ।
तै रामसमानाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ४३॥
रामवत स्कलाा या सवरी च रामवत ।्
तै रामसमानाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ४४॥
सवोऽभयदाऽी या ूपा रामव या ।
तै रामसमानाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ४५॥
रामवीते या न िौताघांावया ।
तै रामसमानाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ४६॥
िविशा लूसूाां िचदिचां च रामवत ।्
तै िह चाितीयाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ४७॥
यरणमाऽणे बाा शुित ।
शचुीनां शचुय े त ैौीसीताय ै समुलम ॥् ४८॥
नामकीत नतो या अपणू पणू तािमयात ।्
तै पणू पाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ४९॥
यिम ुिधााकटका राजपितः ।
तैच भजनीयाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ५०॥
याः ूपितवै दवैी माया िनव त े ।
तैशरयवया य ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ५१॥
िनराधारा तथा या िह सवा धारिपणी ।
तैमिहमाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ५२॥
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धमा थ काममोापुषाथ ू दा च या ।
तै वदावया य ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ५३॥
सािरऽणे युा या सव भतूिहतिैषणी ।
तै दोषिवहीनाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ५४॥
मापऽुी माकत याऽपकारं करोित न ।
तैमािपाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ५५॥
कोिटसयू ू भाा या शीतला कोिटचवत ।्
तैचाूतपाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ५६॥
जगदब िहाय ै सव ॄ ाडयोनये ।
अनािदिनधनाय ै च ौीसीताय ै समुलम ॥् ५७॥
योगदाय ै सयुोयाय ै योगीाय ै तथवै च ।
योगफलूदाियै ौीसीताय ै समुलम ॥् ५८॥
शोकहै िवशोकाय ै सव दाय ै च सवदा ।
रामािभिपय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ५९॥
गणुातीतपाय ै ूशाैशायोनये ।
परभवैूााय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ६०॥
परानवती या च परानूदाियनी ।
परानान े त ैौीसीताय ै समुलम ॥् ६१॥
शिकृिपा या महाशिभविता ।
तैशििविशाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ६२॥
वदेिवद ्वदेमाता या वदेिवाूकािशनी ।
तैच वदेवाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ६३॥
िवकृद ् िवभदृ ्या च िवद ् िविपणी ।
िव हतेवे त ैौीसीताय ै समुलम ॥् ६४॥
अनमुहशरीरा या या चानमुहवािरिधः ।
तै िनमहशूाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ६५॥
अिचा योिगिचा या िचया रिहता च या ।
तै िचापहािरय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ६६॥
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या िहरयलतातुा िहरयगभ संतुा ।
तै िहरयवणा य ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ६७॥
पजासंतुा या च पतुा सकुोमला ।
तै पासनाय ै िह ौीसीताय ै समुलम ॥् ६८॥
अमतृवचना या च याऽमतृपददाियनी ।
तैच मृहुािरय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ६९॥
या भासा िवभाऽ भासका भारादयः ।
तै महािवभािसैौीसीताय ै समुलम ॥् ७०॥
ॄायमुारमादीनां दवेीनाकैहतेवे ।
ॄायािदसवुाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ७१॥
संतुा या च वादवेीिसजुािगिरजािदिभः ।
कणािसवे त ैौीसीताय ै समुलम ॥् ७२॥
यानात स्व िवान ं याऽिखलानदाियनी ।
तैानपाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ७३॥
जगािदहतेयुा  जगलंू जग या ।
तैजगनै िह ौीसीताय ै समुलम ॥् ७४॥
भयाभयिवधातारः सव यशवि नः ।
तैच िनिखलेय ौीसीताय ै समुलम ॥् ७५॥
याः सीतिेतनामोिय मतौघतिज नी ।
तैचाभयदाियै ौीसीताय ै समुलम ॥् ७६॥
शिदा भिुदा या च भिदा मिुदा च या ।
तै िहतपाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ७७॥
अणोरणीयसी या च महत महीयसी ।
तैच िवभमुानाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ७८॥
रजसा तमसा शूा या तमः परवि नी ।
तै पराराय ै च ौीसीताय ै समुलम ॥् ७९॥
आिदाः िता या च ािद ूकाशदा ।
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तैचािदवणा य ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ८०॥
िवं कत ु साय ै भ ु ह ु तथवै च ।
षिधैय युाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ८१॥
सदाचाररता या च सदाचारोपदिेशका ।
तै धम ू वित  ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ८२॥
बोिधका ऽीरहानामाकारऽयिशिका ।
तै महोपकैच ौीसीताय ै समुलम ॥् ८३॥
ूाकृतगणुशूािग ुणा या ूकीित ता ।
सणुाधुय े त ैौीसीताय ै समुलम ॥् ८४॥
िचदिचािपकाय ै च िचदिचनवे तथा ।
िचदिचिभाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ८५॥
वारसिसयुा  कणावणालयः ।
लावयिनधये त ैौीसीताय ै समुलम ॥् ८६॥
सवऽ सवदा या च ौीमिामपरायणा ।
तै महासतीय ौीसीताय ै समुलम ॥् ८७॥
लोकािभरामलोकाय ै लोकािभराममतू य े ।
लोकािभरामभावाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ८८॥
याानिवानाायते न भयं िचत ।्
तैचानदाियै ौीसीताय ै समुलम ॥् ८९॥
ूाणानां ूाणपाय ैोितषां ोितष े तथा ।
सयूा वासशीलाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ९०॥
मतूा मू पाय ै तथकैानके मतू य े ।
रऽेरे िताय ै च ौीसीताय ै समुलम ॥् ९१॥
सवा च नाच नीया या सवः फलदा च या ।
तैसव शरीराय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ९२॥
वदेे रामायणे चवै परुाण े भारत े तथा ।
पाराऽ े च गीताय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ९३॥
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मधेया वदेपाठेन तपसालते न या ।
तै भकैलाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ९४॥
कमा परताय ै पणू षाुयमू य े ।
िवकाररिहताय ै च ौीसीताय ै समुलम ॥् ९५॥
ािननां येपाय ै चारााय ै च किम णाम ।्
भानां भजनीयाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ९६॥
महापुष राम िूयाय ै िदमू य े ।
ूधानपुषेय ौीसीताय ै समुलम ॥् ९७॥
जगपदााय ै जगतो गरुवे तथा ।
िवानािुधपाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् ९८॥
याः रणतो याित बााः पिवऽताम ।्
पिवऽताये त ैौीसीताय ै समुलम ॥् ९९॥
या शिम िविधिविुशवादयः ।
शिवािरधये त ैौीसीताय ै समुलम ॥् १००॥
रित सकलं िवं याः पुपाका ।
तै पितिूयाय ै च ौीसीताय ै समुलम ॥् १०१॥
याः शा जगत स्व यवद ्ॅाते सदा ।
तैजगियिय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् १०२॥
रामणे सृते िवं यायिदणुा ।
कायाधुय े त ैौीसीताय ै समुलम ॥् १०३॥
उपादान ं िनिमं या जगतोण नािभवत ।्
हतेवे जगतैौीसीताय ै समुलम ॥् १०४॥
सें च यरं नाि कीत नीयं न यरम ।्
तं न यरं तैौीसीताय ै समुलम ॥् १०५॥
कारणं कारणानां या मलाना मलम ।्
तैचाौयणीयाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् १०६॥
दाता न यरः कित ऽ्ाता न यरः िचत ।्
तै परशरयाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् १०७॥
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िौतानामनकूुला या ूितकूला िौतिषाम ।्
तै ूपदनीयाय ै ौीसीताय ै समुलम ॥् १०८॥
या िौयः ौीपा ौीसदायूवि का ।
गुणां गरुव े त ैौीसीताय ै समुलम ॥् १०९॥
वा दामात डराघवानिनिम ता ।
ौीसीतामलानां च माला ालूदा ॥ ११०॥
इित वा दामा ड जगु ौीराघवानाचाय 
िससरंाणीता ौीसीतामलमाला समाा ।
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