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Sri Sita Rama Stavah

Χीसीतारामࡰवः

ॐ
Χीरामजयͳ ।

ॐ सڎόुΧीيागराजࡼाࣻमने नमो नमः ।
ॐ सीतावराय ࣺवژहे । गुόगेयाय धीमࣹह ।
तۚो रामः Ρचोदयाͪ ॥
-ानͳۀ
Σࢥाؓनायकं रामं ΣࢥाशӴरसंࡰतुͳ ।
Σ̶ࢥानसमࣼं࠿ च Σࢥानۘࡼύपकͳ ॥ १॥
पूणЄयु࠻ारपूण϶ तं पूणϵसࣼڗѱकारकͳ ।
पूणϵसհानसږोधं पूणϵٌύपसڎόुͳ ॥ २॥
ࡡाभाससुतेजंي̵ऀ ऀ̵ࣻतजारमणं हिरͳ ।
ऀ̵ΡाΡवाहसु࠯ोकं ऀ̵ΡΡसाददायकͳ ॥ ३॥ (१)
वۘऽेहं करकाޱोजं ऌࡹतवҊं सुनेΜकͳ ।
परमानۘसΞपूं सीतारामं ϛभाकरͳ ॥ ४॥
सीतारामं नरोڔारं परΣࡼࢥύࣺपणͳ । (२)
अभयΡदहࡰांݻ सीतारामं नमा޳हͳ ॥ १॥
पदप߲वबालाक϶ तेजोमयाࣺࡺवΗहͳ ।
ऌࡹतलोचनकाόͩ؜ सीतारामं नमा޳हͳ ॥ २॥
ࡀगुόΡेंࢥागΣي गुόࡼाࣻमबϜࡰतुͳ ।
गुόकࣞतϵनसΥाजं सीतारामं नमा޳हͳ ॥ ३॥
सीतासाۂीकलΜं तं सीताώژمवासनͳ ।
सीताࣻमࡼ࠿रावासं सीतारामं नमा޳हͳ ॥ ४॥

1



Χीसीतारामࡰवः

दाशरࣻڇतलावं؜ राघवं धमϵसंऍࡱरͳ ।
ࣺपतृवाѵिरपालं तं सीतारामं नमा޳हͳ ॥ ५॥
सीताजाࣺनं चापपाऀणं लҜणानुजसेࣺवतͳ ।
आևनेयनुतं ातंۀ सीतारामं नमा޳हͳ ॥ ६॥
घोररा̵ससंहारं घोरपापࣺवमोचनͳ ।
घोरसंसारतारं तं सीतारामं नमा޳हͳ ॥ ७॥
वासनासुरसंहारं कुमनोजगणापहͳ ।
Ρसۚमानसाभासं सीतारामं नमा޳हͳ ॥ ८॥
रसंर̵ंمानतۀ ानािरՃेदनंۀ हिरͳ ।
ोतंښातृώ۟ीरखۀ सीतारामं नमा޳हͳ ॥ ९॥ (३)
शरणागतवाُ߰ं गुόगानसुपूऀजतͳ ।
वरसुࡼरमाधुय϶ सीतारामं नमा޳हͳ ॥ १०॥
शरणाڇϵࣾभर̵ं तं अभयΦतपालनͳ ।
पिरपाࣽलतसڗѱं सीतारामं नमा޳हͳ ॥ ११॥
एकवाѾيशीलं ंࡼ एकशށनराकृࣻतͳ ।
एकपلीकराजानं सीतारामं नमा޳हͳ ॥ १२॥
एकाΗۀानसंगं޳ एकाۖۀातृगोचरͳ ।
एकाۖं एकशށाथ϶ सीतारामं नमा޳हͳ ॥ १३॥
मۺतारकनामानं ύपतारकनामकͳ ।
मۺराजजपापालं सीतारामं नमा޳हͳ ॥ १४॥ (४)
आىारामं रारामंࡼ नतभѱώदारमͳ ।
अࣾभरामं लयारामं सीतारामं नमा޳हͳ ॥ १५॥
Χीيागोपࣺनषُारं कࣞतϵनासारवࣻषϵतͳ ।
कृࣻतगӶाࣾभࣻषѱं तं सीतारामं नमा޳हͳ ॥ १६॥
ࡀागराजनुतΧेंي कृࣻतरلसुभूषणͳ ।
ागराजसुवाѫलंेي सीतारामं नमा޳हͳ ॥ १७॥
ागराजकृࣻतΡीतंي गुόकࣞतϵनसࣼۚࣾधͳ ।
भजनाࢧादसाࣼۚंۀ सीतारामं नमा޳हͳ ॥ १८॥
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नादोपासनसानۘं नादसुࡼरसाىकͳ ।
नादसڎόुसाىानं सीतारामं नमा޳हͳ ॥ १९॥
उपदशेगुόं Χीदं रागदं अनुरागदͳ ।
मो̵दं शा࠰तानۘं सीतारामं नमा޳हͳ ॥ २०॥
ाΡकࣞࣻतϵतͳࡄापुࡈाࣻमऀशࡼगुόࢥागΣي ।
ऀशϛजࣺ߫नभालापࡼीकारं तं नमा޳हͳ ॥ २१॥
सीतारामनुࣻतࡰोΜं सीतारामकृपावहͳ ।
सڎόुΡेरणागीतं सीतारामपदापϵणͳ ॥ २२॥
तव पादं गृहࣚताहं अभयं कुό मेऽՊुत ।
̶ाता̶ातापराधा۟े ̵मࡼ म٧भो हरे ॥ २३॥
मӶलं रामभΞाय सीतारामाय मӶलͳ ।
मӶलं ̶ानमो̵ाय Χीरामाय सुमӶलͳ ॥ २४॥
इࣻत सڎόुΧीيागराजࡼाࣻमनः ऀशࡈया भѱया पुࡄया कृतः
Χीसीतारामࡰवः गुरौ समࣺपϵतः ।
ॐ ϛभमुࡰ ।
Footnotes

(१) ऀ̵Ρा - Ganga

(२)सीता +आरामं - Delight of Sita 33

(३) The Sun obver the sea of mind of the meditator

(४) मۺराज - Sri rAma tAraka mantra
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