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Sankshipta Shri Yantrapuja

సఙ్క్షిప్త   శ్రీయన్త్రపూజా 

జో సాధక విస్తార సే పూజాది నహీం కర పాఏం ఉనకే లిఏ
ఆచార్యోం నే అనేక ప్రకార  కీ లఘు-పూజా విధియాం భీ బనాఈ హైం  జినమేం
కలశ ఔర శఙ్ఖ (సామాన్యార్ఘ్య  పాత్ర )స్థాపన  కరకే నిమ్నలిఖిత పద్ధతి
సే అర్చన కరనా చాహిఏ –

ఆచమ్య ప్రాణానాయమ్య  దేశకాలౌ చ సఙ్కీర్త్య । శ్రీగురుం
మహాగణపతిం భగవతీం మహాత్రిపురసున్దరీం   చ ప్రణమ్య  పూజయేత్ ।
ధ్యానమ్-

బాలార్కారుణ-తేజసం త్రినయనాం  రక్తామ్బరోల్లాసినీం ,
నానాలఙ్కృతిరాజమానవపుషం బాలోడురాడ్-శేఖరామ్ ।
హస్తైరిక్షుధనుః  సృణీసుమశరాన్ పాశం ముదా బిభ్రతీం ,
శ్రీచక్రస్థితసున్దరీం     త్రిజగతామాధారభూతాం  భజే ॥
ఇతి ధ్యాత్వా మానసోపచారైః  సమ్పూజయేత్ తతశ్చ-
౧. ఓం ఐం హ్రీం  శ్రీం  అం ఆం సౌః చతురస్రత్రయాత్మకత్రైలోక్యమోహన   -
చక్రాధిష్ఠాత్ర్యై    అణిమాద్యష్టావింశతిశక్తిసహితప్రకటయోగినీరూపాయై  
త్రిపురాదేవ్యై   నమః ।

౨. ఓం త్రివృత్తాత్మకత్రివర్గసాధకచక్రాధిష్ఠాత్ర్యై       కాలరాత్ర్యా -
దిసహితమాతృకాయోగినీరూపాయై త్రిపురేశినీ  దేవ్యై  నమః ।

౩. ఓం ఐం క్లీం  సౌః షోడశదలపద్మాత్మకసర్వాశాపరిపూరక-
చక్రాధిష్ఠాత్ర్యై    కామాకర్షిణ్యాది  షోడశశక్తిసహితగుప్తయోగినీరూపాయై
త్రిపురేశ్వరీదేవ్యై   నమః ।

౪. ఓం హ్రీం  క్లీం  సౌః అష్టదల  పద్మాత్మకసర్వసఙ్క్షోభణచక్రాధిష్ఠాత్ర్యై   
అనఙ్గకుసుమాద్యష్టశక్తి    సహితగుప్తతరయోగినీరూపాయై
త్రిపురసున్దరీదేవ్యై    నమః ।

౫. ఓం ఐం హ్రీం  శ్రీం  హైం  హక్లీం  హస్త్రీః  చతుర్దశారాత్మక -సర్వసౌభాగ్య-
దాయక చక్రాధిష్ఠాత్ర్యై    సర్వసఙ్క్షోభిణ్యాది  చతుర్దశశక్తిసహిత  -
సమ్ప్రదాయయోగినీరూపాయై త్రిపురావాసినీదేవ్యై   నమః ।
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౬. ఓం హసైం  హస్కలీం హస్సౌః బహిర్దశారాత్మక  సర్వార్థసాధకచక్రా  -

ధిష్ఠాత్ర్యై   సర్వసిద్ధిప్రదాది   దశశక్తిసహితకులోత్తీర్ణయోగినీరూపాయై 
త్రిపురాశ్రీదేవ్యై    నమః ।

౭. ఓం హ్రీం  క్లీం  వ్లేం  అన్తర్దశారాత్మకసర్వరక్షాకరచక్రాధిష్ఠాత్ర్యై   
సర్వజ్ఞాదిదశశక్తిసహిత   నిగర్భయోగినీరూపాయై త్రిపురమాలినీదేవ్యై   నమః ।

౮. ఓం హ్రీం  శ్రీం  సౌః అష్టారాత్మక  సర్వరోగహర చక్రాధిష్ఠాత్ర్యై  
వశిన్యాద్యష్టశక్తిసహితరహస్యయోగినీరూపాయై   త్రిపురాసిద్ధాదేవ్యై    నమః ।

౯. ఓం హస్రైం  హస్కల్రీం  హస్రోః  త్రికోణాత్మక  సర్వసిద్ధిప్రదచక్రాధిష్ఠాత్ర్యై    
కామేశ్వర్యాది త్రిశక్తిసహితాతిరహస్యయోగినీరూపాయై   త్రిపురామ్బాదేవ్యై   నమః ।

౧౦. ఓం (మూలమన్త్రః ) బిన్ద్వాత్మకసర్వానన్దమయచక్రాధిష్ఠాత్ర్యై    
షడఙ్గాయుధదశశక్తిసహితపరాపరాతిరహస్యయోగినీరూపాయ
మహాత్రిపురసున్దరీ   దేవ్యై  నమః ।

ఇసకే పశ్చాత్ నైవేద్యాది  విధి కరకే నిత్యకృత్య పూర్ణ కర లేం ।
రుద్రయామల  మేం తో యహాం తక లిఖా హై కి-
ఆరాధనాఽసమర్థశ్చేద్  దద్యాదర్చన-సాధనమ్ ।
యోదాతుం నైవ  శక్నోతి కుర్యాదర్చన-దర్శనమ్ ॥
అర్థాత్ -ఆరాధనా మేం సమర్థ న హోనే పర పూజా కీ సామగ్రీ ప్రదాన
కరే ఔర యది వహ భీ నహీం బన సకే తో జహాం పూజాహోతీహో, వహీం
శ్రద్ధాపూర్వక   బైఠకర  పూజా కా దర్శన కరే । వస్తుతః యహ మహావిద్యా
“బ్రహ్మ -విద్యా”హై । ఇసకీ ౧.స్థూల ,౨.సూక్ష్మ ఔర
౩. పరా కే రూప మేం త్రివిధ  ఉపాసనా హోతీ హై । పరాశక్తి హీ
విజ్ఞానానన్దఘన   బ్రహ్మ  హై । విజ్ఞానానన్దఘన   బ్రహ్మ  కా తత్త్వ
అత్యన్త సూక్ష్మ ఏవం గుహ్య హోనే కే కారణ శాస్త్రోం  మేం ఉసే నానా ప్రకార
సే సమఝానే కా ప్రయత్న  గుఆ హై ।
ఇతి సఙ్క్షిప్త   శ్రీయన్త్రపూజా   సమాప్తా ।
Proofread by Aruna Narayanan
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