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saprayoga-mahAvidyAstotram

మ త -సప గ

గ య నమః ।
ఆ ర -ప త-పం. మల ణ య-సంస ృత
సప గ-మ త ।

స త ।
మ ం పవ మ న ।
ఉత ం సర ం సర ఘశఙ ॥
సఙ ల ః - ఓం తత ద ఽ క అ కప అ క అ క స
అ క తః -అ కశ ఽహం మమ (అథ ఽ కయజ నస )

గృ ఉత న త- త- -సకల షశమ రం
ఝ గ ప రం చ మ తస ఠం క ।

గః - ఓం అస మ తమన ఽర ఋ ః,
వ , య ఛనః, స వ వ త

మ త ద చ జ ( ) గః ।
భగ శఙ ర త ఉస మ ౖ ం కహ

ం, సబ ఓం ం ష త సబ ం వశ ం
కర ౖ ం । ఠక థ ం ష ,అ త,
జల కర - ఓం తత ద ఽ క అ కప అ క
అ క స అ క తః అ కశ హం మమ (అథ ఽ కయజ నస )

గృ ఉత న త- త- -సకల షశమ రం
ఝ గ ప రం చ మ తస ఠం క
ఇ ఠ సఙ ల క ।
న

ఉద ం -ర - చయ-సదృ ం లప ప ం
- న -శ ధ-పర ధ ం ౖ శ ః ।

ం - మ తహృద ం తం వహ ం
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మ త -సప గ

వ ఽ ం భ ం పహ తవద ం ధ షప ॥
ప ఓం అస మ తమనస - గః తక
పఢకర పర జల డ ।
ఉస ద ఉద ం ధ షప ం తక క
పఢకర మ న కర, ఓం లక ం తక ం ఆరమ కర,
త షతః తక త ఠ క ।
ఓం లక ం తక ం ధనక ం క ం వృ క ం హ క ం
సర శ యక ం ఉ హక ం బలవ ం సర వజ ం
సర గ ం త- వ ౖ శ వ ం
సర తస ం ం ం స క ం సర కవశఙ ం
సర జవశ ం సర యన-మన-ప కం

కం కం కం కం
క ర కం కం కం కం

ంవత కం ౖ జయ కం ౖ కం కం కం కం
ష గజఠర గ ఖ గగణ గప హ గ యక ం
ట శ య ।

ఓం జ ర- జ ర- వసజ జ ర-పత జ ర-
సజ ర- చజ ర-బహ సజ ర-ప దజ ర-

షమజ ర- రజ ర- జ ర-ఆ కజ ర-వ అజ ర-
స జ ర-దృ జ ర- శ య

। సర శ య । సర శ శ య ।
ఓం అ ల- ల-కర ల- ణ దర ల-గల ల-
గణ ల- ద ల- ర ల-సర ల శ య ।
ఓం సర శ శ య ।
సర టక-సర శ శ య ।
ఓం ఆత ర ఓం పర త ర తర అ ర పత ర
పరగ ర ం సకలబ య । ఓం హర ।
ఓం ఇన । ఓం స స బహ దణం మయ । ఓం మయ

దణ । ఓం జ ర-జ శ ర- రదణ । ఓం
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మ త -సప గ

దణ । ఓం త ం త ం మయ మయ
ర ।

గం పర చ వ న ।
దస హృద ఽహం మ ॥

ఓం జ ల జ ల హస న సకల హ క మ
మ దణ రదణ నృత నృత వ తహం

శ చ గ ర ర ।
అథ జమ ః
ఓం ఁ । ఓం ఁ ఁ ।
ఓం ఁ । ఓం ఁ ఁ ।
ఓం ఁ । ఓం ఁ ఁ ।
ఓం ఁ । ఓం ఁ ఁ ।
ఓం ౖ ఁ । ఓం ౖ ఁ ౖ ఁ ।
ఓం ఁ । ఓం ఁ ఁ ।
ఓం ఁ । ఓం ఁ ఁ ।
ఓం హఁ । ఓం హఁ హఁ ।
ఓం హః । ఓం హః హః ।
ఓం ఁ । ఓం ఁ ఁ ।
ఓం ఁ । ఓం ఁ ఁ ।
ఓం ఁ । ఓం ఁ ఁ ।
ఓం ఁ । ఓం ఁ ఁ ।
ఓం ౖ ఁ । ఓం ౖ ఁ ౖ ఁ ।
ఓం ఁ । ఓం ఁ ఁ ।
ఓం ఁ । ఓం ఁ ఁ ।
ఓం కఁ । ఓం కఁ కఁ ।
ఓం కః । ఓం కః కః ।
ఓం కఁ । ఓం కఁ కఁ ।
ఓం ఖఁ । ఓం ఖఁ ఖఁ ।
ఓం గఁ । ఓం గఁ గఁ ।
ఓం ఘఁ । ఓం ఘఁ ఘఁ ।
ఓం ఙఁ । ఓం ఙఁ ఙఁ ।
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ఓం చఁ । ఓం చఁ చఁ ।
ఓం ఛఁ । ఓం ఛఁ ఛఁ ।
ఓం జఁ । ఓం జఁ జఁ ।
ఓం ఝఁ । ఓం ఝఁ ఝఁ ।
ఓం ఞఁ । ఓం ఞఁ ఞఁ ।
ఓం టఁ । ఓం టఁ టఁ ।
ఓం ఠఁ । ఓం ఠఁ ఠఁ ।
ఓం డఁ । ఓం డఁ డఁ ।
ఓం ఢఁ । ఓం ఢఁ ఢఁ ।
ఓం ణఁ । ఓం ణఁ ణఁ ।
ఓం తఁ । ఓం తఁ తఁ ।
ఓం థఁ । ఓం థఁ థఁ ।
ఓం దఁ । ఓం దఁ దఁ ।
ఓం ధఁ । ఓం ధఁ ధఁ ।
ఓం నఁ । ఓం నఁ నఁ ।
ఓం పఁ । ఓం పఁ పఁ ।
ఓం ఫఁ । ఓం ఫఁ ఫఁ ।
ఓం బఁ । ఓం బఁ బఁ ।
ఓం భఁ । ఓం భఁ భఁ ।
ఓం మఁ । ఓం మఁ మఁ ।
ఓం యఁ । ఓం యఁ యఁ ।
ఓం రఁ । ఓం రఁ రఁ ।
ఓం లఁ । ఓం లఁ లఁ ।
ఓం వఁ । ఓం వఁ వఁ ।
ఓం శఁ । ఓం శఁ శఁ ।
ఓం షఁ । ఓం షఁ షఁ ।
ఓం సఁ । ఓం సఁ సఁ ।
ఓం హఁ । ఓం హఁ హఁ ।
ఓం ఁ । ఓం ఁ ఁ ।
ఓం న భగవ య ।
ఓం య । ఓం గ శ య ।
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ఓం మ శ క- త- త- చ- స-బహ స-
సర ల-వృ భయ శ య ।
ఓం న భగవ య ।
ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ హః ।
ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ కః ।
ఓం బం బహ । ఓం ం ష ।
ఓం ం య । ఓం ం య ।
ఓం ం య ।
ఓం ం ష । ఓం ం య ।
ఓం ం య । ఓం ం య ।
ఓం మం మంగ య । ఓం ం య ।
ఓం బృం బృహస త । ఓం ం య ।
ఓం శం శౖ శ య । ఓం ం హ ।
ఓం ం త । ఓం మ క- త త- చ- స-
బహ స- ల-వృ కభయ శ య ।
ఓం ంహ- ల-గ న - హ- మృ బ ।
ఓం శసం బ । ఓం అసం బ ।
ఓం ఆ ం బ । ఓం సర ం బ ।
ఓం సర జ బ ।
ఓం బన బన చనం ।
గ నన
ఓం న భగవ య
మ న ౖ వ ఢం మవరం వజహసం
ప రస తం ఇన వ ప ౖ న మణలం బ ।
ఓం ఐన మణలం బన బన ర ర చల చల
కమ కమ ।

ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ హః ।
ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ కః ।
ఓం న భగవ య । ఓం ౖ ర య ।
ఓం న గ శ య । ఓం న ౖ ।
ఓం న భగవ య
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అ ం ఢం శ హసం ప రస తం
వ ప మ మణలం బ ।

ఓం అ మణలం బన బన ర ర చల చల
కమ కమ ।

ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ హః ।
ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ కః ।
ఓం న ౖ ర య । ఓం న భగవ య ।
ఓం న గ శ య । ఓం న ౖ నమః ।
ఓం న భగవ య
ద ణ ం మ ఢం కృషవరం దణహసం ప రస తం
వ ప ం యమమణలం బ ।

ఓం యమమణలం బన బన ర ర చల చల
కమ కమ ।

ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ హః ।
ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ కః ।
ఓం న ౖ ర య । ఓం న భగవ య ।
ఓం న గ శ య । ఓం న ౖ నమః ।
ఓం ౖ రృత ం ఢం ఖడహసం ప రస తం
వ ప ం ౖ రృత మణలం బ ।

ఓం ౖ రృత మణలం బన బన ర ర చల చల
కమ కమ ।

ఓం ం ం ం ౖ ం ం హః ।
ఓం ం ం ం ౖ ం ం కః ।
ఓం ప మ ం మక ఢం శహసం ప రస తం
వ ప ం వ ణమణలం బ ।

ఓం న భగవ య । ఓం ౖ ర య ।
ఓం న గ శ య । ఓం న ౖ నమః ।
ఓం వ ణమణలం బన బన ర ర చల చల
కమ కమ ।

ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ హః ।
ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ కః ।
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ఓం యవ ం మృ ఢం ధ రసం ప రస తం
వ ప ం యవ మణలం బ ।

ఓం న భగవ య । ఓం ౖ ర య ।
ఓం న గ శ య । ఓం న ౖ నమః ।
ఓం యవ మణలం బన బన ర ర చల చల
కమ కమ ।

ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ హః ।
ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ కః ।
ఓం ఉతర ం య ఢం మ హసం ప రస తం
వ ప ం రమణలం బ ।

ఓం న భగవ య । ఓం ౖ ర య ।
ఓం న గ శ య । ఓం న ౖ నమః ।
ఓం రమణలం బన బన ర ర చల చల
కమ కమ ।

ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ హః ।
ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ కః ।
ఓం అ ం ఢం ష గం ప ఘహసం
స ప రస తం వత ప ం లమణలం బ ।
ఓం న భగవ య । ఓం ౖ ర య ।
ఓం గ శ య । ఓం న ౖ నమః ।
ఓం లమణలం బన బన ర ర చల చల
కమ కమ ।

ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ హః ।
ఓం ఁ ఁ ఁ ౖ ఁ ఁ కః ।
ఓం మ క- త- త- చ- స-
బహ స- ల-వృ భయ శ య ।
ఓం ర ం వజ మ ససస
వజక దశ సహసస చస ం బ ।
ఓం అ య ఫ । ఓం న భగవ య ।
ఓం అ మ మ సస ల -

దశ సహసస చస ం వ ।
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ఓం అ య ఫ । ఓం న భగవ య ।
ఓం ద ణ క ఙ మ ససౖ క ఙ క -

దశ సహసస చస ం బ ।
ఓం అ య ఫ । ఓం న భగవ య ।
ఓం ౖ రృత ం మ మ ససస
మ క దశ సహసస చస ం బ ।
ఓం అ య ఫ । ఓం న భగవ య ।
ఓం ప మ ం మక మ ససస
మకర దశ సహసస చస ం బ ।
ఓం అ య ఫ । ఓం న భగవ య ।
ఓం యవ ం త మ ససస
త క దశ సహసస చస ం బ ।
ఓం అ య ఫ । ఓం న భగవ య ।
ఓం ఉతర ం మ మ ససస
మ దస సహసస చస ం బ ।
ఓం అ య ఫ । ఓం న భగవ య ।
ఓం ఈ న ం ౖ ర మ సస -

దశ సహసస చస ం బ ।
ఓం అ య ఫ । ఓం న భగవ య ।
ఓం అధః ం ల మ సస -

దశ సహసస తస చస ం బ ।
ఓం బహ ం బహ మ ససస
బహ ప దశ సహసస చస ం బ ।
ఓం అ య ఫ ।
ఓం న భగవ య । ఓం న భగవ ౖ ర య ।
ఓం న గ శ య । ఓం న ౖ ।
ఓం న మ క- త- త- చ- స-బహ స-

ల-వృ కభయ శ య ।
ఓం ం ం బ ర ।
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ఓం ం ం ం ం ం ం ఫ ।
ఓం ర శ ।
ఓం ం ం ం ం ం ం ఫ ।
ఓం ర స ।
ఓం ం ం ం ం ం ం ఫ ।
ఓం ఉద ర ।
ఓం ం ం ం ం ం ం ఫ ।
ఓం జ ర ర ం ।
ఓం ం ం ం ం ం ం ఫ ।
ఓం ర మ ల ।
ఓం ం ం ం ం ం ం ఫ ।
ఓం స ర న ।
ఓం ం ం ం ం ం ం ఫ ।
ప మ మ వస స ।
ఏక ంశ రం చ ప ॥ ౧॥

పం భస స చ ।
ం రణం ౖ వ సర గహ రణ ।

సర ః త షతః ॥౨॥
ఇ ౖ ర త వ మ స ।
అ ఽస త లనమనః -
ఓం ఉగం రం మ ం జ లనం సర ఖ ।
నృ ంహం షణం భదం మృ మృ ం న మ హ ॥
అ తరశతమ మన జలం య అథ ౖ ర ।
ఇ సప గమ తం స ప ।
మ వ స ప ం ఇస మ త ఇ స ర ఠ కర

ప ౖ ॥ ౧॥
వహ ష ఉస స ప నష ౖ ం ।
ం రణ త సబ గ ం ౖ ।

ఔర స ం ం ప ౖ । ష కర
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త త ప ౖ ॥౨॥
ఇస ప ర ౖ ర తన ం భగ న శంకర క గ
మ స ప ఈ ।
ఇస త ఉ లన మన ౖ - ఓం ఉగం రం - న మ హ
తక । ఇస మన ఏక ఆఠ ర జల అ మ త కర

అథ శ రన క ।
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