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Shakinisadashivarchanam

શાિકનીસદા શવાચર્નમ્

અથ પ ચષ ષ્ટતમઃ પટલઃ
શ્રીઆન દભૈરવી ઉવાચ
અથ કા ત પ્રવક્ષ્યા મ સમુદાયફલાેદયમ્ ।
ક ઠા ભાજેસ્ય વણાર્નાં યાનં મ તં્ર શ ◌ૃ પ્રભાે॥ ૬૫-૧॥
શાિકનીસિહતં િનતં્ય પજૂિય વા સદા શવમ્ ।
મૂઢાેઽિપ યાે ગનાં શ્રેષ્ઠઃ િકમ યે યાનયાે ગનઃ॥ ૬૫-૨॥
યા વા સ પજૂયેદ્ય તુ સાેઽભીષં્ટ ફલમા ુયાત્ ।
તતાે યાનં પ્રવક્ષ્યા મ વીરનાથ શ ◌ૃ પ્રભાે॥ ૬૫-૩॥
આદાૈ શ્રીશાિકની યાનં પશ્ચાદ્ યાનં સદા શવે ।
દ્વયાેરભેદબુદ્ યા ચ કામજેતા વયં ભવેત્॥ ૬૫-૪॥
વ દે િનત્યાં સશુીલાં િત્રભવુનવરદાં શાિકની ં પીતવસ્ત્રાં
વેદાદ્યાં વેદમાતાં સખુમયલ લતાં વેદહ તાે વલાઙ્ગીમ્ ।
યાયે પીયષૂધારામલઘટસધુયા નગ્ધદેહાં હસ તી ં
માયાં શ ભાેલર્લાટે િવધુિકરણકરાં શ્રીસદાન દયુક્તામ્॥ ૬૫-૫॥
અ ભાે સ્ત્રાિદમુદ્રા સવરદજટા ધારય તી ં કરાલં
યામાં પીન તનાઢ ાં િત્રનયનકમલાં પ્રેત લઙ્ગાસનસ્થામ્ ।
સવાર્ઙ્ગાલઙૃ્કતાં શ્રી ં િવધુશતવદના ભાજેશાેભાં વહ તી ં
શ ભાેરાન દકત્ર ચરમગુણપદાં સ્થૂલસૂ મ વ પામ્॥ ૬૫-૬॥
અેવં યાયને્મહાયાેગી સ્થૂલસૂ મ વ િપણીમ્ ।
અભેદ્યભેદકરણી ં શઙ્કર પ્રેમવ લભ॥ ૬૫-૭॥
યા િવદ્યા વાગ્ભવાઢ ા હિરવધુકમલા કેવલે િન ફલ તે
માયાલ મી સ્ત્રકૂટં શ શમુ ખતદધઃ શાિકની ક્ષતે્રપાલમ્ ।
વક્ષદ્વ દં્વ િત્રકૂટં વધુમધર મવા સ દ્ધ મષ્ટાં િવધેિહ
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વાહા તાેઽયં મહેશિત્રભવુનભિવકાહ્લાદહેતાેઃ પ્રકાશઃ॥ ૬૫-૮॥
પ્રણવં પવૂર્મુદૃ્ધત્ય વાગ્ભવં તદન તરમ્ ।
શાિકની વં તદ તે તુ મમ દાષેાન્ િવનાશય॥ ૬૫-૯॥
યુગલં વિહ્નકા તાં ચ મ ત્રાથાર્ઃ સારદાઃ તાઃ ।
કામરાજં સમુદૃ્ધત્ય િહર યા ક્ષ સનાતિન॥ ૬૫-૧૦॥
શાિક ય તે મહામાયે માયાવિહ્ન શ્રયા યુતમ્ ।
અેષા મ ત્રા ત્મકા િવદ્યા ક ઠા ભાજેપ્રકા શની॥ ૬૫-૧૧॥
શાક ભર મહાિવદ્યા તસ્ય વામે િવભા ત ચ ।
તસ્ય મ તં્ર પ્રવક્ષ્યા મ જ્ઞા વવૈ યાેગિવત્ પ્રભુઃ॥ ૬૫-૧૨॥
મહામ ત્રસ્ય માહા યં ક થતું નવૈ શક્યતે ।
ભાવમાત્રેણ સ દ્ધઃ સ્યાત્ િક પનુમાક્ષસાધનમ્॥ ૬૫-૧૩॥
િવદ્યાં કામકલાં િવ ચત્રવસનાં પદ્માસનસ્થાં શવાં
કામાખ્યાં સકલાન્ વરાન્ િત્રજગતાં શાકૈમર્હાયાે ગની ।
િનતં્ય યા પિરપાલ્યતે ભગવતી ં શાક ભર ં તાં ભજે
સા યાેગાિધપ-રક્ષકા િન શ િદ શ શ્રીક ઠપદ્મે પ્રભા॥ ૬૫-૧૪॥
અદ્યાિપ પ્રયક ઠપદ્મિનકરે સ ભા ત શાક ભર
િવદ્યાવાક્કમલાયુતં મતમુ ખ પ્રા તે ચ શાક ભિર ।
વિહ્નવાર્ ણવાયુબીજમનલદ્વ દં્વ િહ વક્ષદ્વયં
વિહ્નપ્રેમકલા વતાે મનવુરઃ સાક્ષા જગ ક્ષાેભકૃત્॥ ૬૫-૧૫॥
શાક ભર ં મહામાયાં પજૂયેદ્ દ્વારદેવતામ્ ।
તદ તે સવર્દેવાશ્ચ શક્રાદ ન્ પિરપજૂયેત્॥ ૬૫-૧૬॥
યા વા ચ શાિકની ં દેવી ં શાક ભયાર્શ્ચ દ ક્ષણે ।
પજૂયેત્ પરયા ભ યા પવૂાક્તિવિધના પ્રભાે॥ ૬૫-૧૭॥
શાક ભર ં િત્રનયનાં સયૂ દુવિહ્નયાે જતામ્ ।
રક્તપદ્મ સ્થતાં યામાં વેદબાહુ શ્રયાે વલામ્॥ ૬૫-૧૮॥
વરાભયકરાં ખડ્ગકપાલકમલા વતામ્ ।
નાનાલઙ્કારશાેભાઙ્ગી મુક્તકુ તલભૂ ષતામ્॥ ૬૫-૧૯॥
પ્રસન્નવદના ભાજે મતહાસ્યિવરા જતામ્ ।
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સાધકાભીષ્ટદાં િનત્યાં મહાિવદ્યાં ભ યહમ્॥ ૬૫-૨૦॥
તતાે માનસપૂ ચ યાના તે તુ સમાચરેત્ ।
પનુ યાર્નં તતઃ કૃ વા ચત્તાવાહનમાચરેત્॥ ૬૫-૨૧॥
પાદ્યાદૈ્યઃ પજૂયેિન્નતં્ય ભ યા ચ યાેગ સદ્ધયે ।
તતાે જપેચ્છતં વાિપ ચાષ્ટાેત્તરસહસ્રકમ્॥ ૬૫-૨૨॥
અેવં લક્ષસમાપ્તે તુ ક ઠે દેવી ં પ્રપ ય ત ।
હાેમાદ ન્ ક્રમશઃ કુયાર્દ્ બ્રાહ્મણાનાં તુ ભાજેનમ્॥ ૬૫-૨૩॥
તદ તે શાિકનીપૂ પ્રથમે વાિપ કારયેત્ ।
ત પ્રકારં શ ◌ૃ પ્રાણવ લભે કામસુ દિર॥ ૬૫-૨૪॥
આદાૈ જલં શાેધિય વા હ તાૈ પાદાૈ ચ િવગ્રહમ્ ।
ક્ષાલિય વા દ્વરાચ ય મૂલમ ત્રેણ સાધકઃ॥ ૬૫-૨૫॥
શખાબ ધનમાકૃત્ય ચાસનં પિરશાેધયેત્ ।
તતાેઽઘ્યર્સ્થાપનં કૃ વા પીઠં િનમાર્ય યત્નતઃ॥ ૬૫-૨૬॥
પીઠચકં્ર શાેધિય વા પીઠપૂ ં સમાચરેત્ ।
તતાે યાનં ભૂતશુ દ્ધ યાસ લં સમાચરેત્॥ ૬૫-૨૭॥
પનુઃ પ્રાણાયામયુગ્મં કૃ વા દેહં દૃઢં નયેત્ ।
તતાે યાનં માનસાચાર્ મુદ્રાદશર્નમવે ચ॥ ૬૫-૨૮॥
તતઃ પાદં્ય તથાઘ્ય તુ ચા શઙ્ખને કારયેત્ ।
આચમનીયં તતઃ નાનં પનુરાચમનં તથા॥ ૬૫-૨૯॥
ગ ધં પુ પા ણ સવાર્ ણ બ વપત્રા ણ દાપયેત્ ।
િન વરણદેવાંશ્ચ પજૂિય વા ક્રમેણ તુ॥ ૬૫-૩૦॥
ધપૂદ પાૈ િનવેદ્યાથ નવૈેદં્ય પાનકં તતઃ ।
પનુરાચમનં દ વા બ લદ્રવ્યા ણ દાપયેત્॥ ૬૫-૩૧॥
બ લ દ વા જપને્મ તં્ર સહસ્રં વા શતાષ્ટકમ્ ।
િદવસે ય જપં કુયાર્દ્રાત્રાૈ ત યમાશ્રયેત્॥ ૬૫-૩૨॥
જપં સમપર્યેદ્ િવદ્વાન્ ગુહ્યા તગુહ્યમ ત્રકૈઃ ।
પ્રાણાયામં િત્રષટ્કૃ વા વ દનં ચ પ્રદ ક્ષણમ્॥ ૬૫-૩૩॥
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તાતે્ર ચ કવચં િનતં્ય સહસ્રનામમઙ્ગલમ્ ।
પઠેદ્ ભ યા ક ઠપદ્મે કાયક પનકૃન્નરઃ॥ ૬૫-૩૪॥
અેવં િવિધિવધાનને પજૂિય વા સદા શવમ્ ।
અ મ છાસે્ત્ર િક્રયા ગુપ્તા ગુપ્તનાર પ્રપજૂનમ્॥ ૬૫-૩૫॥
અથવા મનસા સવ પૂ યાગજપં ચરેત્ ।
યથા દેવ્યા તથા શ ભાજેર્પયાગઃ સમીિરતઃ॥ ૬૫-૩૬॥
અેવં ક્રમેણ પજૂ્યાશ્ચ બાહ્યસ્થા મનુયઃ ક્રમાત્ ।
પજૂ્યા વણર્કલા નાથ તદ્બાહ્યસ્થાનં પ્રપજૂયેત્॥ ૬૫-૩૭॥
અેવં િહ માસકાયણ વરં સ દ્ધ સમા ુયાત્॥ ૬૫-૩૮॥
ઇ ત શ્રી દ્રયામલે ઉત્તરત ત્રે મહાત ત્રાેદ્દ પને સદ્ધમ ત્રપ્રકરણે
ભૈરવીભૈરવસવંાદે શાિકનીસદા શવાચર્નં નામ
પ ચષ ષ્ટતમઃ પટલઃ॥ ૬૫॥

The numbers correspond to paTala and verse numbers from

Rudrayamala uttaratantra.
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