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Shri Shitala Kavacham

શ્રીશીતલાકવચમ્

પાવર્ત્યુવાચ -

ભગવન્ સવર્ધમર્જ્ઞ સવર્શાસ્ત્રિવશારદ ।
શીતલાકવચં બ્રૂિહ સવર્ભૂતાપેકારકમ્॥ ૧॥
વદ શીઘં્ર મહાદેવ ! કૃપાં કુ મમાપેિર ।
ઇ ત દેવ્યાઃ વચાે શ્રુ વા ક્ષણં યા વા મહેશ્વરઃ॥ ૨॥
ઉવાચ વચનં પ્રીત્યા ત શ ◌ૃ વ મમ પ્રયે ।
શીતલાકવચં િદવં્ય શ ◌ૃ મ પ્રાણવ લભે॥ ૩॥
ઈશ્વર ઉવાચ -

શીતલાસારસવર્ વં કવચં મ ત્રગ ભતમ્ ।
કવચં િવના જપેત્ યાે વૈ નવૈ સદ્ધય ત કલાૈ॥ ૪॥
ધારણાદસ્ય મ ત્રસ્ય સવર્રક્ષાકર ણામ્ ।
િવિનયાેગઃ -
કવચસ્યાસ્ય દેવે શ ! ઋ ષપાક્તાે મહેશ્વરઃ ।
છ દાેઽનુષુ્ટપ્ ક થતં ચ દેવતા શીતલા તા ।
લ મીબીજં રમા શ ક્તઃ તારં ક લકમીિરતમ્॥ ૫॥
લૂતાિવસ્ફાેટકાદ િન શા ત્યથ પિરક તતઃ ।
િવિનયાેગઃ પ્રકુવ ત પઠેદેકાગ્રમાનસઃ॥ ૬॥
િવિનયાેગઃ -
ૐઅસ્યશીતલાકવચસ્ય શ્રીમહેશ્વર ઋ ષઃ અનુષુ્ટ છ દઃ,
શ્રીશીતલા ભગવતી દેવતા, શ્રીં બીજં, હ્ર ી ં શ ક્તઃ,
ૐ ક લકં લૂતાિવસ્ફાેટકાિદશા ત્યથ પાઠે િવિનયાેગઃ॥
ઋ યાિદ યાસઃ -
શ્રીમહેશ્વરઋષયે નમઃ શર સ
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અનુષુ્ટપ્ છ દસે નમઃ મખુ,ે
શ્રીશીતલા ભગવતી દેવતાયૈ નમઃ હૃિદ
શ્રી બી ય નમઃ ગુહ્યે
હ્ર ી ં શક્તયે નમઃ નાભાૈ,
ૐ ક લકાય નમઃ પાદયાે લૂતાિવસ્ફાેટકાિદશા ત્યથ
પાઠે િવિનયાેગાય નમઃ સવાર્ઙ્ગે॥
યાનં -
ઉદ્ય સયૂર્િનભાં નવે દુમુકુટાં સયૂાર્ ગ્ નતે્રાે વલાં
નાનાગ ધિવલપેનાં દુતનું િદવ્યા બરાલઙૃ્કતામ્ ।

દાે યા સ દધતી ં વરાભયયુગં વાહે સ્થતાં રાસભે
ભક્તાભીષ્ટફલપ્રદાં ભગવતી ં શ્રીશીતલાં વાં ભજે॥

અથ કવચમૂલપાઠઃ -
ૐશીતલા પાતુ મે પ્રાણે નુક પાતુ ચાપાને ।
સમાને ઝુનુક પાતુ ઉદાને પાતુ મ દલા॥ ૧॥
વ્યાને ચ સઢેલા પાતુ મનુમ શાઙ્કર તથા ।
પાતુ મા મ દ્રયાન્ સવાર્ન્ શ્રીદુગાર્ િવ યવા સની॥ ૨॥
ૐ મમ પાતુ શરાે દુગાર્ કમલા પાતુ મ તકમ્ ।
હ્ર ી ં મે પાતુ ભ્રવુાેમર્ યે ભવાની ભવુનેશ્વર ॥
પાતુ મે મધુમતી દેવી ૐકારં કુટ દ્વયમ્॥ ૩॥
ના સકાં શારદા પાતુ તમસા વત્મર્સયંુતમ્ ।
નતે્રાૈ વાલામખુી પાતુ ભીષણા પાતુ શ્રુ તમ॥ ૪॥
કપાેલાૈ કા લકા પાતુ સમુખુી પાતુ ચાેષ્ઠયાેઃ ।
સ યયાેઃ િત્રપુરા પાતુ દ તે ચ રક્તદ તકા॥ ૫॥
જહ્વાં સર વતી પાતુ તાલુકે વ વાગ્વાિદની ।
ક ઠે પાતુ તુ માતઙ્ગી ગ્રીવાયાં ભદ્રકા લકા॥ ૬॥
સ્ક ધાૈ ચ પાતુ મે છન્ના કકુમે સ્ક દમાતરઃ ।
બાહુયુગ્માૈ ચ મે પાતુ શ્રીદેવી બગલામખુી॥ ૭॥
કરાૈ મે ભૈરવી પાતુ ષે્ઠ પાતુ ધનુધર્ર ।
વક્ષઃસ્થલે ચ મે પાતુ દુગાર્ મિહષમિદની॥ ૮॥
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હૃદયે લ લતા પાતુ કુક્ષાૈ પાતુ મઘેશ્વર । (મઘા ઈશ્વર ) (મહેશ્વર )
પા વા ચ ગિર પાતુ ચાન્નપૂણાર્ તુ ચાેદરમ્॥ ૯॥
ના ભ નારાયણી પાતુ કિટ મે સવર્મઙ્ગલા ।
જઙ્ઘયાેમ સદા પાતુ દેવી કાત્યાયની પુરા॥ ૧૦॥ (one mAtrA shift on both pAda)

બ્રહ્માણી શશં્ન પાતુ ષણં પાતુ કપા લની ।
ગુહ્યં ગુહ્યેશ્વર પાતુ નનુાજેર્ગદ શ્વર ॥ ૧૧॥
પાતુ ગુ ફાૈ તુ કાૈમાર પાદ ષં્ઠ તુ વૈ ણવી ।
વારાહી પાતુ પાદાગ્રે અૈ દ્રાણી સવર્મમર્સુ॥ ૧૨॥
માગ રક્ષતુ ચામુ ડા વને તુ વનવા સની ।
જલે ચ િવજયા રક્ષેત્ વહ્નાૈ મે ચાપરા જતા॥ ૧૩॥
રણે ક્ષેમકર રક્ષેત્ સવર્ત્ર સવર્મઙ્ગલા ।
ભવાની પાતુ બ ધનૂ્ મે ભાયાર્ રક્ષતુ ચા બકા॥ ૧૪॥
પતુ્રાન્ રક્ષતુ માહે દ્ર ક યકાં પાતુ શા ભવી ।
ગ્ હેષુ સવર્કલ્યાણી પાતુ િનતં્ય મહેશ્વર ॥ ૧૫॥
પવૂ કાદ બર પાતુ વહ્નાૈ શકુ્લેશ્વર તથા ।
દ ક્ષણે કરા લની પાતુ પ્રેતા ઢા તુ નૈરતૃે॥ ૧૬॥
પાશહ તા પ શ્ચમે પાતુ વાયવ્યે ગવાિહની ।
પાતુ મે ચાેત્તરે દેવી ય ક્ષણી સહવાિહની ।
ઈશાને શૂ લની પાતુ ઊ વ ચ ખગગા મની॥ ૧૭॥
અધ તા વૈ ણવી પાતુ સવર્ત્ર નાર સિહકા ।
પ્રભાતે સુ દર પાતુ મ યાહે્ન જગદ બકા॥ ૧૮॥
સાયાહે્ન ચ ડકા પાતુ િનશીથેઽત્ર િનશાચર ।
િનશા તે ખેચર પાતુ સવર્દા િદવ્યયાે ગની॥ ૧૯॥
વાયાૈ માં પાતુ વેતાલી વાહને વજ્રધાિરણી ।
સહા સહાસને પાતુ શ યાં ચ ભગમા લની॥ ૨૦॥
સવર્રાેગષેુ માં પાતુ કાલરાિત્ર વ િપણી ।
યક્ષે યાે ય ક્ષણી પાતુ રાક્ષસે ડાિકની તથા॥ ૨૧॥
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ભૂતપ્રેતિપશાચે યાે હાિકની પાતુ માં સદા ।
મ તં્ર મ ત્રા ભચારેષુ શાિકની પાતુ માં સદા॥ ૨૨॥
સવર્ત્ર સવર્દા પાતુ શ્રીદેવી ગિર ત્મ ।
ઇત્યેત ક થતં ગુહ્યં શીતલાકવચમુત્તમમ્॥ ૨૩॥
ફલશ્રુ તઃ -
બ્રહ્મરાક્ષસવેતાલાઃ કૂ મા ડા દાનવાદયઃ ।
િવસ્ફાેટકભયં ના ત પઠનાદ્ધારણાદ્યિદ॥ ૧॥
અષ્ટ સ દ્ધપ્રદં િનતં્ય ધારણા કવચસ્ય તુ ।
સહસ્ત્રપઠના સ દ્ધઃ સવર્કાયાર્થર્ સ દ્ધદમ્॥ ૨॥
તદધ વા તદધ વા પઠેદેકાગ્રમાનસઃ ।
અશ્વમેધસહસ્રસ્ય ફલમા ાે ત માનવઃ॥ ૩॥
શીતલાગ્રે પઠેદ્યાે વૈ દેવીભક્તૈકમાનસઃ ।
શીતલા રક્ષયેિન્નતં્ય ભયં ક્વાિપ ન યતે॥ ૪॥
ઘટે વા સ્થાપયેદે્દવી દ પં પ્ર વાલ્ય યત્નતઃ ।
પજૂયે જગતાં ધાત્રી નાના ગ ધાપેહારકૈઃ॥ ૫॥
અદ ક્ષતાય નાે દદ્યાત કુચૈલાય દુરાત્મને ।
અ ય શ યાય દુષ્ટાય િન દકાય દુરા થને॥ ૬॥
ન દદ્યાિદદં વમર્ તુ પ્રમત્તાલાપશા લને ।
દ ક્ષતાય કુલીનાય ગુ ભ ક્તરતાય ચ॥ ૭॥
શા તાય કુલશાક્તાય શા તાય કુલકાૈ લને ।
દાતવ્યં તસ્ય દેવે શ ! કુલવાગીશ્વરાે ભવેત્॥ ૮॥
ઇદં રહસ્યં પરમં શીતલાકવચમુત્તમમ્ ।
ગાે યં ગુહ્યતમં િદવં્ય ગાપેનીયં વયાેિનવત્॥ ૯॥
મૂલમ ત્રઃ - ૐ શ્રીં હ્ર ી ં ૐ ।
॥ શ્રીઈશ્વરપાવર્તીસ વાદે શ ક્તયામલે શીતલાકવચં સ પૂણર્મ્॥
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