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Shrimad Ugratara Hridayastotram

ம³kh³ரதாரா’த³யshேதாthரmh

ஶிவ உவாச ।
’iΝ பாrhவதி ப⁴th³ரmh ேத ேலாகாநாmh தகாரகmh ।
கth²யேத ஸrhவதா³ ேகா³phயmh தாரா’த³யiµthதமmh ॥ 1॥
பாrhவthவாச ।
shேதாthரmh கத²mh ஸiµthபnhநmh kh’தmh ேகந ரா phரேபா⁴ ।
கth²யதாmh ஸrhவஸth³vh’thதmh(ஸth³vh’thதmh)kh’பாmh kh’thவா மேமாப
॥ 2॥
ஶிவ உவாச ।
ரேண ேத³வாஸுேர rhவmh kh’தnhth³ேரண ஸுphேய ।
³Shடஶthவிநாஶாrhத²mh ப³லvh’th³தி⁴யஶshகரmh ॥ 3॥
விநிேயாக:³ ।
ௐ அshய ம³kh³ரதாரா’த³யshேதாthரமnhthரshய ைப⁴ரவ’: ।
அiνShph ச²nhத:³ ।ம³kh³ரதாராேத³வதா ।shthmh பீ³ஜmh ।ஹூmh ஶkhதி:
।
நம: கீலகmh ।ஸகலஶthவிநாஶாrhேத² பாேட²விநிேயாக³॥
॥ ’Shயாதி³nhயாஸ:॥
ைப⁴ரவ ’ஷேய நம:ஶிர ।
அiνShphச²nhத³ேஸ நம:iµேக² ।
ம³kh³ரதாரா ேத³வதாைய நம:’தி³ ।
shthmh பீ³ஜாய நம:³ேய ।
ஹூmh ஶkhதேய நம: நாெபௗ⁴ ।
நம: கீலகாய நம: பாத³ேயா: ।
ஸகல ஶthவிநாஶாrhேத² பாேட²விநிேயாகா³ய நம:அஜெலௗ ॥
॥இதி ’Shயாதி³nhயாஸ:॥
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ம³kh³ரதாரா’த³யshேதாthரmh

॥அத² கரnhயாஸ:॥
ௐ shthmh அŋh³Shடா²ph◌⁴யாmh நம: ।
ௐ mh தrhஜநீph◌⁴யாmh நம: ।
ௐ ஹூmh மth◌⁴யமாph◌⁴யாmh நம: ।
ௐ thmh அநாகாph◌⁴யாmh நம: ।
ௐ ஐmh கநிSh²காph◌⁴யாmh நம: ।
ௐ ஹmhஸ: கரதல கரph’Shடா²ph◌⁴யாmh நம:॥
॥இதி கரnhயாஸ:॥
॥அத²’த³யாதி³ஷட³ŋhக³nhயாஸ:॥
ௐ shthmh ’த³யாய நம: ।
ௐ mh ஶிரேஸ shவாஹா ।
ௐ ஹூmh ஶிகா²ைய வஷTh ।
ௐ thmh கவசாய ஹுmh ।
ௐ ஐmh ேநthரthரயாய ெவௗஷTh ।
ௐ ஹmhஸ:அshthராய ப²Th ॥
॥இதி ’த³யாதி³ஷட³ŋhக³nhயாஸ:॥
॥அத² th◌⁴யாநmh ॥
ௐ th◌⁴யாேயthேகாதி³வாகரth³திநிபா⁴mh பா³ேலnh³khேஶக²ராmh
ரkhதாŋhகீ³mh ரஸநாmh ஸுரkhதவஸநாmh rhேணnh³பி³mhபா³நநாmh ।
பாஶmh கrhthமஹாŋhஶாதி³ த³த⁴தீmh ேதா³rhபி⁴சrhபி⁴rhதாmh
நாநா⁴ஷண⁴தாmh ப⁴க³வதீmh தாராmh ஜக³thதாணீmh ॥ 4॥
॥இதி th◌⁴யாநmh ॥
ஏவmh th◌⁴யாthவா ஶுபா⁴mh தாராmh ததsh ’த³யmh பேட²th ॥
தாணீ தththவநிShடா²நாmh ஸrhவதththவphரகாஶிகா ।
ராமாபி⁴nhநா பராஶkhதி:ஶthநாஶmh கேரா ேம ॥ 5॥
ஸrhவதா³ஶthஸmhரmhேப⁴ தாரா ேம தாmh ஜயmh ।
shthmh thmhshவபிணீ ேத³வீ thஷு ேலாேகஷு விதா ॥ 6॥
தவ shேநஹாnhமயாkh²யாதmh ந ைபஶுnhயmh phரகாயதாmh ।
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ம³kh³ரதாரா’த³யshேதாthரmh

’iΝேத³வி தவ shேநஹாth தாராநாமாநி தththவத:॥ 7॥
வrhணயிShயா ³phதாநி ³rhலபா⁴நி ஜக³ththரேய ।
தாணீ தரலா தாரா thபா தரணிphரபா⁴ ॥ 8॥
ஸththவபா மஹாஸாth◌⁴வீ ஸrhவஸjhஜநபாகா ।
ரமணீயா ரேஜாபா ஜக³thsh’Shக பரா ॥ 9॥
தேமாபா மஹாமாயா ேகா⁴ரராவாmh ப⁴யாநகா ।
காலபா காகாkh²யா ஜக³th³விth◌⁴வmhஸகாகா ॥ 10॥
தththவjhஞாநபராநnhதா³ தththவjhஞாநphரதா³ऽநகா⁴ ।
ரkhதாŋhகீ³ ரkhதவshthரா ச ரkhதமாலாphரேஶாபி⁴தா ॥ 11॥
th³தி⁴லச ph³ரமாணீ மஹாகா மஹாலயா ।
நாமாnhேயதாநி ேய மrhththயா:ஸrhவைத³காkh³ரமாநஸா:॥ 12॥
phரபட²nhதி phேய ேதஷாmh கிŋhகரthவmh கேராmhயஹmh ।
தாராmh தாரபராmh ேத³வீmh தாரேகவரதாmh ॥ 13॥
தாணீmh ப⁴வபாேதா²ேத⁴kh³ரதாராmh ப⁴ஜாmhயஹmh ।
shthmh mh ஹூmh thmh ப²Th மnhthேரண ஜலmh ஜphthவாऽபி⁴ேஷசேயth ॥
14॥
ஸrhேவ ேராகா:³ phரணயnhதி ஸthயmh ஸthயmh வதா³mhயஹmh ।
thmh shவாஹாnhைதrhமஹாமnhthைரசnhத³நmh ஸாத⁴ேயthதத:॥ 15॥
திலகmh ேத phராjhேஞா ேலாேகா வேயா ப⁴ேவthphேய ।
shthmh mh thmh shவாஹா மnhthேரண மஶாநmh ப⁴shமமnhthரேயth ॥ 16॥
ஶthேராrhkh³’ேஹ phரதிphthவா ஶthேராrhmh’thrhப⁴விShயதி ।
mhஹூmhshthmh ப²ட³nhதமnhthைர: Shபmh ஸmhேஶாth◌⁴ய ஸphததா⁴ ॥ 17॥
உchசாடநmh நயthயாஶு mh ைநவ ஸmhஶய: । var ப⁴வthயாஶு
shthmh thmh mh மnhthரவrhேயண அதாசாபி⁴மnhthதா:॥ 18॥
தthphரதிேபமாthேரண ஶீkh◌⁴ரமாயாதி மாநிநீ।
(ஹmhஸ:ௐ mh shthmh ஹூmh ஹmhஸ:)

இதி மnhthேரண ஜphேதந ேஶாதி⁴தmh கjhஜலmh phேய ॥ 19॥
தshையவ திலகmh kh’thவா ஜக³nhேமாஹmh ஸமாசேரth ।
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தாராயா:’த³யmh ேத³வி ஸrhவபாபphரஶநmh ॥ 20॥
வாஜேபயாதி³யjhஞாநாmh ேகாேகா³ேthதரmh ।
க³ŋhகா³தி³ஸrhவதீrhதா²நாmh ப²லmh ேகா³thshmh’தmh ॥ 21॥
மஹா:³ேக² மஹாேராேக³ஸŋhகேட phராணஸmhஶேய ।
மஹாப⁴ேய மஹாேகா⁴ேர பேட²thshேதாthரmh மேஹாthதமmh ॥ 22॥
ஸthயmh ஸthயmh மேயாkhதmh ேத பாrhவதி phராணவlhலேப⁴।
ேகா³பநீயmh phரயthேநந ந phரகாயத³mh khவசிth ॥ 23॥
॥இதி ைப⁴ரவீதnhthேர ஶிவபாrhவதீஸmhவாேத³

ம³kh³ரதாரா’த³யmh ஸmhrhணmh ॥
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