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Ashtavakra Gita Gujarati Translation

ಅ ಾವಕ ೕ ಾ ೂೕ ಗುಜ ಾ ೕ ಅನು ಾದ

ಾ ಾಂತರಕ ಾ - ೕರಜ ೕ ಾಂತ ೕ ೕ

ಅಥ ೕಮದ ಾವಕ ೕ ಾ ಾರಭ ೕ ..

ೕಮ ಅ ಾವಕ ೕ ಾ ೂೕ ಗುಜ ಾ ೕ ಅನು ಾದ ಾರಂಭ

ಪಕರಣ 1 - ಗುರೂಪ ೕಶಪಕರಣ
ಜನಕ ಉ ಾಚ ..

ಕಥಂ ಾನಮ ಾ ೕ ಕಥಂ ಮು ಭ ಷ .

ೖ ಾಗ ಂ ಚ ಕಥಂ ಾಪಂ ಏತ ಬೂ ಮಮ ಪ ೂೕ .. 1-1..

ಜನಕ (ಅ ಾವಕ ಮು ೕ) ಕ ೕ ೕ.ಭಗವ ! (ಮನುಷ )

ಆತ ಾನ ೕ ೕ ೕ ೕ ೕ ೕಳ ೕ ೕ, ( ೕ ೕ)ಮು ೕ ೕ ೕ ೕ ಾಯ
ೕ ಅ ೕ ೖ ಾಗ ೕ ೕ ೕ ೕ ಾಪ ಾಯ ೕ, ೕ ಮ ೕ ಕ ೂೕ. 1

ಅ ಾವಕ ಉ ಾಚ ..

ಮು ಂ ಇಚ ೕ ಾತ ಷ ಾ ಷವತ ಜ .

ಾಜ ವದ ಾ ೂೕಷಸತ ಂ ೕಯೂಷವ ಭಜ .. 1-2..

ಅ ಾವಕ ಮು ಕ ೕ ೕ: ಯ ( ಾಜ )! ೂೕ (ತುಂ)
ಮು ೕ ಇಚ ೂೕ ೂೕಯ ೂೕ (ಇಂ ೕ ಾ) ಷ ೕ ೕ ಷ ೕ
ೕಮ
ೂೕ ೕ ೕ (ಅ ೕ) ಾ,ಸರಳ ಾ,ದ ಾ,ಸಂ ೂೕಷ ಅ ೕ ಸತ ನುಂ

ಅಮೃತ ೕ ೕಮ ೕವನ ಕರ. 2

ನ ಪೃ ೕ ನ ಜಲಂ ಾ ನ ಾಯು ೌ ನ ಾ ಭ ಾ .

ಏ ಾಂ ಾ ಣ ಾ ಾ ನಂ ದೂಪಂ ಮುಕ ೕ .. 1-3..

ತು ಪೃ ೕ ನ ೕ,ಜಳ ನ ೕ,ಅ ನ ೕ, ಾಯು ನ ೕ
ೕಮ ಜ ಆ ಾಶ ಪಣ ನ ೕ.ಮು ೕ ಾ ೕ ಆ ಬ ಾ ಾ ಾ ೕ-

ರೂ ೕ ರ ೕ ಾ ದೂಪ ಆ ಾ ೕ ಾಣ (ಅಥ ಾ,ಬ ಾ ಾ ಾ ೕರೂ ೕ
ರ ೕ ಾ ದೂಪ ೕ ೕ ಾ ಾ ಆ ಾ ತ ೕ ೕ ಾಣ.) 3

ಯ ೕಹಂ ಪೃಥ ಕೃತ ಾಮ ಷ .

2



ಅ ಾವಕ ೕ ಾ ೂೕ ಗುಜ ಾ ೕ ಅನು ಾದ

ಅಧು ೖವ ಸು ೕ ಾಂ ೂೕ ಬಂಧಮು ೂೕ ಭ ಷ .. 1-4..

ೂೕ (ತುಂ) ೕಹ ೕ ಆ ಾ ೕ ಛೂ ೂೕ ಾ ೕ ೕ ದೂಪ ಾಂ
ಥಈ ೕ ರ ೕ ೕ ( ೂೕ) ಹಮ ಾಂ ಜ ತುಂ ಸು ೕ, ಾಂತ ಅ ೕ ಬಂಧ ೕ
ಬ ೕಶ. 4

ನ ತಂ ಾ ೂೕ ವ ೂೕ ಾಶ ೕ ಾ ೂೕಚರಃ .
ಅಸಂ ೂೕಽ ಾ ಾ ೂೕ ಶ ಾ ೕ ಸು ೕ ಭವ .. 1-5..

ತುಂ ಪ ಅ ಾ ಾಹ ಾ ವಣ ನ ೕ, (ಬಹ ಚಯ ಆ )

ಆಶ ೕ ಪಣ ನ ೕ,ಅ ೕ ತುಂ ಇಂ ಯ ೕಚರ-ಇಂ ೕ ೕ ಪ ಾಯ
ಏ ೕ ನ ೕ. ತುಂ ೂೕ ಅಸಂಗ, ಾ ಾರ ಅ ೕ (ಆ ಾ) ಶ ೂೕ
ೕ. (ಏಮ ಾ ೕ ೕ) ತುಂ ಸು ೕ ಾ.ಪ

ಧ ಾ ಧ ೌ ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಾನ ಾ ನ ೕ ೂೕ .

ನ ಕ ಾ ನ ೂೕ ಾ ಮುಕ ಏ ಾ ಸವ ಾ .. 1-6..

ಾಜ !ಧಮ ಅ ೕ ಅಧಮ , ೕಮಜ ಸುಖ ಅ ೕ ದು:ಖ,

ೂೕ ಮನ ೕ ಾ ೕ ೕ ಅ ೕ ನ ೕ ತ ೕ. ತುಂ ಕ ಾ ನ ೕ ೕಮ ಜ
ೂೕ ಾ ಪಣ ನ ೕ ಪಣ ಹಂ ೕಶ ಮುಕತ ಜ ೕ. 6

ಏ ೂೕ ದ ಾ ಸವ ಸ ಮುಕ ಾ ೕಽ ಸವ ಾ .

ಅಯ ೕವ ೕ ಬಂ ೂೕ ದ ಾರಂ ಪಶ ೕತರಂ .. 1-7..

ತುಂ ಸವ ೂೕ ಏಕ ದ ಾ ೕ ಅ ೕ ರಂತರ ಅತ ಂತ ಮುಕ ೕ.
ತುಂ ೕ ೕ ಾ ೕ ದ ಾ ತ ೕ ೕ ಜುಏ ೕ, ೕ ಜ ಾ ಾ ಬಂಧನುಂ ಾರಣ
ೕ. 7

ಅಹಂ ಕ ೕ ತ ಹಂ ಾನಮ ಾಕೃ ಾ ದಂ ತಃ .
ಾಹಂ ಕ ೕ ಾ ಾಮೃತಂ ೕ ಾ ಸು ೕ ಭವ .. 1-8..

“ಹುಂ ಕ ಾ ಛುಂ” ಏ ಾ ಅಹಂ ಾವರೂ ೕ ೕ ಾ ಾ ಾ ಾಪ ವ ೕ
ದಂ ತ
ಥ ೕ ೂೕ ತುಂ “ಹುಂ ಕ ಾ ನ ೕ”ಏ ಾ ಾಸರೂ ೕ ಅಮೃತ ೕ ೕ ಾ.
8

ಏ ೂೕ ಶುದ ೂೕ ೂೕಽಹಂ ಇ ಶಯವ ಾ .

ಪ ಾ ಾ ಾನಗಹನಂ ೕತ ೂೕಕಃ ಸು ೕ ಭವ .. 1-9..

“ಹುಂ ಏಕ ಅ ೕ ಶುದ ಾನರೂಪ ಛುಂ”,ಏ ಾ ಶಯರೂ ೕ
ಅ ವ ೕ ಅ ಾನರೂಪ ಗಹನ ವನ ೕ ಸಳ ಾ ೕ ದಈ ತುಂ ೂೕಕರ ತ
ಬ ೕ ೕ ಸು ೕ ಾ. 9
ಯತ ಶ ದಂ ಾ ಕ ತಂ ರಜುಸಪ ವ .
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ಅ ಾವಕ ೕ ಾ ೂೕ ಗುಜ ಾ ೕ ಅನು ಾದ

ಆನಂದಪರ ಾನಂದಃ ಸ ೂೕಧಸ ಂ ಸುಖಂ ಭವ .. 1-10..

ೕ ಾಂ ಆ ಕ ತ ಶ ೂೕರ ಾ ಾಂ ಸಪ ೕ ೕಮ ಾಸ ಾನ
ಾಯ ೕ ೕ ಆನಂದ ಾ ಪರಮ ಅವ ರೂಪ ಾನ ತುಂ ಜ ೕ,

( ಾ ೕ)ಸುಖಪ ವ ಕ ಾರ ಕರ. 10

ಮು ಾ ಾ ೕ ಮು ೂೕ ಬ ೂೕ ಬ ಾ ಾನ .

ಂವದಂ ೕಹ ಸ ೕಯಂ ಾ ಮ ಃ ಾ ಗ ಭ ೕ .. 1-11..

ೕ ೕ ಾ ೕ ಮುಕತ ಾ ೕ ೕ ೕ ಮುಕತ ೕ,ಅ ೕ ೕ
ೕ ಾ ೕ ಬಂ ಾ ೕ ೂೕ ಾ ೕ ೕ ೕ ಬಂ ಾ ೕ ೂೕ ೕ; ಾರಣ ೕ

ಅ ೕಂ (ಆ
ಜಗತ ಾಂ) ಆ ೂೕಕ ಾದ ಾ ೂೕ ೕ ೕ ೕ ೕ ಮ ೕ ೕ ಗ ಾಯ
ೕ. 11

ಆ ಾ ಾ ೕ ಭುಃ ಪ ಣ ಏ ೂೕ ಮುಕ ದ ಯಃ .
ಅಸಂ ೂೕ ಃಸ ಹಃ ಾಂ ೂೕ ಭ ಾತಂ ಾರ ಾ ವ .. 1-12..

ಆ ಾ ಾ ೕ, ಾ ಪಕ,ಪ ಣ .ಏಕ,ಮುಕತ, ೖತನ ಸರೂಪ,

ಅ ಯ,ಅಸಂಗ, ಃಸ ಹ ಅ ೕ ಾಂತ ೕ (ಪರಂತು)ಭಮ ೕ ಾರ ೕ
ಸಂ ಾರ ಾ ೕ ೂೕಯ ೕಮ ಾ ೕ ೕ. 12
ಕೂಟಸಂ ೂೕಧಮ ತ ಾ ಾ ನಂ ಪ ಾವಯ .

ಆ ಾ ೂೕಽಹಂ ಭಮಂ ಮು ಾ ಾವಂ ಾಹಮ ಾಂತರಂ .. 1-13..

“ಹುಂ” ಆ ಾ ಾತ ಕ ಛುಂ” ಏ ಾ ಭಮ ೕ ಅ ೕ ಾಹ ೕಮ
ಜಅಂದರ ಾ ಾವ ೕ ೂೕ ೕ ದಈ ೕ ಕೂಟಸ ಅ ಾ ಪವ ತ ಾ ೕ ಾ
ಅಚಲ, ೂೕಧರೂಪ,ಅ ತರುಪ ಆ ಾ ೂೕ ಾರ ಕರ. 13

ೕ ಾ ಾನ ಾ ೕನ ರಂ ಬ ೂೕಽ ಪ ತಕ .

ೂೕ ೂೕಽಹಂ ಾನಖಂ ೕ ೕನ ತ ಕೃತ ಸು ೕ ಭವ .. 1-14..

ೕ ಪ ತ . ೕ ಾ ಾ ಸರೂಪ ಬಂಧನ ವ ೕ ಾಂ ಾ ಾಳ ೕ ತುಂ ಬಂ ಾ ೕ
ೕ.
ೕ ಾಶ ೕ “ಹುಂ ಾನರೂಪ ಛುಂ” :ಏ ಾ ಾನರೂಪ ಖಡ ವ ೕ ೕ ೕ
ಾ ೕ ಸು ೕ ಾ. 14
ಃಸಂ ೂೕ ೕಽ ತಂ ಸಪ ಾ ೂೕ ರಂಜನಃ .

ಅಯ ೕವ ೕ ಬಂಧಃ ಸ ಾ ಮನು ಷ .. 1-15..

ತುಂ ಅಸಂಗ,ಅ ಯ,ಸಯಂಪ ಾಶ ಅ ೕ ೂೕ ಷ ೕ. ೕ
ತುಂ ಸ ಾ ಕ ೕ ರ ೂ ೕ ೕ ೕ ಜ ಾರುಂ ಬಂಧನ ೕ. 15
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ಅ ಾವಕ ೕ ಾ ೂೕ ಗುಜ ಾ ೕ ಅನು ಾದ

ತ ಾ ಾ ಪ ದಂ ಶಂ ತ ೕತಂ ಯ ಾಥ ತಃ .
ಶುದಬುದಸರೂಪಸ ಂ ಾ ಗಮಃ ುದ ತ ಾಂ .. 1-16..

ಾ ಾ ವ ೕ ಆ ಶ ಾ ಪ ಥ ೕಲುಂ ೕ ಅ ೕ ಾ ಾ ಾಂ ಜ ೕ
ವ ಾ ೕಲುಂ ೕ.ಖರುಂ ೂೕ ಾಂ ತುಂ ಶುದ ಾನಸರೂಪ ೕ, ( ಾ ೕ)
ುದ ತವೃ ೕ ವಶ ಾ ಾ. 16
ರ ೕ ೂೕ ಾ ೂೕ ಭ ರಃ ೕತ ಾಶಯಃ .

ಅ ಾಧಬು ರ ು ೂೕ ಭವ ಾ ತ ಾಸನಃ .. 1-17..
(ತುಂ) ಕ ಾ ೕ ಪಣ ಈ ಾ ಾ ೂೕ, ಾರರ ತ, ಂ ಾ-
ರ ತ ( +ಭರ = ಾರ ಾ ೂೕ), ಾಂತ ಅಂತಃಕರಣ ಾ ೕ,ಊಂ ೕ
ಬು ಾ ೕ, ೂೕಭರ ತ ಅ ೕ ಾತ ೖತನ ಾಂ ಜ ಾ ಾಖ ಾ ೂೕ
ಾ.17
ಾ ಾರಮನೃತಂ ಾ ಾರಂ ತು ಶಲಂ .

ಏತತ ೂ ೕಪ ೕ ೕನ ನ ಪ ನಭ ವಸಂಭವಃ .. 1-18..
(ತುಂ ಶ ೕ ಾ ಕ) ಾ ಾರ ವಸುಓ) ೕ ೂೕ ೕ ಾನ ಅ ೕ

ಾ ಾರ ೕ ಶಲ ಅ ಾ ತ ಾನ.ಆ ತತ ಾ (ಅ ಾ
ಾ ಾರ ತತ ಾ)ಉಪ ೕಶ ೕ ಫ ೕ ಸಂ ಾರ ಾಂ)ಜನ ಾ ೂೕ ಸಂಭವ

ರ ೕ ೂೕ ನ ೕ. 18
ಯ ೖ ಾದಶ ಮಧ ೕ ರೂ ೕಽನಃ ಪ ತಸು ಸಃ .
ತ ೖ ಾಽ ಶ ೕ ೕಽನಃ ಪ ತಃ ಪರ ೕಶರಃ .. 1-19..
ೕ ೕ ೕ ೕ ಆರ ಾ ೕ ಮಧ ಾಂ (ಪ ತ ಬ ೕ ಾ)

ರೂಪ ೕ ಅಂದರ ೕಮ ಜ (ಬ ಾರ) ಾ ೕ ಾಜುಏ ಾತ ಏ
(ಆರ ೂೕ)ಜ ರ ೕ ೂೕ ೕ (ಅ ೕ ೕ ಾ ಾಯ ೕ ಾ ೕ ಜುದುಂ ೕಜುಂ
ಾಂಈ ನ ೕ), ೕ ೕ ೕ ೕ ಆ ಶ ೕರ ಾಂ ಪಣ ಅಂದರ ೕಮ ಜ (ಬ ಾರ)

ಾ ೕ ಾಜುಏ ಏಕ ಾತ ಪರ ೕಶರ ಜ ಅ ಾ ೖತನ ಜ ರ ೕಲುಂ
ೕ (ಅ ೕ ೕ ಾ ಾಯ ೕ ಾ ೕ ಜುದುಂ ೕಜುಂ ಾಂಈ ಜ ನ ೕ.) 19

ಏಕಂ ಸವ ಗತಂ ೕಮ ಬ ರಂತಯ ಾ ಘ ೕ .

ತ ಂ ರಂತರಂ ಬಹ ಸವ ಭೂತಗ ೕ ತ ಾ .. 1-20..

ೕ ೕ ೕ ೕ ಘ ಾ ಾಂ ಬ ಾರ ೕಮ ಜ ಅಂದರ ಏಕ ಅ ೕ
ಸವ ಾ ಪಕ ಆ ಾಶ ರ ೕಲುಂ ೕ, ೕ ೕ ೕ ೕ ಸಮಸ ಭೂತಗ ೂೕ ಾಂ
(ಅಂದರ ೕಮ ಜ ಬ ಾರ) ತ ,ಅ ಾ ೕ ಬಹ ರ ೕಲುಂ ೕ. 20
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ಅ ಾವಕ ೕ ಾ ೂೕ ಗುಜ ಾ ೕ ಅನು ಾದ

ಪಕರಣ ರ - ಾ ನುಭವಪಕರಣ
ಜನಕ ಉ ಾಚ ..

ಅ ೂೕ ರಂಜನಃ ಾಂ ೂೕ ೂೕ ೂೕಽಹಂ ಪಕೃ ೕಃ ಪರಃ .
ಏ ಾವಂತಮಹಂ ಾಲಂ ೕ ೕ ೖವ ಡಂ ತಃ .. 2-1..
ಜನಕ ಕ ೕ ೕ: “ಹುಂ” ೂೕ ಷ, ಾಂತ, ೂೕಧರೂಪ ಅ ೕ ಪಕೃ ೕ
ಪರ ಛುಂ.ಅ ೂೕ ! (ಆಶಯ ೕ ಾತ ೕ ೕ)ಆಟ ಾ ಸಮಯ ಸು ೕ

ೕಹ ವ ೕ ಠ ಾ ೕ ಛುಂ. 1
ಯ ಾ ಪ ಾಶ ಾ ೕ ೂೕ ೕಹ ೕನಂ ತ ಾ ಜಗ .

ಅ ೂೕ ಮಮ ಜಗತವ ಮಥ ಾ ನ ಚ ಂಚನ .. 2-2..

ೕ ೕ ೕ ೕ ಆ ೕಹ ೕ ಏಕ ಾತ “ಹುಂ” ಛುಂ ಜ ಪ ಾಶ ಾನ ಕರುಂ
ಛುಂ, ೕ ೕ ೕ ೕ ಜಗತ ೕ ಪಣ “ಹುಂ” ಜ ಪ ಾಶ ಾನ ಕರು ಛುಂ.
ಆ ೕ ಸಮಸ ಜಗತ ಜ ಾರುಂ ೕ ಅಥ ಾ ಾಂಈ ಪಣ ಾರುಂ ನ ೕ.2
ಸ ಶ ೕರಮ ೂೕ ಶಂ ಪ ತ ಜ ಮ ಾಧು ಾ .

ಕುತ ೌಶ ಾ ಏವ ಪರ ಾ ಾ ೂೕಕ ೕ .. 2-3..

ಅ ೂೕ! (ಆಶಯ ೕ ಾತ ೕ ೕ) ಶ ೕರ ಸ ತ ಶ ೂೕ
ಾ ಗ ಕ ೕ ೕ ಅ ಾ ೕ ಾ ೕ ಜುದುಂ ಸಮ ೕ ೕ ೂೕಈ ೕ ೕ

ಕುಶಳ ಾ
ಅ ಾ ಯು -ಪಯು ೕ ಹ ೕ ಾ ಾ ವ ೕ ಪರ ಾ ಾ ೂೕ ಾಯ
ೕ.

(ಅ ಾ ಶ ಪರ ಾ ಾ ೕ ಜುದುಂ ನ ೂೕ ಾ ಛ ಾಂ ಪ ೕ ಾಂ ೕ ೕ
ಸತ ವ
ಗಣು , ಪರಂತು, ಹ ೕ ಾನ ಥ ಾ ೕ ಯು -ಪಯು , ಉಪ ೕಶ, ಈ ಾ
ವ ೕ
ೕನುಂ ಾ ತ ಪ ೕತ ಥಈ ಪರ ಾ ಾ ನುಂ ದಶ ನ ಮ ೕ ಾಯ ೕ.) 3

ಯ ಾ ನ ೂೕಯ ೂೕ ಾಸರಂ ಾಃ ೕನಬುದು ಾಃ .
ಆತ ೂೕ ನ ತ ಾ ನಂ ಶ ಾತ ಗ ತಂ .. 2-4..

ೕಮ ( ಾ ೕ ೕ ಉತನ ಗ ೕ ಾ) ತರಂ ೂೕ, ೕಣ ಅ ೕ
ೕ ಾ ಾ ೕ ೕ ನ ನ ೕ, ೕಮ ಆ ಾ ಾಂ ೕ ಬ ಾರ ೕಕ ೕವ ಂ

ಶ ಆ ಾ ೕ ನ ನ ೕ. 4
ತಂತು ಾ ೂೕ ಭ ೕ ಏವ ಪ ೂೕ ಯದ ಾ ತಃ .
ಆತ ತ ಾ ತ ೕ ೕದಂ ತದ ಶಂ ಾ ತಂ .. 2-5..
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ಅ ಾವಕ ೕ ಾ ೂೕ ಗುಜ ಾ ೕ ಅನು ಾದ

ೕಮ ಾರ ಕರ ಾಂ ಜ ಾಯ ೕ ೕ ಕಪಡುಂ ಾಂತ ಾರೂಪ ಜ
(ಅ ಾ ಾಂತ ಾ ೕ ಕಪ ಾನುಂ ಅ ತತ ನ ನ ೕ), ೕಮ ಾರ
ಕರ ಾಂ ಜ ಾಯ ೕ ೕ ಆ ಶ ಆ ಾ ೂೕ ಜ ಅಂಶ ೕ (ಅ ಾ
ನ ನ ೕ. 5

ಯ ೖ ೕ ುರ ೕ ಕ ಾ ೕನ ಾ ವ ಶಕ ಾ .

ತ ಾ ಶಂ ಮ ಕ ಪಂ ಮ ಾ ಾ ಪಂ ರಂತರಂ .. 2-6..

ೕಮ ೕರ ೕ ಾ ರಸ ಾಂ ಕ ಾ ೕ ೕ (ಅ ಾ ಬ ಾ ೕ ೕ)
ಾಕರ ೕ ಾ ( ೕರ ೕ ಾ ರಸ)ವ ೕ ೕ ಾ ಪ ೂೕಯ ೕ ೕಮ “ಅಹಂ”
ಾಂ

ಕ ಾ ೕಲುಂ ಶ “ಅಹಂ” ವ ೕ ಾ ಪ ರ ೕ ೕ. 6
ಆತ ಾ ಾಜಗ ಾ ಆತ ಾ ಾನ ಾಸ ೕ .

ರಜ ಾ ಾದ ಾ ತ ಾ ಾ ಾಸ ೕ ನ .. 2-7..

ಆ ಾ ಾ (ಸರೂಪ ಾ)ಅ ಾನ ೕ ಲಈ ೕ ಜ ಜಗತ ಾಸ-

ಾನ ಾಯ ೕ .ಪರಂತು ಆತ ಾನ ಥ ಾಂ ಾಸತುಂ ನ ೕ. ೂೕರ ಾ ಾ
ಅ ಾನ ೕ ಜ ಸಪ ೕ ಾಂ ಾಯ ೕ. ಪರಂತು ೕನುಂ (ಅ ಾ
ೂೕರ ಾ-

ನುಂ) ಾನ ಥ ಾಂ (ಸಪ ) ಾಸ ೕ ನ ೕ. 7
ಪ ಾ ೂೕ ೕ ಜಂ ರೂಪಂ ಾ ೂೕಽಸ ಹಂ ತತಃ .
ಯ ಾ ಪ ಾಶ ೕ ಶಂ ತ ಾಹಂ ಾಸ ಏವ .. 2-8..

ಪ ಾಶ ಏಜ ಾರುಂ ೕ ಾನುಂ ಸರೂಪ ೕ, ೕ ಾ ೕ ಅ ಕತ
(ಅಾತ ಜು ೂೕ) “ಹುಂ” ಛುಂ ಜ ನ ಂ.ಜ ಾ ೕ ಶ ಪ ಾ ೕ ೕ (ಅ ಾ
ಾಸ ಾನ ಾಯ ೕ,) ಾ ೕ ಪಣ ೕ “ಅಹಂ” (ಅ ಾ “ಹುಂ”) ೂೕ ಜ
ಾಸ ೕ. (ಏಟ ೕ ೕ “ಅಹಂ” ಜ ಶರೂ ೕ ಾ ೕ ೕ.) 8

ಅ ೂೕ ಕ ತಂ ಶಮ ಾ ಾನ ಾಸ ೕ .

ರೂಪ ಂ ಶು ೌ ಫ ೕ ರ ೌ ಾ ಸೂಯ ಕ ೕಯ ಾ .. 2-9..

ೕಮ ಅ ಾನ ೕ ಕ ಾ ೕಲುಂ ರೂಪ ಂ ೕಪ ಾಂ ಾ ೕ ೕ,ಸಪ
ೂೕರ ಾ ಾಂ ಾ ೕ ೕ (ಅ ೕ ಮೃಗ)ಜಳ ಸೂಯ ಾಂ ರ ೕ ಾಂ
ಾ ೕ
ೕ, ೕಮ ಅ ೕ!ಅ ಾನ ೕ (ಜ) ಕ ಾ ೕಲುಂ ಶ ಾ ಾ ಾಂ

(ಅ ಾ , “ಹುಂ” ಾಂ) ಾ ೕ ೕ. 9
ಮ ೂೕ ಗ ತಂ ಶಂ ಮ ೕವ ಲಯ ೕಷ .

ಮೃ ಕುಂ ೂೕ ಜ ೕ ೕ ಃ ಕನ ೕ ಕಟಕಂಯ ಾ .. 2-10..
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ಅ ಾವಕ ೕ ಾ ೂೕ ಗುಜ ಾ ೕ ಅನು ಾದ

ೕಮ ( ಾ ೕ ಾಂ ೕ ಥ ೕ ೂೕ)ಧ ೂೕ ಾ ೕ ಾಂ, ( ಾ ೕ ಾಂ ೕ
ಉಪ ೕ ೂೕ) ತರಂಗ ಾ ೕ ಾಂ,ಅ ೕ ( ೂೕ ಾ ಾಂ ೕ ಬ ೕಲುಂ) ಕಡುಂ
ೂೕ ಾ ಾಂ ಲಯ ಾ ೕ ೕ, ೕಮ ಾ ಾ (ಅ ಾ “ಅಹಂ”) ಾಂ ೕ

ಉದಭವ
ಾ ೕಲುಂ ಶ ಾ ಾ ಾಂ (ಅ ಾ “ಅಹಂ” ಾಂ)ಜ ಲಯ ಾಮ ೕ.

10

ಅ ೂೕ ಅಹಂ ನ ೕ ಮಹ ಂ ಾ ೂೕ ಯಸ ಾ ೕ .

ಬ ಾ ಸಂಬಪಯ ಂತಂ ಜಗ ಾ ೂೕಽ ಷತಃ .. 2-11..
ಬ ಾ ೕ ಾಂ ೕ ೕ. ತುಣ ಸು ೕ ಾಂ ಜಗತ ೂೕ ಾಶ ಥ ಾಂ ಪಣ
ೕ “ಹುಂ” ೂೕ ಾಶ ಥ ೂೕ ನ ೕ ೕ ಾ “ಹುಂ” ೕ ನಮ ಾರ ೂೕ.

ಅ ೂೕ
“ಅಹಂ” (ಅ ಾ “ಹುಂ”) ೕಟ ೂೕ ಆಶಯ ಭ ೕ ಛುಂ! 11
ಅ ೂೕ ಅಹಂ ನ ೕ ಮಹ ಂ ಏ ೂೕಽಹಂ ೕಹ ಾನ .

ಕ ನ ಗಂ ಾ ಾಗಂ ಾ ಾ ಪ ಶಮವ ತಃ .. 2-12..
ಅ ೂೕ “ಅಹಂ” !ಮ ೕ (ಅ ಾ “ಅಹಂ”) ೕ ನಮ ಾರ ೂೕ.
ೕಹ ಾ ೕ ೂೕ ಾ ಛ ಾಂ ಏಕ ಜ ಛುಂ,ನ ೕ (ಕ ೕ)ಜ ೂೕ ೕ

ನ ೕ (ಕ ೕ)ಆವ ೂೕ,ಪರಂತು ಶ ೕ ಾ ೕ ೕ ರ ೂ ೕ ಛುಂ. 12
ಅ ೂೕ ಅಹಂ ನ ೕ ಮಹ ಂ ದ ೂೕ ಾ ೕಹ ಮತಮಃ .
ಅಸಂಸ ಶ ಶ ೕ ೕಣ ೕನ ಶಂ ರಂ ಧೃತಂ .. 2-13..

ಅ ೂೕ “ಅಹಂ” !ಮ ೕ (ಅ ಾ “ಅಹಂ” ೕ)ನಮ ಾರ
ಾ ಾ ೕ ೕ ಚತುರ ೂೕಈ ನ ೕ ೕ ೕ ಾ ವ ೕ ಶ ೕರ ಾ ೕ
ಾ ಾ ಾ ಆ ಶ ರ ಾಲ ೕ ಾರಣ ಕ ಾಯುಂ ೕ. 13

ಅ ೂೕ ಅಹಂ ನ ೕ ಮಹ ಂಯಸ ೕ ಾ ಂಚನ .

ಅಥ ಾಯಸ ೕ ಸವ ಂಯ ಾಙ ನಸ ೂೕಚರಂ .. 2-14..

ಅ ೂೕ “ಅಹಂ” !ಮ ೕ (ಅ ಾ “ಅಹಂ” ೕ)ನಮ ಾರ ೂೕ ೕ
“ ಾ ಾ” ಾಂ ಾಂಈ ಜ ನ ೕ,ಅಥ ಾ ೂೕ ೕ “ ಾ ಾ” ಾಂ ಾ ೕ
ಮನ ಾ ಷಯರೂಪ ಬ ೕಲುಂ ಬಧುಂ ಯ ೕ. 14
ಾನಂ ೕಯಂ ತ ಾ ಾ ಾ ತಯಂ ಾ ಾಸವಂ .

ಅ ಾ ಾ ಾ ಯ ೕದಂ ೂೕಽಹಮ ರಂಜನಃ .. 2-15..
ಾನ, ೕಯ,ಅ ೕ ಾ ಾ ಏ ಪ ೕ ಾ ಂ ಾಸ ಕ ೕ ೕ ನ ೕ,

ಪರಂತು ಏ ಾ ಂ ಅ ಾನ ೕ ಲಈ ೕ ಾ ೕ ೕ, ೕ “ಹುಂ” ರಂಜನ ಛುಂ.
15
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ಅ ಾವಕ ೕ ಾ ೂೕ ಗುಜ ಾ ೕ ಅನು ಾದ

ತಮೂಲಮ ೂೕ ದುಃಖಂ ಾನ ತ ಾ ಽ ೕಷಜಂ .

ದೃಶ ೕತ ಮೃ ಾ ಸವ ಂ ಏ ೂೕಽಹಂ ದ ೂೕಮಲಃ .. 2-16..
ಅ ೂೕ! ೕ ತ ೕ ಉತನ ಥತುಂ ದುಃಖ ೕ ೕನುಂ (ಸತ
ಾನ ಾಯ) ೕಜುಂ ಾಂಈ ಓಸಡ ನ ೕ.ಆ ಸಮಸ ದೃಶ ಪಪಂಚ
ಾ ೕ. “ಹುಂ” ಏಕ ಅ ೕ ಶುದ ೖತನ ರಸ ಛುಂ. 16

ೂೕಧ ಾ ೂೕಽಹಮ ಾ ಾ ಉ ಾ ಃ ಕ ೂೕ ಮ ಾ .

ಏವಂ ಮೃಶ ೂೕ ತ ಂ ಕ ೕ ಮ ಮ .. 2-17..

“ಹುಂ” ೕವಳ ೂೕಧರೂಪ ಛುಂ;ಅ ಾನ ೕ ಲಈ ೕ ಜ ೕಂ (ಆ
ತ-ಪಪಂಚರೂಪ)ಉ ಾ ೕ ಕಲ ಾ ಕ ೕ ೕ.ಆಮ ತ ಾರ

ಕರ ಾಂ ಕರ ಾಂ ಕಲ ಅವ ಾ ಾಂ ಾ ೕ ಥಈ ೕ. 17
ನ ೕ ಬಂ ೂೕಽ ೕ ೂೕ ಾ ಾಂ ಃ ಾಂ ೂೕ ಾಶ ಾ .

ಅ ೂೕ ಮ ತಂ ಶಂ ವಸು ೂೕ ನ ಮ ತಂ .. 2-18..

ಅ ೂೕ ಾ ಾ ಾಂ ರ ೕಲುಂ ಶ ಖರುಂ ೂೕ ಾಂ ಾ ಾ ಾಂ ರ ೕಲುಂ
ಜ ನ ೕ.
ಮ ೕ ಬಂಧ ಪಣ ನ ೕ ೕ ೕ ಪಣ ನ ೕ.ಆಶಯ (ಅಥ ಾ ಆ ಾರ)

ಾ (ಊ ೕ ಥ ೕ ೕ ಜಗತರೂಪ) ಾಂ ಾಂತ ಥಈ ಗಈ ೕ. 18
ಸಶ ೕರ ದಂ ಶಂ ನ ಂ ತಂ .

ಶುದ ಾ ತ ಆ ಾ ಚ ತತ ಕಲ ಾಧು ಾ .. 2-19..

ಶ ೕರ ಾ ೕ ಆ ಶ ಕಶು ೕ ಜ ನ ಅ ೕ ಆ ಾ ಶುದ
ೖತನ ಾತ ೕ, ೂೕ ಪ ೕ ಜಗತ ೕ ಕಲ ಾ ಾ ಾಂ ಕರ ೕ? 19

ಶ ೕರಂ ಸಗ ನರ ೌ ಬಂಧ ೕ ೌ ಭಯಂ ತ ಾ .

ಕಲ ಾ ಾತ ೕ ೖತ ಂ ೕ ಾಯ ಂ ಾತ ನಃ .. 2-20..
ಶ ೕರ,ಸಗ -ನರಕ,ಬಂಧ- ೕ ಅ ೕ ಭಯ ಏ ಬಧುಂ
ಕಲ ಾ ಾತ ಜ ೕ. ೕ ೕ ಾ ೕ ಾ ಾ ರೂಪ ಾ ೂೕ ೂೕ ಸಂಬಂಧ
ೕ? 20

ಅ ೂೕ ಜನಸಮೂ ೕಽ ನ ತಂ ಪಶ ೂೕ ಮಮ .

ಅರಣ ವ ಸಂವೃತಂ ಕ ರ ಂ ಕರ ಾಣ ಹಂ .. 2-21..

ಅ ೂೕ, (ಆ ಸಮರತ)ಜನಸಮು ಾಯ ಾಂ ಪಣ ತ ನ
ೂೕ ಾ ಾ ಏ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ (ಬಧುಂ ಯ)ಜಂಗಲ ೕವ ಂ ಥಈ ಗಯುಂ
ೕ,
ೕ ಪ ೕ ಾ ಾಂ ಆಸ ಾಖುಂ? 21

ಾಹಂ ೕ ೂೕ ನ ೕ ೕ ೂೕ ೕ ೕ ಾಹಮಹಂ .
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ಅಯ ೕವ ೕ ಬಂಧ ಆ ೕ ಾ ೕ ೕ ಸ ಾ .. 2-22..

ಹುಂ ೕಹ ನ ೕ, ೕಮ ೕಹ ಾ ೂೕ ನ ೕ ಅ ೕ “ಹುಂ” ೕವ ಪಣ ನ ೕ,
ಾರಣ ೕ “ಹುಂ” ೖತನ ಛುಂ. ೕವನ ಪ ೕ ೕ ಈ ಾ ಹ ೕ ೕ ಜ ಾ ೕ
ಾ ೕ ಬಂಧನ ಹತುಂ, 22

ಅ ೂೕ ಭುವನಕ ೂೕ ೖ ಾ ಸಮು ತಂ .

ಮಯನಂತಮ ಾಂ ೂೕ ೌ ತ ಾ ೕ ಸಮುದ ೕ .. 2-23..

ಅ ೂೕ ! ಅನಂತ ಮ ಾ ಾಗರರೂಪ ಾ ಾ ಾಂ ತರೂ ೕ ಾಯು
ಾ ಾಂ

ಜಗತರೂಪ ತ ತರಂ ೂೕ ಓ ಾಊಠ ಾ. 23
ಮಯನಂತಮ ಾಂ ೂೕ ೌ ತ ಾ ೕ ಪ ಾಮ .

ಅ ಾ ಾ ೕವವ ೂೕ ಜಗ ೂೕ ೂೕ ನಶರಃ .. 2-24..
ಅನಂತ ಮ ಾ ಾಗರರೂಪ ಾ ಾ ಾಂ ತರೂಪ ಾಯು ಾಂತ ಬ ೕ
ೕವರೂಪ ಾ ಾ ( ೕ ಾ ೕ)ನುಂ ಜಗತರೂಪ ವ ಾಣ ಕಮನ ೕ ೕ

ಗಯುಂ. 24
ಮಯನಂತಮ ಾಂ ೂೕ ಾ ಾಶಯ ಂ ೕವ ೕಚಯಃ .
ಉದ ಂ ಘಂ ೕಲಂ ಪ ಶಂ ಸ ಾವತಃ .. 2-25..
ಆಶಯ ( ೕ ಾತ) ೕ ೕ ಅನಂತ ಮ ಾ ಾಗರರೂಪ ಾ ಾ ಾ
ೕವರೂಪ ೕ ಾಂಓ ಆ ೕಆಪ ಜಉತನ ಾಯ ೕ.ಅಥ ಾಯ ೕ,

ರ ೕ ೕ (ಅ ೕ)ಲಯ ಾ ೕ ೕ. ರಪ

ಪಕರಣ 3 -ಆ ೕ ೕಪ ೕಶಪಕರಣ
ಅ ಾವಕ ಉ ಾಚ ..

ಅ ಾ ನ ಾ ಾ ನಂ ಏಕಂ ಾಯ ತತ ತಃ .
ತ ಾತ ಾನಸ ೕರಸ ಕಥಮ ಾ ಜ ೕ ರ ಃ .. 3-1..
ಅ ಾವಕ ೂೕ ಾ :ಆ ಾ ೕ ಾಸ ಕ ೕ ೕ ಏಕ ಅ ೕ
ಅ ಾ ೕ ಾ ಾ ಪ ೕ,ಆತ ಅ ೕ ೕರ ಏ ಾ ತ ೕ ಧನ ೕ
ಾ ಪ ೕ ೕ ೕಮ ಾಯ ೕ? 1

ಆ ಾ ಾ ಾದ ೂೕ ೕ ಷಯಭಮ ೂೕಚ ೕ .

ಶು ೕರ ಾನ ೂೕ ೂೕ ೂೕ ಯ ಾ ರಜತ ಭ ೕ .. 3-2..

ಅ ೂೕ! ೕಮ ೕಪ ಾ ಅ ಾನ ೕ ರೂ ಾರೂಪ ಭಮ ಾಂ ೂೕಭ
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ಊಪ ೕ ೕ, ೕಮ ಆ ಾ ಾ ಅ ಾನ ೕ ಷ ೕರೂಪ ಭ ಾತ ಕ
ವಸು ಾಂ
ೕ ಾಯ ೕ. ರ
ಶಂ ಸುರ ಯ ೕದಂ ತರಂ ಾ ಇವ ಾಗ ೕ .

ೂೕಽಹಮ ೕ ಾಯ ಂ ೕನ ಇವ ಾವ .. 3-3..

ೕ ಾಂ ಶ ,ಸಮುದ ಾಂ ತರಂಗ ೕ ೕಮ ಸೂ ೕ ೕ ೕ “ಹುಂ” ಜ
ಛುಂ ಏಮ ಾ ಾ ಪ ೕ (ಪಣ) ತುಂ ಾಮರ ಮನುಷ ೕ ೕಮ ಾ
ಾ ೕ ೂೕ ಾ ೂೕಡ ಕ ೕ ೕ? 3

ಶು ಾ ಶುದ ೖತನ ಆ ಾ ನಮ ಸುಂದರಂ .

ಉಪ ೕಽತ ಂತಸಂಸ ೂೕ ಾ ನಮ ಗಚ .. 3-4..

ಆ ಾ ೕ ಶುದ ೖತನ ರೂಪ ಅ ೕ ಅತ ಂತ ಸುಂದರ ಾಣ ಾ
ಛ ಾಂ ೕ (ಮನುಷ ) ಷ ೕ ಾಂ ಅತ ಂತ ಆಸಕ ಬ ೕ ೕ, ೕ
ಮ ನ ಾ ೕ ಜ ಾ ೕ ೕ. 4
ಸವ ಭೂ ೕಷು ಾ ಾ ನಂ ಸವ ಭೂ ಾ ಾತ .

ಮು ೕ ಾ ನತ ಆಶಯ ಂಮಮತಮನುವತ ೕ .. 3-5..

ೕ ಾ ಾ ಆ ಾ ೕ ಸವ ಭೂತ ಾಂ ಅ ೕ ಸವ ಭೂ ೂೕ ೕ ೕ ಾ ಾ
ಆ ಾ ಂ ಾಂ ಾಣ ಾ ಾಮು ಾಂ ಪಣಮಮತ ಾಲು ರ ೕ ೕ (ಏ ೂೕ)
ಆಶಯ ೕ ಾತ ೕ.ಪ
ಆ ತಃ ಪರ ಾ ತಂ ೕ ಾ ೕ ಽ ವ ವ ತಃ .
ಆಶಯ ಂ ಾಮವಶ ೂೕ ಕಲಃ ೕ ಾ .. 3-6..

ಪರಮ ಅ ತ ಾಂ ತ ಥ ೕ ೂೕ ಅ ೕ ೕ ೕ ಾ ೕ ಪ ಾಸ
ಕರ ೂೕ. (ಮನುಷ )ಪಣ ೂೕಗ ಾ ಅ ಾ ಸ ೕ ಲಈ ೕ ಾ ಕುಳ ಬ ೕ ೂೕ
ೂೕಈ ಾಮ ೕ ವಶ ಾಯ ೕ, ೕ ಆಶಯ ೕ. 6

ಉದೂತಂ ಾನದು ತಮವ ಾ ಾ ದುಬ ಲಃ .
ಆಶಯ ಂ ಾಮ ಾ ಾಂ ೕ ಾಲಮಂತಮನು ತಃ .. 3-7..
ಉತನ ಥ ೕ ಾ ಾನ ಾ ಶತು ೕ ಾಣ ೂೕ ಛ ಾಂ ಅತ ಂತ ದುಬ ಲ
ಅ ೕ ಅಂತ ಾಲ ೕ ಾಪ ಥ ೕ ೂೕ (ಮನುಷ ) ಷಯ ೂೕಗ ೕ ಈ ಾ
ಕ ೕ ೕ, ೕ ಆಶಯ ೕ 7

ಇ ಾಮುತ ರಕಸ ಾ ತ ೕ ನಃ .
ಆಶಯ ಂ ೕ ಾಮಸ ೕ ಾ ಏವ ೕ ಾ .. 3-8..

ಆ ೂೕಕ ಅ ೕ ಪರ ೂೕಕ ಪ ೕ ರಕತ, ತ ಅ ೕ ಅ ತ
ವಸು ಾ ೕದ ೕ ಸಮಜ ಾರ (ಅ ೕ) ೕ ೕ ಈ ಾ ಾ ಾ ಮನುಷ ೕ
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ೕ ೕ ಜ ಭಯ ೕ,ಏ ಜ ಆಶಯ ೕ. 8
ೕರಸು ೂೕಜ ಾ ೂೕಽ ೕಡ ಾ ೂೕಽ ಸವ ಾ .

ಆ ಾ ನಂ ೕವಲಂ ಪಶ ನ ತುಷ ನ ಕುಪ .. 3-9..

ೕರ ಮನುಷ ೂೕಗ ೂೕಗವ ೂೕ ಛ ಾಂ ಪಣ ಅ ೕ ೕ ಾಯುಕ
ಬನ ೂೕ ೂೕ ಾ ಛ ಾಂ ಪಣಹ ೕಶ ೕವಳಆ ಾ ೕ ಜ ೂೕ ೂೕ ೂೕಈ
ಪಸನ ಥ ೂೕ ನ ೕ ೕಮ ಜ ೂೕಪ ಪಣ ಕರ ೂೕ ನ ೕ. 9
ೕಷ ಾನಂ ಶ ೕರಂ ಸಂ ಪಶ ತ ನ ಶ ೕರವ .

ಸಂಸ ೕ ಾ ಂ ಾ ಾಂ ಕಥಂ ು ೕ ಮ ಾಶಯಃ .. 3-10..
ಪವೃ ಯುಕತ ೕ ಾ ಾ ಶ ೕರ ೕ ೕ ೕ ಾ ಾ ಶ ೕರ ೕ ೕಮ ಜುಏ
ೕ ಏ ೕ ಮ ಾ ಾ ಪ ರುಷ ಸು ೕ ಅಥ ಾ ಾ ೕ ಪಣ ೕಮ ೂೕಭ
ಾ ೕ? 10

ಾ ಾ ಾತ ದಂ ಶಂ ಪಶ ಗತ ೌತುಕಃ .
ಅ ಸ ೕ ಮೃ ೌ ಕಥಂ ತಸ ೕರ ೕಃ .. 3-11..
ಆ ಶ ೕ ಾ ಾ ಾತ ೂೕ ಾರ ಅ ೕ ೕ ೕ ಜ ಕುತೂಹಲ

ಾ ೂೕ, ಾಂತ ಬು ಾ ೕ ಮನುಷ ಮೃತು ಾ ೕ ೂೕಯ ೂೕ ಪಣ
ೕ ೕ
ೕ ೕ ಾಸ ಾ ೕ? 11

ಃಸ ಹಂ ಾನಸಂಯಸ ೖ ಾ ೕಽ ಮ ಾತ ನಃ .
ತ ಾ ತ ಾನತೃಪಸ ತುಲ ಾ ೕನ ಾಯ ೕ .. 3-12..

ೕ ಮ ಾ ಾ ನುಂ ಮನ ಾ ಾ ೕ ಪಸಂ ೕ ಪಣ (ತದನ)

:ಸ ಹ ರ ೕ ೕ ೕ ಾ ಆತ ಾನ ೕ ಸಂತುಷ (ಮ ಾ ಾ ) ೕ ತುಲ ಾ
ೂೕ ೕ ಾ ೕ ಥಈ ಶ ೕ ೕ? 12

ಸ ಾ ಾ ಏವ ಾ ಾ ೂೕ ದೃಶ ೕತನ ಂಚನ .

ಇದಂ ಾಹ ದಂ ಾ ಜ ಂ ಸ ಂ ಪಶ ೕರ ೕಃ .. 3-13..
ಆ ದೃಶ ( ಶ )ಸ ಾವ ೕ ಜ ಾಂಈ ನ ೕ ಏಮ ಾಣ-

ಾರ ಏ ಾಂತ ಬು ಾ ೕ (ಮನುಷ ) ಶುಂ ಏಮ ಜೂಏ ೕ ೕ ಆ
ಗಹಣ ಕರ ಾ ೕಗ ೕ ೕ ಆ ಾ ಗ ಕರ ಾ ೕಗ ೕ? 13

ಅಂತಸ ಕಕ ಾಯಸ ದ ಂದಸ ಾ ಷಃ .
ಯದೃಚ ಾಗ ೂೕ ೂೕ ೂೕ ನ ದುಃ ಾಯ ನ ತುಷ ೕ .. 3-14..

( ಷಯ- ಾಸ ಾರೂಪ)ಮಳ ೂೕ ೕ ೕ ಅಂತಃಕರಣ ೕ ಾ ಗ
ಕ ೕ ೂೕ ೕ ಅ ೕ ೕ ದಂದ ೕ ರ ತ ಥ ೕ ೕ ಅ ೕ ೕ ಆ ಾ ೕ ರ ತ
ಥ ೕ ೕ, ೕ ೕ ಸಹಜ ಾಪ ಥ ೂೕ ೂೕಗ ದುಃಖ ಪಣ ನ ೕ ಆಪ ೂೕ
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ೕಮ ಜ ಹಷ ಪಣ ನ ೕ ಪ ಾಡ ೂೕ. 14

ಪಕರಣ 4 -ಪ ನಃ ಾ ನುಭವಪಕರಣ
ಜನಕ ಉ ಾಚ ..

ಹಂ ಾತ ಾನಸ ೕರಸ ೕಲ ೂೕ ೂೕಗ ೕಲ ಾ .

ನ ಸಂ ಾರ ಾ ೕ ೖಮೂ ೖಃ ಸಹ ಸ ಾನ ಾ .. 4-1..

ಜನಕ ೂೕ ಾ :ಆ, ೂೕಗರೂಪ ೕ ಾ ೕ ೕ ಾ ಕರ ಾ ಅ ೕ .

ಆತ ಾ ೕ ಏ ಾ ೕರ ಪ ರುಷ ೕ ಾ ೕ ಸಂ ಾ ೕ ಏ ಾ ಮೂಢ
ಮನುಷ ೕ ಸ ಾನ ಾ ಕ ೕ ೕ ಜ ನ . 1

ಯ ಪದಂ ೕಪ ೕ ೕ ಾಃ ಶ ಾ ಾ ಃ ಸವ ೕವ ಾಃ .
ಅ ೂೕ ತತ ೂೕ ೕ ೕ ನ ಹಷ ಮುಪಗಚ .. 4-2..

ೕ (ಆತ )ಪದ ೕ ಈ ಾ ಕರ ಾ ಇಂದ ಆ ಸವ
( ೕ ಪದ ೕ ಾ ನ ಥ ಾಂ) ೕನ ಾ ೕ ಾಪ ಕ ೕ ೕ. (ಅ ಾ
ೂೕ ಾತುರ ಬ ೕ ೕ), ಾ ಂ ರ ಬ ೕ ೂೕ ೕ ೕ ಹಷ ಾಮ ೂೕ ನ ೕ,

ಏ ಆಶಯ ೕ ಾತ ೕ. ರ
ತಜ ಸ ಪ ಣ ಾ ಾ ಾ ಂ ಸ ೂೕ ಹ ಂತನ ಾಯ ೕ .

ನ ಾ ಾಶಸ ಧೂ ೕನ ದೃಶ ಾ ಾ ಸಂಗ ಃ .. 4-3..
ಏ (ಆತ )ಪದ ೕ ಾಣ ಾರ ೕ ಅಂತಃಕರಣ ಾಂ ಪ ಣ ಅ ೕ
ಾಪ ೂೕ ಸಶ ಾಗ ೂೕ ನ ೕ.ಬ ಾರ ೕ ೕ ಾ ೕ ೂೕ ಾ ಛ ಾಂ ಪಣ

ಆ ಾಶ ೕ ಾಸ ಕ ೕ ೕ ಧು ಾ ಾ ಾ ೕ ಸಂಗ (ಸಶ ) ೂೕ ೕ ನ ೕ. 3
ಆ ೕದಂ ಜಗತವ ಂ ಾತಂ ೕನ ಮ ಾತ ಾ .

ಯದೃಚ ಾ ವತ ಾನಂ ತಂ ೕದುಂ ೕತ ಕಃ .. 4-4..
ಆ ಸಮಸ ಜಗತ ಆತ ರೂಪ ಜ ೕ ಏಮ ೕ ೕ ಾಣು ಂ
ೕ ೕ ಾ ಮ ಾ ಾ ೕ ಸಹಜ ಾ ಕರ ಾ ಅಟ ಾ ಾ ೂೕಣ ಸಮಥ
ಾಯ? (ಅ ಾ ೕ ೕ ಸಹಜ ಾ ಾಂ - ೕಧರೂಪ ಬಂಧ ೂೕ
ೂೕಣ ಆ ೂೕ ತ ಕ ೕ ಶ ೕ? ೂೕಈ ಜ ನ .) 4

ಆಬಹ ಸಂಬಪಯ ಂ ೕ ಭೂತ ಾ ೕ ಚತು ೕ .

ವ ಾಮಥ ಾ ಾ ವಜ ೕ .. 4-5..

ಬ ಾ ೕ ಾಂ ೕ ೕ ತುಣ ಸು ೕ ೕ (ಅಂಡಜ, ೕದಜ,ಜ ಾಯುಜ
ಅ ೕ ಉ ಜ) ಾರ ಪ ಾರ ೕ ೕವ- ಾ ಓ ಾಂ ಾತ
ಾ ೕ ಜ ಈ ಾ ಅ ೕ ಅ ಾ ೕ ದೂರ ಹ ಾವ ಾ ಾಂ ಸಮಥ ೕ.ಪ
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ಅ ಾವಕ ೕ ಾ ೂೕ ಗುಜ ಾ ೕ ಅನು ಾದ

ಆ ಾ ನಮದಯಂ ಕ ಾ ಾ ಜಗ ೕಶರಂ .

ಯ ೕ ತತ ಕುರು ೕ ನ ಭಯಂ ತಸ ಕುತ .. 4-6..

ೂೕಈಕ ಜ ( ೕ ಾ ಾ)ಆ ಾ ೕ ಅ ೕ ಜಗತ ಾ ಈಶರ ೕ
ಅ ತ (ಏಕರೂಪ) ಾ ೕ ೕ. ೕ ೕ ಾ ೕ ೕ ೕ ೕ ಜ ಆಚರಣ
ಾಂ ಮೂ ೕ ೕ. ೕ ೕ ಕ ೕ ೕ ಪಣ ಭಯ ಆವ ೂೕ ನ ೕ. 6

ಪಕರಣ ಪ -ಲ ೕಪ ೕಶಪಕರಣ
ಅ ಾವಕ ಉ ಾಚ ..

ನ ೕ ಸಂ ೂೕಽ ೕ ಾ ಂ ಶುದಸ ಕು ಚ .

ಸಂ ಾತ ಲಯಂ ಕುವ ೕವ ೕವ ಲಯಂ ವಜ .. 5-1..

ಅ ಾವಕ ಕ ೕ ೕ: ಾ ೂೕ ಕ ಾ ೕ ಾ ೕ ಪಣ ಸಂಗ ೕ ಜ
ನ . (ಆ ೕ) ತುಂ ಶುದ ೂೕಈ ಾ ೂೕ ಾ ಗ ಕರ ಾ ೕ ಈ ಾ ಾ ೕ
ೕ?ಆ ಪ ಾ ೕ ( ೕಹ-)ಸಂ ಾತ ೂೕ (ಅ ಾ ೕ ಾ ಾನ ೂೕ)
ಲಯ ಕ ೕ ಸರೂಪ ಾಂ ೕನ ಥಈ ಾ. 1

ಉ ೕ ಭವ ೂೕ ಶಂ ಾ ೕ ವ ಬುದುದಃ .
ಇ ಾ ಕ ಾ ಾ ನಂ ಏವ ೕವ ಲಯಂ ವಜ .. 5-2..

ಸಮುದ ಾಂ ೕಮ ಪರ ೕ ೂೕ ಉದಯ ಾ ೕ ೕ ೕಮ
ಾ ಾ ಾಂ ೕ
ಶ ಉದಯ ಾ ೕ ೕ.ಏ ಪ ಾ ೕ ಆ ಾ ೕ ಏಕ ಾತ ಾ ೕ ೕ

ಸರೂಪ ಾಂ ೕನ ಥಈ ಾ. ರ
ಪತ ಮಪ ವಸು ಾ ಶಂ ಾಸ ಮ ೕ ತ .

ರಜುಸಪ ಇವ ವ ಕಂ ಏವ ೕವ ಲಯಂ ವಜ .. 5-3..

ವ ಕತ ಬ ೕಲುಂ ವಡ ಪತ ೂೕ ಾ ಛ ಾಂ ಪಣ ಅ ಾಸ ಕ
ಅ ಾ ( ಾ ) ೂೕಈ ಮ ಲ ಏ ಾ ಾ ಾ ಾಂ ೂೕರ ಾಂ ಾಂ
ೕ ಾ ಾ

ಸಪ ೕ ೕಮ ೕ ಜ ನ .ಆ ೕ ತುಂ ಸರೂಪ ಾಂ ೕನ ಥಈ ಾ. 3.
ಸಮದುಃಖಸುಖಃ ಪ ಣ ಆ ಾ ೖ ಾಶ ೕಃ ಸಮಃ .
ಸಮ ೕ ತಮೃತು ಃ ಸ ೕವ ೕವ ಲಯಂ ವಜ .. 5-4..

ಸುಖ.-ದು:ಖ ೕ ಸರ ಾಂ ಗ ೕ,ಪ ಣ ಾ ಾಪ ಕ ೕ,ಆ ಾ-
ಾ ಾ ೕ ಸ ಾನ ೕ ೕ, ೕಮ ಜ ೕವನ ಅ ೕ ಮರಣ ೕ ಪಣ

ಸರ ಾಂ ಗ ೕ, ತುಂ ಸರೂಪ ಾಂ ೕನ ಥಈ ಾ. 4
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ಪಕರಣ 6 -ಪ ನಃ ಗುರೂಪ ೕಶಪಕರಣ
ಅ ಾವಕ ಉ ಾಚ ..

ಆ ಾಶವದನಂ ೂೕಽಹಂ ಘಟವ ಾಕೃತಂ ಜಗ .

ಇ ಾನಂ ತ ೖತಸ ನ ಾ ೂೕ ನ ಗ ೂೕ ಲಯಃ .. 6-1..
ಅ ಾವಕ ಕ ೕ ೕ: “ಅಹಂ” (ಅ ಾ . “ಹುಂ” )ಆ ಾಶ ೕ
ೕಮ ಅನಂತ ಛುಂ,ಅ ೕ ಜಗತ ಘ ಾ ೕ ೕಮ ಪಕೃ ಜನ ೕ,ಆ

(ಖರುಂ) ಾನ ೕ. ೂೕ ಪ ೕ ಆ ಜಗತ ಆ ) ೂೕ ಾ ಗ ಪಣ
ನ ೕ ಥಈ ಶಕ ೂೕ ೕಮ ೕನುಂ ಗಹಣಪಣನ ೕ ಕ ೕ ಶ ಾತುಂ, ೕ ೕ ೂೕ
ಲಯ ಪಣ ನ ೕ ಸಂಭವ ೂೕ. 1
ಮ ೂೕದ ಾಹಂ ಸ ಪಪಂ ೂೕ ೕ ಸಽ ಭಃ .
ಇ ಾನಂ ತ ೖತಸ ನ ಾ ೂೕ ನ ಗ ೂೕ ಲಯಃ .. 6-2..
“ಅಹಂ” (ಅ ಾ . “ಹುಂ” )ಮ ಾ ಾಗರ ೕ ೕ ಛುಂ.ಅ ೕ ಆ
ಜಗತ-ಪಪಂಚ ತರಂಗ ೕ ೕ ೕ,ಆ (ಖರುಂ) ಾನ ೕ. ೂೕ ಪ ೕ
ಆ ಜಗತ ಆ ) ೂೕ ಾ ಗ ಗಹಣ ೕ ಲಯ ಸಂಭವ ೂೕ ನ ೕ. ರ
ಅಹಂ ಸ ಶು ಸಂ ಾ ೂೕ ರೂಪ ವ ಶಕಲ ಾ .

ಇ ಾನಂ ತ ೖತಸ ನ ಾ ೂೕ ನ ಗ ೂೕ ಲಯಃ .. 6-3..
ಆ “ಅಹಂ” (ಅ ಾ . “ಹುಂ” ) ೕಪ ಸ ಾನ ಛುಂ ಅ ೕ
ಶ ೕ ಕಲ ಾ ರೂ ಾ ಸ ಾನ ( ವತ ) ೕ,ಆ (ಖರುಂ) ಾನ
ೕ. ೂೕ ಪ ೕ ಆ (ಜಗತ ಆ ) ೂೕ ಾ ಗ, ಗಹಣ ೕ ಲಯ

ಸಂಭವ ೂೕ ನ ೕ. 3
ಅಹಂ ಾ ಸವ ಭೂ ೕಷು ಸವ ಭೂ ಾನ ೂೕ ಮ .

ಇ ಾನಂ ತ ೖತಸ ನ ಾ ೂೕ ನ ಗ ೂೕ ಲಯಃ .. 6-4..
“ಅಹಂ” (ಅ ಾ . “ಹುಂ” )ಜ ಸವ ಭೂ ೂೕ ಾಂ ೕ-ಅ ೕ ಸವ
ಭೂ ೂೕ ಾ ಾ ಾಂ ೕ,ಆ (ಖರುಂ) ಾನ ೕ. ೂೕ ಪ ೕ ಆ ಜಗತ
ಆ ಜ ೂೕ ಾ ಗ, ಗಹಣ ೕ ಲಯ ಸಂಭವ ೂೕ ನ ೕ. 4

ಪಕರಣ 7 - ಾ ನುಭವಪಕರಣ
ಜನಕ ಉ ಾಚ ..

ಮಯನಂತಮ ಾಂ ೂೕ ೌ ಶ ೕತ ಇತಸತಃ .
ಭಮ ಾಂತ ಾ ೕನ ನ ಮ ಾಸ ಸ ಷು ಾ .. 7-1..
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ಅ ಾವಕ ೕ ಾ ೂೕ ಗುಜ ಾ ೕ ಅನು ಾದ

ಜನಕ ಕ ೕ ೕ; “ಅಹಂ” (ಅ ಾ ಾ ಾ) ರೂಪ ಮ ಾ ಾಗರ ಾಂ
ಮನರೂಪ ಪವನ ವ ೕ ಶರೂಪ ವ ಾಣ ಆಮ ೕಮ ಭ ೕ ೕ. (ಪರಂತು)
ಮ ೕ ( ೕ ೕ)ಅಸಹನ ೕಲ ಾ (ಅ ಾ ಉ ೕಗ)ನ ೕ. 1
ಮಯನಂತಮ ಾಂ ೂೕ ೌ ಜಗ ೕ ಃ ಸ ಾವತಃ .
ಉ ೕತು ಾಸ ಾ ಾತು ನ ೕ ವೃ ನ ಚ ಃ .. 7-2..
“ಅಹಂ” (ಅ ಾ . ಾ ಾ) ರೂಪ ಮ ಾ ಾಗರ ಾಂ ಏ ೕ ೕ ೕ
ಜಗತರೂಪ ತರಂಗಊ ೂೕ ಅಥ ಾ ಾಂತ ಥಈ ಾಓ,ಪರಂತು ( ೕ ೕ)
ನ ೕ. ಾ ಾ ಾಂ ಾಂಈ ವೃ ಥ ಾ ೕ ೕ ನ ೕ ಾಂಈ ಓಛುಂ ಥ ಾನುಂ.
ರ
ಮಯನಂತಮ ಾಂ ೂೕ ೌ ಶಂ ಾಮ ಕಲ ಾ .

ಅ ಾಂ ೂೕ ಾ ಾರ ಏತ ೕ ಾಹ ಾ ತಃ .. 7-3..
“ಅಹಂ” (ಅ ಾ ಾ ಾ)ರೂಪ ಮ ಾ ಾಗರ ಾಂ ಶ ೂೕ
ಕಲ ಾ ಾತ ಜ ೕ,ಅ ೕ ೕ ಾ ಆಶಯರೂಪ “ಅಹಂ” (ಅ ಾ ಹುಂ.)
ೂೕ ಅತ ಂತ ಾಂತ ಅ ೕ ಆ ಾರ ತ ಜ ಛುಂ. 3
ಾ ಾ ಾ ೕಷು ೂೕ ಾವಸ ಾನಂ ೕ ರಂಜ ೕ .

ಇತ ಸ ೂೕಽಸ ಹಃ ಾಂತ ಏತ ೕ ಾಹ ಾ ತಃ .. 7-4..
ಆ ಾ ಶ ಾಂ ನ ೕ, ೕಮ ಜ ಾ ಂ ಅನಂತ ಅ ೕ ರಂಜನ
( ಾಂ) ಾಂ ಶ ಪಣ ನ ೕ.ಆ ೕ ೕ ಾ ಆಶಯರೂಪ
“ಅಹಂ” ಅ ಾ “ಹುಂ”) ೂೕ ಆಸ ರ ತ, :ಸ ಹ ಅ ೕ ಾಂತ ಛುಂ. 4
ಅ ೂೕ ಾ ತ ೕ ಾಹಂ ಇಂದ ಾ ೂೕಪಮಂ ಜಗ .

ಇ ಮಮ ಕಥಂ ಕುತ ೕ ೕ ಾ ೕಯಕಲ ಾ .. 7-5..

ಅ ೂೕ “ಅಹಂ” (ಅ ಾ “ಹುಂ”) ೂೕ ೖತನ ಾತ ಛುಂ ಅ ೕ ಜಗತ
ಇಂದ ಾಲ ( ಾ ಾ) ೕವ ಂ ೕ.ಆ ೕ ಾ ೕ ಾ ೕ ಾ ಜ
ಅ ೕ ಾಹ ೕ ಕಲ ಾ ೕ ೕ ೕ ೕ ಅ ೕ ಕ ಾಂ ೂೕಯ?ಪ

ಪಕರಣ 8 -ಬಂಧ ೕ ಪಕರಣ
ಅ ಾವಕ ಉ ಾಚ ..

ತ ಾ ಬಂ ೂೕ ಯ ಾ ತಂ ಂ ಾಂಛ ೂೕಚ .

ಂ ಮುಂಚ ಗೃ ಾ ಂ ದೃಷ ಕುಪ .. 8-1..

ಅ ಾವಕ ಕ ೕ ೕ: ಾ ೕ ತ ಾಂಇ ಇ ೕ, ೂೕಕ ಕ ೕ, ಾಂಈ ೂೕ ೕ
( ಾಂಈ)
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ಗಹಣ ಕ ೕ, ಾಂಈ ಹಷ ಾ ೕ, ( ೕ) ೂೕಪ ಕ ೕ ಾ ೕ ಬಂಧನ ಾಯ
ೕ. 1

ತ ಾ ಮು ಯ ಾ ತಂ ನ ಾಂಛ ನ ೂೕಚ .

ನ ಮುಂಚ ನ ಗೃ ಾ ನ ಹೃಷ ನ ಕುಪ .. 8-2..

ಾ ೕ ತ ಈ ಾ ನ ೕ ಕರತುಂ, ೂೕಕ ನ ೕ ಕರತುಂ, ೂೕ ೕ
ನ ೕ ೕತುಂ. ಗಹಣ ನ ೕ ಕರತುಂ,ಹಷ ನ ೕ. ಾಮತುಂ ( ೕ) ೂೕಪ ನ ೕ
ಕರತುಂ ಾ ೕ ೕ ಾಯ ೕ. ರ
ತ ಾ ಬಂ ೂೕ ಯ ಾ ತಂ ಸಕಂ ಾಶ ದೃ ಷು .

ತ ಾ ೕ ೂೕ ಯ ಾ ತಮಸಕಂ ಸವ ದೃ ಷು .. 8-3..

ಜ ಾ ೕ ತ ೂೕಈ ಪಣ ದೃ (ಅ ಾ ಷ ೕ) ಾಂ ಆಸಕ
ಥಈ ಾಯ ೕ, ಾ ೕ ಬಂಧನ ಾಯ ೕ.ಜ ಾ ೕ ತ ಬ ೕಯ ದೃ
(ಅ ಾ ಷ ೕ) ಾಂ ೕ ಅ ಾಸಕ ಥಈ ಾಯ ೕ, ಾ ೕ ೕ
ಾಯ ೕ. 3

ಯ ಾ ಾಹಂ ತ ಾ ೕ ೂೕ ಯ ಾಹಂ ಬಂಧನಂ ತ ಾ .

ಮ ೕ ೕಲ ಾ ಂ ಾ ಗೃ ಾಣ ಮುಂಚ ಾ .. 8-4..

ಾ ೕ “ಅಹಂ” ನ ೕ ಾ ೕ ೕ ೕ ಾ ೕ “ಅಹಂ” ೕ ಾ ೕ
ಬಂಧನ ೕ,ಏಮ ಸಹಜ ಾ ೕ ಆ ಾನುಂ ಪಣ ಗಹಣ ೕ ಾ ಗ ಕರ ನ . 4

ಪಕರಣ 9 - ೕ ದಪಕರಣ
ಅ ಾವಕ ಉ ಾಚ ..

ಕೃ ಾಕೃ ೕ ಚ ದಂ ಾ ಕ ಾ ಾಂ ಾ ಕಸ ಾ .

ಏವಂ ಾ ೕಹ ೕ ಾ ಭವ ಾ ಗಪ ೂೕಽವ ೕ .. 9-1..

ಅ ಾವ ೕ ಕಹು ಂ : ಕೃತ ಅ ೕ ಅಕೃತ ಕ ೕ ೕಮ ಜ ಸುಖದುಃ ಾ
ದಂ ೂೕ ೂೕ ಾಂ ಅಥ ಾ ಕ ಾ ೕ ಾಂತ ಥ ಾಂ ೕ? ಆಮ ಾ ೕ ೕ
ಅ ೕಂ
(ಆ ಸಂ ಾರ ಾಂ ಕಂ ಾ ೕ ಜಈ ೕ ವತ ಕಮ ರ ತ ಅ ೕ ಾ ಗಪ ಾಯಣ
ಾ.1

ಕ ಾ ಾತ ಧನ ಸ ೂೕಕ ೕ ಾವ ೂೕಕ ಾ .

ೕ ೕ ಾ ಬುಭು ಾ ಚ ಬುಭು ೂೕಪಶಮಃ ಗ ಾಃ .. 9-2..
ಯ (ಜನಕ)! ೂೕಈಕ ಜ ಧನ ಪ ರುಷ ೕ ೕವ ಾ ೕ,
ೂೕಗವ ಾ ೕ ೕಮ ಜ ಬನ ಾ ೕ ಈ ಾ ೂೕಕ ೕ ಾ ಾ

ಅವ ೂೕಕನ ವ ೕ ( ೖ ಾಗ ಥ ಾಂ) ಾಂತ ಬ ೕ ೕ. ರ
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ಅ ತ ಂ ಸವ ೕ ೕದಂ ಾಪ ತಯದೂ ತಂ .

ಅ ಾರಂ ಂ ತಂ ೕಯ ತ ಾಮ .. 9-3..

ಆ ಬಧುಂ ಜ (ದೃಶ ಜಗತ)ಅ ತ , (ಆ ಾ ಕ,
ಆ ೖ ಕ ಅ ೕ ಆ ೌ ಕ) ಧ ಾಪ ೕ ೂೕಷಯುಕ
ಾರ ೕನ, ದ ಾ ೕಗ (ಅ ೕ) ಾ ಜ ೕ ಏಮ ಶಯ ಕ ೕ ೕ

( ೕ ಧನ ಪ ರುಷ) ಾಂತ ಬ ೕ ೕ. 3
ೂೕಽ ೌ ಾ ೂೕ ವಯಃ ಂ ಾ ಯತ ದಂ ಾ ೂೕ ನೃ ಾಂ .

ಾನು ೕ ಯ ಾ ಾಪವ ೕ ಮ ಾಪ ಾ .. 9-4..

ಾ ಂ ಮನು ೂ ೕ ೕ (ಸುಖದುಃ ಾ )ದಂ ೂೕ ಜ ನ ೕ ೂೕ ಪ ೕ ಏ
ಾಳ ೂೕ ೕ ಜ ಕ ಾಂ ಅ ೕ ಆಯುಷ ಪಣ ಕ ಾಂ ೕ? ಏ ಬ ಾ ೕ
ನ ಾ ೕ
ಯ ಾ ಾಪ ವಸುಓ ಾಂ ವತ ಾ ಾ ೕ ಪ ರುಷ ೕ ಾ ೕ ೕ. 4
ಾ ಾ ಮತಂ ಮಹ ೕ ಾಂ ಾಧೂ ಾಂ ೕ ಾಂ ತ ಾ .

ದೃ ಾ ೕ ದ ಾಪನಃ ೂೕ ನ ಾಮ ಾನವಃ .. 9-5..
ಮಹ ಓ ಾ, ಾಧುಓ ಾ ತ ಾ ೕ ೕಓ ಾ ಜೂ ಾ ಜೂ ಾ
ಮತ (- ೕ ೂೕ) ೂೕಈ ಕಂ ಾ ೕ ಾ ೕ ೂೕ ಕ ೕ ಮನುಷ ಾಂತ
ಥ ೂೕ ನ ೕ?ಪ
ಕೃ ಾ ಮೂ ಪ ಾನಂ ೖತನ ಸ ನ ಂ ಗುರುಃ .

ೕ ದಸಮ ಾಯು ಾ ಯ ಾರಯ ಸಂಸೃ ೕಃ .. 9-6..
ೖ ಾಗ ,ಸಮತ ಅ ೕಯು ಾ ಾ ೖತನ ಾ ಸರೂಪನುಂ ಾನ

ಕ ೕ ೕ ೕ ಾ ೕ ಸಂ ಾರ ಾಂ ೕ ಾ ೕ ೕ, ೕ ಶುಂ ( ೕ ೕ.)ಗುರು ನ ೕ
( ೕ ೕ ೕ ೕ ಾ ಗುರು ೕ ಏ ೕ ಜರೂರ ಪ ೕ) ? 6

ಪಶ ಭೂತ ಾ ಾಂಸ ಂ ಭೂತ ಾ ಾ ಯ ಾಥ ತಃ .
ತತ ಾ ಬಂಧ ಮು ಕಃ ಸರೂಪ ೂೕ ಭ ಷ .. 9-7..

ತುಂ (ಪಂಚಮ ಾ-)ಭೂತ ಾಂ ಾ ೕ ೕ ಾಸ ಕ ೕ ೕ ಭೂತ ಾತ
ೂೕ. ೕ ೕ ಜ ತುಂ ಬಂಧನ ೕ ಮುಕತ ಥಈ ಸರೂಪ ಾಂ ರ ಬ ೕಶ. 8

ಾಸ ಾ ಏವ ಸಂ ಾರ ಇ ಸ ಾ ಂ ಮುಂಚ ಾಃ .
ತ ಾ ೂೕ ಾಸ ಾ ಾ ಾ ರದ ಯ ಾ ತ ಾ .. 9-8..

ಾಸ ಾಓ ಜ ಸಂ ಾರ ೕ, ೕ ೕ ೕ ಬ ೕ ೕ ತ ೕ ೕ;
ಾಸ ಾಓ ಾ ಾ ಗ ೕ ಸಂ ಾರ ೂೕ ಾ ಗ ಥಈ ಜ ೕ, (ಅ ೕ) ೕ

(ಪರಮ ಪದ ಾಂ) ಥ ೕ ೂೕಈಏ ೕ ಆ ೕ ಜ ಥಈ ಜ ೕ. 8
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ಪಕರಣ 10 -ಉಪಶಮಪಕರಣ
ಅ ಾವಕ ಉ ಾಚ ..

ಾಯ ೖ ಣಂ ಾಮಮಥ ಂ ಾನಥ ಸಂಕುಲಂ .

ಧಮ ಮ ೕತ ೕ ೕ ತುಂ ಸವ ಾ ಾದರಂ ಕುರು .. 10-1..

ಅ ಾವ ೕ ಕಹು ಂ :ಶತುರೂಪ ಾಮ ೕ,ಅನಥ ೕ ಭ ೕ ಾ ಅಥ ೕ ೕಮ
ಜಏಬಂ ೕ ಾ ಾರಣರೂಪಧಮ ೕಪಣ ತ ೕ ದಈ ೕ ಬ ೕಯಅ ಾದರ
ಕರ.1

ಸ ೕಂದ ಾಲವ ಪಶ ಾ ೕ ಪಂಚ ಾ .

ತ ೕತಧ ಾ ಾರ ಾರ ಾ ಾ ಸಂಪದಃ .. 10-2..
ತ ,ಜ ೕನ,ಧನ,ಘರ, ೕ,ಸ ಾಂಸಂಬಂ ೕ,ಈ ಾ ಸಂಪ

ಸಪ ಅ ೕ ಇಂದ ಾಲ ೕ ( ಾದುಗ ೕ ೕ) ೕಮ ಾತ ತಣ ೕ ಾಂಚ
ವಸ ೕ ಜ ೕ ಏಮ ೂೕ. ರ

ಯತ ಯತ ಭ ೕತ ಾ ಸಂ ಾರಂ ತತ ೖ .
ೌಢ ೖ ಾಗ ಾ ತ ೕತತೃಷಃ ಸು ೕ ಭವ .. 10-3..

ಾ ಂ ಜ ಾಂ ತೃ ಾ ೕ ಾ ಂ ಸಂ ಾರ ೕ ಏಮ ಸಮಜ. ಾ ೕ
ಬಳ ಾನ ೖ ಾಗ ೂೕ ಆಶಯ ಲಈ ೕ ತು ಾ ರ ತ ಬ ೕ ಸು ೕ ಾ. 3
ತೃ ಾ ಾ ಾತ ೂೕ ಬಂಧಸ ಾ ೂೕ ೕ ಉಚ ೕ .

ಭ ಾಸಂಸ ಾ ೕಣ ಾ ತು ಮು ಹುಮು ಹುಃ .. 10-4..
ಬಂಧ ತೃ ಾ ಾತ ಸರೂಪ ೂೕ ೕ, ೕಮ ಜ ೕ (ತೃ ಾ ) ೂೕ
ಾಶ ಜ ೕ ಕ ೕ ಾಯ ೕ.ಸಂ ಾರ ಪ ೕ ಅ ಾಸ ಾತ ೕ ಜ
ಾರಂ ಾರ ಆ ಾ ೕ ಾ ಅ ೕ ತೃ ಾಯ ೕ. 4

ತ ೕಕ ೕತನಃ ಶು ೂೕ ಜಡಂ ಶಮಸತ ಾ .

ಅ ಾ ನ ಂ ಾ ಾ ಬುಭು ಾ ತ ಾ ೕ .. 10-5..

ತುಂ ಏಕ, ಶುದ ಅ ೕ ೕತನ ೕ,ಅ ೕ ಶ ಜಡ ಅ ೕ
ಅಸತ ೕ. ೕ ಅ ಾ ಕ ೕ ೕ ಕ ೕ ಾಯ ೕ ೕ ಪಣ ಾಂಈ ಜ ನ ೕ,
ೂೕ ಪ ೕ ( ಾಂಈ ಪಣ)ಬನ ಾ ೕ ಈ ಾ ತ ೕ ೕಮ ೂೕಈ ಶ ೕ?ಪ
ಾಜ ಂ ಸು ಾಃ ಕಲ ಾ ಶ ೕ ಾ ಸು ಾ ಚ .

ಸಂಸಕ ಾ ನ ಾ ತವ ಜನ ಜನ .. 10-6..

ಾಜ ,ಪ ೂೕ,ಪ ೕಓ, ಶ ೕ ೂೕ ಅ ೕ ಸು ೂೕ ತುಂ ಆಸಕ
ಹ ೂೕ ಛ ಾಂ ಪಣ ಜ ೂ ೕಜನ ಾಂ ಾಶ ಾ ೕ ಗ ಾಂ. 6
ಅಲಮ ೕ ನ ಾ ೕನ ಸುಕೃ ೕ ಾ ಕಮ ಾ .
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ಏಭ ಃ ಸಂ ಾರ ಾಂ ಾ ೕ ನ ಾಂತಮಭೂ ಮನಃ .. 10-7..
ಅಥ , ಾಮ ಅ ೕ ಸುಕೃತ ಕ ೕ ಪಣ ಹ ೕ ಬಸ ಥ ಾಂ.ಆ
ಬ ಾ ೕ (ಪಣ)ಸಂ ಾರರೂಪ ವನ ಾಂ ಮನ ಾಂತ ಥಯುಂ ನ . 7

ಕೃತಂ ನ ಕ ಜ ಾ ಾ ೕನ ಮನ ಾ ಾ .

ದುಃಖ ಾ ಾಸದಂ ಕಮ ತದ ಾ ಪ ಪರಮ ಾಂ .. 10-8..

ೕಟ ಾಕ ಜ ೂ ೕ ಾಂ ೕ ಶ ೕರ,ಮನ (ಅ ೕ) ಾ ಾ ವ ೕ ಪ ಶಮ
ಆಪ ಾ ಾಳ ಂಅ ೕ ದು:ಖಪದ ಕಮ ನ ೕ ಕಯು ಂ ೂೕ ಹ ೕ ೂೕ ಾಂತ
ಾ! 8

ಪಕರಣ 11 - ಾ ಾಷಕಪಕರಣ
ಅ ಾವಕ ಉ ಾಚ ..

ಾ ಾ ಾವ ಾರಶ ಸ ಾ ಾ ಶ ೕ .

ಾ ೂೕ ಗತ ೕಶಃ ಸು ೕ ೖ ೕಪ ಾಮ .. 11-1..

ಅ ಾವ ೕ ಕಹು ಂ : ಾವ ಅ ೕ ಅ ಾವರೂಪ (ಅ ಾ ಸೃ ಅ ೕ
ಾಶರೂಪ) ಾರ ಸ ಾವ ೕ ಜ (ಅ ಾ ಾ ಾ ೕ ಜ) ಾಯ ೕ

ಏಮ ೕ ೕ ಶಯ ಕ ೕ ೕ, ೕ ೕ ಾರ ಅ ೕ ೕಶರ ತ
ಮನುಷ
ಸ ೕ ಾಈ ೕ ಜ ಾಂತ ಬ ೕ ೕ. 1
ಈಶರಃ ಸವ ಾ ಾ ೕ ಾನ ಇ ಶ ೕ .

ಅಂತಗ ತಸ ಾ ಶಃ ಾಂತಃ ಾ ನ ಸಜ ೕ .. 11-2..

ಅ ೕಂ ಸವ ನುಂ ಾ ಣ ಕರ ಾರ ಇಶರ ಜ ೕ ಅ ೕ ೕ ೂೕ ೂೕಈ
ನ ೕ ಏಮ ೕ ೕ ಶಯ ಕ ೕ ೕ ಅ ೕ ೕ ೕ ಬ ೕ ಆ ಾ
ಅಂತಕರಣ ಾಂ
ಾಶ ಾ ೕ ೕ ೕ ೕ ಾಂತ ಮನುಷ ಕ ೕ ಪಣ ಆಸಕ ಥ ೂೕ ನ ೕ. ರ

ಆಪದಃ ಸಂಪದಃ ಾ ೕ ೖ ಾ ೕ ೕ ಶ ೕ .

ತೃಪಃ ಸ ೕಂ ೕ ತ ಂ ನ ಾನ ನ ೂೕಚ .. 11-3..

ಸಮಯ (ಸಮಯಪರ.ಆವ ೕ)ಆ ಾತ ಅ ೕ ಸಂಪ
ೖವ ೕ ಜ (ಆ ೕ) ೕ ಏಮ ೕ ೕ ಶಯ ಕ ೕ ೕ ೕ ೕ ಸಂ ೂೕ ೕ

ಅ ೕ ಹ ೕ ಾಂ ಾಂತ ಇಂ ೕ ಾ ೕ (ಕ ಾ ೕ)ಈ ಾ ಕರ ೂೕ ನ ೕ,
ೕಮ ಜ (ಕ ಾ ೂೕ) ೂೕಕ (ಪಣ) ಕರ ೂೕ ನ ೕ. 3

ಸುಖದುಃ ೕ ಜನಮೃತೂ ೖ ಾ ೕ ೕ ಶ ೕ .

ಾ ಾ ದ ೕ ಾ ಾಸಃ ಕುವ ನ ನ ಪ ೕ .. 11-4..
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ಸುಖ-ದುಃಖ (ಅ ೕ)ಜನ -ಮೃತು ೖವ ೕ ಜ (ಆ ೕ)
ೕ ಏಮ ೕ ೕ ಶಯ ಕ ೕ ೕ, ೕ ೕ ಾಧ ಕಮ ೕ ೂೕ ಾ ೂೕ

ಅ ೕ
ಪ ಶಮರ ತ ಬ ೕ ೂೕ ಮನುಷ ಕಮ ಕರ ೂೕ ಛ ಾಂ ೕ ಾ ೂೕ ನ ೕ.
4

ಂತ ಾ ಾಯ ೕ ದುಃಖಂ ಾನ ೕ ೕ ಶ ೕ .

ತ ಾ ೕನಃ ಸು ೕ ಾಂತಃ ಸವ ತ ಗ ತಸ ಹಃ .. 11-5..
ಆ ಸಂ ಾರ ಾಂ ಂ ಾ ೕ ಲಈ ೕ ಜ ದುಃಖ ಉತನ ಾಯ ೕ ಅ ೕ
ೕ ೕ ೂೕಈ ೕ ೕ ಥತುಂ ನ ೕ ಏಮ ೕ ೕ ಶಯ ಕ ೕ ೕ ೕ

( ಾ ೕ)
ರ ತ (ಅ ೕ)ಸವ ತ ಸ ಾ ೕನ ಮನುಷ ಸು ೕ ಅ ೕ ಾಂತ ಬ ೕ ೕ.5
ಾಹಂ ೕ ೂೕ ನ ೕ ೕ ೂೕ ೂೕ ೂೕಽಹ ಶ ೕ .

ೖವಲ ಂ ಇವ ಸಂ ಾ ೕ ನ ಸ ರತ ಕೃತಂ ಕೃತಂ .. 11-6..

’ಹುಂ ೕಹ ನ ೕ; ೕಹ ಾ ೂೕ ನ ೕ, “ಹುಂ” ೂೕಧರೂಪ ಛುಂ’ ಏ ೕ
ಏ ೕ ಶಯ ಕ ೕ ೕ ೕ ೕ ೕ ೕ ಾಪ ಥ ೕ ೂೕ ಮನುಷ
ಕ ೕ ಾಂ ೕ
ನ ಕ ೕ ಾಂ ಕ ೕ ೕ ಸಂ ಾರ ೂೕ ನ ೕ. 6
ಆಬಹ ಸಂಬಪಯ ಂತಮಹ ೕ ೕ ಶ ೕ .

ಕಲಃ ಶು ಃ ಾಂತಃ ಾ ಾ ಾಪ ವೃ ತಃ .. 11-7..
ಬ ಾ ೕ ಾಂ ೕ ೕ ತುಣ ಸು ೕ “ಹುಂ” ಜ ರ ೂ ೕ ಛುಂ ಏ ೕ
ಶಯ ಕರ ಾರ ಮನುಷ ಸಂಕಲರ ತ,ಪ ತ , ಾಂತ ಅ ೕ ಾಪ ೕ

ಅ ಾಪ ೕ ರ ತ ಬ ೕ ೕ. 7
ಾಶಯ ದಂ ಶಂ ನ ಂ ಶ ೕ .

ಾ ಸನಃ ಸೂ ಾ ೂೕ ನ ಂ ವ ಾಮ .. 11-8..

ಆ ಅ ೕಕ ಆಶಯ (ಅ ಾ ಚಮ ಾರ ಾಳ ಂ) ಶ ಾಂಈ
ಜ ನ ೕ ಏ ೕ ಶಯ ಕರ ಾರ, ಾಸ ಾರ ತ ಅ ೕ ೕವಳ ೖತನ ರೂಪ
ಮನುಷ ಾ ೕ ಾಂಈ ೕ ಜ ನ ಏಮ ಾಂತ ಬ ೕ ೕ. 8

ಪಕರಣ 1ರ -ಏವ ೕ ಾಷಕಪಕರಣ
ಜನಕ ಉ ಾಚ ..

ಾಯಕೃ ಾ ಸಹಃ ಪ ವ ಂ ತ ೂೕ ಾ ಸ ಾಸಹಃ .
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ಅಥ ಂ ಾಸಹಸ ಾ ಏವ ೕ ಾಹ ಾ ತಃ .. 12-1..
ಜನ ೕ ಕಹು ಂ : ಪ ೕ ಾಂ ಾ ೂೕ ಕ ಕ ೕ ೕ ಕಂ ಾ ೕ ೂೕ, ಪ ೕ
ಾ ಾ ಾ
ಾರ ೕ ಕಂ ಾ ೕ ೂೕ ಅ ೕ ೕವ ೕ (ಮನ ಾ) ಂತನ ೕ ಕಂ ಾ ೕ ೂೕ

ೂೕಈ ಏ ೕ ಜ ಾಂ “ಹುಂ” ತ ಛುಂ. 1
ೕತ ಾ ೕನ ಶ ಾ ೕರದೃಶ ೕನ ಾತ ನಃ .
ೕ ೖ ಾಗಹೃದಯ ಏವ ೕ ಾಹ ಾ ತಃ .. 12-2..

ಶಬ ಆ ( ಷ ೕ ಾಂ)ಆಸ ಾ ಅ ಾವ ೕ ಅ ೕ
ಆ ಾ ಅದಶ ೂೕ ಾ ೕ ಕ ೕಕ ೕಪಯುಕತ ೂೕ ಕ ೕಕ
ಏ ಾಗ ಹದಯ ಾ ೕ ೂೕಈ ಏ ೕ ಜ ಾಂ “ಹುಂ” ತ ಛುಂ. ರ
ಸ ಾ ಾ ಾ ೌ ವ ವ ಾರಃ ಸ ಾಧ ೕ .

ಏವಂ ೂೕಕ ಯಮಂ ಏವ ೕ ಾಹ ಾ ತಃ .. 12-3.. .
ೕಪ-ದ ಾ ಾಂ (ರ ೕ ಾ ೕ ಾ ೕ)ಸ ಾ ,ಆಸನ ಆ

ೕಮ ಜ ಸ ಾ ದ ಾ( ಾಂ ರ ೕ ಾ ಾ ೕ) ಾ ೕ ವ ವ ಾರ ಏ ೕ
(ಊಲ ಾ-ಸುಲ ೕ) ಯಮ ೂೕಈ ೕ,ಏ ೕಜ ಾಂ “ಹುಂ” ತಛುಂ.
3

ೕ ೕ ಾ ೕಯ ರ ಾ ಏವಂ ಹಷ ಾದ ೕಃ .
ಅ ಾ ಾದದ ೕ ಬಹ ಏವ ೕ ಾಹ ಾ ತಃ .. 12-4..
ಾ ಜ ಅ ೕ ಾಹ ೕ ರ ತ ೂೕಈ ೕಮ ಜ ಹಷ ಅ ೕ
ೂೕಕ ೂೕ ಅ ಾವ ೂೕಈ, ೕ ಬಹ (ಅ ಾವಕ )!ಆ ೕ ಏ ೕ ಜ

ಾಂ “ಹುಂ” ತ ಛುಂ. 4
ಆಶ ಾ ಾಶಮಂ ಾ ನಂ ತ ೕಕೃತವಜ ನಂ .

ಕಲಂ ಮಮ ೕ ೖ ೕವ ೕ ಾಹ ಾ ತಃ .. 12-5..
ಆಶಮ ಾಂ ರ ೕವ ಂ ೕ ಆಶಮ ೕ ಪರ ಜವ ಂ, ಾ ನ ಕರವ ಂ ( ೕ
ನ ಕರವ ಂ)ಮನ ( ೕ ಏಮ) ೕ ಾರವ ಂ ೕ ನ ೕ ಾರವ ಂ ಈ ಾ
ಾ ೂೕ ಾಂ ಾ ೂೕ ಕಲ ೂೕಈ (ಏಟ ೕ ೕ ಆ ಬ ೕ ಾ ೂೕ ಾ ೕ

ಮರ ೕ ಅನು ಾರ ೂೕಈ)ಏ ೕ ಜ ಾಂ “ಹುಂ” ತ ಛುಂ.ಪ
ಕ ಾ ನು ಾನಮ ಾ ಾ ಯ ೖ ೕಪರಮಸ ಾ .

ಬು ಾ ಸಮ ದಂ ತತ ಂ ಏವ ೕ ಾಹ ಾ ತಃ .. 12-6..
ೕಮ ಕಮ ಕರ ಾಂ ಏ ಅ ಾನನುಂ ಜ ಾಯ ೕ ೕಮ ಕಮ ನ

ಕರ ಾಂ ಏ ಪಣ ಅ ಾನನುಂ ಜ ಾಯ ೕ.ಆ ತತ ಬ ಾಬರ ಾ ೕ
ಏ ೕ ಜ ಾಂ “ಹುಂ” ತ ೕ. 6
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ಅ ಂತ ಂ ಂತ ಾ ೂೕಽ ಂ ಾರೂಪಂ ಭಜತ ೌ .

ತ ಾ ತ ಾವನಂ ತ ಾ ಏವ ೕ ಾಹ ಾ ತಃ .. 12-7..
ಅ ಂತ (ಬಹ )ನುಂ ಂತನ ಕರ ಾ ೂೕ ಪಣ ಂತನರೂಪ ಜ
ಾಯ ೕ.ಆ ೕ ೂೕ (ಅ ಂತ )ನುಂ ಪಣ ತನ ೂೕ ೕ ದಈ ೕ

ಏ ೕ ಜ ಾಂ “ಹುಂ” ತ ಛುಂ. 7
ಏವ ೕವ ಕೃತಂ ೕನ ಸ ಕೃ ಾ ೂೕ ಭ ೕದ ೌ .

ಏವ ೕವ ಸ ಾ ೕ ಯಃ ಸ ಕೃ ಾ ೂೕ ಭ ೕದ ೌ .. 12-8..

ೂೕ ಆ ಪ ಾ ೕ ( ) ಕ ೕ ೕ. ೕ ಕೃತಕೃತ ಾಯ ೕ.
ೕ ೂೕ ಆ ಪ ಾ ೕ ೂೕ ಸ ಾವ ಜ ಬ ೂ ೕ ೕ ೕ (ಪಣ) ಕೃತಕೃತ ಜ ೕ.

ಪಕರಣ 13 -ಯ ಾಸುಖಪಕರಣ
ಜನಕ ಉ ಾಚ ..

ಅ ಂಚನಭವಂ ಾಸ ಂ ೌ ೕನ ೕಽ ದುಲ ಭಂ .

ಾ ಾ ಾ ೕ ಾ ಾ ಾ ದಹ ಾ ೕ ಯ ಾಸುಖಂ .. 13-1..

ಜನ ೕ ಕಹು ಂ : ಾಂಈ ಪಣ ನ ೂೕ ಾ ೕ ಉತನ ಥ ೕ ( ಾನ ಕ)
ಸಸ ಾ ೌ ೕನ ಾರಣ ಕರ ಾ ೕ ಪಣ ಅ ಾಪ ೕ.ಆ ೕ
ಾ ಗ ಅ ೕ ಗಹಣ (ಬಂ ೕ ಾ ಾರ) ೂೕ ೕ ದಈ ೕ “ಹುಂ”

ಸುಖಪ ವ ಕ ತ ಛುಂ. 1
ಕು ಾ ೕದಃ ಾಯಸ ಾ ಕು ಾ ೕದ ೕ .

ಮನಃ ಕು ಾ ತತ ಾ ಪ ರು ಾ ೕ ತಃ ಸುಖಂ .. 13-2..

ಕ ಾ ಾಂ ಶ ೕರನುಂ ದುಃಖ ೂೕ ಕ ಾ ಾಂ ೕಭ ದುಃ ೕ ಾಯ,

ೂೕ ವ ೕ ಕ ಾ ಾಂ ಮನ ೕದ ಾ ೕ.ಆ (ಬಧುಂ) ೂೕ ೕ ೕ “ಹುಂ”
(ಆತ ಾ )ಪ ರು ಾಥ ಾಂ ಸುಖಪ ವ ಕ ತ ಛುಂ. ರ
ಕೃತಂ ಮ ೖವ ಾ ಇ ಸಂ ಂತ ತತ ತಃ .
ಯ ಾಯತತು ಾ ಾ ತ ಕೃ ಾ ೕ ಯ ಾಸುಖಂ .. 13-3..

ೂೕಈ ಪಣ ಕಮ ಕ ಾತುಂ ಜ ನ ೕ ಏಮ ತತ ದೃ ೕ ಾರ
ಕ ೕ ೕ ೕ ವಖ ೕ ೕ ಕಮ (ಸಹಜ)ಆ ೕ ಪ ೕ ೕ ೕ ಕ ೕ ೕ ಹುಂ
ಸುಖಪ ವ ಕ ತ ಛುಂ. 3
ಕಮ ೖಷಮ ಬ ಂಧ ಾ ಾ ೕಹಸ ೕ ನಃ .
ಸಂ ೕ ಾ ೕಗ ರ ಾದಹ ಾ ೕ ಯ ಾಸುಖಂ .. 13-4..

ಕಮ ಅ ೕ ೖಷಮ ರೂಪ ಬಂಧನ ಾ ಾ ೂೕ ೕ ಾ ಾನ ಾ ಾ
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ೕ ೕ ೕ ಜ ( ಾ ೕ ೕ,ಪರಂತು ಮ ೕ. ೂೕ ೕಹ ಆ ಾ)ಸಂ ೕಗ
ಅಥ ಾ ೕಗ ೕ ಅ ಾವ ೂೕಈ “ಹುಂ” ಸುಖಪ ವ ಕ ತ ಛುಂ. 4
ಅ ಾ ನ ೌ ನ ೕ ಾ ಗ ಾ ನ ಶಯ ೕನ ಾ .

ಷ ಗಚ ಸಪ ತ ಾ ದಹ ಾ ೕ ಯ ಾಸುಖಂ .. 13-5..

ೕಸ ಾ ೕ ೕ ಾಲ ಾ ೕ ೕ ಸೂ ಾ ೕ ಮ ೕ ಾಭ ೕ ಾ ಥ ೕ ನ ೕ.
ಆ ೕ ೕಸ ಾಂ ಾಲ ಾಂ ಅ ೕ ಸೂ ಾಂ ಛ ಾಂ “ಹುಂ” ಸುಖಪ ವ ಕ ತ
ಛುಂ.ಪ
ಸಪ ೂೕ ಾ ೕ ಾ ಃ ಯ ತವ ೂೕ ನ ಾ .

ಾ ೂೕ ಾ ೌ ಾ ಾಸ ದಹ ಾ ೕ ಯ ಾಸುಖಂ .. 13-6..

ಸೂಈ ರಹುಂ ೂೕ ಮ ೕ ಾಂಈ ಾ ನ ೕ.ಅ ೕಯತ ಕರು; ೂೕ
ಮ ೕ ಾಂಇ ಪಣ ಾಪ ಥ ೕ ನ ೕ.ಆ ೕ ಾಭ ಅ ೕ ಾ
ಬ ೕ ತ ೕ ದಈ ೕ “ಹುಂ” ಸುಖಪ ವ ಕ ತ ಛುಂ. 6
ಸು ಾ ರೂ ಾ ಯ ಾಂ ಾ ೕ ಾ ೂೕಕ ಭೂ ಶಃ .
ಶು ಾಶು ೕ ಾ ಾ ಾ ದಹ ಾ ೕ ಯ ಾಸುಖಂ .. 13-7..

ವಸುಓ ಾಂ ಸುಖ (ದುಃಖ)ಆ ರೂಪ. ೕ ಅ ತಪಣುಂ
ೕ ಾರಂ ಾರ ೂೕಈ ೕ (ಅ ೕ) ೕ ೕ ಜ ಶುಭ ಅ ೕ ಅಶುಭ ೂೕ ಪ -

ಾ ಗ ಕ ೕ ೕ “ಹುಂ” ಸುಖಪ ವ ಕ ತ ಛುಂ. 7

ಪಕರಣ 14 - ಾಂ ಚತುಷಪಕರಣ
ಜನಕ ಉ ಾಚ ..

ಪಕೃ ಾ ಶೂನ ೂೕ ಯಃ ಪ ೕ ಾ ಾವ ಾವನಃ .
ೂೕ ೂೕ ತ ಇವ ೕಣಸಂಸರ ೂೕ ಸಃ .. 14-1..

ಜನ ೕ ಕಹು ಂ : ೕ ಸ ಾವ ೕ ಜ ತವೃ ೕನ ೂೕಈ ಾತ
ಆನಂದ (ಮ ಾ) ೕ ಾತರ ಜ (ಜಗತ ೕ)ವಸುಓ ೕ ಾವ ಾ
ಕ ೕ ೕ, ೕ ಾಗ ಾ ೕ ೕ ಾಗ ಾಂ ಛ ಾಂಊಂಘ ೂೕ ೂೕಈ ೕ ೂೕ
ಸಂ ಾರ
(ರೂ ೕ ಬಂಧ) ೕಣ ಬ ೕ ೂೕ ೕ. 1
ಕ ಧ ಾ ಕ ಾ ಕ ೕ ಷಯದಸ ವಃ .
ಕ ಾಸ ಂ ಕ ಚ ಾನಂಯ ಾ ೕ ಗ ಾ ಸ ಾ .. 14-2..

ಜ ಾ ೕ ಾ ೕ ಾಮ ಾ ನಷ ಥಈ ೕ ಾ ೕ ಾ ೕ ಾ ೕ ಧನ
ಶುಂ, ೂೕ ಶುಂ, ಷ ೕರೂಪ ೂೕರ ಶುಂ, ಾಸ ಶುಂಅ ೕ ಾನ ಶುಂ?
ರ
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ಾ ೕ ಾ ಪ ರು ೕ ಪರ ಾತ ೕಶ ೕ .

ೖ ಾ ೕ ಬಂಧ ೕ ೕ ಚ ನ ಂ ಾ ಮುಕ ೕ ಮಮ .. 14-3..

ಾ ೕಪ ರುಷ ( ೕ ಾ ಾ )ಅ ೕ ಪರ ಾ ಾ ಈಶರ, ೕಮ ಜ
ೖ ಾಶ ಅ ೕ ಬಂಧ ೕ (ಮ ೕ) ಾತ ೂೕಈಮು ೕ ಾ ೕ ಮ ೕ
ಂ ಾ ನ ೕ. ರ

ಅಂತ ಕಲಶೂನ ಸ ಬ ಃ ಸಚಂದ ಾ ಣಃ .
ಾಂತ ೕವ ದ ಾ ಾ ಾ ಾದೃ ಾ ಏವ ಾನ ೕ .. 14-4..

ಅಂದರ ೕ ಕಲರ ತ ಅ ೕ ಬ ಾರ ೕ ಸಚಂದಪ ೕ ಚರ ಾರ
ಭ ತ ಬ ೕ ಾ ೕ ಾ ಾ ೕ ಜೂ ೕ ಜೂ ೕ ಅವ ಾಓ ಾತ
ೕ ಾ ೕ ಾ ಜ (ಅ ಾ ತ ೕ ೕ ಾಪ ಥ ೕ ಾ ಜ) ಾ ೕ ೕ. 4

ಪಕರಣ 15 - ತ ೂ ೕಪ ೕಶಪಕರಣ

ಅ ಾವಕ ಉ ಾಚ ..

ಯ ಾತ ೂೕಪ ೕ ೕನ ಕೃ ಾಥ ಃ ಸತ ಬು ಾ .

ಆ ೕವಮ ಾಸುಃ ಪರಸತ ಮುಹ .. 15-1..

ಅ ಾವಕ ೂೕ ಾ :ಸತ ಅ ೕ ಬು ಯುಕತ (ಪ ರುಷ) ೕ ಾ
ೕ ಾ (ಅ ಾ ೂೕ ಾ ಾತ )ಉಪ ೕಶ ೕ ಜ ಕೃ ಾಥ ಬ ೕ ಾಯ ೕ,
ಾ ೕ ೕ ೂೕ ೕವನ ಪಯ ತ ಾಸು ೂೕ ಾ ಛ ಾಂ ೕ ಾಂ ೕಹ
ಾ ೕ ೕ. 1
ೕ ೂೕ ಷಯ ೖರಸ ಂ ಬಂ ೂೕ ೖಷ ೂೕ ರಸಃ .

ಏ ಾವ ೕವ ಾನಂಯ ೕಚ ತ ಾ ಕುರು .. 15-2..

ಷ ೕ ಾಂ ೕ ರಸ ಜ ೂೕ ರ ೕ ೕ ಏ ಜ ೕ ೕ ಷ ೕ ಾಂ
ರಸ ೂೕ ೕ ಏ ಜ ಬಂಧ ೕ.ಆಟಲುಂ ಜ ಾತ ಾನ ೕ, ( ಾ ೕ)
ೕಮ ಈ ಾ ಾಂ ಆ ೕ ೕಮ. ಕರ. ರ
ಾ ಾ ಾಮ ೂೕ ೂ ೕಗಂ ಜನಂ ಮೂಕಜ ಾಲಸಂ .

ಕ ೂೕ ತತ ೂೕ ೂೕಽಯಮತಸ ೂೕ ಬುಭು ಃ .. 15-3..
ಆ ತತ ೂೕಧ ಮೂಂ ಾ ಜಡ ಅ ೕ ಆಳಸು ಮನುಷ ೕ
(ಕಮಶ:) ಾ ಾಳ,ಬು ಾನ ಅ ೕ ಉ ೂ ೕ ೕ ಬ ಾ ೕ ೕ.ಆ ೕ
ೂೕ ಾ ಾ ೕ ಮನು ೂ ೕ ವ ೕ ಏ ತ ಾ ೕ ೂೕ ೕ. 3

ನ ತಂ ೕ ೂೕ ನ ೕ ೕ ೂೕ ೂೕ ಾ ಕ ಾ ನ ಾ ಭ ಾ .

ದೂ ೕಽ ಸ ಾ ಾ ೕ ರ ೕ ಃ ಸುಖಂ ಚರ .. 15-4..
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ತುಂ ೕಹ ನ ೕ, ೕಮ ೕಹ ಾ ೂೕ ನ ೕ, ತುಂ ೂೕಕ ಾ ೕ ಕ ಾ
ಪಣ ನ ೕ, (ತುಂ ೂೕ)ಸ ಾ ತಸರೂಪ ಾ ೕ ಅ ೕ ೂೕಈ ಾ ಪರ
ಪಣ ಆ ಾರ ನ ಾಖ ಾ ೂೕ ೕ, ಾ ೕ ಸುಖಪ ವ ಕ ಚರ. 4.

ಾಗ ೕ ೌ ಮ ೂೕಧ ೌ ನ ಮನ ೕ ಕ ಾಚನ .

ಕ ೂೕಽ ೂೕ ಾ ಾ ಾರಃ ಸುಖಂ ಚರ .. 15-5..

ಾಗ ಅ ೕ ೕಷ ಮನ ಾ ಧ ೕ ೕ ಅ ೕ ಮನ ೂೕ ಾರುಂ ಕ ೕ ಪಣ
ೕ ಜ ನ . ತುಂ ೂೕ ಕಲ , ೂೕಧಸರೂಪ, ಾರ
ೕ, ( ಾ ೕ)ಸಖಪ ವ ಕ ಚರ.ಪ

ಸವ ಭೂ ೕಷು ಾ ಾ ನಂ ಸವ ಭೂ ಾ ಾತ .

ಾಯ ರಹಂ ಾ ೂೕ ಮ ಮಸ ಂ ಸು ೕ ಭವ .. 15-6..

ಸವ ಭೂ ೂೕ ಾಂ ೕ ಾ ಾ ಆ ಾ ಅ ೕ ೕ ಾ ಾ ಆ ಾ ಾಂ
ಸವ ಭೂ ೂೕ (ರ ೕ ಾ) ಾ ೕ ೕ ಅ ೕ ಅಹಂ ಾರ ಅ ೕ ಮಮತ ೕ
ರ ತ ಬ ೕ ೕ ತುಂ ಸು ೕ ಾ. 6
ಶಂ ಸುರ ಯ ೕದಂ ತರಂ ಾ ಇವ ಾಗ ೕ .

ತತ ೕವ ನ ಸಂ ೕಹ ನೂ ೕ ಜ ೂೕ ಭವ .. 15-7..

ಸಮುದ ಾಂ ತರಂ ೂೕ ೕ ೕಮ ಾ ಂ ಆ ಶ ಸೂ ೕ ೕ, ೕ ತುಂ ಜ
ೕ, ( ೕ ಾಂ)ಸಂ ೕಹ ನ ೕ. ೕ ತ ರೂಪ! (ಜನಕ)ಸಂ ಾಪ ರ ತ ಾ.

ಶದಸ ಾತ ಶದಸ ಾತ ೕಽಹಂ ಕುರುಷ ೂೕಃ .
ಾನಸರೂ ೕ ಭಗ ಾ ಾ ಾ ತಂ ಪಕೃ ೕಃ ಪರಃ .. 15-8..
ೌಮ ! ಶ ಾ ಾಖ, ಶ ಾ ಾಖ,ಅ ೕಂ ೕಹ ನ ಾಮ.

ತುಂ ಾನಸರೂಪ,ಭಗ ಾನ,ಆ ಾ ,ಪಕೃ ೕ ಪರ ೕ. 8
ಗು ೖಃ ಸಂ ೕ ೂೕ ೕಹ ಷ ಾ ಾ ಾ ಚ .

ಆ ಾ ನ ಗಂ ಾ ಾಗಂ ಾ ೕನಮನು ೂೕಚ .. 15-9..

ಗು ೂೕ ಸತ , ರಜಸ ಆ ತಮಸ)ವ ೕ ಢಂ ಾಯ ಾ ೕಹ ತ
ರ ೕ ೕ,ಆ ೕ ೕ ಅ ೕ ಾಯ ೕ.ಆ ಾ ಜ ೂೕ ಪಣ ನ ೕ ಅ ೕ
ಆವ ೂೕ ಪಣ ನ ೕ. ಾ ಾ ೕ ತುಂ ೕ ೂೕ ೂೕಕ ಕ ೕ ೕ.? 9

ೕಹ ಷತು ಕ ಾಂತಂ ಗಚತ ವ ಾ ಪ ನಃ .
ಕ ವೃ ಃ ಕ ಚ ಾ ಾ ಸವ ಾ ತರೂ ಣಃ .. 15-10..
ೕಹ ಕಲ ಾ ಅಂತ ಸು ೕ ರ ೂೕ ೕ ಪ ೕ ಆ ೕ ಜ ಪ ೂೕ. ತುಂ ೕ
ೕ ಾ ತಸರೂಪ ೕ ೕ ೕ ( ೕ ೕ) ೕ ವೃ ೕ ೕ ೕ ಾ ೕ ?

ತಯ ನಂತಮ ಾಂ ೂೕ ೌ ಶ ೕ ಃ ಸ ಾವತಃ .
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ಉ ೕತು ಾಸ ಾ ಾತು ನ ೕ ವೃ ನ ಾ ಃ .. 15-11..
ಾ ಾರೂ ೕ ಅನಂತ ಮ ಾ ಾಗರ ಾಂ ಶರೂ ೕ ತರಂಗ ಆ ೕಆಪ

ಉದಯ ಾ ೕ ೕ ಅಸ ಾ ೕ, ೕ ೕ ಾ ೕ ವೃ ಪಣ ನ ೕ
ಥ ೕ ೕ ಾ ಪಣ ನ ೕ ಥ ೕ. 11
ಾತ ಾ ತರೂ ೕಽ ನ ೕ ನ ದಂ ಜಗ .

ಅತಃ ಕಸ ಕಥಂ ಕುತ ೕ ೕ ಾ ೕಯಕಲ ಾ .. 15-12..

ೌಮ ! ತುಂ ಾ ತಸರೂಪ ೕ;ಆ ಜಗತ ಾ ಾ ೕ ನ
ನ ೕ, ೂೕ ಪ ೕ ಾ ಜ ಅ ೕ ಾಹ ೕ ಕಲ ಾ ೂೕ ೕ, ೕ ೕ ೕ ೕ ಅ ೕ
ಕ ಾಂ ೂೕಈ ಶ ೕ? 12

ಏಕ ನವ ೕ ಾಂ ೕ ಾ ಾ ೕಽಮ ೕ ತ .

ಕು ೂೕ ಜನ ಕು ೂೕ ಕಮ ಕು ೂೕಽಹಂ ಾರ ಏವ ಚ .. 15-13..

ಏಕ,ಅವಯ, ಾಂತ, ಮ ಳ, ಾ ಾಶ ಏ ಾ ಾ ಾ ಾಂ
ಜನ ಕ ಾಂ ೕ, ಕಮ ಾ ಂ ೕ ೕಮ ಜ ಅಹಂ ಾರ ಪಣ ಕ ಾಂ ೕ? 13

ಯತ ಂ ಪಶ ತ ಕಸ ೕವ ಪ ಾಸ ೕ .

ಂ ಪೃಥ ಾಸ ೕ ಸ ಾ ಕಟ ಾಂಗದನೂಪ ರಂ .. 15-14..

ೕ ೕ ತುಂ ಜುಏ ೕ, ಾ ಂ ಾ ಂ ತುಂ ಜ ಏಕ ೂೕ ಾಸ ಾನ ಾಯ
ೕ. ಶುಂ ಕಹುಂ, ಾಜುಬಂಧ ಅ ೕ ಾಂಝರ ೂೕ ಾ ೕ ನ ಾ ೕ ೕ

ಖ ಾಂ?
ಅಯಂ ೂೕಽಹಮಯಂ ಾಹಂ ಾಗ ಸಂತ ಜ .

ಸವ ಾ ೕ ತ ಃಸಂಕಲಃ ಸು ೕ ಭವ .. 15-15..

( ೕ)ಆ ೕ ೕ “ಹುಂ” ಛುಂ.ಅ ೕ ಆ “ಹುಂ” ನ ೕ ಏ ಾ ೕದ-

ಾವ ೕ ೂೕ ೕ ೕ.ಬಧುಂ ಯ ಆ ಾ ಜ ೕ ಏಮ ಶಯ ಕ ೕ ಸಂಕಲ .

ರ ತ ಬ ೕ ಸು ೕ ಾ. 15
ತ ೖ ಾ ಾನ ೂೕ ಶಂ ತ ೕಕಃ ಪರ ಾಥ ತಃ .
ತ ೂೕಽ ೂ ೕ ಾ ಸಂ ಾ ೕ ಾಸಂ ಾ ೕ ಚ ಕಶನ .. 15-16..

ಾ ಾ ಅ ಾನ ೕ ಜ ಆ ಶ ಾ ೕ ೕ,ಪರಂತು ವಸುತಃ
ೂೕ ತುಂ ಏಕ ೂೕ ಜ ೕ. ಾ ಾ ೕ ಜು ೂೕ ೕ ೂೕ ೂೕಈ ಸಂ ಾ ೕ

(ಅ ಾ
ಬದ) ೕ ಅಸಂ ಾ ೕ (ಅ ಾ ಮುಕತ) ೕ ಜ ನ . 16

ಾಂ ಾತ ದಂ ಶಂ ನ ಂ ಶ ೕ .

ಾ ಸನಃ ಸೂ ಾ ೂೕ ನ ಂ ವ ಾಮ .. 15-17..

ಆ ಾಂ ರೂಪ ಶ ಾಂಈ ಜ ನ ೕ ಏ ೕ ಶಯ ಕರ ಾರ,
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ಾಸ ಾರ ತ ಅ ೕ ೕವಳ ೖತನ ರೂಪಮನುಷ ಾ ೕ ಾಂಈ ೕ ಜ ನ ,

ೕಮ ಾಂತ ಬ ೕ ೕ. 17
ಏಕ ಏವ ಭ ಾಂ ೂೕ ಾ ಾ ೕದ ಭ ಷ .

ನ ೕ ಬಂ ೂೕಽ ೕ ೂೕ ಾ ಕೃತ ಕೃತ ಃ ಸುಖಂ ಚರ .. 15-18..

ಸಂ ಾರ ಾಗರ ಾಂ ಏಕ ತುಂ ಜ ಹ ೂೕ, ೕ ಅ ೕ ೂೕಈಶ. ತ ೕ
ಬಂಧ ಪಣ ನ ೕ ಅ ೕ ೕ ಪಣ ನ ೕ, ಾ ೕ ಕೃ ಾಥ ೂೕಈ ಸು ೕ
ಾ. 18
ಾ ಸಂಕಲ ಕ ಾ ಾ ಂ ತಂ ೂೕಭಯ ನಯ .

ಉಪ ಾಮ ಸುಖಂ ಷ ಾತ ಾ ನಂದ ಗ ೕ .. 15-19..

ತ ರೂಪ (ಜನಕ)!ಸಂಕಲ - ಕಲ ೕ ಾ ಾ ತ ೂೕ
ೂೕಭ ನ ಕರ. ಾಂತ ಬ ೕ ಆನಂದ -ಸರೂಪ ಆ ಾ ಾಂ ತ ಾ. 19
ತ ೖವ ಾ ನಂ ಸವ ತ ಾ ಂ ಹೃ ಾರಯ .

ಆ ಾ ತಂ ಮುಕ ಏ ಾ ಂ ಮೃಶ ಕ ಷ .. 15-20..

ಾ ನ ೂೕ ೂೕ ಸವ ತ ಾ ಗ ಕರ ಅ ೕ ಹೃದಯ ಾಂ ಾಂಈ ಪಣ
ಸ ರಣ ಕರ ನ . ತುಂ ಆ ಾ ( ೂೕಈ)ಮುಕತ ಜ ೕ ೂೕ ಪ ೕ

ಾರ ಕ ೕ ೕ ಶುಂ ಕರ ಾ ೂೕ ೕ? 10

ಪಕರಣ 16 - ೕಷ ಾ ೂೕಪ ೕಶಪಕರಣ
ಅ ಾವಕ ಉ ಾಚ ..

ಆಚ ಶೃಣು ಾ ಾತ ಾ ಾ ಾ ಾ ಣ ೕಕಶಃ .
ತ ಾ ನ ತವ ಾಸ ಂ ಸವ ಸ ರ ಾ ಋ ೕ .. 16-1..

ಅ ಾವ ೕ ಕಹು ಂ : ೌಮ ! ಧ ಾ ೂೕ ೕ ತುಂ ಅ ೕಕ ಾರ ಕ ೕ
ಅಥ ಾ ಾಂಭಳ,ಪರಂತು ಬಧುಂ ಭೂ ೕ ಜ ಾ ಾ ತ ೕ ಾಂ ಥ ೕ ನ .

1

ೂೕಗಂ ಕಮ ಸ ಾ ಂ ಾ ಕುರು ತ ಾ ೕ .

ತಂ ರಸಸ ಾ ಶಮತ ಥ ಂ ೂೕಚ ಷ .. 16-2..

ಾ ೕ (ಜನಕ)! ೂೕಗ, ಕಮ ೕ ಸ ಾ ಗ ೕ ೕ ಕರ,

ಪರಂತು ಬ ೕ ಆ ಾಓ ೕ ರ ತ ಬನು ಂ ೂೕ ಾ ಛ ಾಂ ಾರು ತ ತ ೕ
ಅತ ಂತ ೂೕ ಾವ ೕ. ರ
ಆ ಾ ಾತಕ ೂೕ ದುಃ ೕ ೖನಂ ಾ ಾ ಕಶನ .

ಅ ೕ ೖ ೕಪ ೕ ೕನ ಧನ ಃ ಾ ೕ ವೃ ಂ .. 16-3..
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ಪ ಶಮ ೕ ಬ ಾಯಮನುಷ ದುಃ ೕ ಾಯ ೕ (ಪರಂತು)ಏ ೕ
ೂೕಈ ಾ ೕ ಶಕತುಂ ನ ೕ.ಆಉಪ ೕಶ ೕ ಧನ (ಕೃ ಾಥ ಬ ೕ ೂೕ)
ಾ ಣರೂಪ ಪರಮಸುಖ ೕ ಾ ೕ ೕ. 3

ಾ ಾ ೕ ದ ೕ ಯಸು ೕ ೂೕ ೕಷ ೕರ .

ತ ಾ ಲಸ ಧು ೕಣಸ ಸುಖಂ ನನ ಸ ಕಸ .. 16-4..

ೕ (ಪ ರುಷ)ಆಂಖ ೕ ೕಂಚ ಾ-ಉ ಾಡ ಾ ೕ ಾ ೕ ಪಣ
ೕದ ಾ ೕ ೕ, ೕ ಾ ಆಳಸುಓ ಾ ಸರ ಾರ ೕ ಜ ಸುಖ ಾಪ ಾಯ ೕ
ೕ ಾ ೂೕಈ ೕ ನ . 4

ಇದಂ ಕೃತ ದಂ ೕ ದಂ ಮು ಕಂ ಯ ಾ ಮನಃ .
ಧ ಾ ಥ ಾಮ ೕ ೕಷು ರ ೕ ಂ ತ ಾ ಭ ೕ .. 16-5..

ಆ ಕಯು ಂ ಅ ೕ ಆ ನ ಆ ಾ ದಂ ೂೕ ೕ ಮನ ಾ ೕ ಮುಕತ ಬ ೕ
ೕ ಾ ೕ ( ೕ) ಧಮ , ಅಥ , ಾಮ ಅ ೕ ೕ ಪ ೕ ಉ ಾ ೕನ ಬ ೕ
ೕ.
ರ ೂೕ ಷಯ ೕ ಾ ಾ ೕ ಷಯ ೂೕಲುಪಃ .

ಗಹ ೕ ೕನಸು ನ ರ ೂೕ ನ ಾಗ ಾ .. 16-6..

ಷ ೕ ೂೕ ೕ ೕ ರಕತ ೕ, ಷ ೕ ಾಂ ೂೕಲುಪ ಾ ೕ ೕ;
ಪರಂತು ಗಹಣ ೕ ಾ ಗ ಾ ೂೕ (ಅ ಾ ಬಂ ೕ ೕ ಪರ ಗ ೕ ೂೕ
ೕವನು ಕತ) ರಕತ ಪಣ ನ ೕ ೕಮ ಜ ಾ ೕ ಪಣ ನ ೕ. 6
ೕ ೕ ಾ ೕಯ ಾ ಾವತಂ ಾರ ಟ ಾಂಕುರಃ .

ಸ ಾ ೕವ ಾವ ೖ ಾರದ ಾಸದಂ .. 16-7..

ಜ ಾಂ ಸು ೕ ಸ ಾ (ತೃ ಾ ) ೕವ ೕ ೂೕಯ ೕ; ಾ ಂ ಸು ೕ
ಜ ಗಹಣ ಅ ೕ ಾ ಗ ೕ ಾವ ಾ ಸಂ ಾರೂ ೕ ವೃ ೂೕ ಅಂಕುರ ಗ ಾಯ
ೕ. (ಏ ಸ ಾ ನ ೂೕಯ ೂೕ ೕ ಗಹಣ ಅ ೕ ಾ ಗ ೕ ಾವ ಾ)

ಕಲ ಅವ ಾರೂಪ ಜ ೕ. 7
ಪವೃ ೌ ಾಯ ೕ ಾ ೂೕ ವೃ ೌ ೕಷ ಏವ .

ದ ಂ ೂೕ ಾಲವ ೕ ಾ ಏವ ೕವ ವ ವ ತಃ .. 16-8..
ಪವೃ ಾಂ ೕ ಆಸ ಜ ೕ ೕ; ೕಮ ಜ ವೃ ಾಂ ೕ
ೕಷ.ಆ ೕ ಬು ಾನ ಅ ೕ ದಂದರ ತ ಪ ರುಷ ಾಳಕ ೕ ೕ ೕ ೕಮ
ೕ ೕಮ ತ ರ ೕ ೕ. 8
ಾತು ಚ ಸಂ ಾರಂ ಾ ೕ ದುಃಖ ಾಸ ಾ .

ೕತ ಾ ೂೕ ದು ಃಖಸ ನ ನ ದ .. 16-9..
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ಾ ೕ ಪ ರುಷ ದುಃಖ ೕ ದೂರ ಥ ಾ ೕ ಈ ಾ ೕ ಸಂ ಾರ ೕ ೂೕಡ ಾ
ಇ ೕ ೕ;ಪರಂತು ಾಗರ ತ ಅ ೕ ದು:ಖರ ತ ( ೕತ ಾ ೕ)ಪ ರುಷ ೕ
(ಸಂ ಾರ) ಾಂ ಪಣ ೕದ ಾಮ ೂೕ ನ ೕ. 9
ಯ ಾ ಾ ೂೕ ೕ ೕಽ ೕ ೕಽ ಮಮ ಾ ತ ಾ .

ನ ಚ ಾ ೕ ನ ಾ ೕ ೕ ೕವಲಂ ದುಃಖ ಾಗ ೌ .. 16-10..

ೕ ೕ ೕ ೕ ಪಣ ಆಸ ೕ; ೕಮ ಜ ೕಹ ಾಂ ಪಣ
ಮಮ ಾ ೕ ೕ ೕ ೕ ಪಣ ನ ೕ ಅ ೕ ಾ ೕ ಪಣ ನ ೕ;ಪರಂತು
ೕವಳ ದುಃಖ ೕ ಜ ಾ ೕ ೕ. 10
ಹ ೂೕಯದು ಪ ೕ ಾ ೕ ಹ ಃ ಕಮಲ ೂೕಽ ಾ .

ತ ಾ ನ ತವ ಾಥ ಂ ಸವ ಸ ರ ಾದೃ ೕ .. 16-11..

ೂೕ ಶಂಕರ ಾ ಾ ಉಪ ೕಶಕ ಾಯ ೕ ಷು ಅಥ ಾ ಕಮಳ ಾಂ ೕ
ಜ ೕ ಾ (ಬಹ )ಪಣಉಪ ೕಶಕ ಾಯ, ೂೕಪಣ ಬಧುಂ ಭೂ ೕ ಜ ಾ

ಾಯ ತ ೕ ಾಂ ಥ ಾ ೕ ನ ೕ. 11

ಪಕರಣ 17 - ತತಸರೂಪಪಕರಣ
ಅ ಾವಕ ಉ ಾಚ ..

ೕನ ಾನಫಲಂ ಾಪಂ ೕ ಾ ಾ ಸಫಲಂ ತ ಾ .

ತೃಪಃ ಸ ೕಂ ೕ ತ ಂ ಏ ಾ ೕ ರಮ ೕ ತು ಯಃ .. 17-1..
ಅ ಾವ ೕ ಕಹು ಂ: ೕ ಪ ರೂಷ ಸಂ ೂೕ ೕ ಅ ೕ ಶುದ ಇಂ ಯ ಾ ೕ
ೂೕಈಸ ಾಯಏಕ ೂೕ ಜಆನಂದ ಾಂ ರ ೕ ೕ, ೕ ೕ ಜ ಾನನುಂ ಫಳ

ಅ ೕ
ೕ ಾ ಾ ಸನುಂ ಫಳ ಾಪ ಕಯು ಂ ೕ. 1

ನ ಕ ಾ ಜಗತ ತತ ೂೕ ಹಂತ ದ .

ಯತ ಏ ೕನ ೕ ೕದಂ ಪ ಣ ಂ ಬ ಾ ಂಡಮಂಡಲಂ .. 17-2..

ಅ ೂೕ!ಆ ಜಗತ ಾಂ ತತ ೕ ಾಣ ಾ ೂೕ ಕ ೕ ಪಣ ೕದ
ಾಮ ೂೕ ನ ೕ, ಾರಣ ೕ ೕ ಾ ಏಕ ಾ ವ ೕ ಜ ಆ ಬ ಾ ಂಡಮಂಡಲ
ಾ ಪ ಥಯುಂ ೕ. (ಅ ಾ ತ ೕ ಾ ಾಯ ೕಜುಂ ಾಂಈ ೕ ಜ ನ .)ರ

ನ ಾತು ಷ ಾಃ ೕಽ ಾ ಾಮಂ ಹಷ ಯಂತ ೕ .

ಸಲ ೕಪಲವ ೕತ ೕಭಂ ಂಬಪಲ ಾಃ .. 17-3..
ಶಲ ೕ ಾಮ ೕ ವನಸ ಾಂ ಾನ ಾಈ ಆನಂ ತ ಥ ೕ ಾ
ಾ ೕ ೕ ೕಮ ೕಮ ಾ ಾಂ (ಕಡ ಾಂ) ಾನ ಹಷ ಪ ಾಡ ಾಂ ನ ೕ,
ೕಮ
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ಆ ಾ ಾಮ ಪ ರುಷ ೕ ಆ ೂೕಈ ಷ ೕ ಕ ೕ ಪಣ ಹಷ ಪ ಾಡ ಾ
ನ ೕ.3
ಯಸು ೂೕ ೕಷು ಭು ೕಷು ನ ಭವತ ಾ ತಃ .
ಅಭು ೕಷು ಾ ಾಂ ೕ ತದೃ ೂೕ ಭವದುಲ ಭಃ .. 17-4..
ೕ ಮನುಷ ೂೕಗ ಾ ೕ ಾ ೂೕ ೂೕ ಾಂ ಆಸಕ ಥ ೂೕ ನ ೕ ಅ ೕ ನ
ೂೕಗ ಾ ೕ ಾ ಪ ೕ ಆ ಾಂ ಾರ ತ ೕ, ೕ ೕ ಮನುಷ ಸಂ ಾರ ಾಂ

ದುಲ ಭ ೕ.4
ಬುಭು ು ಹ ಸಂ ಾ ೕ ಮುಮು ುರ ದೃಶ ೕ .

ೂೕಗ ೕ ಾ ಾಂ ೕ ರ ೂೕ ಮ ಾಶಯಃ .. 17-5..
ಅ ೕಂ ಸಂ ಾರ ಾಂ ೂೕ ೕಚು ೕಮ ಜ ೕ ೕಚು ೕ ಾಯ ೕ;
(ಪರಂತು) ೂೕಗ ಅ ೕ ೕ ಬಂ ೕ ಪ ೕ ಾ ಾಂ ೕ ಮ ಾ ಾ ೂೕಈಕ
ರಲ ಜ ೂೕಯ ೕ.ಪ

ಧ ಾ ಥ ಾಮ ೕ ೕಷು ೕ ೕ ಮರ ೕ ತ ಾ .

ಕ ಾ ಪ ಾರ ತಸ ೕ ೕ ಾ ೕಯ ಾ ನ .. 17-6..

ೂೕಈಉ ಾರ ಬು ಾ ಾ ೕ ಜ ಧಮ ,ಅಥ , ಕಮ ಅ ೕ ೕ
ೕಮ ಜ ೕವನ ಅ ೕ ಮರಣ ೕ ಾ ೕ ಾ ಜ ೕ ಾಹ ಾವ ೂೕ ೂೕ

ನ ೕ. 6
ಾಂ ಾ ನ ಶ ಲ ೕ ನ ೕಷಸಸ ಚ ೌ .

ಯ ಾ ೕ ಕ ಾ ತ ಾ ಧನ ಆ ೕಯ ಾ ಸುಖಂ .. 17-7..

ಶ ಾ ಲಯ ೕ ಈ ಾ ನ ೕ ಅ ೕ ೕ ರ ೕ ೂೕ ೕಷ ನ ೕ
ಆ ೕ ಧನ (ಕೃ ಾಥ ಪ ರುಷ)ಸಹಜಮಳ ೕ ಆ ೕ ಾ ವ ೕ
ಸುಖಪ ವ ಕ ರ ೕ ೕ. 7
ಕೃ ಾ ೂೕ ಽ ೕನ ಾ ೕ ೕ ೕವಂ ಗ ತ ೕಃ ಕೃ ೕ .

ಪಶ ಶೃಣ ಸ ಶ ಘ ಅಶ ಾ ೕ ಯ ಾ ಸುಖಂ .. 17-8..

ಆ ಾನ ವ ೕ ಕೃತಕೃತ ಬ ೕ ೂೕ ಅ ೕ ೕ ೕ ಜ ೕ ೕ ಬು
ಲಯ ಾ ೕ ಗಈ ೕ ೕ ೕ ಕೃ ಾಥ ಪ ರುಷ ೂೕ ೂೕ, ಾಂಭಳ ೂೕ,
ಸಶ ೂೕ,
ಸೂಂಧ ೂೕ ಅ ೕ ಾ ೂೕ (ಅ ಾ ಈ ೕ ಾ ಷ ೕ ೕ
ೂೕಗವ ೂೕ)

ಸುಖಪ ವ ಕ ರ ೕ ೕ. 8
ಶೂ ಾ ದೃ ವೃ ಾ ೕ ಾ ಕ ಾ ೕಂ ಾ ಚ .

ನ ಸ ಾ ನ ರ ಾ ೕಣಸಂ ಾರ ಾಗ ೕ .. 17-9..
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ಾ ೕ ಸಂ ಾರರೂಪ ಾಗರ ೕಣ ಾಯ, ಾ ರ ದೃ ಶೂನ ಬ ೕ
ೕ; ಾ ರಥ ಕ ಾಯ ೕ,ಅ ೕ ಇಂ ೕ ುಬ ಬ ೕ ೕ;ಆಸ

ರ ೕ ೕ ನ ೕ ೕಮ ಜ ರ ಪಣ ಥ ೕ ನ ೕ. 9
ನ ಾಗ ನ ಾ ೂೕ ೕಲ ನ ೕಲ .

ಅ ೂೕ ಪರದ ಾ ಾ ವತ ೕ ಮುಕ ೕತಸಃ .. 17-10..
ನ ೕ ಾಗ ೂೕ,ನ ೕ ಸೂ ೂೕ,ನ ೕ ಆಂಖ ೂೕಲ ೂೕ ೕ ನ ೕ
ಬಂಧ ಕರ ೂೕ. ಅ ೂೕ, ಮನ ೕ ಮುಕತ ಬ ೕ ಾ ೕ ೕ ೕ ಉತ ಷ ದ ಾ
ಾಯ ೕ. 10

ಸವ ತ ದೃಶ ೕ ಸಸಃ ಸವ ತ ಮ ಾಶಯಃ .
ಸಮಸ ಾಸ ಾ ಮು ೂೕ ಮುಕಃ ಸವ ತ ಾಜ ೕ .. 17-11..

ಬ ೕ ಾಸ ಾಓ ಾಂ ೕ ಮುಕತ ಬ ೕ ೂೕ ಮುಕತ ಪ ರುಷ ಸವ
ೕ ಾ ೕ ಸಸ ೕ ಾಯ ೕ,ಸವ ತ ಮ ಳಅಂತಃಕರಣ ಾ ೂೕ ರ ೕ ೕ

ಅ ೕ ಸವ ತ ೂೕ ೕ ೕ. 11
ಪಶ ಶೃಣ ಸ ಶ ಘ ಅಶ
ಗೃಣ ವದ ವಜ .

ಈ ಾ ೕ ೖಮು ೂೕ ಮುಕ ಏವ ಮ ಾಶಯಃ .. 17-12..
ಈ ಾಓ ಅ ೕ ಅ ಾಓ ೕ ಮುಕತ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ೂೕ
ಾಂಭಳ ೂೕ, ಸಶ ೂೕ,ಮೂಕ ೂೕ, ಾ ೂೕ, ಗಹಣ ಕರ ೂೕ, ೂೕಲ ೂೕ,
ಾಲ ೕ

(ಛ ಾಂ)ಮುಕ ಜ ೕ. 12
ನ ಂದ ನ ಚ ೌ ನ ಹೃಷ ನ ಕುಪ .

ನ ದ ಾ ನ ಗೃ ಾ ಮುಕಃ ಸವ ತ ೕರಸಃ .. 17-13..
ಸವ ೕ ಾ ೕ ರಸರ ತ ಮುಕತ ಪ ರುಷ ದ ೂೕ ನ ೕ,ವ ಾಣ ೂೕ
ನ ೕ,ಖುಶ ಥ ೂೕ ನ ೕ, ಾಖುಶ ಥ ೂೕ ನ ೕ,ಆಪ ೂೕ ನ ೕ
ೕಮ ಜ ೕ ೂೕ ಪಣ ನ ೕ. 13
ಾನು ಾ ಾಂ ಯಂ ದೃ ಾ ಮೃತು ಂ ಾ ಸಮುಪ ತಂ .

ಅ ಹಲಮ ಾಃ ಸ ೂೕ ಮುಕ ಏವ ಮ ಾಶಯಃ .. 17-14..
ೕ ಯುಕ ೕ ಅಥ ಾ ಾ ೕ ಆ ೕ ಾ ಮೃತು ೕ ೂೕಈ ೕ ಪಣ ೕ

ಮ ಾ ಾ ಅ ಹಲ ತ ಾ ೕ ಅ ೕ ಸಸ ರ ೕ ೕ, ೕ ಮುಕತ ಜ ೕ.
ಸು ೕ ದುಃ ೕ ನ ೕ ಾ ಾ ಂ ಸಂಪತು ಚ ಪತು ಚ .

ೕ ೂೕ ೖವ ೕರಸ ಸವ ತ ಸಮದ ನಃ .. 17-15..

32 sanskritdocuments.org



ಅ ಾವಕ ೕ ಾ ೂೕ ಗುಜ ಾ ೕ ಅನು ಾದ

ಬ ೕಯ ಸಮದ ೕ , ೕರ ಪ ರುಷ ೕ ಸುಖ ಾಂ ಅ ೕ ದುಃಖ ಾಂ,
ೕ ಾಂ

ಅ ೕ ಪ ರುಷ ಾಂ, ಸಂಪ ಾಂ ಅ ೕ ಪ ಾಂ ಕ ೂೕ ಜ ಫರಕ
ೂೕ ೂೕ ನ ೕ.

ನ ಂ ಾ ೖವ ಾರುಣ ಂ ೌದತ ಂ ನ ಚ ೕನ ಾ .

ಾಶಯ ಂ ೖವ ಚ ೂೕಭಃ ೕಣಸಂಸರ ೕ ನ ೕ .. 17-16..

ಜನ ಸಂ ಾರ ಾಶ ಾ ೕ ೕ ೕ ಾ ಮನುಷ ಾಂ ನ ೕ ಂ ಾ, ೕ
ಕರು ಾ,ನ ೕ ಉದ ಾಈ ೕ ನ ೕ ನಮ ಾ,ನ ೕ ಐಶಯ ೕ ನ ೕ ೂೕಭ.

ನ ಮು ೂೕ ಷಯ ೕ ಾ ನ ಾ ಷಯ ೂೕಲುಪಃ .
ಅಸಂಸಕಮ ಾ ತ ಂ ಾ ಾ ಾಪಮು ಾಶು ೕ .. 17-17..

ಮುಕತ ಪ ರುಷ ಷ ೕ ೕ ಕ ಾರ ೂೕ ನ ೕ ೕ ಷ ೕ ಾಂ
ಆಸಕ ಪಣ ಥ ೂೕ ನ ೕ.ಸ ಾ ಅ ಾಸಕ ತ ಾ ೕ ಬ ೕ ೕ
ಾಪ ಅ ೕ ಅ ಾಪ ವಸು ೂೕ ಉಪ ೂೕಗ ಕ ೕ ೕ 17

ಸ ಾ ಾನಸ ಾ ಾನ ಾ ತ ಕಲ ಾಃ .
ಶೂನ ೂೕ ನ ಾ ಾ ೖವಲ ವ ಸಂ ತಃ .. 17-18..
ೕನು ತ ಾಶ ಾಮು (ಶೂನ ) ೕ (ಸ ಾ ಾನ ೕ ಅಸ ಾ ಾನ,

ೕ ಅ ತ(ಈ ಾ ) ೕ ಕಲ ಾ ೕ ಾಣ ೂೕ ನ ೕ, (ಪರಂತು) ೖವಲ
(ಅ ಾ ೕ ) ಾಂ ಜ ರ ರ ೕ ೕ. 18
ಮ ೕ ರಹಂ ಾ ೂೕ ನ ಂ ತಃ .

ಅಂತಗ ತಸ ಾ ಶಃ ಕುವ ನ ಕ ೂೕ ನ .. 17-19..

ಮಮ ಾರ ತ,ಅಹಂ ಾರ ತ, ಾಂಈ ಜ ನ ೕ ಏ ಾ ಶಯ-

ಾ ೕ ಅ ೕ ಅಂದರ ೕ ೕ ೕ ಬ ೕ ಆ ಾಓ ಲಯ ಾ ೕ ಗಈ ೕ
ಏ ೕ ೕ ಕಮ ಕರ ೂೕ ಛ ಾಂ ೕ ಾ ೂೕ ನ ೕ. 19
ಮನಃಪ ಾಶಸಂ ೕಹಸಪ ಾಡ ವ ತಃ .
ದ ಾಂ ಾಮ ಸಂ ಾ ೕ ಭ ೕ ಗ ತ ಾನಸಃ .. 17-20..
ೕನುಂ ಮನ ೕಣ ಬನು ಂ ೕ ಅ ೕ ೕ ಮನ ಾ ಪ ಾಶ

ಅಂಧ ಾರ,ಸಪ ಅ ೕ ಜಡ ಾ (ಅ ಾ ಸುಷು ) ೕ ರ ತ ೕ,
ೕ ೂೕಈ (ಅವಣ ೕಯ)ದ ಾ ೕ ಾಪ ಾಯ ೕ. 20

ಪಕರಣ 18 - ಶಮಪಕರಣ
ಅ ಾವಕ ಉ ಾಚ ..
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ಯಸ ೂೕ ೂೕದ ೕ ಾವತ ಪವ ಭವ ಭಮಃ .
ತ ಸು ೖಕರೂ ಾಯ ನಮಃ ಾಂ ಾಯ ೕಜ ೕ .. 18-1..

ಅ ಾವ ೕ ಕಹು ಂ : ೕ ಾ ೂೕಧ ಾ ಉದಯ ೕ (ಜಗತರೂಪ)ಭಮ
ಸಪ ೕ ೕ ಥಈ ಾಯ ೕ, ೕ ಏಕ ಾತ ಆನಂದರೂಪ ಅ ೕ ಾಂತ
ೕಜ ೕ ನಮ ಾರ. ೂೕ. 1

ಅಜ ಾ ಾ ಅ ಾ ೂೕ ಾ ಾ ೕ ಪ ಷ ಾ .

ನ ಸವ ಪ ಾ ಗಮಂತ ೕಣ ಸು ೕ ಭ ೕ .. 18-2..

ಸವ ಧನ ಕ ಾಈ ೕ ಪ ಷಳ ೂೕ ೂೕ ೕ (ಮನುಷ ) ಾಪ ಕ ೕ
ೕ; (ಪರಂತು)ಬ ಾ ಾ ಪ ಾ ಗ ಾ ೕ ಸು ೕ ಥ ೂೕ ಜ ನ ೕ.

ಕತ ವ ದುಃಖ ಾತ ಂಡ ಾ ಾದ ಾಂತ ಾತ ನಃ .
ಕುತಃ ಪಶಮ ೕಯೂಷ ಾ ಾ ಾರಮೃ ೕ ಸುಖಂ .. 18-3..

ಕಮ ಜನ ದುಃಖರೂ ೕ ಸೂಯ ೕ ಜ ಾ ಾ ೕ ೕನುಂ ಅಂತರ ಬ ೕ
ಗಯುಂ ೕ ೕ ೕ ಾಂ ರೂ ೕಅಮೃತ ಾ ಾ ೕ ವೃ ಾ ಸುಖ ಕ ಾಂ ೕ
ಮ ೕ?
ಭ ೕಽಯಂ ಾವ ಾ ಾ ೂೕ ನ ಂ ಪರಮಥ ತಃ .
ಾಸ ಾವಃ ಸ ಾ ಾ ಾಂ ಾ ಾ ಾವ ಾ ಾಂ .. 18-4..

ಆ ಸಂ ಾರ ಕಲ ಾ ಾತ ಜ ೕ ಅ ೕ ಪರ ಾಥ ದ ೕ
ೂೕ ಾಂಈ ಜ ನ ೕ. ಾವರೂಪ ಅ ೕ ಅ ಾವರೂಪ ಪ ಾ ೂೕ ಾಂ ತ

ಬ ೕ ಾ ಸ ಾವ ೂೕ ಅ ಾವ ೂೕ ೂೕ ನ ೕ. 4
ನ ದೂರಂ ನ ಚ ಸಂ ೂೕ ಾಲಬ ೕ ಾತ ನಃ ಪದಂ .

ಕಲಂ ಾ ಾಸಂ ಾರಂ ರಂಜನಂ .. 18-5..

ಆ ಾ ನುಂ ಸರೂಪ ದೂರ ನ ೕ ೕಮ ಜ ಸ ೕಪ ಾಂ ಪಣ ನ ೕ.
(ಅ ಾ ಪ ನ ನ ೕ.)ಪರಂತು ( ೕ)ಸಂಕಲ ರ ತ,ಪಯತ -

ರ ತ, ಾರರ ತ ಅ ೕ ಶುದ ಏವ ಂ ಹ ೕಶ ಾಪ ಜ ೕ.ಪ
ಾ ೕಹ ಾತ ರ ೌ ಸರೂ ಾ ಾನ ಾತತಃ .
ೕತ ೂೕ ಾ ಾಜಂ ೕ ಾವರಣದೃಷಯಃ .. 18-6..
ಾತ ೕಹ ಾ ವೃತ ಥ ಾ ೕ ೕ ಾ ಾಂ ಸರೂಪನುಂ ಾತ ಗಹಣ

ಥ ಾಂ
ೂೕಕರ ತ ಅ ೕ ಆವರಣ ೕನ ದ ಾ ಾ (ಪ ರು ೂೕ) ೂೕ ಾಯ ಾನ
ಾಯ ೕ. 6

ಸಮಸಂ ಕಲ ಾ ಾತ ಾ ಾ ಮುಕಃ ಸ ಾತನಃ .
ಇ ಾಯ ೕ ೂೕ ಮಭ ಸ ಾಲವ .. 18-7..
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(ಆ)ಬಧುಂ (ಜಗತ) ಕಲ ಾ ಾತ ೕ ಅ ೕ ಆ ಾ
ಮುಕ (ಅ ೕ) ತ ೕ,ಏಮ ಾ ಾ ಪ ೕ ೕರ ಪ ರುಷ ಾಳಕ ೕ
ೕಮ ಶುಂ ೕ ಾ ಕ ೕ ೕ ? 7

ಆ ಾ ಬ ೕ ತ ಾ ಾ ಾ ೌ ಚ ಕ ೌ .

ಾಮಃ ಂ ಾ ಾ ಂ ಬೂ ೕ ಚ ಕ ೂೕ ಂ .. 18-8..

ಆ ಾ ಬಹ ೕ ಅ ೕ ಾವ ೕಮ ಜ ಅ ಾವ (ಅ ಾ ಸೃ
ೕಮಜ ಪಲಯ) ಕಲ ಾ ಾತ ೕ,ಏಮ ಶಯ ಕ ಾ ಪ ೕ-
ಾಮಮನುಷ ಾ ೕ ೕ ಶುಂ, ೂೕ ೕ ೕ ಶು ಅ ೕ ಕ ೕ ೕ ಶುಂ? 8

ಅಯಂ ೂೕಽಹಮಯಂ ಾಹಂ ಇ ೕ ಾ ಕಲ ಾ .

ಸವ ಾ ೕ ತ ತೂ ೕಂಭೂತಸ ೕ ನಃ .. 18-9..
ಬಧುಂ ಆ ಾ ಜ ೕ ಏಮ ಶಯ ಕ ಾ ಪ ೕ ಾಂತ ಬ ೕ ಾ

ೕ ೕ ೕ ಆ “ಹುಂ” ಛುಂ, ಆ “ಹುಂ” ನ ೕ, ಏ ೕ ಕಲ ಾಓ ನಷ ಬ ೕ
ಾಯ ೕ. 9

ನ ೕ ೕ ನ ೖ ಾಗ ಂ ಾ ೂೕ ೂೕ ನ ಮೂಢ ಾ .

ನ ಸುಖಂ ನ ಚ ಾ ದುಃಖಂ ಉಪ ಾಂತಸ ೕ ನಃ .. 18-10..
ಾಂತ ಬ ೕ ಾ ೕ ೕ ೕ ನ ೕ ೕಪ ೕ ನ ೕ ಏ ಾಗ ಾ,ನ ೕ
ಾನ ೕ ನ ೕ ಮೂಢ ಾ;ನ ೕ ಸುಖ ೕ ನ ೕ ದುಃಖ. 10

ಾ ಾ ೕ ೖ ವೃ ೌ ಚ ಾ ಾ ಾ ೕ ಜ ೕ ವ ೕ .

ಕಲಸ ಾವಸ ನ ೕ ೂೕಽ ೕ ನಃ .. 18-11..
ಕಲ ೕನ (ಬ ೕ ಾ)ಸ ಾವ ಾ ಾ ೕ ೕ ೕ ಸ ಾಜ ಾಂ
ೕ ಾವೃ ಾಂ, ಾಭ ಾಂ ೕ ಾ ಾಂ, ೂೕ ೂೕ ಾಂ ೕ
ಜಂಗಲ ಾಂ ಾಂಈಜ
ೕರ ೂೕ ೂೕ ನ ೕ. 11

ಕ ಧಮ ಃ ಕ ಚ ಾ ಾಮಃ ಕ ಾಥ ಃ ಕ ೕ ಾ .

ಇದಂ ಕೃತ ದಂ ೕ ದಂ ಮು ಕಸ ೕ ನಃ .. 18-12..
ದಂ ೂೕ ೕ ಮುಕತ ಬ ೕ ಾ ೕ ೕ ೕ ಧಮ ೂೕ ಅ ೕ ಾಮ ೂೕ
ಅ ೕ ಅಥ ೂೕ ಅ ೕ ’ ಆ ಕಯು ಂ ಅ ೕ ಆ ನ ’ ಏ ೕ ೕಕ ೂೕ? 12

ಕೃತ ಂ ಮ ೖ ಾ ನ ಾ ಹೃ ರಂಜ ಾ .

ಯ ಾ ೕವನ ೕ ೕಹ ೕವನು ಕಸ ೕ ನಃ .. 18-13..
ೕವನು ಕತ ೕ ೕ ೕ ಕಶುಂ ಕತ ವ ೕ ಜ ನ ; ೕಮ ಜ ಅಂತರ ಾಂ

ಕ ೕ ಪಣ ಆಸಕ ನ ೕ ( ೕ)ಅ ೕಂಯ ಾ ಾಪ ೕವನ ( ೕ ೕ ೕ.)13
ಕ ೕಹಃ ಕ ಚ ಾ ಶಂ ಕ ತ ಾ ನಂ ಕ ಮುಕ ಾ .
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ಸವ ಸಂಕಲ ೕ ಾ ಾಂ ಾಂತಸ ಮ ಾತ ನಃ .. 18-14..
ಸವ ಸಂಕಲ ಾ ಅಂತ ಪರ ಾಂತ ಬ ೕ ಾ (ಅ ಾ ಸವ
ಸಂಕ ೂೕ ಾ ಅಂತ ೕ ಾ ೕ ಾ) ೕ ೕ ೕ ೕಹ ಕ ಾಂ ಅ ೕ ಶ
ಕ ಾಂ,
ಏನುಂ ಾ ನ ಾ ಂ ಅ ೕ ಮು ಾ ಂ? 14

ೕನ ಶ ದಂ ದೃಷಂ ಸ ಾ ೕ ಕ ೂೕತು ೖ .
ಾ ಸನಃ ಂ ಕುರು ೕ ಪಶ ನ ನ ಪಶ .. 18-15..

ೕ ಆ ಶ ೕ ೂೕ ೂೕ ೂೕಯ ೕ ಭ ೕ ಏ ನ ೕ ಏಮ ಕ ೂೕ
(ಅ ಾ ಗ ೂೕ);ಪರಂತು ಾಸ ಾರ ತ ಪ ರುಷ ಶುಂ ಕ ೕ ೕ? (ಅ ಾ
ಾಂಈ ಜ ಕರ ೂೕ ನ ೕ); ಾರಣ ೕ ( ೕ) ೂೕ ೂೕ ಛ ಾಂ ಪಣ ೂೕ ೂೕ
ನ ೕ.

ೕನ ದೃಷಂ ಪರಂ ಬಹ ೂೕಽಹಂ ಬ ೕ ಂತ ೕ .

ಂ ಂತಯ ಂ ೂೕ ೕಯಂ ೕ ನ ಪಶ .. 18-16..

ೕ ೕ ಪರಬಹ ೂೕಯುಂ ೂೕಯ ೕ ಭ ೕಲ “ಹುಂ” ಬಹ ಛುಂ ಏಮ
ಂತನ ಕ ೕ. (ಪರಂತು) ೕ ೕಜುಂ ಕಶುಂ ೂೕ ೂೕ ಜ ನ ೕ ಏ ೕ
ಂತನರ ತ (ಮನುಷ ) ಾನುಂ ತನ ಕ ೕ? 16

ದೃ ೂೕ ೕ ಾತ ೕ ೕ ೂೕಧಂ ಕುರು ೕ ತ ೌ .

ಉ ಾರಸು ನ ಪಃ ಾ ಾ ಾ ಾತ ೂೕ ಂ .. 18-17..

ೕ ೕ ಾ ಾ ಆ ಾ ೂೕ ೕಪ ೂೕ ೂೕ ೂೕಯ ೕ ಭ ೕ ೕ ೂೕ
ೂೕಧ (ಅ ಾ ಾ ನ,ಸ ಾ ಈ ಾ ) ಕ ೕ;ಪರಂತು ಾ ೕ

ಪ ರುಷ ಪ ಬ ೂ ೕ ಜ ನ ೕ ೕ ಾಧ ಾ ಅ ಾವ ೕ (ಅ ಾ
ೕ ೕ ಾಂಈ ಪಣ ಾಧ ಾನುಂ ರ ೕವ ಂ ಜ ನ ೂೕ ಾ ೕ) ಶುಂ ಕ ೕ? 17

ೕ ೂೕ ೂೕಕ ಪಯ ೂೕ ವತ ಾ ೂೕಽ ೂೕಕವ .

ನ ಸ ಾ ಂ ನ ೕಪಂ ನ ೂೕಪಂ ಸಸ ಪಶ .. 18-18..

ೂೕ ೂೕ ೕ ೕಮ ವತ ೂೕ ಛ ಾಂ ಪಣ ೂೕಕ ಕರ ಾಂ ಜೂ ೂೕ ಏ ೕ
ಾ ೕ ೕ ಾ ೕ ಸ ಾ ೕ ೕಪ ೕ ೕಪ ೂೕ ೂೕ ನ ೕ. 18
ಾ ಾ ಾವ ೕ ೂೕ ಯಸ ೕ ಾ ಸ ೂೕ ಬುಧಃ .
ೖವ ಂ ತ ತಂ ೕನ ೂೕಕದೃ ಾ ಕುವ ಾ .. 18-19..

ೕ ಾ ೕ ಾವ ಅ ೕ ಅ ಾವ ೕ ರ ತ ೕ ಅ ೕ ತೃಪ ೕ
ೕ ೂೕ ೂೕ ೕ ನಜ ೕ ಕರ ೂೕ ಛ ಾಂ ಪಣ ಾಂಈ ಜ ಕರ ೂೕ ನ ೕ. 19

ಪವೃ ೌ ಾ ವೃ ೌ ಾ ೖವ ೕರಸ ದುಗ ಹಃ .
ಯ ಾಯತತು ಾ ಾ ತತ ಾ ಷತಃ ಸುಖಂ .. 18-20..

36 sanskritdocuments.org



ಅ ಾವಕ ೕ ಾ ೂೕ ಗುಜ ಾ ೕ ಅನು ಾದ

ೕ ವಖ ೕ ೕ ಕರ ಾನುಂ ಆ ೕ ಪ ೕ ೕ ಕ ೕ ೕ ಆನಂದ ೕ ರ ೕ ಾ
ಾ ೕ ೕ ಪವೃ ಾಂ ೕ ವೃ ಾಂ ದು ಾಗಹ ೂೕ ೂೕ ಜ ನ ೕ. 20
ಾ ಸ ೂೕ ಾಲಂಬಃ ಸಚಂ ೂೕ ಮುಕಬಂಧನಃ .

ಪಃ ಸಂ ಾರ ಾ ೕನ ೕಷ ೕ ಶುಷಪಣ ವ .. 18-21..

ಾಸ ಾರ ತ, ೂೕಈ ಾ ಉಪರ ಪಣ ಆ ಾರ ನ ಾಖ ಾ ೂೕ,
ಸಚಂದ ಅ ೕ ಬಂಧ ೂೕ ಾಂ ೕ ಛೂ ೕ ೂೕ (ಮನುಷ ) ಸಂ ಾರರೂ ೕ
ಪವನ
ವ ೕ ೕ ತ ಬ ೕ ಸೂ ಾಂ ಾಂದ ಾಂ ೕ ೕಮ ೕ ಾ ಕ ೕ ೕ. 21
ಅಸಂ ಾರಸ ತು ಾ ನ ಹ ೂೕ ನ ಾದ ಾ .

ಸ ೕತಲಮ ಾ ತ ಂ ೕಹ ಇವ ಾಜ ೕ .. 18-22..

ಅಸಂ ಾ ೕ (ಅ ಾ ಾ ೕ) ೕ ಕ ೕ ಪಣ ಹಷ ನ ೕ ೕ
ೂೕಕ ನ ೕ ೕತಳಮನ ಾ ೕ ೕ ಹಂ ೕಶ ೕಹರ ತ ೕ ೕಮ ೂೕ ೕ
ೕ

ಕು ಾ ನ ಾ ಾ ಾ ೂೕ ಾ ನ ಕುತ .

ಆ ಾ ಾಮಸ ೕರಸ ೕತ ಾಚತ ಾತ ನಃ .. 18-23..
ಾಂತ ಅ ೕ ಶುದ ಆ ಾ ಾ ಾ ಅ ೕ ಆ ಾ ಾಂ ಜ ರ

ಬ ೕ ಾ ೕರ ಪ ರುಷ ೕ ಕಶುಂ ಪಣ ತ ಜ ಾ ೕ ಈ ಾ ೂೕ ೕ ನ ೕ;
ೕಮ ಜ ಕಶುಂ ೕಳ ಾ ೕ ಪಣ ಆ ಾ ೂೕ ೕ ನ ೕ. 23

ಪಕೃ ಾ ಶೂನ ತಸ ಕುವ ೂೕಽಸ ಯದೃಚ ಾ .

ಾಕೃತ ೕವ ೕರಸ ನ ಾ ೂೕ ಾವ ಾನ ಾ .. 18-24..

ಸ ಾವ ೕ ಜ ಶೂನ ತ ಾ ಾ ಅ ೕ ಸಹಜ ಕಮ ಕರ ಾ ೕರ
ಪ ರುಷ ೕ ಾ ಾನ ಮನುಷ ೕ ೕಮ ಾನ ೕ ಅಪ ಾನ ಾಗ ಾಂ
ನ ೕ.24
ಕೃತಂ ೕ ೕನ ಕ ೕ ದಂ ನ ಮ ಾ ಶುದರೂ ಾ .

ಇ ಂ ಾನು ೂೕ ೕ ಯಃ ಕುವ ನ ಕ ೂೕ ನ .. 18-25..

’ಆ ಕಮ ೕಹ ವ ೕ ಥಯುಂ ೕ ಅ ೕ ನ ೕ ಶುದ ಆತ
ಸರೂಪ ಏ ಾ ಾ ಾ ವ ೕ’ ಏಮ ೕ ಸತತ ತನ ಕ ೕ ೕ ೕ
(ಕಮ ) ಕರ ೂೕ ಛ ಾಂ ಪಣ ( ಾಂಈ ಜ) ಕರ ೂೕ ನ ೕ. 25
ಅತ ಾ ೕವ ಕುರು ೕ ನ ಭ ೕದ ಾ ಶಃ .
ೕವನು ಕಃ ಸು ೕ ೕ ಾ ಸಂಸರನ ೂೕಭ ೕ .. 18-26..

ಏಮ ನ ಕ ೕ ಾ ಾ (ಅ ಾ ಾ ಾನ ಾಣಸ) ೕ ೕಮ ೕ
ಕಮ ಕ ೕ ೕ;ಛ ಾಂ ಪಣ ೕ ಾ ಾನ ೂೕ ೂೕ ನ ೕ.ಏ ೕ ಸು ೕ ಅ ೕ

AshtavakraGitaGujTran.pdf 37



ಅ ಾವಕ ೕ ಾ ೂೕ ಗುಜ ಾ ೕ ಅನು ಾದ

ೕ ಾನ ೕವನು ಕ ಸಂ ಾರ ಾಂ ರ ೕ ಾ ಛ ಾಂ ೂೕ ೕ ೕ. 26
ಾ ಾ ಾರಸು ಾಂ ೂೕ ೕ ೂೕ ಾಂ ಾಗತಃ .

ನ ಕಲ ೕ ನ ಾ ನ ಶೃ ೂೕ ನ ಪಶ .. 18-27..

ಅ ೕಕ ಪ ಾರ ಾ ಾ ೂೕ ೕ ಾ ೕ ಗ ೕ ೂೕ ಅ ೕ ೕ ೕ ಜ ಾಂತ
ಬ ೕ ೂೕ
ೕರ ಪ ರುಷಕಲ ಾ ಕರ ೂೕ ನ ೕ, ಾಣ ೂೕ ನ ೕ, ಾಂಭಳ ೂೕ ನ ೕ,
ೂೕ ೂೕ ನ ೕ.27

ಅಸ ಾ ೕರ ೕ ಾ ನ ಮುಮು ುನ ೕತರಃ .
ತ ಕ ತಂ ಪಶ ಬ ಾ ೕ ಮ ಾಶಯಃ .. 18-28..

ಾ ೕ ಪ ರುಷ ಸ ಾ ಾ ಅ ಾವ ೕ ೕ ೕ ಮುಮು ು ನ ೕ; ೕಮಜ
ೕಪ ಾ ಅ ಾವ ೕ ೕಮ ಾ ೕ. ಊಲ ೂೕ (ಅ ಾ ಬದ) ಪಣ ನ ೕ;

ಪರಂತು
ಬ ಾ ಶಯ ಕ ೕ ೕ (ಆ ಬ ಾ ೕ) ಕಲ ಾಮಯ ೂೕ ೂೕ ಬಹ ರೂ ೕ ಜ
ರ ೕ ೕ. 28
ಯ ಾ ಂತಃ ಾ ದಹಂ ಾ ೂೕ ನ ಕ ೂೕ ಕ ೂೕ ಸಃ .
ರಹಂ ಾರ ೕ ೕಣ ನ ಂ ದಕೃತಂ ಕೃತಂ .. 18-29..

ೕ ಾ ಾಂ ಅಹಂ ಾರ ೕ ೕ ಾಂಈ ನ ಕ ೕ ೂೕಪಣ ಕಮ ಕ ೕ ಜ ೕ.
ಜ ಾ ೕ ಅಹಂ ಾರರ ತ ೕರ ಪ ರುಷ ೕ ೂೕ ಾಂಈ ಪಣ ಅಕೃತ ಅಥ ಾ
(ನ ಕ ೕಲುಂ ಅಥ ಾ ಕ ೕಲುಂ) ೕ ಜ ನ . 29

ೂೕ ಗಂ ನ ಚ ಸಂತುಷಮಕತೃ ಸಂದವ ತಂ .

ಾಶಂ ಗತಸಂ ೕಹಂ ತಂ ಮುಕಸ ಾಜ ೕ .. 18-30..

ಉ ೕಗರ ತ ೕಮ ಜ ಸಂ ೂೕಷರ ತ,ಅಕತೃ , (ಸಂಕಲರೂಪ)

ಸಂದರ ತ ಾಶ ಅ ೕ ಸಂ ೕಹ ೕನ ಏವ ಂ ಮುಕನುಂ ತ ೂೕ ೕ ೕ.
30.

ಾ ತುಂ ೕ ತುಂ ಾ ಯ ತಂ ನ ಪವತ ೕ .

ತ ದಂ ಂತು ಾ ೕ ೕಷ ೕ .. 18-31..

ೕರ ಪ ರುಷನುಂ ತ ಾ ನ ಕರ ಾ ೕ ಅಥ ಾ ಾ ಕರ ಾ ೕ
ಪವೃತ ಥತುಂ ನ ೕ,ಪರಂತು ೕ ಾಂಈ ಪಣ ತ ನ ೂೕ ಾ ಛ ಾಂ
(ಯ ಾ ಾಪ) ಾ ನ .ಕ ೕ ೕ ಅ ೕ ಾ ಕ ೕ ೕ. .31
ತತ ಂಯ ಾಥ ಾಕಣ ಮಂದಃ ಾ ೕ ಮೂಢ ಾಂ .

ಅಥ ಾ ಾ ಸಂ ೂೕಚಮಮೂಢಃ ೂೕಽ ಮೂಢವ .. 18-32..

ಸತ ತತ ೕ ಾಂಭ ೕ ೕ ಜಡ ಮನುಷ ಮೂಢ ಬ ೕ ೕ ಅಥ ಾ
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ಸಂ ೂೕಚ (ಗಭ ಾಟ) ೕ ಾಪ ಕ ೕ ೕ. ೂೕಈಬು ಾನ ಪ ರುಷ ೕ ದ ಾ
ಪಣ ( ಾಹ ದ ೕ ೂೕ)ಮೂಢ ಾ ೕ ೕ ಜ ಾಯ ೕ. 32
ಏ ಾಗ ಾ ೂೕ ೂೕ ಾ ಮೂ ೖರಭ ಸ ೕ ಭೃಶಂ .

ೕ ಾಃ ಕೃತ ಂ ನ ಪಶ ಂ ಸುಪವತ ಪ ೕ ಾಃ .. 18-33..
ಮೂಢಮನು ೂ ೕ ಏ ಾಗ ಾ ಅಥ ಾ ( ತ) ೂೕಧ ೂೕ ಾರಂ ಾರ
ಅ ಾ ಸ ಕ ೕ ೕ,ಪರಂತು ಾ ೕಓ ೂೕ ಆತ ಪದ ಾಂ ಸೂ ೕ ಾ ೕ ೕಮ
ರ ಬ ೕ ಾ ೂೕಈ ಾಂಈ ಕರ ಾಪಣುಂ ೂೕ ಾ ಜ ನ ೕ. 33

ಅಪಯ ಾ ಪಯ ಾ ಾ ಮೂ ೂೕ ಾ ೕ ವೃ ಂ .

ತತ ಶಯ ಾ ೕಣ ಾ ೂೕ ಭವ ವೃ ತಃ .. 18-34..
ಪಯತ ನ ಕರ ಾ ೕ ಅಥ ಾ ಪಯತ ವ ೕ ಪಣಮೂಢಮನುಷ
ಸುಖ ಾಮ ೂೕ ನ ೕ, ಾ ೕ ಾತ ತತ ೂೕ ಶಯಥ ಾಂ ಜ ಬು ಾನ
ಮನುಷ ಸು ೕ ಬ ೕ ೕ. 34
ಶುದಂ ಬುದಂ ಯಂ ಪ ಣ ಂ ಷ ಪಂಚಂ ಾಮಯಂ .

ಆ ಾ ನಂ ತಂ ನ ಾನಂ ತ ಾ ಾ ಸಪ ಾ ಜ ಾಃ .. 18-35..
ಶುದ , ಶುದ . ಯ,ಪ ಣ ,ಪಪಂಚರ ತ ಅ ೕ ದುಃಖರ ತ ಏ ಾ
ಏ ಆ ಾ ೕ ೕ ಾ ಅ ಾ ಸ ಾಂ ಪ ಾಯಣ ರ ೕ ಾ ಾ ೂೕ ೂೕ ಾಣ ಾ
ನ ೕ.35
ಾ ೕ ಕಮ ಾ ೕ ಂ ಮೂ ೂೕಽ ಾ ಸರೂ ಾ .

ಧ ೂ ೕ ಾನ ಾ ೕಣ ಮುಕ ಷತ ಯಃ .. 18-36..
ಮೂಢ ಪ ರುಷ ಅ ಾ ಸರೂಪ ಕಮ ವ ೕ ೕ ೕ ಾಪ ಕ ೕ ಶಕ ೂೕ
ನ ೕ. ಾ ೕ ಪ ರುಷ ಾನ ಾತ ೕ ಜ ಮುಕತ ಅ ೕ ಾರ ಬ ೕ
ೕ.36

ಮೂ ೂೕ ಾ ೕ ತ ಬಹ ಯ ೂೕ ಭ ತು ಚ .

ಅ ಚನ ೕ ೂೕ ಪರಬಹ ಸರೂಪ ಾ .. 18-37..

ಮೂಢ ಪ ರುಷ ಬಹ ರೂಪ ಬನ ಾ ಇ ೕ ಅ ೕ ೕ ೕ ಜ ೕ ೕ ೕ
ೕಳ ೕ ಶಕ ೂೕ ನ ೕ.ಜ ಾ ೕ ೕರ ಪ ರುಷ ಇಚ ೂೕ ನ ೂೕ ಾ ಛ ಾಂ

ಪರ-

ಬಹ ಸರೂಪ ಜ ೕ. 37
ಾ ಾ ಾ ಗಹವ ಾ ಮೂ ಾಃ ಸಂ ಾರ ೕಷ ಾಃ .

ಏತ ಾ ನಥ ಮೂಲಸ ಮೂಲ ೕದಃ ಕೃ ೂೕ ಬು ೖಃ .. 18-38..
ಆ ಾರ ತ ಏ ಾ ದು ಾಗಹ ಾ ಾ ಮೂ ೂೕ ಜ ಸಂ ಾರನುಂ ೕಷಣ
ಕರ ಾ ಾ ಾ ೕ.ಆ ಅನಥ ಾ ಮೂಳ (–ರೂಪ ಸಂ ಾರ) ಾ ಮೂಳ ೂೕ
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ಾ ೕಓಏಉ ೕದ ಕ ೕ ೕ. 38
ನ ಾಂ ಂ ಲಭ ೕ ಮೂ ೂೕಯತಃ ಶ ತು ಚ .

ೕರಸತ ಂ ತ ಸವ ಾ ಾಂತ ಾನಸಃ .. 18-39..
ಮೂಢಮನುಷ ಾಂತ ಬನ ಾ ಇ ೕ ೕ, ೕ ೕ ಜ ಾಂ ಾಮ ೂೕ
ನ ೕ. ೕರ ಪ ರುಷ ತತ ೂೕ ಶಯ ಕ ೕ ೕ ಸವ ಾ ಾಂತ ತ ಾ ೕ
ಜ ರ ೕ ೕ. 39
ಾತ ೂೕ ದಶ ನಂ ತಸ ಯ ದೃಷಮವಲಂಬ ೕ .

ೕ ಾಸಂ ತಂ ನ ಪಶ ಂ ಪಶ ಂ ಾ ಾ ನಮವಯಂ .. 18-40..

( ಾಹ )ದೃಶ ಪ ಾ ೂೕ ನುಂ ಅವಲಂಬನ ಕರ ೂೕ ೂೕಯ ೕ (ಮೂಢ) ೕ
ಆ ಾ ನುಂ ದಶ ನ ಕ ಾಂ ೕ ಾಯ?ಪಣ ೕರಪ ರುಷ ೕ ದೃಶ ಪ ಾಥ ೕ
ೂೕ ಾ ನ ೕ ( ೕ ೕ)ಅವಯಆ ಾ ೕ ಾಏ ೕ. 40

ಕ ೂೕ ೂೕ ಮೂಢಸ ೕ ಬ ಂಧಂ ಕ ೂೕ ೖ .
ಾ ಾಮ ವ ೕರಸ ಸವ ಾ ಾವಕೃ ಮಃ .. 18-41..
ೕ ಹಠ ೕ ಪಯತ ಕ ೕ ೕ, ೕ ಮೂಢ ಪ ರುಷ ೕ ( ತ ೂೕ)
ೂೕಧ ಕ ಾಂ ೕ ಾಯ?ಆ ಾ ಾಂ ಾಂ ೕ ಾರ ೕರ ಪ ರುಷ ೕ

ಜ
ಏ ( ೂೕಧ)ಸವ ಾ ಅ ೕ ಅಕೃ ಮ (ಸಹಜ) ೂೕಯ ೕ. 41
ಾವಸ ಾವಕಃ ಕ ನ ಂ ಾವ ೂೕಪರಃ .

ಉಭ ಾ ಾವಕಃ ಕ ಏವ ೕವ ಾಕುಲಃ .. 18-42..
ೂೕಈ ಾವರೂಪ(ಪಪಂಚ) ೕ ಸತ ಾನ ಾ ಾ ೕ ೕ, ೂೕ ೕ ೂೕ
ೂೕಈ
ಕಶುಂ ಜ ನ ೕ ಏಮ ಾನ ಾ ಾ ೕ ೕ. ೂೕಈಏಬಂ ೕ (ಅ ಾ ಾವ
ಅ ೕ ಅ ಾವ) ೕ ನ ಾನ ಾ ಾ ೕ ೕ ೕ ೕ ಾಂ ಾಂತ ರ ೕ
ೕ. 42

ಶುದಮದಯ ಾ ಾ ನಂ ಾವಯಂ ಕುಬುದಯಃ .
ನ ತು ಾನಂ ಸಂ ೕ ಾ ಾ ವ ೕವಮ ವೃ ಾಃ .. 18-43..
ದುಬು ಪ ರು ೂೕ ಶುದ ಅ ೕ ಅ ೕಯ ಆ ಾ ೕ ಾವ ಾ
ಕ ೕ ೕ; ಪರಂತು ೕಹ ೕ ೕ ೕ ಾಣ ಾ ನ ೕ. ಆ ೕ ಜ ಾ ಾ ೕ
ೕವನ

ಭರ ೕಓ ಸುಖರ ತ ರ ೕ ೕ. 43
ಮುಮು ೂೕಬು ಾಲಂಬಮಂತ ೕಣ ನ ದ ೕ .

ಾಲಂ ೖವ ಾ ಾ ಬು ಮು ಕಸ ಸವ ಾ .. 18-44..
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ಮುಮು ು ೕ ಬು ( ಾಂ ಾ ಕ ಷಯ ಾ)ಆಲಂಬನ ಾ
ರ ೕ ಶಕ ೕ ನ ೕ.ಮುಕ ೕ ಬು ಸವ ಾ ಾಮ ಅ ೕ ಆಲಂಬನ-

ರ ತ ಜ ೂೕಯ ೕ. 44
ಷಯ ೕ ೂೕ ೕ ಚ ಾಃ ಶರ ಾ ನಃ .
ಶಂ ಝ ೂೕಡಂ ೂೕ ೖ ಾಗ ದ ೕ .. 18-45..

ಷ ೕರೂಪ ಾ ೕಓ ೕ ೂೕಈ ೕ ಗಭ ಾ ೕ ಾ ಅ ೕ ಶರಣ ೕ
ಇಚ ಾ (ಮೂ ೂೕ) ತ ಾ ೂೕಧ ಅ ೕ ಏ ಾಗ ಾ ೕ ೕ ಾ ೕ
ಜ ೕ ೕ ಪವ ತ ೕ ಗು ಾ ಾಂ ಪ ೕಶ ಕ ೕ ೕ. 45

ಾ ಸನಂ ಹ ಂ ದೃ ಾ ತೂ ೕಂ ಷಯದಂ ನಃ .
ಪ ಾಯಂ ೕ ನ ಶ ಾ ೕ ೕವಂ ೕ ಕೃತ ಾಟವಃ .. 18-46..
ಾಸ ಾರ ತ (ಪ ರುಷರೂ ೕ) ಂಹ ೕ ೂೕಈ ೕ ಷ ೕರೂಪ ಾ ೕಓ
ಾ ಾ ಾ ಾ ಾ ೕ ಾಯ ೕ ಅ ೕ ಅಸಮಥ ಅ ೕ ಾ ಾಂ ಆಸಕ

ರ ೕ ಾ ಾ ೕ (ಮೂ ೂೕ) ೕ ಾಸ ಾರ ತ ಪ ರುಷ ೕ ೕ ಾ ಕ ೕ ೕ. 46
ನ ಮು ಾ ಾಂ ಧ ೕ ಃಶಂ ೂೕ ಯುಕ ಾನಸಃ .
ಪಶ ಶೃಣ ಸ ಶ ಘನಶ ಾ ೕ ಯ ಾಸುಖಂ .. 18-47..

ಃಶಂಕ ಅ ೕ ರ ಮನ ಾ ೕ ಮನುಷ ೕ ೕ ಾ ೕ ೕ
ಾಓ ( ಾಧ ಾಓ) ೕ ಾರಣ ಕರ ೂೕ ನ ೕ,ಪಣ ೂೕ ೂೕ, ಾಂಭಳ ೂೕ;

ಸಶ ೂೕ,ಸೂಂಧ ೂೕ, ಾ ೂೕ ಸುಖಪ ವ ಕ ರ ೕ ೕ. 47
ವಸುಶವಣ ಾ ೕಣ ಶುದಬು ಾಕುಲಃ .
ೖ ಾ ಾರಮ ಾ ಾರ ೌ ಾಸ ಂ ಾ ಪಪಶ .. 18-48..

ಯ ಾಥ ವಸು ಾ ಶವಣ ಾತ ೕ ಜ ಶುದ ಬ ೕ ೕ ಬು ಾ ೕ
ಅ ೕ ಸಸ ಮನುಷ ಕಮ , ಕಮ ೕ ಉ ಾ ೕನ ಾ (ಅಕಮ ) ೂೕ ೂೕ
ನ ೕ. 48
ಯ ಾಯತತು ಾ ಾ ತ ಾ ತತು ರು ೕ ಋಜುಃ .
ಶುಭಂ ಾಪ ಶುಭಂ ಾ ತಸ ೕ ಾ ಾಲವ .. 18-49..

ಶುಭ ೕ ಅಶುಭ ಾ ೕ ೕ ಕರ ಾನುಂ ಆ ೕ ೕ ಏ ಸರಳ
ಮನುಷ ಕ ೕ ೕ; ಾರಣ ೕ ೕ ೕ ೕ ಾ ಾಳಕ ೕ ೕ ೕ. 49
ಾತಂ ಾ ತುಖ ಾ ೕ ಾತಂ ಾ ಲಭ ೕ ಪರಂ .

ಾತಂ ಾ ವೃ ಂ ಗ ೕ ಾ ತಂ ಾ ಪರಮಂ ಪದಂ .. 18-50..

ಸತಂತ ಾ ೕ ( ಾ ೕ)ಸುಖ ೕ ಾ ೕ ೕ,ಸತಂತ ಾ ೕ ಪರ-

(ಬಹ ) ೕ ೕಳ ೕ ೕ,ಸತಂತ ಾ ೕ ಪರಮಸುಖ ೕ ಾಪ ಕ ೕ ೕ,
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ಸತಂತ ಾ ೕ ಪರಮಪದ ೕ ಾ ಾಯ ೕ. 50
ಅಕತೃ ತಮ ೂೕಕ ತಂ ಾತ ೂೕ ಮನ ೕಯ ಾ .

ತ ಾ ೕ ಾ ಭವಂ ೕವ ಸಮ ಾ ತವೃತಯಃ .. 18-51..
ಜ ಾ ೕ (ಮನುಷ ) ೕ ಾ ಾ ಆ ಾ ೕ ಅಕ ಾ ಅ ೕ
ಅ ೂೕಕ ಾ ಾ ೕ ೕ, ಾ ೕ ಬ ೕ ತವೃ ಓ ೕಣ ಬ ೕ ೕ.ಪ1

ಉಚ ಂಖ ಾಪ ಕೃ ಾ ೕ ರಸ ಾಜ ೕ .

ನ ತು ಸಸ ಹ ತಸ ಾಂ ಮೂ ಢಸ ಕೃ ಾ .. 18-52..

ೕರ ಪ ರುಷ ೕ,ಉಚ ಂಖಲ ೂೕಯ ೂೕಪಣ ಾ ಾ ಕ ೂೕ ೕ
ೕ; ಪರಂತು ಸ ಾಯುಕತ ತ ಾ ಾ ಮೂಢ ೕ ಾಂ ಕೃ ಮ ೂೕಈ
ೂೕಭ ೕ ನ ೕ.52
ಲಸಂ ಮ ಾ ೂೕ ೖ ಶಂ ಗಹ ಾ .

ರಸಕಲ ಾ ೕ ಾ ಅಬ ಾ ಮುಕಬುದಯಃ .. 18-53..
ೕಓಏ ಕಲ ಾ ೂೕ ಾ ಗ ಕ ೕ ೕ, ೕಓ ಬಂಧನರ ತ ೕ

ಅ ೕ ೕಓ ೕ ಬು ಮುಕತ ೕ,ಏ ಾ ೕರ ಪ ರು ೂೕ ೕ ಾ ೂೕ ೂೕ
ೂೕಗ ೕ ೕ ಅ ೕ ಪವ ತ ೕ ಗು ಾಓ ಾಂ ಪಣ ಪ ೕಶ ಕ ೕ ೕ.ಪ3

ೂೕ ಯಂ ೕವ ಾಂ ೕಥ ಮಂಗ ಾಂ ಭೂಪ ಂ ಯಂ .

ದೃ ಾ ಸಂಪ ಜ ೕರಸ ನ ಾ ಹೃ ಾಸ ಾ .. 18-54..

ಪಂ ತ, ೕವ ಾ, ೕಥ , ೕ, ಾಜ ಅ ೕ ಯಜನ ೕ ೂೕಈ ೕ
ಸ ಾ ನ ಕರ ಾ ೕರ ಪ ರುಷ ಾ ಹೃದಯ ಾಂ ೂೕಈ ಾಸ ಾ ೂೕ ೕ ನ ೕ.
ಪ4

ಭೃ ಃ ಪ ಃ ಕಲ ಶ ೌ ಾ ೂೕತ ೖಃ .
ಹಸ ಕ ೂೕ ೕ ೕ ನ ಾ ಕೃ ಂ ಮ ಾ .. 18-55..

ೂೕಕ ೂೕ,ಪ ೂೕ,ಪ ೕಓ, ೂೕಕ ೕ ಾ ೂೕಕ ಾಓ ಅ ೕ ಸ ಾಂ-
ಓ ೕ ಮಶ ೕ ಕ ಾಈ ೕ ಾರ ಾ ಾ ಛ ಾಂ ೕ ೕ ಜ ಾ ಪಣ ಾರ
( ೂೕಧ ೕ ಾ ) ೕ ಾಮ ೂೕ ನ ೕ.ಪಪ
ಸಂತು ೂೕಽ ನ ಸಂತುಷಃ ೂೕಽ ನ ಚ ದ ೕ .

ತ ಾ ಶಯ ದ ಾಂ ಾಂ ಾಂ ಾದೃ ಾ ಏವ ಾನ ೕ .. 18-56..

ೕರ ಪ ರುಷ ಸಂತುಷ ೕ ಛ ಾಂ ಸಂತುಷ ನ ೕ,ಅ ೕ ನ ೂೕಯ
ಛ ಾಂ ೕದ ಾಮ ೂೕ ನ ೕ. ೕ ೕ ಏ ೕ ಆಶಯ ಭ ೕ ಅವ ಾ ೂೕ
ೕ ಾ ೕ ಾ ಜ ಾ ೕ. 56

ಕತ ವ ೖವ ಸಂ ಾ ೂೕ ನ ಾಂ ಪಶ ಂ ಸೂರಯಃ .
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ಶೂ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾಮ ಾಃ .. 18-57..
ಕರ ಾಪಣುಂ ಏ ಜ ಸಂ ಾರ ೕ. ೕ ೕ ಶೂ ಾ ಾರ,ಆ ಾರರ ತ,

ಾರರ ತ ಅ ೕ ದುಃಖರ ತ ಾ ೕಓ ೂೕ ಾ ನ ೕ.ಪ7

ಅಕುವ ನ ಸಂ ೂೕ ಾ ವ ಗಃ ಸವ ತ ಮೂಢ ೕಃ .
ಕುವ ನ ತು ಕೃ ಾ ಕುಶ ೂೕ ಾಕುಲಃ .. 18-58..
ಮೂಢಬು ಾ ೕ ನ ಕರ ೂೕಛ ಾಂಪಣ ೂೕಭ ೕಲಈ ೕಬ ೕ ಾ ಕುಳ
ೕ,ಪರಂತು ಕುಶಳ ಪ ರುಷ ಕ ೕ ಕರ ೂೕ ಛ ಾಂ ಆಕುಳ ಥ ೂೕ ನ ೕ. 58

ಸುಖ ಾ ೕ ಸುಖಂ ೕ ೕ ಸುಖ ಾ ಾ ಾ ಚ .

ಸುಖಂ ವ ಸುಖಂ ಭುಂ ೕ ವ ವ ಾ ೕಽ ಾಂತ ೕಃ .. 18-59..
ಾಂತ ಬು ಾ ೕ ವ ವ ಾರ ಾಂ ಪಣ ಸು ೕ ೕ ೕ ೕ. ಸೂ ೕ ಸುಏ
ೕ,

ಸು ೕ ಆ ೕ - ಾಯ ೕ ಸು ೕ ೂೕ ೕ ೕ ಅ ೕ ಸು ೕ ಾಯ ೕ ಪ9

ಸ ಾ ಾದ ಸ ೖ ಾ ೂೕ ಕವ ವ ವ ಾ ಣಃ .
ಮ ಾಹೃದ ಇ ಾ ೂೕ ೂ ೕ ಗತ ೕಶಃ ಸು ೂೕಭ ೕ .. 18-60..

ೂೕಕ ೕ ೕಮ ವ ವ ಾರ ಕರ ಾರ ( ೂೕ ಾ ಛ ಾಂ) ೕ ೕ ಸ ಾವ ೕ
ಜ ದುಃಖ ಥತುಂ ನ ೕ ೕ (ಮನುಷ ) ೕ ಾಂ ಸ ೂೕವರ ೕ ೕಮ
ೂೕಭರ ತ
ೕಶರ ತ ೂೕಈ ೂೕ ೕ ೕ. 60
ವೃ ರ ಮೂಢಸ ಪವೃ ರುಪ ಾಯ ೕ .

ಪವೃ ರ ೕರಸ ವೃ ಫಲ ಾ ೕ .. 18-61..

ಮೂಢ ೕ ವೃ ಪಣ ಪವೃ ಜ ಬ ೕ ೕ, ಾ ೕ ೕರ
ಪ ರುಷ ೕ ಪವೃ ಪಣ ವೃ ನುಂ ಫಳ ಆ ೕ ೕ. 61
ಪ ಗ ೕಷು ೖ ಾಗ ಂ ಾ ೕ ಮೂಢಸ ದೃಶ ೕ .

ೕ ೕ ಗ ಾಶಸ ಕ ಾಗಃ ಕ ಾಗ ಾ .. 18-62..

(ಗೃಹ, ೕ ಆ )ಪ ಗ ೂೕ ಾಂ ೖ ಾಗ ೂೕ ೕಷ ಕ ೕ ೕ
ಮೂಢ ೂೕ ಜ ೕ ಾಯ ೕ. ೕಹ ಾಂ ೕ ೕ ೕ ಆ ಾ ೕಣ ಥಈ ಗಈ
ೕ ಾ ೕ
ಾಗ ಾ ೂೕ ಅ ೕ ೖ ಾಗ ಾ ೂೕ ? 62

ಾವ ಾ ಾವ ಾಸ ಾ ದೃ ಮೂ ಢಸ ಸವ ಾ .

ಾವ ಾವನ ಾ ಾ ತು ಸಸ ಾ ದೃ ರೂ ೕ .. 18-63..

ಮೂಢ ೕ ದೃ ಸವ ಾ ಾವ ಾ ಅ ೕ ಅ ಾವ ಾ ಾಂ ಾ ೕ ೕ ರ ೕ
ೕ;ಪರಂತು ಾಂತ ಮನುಷ ೕ ೕ (ದೃ )ದೃಶ ೕ ಾವ ಾ ಕರ ಾ ಛ ಾಂ
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ಅದೃ ರೂಪ ಜ ರ ೕ ೕ. 63
ಸ ಾ ರಂ ೕಷು ಾ ೕ ಯಶ ೕ ಾಲವ ಮು ಃ .
ನ ೕಪಸಸ ಶುದಸ ಯ ಾ ೕಽ ಕಮ .. 18-64..

ೕ ಮು ಸವ ಆರಂ ೂೕ ಾಂ ( ಾಓ ಾಂ) ಾಳಕ ೕ ೕಮ
ಾಮಪ ೕ ವ ೕ ೕ, ೕ ಶುದ (ಮು ) ೕ ಕ ಾ ಾಂ ಕ ೕ ಾಂ ಪಣ

ೕಪ
ಥ ೂೕ ನ ೕ. 64
ಸ ಏವ ಧನ ಆತ ಃ ಸವ ಾ ೕಷು ಯಃ ಸಮಃ .
ಪಶ ಶೃಣ ಸ ಶ ಘ ಅಶ ಸಷ ಾನಸಃ .. 18-65..
ೕ ಜ ಆತ ಾ ೕ ಧನ ೕ ೕ ೕ ಸವ ಭೂ ೂೕ ಾಂ ಸ ಾನ
ೕ ಅ ೕ ೕ ೂೕ ೂೕ ಾಂಭಳ ೂೕ ಸಶ ೂೕ ಸೂಂಘ ೂೕ ಅ ೕ ಾ ೂೕ

ಛ ಾಂ
ತೃ ಾರ ತ ಮನ ಾ ೕ ೕ. 65
ಕ ಸಂ ಾರಃ ಕ ಾ ಾಸಃ ಕ ಾಧ ಂ ಕ ಚ ಾಧನಂ .

ಆ ಾಶ ೕವ ೕರಸ ಕಲಸ ಸವ ಾ .. 18-66..

ಹ ೕಶ ಆ ಾಶ ೕ ೕಮ ಸಂಕಲರ ತ ೕರ ಪ ರುಷ ೕ ಸಂ ಾರ
ಅ ೕ ಆ ಾಸ ಕ ಾಂ, ಾಧ ಕ ಾಂ ಅ ೕ ಾಧನ ಕ ಾಂ? 66

ಸ ಜಯತ ಥ ಸಂ ಾ ೕ ಪ ಣ ಸರಸ ಗಹಃ .
ಅಕೃ ೕಽನವ ೕ ಸ ಾ ಯ ಸ ವತ ೕ .. 18-67..

ೕ ಕಮ ಫಳ ೂೕ ಾ ಗ ಕರ ಾ ಾ ೕ ಅ ೕ ಪ ಣ ಆನಂದಸರೂಪ-

ಮಯ (ಮ ಾ ಾ )ಜಯ ಾ ೕ ೕ ೕ ೕ ೕ ಅವ ೕದರ ತ ಬಹ ಾಂ
ಅಕೃ ಮ ಸಹಜ ಸ ಾ ೂೕಯ ೕ. 67
ಬಹು ಾತ ಮು ೕನ ಾತತ ೂ ೕ ಮ ಾಶಯಃ .
ೂೕಗ ೕ ಾ ಾಂ ೕ ಸ ಾ ಸವ ತ ೕರಸಃ .. 18-68..

ಅ ೕಂ ವಧು ಕ ೕ ೕ ೂೕ ಾಯ ೂೕ? ೕ ೕ ತತ ೕ ಾಣು ಂ ೕ
ೕ ೕ ಮ ಾ ಾ ೂೕಗ ಅ ೕ ೕ ಬಂ ೕ ಪ ೕ ಸ ಹ ಅ ೕ ಹ ೕಶ

ಬ ೕ ರಸ ೕನ ೂೕಯ ೕ. 68
ಮಹ ಾ ಜಗ ತಂ ಾಮ ಾತ ಜೃಂ ತಂ .

ಾಯ ಶುದ ೂೕಧಸ ಂ ಕೃತ ಮವ ಷ ೕ .. 18-69..

ಮಹತತ ೕ ಶರೂ ಥ ೕಲುಂ ಆ ಜಗತ ತ ಾಮ ಾತ ೕ ಜ
ಥಯುಂ ೕ, ( ೕ ೕ ಕಲ ಾ) ೂೕಡ ಾ ಪ ೕ ಶುದ ಾನರೂಪ
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ಬ ೕ ಾ ಮನುಷ ನುಂ ಶುಂ ಕಮ ಾ ೕ ರ ೕ ೕ? 69

ಭಮಭೂತ ದಂ ಸವ ಂ ಂ ಾ ೕ ಶ ೕ .

ಅಲ ಸುರಣಃ ಶುದಃ ಸ ಾ ೕ ೖವ ಾಮ .. 18-70..

ಆ ಬಧುಂ (ಜಗತ)ಭಮರೂಪ ೂೕಈ ಾಂಈ ಜ ನ ೕ ಏ ಾ
ಶಯ ಾ ೕ ಅ ೕ ಅಲ (ಬಹ )ನು ೕ ೕ ಸುರಣ ಥಯುಂ ೕ ೕ ೕ

ಶುದ ಪ ರುಷ ಸ ಾವ ವ ೕ ಜ ಾಂತ ಬ ೕ ಾಯ ೕ. 70
ಶುದಸುರಣರೂಪಸ ದೃಶ ಾವಮಪಶ ತಃ .
ಕ ಃ ಕ ಚ ೖ ಾಗ ಂ ಕ ಾ ಗಃ ಕ ಶ ೕಽ ಾ .. 18-71..

ಶುದ (ಆತ -)ಸುರಣರೂಪ ಅ ೕ ದೃಶ ಾವ ೕ ನ ೂೕ ಾರ ೕ
ೕ ಅ ೕ ೖ ಾಗ ೂೕ; ಾ ಗ ೂೕ ಅ ೕ ಶಮ ೂೕ? 71

ಸುರ ೂೕಽನಂತರೂ ೕಣ ಪಕೃ ಂ ಚ ನ ಪಶ ತಃ .
ಕ ಬಂಧಃ ಕ ಚ ಾ ೕ ಃ ಕ ಹಷ ಃ ಕ ಾ ಾ .. 18-72..

ಅನಂತರೂ ೕ ಸುರ ಾ ಅ ೕ ಪಕೃ ೕ ನ ೂೕ ಾ ೕ ೕ ೕ
ಬಂಧ ೂೕ ಅ ೕ ೕ ೂೕ,ಹಷ ೂೕ ಅ ೕ ಾದ ೂೕ? 72

ಬು ಪಯ ಂತಸಂ ಾ ೕ ಾ ಾ ಾತಂ ವತ ೕ .

ಮ ೕ ರಹಂ ಾ ೂೕ ಾಮಃ ೂೕಭ ೕ ಬುಧಃ .. 18-73..
ಬು ಪಯ ಂತ ಸಂ ಾರ ಾಂ ಾ ಾ ಾತ ಜ ಾ ೕ ೕ.ಮಮ ಾ-
ರ ತ ಅಹಂ ಾರ ತ ಅ ೕ ಾಮ ಾ ೕ ೂೕ ೕ ೕ. 73
ಅ ಯಂ ಗತಸಂ ಾಪ ಾ ಾ ನಂ ಪಶ ೂೕ ಮು ೕಃ .
ಕ ಾ ಚ ಕ ಾ ಶಂ ಕ ೕ ೂೕಽಹಂ ಮ ೕ ಾ .. 18-74..

ಆ ಾ ೕ ಅ ಾ ೕ ಅ ೕ ಸಂ ಾಪರ ತ ೂೕ ಾ ಾ ಮು ೕ
ಾ ೕ ಆ ೕ ಶ ಶುಂ ? ೕಹ ೂೕ ಅಥ ಾ ಅಹಂ ಾ-ಮಮ ಾ ೕ ? 74

ೂೕ ಾ ೕ ಕ ಾ ಜ ಾ ಜಡ ೕಯ .

ಮ ೂೕರ ಾ ಪ ಾ ಾಂಶ ಕತು ಾ ೕತ ತತ ಾ .. 18-75..

ೂೕ ಜಡಬು ಾ ೕ ೂೕಧ ಈ ಾ ಕ ೕ ೕ ೂೕ ೕ ೕ ೕ ೂೕ
ೕ ಣ ೕ ಜ ಮ ೂೕರ ೂೕ ಅ ೕ ಪ ಾಪ ಕರ ಾ ೂೕ ಆರಂಭ ಕ ೕ ೕ 75

ಮಂದಃ ಶು ಾ ತದಸು ನ ಜ ಾ ಮೂಢ ಾಂ .

ಕ ೂೕ ಬ ಯ ಾದಂತ ಷಯ ಾಲಸಃ .. 18-76..
ಮೂಢ ಏ (ಪರಮ)ವಸು ೕ ಾಂಭ ೕ ೕ ಪಣ ಮೂಢ ಾ ೂೕಡ ೂೕ
ನ ೕ; (ಪರಂತು)ಬ ಾರ ೕ ಪಯ ೕ ಕ ೕ ಕಲ ಬ ೕ ೂೕ ೂೕ ಾ
ಛ ಾಂ ಅಂದರ ಷಯ ಾಸ ಾ ಾ ೕ ರ ೕ ೕ. 76
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ಾ ಾ ಗ ತಕ ಾ ೕ ೂೕಕದೃ ಾ ಕಮ ಕೃ .

ಾ ೕತ ವಸರಂ ಕತು ಂ ವಕು ೕವ ನ ಂಚನ .. 18-77..

ೕ ಾನ ವ ೕ ೕಣ ಬ ೕ ಾ ಕಮ ಾ ೕ ೕ ಅ ೕ ಾತ ೂೕಕ-
ದೃ ೕ ಕಮ ಕರ ಾ ೂೕ ಾ ೕ ೕ, ೕ ೕ ಾಂಈ ಪಣ ಕರ ಾ ೂೕ ೕ
ೂೕಲ ಾ ೂೕ

ಅವಸರ ಜ ಾಪ ಥ ೂೕ ನ ೕ. 77
ಕ ತಮಃ ಕ ಪ ಾ ೂೕ ಾ ಾನಂ ಕ ಚ ನ ಂಚನ .

ಾರಸ ೕರಸ ಾತಂಕಸ ಸವ ಾ .. 18-78..

ಹಂ ೕಶ ಾರ ಅ ೕ ಭ ಯ ೕರ ಪ ರುಷ ಾ ೕ ಅಂಧ ಾರ ಕ ಾಂ
ೕ ಅಥ ಾ ಪ ಾಶ ಕ ಾಂ ೕ, ಅ ೕ ಾ ಪಣ ಕ ಾಂ ೕ? ಾಂಈ ಜ

ನ ೕ. 78
ಕ ೖಯ ಂ ಕ ೕ ತಂ ಕ ಾತಂಕ ಾ ಾ .

ಅ ಾ ಚ ಸ ಾವಸ ಃಸ ಾವಸ ೕ ನಃ .. 18-79..
ಅ ವ ಚ ೕಯ ಸ ಾ ಾ ಾ ಅ ೕ ಃಸ ಾವ ೕ ೕ ೕ ೖಯ
ಾ ಂ ಅ ೕ ೕಕ ಾ ಂ ಅ ೕ ಭ ಯ ಾ ಪಣ ಕ ಾಂ ? 79

ನ ಸ ೂೕ ೖವ ನರ ೂೕ ೕವನು ನ ೖವ .

ಬಹು ಾತ ಮು ೕನ ೕಗದೃ ಾ ನ ಂಚನ .. 18-80..

ಸಗ ಪಣ ನ ೕ ಅ ೕ ನರಕ ಪಣ ನ ೕ; ೕಮ ಜ ೕವನು ಪಣ
ನ .ಅ ೕಂ ವಧು ಕ ೕ ೕ ಶುಂ ಾಮ? ೕಗದೃ ೕ ೂೕ ಕಶುಂ ಜ ನ ೕ.
ೖವ ಾಥ ಯ ೕ ಾಭಂ ಾ ಾ ೕ ಾನು ೂೕಚ .

ೕರಸ ೕತಲಂ ತಮಮೃ ೕ ೖವ ಪ ತಂ .. 18-81..

ೕರ ಪ ರುಷನುಂ ಅಮೃತ ವ ೕ ಪ ಣ ಅ ೕ ೕತಳ ತ ಾಭ ೕ
ಈ ಾ ಾಖತುಂ ನ ೕ, ೕಮ ಜ ಾ ೕ ೂೕ ಾತುರ ಪಣ ಥತುಂ ನ ೕ. 81
ನ ಾಂತಂ ೌ ಾ ೕ ನ ದುಷಮ ಂದ .

ಸಮದುಃಖಸುಖಸ ಪಃ ಂ ಕೃತ ಂ ನ ಪಶ .. 18-82..

ಸುಖ ಅ ೕ ದುಃಖ ಾಂ ಸ ಾನ,ಸಂ ೂೕ ೕ ಅ ೕ ಾಮ ಪ ರುಷ
ಾಂತ ( ಾ ೕ) ೕ ವ ಾಣ ೂೕ ನ ೕ; ೕಮ ಜ ದುಷ ೕ ಾ ಪಣ

ಕರ ೂೕ ನ ೕ ಅ ೕ ಾಂಈ ಕತ ವ ಪಣ ೂೕ ೂೕ ನ ೕ. 82
ೕ ೂೕ ನ ೕ ಸಂ ಾರ ಾ ಾ ನಂ ನ ದೃ .

ಹ ಾ ಮಷ ಮು ೂೕ ನ ಮೃ ೂೕ ನ ಚ ೕವ .. 18-83..

ೕರ ಪ ರು ಸಂ ಾರ ೂೕ ೕಷ ಕರ ೂೕ ನ ೕ; ೕಮ ಜ ಆ ಾ ೕ
ೂೕ ಾ ೕ ಈ ಾ ಪಣ ಾಖ ೂೕ ನ ೕ. (ಪರಂತು)ಹಷ ಅ ೕ ೂೕಷ ೕ
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ರ ತ ೂೕಈ ೕ ೕ ಮ ೕ ೂೕ ನ ೕ ಅ ೕ ೕವ ೂೕ ಪಣ ನ ೕ. 83
ಃ ೕಹಃ ಪ ತ ಾ ಾ ೌ ಾ ೕ ಷ ೕಷು ಚ .

ಂತಃ ಸಶ ೕ ೕಽ ಾಶಃ ೂೕಭ ೕ ಬುಧಃ .. 18-84..
ಪ ತ , ೕ ಆ ಾಂ ೕಹರ ತ, ಷ ೕ ಪ ೕ ಾಮ ಅ ೕ

ೕ ಾ ಾ. ಶ ೕರ ಪ ೕ ಪಣ ಂತ ಅ ೕ ಾಶ ಾ ೕ ೂೕ ೕ ೕ. 84
ತು ಃ ಸವ ತ ೕರಸ ಯ ಾಪ ತವ ನಃ .
ಸಚಂದಂ ಚರ ೂೕ ೕ ಾ ಯತಸ ತ ಾ ನಃ .. 18-85..
ಯ ಾ ಾಪ ವತ ನ ಕರ ಾ, ೕ ಾನು ಾರ ೕ ೂೕ ಾಂ ಚರ ಾ ಅ ೕ
ಾ ಂ (ಸೂಯ )ಆಥ ೕ ಾ ಂ ಸೂ ಾ ೕರ ಪ ರುಷ ೕ ಬ ೕಯ ಾಂ ೂೕಷ
ೕ. 85

ಪತತೂ ೕತು ಾ ೕ ೂೕ ಾಸ ಂ ಾ ಮ ಾತ ನಃ .
ಸ ಾವಭೂ ಾಂ ಸ ಾ ೕಷಸಂಸೃ ೕಃ .. 18-86..

ೕ ಾ ಾ ಸ ಾವರೂ ೕ ಾನ ಾಂ ಾಂ ೕ ಾ ೕ ೕ ೕ ೕ ೕ
ಸಮಸ ಸಂ ಾರ ಭು ಾಈ ಗ ೕ ೕ, .ಏ ಾ ಮ ಾ ಾ ೕ ೕಹ ಪ ೂೕ ೕ
ಾಪ ಾಓ ೕ ೕ ಂ ಾ ೂೕ ೕ ನ ೕ. 86

ಅ ಂಚನಃ ಾಮ ಾ ೂೕ ದ ಂದ ನಸಂಶಯಃ .
ಅಸಕಃ ಸವ ಾ ೕಷು ೕವ ೂೕ ರಮ ೕ ಬುಧಃ .. 18-87..
ೕ ೕ ಾ ೕ ಕಶುಂ ಪಣ ನ ೕ, ೕ ಈ ಾನು ಾರ ಚ ೕ ೕ, ೕ
ದ ಂದ ೕ, ೕ ಾ ಸಂಶಯ ಾಶ ಾ ಾ ೕ, ೕ ಸವ ಾ ೕ ಾಂ

ಅಸಕ
ೕ ಅ ೕ ೕ ೕವಳ ೕ ಏ ೕ ಾ ೕ ರಮಣ ಕ ೕ ೕ. 87
ಮ ಮಃ ೂೕಭ ೕ ೕರಃ ಸಮ ೂೕ ಾಶ ಾಂಚನಃ .

ಸು ನಹೃದಯಗಂ ಧೂ ತರಜಸಮಃ .. 18-88..
ಮಮತರ ತ, ಾ ೕ ಾಂ ೕ ಾಂ,ಪಥರ ಅ ೕ ೂೕ ಾ ೕ ಸಮ ಗಣ ಾರ,

ಹೃದಯ ೕ ಾಂ ೂೕ ೕ ೕ ಸದಂತರ ತೂ ೕ ಗಈ ೕ ೕ ೕ ಅ ೕ ೕ ೕ
ರ ೂೕಗುಣ
ಅ ೕ ತ ೕಗುಣ ೕ ತದನ ದೂರ ಕ ಾ ೕ ೕ ೕ ೕರ ಪ ರುಷ ೂೕ ೕ
ೕ. 88

ಸವ ಾನವ ಾನಸ ನ ಂ ಾಸ ಾ ಹೃ .

ಮು ಾತ ೂೕ ತೃಪಸ ತುಲ ಾ ೕನ ಾಯ ೕ .. 18-89..

ಸವ ತ ಅ ಾಸಕ ರ ೕ ಾರ ಾ ಹೃದಯ ಾಂ ಕ ೕ ಜ ಾಸ ಾ ೂೕ ೕ
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ನ ೕ. ಮು ಾ ಾ ಅ ೕ ಸಂತುಷ ಮನುಷ ೕ ತುಲ ಾ ೂೕ ೂೕ ಾ ೕ
ಾಯ? 89

ಾನನ ನ ಾ ಾ ಪಶ ನ ನ ಪಶ .

ಬುವ ಅ ನ ಚ ಬೂ ೕ ೂೕಽ ೂ ೕ ಾ ಸ ಾದೃ ೕ .. 18-90..

ಾಸ ಾರ ತ ಪ ರೂಷ ಾಯ ೕ ೂೕ ೂೕಣ ಾಣ ೂೕ ೂೕ ಾ
ಛ ಾಂ ಾಣ ೂೕ ನ ೕ; ೂೕ ೂೕ ೂೕ ಾ ಛ ಾಂ ೂೕ ೂೕ ನ ೕ ಅ ೕ
ೂೕಲ ೂೕ
ೂೕ ಾ ಛ ಾಂ ೂೕಲ ೂೕ ನ ೕ ? 90

ು ಾ ಭೂಪ ಾ ೕ ಾಮಃ ಸ ೂೕಭ ೕ .

ಾ ೕಷು ಗ ಾ ಯಸ ೂೕಭ ಾ ೂೕಭ ಾ ಮ ಃ .. 18-91..
ವಸುಓ ಾಂ ೕ ೕ ೕ ಾ ೕ ನರ ೕ ಾವ ಾ ದೂರ ಥಈ ೕ ಅ ೕ
ೕ ಾಮ ೕ, ೕ ಾ ೕ ೂೕಯ ೕ ಾ ಾ ೂೕಯ ೂೕಪಣ ೂೕ ೕ
ೕ. 91

ಕ ಾಚಂದ ಂ ಕ ಸಂ ೂೕಚಃ ಕ ಾ ತತ ಶಯಃ .
ಾ ಾಜ ವಭೂತಸ ಚ ಾಥ ಸ ೕ ನಃ .. 18-92..

ಷಪಟ,ಸರಳ ಅ ೕ ಕೃ ಾಥ ೕ ೕ ೕ ಸಚಂದ ಾ ಾ ಂ
ಅಥ ಾ ಸಂ ೂೕಚ ಕ ಾಂ ಅಥ ಾ ತತ ೂೕ ಶಯ ಪಣ ಾ ಂ ? 92

ಆತ ಾಂ ತೃ ೕನ ಾ ೕನ ಗ ಾ ಾ .

ಅಂತಯ ದನುಭೂ ೕತ ತ ಕಥಂ ಕಸ ಕಥ ೕ .. 18-93..

ಆ ಾ ಾಂ ಾಂ ಥ ಾ ೕ ಸಂತುಷ ಬ ೕ ಾ, ಃಸ ಹ ಅ ೕ
ದುಃಖರ ತ ಪ ರುಷ ವ ೕ ೕ ಅಂದರ ಅನುಭ ಾತುಂ ೂೕಯ ೕ ೕ ೕ
ೕ ೕ
ೂೕ ೕ ಕ ೕ ಶ ಾಯ? 93

ಸು ೕಽ ನ ಸುಷು ೌ ಚ ಸ ೕಽ ಶ ೂೕ ನ ಚ .

ಾಗ ೕಽ ನ ಾಗ ೕರಸ ಪಃ ಪ ೕ ಪ ೕ .. 18-94..

ೕರ ಪ ರುಷ ಸೂ ೂೕ ಛ ಾಂ ಸುಷು ಾಂ ನ ೕ,ಸಪ ಾಂ ಛ ಾಂ
ಸೂ ೕ ೂೕ ನ ೕ, ಾಗ ೂೕಛ ಾಂ ಾಗೃ ಾಂ ನ ೕ, (ಪರಂತು).ದ ೕಕ ೕ
ಸಂತಷ ರ ೕ ೕ. 94
ಃ ಸ ಂ ೂೕಽ ಂತಃ ೕಂ ೕಽ ಂ ಯಃ .

ಸುಬು ರ ಬು ಃ ಾಹಂ ಾ ೂೕಽನಹಂಕೃ ಃ .. 18-95..
ಾ ೕ ಾ ಸ ತ ಛ ಾಂ ಾರ ತ ೕ.ಇಂ ೕ ೕ ಯುಕ
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ಛ ಾಂ ಇಂ ಯರ ತ ೕ, ಬು ೕ ಯುಕತ ಛ ಾಂ ಬು ರ ತ ೕ,
ಅಹಂ ಾರ
ಸ ತ ಛ ಾಂ ಅಹಂ ಾರರ ತ ೕ. 9ಪ
ನ ಸು ೕ ನ ಚ ಾ ದುಃ ೕ ನ ರ ೂೕ ನ ಸಂಗ ಾ .

ನ ಮುಮು ುನ ಾ ಮು ಾ ನ ಂ ನ ಚ ಂಚನ .. 18-96..

ಾ ೕ ಸು ೕ ನ ೕ ೕಮ ದುಃ ೕ ಪಣ ನ ೕ, ರಕತ ನ ೕ
ೕಮ ಆಸಕ ನ ೕ,ಮುಮು ು ನ ೕ ೕಮಮುಕ ಪಣ ನ ೕ, ಕಂಈ ಜ

ನ ೕ ೕಮ ಜ ಾಂಈ ನ ೕ. 96
ೕ ೕಽ ನ ಪಃ ಸ ಾ ೌ ನ ಸ ಾ ಾ .

ಾ ೕಽ ನ ಜ ೂೕ ಧನ ಃ ಾಂ ೕಽ ನ ಪಂ ತಃ .. 18-97..
ಧನ ಪ ರುಷ ೕಪ ಾಂ ಪಣ ಪ ನ ೕ,ಸ ಾ ಾಂ ಪಣ
ಸ ಾ ಾ ೕ ನ ೕ, ಮೂಢ ಾ ಾಂ ಪಣ ಮೂಢ ನ ೕ. ಅ ೕ
ಪಂ ಾಈ ಾಂ
ಪಣ ಪಂ ತ ನ ೕ. 97
ಮು ೂೕಯ ಾ ಸಸಃ ಕೃತಕತ ವ ವೃ ತಃ .
ಸಮಃ ಸವ ತ ೖತೃ ಾ ನ ಸ ರತ ಕೃತಂ ಕೃತಂ .. 18-98..

ಮುಕ ಪ ರುಷ ೕ ೕ ೂೕಯ ೕ ೕ ಾಂ ಾಂತ ೕ ಅ ೕ
ಕೃತಕೃತ ೂೕಈ ಸು ೕ ೕ; ೕಮ ಜ ಸವ ತ ಸಮ ೂೕಈ ತೃ ಾರ ತ
ಪ ಾ ೕ ೕ ೕ ಕ ೕಲುಂ ೕ ನ ಕ ೕಲುಂ ಸಂ ಾರ ೂೕ ನ ೕ. 98
ನ ೕಯ ೕ ವಂದ ಾ ೂೕ ಂದ ಾ ೂೕ ನ ಕುಪ .

ೖ ೕ ಜ ಮರ ೕ ೕವ ೕ ಾ ನಂದ .. 18-99..

ಾ ೕ ೂೕಈ ೕ ವಂ ತ ಥ ಾಂ ಖುಶ ಥ ೂೕ ನ ೕ; ೕಮ ಜ ಂ ತ
ಥ ಾಂ ಾ ೂೕ ನ ೕ. ಮರಣ ೕ ಉ ೕಗ ಾಮ ೂೕ ನ ೕ, ೕಮ ಜ
ೕವನ ೕ

ಹಷ ಾಮ ೂೕ ನ ೕ. 99
ನ ಾವ ಜ ಾ ೕಣ ಂ ಾರಣ ಂ ಉಪ ಾಂತ ೕಃ .
ಯ ಾತ ಾಯತತತ ಸಮ ಏ ಾವ ಷ ೕ .. 18-100..

ಾಂತ ಬು ಾ ೕ ೂೕ ೂೕ ೕ ಾ ಪ ೕಶ ಾಂ ಪಣ ಜ ೂೕ ನ ೕ;
ೕಮ ಜ ಜಂಗಲ ಾಂ ಪಣ ಾಗ ೂೕ ನ ೕ. ೕ ೂೕಯ ೕ ಾಂ ಅ ೕ
ಾ ಂ ೂೕಯ ಾ ಂ ೕ ಸಮ ಾವ ೕ ರ ೕ ೕ. 100
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ಪಕರಣ 19 -ಆತ ಾಂ ಪಕರಣ
ಜನಕ ಉ ಾಚ ..

ತತ ಾನಸಂದಂಶ ಾ ಾಯ ಹೃದ ೕದ ಾ .

ಾ ಧಪ ಾಮಶ ಶ ೂ ೕ ಾರಃ ಕೃ ೂೕ ಮ ಾ .. 19-1..

ಜನ ೕ ಕಹು ಂ : ತತ ಾನರೂ ೕ ಾಣ ೂೕ ಲಈ ೕ ಹದಯ ಾ ಅಂದರ ಾ
ಾಗ ಾಂ ೕಅ ೕಕಪ ಾರ ಾ ಸಶ ರೂ ೕ ಾಂ ಾಓ ಾ ಾವ ೕ ೕಂ ೕ

ಕ ಾ ಾ ೕ. 1
ಕ ಧಮ ಃ ಕ ಚ ಾ ಾಮಃ ಕ ಾಥ ಃ ಕ ೕ ಾ .

ಕ ತಂ ಕ ಚ ಾಽ ತಂ ಸಮ ತಸ ೕ .. 19-2..

ೕ ಾ ಾ ಮ ಾ ಾಂ ತ ಬ ೕ ಾ ಾ ಾ ಾ ೕ ಧಮ
ಕ ಾಂ, ಾಮ ಕ ಾಂ,ಅಥ ಕ ಾಂ, ೕಕ ಕ ಾಂ, ತ ಕ ಾಂ ಅ ೕ
ಅ ತ
ಪಣ ಕ ಾಂ? ರ
ಕ ಭೂತಂ ಕ ಭ ಷ ಾ ವತ ಾನಮ ಕ ಾ .

ಕ ೕಶಃ ಕ ಚ ಾ ತ ಂ ಸಮ ತಸ ೕ .. 19-3..

ೕ ಾ ಾ ಮ ಾ ಾಂ ತ ಬ ೕ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ ಭೂತ ಾಳ ಕ ಾಂ
ೕ ಅ ೕ ಭ ಷ ಕ ಾಂ ೕ ಅ ೕ ವತ ಾನ ಪಣ ಕ ಾಂ ೕ, ೕಮ ಜ
ೕಶ ಪಣ ಾ ಂ ೕ? ೕಮ ಜ (ಆ ಬ ೕ ೕಶ ಾ ಾತ ಕ ಅ ತ ಾ ೕ
ನ ) ತ ಾ ಪಣ ಾ ಂ ೕ? 3

ಕ ಾ ಾ ಕ ಚ ಾ ಾ ಾ ಕ ಶುಭಂ ಾಶುಭಂಯ ಾ .

ಕ ಂ ಾ ಕ ಚ ಾ ಂ ಾ ಸಮ ತಸ ೕ .. 19-4..

ೕ ಾ ಾ ಮ ಾ ಾಂ ತ ಬ ೕ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ ಆ ಾ ಕ ಾಂ
ಅ ೕ ಅ ಾ ಾ ಕ ಾಂ, ಶುಭ ಕ ಾಂ ಅ ೕ ಅಶುಭ ಕ ಾಂ, ಂ ಾ ಕ ಾಂ
ಅ ೕ ಂ ಾರ ತಪಣುಂ ಕ ಾಂ? 4

ಕ ಸಪಃ ಕ ಸುಷು ಾ ಕ ಚ ಾಗರಣಂ ತ ಾ .

ಕ ತು ೕಯಂ ಭಯಂ ಾ ಸಮ ತಸ ೕ .. 19-5..

ೕ ಾ ಾ ಮ ಾ ಾಂ ತ ಬ ೕ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ ಸಪ ಾ ಂ
ಅಥ ಾ ಸುಷು ಕ ಾಂ ಅ ೕ ವ ೕ ಾಗತ ಅವ ಾ ಪಣ ಾ ಂ, ೕಮಜ
ತು ೕಯ ಅವ ಾ ಪಣ ಕ ಾಂ ಅ ೕ ಭಯ ಪಣ ಕ ಾಂ?ಪ
ಕ ದೂರಂ ಕ ಸ ೕಪಂ ಾ ಾಹ ಂ ಾಭ ಂತರಂ ಕ ಾ .

ಕ ಸೂಲಂ ಕ ಚ ಾ ಸೂ ಂ ಸಮ ತಸ ೕ .. 19-6..
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ೕ ಾ ಾ ಮ ಾ ಾಂ ತ ಬ ೕ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ ದೂರ ಶುಂ
ಅ ೕ ನ ೕಕ ಶುಂ, ಾಹ ಶುಂ ಅ ೕ ಅಂದರನುಂ ಶುಂ,ಸೂಳ ಶುಂ ಅಥ ಾ
ಸೂ ಶುಂ ? 6

ಕ ಮೃತು ೕ ತಂ ಾ ಕ ೂೕ ಾಃ ಾಸ ಕ ೌ ಕಂ .

ಕ ಲಯಃ ಕ ಸ ಾ ಾ ಸಮ ತಸ ೕ .. 19-7..

ೕ ಾ ಾ ಮ ಾ ಾಂ ತ ಬ ೕ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ ಮೃತು ೕವ ಂ
ಅ ೕ ೕವನ ೕವ ಂ., ೂೕ ೂೕ ೕ ಾ ಅ ೕ ೌ ಕ (ವ ವ ಾರ) ೕ ೕ,
ಲಯ
ೕ ೕ ಅಥ ಾ ಸ ಾ ೕ ೕ? 7

ಅಲಂ ವಗ ಕಥ ಾ ೕಗಸ ಕಥ ಾಪ ಲಂ .

ಅಲಂ ಾನಕಥ ಾ ಾಂತಸ ಮ ಾತ .. 19-8..

ಹುಂ ಆ ಾ ಾಂ ಾಂತ ಾ ೕ ೂೕ ೂೕಈ (ಧ ಾ ಥ ಾಮರೂಪ)

ವಗ ೕ ಾತ ಬಸ ಥಈ ಅ ೕ ೕಗ ೕ ಾತ ಪಣ ಬಸ ಥಈ ೕಮ
ಜ ಾನ ೕ ಾತ ಪಣ ಬಸ ಥಈ. 8

ಪಕರಣ 20 - ೕವನು ಪಕರಣ
ಜನಕ ಉ ಾಚ ..

ಕ ಭೂ ಾ ಕ ೕ ೂೕ ಾ ೕಂ ಾ ಕ ಾ ಮನಃ .
ಕ ಶೂನ ಂ ಕ ಚ ೖ ಾಶ ಂ ಮತ ರೂ ೕ ರಂಜ ೕ .. 20-1..

ಜನ ೕ ಕಹು ಂ : ಾರುಂ ಸರೂಪ ರಂಜನ ( ಮ ಳ) ೂೕಈ
(ಪಂಚಮ ಾ-) ಭೂ ೂೕ ಕ ಾಂ ಅ ೕ ೕಹ ಕ ಾಂ, ಇಂ ೕ ಕ ಾಂ
ಅ ೕ
ಕ ಾಂ, ಶೂನ ಕ ಾಂ ಅ ೕ ಾ ಾ ಕ ಾಂ? 1

ಕ ಾಸ ಂ ಾತ ಾನಂ ಕ ಾ ಷಯಂಮನಃ .
ಕ ತೃ ಃ ಕ ತೃ ಾತಂ ಗತದಂದಸ ೕ ಸ ಾ .. 20-2..

ಹ ೕಶ ದಂದರ ತ ಏ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ ಾಸ ೕವ ಂ,ಆತ ಾನ
ೕವ ಂ ಅಥ ಾ ಷಯರ ತ ಮನ ೕವ ಂ, ತೃ ೕ ೕ ಅಥ ಾ ತೃ ಾ -
ರ ತಪಣುಂ ೕವ ಂ ? ರ
ಕ ಾ ಕ ಚ ಾ ಾ ಾಹಂ ೕದಂ ಮಮ ಕ ಾ .

ಕ ಬಂಧ ಕ ಚ ಾ ೕ ಃ ಸರೂಪಸ ಕ ರೂ ಾ .. 20-3..

ಾ ೕ ೕ ಅ ೕ ಅ ಾ ೕ ೕ “ಹುಂ” ೕ ೕ ಅ ೕ ಆ ೕವ ಂ
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ಅ ೕ ಾರುಂ ೕವ ಂ,ಬಂಧ ೕ ೕಅ ೕ ೕ ೕ ೕ ( ೕಮಜ)ಸರೂಪ-

ಪಣುಂ ಪಣ ೕವ ಂ? 3

ಕ ಾರ ಾ ಕ ಾ ೕವನು ರ ಕ ಾ .

ಕ ತ ೕಹ ೖವಲ ಂ ೕಷಸ ಸವ ಾ .. 20-4..

ಹ ೕಶ ೕಷರ ತ,(ಸಮ ಾವ ಾ ಾ) ೕ ಾರಬ ಕ ೕ ಾ ಂ
ಅಥ ಾ ೕವನು ಪಣ ಕ ಾಂ (ಅ ೕ) ೕಹಮು ಪಣ ಕ ಾಂ? 4

ಕ ಕ ಾ ಕ ಚ ಾ ೂೕ ಾ ಯಂ ಸುರಣಂ ಕ ಾ .

ಾಪ ೂೕ ಂ ಫಲಂ ಾ ಕ ಃಸ ಾವಸ ೕ ಸ ಾ .. 20-5..

ಹ ೕಶ ಸ ಾವರ ತ ಬ ೕ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ ಕ ಾ ೕ ೕ ಅ ೕ
ವ ೕ ೂೕಕ ಾ ೕ ೕ, ೕಮ ಜ ಯ ಾ ಅಥ ಾ ಸುರಣ ಪಣ ೕವ ಂ
ಅ ೕ ಪತ ಫಳ ಪಣ ೕವ ಂ?ಪ
ಕ ೂೕಕಂ ಕ ಮುಮು ು ಾ ಕ ೕ ೕ ಾನ ಾ ಕ ಾ .

ಕ ಬದಃ ಕ ಚ ಾ ಮುಕಃ ಸಸರೂ ೕಽಹಮದ ೕ .. 20-6..

’ಅಹಂ’ ರೂಪ ( ಾ ಾರೂಪ)ಅದಯ ಸಸರೂಪ ಾಂ ೂೕಕ ಕ ಾಂ ೕ
ಅ ೕ ಮುಮು ು ಕ ಾಂ, ೕ ೕ ಕ ಾಂ ಅ ೕ ಾ ೕ ಕ ಾಂ,
ಬಂ ಾ ೕ ೂೕ
ಾ ಂ ಅ ೕ ಮುಕತ ಕ ಾಂ? 6

ಕ ಸೃ ಃ ಕ ಚ ಸಂ ಾರಃ ಕ ಾಧ ಂ ಕ ಚ ಾಧನಂ .

ಕ ಾಧಕಃ ಕ ಾ ಸಸರೂ ೕಽಹಮದ ೕ .. 20-7..

’ಅಹಂ’ ( ಾ ಾ) ರೂಪ ಅದಯ ಸಸರೂಪ ಾಂ ಸೃ ೕ ೕ ಅ ೕ
ಸಂ ಾರ ೕ ೕ, ಾಧ ೕವ ಂ ಅ ೕ ಾಧನ ೕವ ಂ. ಾಧಕ ೕ ೕ ಅ ೕ

ೕ ೕ ? 7

ಕ ಪ ಾ ಾ ಪ ಾಣಂ ಾ ಕ ಪ ೕಯಂ ಕ ಚ ಪ ಾ .

ಕ ಂ ಕ ನ ಂ ಾ ಸವ ಾ ಮಲಸ ೕ .. 20-8..

ಹ ೕಶ ಮ ಲ ಏ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ ಪ ಾ ಾ ೕ ೕ ಅಥ ಾ
ಪ ಾಣ ೕವ ಂ, ಪ ೕಯ ೕವ ಂ ಅ ೕ ಪ ಾ ೕ ೕ, ಕಶುಂ ಪಣ ೕವ ಂ
ಅ ೕ
ಕಶುಂ ನ ಪಣ ೕವ ಂ ? 8

ಕ ೕಪಃ ಕ ೖ ಾಗ ಂ ಕ ೂೕ ಧಃ ಕ ಮೂಢ ಾ .

ಕ ಹಷ ಃ ಕ ಾ ೂೕ ಾ ಸವ ಾ ಯಸ ೕ .. 20-9..
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ಹ ೕಶ ಯ ಏ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ ೕಪ ೕ ೕ ಅ ೕ ಏ ಾಗ ಾ
ೕ ೕ, ಾನ ೕವ ಂ (ಅ ೕ)ಮು ೕ ೕ,ಹಷ ೕ ೕ ಅಥ ಾ ೂೕಕ
ೕ ೕ ? 9

ಕ ೖಷ ವ ವ ಾ ೂೕ ಾ ಕ ಚ ಾ ಪರ ಾಥ ಾ .

ಕ ಸುಖಂ ಕ ಚ ಾ ದುಖಂ ಮಶ ಸ ೕ ಸ ಾ .. 20-10..

ಹ ೕಶ ಾರರ ತ ಏ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ ಆ ವ ವ ಾರ ೕ ೕ
ಅ ೕ ಏ ಪರ ಾಥ ಾ ೕ ೕ,ಸುಖ ೕವ ಂ ಅ ೕ ದುಃಖ ೕವ ಂ? 10

ಕ ಾ ಾ ಕ ಚ ಸಂ ಾರಃ ಕ ೕ ರ ಃ ಕ ಾ .

ಕ ೕವಃ ಕ ಚ ತದ ಹ ಸವ ಾ ಮಲಸ ೕ .. 20-11..

ಹ ೕಶ ಮ ಲ ಏ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ ಾ ಾ ಕ ಾಂ ಅ ೕ ಸಂ ಾರ
ಾ ಂ, ೕ ಕ ಾಂ ಅ ೕ ಅ ೕ ಕ ಾಂ, ೕವ ಕ ಾಂ ಅ ೕ ಏ ಬಹ
ಾ ಂ? 11

ಕ ಪವೃ ವೃ ಾ ಕ ಮು ಃ ಕ ಚ ಬಂಧನಂ .

ಕೂಟಸ ಾಗಸ ಸಸಸ ಮಮ ಸವ ಾ .. 20-12..

ಹ ೕಶ ಪವ ತ ೕ ೕಮ ಅಚಲ, ಾಗರ ತ ಅ ೕ ಸಸ
ಏ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ ಪವೃ ೕ ಅಥ ಾ ವೃ ೕ,ಮು ೕ ಅ ೕ
ಬಂಧನ ಶುಂ ? 12

ೂೕಪ ೕಶಃ ಕ ಾ ಾಸ ಂ ಕ ಷ ಃ ಕ ಚ ಾ ಗುರುಃ .
ಕ ಾ ಪ ರು ಾ ೂೕ ಾ ರು ಾ ೕಃ ವಸ ೕ .. 20-13..

ಉ ಾ ರ ತ ಅ ೕ ಕ ಾ ಣರೂಪ ಏ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕ ಉಪ ೕಶ
ಕ ಾಂ ಅ ೕ ಾಸ ಕ ಾಂ, ಷ ಕ ಾಂ ಅ ೕ ಗುರು ಕ ಾಂ,ಅ ೕ ವ ೕ
ಪ ರ ಾಥ ೕ ಪಣ ಕ ಾಂ ೕ? 13

ಕ ಾ ಕ ಚ ಾ ಾ ಾ ೖಕಂ ಕ ಚ ದಯಂ .

ಬಹು ಾತ ಮು ೕನ ಂ ೂೕ ಷ ೕ ಮಮ .. 20-14..

ೕ ಪಣ ೕವ ಂ ಅ ೕ ನ ೕ ಪಣ ೕವ ಂ?ಏಕತ ಪಣ ಾ ಂ ೕ
ಅ ೕ ತ ಪಣ ಕ ಾಂ ೕ? ಅ ೕಂ ವಧು ಕ ೕ ೕ ಶುಂ? ಾ ೕ ಾ ೕ
ೂೕ ಾಂಈ

ಪಣ ೕ ಜ ನ . 14

ಪಕರಣ 21 -ಸಂ ಾ ಕಮ ಾನಪಕರಣ
ಂಶ ೂೕಪ ೕ ೕ ಸು ಃ ೂೕ ಾಶ ಪಂಚ ಂಶ ಃ .
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ಸ ಾ ಾ ನುಭ ೕ ಾ ೕ ಉಪ ೕ ೕ ಚತುದ ಶ .. 1 ..

ಹ ೕ ಗಂಥಕ ಾ ಏ ಆ ಪಕರಣ ಾಂ ಗಂಥ ೕ ೂೕಕ ಸಂ ಾ ಅ ೕ
ಷ ೕ ೕ ಾ ಾ ೕ.ಗುರೂಉಪ ೕಶ ಾಮ ಾಂ ಪಥಮಪಕರಣ ಾಂ

20 ೂೕ ೂೕ ೕ. ಾ ನುಭವ ಾಮ ಾಂ ೕಯಪಕರಣ ಾಂ 25 ೂೕ ೂೕ
ೕ ಅ ೕ ೕ ಾ ಪಕರಣ ಾಂ 14 ೂೕ ೂೕ ೕ. 1

ಷಡು ಾ ೕ ಲ ೕ ೖ ೕಪ ೕ ೕ ಚ ಚತುಶತುಃ .
ಪಂಚಕಂ ಾ ದನುಭ ೕ ಬಂಧ ೕ ೕ ಚತುಷಕಂ .. 2 ..

ಾ ನುಭವ ಾಮ ಾಂ ೂೕ ಾ ಪಕರಣ ಾಂ 6 ೂೕ ೂೕ ೕ. ಲಯ
ಾಮ ಾಂ ಾಂಚ ಾಂ ಪಕರಣ ಾಂ 4 ೂೕ ೂೕ ೕ. ಗುರೂಉಪ ೕಶ
ಾಮ ಾಂ ಛ ಾ ಪಕರಣ ಾಂ 4 ೂೕ ೂೕ ೕ. ಾ ನುಭವ ಾಮ ಾಂ
ಾತ ಾಂ ಪಕರಣ ಾಂ 5 ೂೕ ೂೕ ೕ.ಬಂಧ ೕ ಾಮ ಾಂ ಆಠ ಾಂ

ಪಕರಣ ಾಂ 4 ೂೕ ೂೕ ೕ. 2
ೕ ೂೕಪಶ ೕ ಾ ೕ ಏವ ೕ ಾಷಕಂ ಭ ೕ .

ಯ ಾಸುಖಸಪಕಂ ಚ ಾಂ ೌ ಾ ೕದಸಂ ತಂ .. 3 ..

ೕ ದ ಾಮ ಾಂ ನವ ಾಂ ಪಕರಣ ಾಂ 8 ೂೕ ೂೕ ೕ. ಉಪಶಮ
ಾಮ ಾಂ ದಶ ಾಂ ಪಕರಣ ಾಂ 8 ೂೕ ೂೕ ೕ. ಾ ಾಷಕ ಾಮ ಾಂ

ಅ ಾರ ಾಂ ಪಕರಣ ಾಂ 8 ೂೕ ೂೕ ೕ. ಏವ ೕ ಾಷಕ ಾಮ ಾಂ
ಾರ ಾಂ ಪಕರಣ ಾಂ 8 ೂೕ ೂೕ ೕ. ಯ ಾಸುಖ ಾಮ ಾಂ ೕರ ಾಂ

ಪಕರಣ ಾಂ 7 ೂೕ ೂೕ ೕ. ಾಂ ಚತುಷ ಾಮ ಾಂ ೌದ ಾಂ
ಪಕರಣ ಾಂ 4 ೂೕ ೂೕ ೕ. 3
ತ ೂ ೕಪ ೕ ೕ ಂಶಚ ದಶ ಾ ೂೕಪ ೕಶ ೕ .

ತತ ಸರೂ ೕ ಂಶಚ ಶ ೕ ಚ ಶತಕಂಭ ೕ .. 4 ..

ತ ೂೕಪ ೕಶ ಾಮ ಾಂ ಪಂದರ ಾಂ ಪಕರಣ ಾಂ 20 ೂೕ ೂೕ ೕ.
ಾ ೂೕಪ ೕಶ ಾಮ ಾಂ ೂೕಳ ಾಂ ಪಕರಣ ಾಂ 10 ೂೕ ೂೕ ೕ.

ತತ ಸರೂಪ ಾಮ ಾಂ ಸತರ ಾಂ ಪಕರಣ ಾಂ 20 ೂೕ ೂೕ ೕ. ಶಮ
ಾಮ ಾಂ ಅ ಾರ ಾಂ 100 ೂೕ ೂೕ ೕ. 4

ಅಷಕಂ ಾತ ಾಂ ೌ ೕವನು ೌ ಚತುದ ಶ .

ಷ ಸಂ ಾ ಕಮ ಾ ೕ ಗಂ ೖ ಾತ ಂ ತತಃ ಪರಂ .. 5 ..

ಂಶಕ ೖಃ ಖಂ ೖಃ ೂೕ ೖ ಾ ಾ ಮಧ ೖಃ .
ಅವಧೂ ಾನುಭೂ ೕಶ ೂೕ ಾಃಸಂ ಾ ಕ ಾ ಅ ೕ .. 6 ..

ಆತ ಾಂ ಾಮ ಾಂ ಓಗ ೕಶ ಾಂ ಪಕರಣ ಾಂ 8 ೂೕ ೂೕ ೕ.
ೕವನಮು ಾಮ ಾಂ ೕಸ ಾಂ ಪಕರಣ ಾಂ 14 ೂೕ ೂೕ ೕ. ಅ ೕ
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ಏಕ ೕಸ ಾಂ ಪಕರಣ ಾಂ 6 ೂೕ ೂೕ ೕ. ಆ ಪ ಾ ೕ, ಸಂಪ ಣ
ಗಂಥ ಾಂ ಏಕ ೕಶ ಪಕರ ೂೕ ಅ ೕ ಕುಲ 303 ೂೕ ೂೕ ೕ.ಆ ಪ ಾ ೕ,
ಅವಧೂತ ಾ ಅನುಭವರೂಪ ೕ ಅ ಾವಕ ೕ ಾ ೕ ೕ ೂೕ ಕಮ
ದ ಾ ೕ ೕ.ಆಮ ೂೕ ಬ ಾ ಮ ೕ ೕ ಕುಲ 303 ೂೕ ೂೕ ೕ,ಪರಂತು
ದಶಮಪ ರುಷ ೕ ೕಮ ಆ ೂೕಕ ೕ ಾ ೕ ಗ ೕ ೕ ೕ ಾ ಬ ಾಂ
ೂೕ ೂೕ ೕ ಗಣ ಾ ಕ ೕ ೕ. 5-6

..ಓಂ ತತ ..

..ಓಂ ತತ ..

Encoded and proofread by Daksha

Ashtavakra Gita Gujarati Translation

pdf was typeset on July 15, 2023

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

AshtavakraGitaGujTran.pdf 55


	Document Information
	Document Text
	ಶ್ರೀಮತ್ ಅಷ್ಟಾವಕ್ರಗೀತಾ
	ಪ್ರಕರಣ 1 - ಗುರೂಪದೇಶಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ ರ - ಶಿಷ್ಯಾನುಭವಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 3 - ಆಕ್ಷೇಪೋಪದೇಶಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 4 - ಪುನಃಶಿಷ್ಯಾನುಭವಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ ಪ - ಲಯೋಪದೇಶಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 6 - ಪುನಃ ಗುರೂಪದೇಶಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 7 - ಶಿಷ್ಯಾನುಭವಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 8 - ಬಂಧಮೋಕ್ಷಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 9 - ನಿರ್ವೇದಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 10 - ಉಪಶಮಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 11 - ಜ್ಞಾನಾಷ್ಟಕಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 1ರ - ಏವಮೇವಾಷ್ಟಕಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 13 - ಯಥಾಸುಖಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 14 - ಶಾಂತಿಚತುಷ್ಕಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 15 - ತತ್ತ್ವೋಪದೇಶಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 16 - ವಿಶೇಷಜ್ಞಾನೋಪದೇಶಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 17 - ತತ್ವಸ್ವರೂಪಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 18 - ಶಮಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 19 - ಆತ್ಮವಿಶ್ರಾಂತಿಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 20 - ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿಪ್ರಕರಣ
	ಪ್ರಕರಣ 21 - ಸಂಖ್ಯಾಕ್ರಮವಿಜ್ಞಾನಪ್ರಕರಣ

	Document Credits

