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Bhagavadgita Mahatmyam and DhyAnamantra

ப⁴க³வth³கீ³தாமாஹாthmhயmh th◌⁴யாநமnhthரmh ச

॥  பரமாthமேந நம: ॥
॥ அத²கீ³தாமாஹாthmhயphராரmhப:◌⁴ ॥

 க³ேணஶாய நம: ॥ ராதா⁴ரமய நம: ॥
த⁴ேராவாச ।

ப⁴க³வnhபேரேமஶாந ப⁴khதிரvhயபி⁴சாணீ ।
phராரph³த⁴mh ⁴jhயமாநshய கத²mh ப⁴வதி ேஹ phரேபா⁴ ॥ 1॥

 விShiΝவாச ।
phராரph³த⁴mh ⁴jhயமாேநா  கீ³தாph◌⁴யாஸரத:ஸதா³ ।
ஸ iµkhத:ஸ ஸுகீ² ேலாேக கrhம ேநாபphயேத ॥ 2॥
மஹாபாபாதி³பாபாநி கீ³தாth◌⁴யாநmh கேராதி ேசth ।
khவசிthshபrhஶmh ந rhவnhதி நநீத³லமmh³வth ॥ 3॥
கீ³தாயா: shதகmh யthர யthர பாட:² phரவrhதேத ।
தthர ஸrhவாணி தீrhதா²ணி phரயாகா³தீ³நி தthர ைவ ॥ 4॥
ஸrhேவ ேத³வாச ’ஷேயா ேயாகி³ந: பnhநகா³ச ேய ।
ேகா³பாலா ேகா³பிகா வாபி நாரேதா³th³த⁴வபாrhஷைத:³ ॥
ஸஹாேயா ஜாயேத ஶீkh◌⁴ரmh யthர கீ³தா phரவrhதேத 5॥
யthர கீ³தாவிசாரச பட²நmh பாட²நmh ஶ ◌்’தmh ।
தthராஹmh நிசிதmh ph’th²வி நிவஸா ஸைத³வ  ॥ 6॥
கீ³தாரேயऽஹmh திShடா² கீ³தா ேம ேசாthதமmh kh³’ஹmh ।
கீ³தாjhஞாநiµபாthய thmhேலாகாnhபாலயாmhயஹmh ॥ 7॥
கீ³தா ேம பரமா விth³யா ph³ரமபா ந ஸmhஶய: ।
அrhத⁴மாthராரா நிthயா shவாநிrhவாchயபதா³thகா ॥ 8॥
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சிதா³நnhேத³ந kh’Shேணந phேராkhதா shவiµக²ேதாऽrhஜுநmh ।
ேவத³thரயீ பராநnhதா³ தththவாrhத²jhஞாநஸmhதா ॥ 9॥
ேயாऽShடாத³ஶஜேபா நிthயmh நேரா நிசலமாநஸ: ।
jhஞாநth³தி⁴mh ஸ லப⁴ேத தேதா யாதி பரmh பத³mh ॥ 10॥
பாேட²ऽஸமrhத:²ஸmhrhேண தேதாऽrhத⁴mh பாட²மாசேரth ।
ததா³ ேகா³தா³நஜmh Nhயmh லப⁴ேத நாthர ஸmhஶய: ॥ 11॥
thபா⁴க³mh பட²மாநsh க³ŋhகா³shநாநப²லmh லேப⁴th ।
ஷட³mhஶmh ஜபமாநsh ேஸாமயாக³ப²லmh லேப⁴th ॥ 12॥
ஏகாth◌⁴யாயmh  ேயா நிthயmh பட²ேத ப⁴khதிஸmhத: ।
th³ரேலாகமவாphேநாதி க³ே ⁴thவா வேஸchசிரmh ॥ 13॥
அth◌⁴யாயmh ேலாகபாத³mh வா நிthயmh ய: பட²ேத நர: ।
ஸ யாதி நரதாmh யாவnhமnhவnhதரmh வஸுnhத⁴ேர ॥ 14॥
கீ³தாயா: ேலாகத³ஶகmh ஸphத பச சShடயmh ।
th³ெவௗ thேநகmh தத³rhத⁴mh வா ேலாகாநாmh ய: பேட²nhநர: ॥ 15॥
சnhth³ரேலாகமவாphேநாதி வrhஷாமதmh th◌⁴வmh ।
கீ³தாபாட²ஸமாkhேதா mh’ேதா மாiνஷதாmh vhரேஜth ॥ 16॥
கீ³தாph◌⁴யாஸmh ந: kh’thவா லப⁴ேத iµkhதிiµthதமாmh ।
கீ³ேதthchசாரஸmhkhேதா mhயமாே க³திmh லேப⁴th ॥ 17॥
கீ³தாrhத²ரவஸkhேதா மஹாபாபேதாऽபி வா ।
ைவNhட²mh ஸமவாphேநாதி விShiΝநா ஸஹ ேமாத³ேத ॥ 18॥
கீ³தாrhத²mh th◌⁴யாயேத நிthயmh kh’thவா கrhமாணி ⁴ஶ: ।
வnhiµkhத:ஸ விjhேஞேயா ேத³ஹாnhேத பரமmh பத³mh ॥ 19॥
கீ³தாமாthய ப³ஹேவா ⁴⁴ேஜா ஜநகாத³ய: ।
நிrh⁴தகlhமஷா ேலாேக கீ³தாயாதா: பரmh பத³mh ॥ 20॥
கீ³தாயா: பட²நmh kh’thவா மாஹாthmhயmh ைநவ ய: பேட²th ।
vh’தா² பாேடா² ப⁴ேவthதshய ரம ஏவ தா³’த: ॥ 21॥
ஏதnhமாஹாthmhயஸmhkhதmh கீ³தாph◌⁴யாஸmh கேராதி ய: ।
ஸ தthப²லமவாphேநாதி ³rhலபா⁴mh க³திமாphiνயாth ॥ 22॥
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ஸூத உவாச ।
மாஹாthmhயேமதth³கீ³தாயா மயா phேராkhத ஸதாதநmh ।
கீ³தாnhேத ச பேட²th³யsh ய³khதmh தthப²லmh லேப⁴th ॥ 23॥

॥ இதி வாராஹராேண கீ³தாமாஹாthmhயmh ஸmhrhணmh ॥
॥ அத²மth³ப⁴க³வth³கீ³தாth◌⁴யாநாதி³ ॥

 க³ேணஶாய நம: ॥ ேகா³பாலkh’Shய நம: ॥
அத² th◌⁴யாநmh ।
அத² கரnhயாஸ: ।

ௐ அshய மth³ப⁴க³வth³கீ³தாமாலாமnhthரshய
ப⁴க³வாnhேவத³vhயாஸ ’: ॥ அiνShph ச²nhத:³ ॥
kh’Shண பரமாthமா ேத³வதா ॥
அேஶாchயாநnhவேஶாசshthவmh phரjhஞாவாதா³mhச பா⁴ஷேஸ இதி பீ³ஜmh ॥
ஸrhவத⁴rhமாnh பthயjhய மாேமகmh ஶரணmh vhரஜ இதி ஶkhதி: ॥
அஹmh thவா ஸrhவபாேபph◌⁴ேயா ேமாயிShயா மா ஶுச இதி கீலகmh ॥
ைநநmh சி²nhத³nhதி ஶshthராணி ைநநmh த³ஹதி
பாவக இthயŋh³Shடா²ph◌⁴யாmh நம: ॥
ந ைசநmh khேலத³யnhthயாேபா ந ேஶாஷயதி மாத இதி தrhஜநீph◌⁴யாmh நம: ॥
அchேச²th³ேயாऽயமதா³ேயாऽயமkhேலth³ேயாऽேஶாShய
ஏவ ச இதி மth◌⁴யமாph◌⁴யாmh நம: ॥
நிthய:ஸrhவக³த:shதா²iΝரசேலாऽயmh ஸநாதந இthயநாகாph◌⁴யாmh நம: ॥
பய ேம பாrhth²பாணி ஶதேஶாऽத²
ஸஹshரஶ இதி கநிSh²காph◌⁴யாmh நம: ॥
நாநாவிதா⁴நி தி³vhயாநி நாநாவrhkh’தீநி
ச இதி கரதலகரph’Shடா²ph◌⁴யாmh நம: ॥

இதி கரnhயாஸ: ॥
அத²’த³யாதி³nhயாஸ: ॥
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ைநநmh சி²nhத³nhதி ஶshthராணி ைநநmh த³ஹதி
பாவக இதி ’த³யாய நம: ॥
ந ைசநmh khேலத³யnhthயாேபா ந ேஶாஷயதி மாத இதி ஶிரேஸ shவாஹா ॥
அchேச²th³ேயாऽயமதா³ேயாऽயமkhேலth³ேயாऽேஶாShய
ஏவ ேசதி ஶிகா²ைய வஷTh ॥
நிthய:ஸrhவக³த:shதா²iΝரசேலாऽயmh ஸநாதந இதி கவசாய ஹுmh ॥
பய ேம பாrhth²பாணி ஶதேஶாऽத²
ஸஹshரஶ இதி ேநthரthரயாய ெவௗஷTh ॥
நாநாவிதா⁴நி தி³vhயாநி நாநாவrhkh’தீநி
ேசதி அshthராய ப²Th ॥
kh’Shணphthயrhேத² பாேட² விநிேயாக:³ ॥
ௐ பாrhதா²ய phரதிேபா³தி⁴தாmh ப⁴க³வதா நாராயேணந shவயmh
vhயாேஸந kh³ரதி²தாmh ராணiµநிநா மth◌⁴ேய மஹாபா⁴ரதmh ।
அth³ைவதாmh’தவrhணீmh ப⁴க³வதீமShடாத³ஶாth◌⁴யாயிநீmh
அmhப³ thவாமiνஸnhத³தா⁴ ப⁴க³வth³கீ³ேத ப⁴ேவth³ேவணீmh ॥ 1॥
நேமாऽsh ேத vhயாஸ விஶால³th³ேத⁴ ²lhலாரவிnhதா³யதபthரேநthர ।
ேயந thவயா பா⁴ரதைதலrhண: phரjhவாேதா jhஞாநமய: phரதீ³ப: ॥ 2॥
phரபnhநபாஜாதாயேதாthரேவthைரகபாணேய ।
jhஞாநiµth³ராய kh’Shய கீ³தாmh’த³ேஹ நம: ॥ 3॥
வஸுேத³வஸுதmh ேத³வmh கmhஸசாரமrhத³நmh ।
ேத³வகீபரமாநnhத³mh kh’Shணmh வnhேத³ ஜக³th³³mh ॥ 4॥
பீ⁴Shமth³ேராணதடா ஜயth³ரத²ஜலா கா³nhதா⁴ரநீேலாthபலா
ஶlhயkh³ராஹவதீ kh’ேபண வஹநீ கrhேணந ேவலாலா ।
அவthதா²மவிகrhணேகா⁴ரமகரா ³rhேயாத⁴நாவrhதிநீ
ேஸாthதீrh க² பாNhட³ைவ ரணநதீ³ைகவrhதக: ேகஶவ: ॥ 5॥
பாராஶrhயவச:ஸேராஜமமலmh கீ³தாrhத²க³nhேதா⁴thகடmh
நாநாkh²யாநகேகஸரmh ஹகதா²ஸmhேபா³த⁴நாேபா³தி⁴தmh ।
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ேலாேக ஸjhஜநஷThபைத³ரஹரஹ: ேபபீயமாநmh iµதா³
⁴யாth³பா⁴ரதபŋhகஜmh கமலphரth◌⁴வmh ந: ேரயேஸ ॥ 6॥
கmh கேராதி வாசாலmh பŋh³mh லŋhக⁴யேத கி³mh ।
யthkh’பா தமஹmh வnhேத³ பரமாநnhத³மாத⁴வmh ॥ 7॥

அத² கீ³தாமாஹாthmhயmh ।
கீ³தாஶாshthரத³mh Nhயmh ய: பேட²thphரயத: மாnh ।
விShே: பத³மவாphேநாதி ப⁴யேஶாகாதி³வrhத: ॥ 1॥
கீ³தாth◌⁴யயநஶீலshய phராயாமபரshய ச ।
ைநவ ஸnhதி  பாபாநி rhவஜnhமkh’தாநி ச ॥ 2॥
மலநிrhேமாசநmh mhஸாmh ஜலshநாநmh தி³ேந தி³ேந ।
ஸkh’th³கீ³தாmhப⁴ shநாநmh ஸmhஸாரமலநாஶநmh ॥ 3॥
கீ³தா ஸுகீ³தா கrhதvhயா கிமnhைய: ஶாshthரவிshதைர: ।
யா shவயmh பth³மநாப⁴shய iµக²பth³மாth³விநி:sh’தா ॥ 4॥
பா⁴ரதாmh’தஸrhவshவmh விShேrhவkhthராth³விநி:sh’தmh ।
கீ³தாக³ŋhேகா³த³கmh பீthவா நrhஜnhம ந விth³யேத ॥ 5॥
ஸrhேவாபநிஷேதா³ கா³ேவா ேதா³kh³தா⁴ ேகா³பால நnhத³ந: ।
பாrhேதா² வthஸ:ஸுதீ⁴rhேபா⁴khதா ³kh³த⁴mh கீ³தாmh’தmh மஹth ॥ 6॥
ஏகmh ஶாshthரmh ேத³வகீthரகீ³தேமேகா

ேத³ேவா ேத³வகீthர ஏவ ।
ஏேகா மnhthரshதshய நாமாநி யாநி

கrhமாphேயகmh தshய ேத³வshய ேஸவா ॥ 7॥
ஶாnhதாகாரmh ⁴ஜக³ஶயநmh பth³மநாப⁴mh ஸுேரஶmh
விவாதா⁴ரmh க³க³நஸth³’ஶmh ேமக⁴வrhணmh ஶுபா⁴ŋhக³mh ।
லகாnhதmh கமலநயநmh ேயாகி³பி⁴rhth◌⁴யாநக³mhயmh
வnhேத³ விShiΝmh ப⁴வப⁴யஹரmh ஸrhவேலாைககநாத²mh ॥
யmh ph³ரமா வேணnhth³ரth³ரமத:shnhவnhதி தி³vhைய:shதைவ:

ேவைத:³ஸாŋhக³பத³khரேமாபநிஷைத³rhகா³யnhதி யmh ஸாமகா:³ ।
th◌⁴யாநாவshதி²ததth³க³ேதந மநஸா பயnhதி யmh ேயாகி³ேநா
யshயாnhதmh ந வி:³ஸுராஸுரக³ ேத³வாய தshைம நம: ॥ 8॥
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॥ இதி th◌⁴யாநmh ॥

Although many prints mention of the mAhAtmyam

from Varaha Purana, the verses are not

found in the Purana in print.
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