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Brahma Gita of Yoga Vasishtha

બ્રહ્મગીતા યાેગવા͊સષ્ઠાʳતગર્તા

Yoga Vasishtha - MokSha-Nirvana Uttarardha Brahmagita - Chs. 173-186

॥ યાેગવા͊સષ્ઠાʳતગર્તા બ્રહ્મગીતા ॥
સગર્-ક્રમાઙ્ક નામ શ્લાેકસઙ્ખ્યા

૧ - ૧૭૩ પરમાથાપͭદેશઃ ૩૪
૨ - ૧૭૪ િનવાર્ણાપેદેશઃ ૩૦
૩ - ૧૭૫ અદ્વતૈયુ͏ક્તઃ ૭૯
૪ - ૧૭૬ બ્રહ્માʫડાપેાખ્યાનમ્ ૨૫
૫ - ૧૭૭ સત્યવણર્નમ્ ૪૪
૬ - ૧૭૮ અૈʳદવાપેાખ્યાનમ્ ૬૪
૭ - ૧૭૯ બ્રહ્મમયʬવપ્ર͈તપાદનમ્ ૨૨
૮ - ૧૮૦ તાપસાપેાખ્યાનમ્ ૪૧
૯ - ૧૮૧ ગાૈયાર્શ્રમવણર્નમ્ ૩૯
૧૦ - ૧૮૨ સપ્તદ͑પેશ્વર ૫૩
૧૧ - ૧૮૩ દ્વ͑પસપ્કાષ્ટકવણર્નમ્ ૭૦
૧૩ - ૧૮૫ કુʳદદʳતપ્રબાેધઃ ૨૭
૧૪ - ૧૮૬ સવ͜ ખ͎˄વદં બ્રહ્મે͈ ત- ૯૦

પ્ર͈તપાદનયાેગાપેદેશઃ ૬૧૮

॥ અથ પ્રારʾયતે યાેગવા͊સષ્ઠાʳતગર્તા બ્રહ્મગીતા ॥
શ્રીરામ ઉવાચ ।
સવાર્નુભવ̘પસ્ય તથા સવાર્ત્મનાેઽʷયયમ્ ।
અનʳતસ્યાત્મત˹વસ્ય દેહેઽિપ િકમહંગ્રહઃ ॥ ૧॥
͉ચતઃ પાષાણકાષ્ઠʬવં ˌવʷʶ̓ાિદષુ કથં ભવેત્ ।
ઇદં પાષાણકાષ્ઠાિદ કથં નાˍત્ય͏ˍત વા કથમ્ ॥ ૨॥
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વ͊સષ્ઠ ઉવાચ ।
શર͒િરણાે યથા હˍતે હˍતતાયાં યથાગ્રહઃ ।
સવાર્ત્મનˍતથા દેહે દેહતાયાં તથાગ્રહઃ ॥ ૩॥
પાદપસ્થ યથા પત્રે પત્રતાયાં યથાગ્રહઃ ।
સવાર્ત્મનˍતથા ˇ͆ક્ષે ˇ͆ક્ષતાયાં તથાગ્રહઃ ॥ ૪॥
આકાશસ્ય યથા શૂr યે શૂr યતાયાં યથાગ્રહઃ ।
સવાર્ત્મનˍતથા દ્રવ્યે દ્રવ્યતાયાં તથાગ્રહઃ॥ ૫॥
ˌવʷʶ̓ાે͉ચતઃ ˌવʷʶ̓પુરે ̘પતાયાં યથાગ્રહઃ ।
સવાર્ત્મનˍતથા ˌવʷʶ̓̒ગ્રદાદાૈ તથાગ્રહઃ ॥ ૬॥
યથાગેr દ્રે દષૃદ્દકૃ્ષવાયાર્દાૈ સ તથાગ્રહઃ ।
તથા સવાર્ત્મનાેઽગેr દ્રપુરતાયાં તથાગ્રહઃ ॥ ૭॥
શર͒રસ્ય યથા કેશનખાિદષુ યથાગ્રહઃ ।
સવાર્ત્મનˍતથા કાષ્ઠદષૃદાદાૈ તથાગ્રહઃ ॥ ૮॥
͉ચત અેવ યથા ˌવʷʶ̓ે ભવેʬકાષ્ઠાપેલાિદતા ।
͉ચદાકાશસ્ય સગાર્દાૈ તથવૈાવયવાિદતા ॥ ૯॥
ચેતનાચેતનાત્મૈકં પુ̗ષસ્ય યથા વપુઃ ।
નખકેશજલાકાશધમર્માકારભાસરુમ્ ॥ ૧૦॥
ચેતનાચેતનાત્મૈકં તથા સવાર્ત્મનાે વપુઃ ।
જઙ્ગમં સ્થાવરમયં િકʳતુ િનત્યમનાકૃ͈ત ॥ ૧૧॥
યથા͏સ્થતં શાʿયતીદં સʿયગ્જ્ઞાનવતાે જગત્ ।
ˌવʷʶ̓ે ˌવʷʶ̓પિરજ્ઞાતુયર્થા દષૃ્ટાથર્સભં્રમઃ ॥ ૧૨॥
͉ચન્માત્રાકાશમવેેદં ન દ્રષ્ટા͏ˍત ન દૃ̍ યતા ।
ઇ͈ત માનૈમલં ˌવʷʶ̓દ્રષુ્ટયર્ʭસા પ્રબુદ્ધતા ॥ ૧૩॥
ક˄પકાેિટસહસ્રા͌ણ સગાર્ આયા͍ʳત યા͍ʳત ચ ।
ત અેવાʳયે ચ ͉ચદ્વ્યાે͉ʿʶ̓ જલાવતાર્ ઇવાણર્વે ॥ ૧૪॥
કરાેત્યʽધાૈ યથાેʿયાર્દાૈ નાના કચકચં વપુઃ ।
͉ચʬકરાે͈ત તથા સʦજ્ઞાઃ સગાર્દ્યાશ્ચેતને િનજે ॥ ૧૫॥
યથા͏સ્થત͈મદં િવશ્વં બ્રહ્મવૈાનામયં સદા ।
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ત˹વજં્ઞ પ્રત્યત˹વજ્ઞજનતાિનશ્ચયાદતૃે ॥ ૧૬॥
નાહં તરઙ્ગઃ સ͈લલમહ͈મત્યેવ યુ͏ક્તતઃ ।
બુદં્ધ યને તરઙ્ગેણ કુતˍતસ્ય તરઙ્ગતા ॥ ૧૭॥
બ્રહ્મણાેઽસ્ય તરઙ્ગʬવ͈મવાભાનં યતˍતતઃ ।
તરઙ્ગʬવાતરઙ્ગʬવે બ્રાહ્ʿયાૈ શક્તી ͏સ્થ͈ ͔ત͕ ગતે ॥ ૧૮॥
͉ચદ્વ્યાેʿʶ̓ાેઽત્યજતાે ̘પં ˌવʷʶ̓વદ્વ્યˍતવેદનમ્ ।
તિદદં િહ મનાે રામ બ્રહ્મતે્યુક્તઃ િપતામહઃ ॥ ૧૯॥
અેવમાદ્યઃ પ્ર̒નાથાે િનરાકારાે િનરામયઃ ।
͉ચન્માત્ર̘પસઙ્ક˄પપુરવʬકારણાે͐જ્ઝતઃ ॥ ૨૦॥
યનેાઙ્ગદʬવં નાˍતી͈ત બુદં્ધ હેમાઙ્ગદેન વૈ ।
અઙ્ગદʬવં કુતˍતસ્ય તસ્ય શદુ્ધવે હેમતા ॥ ૨૧॥
અજે સઙ્ક˄પમાત્રાત્મ͉ચન્માત્રવ્યાેમદેિહિન ।
અહં ʬવં જગિદત્યાિદ ય͈દ્વભાતં તદેવ તત્ ॥ ૨૨॥
͉ચચ્ચમʬકૃતયાે ભા͍ʳત યા͊શ્ચદ્વ્યાેમિન શૂr યતાઃ ।
અેતાˍતાઃ સગર્સહંાર͏સ્થ͈તસરંભસિંવદઃ ॥ ૨૩॥
અચ્છં ͉ચન્માત્રનભસઃ કચનં ˌવયમવે તત્ ।
ˌવʷʶ̓ાભં ͉ચત્તતામાતં્ર સ અેષ પ્રિપતામહઃ ॥ ૨૪॥
યથા તરઙ્ગˍતનેવૈ ̘પેણાʳયને વાિનશમ્ ।
સુ્ફરત્યેવમનાદ્યʳતઃ સગર્પ્રલયિવભ્રમઃ ॥ ૨૫॥
͉ચદ્વ્યાેʿʶ̓ઃ કચનં કાʳતં ય͈દ્વરાિડ͈ત શ͍ʽદતમ્ ।
ભવેʭસઙ્ક˄પપુરવત્તસ્ય કુયાર્ન્મનાેઽિપ વૈ ॥ ૨૬॥
સગર્ઃ ˌવʷʶ̓ઃ ˌવʷʶ̓ અેવ ̒ગ્રદે્દહઃ સ અેવ ચ ।
ઘનં સષુુપં્ત તૈ͈મયાર્દ્યથા સવંેદનં ભવેત્ ॥ ૨૭॥
તસ્ય ક˄પાʳતરજની ͊શરાે̗હતયાેિદતા ।
પ્રકાશતમસી કાલિક્રયાખ્યાઃ ˌવાઙ્ગસʳધયઃ ॥ ૨૮॥
તસ્યા͉ગ્ʶ̓રાસ્યં દ્યાૈમૂર્ધાર્ ખં ના͊ભશ્ચરણાૈ ͉ક્ષ͈તઃ ।
ચʳદ્રાકાͱ દૃ͌ ગ્દશાૈ શ્રાતે્રે ક˄પને͈ત િવજૃ͏ʿભતા ॥ ૨૯॥
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અેવં સʿયગ્દૃ̍ યમાનાે વ્યાેમાત્મા િવતતાકૃ͈તઃ ।
અˍમʭસઙ્ક˄પશલૈાભાે િવરાટ્ ˌવʷʶ̓ાકૃ͈ત͏સ્થતઃ ॥ ૩૦॥
યચ્ચ ચેત͏ચ્ચદાકાશે ˌવયં કચકચાયતે ।
તદેતʣજગિદત્યેવં તનેાત્મવૈાનુભૂયતે ॥ ૩૧॥
િવરાડાત્મવૈમાકાશં ભા͈ત ͉ચન્મયમાતતમ્ ।
ˌવભાવˌવʷʶ̓નગરં નગનાગમયાત્મકમ્ ॥ ૩૨॥
અનુભિવતવૈાનુભવં સતં્ય ˌવાત્માનમʷયસʳત͈મવ ।
અનુભવતીય˹વને ˌવʷʶ̓નટઃ ˌવʷʶ̓દેશ͈મવ ॥ ૩૩॥
વેદાʳતાહર્તસાઙ્ખ્યસાૈગતગુ̗˚યક્ષાિદસકૂ્તાદશૃાે

બ્રહ્મવૈ સુ્ફિરતં તથાત્મકલયાˍતાદાત્મિનત્યં યતઃ ।
તષેાં ચાત્મિવદાેઽનુ̘પમ͊ખલં ˌવગ͜ ફલં તદ્ભવ-

ત્યસ્ય બ્રહ્મણ ઈદગૃવે મિહમા સવાર્ત્મ યત્તદ્વપુઃ ॥ ૩૪॥
ઇત્યાષͭ શ્રીવા͊સષ્ઠમહારામાયણે વા͎˄મક͒યે
માેક્ષ-િનવાર્ણ ઉત્તરાધͭ બ્રહ્મગીતાસુ પરમાથાપͭદેશાે
નામ િત્રસપ્તત્યિધકશતતમઃ સગર્ઃ ॥ ૧૭૩॥ -૧-

॥ અથ ͈દ્વતીયાેઽʱયાઃ ॥
॥ િનવાર્ણાપેદેશઃ ॥

વ͊સષ્ઠ ઉવાચ ।
સગાર્દાૈ ˌવʷʶ̓સિંવત્યા ͉ચદેવાભા͈ત કેવલા ।
જગિદત્યવભાસવે બ્રહ્મવૈાતાે જગʬત્રયમ્ ॥ ૧॥
સગાર્ˍતરઙ્ગા બ્રહ્માʽધેˍતષેુ સવંેદનં દ્રવઃ ।
સગારr્ તરં સખુાદ્યાત્મ દ્વતૈ્યૈક્યાદ͑તરʬકુતઃ ॥ ૨॥
યથા ˌવʷʶ̓સષુુપ્તાત્મ િનદ્રા̘પકમવે ખમ્ ।
દૃ̍ યાદૃ̍ યાંશમેકાત્મ ̘પં ͉ચન્નભˍતથા ॥ ૩॥
̒ગ્ર͈ત ˌવʷʶ̓નગરં યાદકૃ્તાદૃ͉ ગદં જગત્ ।
પિરજ્ઞાતં ભવેદત્ર કથામાસ્થા િવવેિકનઃ ॥ ૪॥
સગાર્દાૈ સગર્સિંવત્તેયર્થાભૂતાથર્વેદનાત્ ।
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̒ગ્ર͈ત ˌવાʷʶ̓નગરં યાદશૃં તાદશૃં જગત્ ॥ ૫॥
̒ગ્ર͈ત ˌવʷʶ̓નગરવાસના િવિવધા યથા ।
સત્યા અિપ ન સત્યાˍતા ̒ગ્રત્યાે વાસનાˍતથા ॥ ૬॥
અʳયથાપેપ્રપદે્યહ ક˄ʷયતે યિદ કારણમ્ ।
ત͉ ͔ʬક͕ નેદ͑યસી નાત્ર ભ્રાʳતતા ક˄ʷયતે તથા ॥ ૭॥
ˌવાનુભૂયત અેવેયં ભ્રા͍ʳતઃ ˌવʷʶ̓જગ͐ʭˌવવ ।
કારણં ʬવનુમાસાʱયં ક્વાનુમાનુભવાિધકા ॥ ૮॥
દષૃ્ટમʷય͏ˍત યન્નેશે ન ચાત્મિન િવચાિરતમ્ ।
અʳયથાનપુપત્ત્યાʳતભ્રારr્ ત્યાત્મ ˌવʷʶ̓શલૈવત્ ॥ ૯॥
િનિવ͚͛ક˄પં પરં ̒ડં્ય સિવક˄પં તુ સં̩ ͈͆તઃ ।
ʱયાનં તને સમાધાનં ન સભંવ͈ત િકʦચન ॥ ૧૦॥
સચેતં્ય સં̩ ͈͆તʱયાર્નમચેતં્ય તપૂલ͏સ્થ͈ત ।
માેક્ષાે નાપેલવદ્ભાનં ન િવક˄પાત્મકં તતઃ ॥ ૧૧॥
ન ચ નામાપેલાભને િનિવ͚͛ક˄પસમાિધના ।
અʳયદાસાદ્યતે િક͐ʦચ˄લʾયતે િ ͔ક͕ ˌવિનદ્રયા ॥ ૧૨॥
તˍમાʭસʿયક્પિરજ્ઞાનાદ્ભ્રા͍ʳતમાત્રં િવવેિકનઃ ।
સગાર્ત્યʳતાસભંવતાે યાે ̓વન્મુક્તતાેદયઃ ॥ ૧૩॥
િનિવ͚͛ક˄પં સમાધાનં તદનʳત͈મહાેચ્યતે ।
યથા͏સ્થતમિવ̛ʽધમાસનં સવર્ભાસનમ્ ॥ ૧૪॥
તદનʳતસષુુપ્તાખ્યં તત્તુર͒ય͈મ͈ત ˍʿ͆તમ્ ।
તિન્નવાર્ણ͈મ͈ત પ્રાેક્તં તન્માેક્ષ ઇ͈ત શ͍ʽદતમ્ ॥ ૧૫॥
સʿયગ્બાેધૈકઘનતા યાસાૈ ʱયાન͈મ͈ત ˍʿ͆તમ્ ।
દૃ̍ યાત્યʳતાસભંવાત્મ બાેધમાહુઃ પરં પદમ્ ॥ ૧૬॥
તચ્ચ નાપેલવʣ̒ડ્યં ન સષુુપ્તાપેમં ભવેત્ ।
ન િનિવ͚͛ક˄પં ન ચ વા સિવક˄પં ન વાʷયસત્ ॥ ૧૭॥
દૃ̍ યાત્યʳતાસભંવાત્મ તદેવાદં્ય િહ વેદનમ્ ।
તʭસવ͜ તન્ન િક͐ʦચચ્ચ તદ્વદેવાઙ્ગ વે͉ત્ત તત્ ॥ ૧૮॥
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સʿયક્પ્રબાેધાિન્નવાર્ણં પરં તʭસમુદાહૃતમ્ ।
યથા͏સ્થત͈મદં િવશ્વં તત્રાલંપ્રલયં ગતમ્ ॥ ૧૯॥
ન તત્ર નાનાનાના ન ન ચ િક͐ʦચન્ન િકʦચન ।
સમˍતસદ સદ્ભાવસીમાʳતઃ સ ઉદાહૃતઃ॥ ૨૦॥
અત્યʳતાસભંવં દૃ̍ યં યદ્વૈ િનવાર્ણમા͊સતમ્ ।
શદુ્ધબાેધાેદયં શાʳતં ત͈દ્વ͉દ્ધ પરમં પદમ્ ॥ ૨૧॥
સ ચ સʿપ્રાʷયતે શદુ્ધાે બાેધાે ʱયાનમનુત્તમમ્ ।
શાસ્ત્રાʭપદપદાથર્જ્ઞબાેિધનાેʭપન્નબુ͉દ્ધના ॥ ૨૨॥
માેક્ષાપેાયા͊ભધં શાસ્ત્ર͈મદં વાચયતાિનશમ્ ।
બુદ્ʱયપુાયને શદુ્ધને પુંસા નાʳયને કેન͉ચત્ ॥ ૨૩॥
ન તીથનͭ ન દાનને ન ˍનાનને ન િવદ્યયા ।
ન ʱયાનને ન યાેગને ન તપાે͊ભનર્ ચાʱવરૈઃ ॥ ૨૪॥
ભ્રા͍ʳતમાતં્ર િકલેદં સદસʭસિદવ લક્ષ્યતે ।
વ્યાેમવૈ જગદાકારં ˌવʷʶ̓ાેઽિનદ્રે ͉ચદંબરે ॥ ૨૫॥
ન શાʿય͈ત તપˍતીથͱભ્રાર્͍ʳતનાર્મ કદાચન ।
તપˍતીથાર્િદના ˌવગાર્ઃ પ્રાʷયʳતે ન તુ મુક્તતા ॥ ૨૬॥
ભ્રા͍ʳતઃ શાʿય͈ત શાસ્ત્રાથાર્ʭસʿયગ્બુદ્ʱયાવલાેિકતાત્ ।
આત્મજ્ઞાનમયાન્માેક્ષાપેાયાદેવેહ નાʳયતઃ ॥ ૨૭॥
આલાેકકાિરણાત્યથ͜ શાસ્ત્રાથનͭવૈ શાʿય͈ત ।
અમલનેા͊ખલા ભ્રા͍ʳતઃ પ્રકાશનેવૈ તામસી ॥ ૨૮॥
સગર્સહંારસસં્થાનાં ભાસાે ભા͍ʳત ͉ચદંબરે ।
ˍપʳદનાનીવ મ̗͈ત દ્રવʬવાનીવ વાિર͌ણ ॥ ૨૯॥
દ્રવ્યસ્ય હૃદ્યવે ચમʬકૃ͈તિન͚͛̒

નભˌવતઃ ˍપʳદ ઇવાિનશં યથા ।
યથા ͏સ્થતા ˌ͈͆ષ્ટિરયં તથા͏ˍતતા

લયં નભસ્યʳતરનʳય̘િપણી ॥ ૩૦॥
ઇત્યાષͭ શ્રીવા͊સષ્ઠમહારામાયણે વા͎˄મક͒યે
માેક્ષ-િનવાર્ણ ઉત્તરાધͭ બ્રહ્મગીતાસુ િનવાર્ણાપેદેશાે
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નામ ચતુઃસપ્તત્યિધકશતતમઃ સગર્ઃ ॥ ૧૭૪॥ -૨-

॥ અથ ʬ͆તીયાેઽʱયાયઃ ॥
॥ અદ્વતૈયુ͏ક્તઃ ॥

વ͊સષ્ઠ ઉવાચ ।
ˌવʷʶ̓ાભમાદ્યં ͉ચદ્વ્યાેમ કારણં દેહસિંવદામ્ ।
દૃ̍ યાʳયતા સભંવત͊શ્ચદ્વ્યાેʿʶ̓ˍતʬકુતાે વપુઃ ॥ ૧॥
સગાર્દાૈ ˌવʷʶ̓સિંવ͉ત્ત̘પં સવ͜ િવનાનઘ ।
ન સગાͭ ન પરાે લાેકાે દૃ̍ યમાનાેઽિપ ͊સʱય͈ત ॥ ૨॥
અસદેવાનુભૂિરʭથમવેેદં ભાસતે જગત્ ।
ˌવʷʶ̓ાઙ્ગનાસઙ્ગ ઇવ શાʳતં ͉ચદ્વ્યાેમ કેવલમ્ ॥ ૩॥
અેવં નામા͏ˍત ͉ચદ્ધાતુરનાિદિનધનાેઽમલઃ ।
શૂr યાત્મવૈાચ્છ̘પાેઽિપ જગિદત્યવભા͈ત યઃ ॥ ૪॥
મલˍʬવષેાેઽપિરજ્ઞાતઃ પિરજ્ઞાતઃ પરં ભવેત્ ।
કુતઃ િકલ પરે વ્યાેમʳયનાિદિનધને મલઃ ॥ ૫॥
યદેતદ્વદેનં શદંુ્ધ તદેવ ˌવʷʶ̓પત્તનમ્ ।
જગત્તદેવ સગાર્દાૈ ʷ͆ʮવ્યાદેઃ સભંવઃ કુતઃ ॥ ૬॥
͉ચદ્વ્યાેમાત્માવભાસસ્ય નભસઃ સગર્̘િપણી ।
કૃતા ʷ͆ʮવ્યાિદકલતા મનાેબુદ્ʱયાિદતા તથા ॥ ૭॥
વાયાર્વતર્ ઇઅવાભા͈ત પવનˍપʳદવચ્ચ યત્ ।
અબુ͉દ્ધપવૂ͜ ͉ચદ્વ્યાે͉ʿʶ̓ જગદ્ભાનમ͊ભ͉ત્તમત્ ॥ ૮॥
પશ્ચાત્તસ્યવૈ તનેવૈ ˌવયમૈશ્વયર્શં͊ સના ।
કૃતં બુદ્ʱયાિદʷ͆ʮવ્યાિદક˄પનં સદસન્મયમ્ ॥ ૯॥
ˌવયમવે કચત્યચ્છાચ્છાયેયં ˌવા મહા͉ચ͈તઃ ।
સગાર્͊ભધાનમસ્યવૈ નભ અેવેહ નેતરત્ ॥ ૧૦॥
ન ચ િકʦચન નામાઙ્ગ કચત્યચ્છૈવ સા ˍʿ͆તા ।
͉ચન્માત્રૈકૈકકલનં તતમવેાત્મનાત્મિન ॥ ૧૧॥
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͉ચદાકાશ͊શ્ચદાકાશે તિદદં ˌવમલ વપુઃ ।
͉ચત્તં દૃ̍ ય͈મવાભા͈ત ˌવʷʶ̓ે તથા ͏સ્થતમ્ ॥ ૧૨॥
અʳયથાનપુપʳયાથર્કારણાભાવતઃ ˌવતઃ ।
સગાર્દાવવે ˌવાત્મવૈ દૃ̍ યં ͉ચદ્વ્યાેમ પˈય͈ત ॥ ૧૩॥
ˌવʷʶ̓વત્તચ્ચ િનધર્મર્ મનાગિપ ન ͊ભદ્યતે ।
તˍમા͏ચ્ચદ્વ્યાેમ ͉ચદ્વ્યાેમ શૂr યʬવં ગગનાિદવત્ ॥ ૧૪॥
યદેવ તʭપરં બ્રહ્મ સવર્̘પિવવ͉જ͚͛તમ્ ।
તદેવૈકં તથા̘પમવંે સવર્તયા ͏સ્થતમ્ ॥ ૧૫॥
ˌવʷʶ̓ેઽનુભૂયતે ચૈતʭˌવʷʶ̓ાે હ્યાત્મવૈ ભાસતે ।
નાનાબાેધમનાનવૈ બ્રહ્મવૈામલમવે તત્ ॥ ૧૬॥
બ્રહ્મવૈાત્મિન ͉ચદ્ભાવાʣ̓વʬવ͈મવ ક˄પયત્ ।
̘પમʳયજદેવાચ્છં મનˍતા͈મવ ગચ્છ͈ત ॥ ૧૭॥
ઇદં સવ͜ તનાેતીવ તચ્ચ ખાત્મકમવે ખમ્ ।
ભવતીવ જગદૂ્રપં િવકાર͒વાિવકાયર્િપ ॥ ૧૮॥
મન અેવ ˌવયં બ્રહ્મા સ સગર્ʿય હૃિદ ͏સ્થતઃ ।
કરાેત્યિવરતં સવર્મજસ્રં સહંરત્યિપ ॥ ૧૯॥
ʷ͆ʮવાિદરિહતાે ય͏ˍમન્મનાેહૃદ્યઙ્ગવ͉જ͚͛તે ।
અʳયદ્વા િત્રજગદ્ભા͈ત યથા ˌવʷʶ̓ે િનરાકૃ͈ત ॥ ૨૦॥
દેહ̘પજગદૂ્રપૈરહમેકમનાકૃ͈ત ।
મન͏ˍતષ્ઠાʿયનʳતાત્મબાેધાબાેધં પરાભવમ્ ॥ ૨૧॥
નેહ ʷ͆ʮવ્યાિદ નાે દેહાે ન ચવૈાʳયા͏ˍત દૃ̍ યતા ।
જગત્રયા કેવલં ખં મનઃ કચકચાયતે ॥ ૨૨॥
િવચાયર્દષૃ્ટ̣ૈતદિપ ન િક͐ʦચદિપ િવદ્યતે ।
કેવલં ભા͈ત ͉ચન્માત્રમાત્મનાત્મિન િનધર્નમ્ ॥ ૨૩॥
યતાે વાચાે િનવતરr્ તે તૂ̀ ણીભંાવાેઽવ͊શˊયતે ।
વ્યવહાયર્િપ ખાત્મવૈ તદ્વ͉ત્તષ્ઠ͈ત મૂકવત્ ॥ ૨૪॥
અનʳતાપારપયરr્ તા ͉ચન્માત્રપરમેષ્ટકા ।
તૂ̀ ણીભંૂʬવા ભવત્યેષ પ્રબુદ્ધઃ પુ̗ષાેત્તમઃ ॥ ૨૫॥
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અબુ͉દ્ધપવૂ͜ દ્રવતાે યથાવતાર્દયાͫઽભ͊સ ।
િક્રયʳતે બ્રહ્મણા તદ્વ͏ચ્ચત્તબુદ્ʱયાદયાે જડાઃ ॥ ૨૬॥
અબુ͉દ્ધપવૂ͜ વાતને િક્રયતે ˍપʳદનં યથા ।
અનʳયદેવં બુદ્ʱયાિદ િક્રયતે પરમાત્મના ॥ ૨૭॥
અનʳયદાત્મનાે વાયાેયર્થા ˍપʳદનમવ્યયમ્ ।
અનʳયદાત્મનˍતદ્વ͏ચ્ચન્માત્રં પરમાત્મનઃ ॥ ૨૮॥
͉ચદ્વ્યાેમ બ્રહ્મ͉ચન્માત્રમાત્મા ͉ચ͈ત મહાિન͈ત ।
પરમાત્મે͈ત પયાર્યા જ્ઞેયા જ્ઞાનવતાં વર ॥ ૨૯॥
બ્રહ્માને્મષેિનમષેાત્મ ˍપʳદાˍપʳદાત્મ વાતવત્ ।
િનમષેાે યાદગૃવેાસ્ય સમનુ્મષેˍતથા જગત્ ॥ ૩૦॥
દૃ̍ યમસ્ય સમનુ્મષેાે દૃ̍ યાભાવાે િનમષેણમ્ ।
અેકમેતિન્નરાકારં તદ્દવ્યાેરʷયપુક્ષયાત્॥ ૩૧॥
િનમષેાને્મષેયાેરેક̘પમવે પરં મતમ્ ।
અતાેઽ͏ˍત દૃ̍ યં નાˍતી͈ત સદસચ્ચ સદા͉ચ͈તઃ ॥ ૩૨॥
િનમષેાે નાʳય ઉન્મષેાન્નાને્મષેાેઽિપ િનમષેતઃ ।
બ્રહ્મણઃ સગર્વપષુાે િનમષેાને્મષે̘િપણઃ ॥ ૩૩॥
તદ્યથા͏સ્થતમવેેદં િવ͉દ્ધ શાʳતમશષેતઃ ।
અ̒તમજરં વ્યાેમ સાૈʿયં સમસમં જગત્ ॥ ૩૪॥
͉ચદ͉ચત્યાત્મકં વ્યાેમ ̘પં કચકચાયતે ।
͉ચન્નામ તિદદં ભા͈ત જગિદત્યેવ તદ્વપુઃ ॥ ૩૫॥
ન નˈય͈ત ન ચાેʭપનં્ન દૃ̍ યં નાʷયનુભૂયતે ।
ˌવયં ચમʬકરાેત્યʳતઃ કેવલં કેવલવૈ ͉ચત્ ॥ ૩૬॥
મહા͉ચદ્વ્યાેમમ͌ણભા દૃ̍ યનાʿʶ̓ી િન̒કરાત્ ।
અનʳયાʳયવે ભાતાિપ ભાનુભાસ ઇવાે̀ ણતા ॥ ૩૭॥
સષુુપં્ત ˌવʷʶ̓વદ્ભા͈ત બ્રહ્મવૈ સગર્વત્ ।
સવર્મેકં ͊શવં શાʳતં નાનવેાિપ ͏સ્થતં સુ્ફરત્ ॥ ૩૮॥
યદ્યʭસવંેદ્યતે યાદકૃ્સદ્વાસદ્વા યથા યદા ।
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તથાનુભૂયતે તાદકૃ્તʭસદˍʬવસદˍતુ વા ॥ ૩૯॥
અʳયથાનપુપત્યા ચેʬકારણં પિરક˄ʷયતે ।
તʭˌવʷʶ̓ાભાે જગદ્ભાવાદʳયથા નાપેપદ્યતે ॥ ૪૦॥
પ્રમાતીતાʭપરા͈દ્વશ્વમનʳયદુિદતં યતઃ ।
પ્રમાતીત͈મદં ચવૈ િક͐ʦચન્નાʾયુિદતં તતઃ ॥ ૪૧॥
યસ્ય યદ્ર͊સકં ͉ચત્તં તત્તથા તસ્ય ગચ્છ͈ત ।
બ્રહ્મકૈર͊સકં તને મનˍતત્તાં સમશ્નુતે ॥ ૪૨॥
ય͏ચ્ચત્તાે યદ્ગતપ્રાણાે જનાે ભવ͈ત સવર્દા ।
તત્તને વિˍʬવ͈ત જ્ઞાતં ̒ના͈ત તદસાૈ સુ્ફટમ્ ॥ ૪૩॥
બ્રહ્મકૈર͊સકં યʭસ્યાન્મનˍતત્તદ્ભવેʬક્ષણાત્ ।
યસ્ય યદ્ર͊સકં ચેતાે બુદં્ધ તને તદેવ સત્ ॥ ૪૪॥
િવશ્રાʳતં યસ્ય વૈ ͉ચત્તં જʳતાેˍતʭપરમાથર્સત્ ।
વ્યવહૃત્યૈ કરાેત્યʳયʭસદાચારાદતદ્રસમ્ ॥ ૪૫॥
͈દ્વʬવૈકʬવાિદકલના નેહ કાચન િવદ્યતે ।
સત્તામાતં્ર ચ દૃ͉ ગય͈મતશ્ચેદલમીક્ષ્યતે ॥ ૪૬॥
અદૃ̍ યદૃ̍ યસદસન્મૂતાર્મૂતર્દશૃા͈મહ ।
નવૈા͏ˍત ન ચ નાˍત્યેવ કતાર્ ભાેક્તાથવા ક્વ͉ચત્ ॥ ૪૭॥
ઇદ͈મʭથમનાદ્યʳતં જગʭપયાર્યમાત્મિન ।
બ્રહ્મકૈઘનમાશાʳતં ͏સ્થતં સ્થા̖િરવાʱવિન ॥ ૪૮॥
યદેવ બ્રહ્મબુદ્ʱયાિદ તદેવૈતિન્નરʦજનમ્ ।
યદેવ ગગનં શાʳતં શૂr યં િવ͉દ્ધ તદેવ તત્ ॥ ૪૯॥
કેશાેʫડ્રકાદયાે વ્યાે͉ʿʶ̓ યથા સદસદાત્મકાઃ ।
͈દ્વતા͈મવાગતા ભા͍ʳત પરે બુદ્ʱયાદયˍતથા ॥ ૫૦॥
તથા બુદ્ʱયાિદ દેહાિદ વેદનાિદ પરાપરે ।
અનેકાʳયʷયનʳયાિન શૂr યʬવાિન યથાંબરે ॥ ૫૧॥
સષુુપ્તા͈દ્વશતઃ ˌવʷʶ̓મેકિનદ્રાત્મનાે યથા ।
સગર્સ્થસ્યાિપ ન ͈દ્વʬવં નૈકʬવં બ્રહ્મણˍતથા ॥ ૫૨॥
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અેવમવે કચત્યચ્છા છાયેયં ˌવા મહા͉ચતેઃ ।
ન ચ િકʦચન નામાઙ્ગ કચત્યચ્છૈવમા͏સ્થતા ॥ ૫૩॥
͉ચદ્વ્યાે͉ʿʶ̓ િહ ͉ચદાકાશમવે ˌવમમલં વપુઃ ।
ચેતં્ય દૃ̍ ય͈મવાભા͈ત ˌવʷʶ̓ે͍ˊવવ યથા͏સ્થતમ્ ॥ ૫૪॥
અʳયથાનપુપત્ત્યાથર્કારણાભાવતઃ ˌવતઃ ।
͉ચદ્વ્યાેમાત્માનમવેાદાૈ દૃ̍ ય͈મત્યેવ પˈય͈ત ॥ ૫૫॥
સગાર્દાવવે ખાત્મવૈ દૃ̍ યં ભા͈ત િનરાકૃ͈ત ।
સભં્રમઃ ˌવʷʶ̓સઙ્ક˄પ͈મʮયાજ્ઞાને͍ˊવવા͊ભતઃ ॥ ૫૬॥
ˌવʷʶ̓વત્તચ્ચ િનધર્મર્ મનાગિપ ન ͊ભદ્યતે ।
િવકાયર્િપ સધમાર્િપ ͉ચદ્વ્યાેʿʶ̓ાે વˍતનુાે મલાત્ ॥ ૫૭॥
તʭˌવʷʶ̓નગરાકારં સધમાર્̫ યસધમર્કમ્ ।
͊શવાદનʳયમવેેʭથં ͏સ્થતમવે િનરʳતરમ્ ॥ ૫૮॥
દૃ̍ યં ˌવʷʶ̓ાિદ્રવʭˌવચ્છં મનાગિપ ન ͊ભદ્યતે ।
તˍમા͏ચ્ચદ્વ્યાેમ ͉ચદ્વ્યાેʿʶ̓ઃ શૂr યʬવં ગગનાિદવ ॥ ૫૯॥
યદેવ તʭપરં બ્રહ્મ સવર્̘પિવવ͉જ͚͛તમ્ ।
તદેવેદં તથાભૂતમવે સગર્તયા ͏સ્થતમ્ ॥ ૬૦ ।
ˌવʷʶ̓ેઽનુભૂયતે ચૈતʭˌવʷʶ̓ે હ્યાત્મવૈ ભાસતે ।
પુરાિદʬવને ન તુ સʭપુરાિદર͉ચતં તદા ॥ ૬૧॥
ˌવʷʶ̓ે ચ પ્રત્ય͊ભજ્ઞાયાઃ સસં્કારસ્ય ˍʿ͆તેˍતથા ।
ન સત્તા તિદદં દષૃ્ટ͈મત્યથર્સ્યાત્યસભંવાત્ ॥ ૬૨॥
તˍમાદેતʬત્રયં ત્ય˨વા યદ્ભાનં બ્રહ્મસિંવદઃ ।
તસ્ય દષૃ્ટાથર્સાદૃ̍ યાન્મૂઢૈઃ ˍʿ͆ત્યાિદતાેિહતા ॥ ૬૩॥
યથા યત્રવૈ લહર͒ વાિરʫયે͈ત પનુઃ પનુઃ ।
તત્રવૈે͈ત તથા તદ્વદનʳયા ખે પરે જગત્ ॥ ૬૪॥
િવધયઃ પ્ર͈તષેધાશ્ચ સવર્ અેવ સદૈવ ચ ।
િવભક્તાશ્ચ િવ͈મશ્રાશ્ચ પરે સ͍ʳત ન સ͍ʳત ચ ॥ ૬૫॥
તˍમાʭસદ્બ્રહ્મ સવાર્ત્મ િક͈મવાત્ર ન િવદ્યતે ।
સવૈ સત્તવૈ સવાર્ત્મ ચૈતદʷયેતદાત્મકમ્ ॥ ૬૬॥
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ભ્રાʳતસ્ય ભ્રમણં ભૂમનેર્ ભૂભ્રાʳતવૈ વા ગણૈઃ ।
ન શાʿય͈ત જ્ઞાતુરિપ તથાʾયાસં િવનાત્ર દક્ૃ ॥ ૬૭॥
શાસ્ત્રસ્યાસ્ય તુ યન્નામ વાદનં ત͈દ્વનાપરઃ ।
અʾયાસાે દૃ̍ યસશંાʳત્યૈ ન ભૂતાે ન ભિવˊય͈ત ॥ ૬૮॥
ન ̓વન્નʿ͆તં ͉ચત્તં રાેધમાયા͈ત સં̩ ͆તેઃ ।
અિવનાભાિવદેહʬવાદ્બાેધા˹વેતન્ન પˈય͈ત ॥ ૬૯॥
સવર્દૈવાિવનાભાિવ ͉ચત્તં દૃ̍ યશર͒રયાેઃ ।
ઇહ ચામતુ્ર ચૈતસ્ય બાેધાʳતે શાʿયતઃ ˌવયમ્ ॥ ૭૦॥
͉ચત્તદૃ̍ યશર͒રા͌ણ ત્રી͌ણ શાʿય͍ʳત બાેધતઃ ।
પવનˍપʳદસૈr યાિન કારણાભાવતાે યથા ॥ ૭૧॥
કારણં માખૈ્યર્મવેાસ્ય તચ્ચાˍમાદેવ શાસ્ત્રતઃ ।
િક͐ʦચʭસસૃં્કતબુદ્ધ͑નાં વા͉ચતાદેવ શાʿય͈ત ॥ ૭૨॥
અબુદ્ધમુત્તરગ્રʴથાʭપૂવ͜ પવૂ͜ િહ બુʱયતે ।
ગ્રʴથં પદપદાથર્જ્ઞઃ ખેદવાન્ન િનવતર્તે ॥ ૭૩॥
ઉપાય͈મદમવેાતાે િવ͉દ્ધ શાસં્ત્ર ભ્રમક્ષયે ।
અનʳયસાધારણતાં ગત͈મત્યનુભૂયતે ॥ ૭૪॥
તˍમાદˍમાન્મહાશાસ્ત્રાદ્યથાશ͏ક્ત િવચારયેત્ ।
ભાગાૈ દ્વાૈ ભાગમેકં વા તને દુઃખક્ષયાે ભવેત્ ॥ ૭૫॥
આ̗ષેય͈મદ͈મ͈ત પ્રમાદાચ્ચેન્ન રાેચતે ।
તદʳયદાત્મિવજ્ઞાનશાસં્ત્ર િક͐ʦચ͈દ્વચારયેત્ ॥ ૭૬॥
અનથનͭાિવચારેણ વયઃ કુયાર્ન્ન ભˍમસાત્ ।
બાેધને જ્ઞાનસારેણ દૃ̍ યં કતર્વ્યમાત્મસાત્ ॥ ૭૭॥
આયષુઃ ક્ષણ અેકાેઽિપ સવર્રત્નનૈર્ લʾયતે ।
નીયતે તદ્વથૃા યને પ્રમાદઃ સમુહાનહાે ॥ ૭૮॥
અનુભૂતમિપ ચ નાે સદૃ̍ ય͈મદં દ્રષૃ્ટસિહતમિપ ।
ˌવʷʶ̓િનજમરણબાʳધવરાેદન͈મવ સિદવ ક͉ચતમિપ ॥ ૭૯॥
ઇત્યાષͭ શ્રીવા͊સષ્ઠમહારામાયણે વા͎˄મક͒યે
માેક્ષ-િનવાર્ણ ઉત્તરાધͭ બ્રહ્મગીતાસુ પરમાથર્ગીતાસુ
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અદ્વતૈયુ͏ક્તનાર્મ પʦચસપ્તત્યિધકશતતમઃ સગર્ઃ ॥ ૧૭૫॥ -૩-

॥ અથ પʦચમાેઽʱયાયઃ ॥
॥ સત્યવણર્નમ્ ॥

શ્રીરામ ઉવાચ ।
અકારણકમવેેદં જગદ્બ્રહ્મ પરાʭપદાત્ ।
યિદ પ્રવતર્તે નામ ˌવʷʶ̓સઙ્ક˄પનાિદવત્ ॥ ૧॥
તદકારણતઃ ͊સદ્ધઃે સભંવેઽʳયદકારણમ્ ।
કથં ન ̒યતે વˍતુ ક્વ͉ચ͉ʬક͐ʦચʬકદાચન ॥ ૨॥
વ͊સષ્ઠ ઉવાચ ।
યદ્યથા ક͎˄પતં યને સ સʿપˈય͈ત તત્તથા ।
ક˄પનવૈાʳયથા ન સ્યાત્તાદકૃ્કારણિવચ્યુતેઃ ॥ ૩॥
યથેદં ક͎˄પતં દૃ̍ યં મનસા યને તત્તથા ।
વેત્ત્યસાૈ યાદગૃʳયને ક͎˄પતં વેત્ત્યસાૈ તથા ॥ ૪॥
ક˄પનાક˄પનાત્મૈકં તચ્ચ બ્રહ્મ ˌવભાવતઃ ।
ક˄પનાત્મેદશૃં જʳતુયર્થા કેશનખાિદમાન્ ॥ ૫॥
અકારણપદાથર્ʬવં સકારણપદાથર્તા ।
બ્રહ્મ͌ણ દ્વયમʷય͏ˍત સવર્શ˨યાત્મ તદ્યતઃ ॥ ૬॥
યતઃ સ્યાદ્બ્રહ્મણˍʬવʳયʬક્વ͉ચ͉ʬક͐ʦચʬકદાચન ।
તʬકારણિવક˄પને સયંાેગˍતસ્ય યજુ્યતે ॥ ૭॥
યત્ર સવર્મનાદ્યʳતં નાનાનાનાત્મ ભાસતે ।
બ્રહ્મવૈ શાʳતમેકાત્મ તત્ર િ ͔ક͕ કસ્ય કારણમ્ ॥ ૮॥
નેહ પ્રવતર્તે િક͐ʦચન્ન ચ નામ િનવતર્તે ।
͏સ્થતમેકમનાદ્યʳતં બ્રહ્મવૈ બ્રહ્મ ખાત્મકમ્ ॥ ૯॥
િ ͔ક͕ કસ્ય કારણં કેન િકમથ͜ ભવતુ ક્વ વા ।
િ ͔ક͕ કસ્ય કારણં કેન િકમથ͜ માˍતુ વા ક્વ͉ચત્ ॥ ૧૦॥
નેહ શૂr યં ન વા શૂr યં ન સન્નાસન્ન મʱયતા ।
િવદ્યતે ન મહાશૂr યે ન ને͈ત ન ન ને͈ત ચ ॥ ૧૧॥
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ઇદં ન િક͐ʦચ͉ʬક͐ʦચદ્વા યન્નામાˍત્યથ ના͏ˍત વા ।
સવ͜ બ્રહ્મવૈ ત͈દ્વ͉દ્ધ યત્તથવૈાતથવૈ તત્ ॥ ૧૨॥
શ્રીરામ ઉવાચ ।
અતજ્ઞિવષયે બ્રહ્મ કrાયͭ કારણસભંવે ।
િકમકારણતાત્મ સ્યાʬકથં વે͈ત વદ પ્રભાે ॥ ૧૩॥
વ͊સષ્ઠ ઉવાચ ।
અતજ્ઞાે નામ નાˍત્યેવ તાવત્તજ્જ્ઞજનં પ્ર͈ત ।
અસતાે વ્યાેમˇ͆ક્ષસ્ય િવચારઃ ક͒દશૃˍતતઃ ॥ ૧૪॥
અેકબાેધમયાઃ શાʳતિવજ્ઞાનઘન̘િપણઃ ।
તજ્જ્ઞાˍતષેામસદૂ્રપે કથમથͭ િવચારણા ॥ ૧૫॥
અતજ્જ્ઞʬવં ચ બાેધેઽʳતરવભા͈ત તદઙ્ગતા ।
ગતે ˌવʷʶ̓સષુુપ્તેઽʳતિરવ િનદ્રાત્મ કેવલમ્ ॥ ૧૬॥
તથાʷયʾયપુગʿયાિપ મખૂર્િનશ્ચય ઉચ્યતે ।
પ્રયેદમ̖ સવાર્ત્મ યˍમાદ્બ્રહ્મ િનરામયમ્ ॥ ૧૭॥
સʳત્યકારણકા અેવ સ͍ʳત કારણ̒ˍતથા ।
ભાવાઃ સિંવદ્યથા યˍમાʬક˄ʷયતે લʾયતે તથા ॥ ૧૮॥
સવર્કારણસશંાʳતાૈ સવાર્નુભવશા͈લનામ્ ।
સગર્સ્ય કારણં ના͏ˍત તને સગર્ˍʬવકારણઃ ॥ ૧૯॥
હૃદયઙ્ગમતાત્યક્તમીશ્વરાિદ પ્રક˄ʷયતે ।
યદત્ર િક͐ʦચદુઃˌવાદુ વ્યથ͜ વાગ્̒લમવે તત્ ॥ ૨૦॥
અʳયથાનપુપત્ત્યૈવ ˌવʷʶ̓ાભાકલનાદતૃે ।
સ્થૂલાકારા͌ત્મકા કા͉ચન્ના͏ˍત દૃ̍ યસ્ય દૃ̍ યતા ॥ ૨૧॥
ˌવʷʶ̓ʷ͆ʮવ્યાદ્યનુભવે િકમબુદ્ધસ્ય કારણમ્ ।
͉ચʭˌવભાવાદતૃે બ્રૂિહ ˌવʷʶ̓ાથાͭ નામ ક͒દશૃઃ ॥ ૨૨॥
ˌવʷʶ̓ાથાͭ હ્યપિરજ્ઞાતાે મહામાેહભરપ્રદઃ ।
પિરજ્ઞાતાે ન માેહાય યથા સગાર્ˍતથવૈ ચ ॥ ૨૩॥
શુ́ કતકર્હઠાવેશાદ્યદ્વાʷયનુભવાે͐જ્ઝતમ્ ।
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ક˄ʷયતે કારણં િક͐ʦચʭસા માખૈ્યાર્͊ભિનવે͊શતા ॥ ૨૪॥
અગ્ʶ̓ેરાૈ̀ ʫયમપાં શતંૈ્ય પ્રાકાˈયં સવર્તજેસામ્ ।
ˌવભાવાે વા͊ખલાથાર્નાં િકમબુદ્ધસ્ય કારણમ્ ॥ ૨૫॥
િ ͔ક͕ ʱયાʬ͆શતલʽધસ્ય ʱયેયસ્યૈકસ્ય કારણમ્ ।
િ ͔ક͕ ચ ગʳધવર્નગરે પુરે ͊ભ͉ત્તષુ કારણમ્ ॥ ૨૬॥
ધમાર્દ્યમતુ્રામૂતર્ʬવાન્મૂતͭ દેહે ન કારણમ્ ।
દેહસ્ય કારણં િ ͔ક͕ સ્યાત્તત્ર સગાર્િદભાે͉ગનઃ ॥ ૨૭॥
͊ભત્ત્ય͊ભત્ત્યાિદ̘પાણાં જ્ઞાનસ્ય જ્ઞાનવાિદનઃ ।
િ ͔ક͕ કારણમનʳતાનામુʭપન્નʱવં͊સનાં મુહુઃ ॥ ૨૮॥
ˌવભાવસ્ય ˌવભાવાેઽસાૈ િકલ કારણ͈મત્યિપ ।
યદુચ્યતે ˌવભાવસ્ય સા પયાર્યાે͏ક્તક˄પતા ॥ ૨૯॥
તˍમાદકારણા ભ્રા͍ʳતભાર્વા ભા͍ʳત ચ કારણમ્ ।
અજ્ઞે જ્ઞે ʬવ͊ખલં કાય͜ કારણાદ્ભવ͈ત ͏સ્થતમ્ ॥ ૩૦॥
યદ્વʭˌવʷʶ̓પિરજ્ઞાનાʭˌવʷʶ̓ે દ્રવ્યાપહાિર͊ભઃ ।
ન દુઃખાકરણં તદ્વʣ̓િવતં ત˹વદશર્નાત્ ॥ ૩૧॥
સગાર્દાવવે નાેʭપનં્ન દૃ̍ યં ͉ચદ્ગગનં ͍ʬવદમ્ ।
ˌવ̘પં ˌવʷʶ̓વદ્ભા͈ત નાʳયદત્રાપેપદ્યતે ॥ ૩૨॥
અʳયા ન કા͉ચʬકલના દૃ̍ યતે સાપેપ͉ત્તકા ।
અˍમા́યાયાદતૃે કˍમાદ્બ્રહ્મવૈષૈાનુભૂ͈તભૂઃ ॥ ૩૩॥
ઊʿયાર્વતર્દ્રવʬવાિદ શદુ્ધે જલઘને યથા ।
તથેદં સગર્પયાર્યં બ્રહ્મ͌ણ બ્રહ્મ ભાસતે ॥ ૩૪॥
ˍપʳદાવતર્િવવતાર્િદ િનમર્લે પવને યથા ।
તથાયં બ્રહ્મપવને સગર્ˍપʳદાેઽવભાસતે ॥ ૩૫॥
યથાનʳતʬવસાૈ͈ષયર્શૂr યʬવાિદ મહાંબરે ।
સ સન્નાસન્નબાેધાત્મ તથા સગર્ઃ પરાપરઃ ॥ ૩૬॥
અેષુ િનદ્રાિદકેˊવેતે સપૂલʽધા અિપ સુ્ફટમ્ ।
ભાવા અસન્મયા અેવમેતેઽનʳયાત્મકા યતઃ ॥ ૩૭॥
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સગર્પ્રલયસસં્થાનાʳયવેમાત્મિન ͉ચદ્ઘને ।
સાૈʿયે ˌવʷʶ̓સષુુપ્તાભા શદુ્ધે િનદ્રાઘને યથા ॥ ૩૮॥
ˌવʷʶ̓ાʭˌવʷʶ̓ાʳતરાʫયાˍતે િનદ્રાયાં માનવાે યથા ।
સગાર્ʭસગારr્ તરાʫયાˍતે ˌવસત્તાયામજˍતથા ॥ ૩૯॥
ʷ͆ʮવાિદરિહતાેઽʷયષે બ્રહ્માકાશાે િનરામયઃ ।
અતદ્વાંˍતદ્વદાભા͈ત યથા ˌવʷʶ̓ાનુભૂ͈તષુ ॥ ૪૦॥
͏સ્થતા યથાસ્યાં પˈયʳતાં શʽદા ઘટપટાદયઃ ।
̒તા̒તાઃ ͏સ્થતાઃ સગાર્ˍતથાનʳયે મહા͉ચ͈ત ॥ ૪૧॥
પˈયʳતામવે પˈયʳતી યથા ભા͈ત તથવૈ ચ ।
યથા શʽદાˍતથા સગાર્͊શ્ચતવૈ ͉ચ͈ત͉ચન્મયઃ ॥ ૪૨॥
િ ͔ક͕ શાસ્ત્રકં તત્ર કથાિવચારૈ-

િન͚͛વાર્સનં ̓િવતમવે માેક્ષઃ ।
સગͭ ʬવસત્યેવપ્રકારણʬવા-

ʭસત્યેવ નાˍત્યેવ ન નામ કા͉ચત્ ॥ ૪૩॥
અેષા ચ ͊સદ્ધહે િહ વાસને͈ત

સા બાેધસત્તવૈ િનરʳતરૈકા ।
નાનાʬવનાનારિહતવૈ ભા͈ત

ˌવʷʶ̓ે ͉ચદેવેહ પુરાિદ̘પા ॥ ૪૪॥
ઇત્યાષͭ શ્રીવા͊સષ્ઠમહારામાયણે વા͎˄મક͒યે
માેક્ષ-િનવાર્ણ ઉત્તરાધͭ બ્રહ્મગીતાસુ સત્યવણર્નં
નામ સપ્તસપ્તત્યિધકશતતમઃ સગર્ઃ ॥ ૧૭૭॥ -૫-

॥ અથ ષષ્ઠઃ સગર્ઃ ॥
॥ અૈʳદવાપેાખ્યાનમ્ ॥

શ્રીરામ ઉવાચ ।
પદાથાર્ ͈દ્વિવધાઃ સ͍ʳત મૂતાર્મૂતાર્ જગʬત્રયે ।
યત્ર સપ્ર͈તઘાઃ કે͉ચʬકે͉ચદપ્ર͈તઘા અિપ ॥ ૧॥
તાિનહાપ્ર͈તઘાનાઢુનારr્ યાેr યં વે˄લય͍ʳત યે ।
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તાંશ્ચ સપ્ર͈તઘાનાહુરʳયાેr યં વે˄લય͍ʳત યે ॥ ૨॥
ઇહ સપ્ર͈તઘાનં તુ દષૃ્ટમʳયાેr યવે˄લનમ્ ।
નʬવપ્ર͈તઘ̘પાણાં કેષા͐ʦચદિપ િકʦચન ॥ ૩॥
તત્ર સવંેદનં નામ યિદદં ચʳદ્રમʫડલે ।
ઇતઃ પતત્યપ્ર͈તઘં તʭસવͭણાનુભૂયતે ॥ ૪॥
અધર્પ્રબુદ્ધસઙ્ક˄પિવક˄પાદ્વતૈક͎˄પતમ્ ।
વદાʿયʾયપુગʿયેદં ન તુ બાેધદશા͏સ્થતમ્ ॥ ૫॥
કઃ પ્રાણમા̗તઃ ક્ષાેભં જનયત્યાશય͏સ્થતઃ ।
પ્રવેશિનગર્મભયં કથં વા વદ મે પ્રભાે ॥ ૬॥
કથમપ્ર͈તઘં નામ વેદનં પ્ર͈તઘાત્મકમ્ ।
ઇમં દેહં ચાલય͈ત ભારં ભારહરાે યથા ॥ ૭॥
યિદ સપ્ર͈તઘં વˍતુ વે˄લત્યપ્ર͈તઘાત્મકમ્ ।
કથં સિંવ͉ત્તમાત્રેણ પુંસઃ શલૈાે ન વ˄ગ͈ત ॥ ૮॥
વ͊સષ્ઠ ઉવાચ ।
િવકાસમથ સઙ્કાેચમત્ર નાલી હૃિદ ͏સ્થતા ।
યદા યા͈ત તદા પ્રાણ̊છેદૈરાયા͈ત યા͈ત ચ ॥ ૯॥
બાહ્યાપેસ્કરભસ્રાયાં યથાકાશાˍપદાત્મકઃ ।
વાયુયાર્ત્યિપ ચાયા͈ત તથાત્ર ˍપʳદનં હૃિદ ॥ ૧૦॥
શ્રીરામ ઉવાચ ।
બિહભર્સ્રામયસ્કારઃ સઙ્કાેચનિવકાસનૈઃ ।
યાજેયત્યાʳતરં નાડી ં કશ્ચાલય͈ત ચાલકઃ ॥ ૧૧॥
શતં કથં ભવેદેકં કથમેકં શતં ભવેત્ ।
કથં સચેતના અેતે કાષ્ઠલાેષૂ્ટપલાદયઃ॥ ૧૨॥
કˍમાન્ન સ્થાવરં વˍતુ પ્રˍપʳદ્યિપ ચમʬકૃતમ્ ।
વˍતુ જઙ્ગમમવેેહ ˍપ͊ʳદમાત્રવે િ ͔ક͕ વદ ॥ ૧૩॥
વ͊સષ્ઠ ઉવાચ ।
અʳતઃસવંેદનં નામ ચાલયત્યાʳત્રવેષ્ટનમ્ ।
બિહભર્સ્રામયસ્કાર ઇવ લાેકેઽનુચેષ્ટનમ્ ॥ ૧૪॥
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શ્રીરામ ઉવાચ ।
વાˀવʳત્રાિદશર͒રસ્થં સવ͜ સપ્ર͈તઘં મનુે ।
કથમપ્ર͈તઘા સિંવચ્ચાલયેિદ͈ત મે વદ ॥ ૧૫॥
સિંવદપ્ર͈તઘાકારા યિદ સપ્ર͈તઘાત્મકમ્ ।
ચાલયેદચ͈લʷયત્તદદૂરમʿભાે યિદચ્છયા ॥ ૧૬॥
સપ્ર͈તઘાપ્ર͈તઘયાે͈મ͚͛થાે યિદ પદાથર્યાેઃ ।
વે˄લનં સ્યાત્તિદચ્છૈવ કʬ͆ર્કમͭ͋ʳદ્રયૈઃ ક્વ િકમ્ ॥ ૧૭॥
સપ્ર͈તઘાપ્ર͈તઘયાેઃ શષેાે ના͏ˍત બિહયર્થા ।
તથવૈાʳતરહં મʳયે શષંે કથય મે મનુે ॥ ૧૮॥
અʳતઃˌવયં યાે͉ગના વા યથૈતદનુભૂયતે ।
અમૂતર્સ્યવૈ મૂતનͭ વે˄લનં તદ્વદાશુ મે ॥ ૧૯॥
વ͊સષ્ઠ ઉવાચ ।
સવર્સʳદેહˇ͆ક્ષાણાં મૂલકાષ͈મદં વચઃ ।
સવͱકતાનુભૂત્યથ͜ શ ◌ૃ̖ શ્રવણભષૂણમ્ ॥ ૨૦॥
નેહ િક͐ʦચન્ન નામા͏ˍત વˍતુ સપ્ર͈તઘં ક્વ͉ચત્ ।
સવર્દા સવર્મવેેદં શાʳતમપ્ર͈તઘં તતમ્ ॥ ૨૧॥
શદંુ્ધ સિંવન્મયં સવ͜ શાʳતમપ્ર͈તઘાત્મકમ્ ।
પદાથર્̒ તં ʷ͆ʮવ્યાિદ ˌવʷʶ̓સઙ્ક˄પયાેિરવ ॥ ૨૨॥
આદાવʳતે ચ નાˍતીદં કારણાભાવતાેઽ͊ખલમ્ ।
ભ્રાʳત્યાત્મા વતર્માનાિપ ભા͈ત ͉ચʭˌવʷʶ̓ગા યથા ॥ ૨૩॥
દ્યાૈઃ ક્ષમા વાયુરાકાશં પવર્તાઃ સિરતાે િદશઃ ।
મહતા કારણાૈઘને બાેધમપ્ર͈તઘં િવદુઃ ॥ ૨૪॥
અʳતઃકરણભૂતાિદ ʿ͆ʬકાષ્ઠદષૃદાિદ વા ।
સવ͜ શૂr યમશૂr યં ચ ચેતનં િવ͉દ્ધ નેતરત્ ॥ ૨૫॥
તત્રવૈમૈr દવાખ્યાનં શ ◌ૃ̖ શ્રવણભષૂણમ્ ।
મયા ચ પવૂર્મુકં્ત ત͉ʬકʦચાʳયદ͊ભવʫયર્તે ॥ ૨૬॥
તથાિપ વતર્માનાેક્તપ્રશ્નબાેધાય તચ્છૃ̖ ।
યથેદં સવર્મદ્ર્યાિદ ͉ચિદત્યેવ તુ ભાેʭસ્યતે ॥ ૨૭ ।
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ક͏ ͔ˍમ͕͊શ્ચʭપ્રાક્તનનેવૈ જગʣ̒લેઽભવદ્દિ્વજઃ ।
તપાવેેદિક્રયાધારાે બ્રહ્મિન્નʳદુિર͈ત ˍʿ͆તઃ ॥ ૨૮॥
દશ તસ્યાભવʳપતુ્રા જગતાે િદક્તટા ઇવ ।
મહાશયા મહાત્માનાે મહતામાˍપદાં સતામ્ ॥ ૨૯॥
સ તષેાં કાલવશતઃ િપતાʳતિધ͚͛મપુાયયાૈ ।
દશાનાં ભગવાન્રુદ્ર અેકાદશ ઇવ ક્ષયે ॥ ૩૦॥
તસ્યાનુગમનં ચકે્ર ભાયાર્ વૈધવ્યભી͈ત͊ભઃ ।
અનુરક્તા િદનસ્યવે સʳʱયા તારાિવલાેચના ॥ ૩૧॥
તયાેˍતે તનયા દુઃખક͈લતા િવિપનં ગતાઃ ।
કૃતાૈʱવર્દેિહકાˍત્ય˨વા વ્યવહારં સમાધયે ॥ ૩૨॥
ધારણાનાં સમˍતાનાં કા સ્યાદુત્તમ͊સ͉દ્ધદા ।
ધારણા યન્મયાઃ સʳતઃ સ્યામઃ સવͭશ્વરા વયમ્ ॥ ૩૩॥
ઇ͈ત તે તત્ર સ͐ʦચʳત્ય બદ્ધપદ્માસના દશ ।
ઇદં સ͐ʦચʳતયામાસિુન͚͛િવ͚͛ઘ્ને કʳદરાેદરે ॥ ૩૪॥
પદ્મ̒િધ͈ષ્ઠતાશષેજગદ્ધારણયા ͏સ્થતાઃ ।
ભવામ પદ્મ̒પેેતં જગદૂ્રપમિવઘ્નતઃ ॥ ૩૫॥
ઇ͈ત સ͐ʦચʳત્ય સબ્રહ્મ જગદ્ધારણયા ͉ચરમ્ ।
િનમી͈લતદશૃˍતસ્થુˍતે ͉ચત્રર͉ચતા ઇવ ॥ ૩૬॥
અથૈતદ્ધારણાબદ્ધ͉ચત્તાˍતે તાવદચ્યુતાઃ ।
આસન્માસાʳદશાષ્ટાૈ ચ યાવત્તે તત્ર દેહકાઃ ॥ ૩૭॥
શુ́ કાઃ કઙ્કાલતાં યાતાઃ ક્રવ્યાદૈશ્ચિવ͚͛તાઙ્ગકાઃ ।
નાશમʾયાયયુˍતત્ર છાયાભાગા ઇઅવાતપૈઃ ॥ ૩૮॥
અહં બ્રહ્મા જગચ્ચેદં સગાͭઽયં ભવુના͍ʳવતઃ ।
ઇ͈ત સʿપˈયતાં તષેાં દ͑ઘર્કાલાેઽʾયવતર્ત ॥ ૩૯॥
તાિન ͉ચત્તાʳયદેહાિન દશકૈʱયાનતˍતતઃ ।
સʿપન્નાિન જગʳત્યેવ દશ દેહાિન વૈ ʷ͆થક્ ॥ ૪૦॥
ઇ͈ત તષેાં ͉ચિદચ્છાસાસʿપન્ના સકલં જગત્ ।
અત્યʳતˌવચ્છ̘પૈવ ͏સ્થતા ચાકારવ͉જ͚͛તા ॥ ૪૧॥
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સિંવન્મયʬવાʣજગતાં તષેાં ભૂʿયચલાિદ તત્ ।
સવ͜ ͉ચદાત્મકં િવ͉દ્ધ નાે ચેદʳય͉ʬકમુચ્યતામ્ ॥ ૪૨॥
િકલયિʬત્રજગʣ̒લં તષેાં િકમાત્મતત્તથા ।
સિંવદાકાશશૂr યʬવમાત્રમવેેતરન્ન તત્ ॥ ૪૩॥
િવદ્યતે ન યથા િક͐ʦચત્તરઙ્ગઃ સ͈લલાદતૃે ।
સિંવત્તʬવાદતૃે તદ્વ͈દ્વદ્યતે ચલનાિદકમ્ ॥ ૪૪॥
અૈʳદવાિન યથૈતાિન ͉ચન્મયાિન જગ͍ʳત ખે ।
તથા ͉ચન્મયમેતષેુ કાષ્ઠલાેષ્ટાપેલાદ્યિપ ॥ ૪૫॥
યથવૈૈr દવસઙ્ક˄પાˍતે જગ˹વમપુાગતાઃ ।
તથવૈાʽજજસઙ્ક˄પાે જગ˹વમયમાગતઃ ॥ ૪૬॥
તˍમાિદહેમે ͉ગરયાે વસધુાપાદપા ઘનાઃ ।
મહાભૂતાિન સવ͜ ચ ͉ચન્માત્રમયમાતતમ્ ॥ ૪૭॥
͉ચદ્વકૃ્ષા͊શ્ચન્મહી ͉ચદ્દય્ાૈ͊શ્ચદાકાશં ͉ચદદ્રયઃ ।
ના͉ચʬક્વ͉ચʭસભંવ͈ત તે́ વૈr દવજગ͐ʭˌવવ ॥ ૪૮॥
͉ચન્માત્રખકુલાલને ˌવદેહચલચક્રકે ।
ˌવશર͒રʿ͆દા સગર્ઃ કુતાેઽયં િક્રયતેઽિનશમ્ ॥ ૪૯॥
સઙ્ક˄પિન͈મ͚͛તે સગͭ દષૃદશ્ચેન્નચેતનાઃ ।
તદત્ર લાેષ્ટશલૈાિદ િકમેતિદ͈ત કʮયતામ્ ॥ ૫૦॥
કલનˍʿ͈͆તસસં્કારા દધત્યથ͜ ચ નાેદરે ।
પ્રા˰͆ષં્ટ ક˄પનાદ͑નામʳયવૈાથર્કલાવતામ્ ॥ ૫૧॥
તદ્ધામસિંવદાે ના͉ʿʶ̓ મ͌ણરાશાૈ મ͌ણયર્થા ।
સવાર્ત્મિન તથા ͉ચત્તે ક͊શ્ચદથર્ ઉદેત્યલમ્ ॥ ૫૨॥
અકાયર્કરણસ્યાથાͭ ન ͊ભન્નાે બ્રહ્મણઃ ક્વ͉ચત્ ।
ˌવભાવ ઇ͈ત તનેેદં સવ͜ બ્રહ્મે͈ ત િનશ્ચયઃ ॥ ૫૩॥
યથાપ્રˇ͆તં્ત ͉ચદ્વાિર વહત્યાવતર્તવે નાૈ ।
ˌવયત્નનેા͈તતીવ્રેણ પરાત્મીયાત્મના િવના ॥ ૫૪॥
પદ્મલીલા જગિદવ પ્રકચ͍ʳત જગ͍ʳત યત્ ।
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͉ચન્માત્રાદ્બ્રહ્મણઃ ˌવˍમાદʳયાિન ન મનાગિપ ॥ ૫૫॥
અ̒ત્માિન̗દં્ધ ચ સન્માતં્ર બ્રહ્મ ખાત્મકમ્ ।
શાʳતં સદસતાેમર્ʱયં ͉ચદ્ભામાત્ર͈મદં જગત્ ॥ ૫૬॥
યʭસિંવન્મયમદ્ર્યાિદસઙ્ક˄પં જગ͈ત ͏સ્થતમ્ ।
તદસિંવન્મય͈મ͈ત વક્તાઽજ્ઞાે જ્ઞૈિવ͚͛હસ્યતે ॥ ૫૭॥
જગʳત્યાત્મવે સઙ્ક˄પમયાʳયેતાિન વે͉ત્ત ખે ।
ખાત્મકાિન તથેદં ચ બ્રહ્મ સઙ્ક˄પજં જગત્ ॥ ૫૮॥
યાવદ્યાવિદયં દૃ͈ ષ્ટઃ શીઘં્ર શીઘં્ર િવલાેક્યતે ।
તાવત્તાવિદદં દુઃખં શીઘં્ર શીઘં્ર િવલીયતે ॥ ૫૯॥
યાવદ્યાવિદયં દૃ͈ ષ્ટઃ પ્રેક્ષ્યતે ન ͉ચરા͏ચ્ચતા ।
તાવત્તાવિદદં દુઃખં ભવેʭપ્ર͈તઘનં ઘનમ્ ॥ ૬૦॥
દ͑ઘર્દુˊકૃતમૂઢાના͈મમાં દૃ͈ ષ્ટમપˈયતામ્ ।
સં̩ ͈͆તવર્જ્રસારેયં ન કદા͉ચʭપ્રશાʿય͈ત ॥ ૬૧॥
નેહાકૃ͈તનર્ ચ ભવાભવજન્મનાશાઃ

સત્તા ન ચવૈ ન ચ નામ તથાˍત્યસત્તા ।
શાʳતં પરં કચ͈ત કેવલમાત્મનીʭથં

બ્રહ્માથવા કચનમʷયલમત્ર ના͏ˍત ॥ ૬૨॥
આદ્યʳતવ͉જ͚͛તમલʾયલતાગ્રમૂલ-

િનમાર્ણમૂલપિરવેશમશષેમચ્છમ્ ।
અʳતસ્થિનગર્ગનસગર્કપુત્રકાૈઘં

િનતં્ય ͏સ્થતં નનુ ઘનં ગતજન્મનાશમ્ ॥ ૬૩॥
સન્માત્રમʳતરિહતા͊ખલહˍત̒તં

પયરr્ તહીનગણનાઙ્ગમમુક્ત̘પમ્ ।
આત્માʿબરાત્મકમહં ͍ʬવદમવે સવ͜

સુ̱ તʿભ̘પમજમાનૈમલં િવક˄પૈઃ ॥ ૬૪॥
ઇત્યાષͭ શ્રીવા͊સષ્ઠમહારામાયણે વા͎˄મક͒યે
માેક્ષ-િનવાર્ણ ઉત્તરાધͭ બ્રહ્મગીતાસુ અૈʳદવાે
નામાષ્ટસપ્તત્યિધકશતતમઃ સગર્ઃ ॥ ૧૭૮॥ -૬-
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॥ અથ સપ્તમઃ સગર્ઃ ॥
॥ બ્રહ્મમયʬવપ્ર͈તપાદનમ્ ॥

વ͊સષ્ઠ ઉવાચ ।
અેવં ͉ચન્માત્રમવેૈકં શદંુ્ધ સ˹વં જગʬત્રયમ્ ।
સભંવʳતીહ ભૂતાિન નાજ્ઞબુદ્ધાિન કાિન͉ચત્ ॥ ૧॥
તˍમાʬકુતઃ શર͒રાિદ વˍતુ સપ્ર͈તઘં કુતઃ ।
યિદદં દૃ̍ યતે િક͐ʦચત્તદપ્ર͈તઘમાતતમ્ ॥ ૨॥
͏સ્થતં ͉ચદ્વ્યાેમ ͉ચદ્વ્યાે͉ʿʶ̓ શાʳતે શાʳતં સમં ͏સ્થતમ્ ।
͏સ્થતમાકાશમાકાશે જ્ઞ͈પ્તજ્ઞર્પ્તાૈ િવજૃʿભતે ॥ ૩॥
સવ͜ સિંવન્મયં શાʳતં સʭˌવʷʶ̓ં ઇવ ̒ગ્ર͈ત ।
͏સ્થતમપ્ર͈તઘાકારં ક્વાસાૈ સપ્ર͈તઘાં ͏સ્થ͈તઃ ॥ ૪॥
ક્વ દેહ અવયવાઃ ક્વાʳત્રવેષ્ટની ક્વા͏સ્થપʦજરમ્ ।
વ્યાેમવેાપ્ર͈તઘં િવ͉દ્ધ દેહં સપ્ર͈તઘાષેમમ્ ॥ ૫॥
સિંવʬકરાૈ ͊શરઃ સિંવʭસિંવિદ͋ʳદ્રયˇ͆ʳદકમ્ ।
શાʳતમપ્ર͈તઘં સવ͜ ન સપ્ર͈તઘમ͏ˍત િહ ॥ ૬॥
બ્રહ્મવ્યાેʿʶ̓ઃ ˌવʷʶ̘̓પˌવભાવʬવાʣજગિʭસ્થતેઃ ।
ઇદં સવ͜ સભંવ͈ત સહેતુકમહેતુકમ્ ॥ ૭॥
ન કારણં િવના કાય͜ ભવતીત્યુપપદ્યતે ।
યદ્યથા યને િનણ͟તં તત્તથા તને લક્ષ્યતે ॥ ૮॥
કારણને િવના કાય͜ સદ્વિદત્યુપપદ્યતે ।
યથા ભાિવતમવેાથ͜ સિંવદાʷʶ̓ાેત્યસશંયમ્ ॥ ૯॥
યથા સભંવ͈ત ˌવʷʶ̓ે સવ͜ સવર્ત્ર સવર્થા ।
͉ચન્મયʬવાત્તથા ̒ગ્રત્ય͏ˍત સવાર્ત્મ̘પતા ॥ ૧૦॥
સવાર્ત્મિન બ્રહ્મપદે નાનાનાત્મિન ͏સ્થતા ।
અˍત્યકારણકાયાર્ણાં સત્તા કારણ̒િપ ચ ॥ ૧૧॥
અેકઃ સહસ્રં ભવ͈ત યથા હ્યેતે િકલૈr દવાઃ ।
પ્રયાતા ભૂતલક્ષʬવં સઙ્ક˄પજગતાં ગણૈઃ ॥ ૧૨॥
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સહસ્રમેકં ભવ͈ત સિંવદાં ચ તથા િહ યત્ ।
સાયજેુ્ય ચક્રપાʫયાદેઃ સગͱરેકં ભવેદ્વપુઃ ॥ ૧૩॥
અેક અેક ભવત્ય͏ʽધઃ સ્રવʳતીનાં શતૈરિપ ।
અેક અેક ભવેʬકાલ ઋતુસવંʭસરાેʬકરૈઃ ॥ ૧૪॥
સિંવદાકાશ અેવાયં દેહઃ ˌવʷʶ̓ ઇવાેિદતઃ ।
ˌવʷʶ̓ાિદ્રવિન્નરાકારઃ ˌવાનુભૂ͈તસુ્ફટાેઽિપ ચ ॥ ૧૫॥
સિંવ͉ત્તરેવાનુભવાʭસવૈાનનુભવા͌ત્મકા ।
દ્રષૃ્ટદૃ̍ યદશૃા ભા͈ત ͉ચદ્વ્યાેમૈકમતાે જગત્ ॥ ૧૬॥
વેદનાવેદનાત્મૈકં િનદ્રાˌવʷʶ̓સષુુપ્તવત્ ।
વાતˍપʳદાિવવા͊ભન્નાૈ ͉ચદ્વ્યાેમૈકમતાે જગત્ ॥ ૧૭॥
દ્રષ્ટા દૃ̍ યં દશર્નં ચ ͉ચદ્ભાન પરમાથર્ખમ્ ।
શૂr યˌવʷʶ̓ ઇવાભા͈ત ͉ચદ્વ્યાેમૈકમતાે જગત્ ॥ ૧૮॥
જગ˹વમસદેવેશે ભ્રાʳત્યા પ્રથમસગર્તઃ ।
ˌવʷʶ̓ે ભય͈મવાશષેં પિરજ્ઞાત પ્રશાʿય͈ત ॥ ૧૯॥
અેકસ્યાઃ સિંવદઃ ˌવʷʶ̓ે યથા ભાનમનેકધા ।
નાનાપદાથર્̘પેણ સગાર્દાૈ ગગને તથા ॥ ૨૦॥
બહુદ͑પે ગ્͆હે ચ્છાયા બહ્વ્યાે ભાʳત્યેકવદ્યથા ।
સવર્શક્તેˍતથવૈૈકા ભા͈ત શ͏ક્તરનેકધા ॥ ૨૧॥
યʭસીકરસુ્ફરણમʿબુિનધાૈ ͊શવાખ્ય

વ્યાેʿʶ̓ીવ ˇ͆ક્ષિનકરસુ્ફરણં સ સગર્ઃ ।
વ્યાેʿʶ̓ેષ ˇ͆ક્ષિનકરાે વ્ય͈તિરક્ત̘પાે

બ્રહ્માʿબુધાૈ ન તુ મનાગિપ સગર્͊બʳદુઃ ॥ ૨૨॥
ઇત્યાષͭ શ્રીવા͊સષ્ઠમહારામાયણે વા͎˄મક͒યે
માેક્ષ-િનવાર્ણ ઉત્તરાધͭ બ્રહ્મગીતાસુ
બ્રહ્મમયʬવપ્ર͈તપાદનં નામૈકાનેાશીત્યિધકશતતમઃ
સગર્ઃ ॥ ૧૭૯॥ -૭-
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॥ અથ અષ્ટમાેઽʱયાયઃ ॥
॥ તાપસાપેાખ્યાનમ્ ॥

શ્રીરામ ઉવાચ ।
ઇમં મે સશંયં ͈છ͌ʳધ ભગવʳભાસ્કરં તમઃ ।
ભવુનસ્યવે ભાવાનાં સʿયગ્રપૂાનુભૂતયે ॥ ૧॥
કદા͉ચદહમેકાગ્રાે િવદ્યાગેહે િવપ͊શ્ચતામ્ ।
સસંિદ ͏સ્થતવાʳયાવત્તાપસઃ ક͊શ્ચદાગતઃ ॥ ૨॥
િવદ્વાન્ ͈દ્વજવરઃ શ્રીમા͍ʳવદેહજનમʫડલાત્ ।
મહાતપાઃ કા͍ʳતયુતાે દુવાર્સા ઇવ દુઃસહઃ ॥ ૩॥
સ પ્રિવˈયા͊ભવાદ્યાશુ સભામાભાˌવરદ્યુ͈તમ્ ।
ઉપિવˈયાસને ͈તષ્ઠન્નˍમા͊ભર͊ભવાિદતઃ ॥ ૪॥
વેદાʳતસાઙ્ખ્ય͊સદ્ધાʳતવાદાʴસહૃંત્ય સત્તમમ્ ।
સખુાપેિવષં્ટ િવશ્રાʳતં તમહં ʷ͆ષ્ટવાિનદમ્ ॥ ૫॥
દ͑ઘાર્ʱવના પિરશ્રાʳતઃ સયત્ન ઇવ લક્ષ્યસે ।
વદાદ્ય વદતાં શ્રેષ્ઠ કુત આગમનં કૃતમ્ ॥ ૬॥
બ્રાહ્મણ ઉવાચ ।
અેવમેતન્મહાભાગ સમુહાયત્નવાનહમ્ ।
યદથર્માગતાેઽˍમીહ તસ્યાકણર્ય િનણર્યમ્ ॥ ૭॥
વૈદેહાે નામ દેશાેઽ͏ˍત સવર્સાૈભાગ્યસયંુતઃ ।
ˌવગર્સ્યાˌવરસસં્થસ્ય પ્ર͈ત͊બʿબ͈મવાવનાૈ ॥ ૮॥
તત્રાહં બ્રાહ્મણાે ̒તઃ પ્રાપ્તિવદ્યશ્ચ સં͏ સ્થતઃ ।
કુʳદાવદાદʳતʬવાʬકુʳદદʳત ઇ͈ત શ્રુતઃ ॥ ૯॥
અથાહં ̒તવૈરાગ્યઃ પ્રિવહતુ͜ પ્રˇ͆ત્તવાન્ ।
દેવ͈દ્વજમનુીʳદ્રાણાં સભં્રમાચ્છમશાʳતયે ॥ ૧૦॥
શ્રીપવર્તમખʫડઽેહં કદા͉ચʭપ્રાપ્તવાનહમ્ ।
તત્રાવસં ͉ચરં કાલં ʿ͆દુ દ͑ઘ͜ તપશ્ચરન્ ॥ ૧૧॥
તત્રાˍત્યરʫયં િવિદતં મુક્તં ʬ͆ણવનાિદ͊ભઃ ।
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ત્યક્તતજેˍતમાેભ્રાિદભૂમાિવવ નભˍતલમ્ ॥ ૧૨॥
તત્રા͏ˍત મʱયે િવટિપ લઘુઃ પેલવપ˄લવઃ ।
͏સ્થત અેષાેઽʿબરે શૂr યે મʳદર͏ˈમિરવાંશમુાન્ ॥ ૧૩॥
લʿબતે તસ્ય શાખાયાં પુ̗ષઃ પાવનાકૃ͈તઃ ।
ભાનુભાર્નાિવવ ર͏ˈમગ્͆હીતાે ગ્ર͈થતાકૃ͈તઃ ॥ ૧૪॥
માૈʦજદામિન બદ્ધાેʱવર્પાદાે િનત્યમવા͉ક્ષરાઃ ।
અષ્ઠ͑લʬવં દધિદવ મહાષ્ઠ͑લસ્ય શા˄મલેઃ ॥ ૧૫॥
દષૃ્ટઃ પ્રાપ્તને તં દેશં સ કદા͉ચન્મયા પુમાન્ ।
િવચાિરતાે િનકટતાે વક્ષઃસ્થાʦજ͈લસʿપુટઃ ॥ ૧૬॥
યાવʣ̓વત્યસાૈ િવપ્રાે િનઃશ્વ͊સત્યહતાકૃ͈તઃ ।
શીતવાતાતપˍપશારɹ્ સવારr્ વે͉ત્ત ચ કાલ̒ન્ ॥ ૧૭॥
અનʳતરમસાવેકાે નાપેચયર્મયા બહૂન્ ।
િદવસાતપખેદેન િવશ્રʿભે પા͈તતઃ શનૈઃ ॥ ૧૮॥
ʷ͆ષ્ટશ્ચ કાેઽ͊સ ભગવ͉ કrમથ͜ દા̗ણં તપઃ ।
કરાષેીદં િવશાલાક્ષ લક્ષ્યાલક્ષ્યાત્મ̓િવતઃ ॥ ૧૯॥
અથ તનેાેક્તમથર્ˍતે ક ઇવાનને તાપસ ।
અથͭ ના͈તિવ͉ચત્રા િહ ભવʳતીચ્છાઃ શર͒િરણામ્ ॥ ૨૦॥
ઇત્યુક્તવાʳપ્રયત્નને સાેઽનુબʳધને વૈ મયા ।
યદા ʷ͆ષ્ટˍતદા તને મમાેક્ત͈મદમુત્તરમ્ ॥ ૨૧॥
મથુરાયામહં ̒તાે ˇ͉͆ ͔દ્͕ધ યાતઃ િપતુગ્͆ર્હે ।
બાલ્યયાવૈનયાેમર્ʱયે ͏સ્થતઃ પદપદાથર્િવત્ ॥ ૨૨॥
સમગ્રસખુસભંારકાેશાે ભવ͈ત ભૂ͈મપઃ ।
ઇત્યહં શ્રુતવાંˍતત્ર ભાેગાથ͟ નવયાવૈનઃ ॥ ૨૩॥
અથ સપ્તમહાદ્વ͑પિવˍતીણાર્યા ભવુઃ પ͈તઃ ।
સ્યા͈મત્યહમુદારાત્મા પિર͊બ͐ʿબતવાં͊શ્ચરમ્ ॥ ૨૪॥
ઇત્યથનͭ સમાગત્ય દેશ͈મʭથમહં ͏સ્થતઃ ।
અત્ર દ્વાદશવષાર્͌ણ સમતીતાિન માનદ ॥ ૨૫॥

brahmagItAyogavAsiShTha.pdf 25



બ્રહ્મગીતા યાેગવા͊સષ્ઠાʳતગર્તા

તદકારણ͈મત્રʬવં ગચ્છેષં્ટ દેશમાશગુઃ ।
અહં ચા͊ભમતપ્રાપ્તેિરʭથમવે દૃઢ͏સ્થ͈તઃ ॥ ૨૬॥
ઇ͈ત તનેેહમુક્તઃ સં̱ ત͈મચ્છં પ્રાેક્તવાʦછૃ̖ ।
આશ્ચયર્શ્રવણે ચેતઃ ખેદમે͈ત ન ધીમતઃ ॥ ૨૭॥
સાધાે યાવત્તયા પ્રાપ્તાે ન નામા͊ભમતાે વરઃ ।
ʬવદ્રક્ષાપિરચયાર્થર્͈મહ તાવદહં ͏સ્થતઃ ॥ ૨૮॥
મયેત્યુક્તે સ પાષાણ માનૈવાનભમચ્છમી ।
િનમી͈લતેક્ષણઃ ક્ષીણ̘પˍʬવકલનાે બિહઃ ॥ ૨૯॥
તથાહં પુરતˍતસ્ય કાષ્ઠમાનૈવતાેઽવસમ્ ।
ષʫમાસા͍ʳવગતાેદ્વગેં વેગા કrાલકૃતાʴસહન્ ॥ ૩૦॥
અકર્͊બʿબા͈દ્વિનˊક્રʿય તʭપ્રદેશાʳતરે ͏સ્થતમ્ ।
અેકદા દષૃ્ટવાન͏ˍમ પુ̗ષં ભાનુભાˌવરમ્ ॥ ૩૧॥
સ તને પજૂ્યતે યાવન્મનસા કમર્ણા મયા ।
ઉવાચ તાવદ્વચનમʿ͆તસ્યʳદસુr દરમ્ ॥ ૩૨॥
શાખાપ્રલʿબનપર હે બ્રહ્મʳદ͑ઘર્તાપસ ।
તપઃ સહંર સહંાર͒ ગ્͆હાણા͊ભમતં વરમ્ ॥ ૩૩॥
સપ્તા͏ʽધદ્વ͑પવલયાં પાલિયˊય͊સ મેિદનીમ્ ।
સપ્તવષર્સહસ્રા͌ણ દેહેનાનને ધમર્તઃ ॥ ૩૪॥
અેવં સમીિહતં દʬવા સ ͈દ્વતીયાે િદવાકરઃ ।
ગʳતુમˍતમથાકાર્͏ʽધમિવશʭપ્રાેિદતાે યતઃ ॥ ૩૫॥
ત͏ˍમʳયાતે મયા પ્રાેક્તં તસ્ય શાખાતપ͏ˌવનઃ ।
શ્રુતદષૃ્ટાનુભૂતા˗યવરદસ્ય િવવેિકનઃ ॥ ૩૬॥
સʿપ્રાપ્તા͊ભમતં બ્રહ્મં̱ ત̗શાખાવલʿબનમ્ ।
તપˍત્ય˨વા યથા પ્રાપં્ત વ્યવહારં સમાચર ॥ ૩૭॥
અેવમઙ્ગીકૃતવતઃ પાદાૈ તસ્ય મયા તતઃ ।
મુક્તાૈ િવટિપનˍતˍમાદાલાનાʬકાલભાિવવ ॥ ૩૮॥
ˌવાતઃ પિવત્રહˍતાેઽસાૈ ચકે્ર જ̃વાઘમષર્ણમ્ ।
ફલને પુʫયલʽધને િવટપાદ્વ્રતપારણમ્ ॥ ૩૯॥
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તʭપુʫયવશતઃ પ્રાપ્તૈઃ ˌવાદુ͊ભˍતૈˍતરાેઃ ફલૈઃ ।
સમાશ્વˍતાવસઙ્ક્ષુ̔ ધાવાવાં તત્ર િદનત્રયમ્ ॥ ૪૦॥
સપ્તદ્વ͑પસમુદ્રમુિદ્રતિદશં ભાેક્તું સમગ્રાં મહી ં

િવપ્રઃ પાદપલ͐ʿબતને વપષુા ત̃વાેʱવર્પાદˍતપઃ ।
સʿપ્રાʷયા͊ભમતં વરં િદનકૃતાે િવશ્વસ્ય ચાહ્નાં ત્રયં

સાધ͜ મʭસહૃુદા ˌવમવે સદનં ગʳતું પ્રˇ͆ત્તાેઽભવત્ ॥ ૪૧॥
ઇત્યાષͭ શ્રીવા͊સષ્ઠમહારામાયણે વા͎˄મક͒યે
માેક્ષ-િનવાર્ણ ઉત્તરાધͭ બ્રહ્મગીતાસુ તાʷસાપેાખ્યાનં
નામાશીત્યિધકશતતમઃ સગર્ઃ ॥ ૧૮૦॥ -૮-

॥ અથ નવમાેઽʱયાયઃ ॥
॥ ગાૈયાર્શ્રમવણર્નમ્ ॥

કુʳદદʳત ઉવાચ ।
આવાસમʳતરે ગʳતું પ્રˇ͆ત્તાૈ મુિદતાકૃતી ।
મથુરાનગર͒ં ચʳદ્રસયૂાર્િવʳદ્રપુર͈͒મવ ॥ ૧॥
પ્રાʷય રાેધા͊ભધં ગ્રામં િવશ્રʿયામ્રવણાચલે ।
ઉ͈ષતાૈ દ્વે િદને ત͏ˍમʴસાલીસે નગરે સખુમ્ ॥ ૨॥
અʱવાન͊ʳદત͉ચત્તાʾયામાવાʾયામ͈તવાિહતઃ ।
͈દ્વતીયેઽહિન શીતાʿબુ͏ˍનગ્ધચ્છાયાવનદુ્રમાઃ ॥ ૩॥
નદ͑તીરલતાને્મુક્તપુ̀ પપ્રકરપાʫડુરાઃ ।
તરત્તરઙ્ગઝાઙ્કારગાયનાન͊ʳદતાʱવગાઃ ॥ ૪॥
͏ˍનગ્ધદુ્રમવનચ્છાયરણ̂͆ગિવહઙ્ગમાઃ ।
સ્થૂલશાદ્વલશાખાગ્રપ્રાેતાવˈયાયમાૈ͏ક્તકાઃ ॥ ૫ ।
જઙ્ગલાિદ્રપુરગ્રામશ્વભ્રાભપૂસ્થલાવનીઃ ।
સમુ˄લઙ્ઘ્ય િદને ત͏ˍમʴસિરʭસ્રાેતઃ સરાં͊સ ચ ॥ ૬॥
નીતવʳતાૈ િનશામાવાં કદલીકાનને ઘને ।
તષુાર͊શ͊શરે શ્રાʳતાૈ કદલીદલત˄પકે ॥ ૭॥
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પ્રાપ્તાવાવાં ʬ͆તીયેઽિહ્ન ષʫડષʫડકમ͏ʫડતમ્ ।
જઙ્ગલં જનિવચ્છેદિવભક્તં ખ͈મવાકૃતમ્ ॥ ૮॥
તત્ર સ પ્રકૃતં માગ͜ પિરત્યજ્ય વનાʳતરમ્ ।
પ્રિવશʴસમવુાચેદમકાયર્કરણં વચઃ ॥ ૯॥
ગચ્છાવાેઽત્રાશ્રમે ગાૈયાર્ મુિનમʫડલમ͏ʫડતે ।
ભ્રાતરાે મે ͏સ્થતાઃ સપ્ત વને́ વવે͈મવા͈થ͚͛નઃ ॥ ૧૦॥
ભ્રાતરાેષ્ટાૈ વય͈મમે ̒તાનેકતયા તયા ।
અેકસિંવન્મયા ̒તા અેકસઙ્ક˄પિનશ્ચયાઃ ॥ ૧૧॥
તને તેઽʷયત્ર તપસે ˌવિનશ્ચયસમાશ્રયાઃ ।
͏સ્થતા આગત્ય િવિવધૈˍતપાે͊ભઃ ક્ષિપતનૈસઃ ॥ ૧૨॥
તૈઃ સાધ͜ ભ્રાʬ͆͊ભઃ પવૂર્માગત્યાહ͈મહાવસમ્ ।
ષʫમાસાનાશ્રમે ગાૈયાર્ˍતને દષૃ્ટાે મયષૈ સઃ ॥ ૧૩॥
પુ̀ પખʫડ ત̗ચ્છાયા સપુ્તમુગ્ધʿ͆ગાભર્કઃ ।
પણાͭટ̒ગ્રિવશ્રાʳતશકુાેદ્ગ્રાિહતશાસ્ત્રદક્ૃ ॥ ૧૪॥
તદ્બ્રહ્મલાેકસઙ્કાશમેિહ મુr યાશ્રમં ͉શ્રયે ।
ગચ્છાવાેઽચ્છતરં તત્ર ચેતઃ પુʫયૈભર્િવˊય͈ત ॥ ૧૫॥
િવદુષામિપ ધીરાણામિપ ત˹વિવદામિપ ।
ʬવરતે િહ મનઃ પુંસામલંબુ͉દ્ધિવલાેકને ॥ ૧૬॥
તનેેત્યુક્તે ચ તાવાવાં પ્રાપ્તાૈ મુr યાશ્રમં ચ તમ્ ।
યાવત્તત્ર મહારʫયે પˈયાવશ્ચાʳત̘િપણમ્ ॥ ૧૭॥
ન ˇ͆કં્ષ નાેટજં િક͐ʦચન્ન ગુ˄મં ન ચ માનવમ્ ।
ન મુિ ͔ન͕ નાભર્કં નાʳયન્ન વેિ ͔દ͕ ન ચ વા ͈દ્વજમ્ ॥ ૧૮॥
કેવલં શૂr યમવેા͈ત તદરʫયમનʳતકમ્ ।
તાપાપેતપ્તમ͊ભતાે ભૂમાૈ ͏સ્થત͈મવાʿબરમ્ ॥ ૧૯॥
હા કષં્ટ િક͈મદં ̒ત͈મ͈ત ત͏ˍમʳવદત્યથ ।
આવાʾયાં સુ͉ ચરં ભ્રાʳʬવા દષૃ્ટ અેકત્ર ˇ͆ક્ષકઃ ॥ ૨૦॥
͏ˍનગ્ધચ્છિવઘર્નચ્છાયઃ શીતલાેઽʿબુધરાપેમઃ ।
તલે તસ્ય સમાધાને સં͏ સ્થતાે ˇ͆દ્ધતાપસઃ ॥ ૨૧॥
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આવામગ્રે મનુેˍતસ્ય ચ્છાયાયાં શાદ્વલસ્થલે ।
ઉપિવષ્ટાૈ ͉ચરં યાવન્નાસાૈ ʱયાનાિન્નવતર્તે ॥ ૨૨॥
તત͊શ્ચરેણ કાલને મયાેદ્વગેેન ચાપલાત્ ।
ઉક્તં મનુે પ્રબુʱયˌવ ʱયાનાિદત્યુચ્ચકૈવર્ચઃ ॥ ૨૩॥
શʽદેનાેચ્ચૈમર્દ͑યને સʿપ્રબુદ્ધાેઽભવન્મુિનઃ ।
͊ ͔સ͕હાેઽʿબુદરવેણવે જૃʿભાં કૃʬવાʾયવુાચ ચ ॥ ૨૪॥
કાૈ ભવʳતાિવમાૈ સાધૂ ક્વાસાૈ ગાૈયાર્શ્રમાે ગતઃ ।
કેન વાહ͈મહાનીતઃ કાલાેઽયં કશ્ચ વતર્તે ॥ ૨૫॥
તનેેત્યુક્તે મયાʷયુક્તં ભગવ͍ʳવ͉દ્ધ ઈદશૃમ્ ।
ન િક͐ʦચદાવાં બુદ્ધાેઽિપ કˍમાʣ̒ના͊સ ન ˌવયમ્ ॥ ૨૬॥
ઇ͈ત શ્રુʬવા સ ભગવાʳપનુʱયાર્નમયાેઽભવત્ ।
દદશાͭદʳતમ͊ખલમˍમાકં ˌવાત્મનˍતથા ॥ ૨૭॥
મુહૂતર્માત્રેણાવેાચ પ્રબુʱય ʱયાનતાે મુિનઃ ।
શ્રૂયતા͈મદમાશ્ચયર્માયાͱ િહ કાયર્વેિદનાૈ ॥ ૨૮॥
ય͈મમં પˈયથઃ સાધૂ કદʿબત̗પતુ્રકમ્ ।
મદાˍપદમરʫયાʳયાધ͎ʿમ˄લ͈મવ પુ͍ˋપતમ્ ॥ ૨૯॥
કેનાિપ કારણનેા͏ˍમʴસતી વાગીશ્વર͒ સતી ।
અવસદ્દશવષાર્͌ણ સમˍતતુર્િનષેિવતા ॥ ૩૦॥
તદા તનેેહિવˍતીણર્મભવદ્ઘનકાનનમ્ ।
ગાૈિરવન͈મ͈ત ખ્યાતં ભૂ͈ષતં કુસમુતુર્͊ભઃ ॥ ૩૧॥
ʾ͆ઙ્ગાઙ્ગનાજનમનાેહરહાિરગીત-

લીલાિવલાેલકલકʫઠિવહઙ્ગમઙ્ગ ।
પુ̀ પાʿબુવાહશતચʳદ્રનભાેિવતાનં

રા̓વરે̖કણક͒ણર્િદગʳતરાલમ્ ॥ ૩૨॥
મʳદારકુʳદમકરʳદસગુ͌ʳધતાશં

સસંચૂ્છ્વસʬકુસમુરા͊શશશાઙ્કિનષ્ઠમ્ ।
સʳતાનકˍતબકહાસિવકાસકાʳત-
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મામાેિદમા̗તસમˍતલતાઙ્ગનાૈઘમ્ ॥ ૩૩॥
પુ́ કાકરસ્ય નગરં નવગીતʾ͆ઙ્ગં

ʾ͆ઙ્ગાઙ્ગનાકુસમુખʫડકમʫડપાઢ̣મ્ ।
ચʳદ્રાંશુ̒ લપિરકાેમલપુ̀ પદાેલા-

દાેલાયમાનસરુ͊સદ્ધવધૂસમૂહમ્ ॥ ૩૪॥
હાર͒તહંસશકુકાેિકલકાેકકાક-

ચક્રાહ્વભાસકલિવઙ્કકુલાકુલાઙ્ગમ્ ।
મે̗ʫડકુકુ્કટકિપʦજલહેમચૂડ-

રાઢામયૂરબકક͎˄પતકે͈લરʿયમ્ ॥ ૩૫॥
ગʳધવર્યક્ષસરુ͊સદ્ધિકર͒ટઘ્͆ષ્ટ-

પાદાʽજક͌ણ͚͛કકદʿબસરˌવતીકમ્ ।
વાતાયનં કનકકાેમલચʿપકાૈઘ-

તારાʿબરાʿબુધરપૂરગ્͆હીતગʳધમ્ ॥ ૩૬॥
મʳદાિનલˍખ͈લતપ˄લવબાલવ˄લી-

િવʳયાસગુપ્તિદવસાિધપર͏ˈમશીતમ્ ।
પીતં કદʿબકરવીરકના͈લકેર-

તાલીતમાલકુલપુ̀ પપરાગપૂરૈઃ ॥ ૩૭॥
કહ્વારક͒ણર્કુમુદાેʭપલપદ્મખʫડ-

વ˄ગચ્ચકાેરબકકાેકકદʿબહંસમ્ ।
તાલીસગુગ્ગુલકચʳદનપાિરભદ્ર-

ભદ્રદુ્રમાેદિવહાિરિવ͉ચત્રશ͏ક્ત ॥ ૩૮॥
ત͏ˍમʳવને ͉ચરમવુાસ હરાધર્દેહા

કેનાિપ કારણવશને ͉ચરાય ગાૈર͒ ।
ભૂʬવા પ્રસન્નશ͊શ͊બʿબમખુી કદʿબ-

વાગીશ્વર͒ શ͊શકલવે ͊શવસ્ય મૂિધ્͚͛ન ॥ ૩૯॥
ઇત્યાષͭ શ્રીવા͊સષ્ઠમહારામાયણે વા͎˄મક͒યે
માેક્ષ-િનવાર્ણ ઉત્તરાધͭ બ્રહ્મગીતાસુ તાપસાપેાખ્યાને
ગાૈયાર્શ્રમવણર્નં નામૈકાશીત્યિધકશતતમઃ
સગર્ઃ ॥ ૧૮૧॥ -૯-
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॥ અથ દશમાેઽʱયાયઃ ॥
॥ સપ્તદ͑પેશ્વર ॥

ˇ͆દ્ધતાપસ ઉવાચ ।
ત͏ˍમન્નવે કદʿબેઽ͏ˍમʳવષાર્͌ણ ˌવેચ્છયા દશ ।
͏સ્થʬવા ગાૈર͒ જગામાથ હરવામાધર્મ͊ʳદરમ્ ॥ ૧॥
તʭˍપશાર્ʿ͆ત͊સક્તાેઽયં કદʿબત̗પતુ્રકઃ ।
ઉʭસઙ્ગ ઇવ ચાસીનાે ન યાત્યેવ પુરાણતામ્ ॥ ૨॥
તતાે ગાૈયાર્ પ્રયાતાયાં તદ્વનં તાદશૃં મહત્ ।
સામાʳયવનતાં યાતં જનˇ͆ʳદાપે̓િવતમ્ ॥ ૩॥
માલવાે નામ દેશાેઽ͏ˍત તત્રાહં ʷ͈͆થવીપ͈તઃ ।
કદા͉ચત્ત્યક્તરાજ્ય શ્રીમુર્નીનામાશ્રમાʳભ્રમન્ ॥ ૪॥
ઇમં દેશમનપુ્રાપ્ત ઇહ ચાશ્રમવા͊સ͊ભઃ ।
પૂ͉જતાેઽસ્ય કદʿબસ્ય ʱયાનિનષ્ઠˍતલે ͏સ્થતઃ ॥ ૫॥
કેન͉ચ˹વથ કાલને ભ્રાʬ͆͊ભઃ સપ્ત͊ભઃ સહ ।
ભવાનʾયાગતઃ પવૂ͜ તપાેથર્͈મમમાશ્રમમ્ ॥ ૬॥
તપ͏ˌવનાેઽષ્ટાિવહ તે તથા નામ તદાવસન્ ।
યથા તપ͏ˌવનાેઽʳયે તે તષેાં માʳયાˍતપ͏ˌવનઃ ॥ ૭॥
કાલનેાʳતરમસાવેકઃ શ્રીપવર્તં ગતઃ ।
ˌવા͈મનં કા͈ત͚͛કેયં ચ ͈દ્વતીયˍતપસે ગતઃ ॥ ૮॥
વારાણસી ં ʬ͆તીયˍતુ ચતુથાͭઽગા͉દ્ધમાચલમ્ ।
ઇહૈવ તે પરે ધીરાશ્ચʬવારાેઽʳયે પરં તપન્ ॥ ૯॥
સવષͭામવે ચૈતષેાં પ્રત્યેકં ʬવેતદ͑͏ʷસતમ્ ।
યથા સમˍતદ્વ͑પાયા ભવુાેઽસ્યાઃ સ્યાં મહીપ͈તઃ ॥ ૧૦॥
અથ સʿપાિદતં તષેાં સવષͭામેતદ͑͏ʷસતમ્ ।
તપˍતુષ્ટા͊ભિરષ્ટ͊ભદͭવતા͊ભવર્રૈઃ ॥ ૧૧॥
તપતˍતે તતાે યાતા ભ્રાતરઃ સદનં િનજમ્ ।
ભૂમાૈ ધમર્યુગં ભુ˨વા વેધા બ્રહ્મપુર͈͒મવ ॥ ૧૨॥
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તદ્ભવદ્ભ્રાʬ͆͊ભભર્વ્ય વરદાનિવધાૈ તદા ।
ઇદં વરાેદ્યતા યત્નાʭપ્રા͈થ͚͛તાઃ ˌવેષ્ટદેવતાઃ ॥ ૧૩॥
દેવ્યˍમાક͈મમે સવͭ સપ્તદ્વ͑પેશ્વરાૈ ͏સ્થતાૈ ।
સત્યાઃ પ્રકૃતયઃ સʳતુ સવર્ આશ્રમવા͊સનઃ ॥ ૧૪॥
ત͈મષ્ટદેવતાસાથર્મુરર͒કૃત્ય સાદરમ્ ।
તષેામˍʬવવે͈મત્યુ˨વા જગામાʳત͉દ્͚͛ધમીશ્વર͒ ॥ ૧૫॥
તે તતઃ સદનં યાતાˍતષેામાશ્રમવા͊સનઃ ।
સવર્ અેવ ગતાઃ પશ્ચાદેક અેવા͏ˍમ નાે ગતઃ ॥ ૧૬॥
અહં કેવલમેકાʳતે ʱયાનૈકગતમાનસઃ ।
વાગીશ્વર͒કદʿબસ્ય તલે ͈તષ્ઠા͈મ શલૈવત્ ॥ ૧૭॥
અથ કાલે વહત્ય͏ˍમ́͆તુસવંʭસરાત્મિન ।
ઇઅદં સવ͜ વનં ͈છન્નં જનૈઃ પયરr્ તવા͊સ͊ભઃ ॥ ૧૮॥
ઇદં કદʿબમʿલાનં જનતાઃ પજૂયʳત્યલમ્ ।
વાગીશ્વર͒ગ્͆હ͈મ͈ત માં ચવૈૈકસમાિધગમ્ ॥ ૧૯॥
અથનંૈ દેશમાયાતાૈ ભવʳતાૈ દ͑ઘર્તાપસાૈ ।
અેત˹વʬક͈થતં સવ͜ ʱયાનદષંૃ્ટ મયા͊ખલમ્ ॥ ૨૦॥
તˍમાદુʭથાય હે સાધૂ ગચ્છતં ગ્͆હમાગતાૈ ।
તત્ર તે ભ્રાતરઃ સવͭ સઙ્ગતા દારબʳધુ͊ભઃ ॥ ૨૧॥
અષ્ટાનાં ભવતાં ભવં્ય સદને ˌવે ભિવˊય͈ત ।
મહાત્મનાં બ્રહ્મલાેકે વસનૂા͈મવ સઙ્ગમઃ ॥ ૨૨॥
ઇત્યુક્તે તને સ મયા ʷ͆ષ્ટઃ પરમતાપસઃ ।
સʳદેહાિદદમાશ્ચયર્માયાર્ˍતદ્વણર્યાʿયહમ્ ॥ ૨૩॥
અેકૈવ સપ્તદ્વ͑પા͏ˍત ભગવʳભૂિરયં િકલ ।
તુલ્યકાલં ભવʳત્યષ્ટાૈ સપ્તદ્વ͑પેશ્વરાઃ કથમ્ ॥ ૨૪॥
કદʿબતાપસ ઉવાચ ।
અસમʦજસમેતાવદેવ નાે યાવદુચ્યતે ।
ઇદમʳયદસબંદ્ધતરં સશં્રૂયતાં મમ ॥ ૨૫॥
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અેતેઽષ્ટાૈ ભ્રાતરˍતત્ર તાપસા દેહસઙ્ક્ષયે ।
સપ્તદ્વ͑પેશ્વરાઃ સવͭ ભિવˊય͍ʳત ગ્͆હાેદરે ॥ ૨૬॥
અષ્ટાૈ હ્યેતે મહીપીઠેˊવેતે́ વેતષેુ સદ્મસુ ।
સપ્તદ્વ͑પેશ્વરા ભપૂા ભિવˊયʳતીહ મે શ ◌ૃ̖ ॥ ૨૭॥
અˍત્યેતષેાં િકલાષ્ટાનાં ભાયાર્ષ્ટકમિન͊ʳદતમ્ ।
િદગʳતરાણાં િનયતં તારાષ્ટક͈મવાʣેʤવલમ્ ॥ ૨૮॥
તદ્ભાયાર્ષ્ટકમેતષેુ યાતષેુ તપસે ͉ચરમ્ ।
બભવૂ દુઃ͊ખતં સ્ત્રીણાં ય͈દ્વયાેગાેઽિહદુઃસહઃ ॥ ૨૯॥
દુઃ͊ખતાઃ પ્રત્યયે તષેાં ચકુ્રˍતા દા̗ણં તપઃ ।
શતચાʳદ્રાયણં તાસાં તુષ્ટાભૂત્તને પાવર્તી ॥ ૩૦॥
અદૃ̍ યાવેાચ સા તાસાં વચાેઽʳતઃપુરમ͊ʳદરે ।
દેવી સપયાર્વસરે પ્રત્યેકં ʷ͆થગીશ્વર͒ ॥ ૩૧॥
દેવ્યવુાચ ।
ભત્રર્થર્મથ ચાત્માથ͜ ગ્͆હ્યતાં બા͈લકે વરઃ ।
͉ચરં ͐ક્લષ્ટા͊સ તપસા િનદાઘનેવૈ મʦજર͒ ॥ ૩૨॥
ઇત્યાકʫયર્ વચાે દેવ્યા દત્તપુ̀ પા ͉ચર͏ʫટકા ।
ˌવવાસનાનુસારેણ કુવાર્ણવૈેશ્વર͒ˍતવમ્ ॥ ૩૩॥
આનʳદમʴથરાવેાચ વચનં ʿ͆દુભા͈ષણી ।
આકાશસં͏ સ્થતાં દેવી ં મયૂર͒વાભ્રમા͈લકામ્ ॥ ૩૪॥
͉ચર͏ʫટકાવેાચ ।
દેિવ દેવાિધદેવને યથ તે પ્રેમશભંનુા ।
ભત્રાર્ મમ તથા પ્રેમ સ ભતાર્ˍતુ મમામરઃ ॥ ૩૫॥
દેવ્યવુાચ ।
આˌ͆ષ્ટેિન͚͛યતેદાર્ઢ્ર્યાદમરʬવં ન લʾયતે ।
તપાેદાનૈરતાેઽʳયʬવં વરં વરય સવુ્રતે ॥ ૩૬॥
͉ચર͏ʫટકાવેાચ ।
અલʾયમેતન્મે દેિવ તન્મદ્ભʬ͆ર્ગ્͆ર્હાʳતરાત્ ।
ʿ͆તસ્ય મા િવિનયાર્તુ ̓વાે બાહ્યમિપ ક્ષણાત્ ॥ ૩૭॥
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દેહપાતશ્ચ મે ભતુર્યર્દા સ્યાદાત્મમ͊ʳદરે ।
તદેતદિˍʬવ͈ત વ̘ દ͑યતામ͐ʿબકે મમ ॥ ૩૮॥
દેવ્યવુાચ ।
અેવમˍતુ સતુે ʬવં ચ પત્યાૈ લાેકાʳતરા͏સ્થતે ।
ભિવˊય͊સ ͈પ્રયા ભાયાર્ દેહાʳતે નાત્ર સશંયઃ ॥ ૩૯॥
ઇત્યુ˨વા િવરરામાસાૈ ગાૈયાર્ ગીગર્ગનાેદરે ।
મેઘમાલાʱવિનિરવ િનરવદ્યસમુદ્યતા ॥ ૪૦॥
દેવ્યાં ગતાયાં ભતાર્રˍતાસાં કાલને કેન͉ચત્ ।
તે કકુʽʾયઃ સમાજગ્મુઃ સવͭ પ્રાપ્તમહાવરાઃ ॥ ૪૧॥
અદ્યાયમિપ સયંાતુ ભાયાર્યા િનકટં પ͈તઃ ।
ભ્રાʬ͆ણાં બાʳધવાનાં ચ ભવʬવʳયાેr યસઙ્ગમઃ ॥ ૪૨॥
ઇદમʳયદથૈતષેામસમʦજસમાકુલમ્ ।
શ ◌ૃ̖ િ ͔ક͕ˇ͆ત્તમાશ્ચયર્માયર્કાયાપͭરાેધકમ્ ॥ ૪૩॥
તʷયતાં તપ અેતષેાં િપતરાૈ તાૈ વધૂ યુતાૈ ।
તીથર્મુr યાશ્રમશ્રેણી ં દ્રષંુ્ટ દુઃખા͍ʳવતાૈ ગતાૈ ॥ ૪૪॥
શર͒રનૈરપેકે્ષ્યણ પતુ્રાણાં િહતકાʿયયા ।
ગʳતું કલાપગ્રામં તં યત્નવʳતાૈ બભવૂતુઃ ॥ ૪૫॥
તાૈ પ્રયાતાૈ મુિનગ્રામ માગͭ દદશૃતુઃ ͊સતમ્ ।
પુ̗ષં કિપલં હ્ર ˌવં ભˍમાઙ્ગં ચાેʱવર્મૂધર્જમ્ ॥ ૪૬॥
ધૂલીલવમનાદતૃ્ય તં જરʭપાʴથશઙ્કયા ।
યદા તાૈ જગ્મતુˍતને સ ઉવાચા͍ʳવતઃ કુ્રધા ॥ ૪૭॥
સવધૂક મહામખૂર્ તીથાર્થ͟ દારસયંુતઃ ।
માં દુવાર્સસમુ˄લઙ્ઘ્ય ગચ્છસ્યિવિહતાન͈તઃ ॥ ૪૮॥
વધનૂાં તે સતુાનાં ચ ગચ્છતˍતપસા͉જ͚͛તાઃ ।
િવપર͒તા ભિવˊય͍ʳત લʽધા અિપ મહાવરાઃ ॥ ૪૯॥
ઇત્યુક્તવʳતં તં યાવʭસદારાેઽથ વધૂયુતઃ ।
સન્માનં કુ̗તે તાવન્મુિનરʳતિધ͚͛માયયાૈ ॥ ૫૦॥
અથ તાૈ િપતરાૈ તષેાં સવધૂકાૈ સદુુઃ͊ખતાૈ ।
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કૃશીભૂતાૈ દ͑નમખુાૈ િનરાશાૈ ગ્͆હમાગતાૈ ॥ ૫૧॥
અતાે વદાʿયહં તષેાં નૈકં નામાસમʦજસમ્ ।
અસમʦજસલક્ષા͌ણ ગʫડે સ્ફાેટાઃ સુ્ફટા ઇવ ॥ ૫૨॥
͉ચદ્વ્યાેમસઙ્ક˄પમહાપુઅેરે͏ˍમ-

િન્નʭથં િવ͉ચત્રાʫયસમʦજસાિન ।
િનઃશૂr ય̘પેઽિપ િહ સભંવ͍ʳત

દૃ̍ યે યથા વ્યાેમિન દૃ̍ યજૃʿભાઃ ॥ ૫૩॥
ઇત્યાષͭ શ્રીવા͊સષ્ઠમહારામાયણે વા͎˄મક͒યે
માેક્ષ-િનવાર્ણ ઉત્તરાધͭ બ્રહ્મગીતાસુ
તાપસાપેાખ્યાનાʳતગર્તસપ્તદ્વ͑પેશ્વરાે સપ્તદ્વ͑પેશ્વર
નામ વ્યશીત્યિધકશતતમઃ સગર્ઃ ॥ ૧૮૨॥ -૧૦-

॥ અથ અેકાદશાેઽʱયાયઃ ॥
॥દ્વ͑પસપ્તકાષ્ટકવણર્નમ્ ॥

કુʳદદʳત ઉવાચ ।
તતઃ ʷ͆ષ્ટાે મયા તત્ર સ ગાૈયાર્શ્રમતાપસઃ ।
તાપસશંુ́ કદભાર્ગ્રજરાજજર્રમૂધર્જઃ ॥ ૧॥
અેકૈવ સપ્તદ્વ͑પા͏ˍત વસધુા યત્ર તત્ર તે ।
સપ્તદ્વ͑પેશ્વરા અષ્ટાૈ ભવ͍ʳત કથમુત્તમાઃ ॥ ૨॥
યસ્ય ̓વસ્ય સદનાન્ના͏ˍત િનગર્મનં બિહઃ ।
સ કરાે͈ત કથં સપ્તદ્વ͑પેશʬવને િદગ્જયમ્ ॥ ૩॥
યવૈર્રા વરદૈદર્ત્તાઃ શાપૈˍતે ત͈દ્વ̗દ્ધતામ્ ।
કથં ગચ્છ͍ʳત ગચ્છ͍ʳત કથં છાયા િહ તાપતામ્ ॥ ૪॥
͈મથાેઽશક્યાં કથં ધમાͱ ͏સ્થ͈તમેકત્ર ગચ્છતઃ ।
આધાર અેવાધેયʬવં કરાે͈ત કથમાત્મિન ॥ ૫॥
ગાૈયાર્શ્રમતાપસ ઉવાચ ।
સʿપˈય͊સ િકમેતષેાં ભાે સાધાે શ ◌ૃʫવનʳતરમ્ ।
અષ્ટમેઽ͏ˍમʴસસુʿપ્રાપ્તે તં પ્રદેશં સબાʳધવમ્ ॥ ૬॥
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ઇતાે ભવʳતાૈ તં દેશમાસાદ્ય સખુસં͏ સ્થતાૈ ।
ˌવબʳધુસખુસસં્થાનાૈ ક͐ʦચʬકાલં ભિવˊયતઃ ॥ ૭॥
તતˍતેઽષ્ટાૈ મિરˊય͍ʳત ભ્રાતરઃ ક્રમશાે ગ્͆હે ।
બાʳધવાેઽથ કિરˊય͍ʳત તષેાં દેહાંˍતદ͉ગ્ʶ̓સાત્ ॥ ૮॥
તષેાં તે સિંવદાકાશઃ ʷ͆થક્ʷ͆થગવ͏સ્થતાઃ ।
મુહૂતર્માતં્ર સ્થાસ્ય͍ʳત સષુુપ્તસ્થા જડા ઇવ ॥ ૯॥
અેત͏ˍમન્નʳતરે તષેાં તાિન કમાર્͌ણ ધમર્તઃ ।
અેકત્ર સઙ્ઘિટˊય͍ʳત વરશાપાત્મકાિન ખે ॥ ૧૦॥
કમાર્͌ણ તાʳયિધષ્ઠાʬ͆દેવ̘પા͌ણ પેટકમ્ ।
વરશાપશર͒રા͌ણ કિરˊય͍ʳત ʷ͆થક્ ʷ͆થક્ ॥ ૧૧॥
વરાˍતેઽત્ર ગ͈મˊય͍ʳત સભુગાઃ પદ્મપાણયઃ ।
બ્રહ્મદʫડાયુધાશ્ચʳદ્રધવલાઙ્ગાશ્ચતુભુર્̒ ઃ ॥ ૧૨॥
શાપાˍતત્ર ભિવˊય͍ʳત િત્રનતે્રાઃ શલૂપાણયઃ ।
ભીષણાઃ કૃˋણમેઘાભા ͈દ્વભુ̒ ભ્રુકુટ͓મખુાઃ ॥ ૧૩॥
વરા વિદˊય͍ʳત
સદૂુરં ગʿયતાં શાપાઃ કાલાેઽˍમાકમપુાગતઃ ।
ઋતનૂા͈મવ તન્નામ કઃ સમથાͭઽ͈તવ͈ત͚͛તુમ્ ॥ ૧૪॥
શાપા વિદˊય͍ʳત
ગʿયતાં હે વરા દૂરં કાલાેઽˍમાકમપુાગતઃ ।
ઋતનૂા͈મવ તન્નામ કઃ સમથાͭઽ͈તવ͈ત͚͛તુમ્ ॥ ૧૫॥
વરા વિદˊય͍ʳત
કૃતા ભવʳતાે મુિનના વયં િદનકૃતા કૃતાઃ ।
મનુીનાં ચાિધકાે દેવાે ભગવʳતં પુરા યતઃ ॥ ૧૬॥
પ્રવદʭસુ વરેˊવવેં શાપાઃ કુ્રદ્ધિધયાે વરાન્ ।
િવવˌવતા કૃતા યૂયં વયં ̗દ્રાંશતઃ કૃતાઃ ॥ ૧૭॥
દેવાનામિધકાે ̗દ્રાે ̗દ્રાંશપ્રભવાે મુિનઃ ।
ઇત્યુ˨વા પ્રાેદ્યતા તષેાં ચકુ્રઃશ્રુઙ્ગાʫયગા ઇવ ॥ ૧૮॥
અશાપષેૂદ્યતશ ◌ૃઙ્ગષેુ વરા ઇદમરા͈તષુ ।
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િવહસʳતઃ પ્રવક્ષ્ય͍ʳત પ્રમેયીકૃતિનશ્ચયમ્ ॥ ૧૯॥
હે શાપાઃ પાપતાં ત્ય˨વા કાયર્સ્યાʳતાે િવચાયર્તામ્ ।
યʬકાય͜ કલહસ્યાʳતે તદેવાદાૈ િવચાયર્તામ્ ॥ ૨૦॥
િપતામહપુર͒ ં ગʬવા કલહાʳતે િવિનણર્યઃ ।
કતર્વ્યાેઽˍમા͊ભરેતત͉ʬકમાદાૈ નેહ િવધીયતે ॥ ૨૧॥
શાપવૈર્રાેક્તમાકʫયર્ બાઢ͈મત્યુરર͒કૃતમ્ ।
કાે ન ગ્͆હ્ણા͈ત મૂઢાેઽિપ વાક્યં યુ͏ક્તસમ͍ʳવતમ્ ॥ ૨૨॥
તતઃ શાપા વરૈઃ સાધ͜ યાસ્ય͍ʳત બ્રહ્મણઃ પુરમ્ ।
મહાનુભાવા િહ ગ͈તઃ સદા સʳદેહનશને ॥ ૨૩॥
પ્રણામપવૂ͜ તʭસવ͜ યથાˇ͆ત્તં પરˍપરમ્ ।
બ્રહ્મણે કથિયˊય͍ʳત શ્રુʬવા તષેાં સ વક્ષ્ય͈ત ॥ ૨૪॥
બ્રહ્માવેાચ ।
વરશાપાિધપા ભાેભાે યેઽʳતઃ સારા જય͍ʳત તે ।
કેઽʳતઃસારા ઇ͈ત ͈મથાે નનૂમ͍ʳવˊયતાં ˌવયમ્ ॥ ૨૫॥
ઇ͈ત શ્રુʬવા પ્રિવષ્ટાˍતે સારતાં સમવે͉ક્ષતુમ્ ।
વરાણાં હૃદયં શાપાઃ શાપાનાં હૃદયં વરાઃ ॥ ૨૬॥
તે પરˍપરમ͍ʳવˊય ˌવયં હૃદયસારતામ્ ।
જ્ઞાʬવા ચ સમવાયને પ્રવક્ષ્ય͍ʳત િપતામહમ્ ॥ ૨૭॥
શાપા વક્ષ્ય͍ʳત
͉જતાઃ પ્ર̒નાથ વયં નાʳતઃસારા વયં યતઃ ।
અʳતઃસારા વરા અેવ વજ્રˍતʿભા ઇવાચલાઃ ॥ ૨૮॥
વયં િકલેમે ભગવʳવરાઃ શાપાશ્ચ સવર્દા ।
નનુ સિંવન્મયા અેવ દેહાેઽʳયાેઽˍમાકમ͏ˍત નાે ॥ ૨૯॥
વરદસ્ય િહ યા સિંવદ્વરાે દત્ત ઇ͈ત ͏સ્થતા ।
સવૈા͈થ͚͛િન મયા લʽધાે વરાેઽય͈મ͈ત ͈તષ્ઠ͈ત ॥ ૩૦॥
િવજ્ઞ͈પ્તમાત્રવચનં દેહં સવૈ ફલં તતઃ ।
પˈયત્યનુભવત્ય͉ત્ત દેશકાલશતભ્રમૈઃ ॥ ૩૧॥
વરદાત્મા ગ્͆હીતʬવા͏ચ્ચʬકાલાʳતરસંʾ ͆તા ।
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યદા તદાʳતઃસારાસાૈ દુજર્યા ન તુ શાપ̒ ॥ ૩૨॥
વરપ્રદાનં વરદૈવર્રદાનાં વરા͈થ͚͛͊ભઃ ।
યદા સુ͉ ચરમʾયˍતં વરાણાં સારતા તદા ॥ ૩૩॥
યદેવ સુ͉ ચરં સિંવદʾયસ્ય͈ત તદેવ સા ।
સારમવેાશુ ભવ͈ત ભવત્યાશુ ચ તન્મયી ॥ ૩૪॥
શદુ્ધાનામ͈તશદુ્ધવૈ સિંવʣજય͈ત સિંવદામ્ ।
અશદુ્ધાનાં ʬવશદુ્ધવૈ કાલાʭસાʿયં ન િવદ્યતે ॥ ૩૫॥
ક્ષણાંશનેાિપ યાે જ્યેષ્ઠાે ʳયાયˍતનેાવપૂયર્તે ।
નાથͭ ʳયાયાʳતરં િક͐ʦચʬકતુર્મુʭસહતે મદમ્ ॥ ૩૬॥
સમનેાેભયકાેિટસં્થ ͈મશં્ર વˍતુ ભવેʭસમમ્ ।
વરશાપિવલાસને ક્ષીર͈મશ્રં યથા પયઃ ॥ ૩૭॥
સમાʾયાં વરશાપાʾયામથવા ͉ચદ્દિ્વ̘પતામ્ ।
ˌવયમવેાનુભવ͈ત ˌવʷʶ̓ે͍ˊવવ પુરા͌ત્મકા ॥ ૩૮॥
͊શ͉ક્ષતં ʬવત્ત અેવે͈ત યત્તદેવ તવ પ્રભાે ।
પનુઃ પ્રતીપં પિઠતં શીઘં્ર યામાે નમાેઽˍતુ તે ॥ ૩૯॥
ઇત્યુ˨વા સ ˌવયંશાપઃ ક્વાિપ શાપગણાે યયાૈ ।
પ્રશાʳતે ͈ત͈મરે દષૃ્ટે વ્યાે͉ʿʶ̓ કેશાેʫડ્રકં યથા ॥ ૪૦॥
અથાʳયાે વરપૂગાેઽત્ર ગ્͆હિનગર્મરાેધકઃ ।
સ્થાિનસ્થાન͈મવાદેશઃ સમાનાથાͭઽʾયપૂરયત્ ॥ ૪૧॥
શાપસ્થાનકા વિદˊય͍ʳત
સપ્તદ્વ͑પેશ̓વાનાં િનયાર્ણં શવસદ્મનઃ ।
દેવેશ િવદ્માે ન વયમʳધકૂપાિદવાʿભસામ્ ॥ ૪૨॥
સપ્તદ્વ͑પેશ્વરાનેતાિનમે દ્વ͑પષેુ સદ્મસુ ।
કારય͍ʳત વરા વયાર્ વીરા િદ͎ગ્વજયં રણે ॥ ૪૩॥
તદેવમિનવાયͭઽ͏ˍમ͍ʳવરાેધે િવબુધેશ્વર ।
યદનુષે્ઠયમˍમા͊ભˍતદાિદશ ͊શવાય નઃ ॥ ૪૪॥
બ્રહ્માવેાચ ।
સપ્તદ્વ͑પેશ્વરવરા ગ્͆હરાેધવરાશ્ચ હે ।
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કામઃ સʿપન્ન અેવેહ ભવતાં ભવતામિપ ॥ ૪૫॥
વ્રજતૈતદપેક્ષʬવં યાવન્નેષ્ટાવિપ ક્ષણાત્ ।
͉ચરં ͉ચરાય સદને સપ્તદ્વ͑પેશ્વરાઃ ͏સ્થતાઃ ॥ ૪૬॥
સમનʳતરમવેૈતે દેહપાતાʭˌવસદ્મસુ ।
સપ્તદ્વ͑પેશ્વરાઃ સવͭ સʿપન્નાઃ પરમં વરાઃ ॥ ૪૭॥
સવͭ વરા વિદˊય͍ʳત
કુતાે ભૂમʫડલાʳયષ્ટાૈ સપ્તદ્વ͑પાિન ભૂતયઃ ।
અેકમવેેહ ભપૂીઠં શ્રુતં દષંૃ્ટ ચ નેતરત્ ॥ ૪૮॥
કથં ચૈતાિન ͈તષ્ઠ͍ʳત ક͏ ͔ˍમ͕͊શ્ચદ્ગહૃકાેશકે ।
પદ્માક્ષકાેશકે સૂˏ મે કથં ભા͍ʳત મતઙ્ગ̒ઃ ॥ ૪૯॥
બ્રહ્માવેાચ ।
યુક્તં યુ́ મા͊ભરˍમા͊ભઃ સવ͜ વ્યાેમાત્મકં જગત્ ।
͏સ્થતં ͉ચʭપરમાʫવʳતરʳતઃˌવʷʶ̓ાેઽનુભૂયતે ॥ ૫૦॥
ભા͈ત યʭપરમસ્યાણાેરʳતસ્થˌવગ્͆હાેદરે ।
સુ્ફિરતં ત͉ʬકમાશ્ચય͜ કઃ ˍમયઃ પ્રકૃતેઃ ક્રમે ॥ ૫૧॥
ʿ͆તેરનʳતરં ભા͈ત યથા͏સ્થત͈મદં જગત્ ।
શૂr યાત્મવૈ ઘનાકારં ત͏ˍમન્નવૈ ક્ષણે ͉ચતઃ ॥ ૫૨॥
અણાવિપ જગન્મા͈ત યત્ર તત્ર ગ્͆હાેદરે ।
સપ્તદ્વ͑પા વસમુતી કચતી͈ત િકમદ્ભુતમ્ ॥ ૫૩॥
યદ્ભાતીદં ચ ͉ચત્તʬવં જગʬવં જગʬક્વ͉ચત્ ।
͉ચન્માત્રમવે તદ્ભા͈ત શૂr યʬવને યથાʿબરમ્ ॥ ૫૪॥
ઇ͈ત તે બ્રહ્મણા પ્રાેક્તા વરદેન વરાˍતતઃ ।
તાનાિધભાૈ͈તકભ્રા͍ʳતમયાʴસʳત્યજ્ય દેહકાન્ ॥ ૫૫॥
પ્રણʿયાજં સમં જગ્મુરા͈તવાિહકદેિહનઃ ।
સપ્તદ્વ͑પે ચ દેવાનાં ગ્͆હકાેશા કrચʣજનાન્ ॥ ૫૬॥
યાવત્તે તત્ર સʿપન્ના સપ્તદ્વ͑પાિધનાયકાઃ ।
અષ્ટાવપીષ્ટાપુષ્ટાનાં િદનાષ્ટકમહીભુ̒ મ્ ॥ ૫૭ ॥।
તે પરˍપરમજ્ઞાતા અજ્ઞાશ્ચાʳયાેr યબʳધવઃ ।
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અʳયાેr યભૂમʫડલગા અʳયાેr યા͊ભમતે િહતાઃ ॥ ૫૮॥
તષેાં ક͊શ્ચદ્ગહૃસ્યાʳતરેવ તા̗ʫયસુr દરઃ ।
ઉʣજિયʳયાં મહાપુયા͜ રાજધાʳયાં સખુે ͏સ્થતઃ ॥ ૫૯॥
શાકદ્વ͑પાˍપદઃ ક͊શ્ચન્નાગલાેક͉જગીષયા ।
િવચરત્ય͏ʽધજઠરે સવર્િદ͎ગ્વજયાેદ્યતઃ ॥ ૬૦॥
કુશદ્વ͑પરાજધાʳયાં િનરાિધઃ સકલપ્ર̒ઃ ।
કૃતિદ͎ગ્વજયઃ ક͊શ્ચʭસપુ્તઃ કાʳતાવલ͐ʿબતઃ ॥ ૬૧॥
શા˄મ͈લદ્વ͑પશલૈેr દ્ર͊શરઃપુયાર્ઃ સરાવેરે ।
જલલીલારતઃ ક͊શ્ચʭસહિવદ્યાધર͒ગણૈઃ ॥ ૬૨॥
ક્રાૈʦચદ્વ͑પે હેમપુરે સપ્તદ્વ͑પિવવિધ͚͛તે ।
પ્રˇ͆ત્તાે વા͉જમેધને ક͊શ્ચદ્યષંુ્ટ િદનાષ્ટકમ્ ॥ ૬૩॥
ઉદ્યતઃ શા˄મ͈લદ્વ͑પે ક͊શ્ચદ્દવ્ીપાʳતચાિરણા ।
યાેદુ્ધમુદૃ્ધતિદગ્દ͍ʳતદʳતાકૃષ્ટકુલાચલઃ ॥ ૬૪॥
ગાેમેદદ્વ͑પકઃ ક͊શ્ચʭપુˊકરદ્વ͑પરાટ્ સતુામ્ ।
સમાનેતું વશાદ્યા͈ત કષʭસનેાેઽષ્ટમાેઽભવત્ ॥ ૬૫॥
પુ́ કરદ્વ͑પકઃ ક͊શ્ચ˄લાેકાલાેકાિદ્રભૂભજુઃ ।
દૂતને સહ િનયાર્તાે ધનભૂ͈મિદદકૃ્ષયા ॥ ૬૬॥
પ્રત્યેક͈મʭથમેતષેાં દ્વ͑પદ્વ͑પાિધનાથતામ્ ।
કુવર્તાં ˌવગ્͆હાકાશે દૃ́ ટ્વા ˌવપ્ર͈તભાે͉ચતામ્ ॥ ૬૭॥
ત્યક્તા͊ભમાિનકાકારા ͈દ્વિવધાˍતે વરાˍતતઃ ।
તʭસિંવદ્͊ભગ્͆ર્હેˊવʳતરેકતાં ખાિન ખૈિરવ ॥ ૬૮॥
યાસ્ય͍ʳત તે ભિવˊય͍ʳત સʿપ્રાપ્તા͊ભમતા͊શ્ચરમ્ ।
સપ્તદ્વ͑પેશ્વરાˍતુષ્ટા નʳવષ્ટાવિપ તુ͈ષ્ટમત્ ॥ ૬૯॥
ઇત્યેતે પ્રિવક͊સતાેિદતિક્રયાથાર્ઃ

પ્રાʷસ્ય͍ʳત પ્રિવતતબુદ્ધયˍતપાે͊ભઃ ।
અʳતયર્ʭસુ્ફર͈ત િવદˍતદેવ બાહ્યે

નાપ્તં કૈˍતદુ͉ચતકમર્͊ભઃ િકલે͈ત ॥ ૭૦॥
ઇત્યાષͭ શ્રીવા͊સષ્ઠમહારામાયણે વા͎˄મક͒યે
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માેક્ષ-િનવાર્ણ ઉત્તરાધͭ બ્રહ્મગીતાસુ
તાપસાપેાખ્યાનાʳતગર્ત દ્વ͑પસપ્તકાષ્ટકવણર્નં
નામ િત્રસપ્તત્યિધકશતતમઃ સગર્ઃ ॥ ૧૮૩॥ -૧૧-

॥ અથ દ્વાદશાેઽʱયાયઃ ॥
॥ કુʳદદʳતાપેદેશઃ ॥

કુʳદદʳત ઉવાચ ।
ઇત્યુક્તવાનસાૈ ʷ͆ષ્ટઃ કદʿબતલતાપસઃ ।
સપ્તદ્વ͑પા ભવુાેઽષ્ટાૈ તાઃ કથં ભ્રાતા ગ્͆હે͍ˊવ͈ત ॥ ૧॥
કદʿબતાપસ ઉવાચ ।
͉ચદ્ધાતુર͒દગૃવેાયં યદેશ વ્યાેમ̘ʷયિપ ।
સવર્ગાે યત્ર યત્રાˍતે તત્ર તત્રાત્મિન ˌવયમ્ ॥ ૨॥
આત્માન͈મʭથં ત્રૈલાેક્ય̘પેણાʳયને વા િનજમ્ ।
પિરપˈય͈ત ̘પં ˌવમત્યજન્નવે ખાત્મકમ્ ॥ ૩॥
કુʳદદʳત ઉવાચ ।
અેક͏ˍમ͍ʳવમલે શાʳતે ͊શવે પરમકારણે ।
કથં ˌવભાવસં͊ સદ્ધા નાનાતા વાˍતવી ͏સ્થતા ॥ ૪॥
કદʿબતાપસ ઉવાચ ।
સવ͜ શાʳતં ͉ચદાકાશં નાનાˍતીહ ન િકʦચન ।
દૃ̍ યમાનમિપ સ્ફારમાવતાર્ત્મા યથાʿભ͊સ ॥ ૫॥
અસʭˌવષેુ પદાથષͭુ પદાથાર્ ઇ͈ત ભા͍ʳત યત્ ।
͉ચʭખં ˌવʷʶ̓સષુુપ્તાત્મ તત્તસ્યાચ્છં િનજં વપુઃ ॥ ૬॥
સˍપʳદાેઽિપ િહ િનઃˍપʳદઃ પવર્તાેઽિપ ન પવર્તઃ ।
યથા ˌવʷʶ̓ેષુ ͉ચદ્ભાવઃˌવભાેઽથર્ગતˍતથા ॥ ૭॥
ન ˌવભાવા ન ચવૈાથાર્ઃ સ͍ʳત સવાર્ત્મકાે͉ચતે ।
સગાર્દાૈ ક͉ચતં ̘પં યદ્યથા તત્તથા ͏સ્થતમ્ ॥ ૮॥
ન ચ નામ પરં ̘પં કચનાકચનાત્મકમ્ ।
દ્રવ્યાત્મા ͉ચચ્ચ ͉ચદ્વ્યાેમ ͏સ્થત͈મʭથં િહ કેવલમ્ ॥ ૯॥
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અેકૈવ ͉ચદ્યથા ˌવʷʶ̓ે સનેાયાં જનલક્ષતામ્ ।
ગતવેાચ્છૈવ કચ͈ત તથવૈાસ્યાઃ પદાથર્તા ॥ ૧૦॥
યʭˌવતઃ ˌવાત્મિન ˌવચ્છે ͉ચʭખં કચકચાયતે ।
તત્તનેવૈ તદાકારં જગિદત્યનુભૂયતે ॥ ૧૧॥
અસત્યિપ યથા વહ્નાવુ̀ ણસિંવ͉દ્ધ ભાસતે ।
સિંવન્માત્રાત્મકે વ્યાે͉ʿʶ̓ તથાથર્ઃ ˌવˌવભાસકઃ ॥ ૧૨॥
અસત્યિપ યથા ˍતʿભે ˌવʷʶ̓ે ખે ˍતʿભતા િવદઃ ।
તથેદમસ્યા નાનાʬવમનʳયદિપ ચાʳયવત્ ॥ ૧૩॥
આિદસગͭ પદાથર્ʬવં તʭˌવભાવાચ્છમવે ચ ।
͉ચદ્વ્યાેʿʶ̓ા યદ્યથા બુદં્ધ તત્તથાદ્યાિપ િવʳદતે ॥ ૧૪॥
પુ̀ પે પત્રે ફલે ˍતʿભે ત̗રેવ યથા તતઃ ।
સવર્ સવર્ત્ર સવાર્ત્મ પરમવે તથાઽપરમ્ ॥ ૧૫॥
પરમાથાર્ʿબરાʿભાેધાવાપઃ સગર્ પરંપરા ।
પરમાથર્ મહાકાશે શૂr યતા સગર્સિંવદઃ ॥ ૧૬॥
પરમાથર્શ્ચ સગર્શ્ચ પયાર્યાૈ ત̗ˇ͆ક્ષવત્ ।
બાેધાદેતદબાેધાત્તુ દ્વતંૈ દુઃખાય કેવલમ્ ॥ ૧૭॥
પરમાથાͭ જગચ્ચેદક͈મત્યેવ િનશ્ચયઃ ।
અʱયાત્મશાસ્ત્રબાેધને ભવેʭસષૈા િહ મુક્તતા ॥ ૧૮॥
સઙ્ક˄પસ્ય વપુબ્રર્હ્મ સઙ્ક˄પક͉ચદાકૃતેઃ ।
તદેવ જગતાે ̘પં તˍમાદ્બ્રહ્માત્મકં જગત્ ॥ ૧૯॥
યતાે વાચાે િનવતરr્ તે ન િનવતરr્ ત અેવ વા ।
િવધયઃ પ્ર͈તષેધાશ્ચ ભાવાભાવદશૃˍતથા ॥ ૨૦॥
અમાનૈમાનંૈ ̓વાત્મ યʭપાષાણવદાસનમ્ ।
યʭસદેવાસદાભાસાં તદ્બ્રહ્મા͊ભધમુચ્યતે ॥ ૨૧॥
સવર્͏ˍમન્નેકસઘુને બ્રહ્મʫયવે િનરામયે ।
કા પ્રˇ͉͆ત્તિન͚͛ˇ͉͆ત્તઃ કા ભાવાભાવાિદવˍતનુઃ ॥ ૨૨॥
અેકસ્યામવે િનદ્રાયાં સષુુપ્તˌવʷʶ̓િવભ્રમાઃ ।
યદા ભાʳત્યિવ͉ચત્રાયાં ͉ચત્રા ઇવ િનરʳતરાઃ ॥ ૨૩॥
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અેતસ્યાં ͉ચʭખસત્તાયાં તથા મૂલકસગર્કાઃ ।
બહવાે ભાʳત્ય͉ચત્રાયાં ͉ચત્રા ઇવ િનરʳતરાઃ ॥ ૨૪॥
દ્રવ્યે દ્રવ્યાʳતર͋શ્લષં્ટ યʬકાયારr્ તરમા͉ક્ષપેત્ ।
તદ્વદʳતˍતથાભૂત͉ચʭસારં સુ્ફરણં ͈મથઃ ॥ ૨૫॥
સવͭ પદાથાર્͊શ્ચʭસારમાત્રમપ્ર͈તઘાઃ સદા ।
યથા ભા͍ʳત તથા ભા͍ʳત ͉ચન્માત્રૈકાત્મતાવશાત્ ॥ ૨૬ ।
͉ચન્માત્રૈકાત્મસારʬવાદ્યથાસવંેદનં ͏સ્થતાઃ ।
િનઃˍપʳદા િનમર્નસ્કારાઃ સુ્ફર͍ʳત દ્રવ્યશક્તયઃ ॥ ૨૭॥
અિવદ્યમાનમવેેદં દૃ̍ યતેઽથાનુભૂયતે ।
જગʭˌવʷʶ̓ ઇવાશષેં સ̗દ્રાપેેr દ્રપદ્મજમ્ ॥ ૨૮॥
િવ͉ચત્રાઃ ખલુ દૃ̍ યʳતે ͉ચʣજલે ˍપʳદર͒તયઃ ।
હષાર્મષર્િવષાદાેʭથજઙ્ગમસ્થાવરાત્મિન ॥ ૨૯॥
ˌવભાવવાતાધૂતસ્ય જગʣ̒લચમʬકૃતેઃ ।
હા ͉ચન્મર͉͒ચપાંશ્વભ્રનીહારસ્ય િવસાિરતા ॥ ૩૦॥
યથા કેશાેʫડ્રકં વ્યાે͉ʿʶ̓ ભા͈ત વ્યામલચ̛ષઃ ।
તથવૈેયં જગદ્ભા͍ʳતભાર્ત્યનાત્મિવદાેઽʿબરે ॥ ૩૧॥
યાવʭસઙ્ક͎˄પતં તાવદ્યથા સઙ્ક͎˄પતં તથા ।
યથા સઙ્ક˄પનગરં કચતીદં જગત્તથા ॥ ૩૨॥
સઙ્ક˄પનગરે યાવʭસઙ્ક˄પસકલા ͏સ્થ͈તઃ ।
ભવત્યેવાʷયસદૂ્રપા સતીવાનુભવે ͏સ્થતા ॥ ૩૩॥
પ્રવહત્યેવ િનય͈તિન͚͛યતાથર્પ્રદાિયની ।
સ્થાવરં જઙ્ગમં ચવૈ ͈તષ્ઠત્યેવ યથાક્રમમ્ ॥ ૩૪॥
̒યતે જઙ્ગમં ̓વાʭસ્થાવરં સ્થાવરાદિપ ।
િનયત્યાધાે વહત્યʿબુ ગચ્છત્યૂʱવર્મથાનલઃ ॥ ૩૫॥
વહ͍ʳત દેહયʳત્રા͌ણ જ્યાેતી ં͈ ષ પ્રતપ͍ʳત ચ ।
વાયવાે િનત્યગતયઃ ͏સ્થતાઃ શલૈાદયઃ ͏સ્થરાઃ ॥ ૩૬॥
જ્યાે͈તમર્યં િનˇ͆ત્તં તુ ધારાસારાʿબર͒કૃતમ્ ।
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યુગસવંʭસરાદ્યાત્મ કાલચકં્ર પ્રવતર્તે ॥ ૩૭॥
ભૂતલૈકાʳતરાʽʱયિદ્રસિંનવેશઃ ͏સ્થતાયતે ।
ભાવાભાવાેગ્રહાેʭસગર્દ્રવ્યશ͏ક્તશ્ચ ͈તષ્ઠ͈ત ॥ ૩૮॥
કુʳદદʳત ઉવાચ ।
પ્રાગ્દષંૃ્ટ ˍʿ͈͆તમાયા͈ત તʭˌવસઙ્ક˄પનાʳયતઃ ।
ભા͈ત પ્રથમસગͭ તુ કસ્ય પ્રાગ્દષૃ્ટભાસનમ્ ॥ ૩૯॥
તાપસ ઉવાચ ।
અપવૂ͜ દૃ̍ યતે સવ͜ ˌવʷʶ̓ે ˌવમરણં યથા ।
પ્રાગ્દષંૃ્ટ દષૃ્ટ͈મત્યેવ તત્રવૈાʾયાસતઃ ˍʿ͈͆તઃ ॥ ૪૦॥
͉ચ˹વા͏ચ્ચદ્વ્યાે͉ʿʶ̓ કચ͈ત જગʭસઙ્ક˄પપત્તનમ્ ।
ન સન્નાસિદદં તˍમાદ્ભાતાભાતં યતઃ ˌવતઃ ॥ ૪૧॥
͉ચʭપ્રસાદેન સઙ્ક˄પˌવʷʶ̓ાદ્યદ્યાનુભૂયતે ।
શદંુ્ધ ͉ચદ્વ્યાેમ સઙ્ક˄પપુરં મા ˍમયર્તાં કથમ્ ॥ ૪૨॥
હષાર્મષર્િવિનમુર્ક્તૈદુર્ઃખને ચ સખુને ચ ।
પ્રકૃતનેવૈ માગͭણ જ્ઞશ્ચકૈ્રિરવ ગʿયતે ॥ ૪૩॥
િનદ્રાવ્યપગમે ˌવʷʶ̓નગરે યાદશૃં ˍʿ͆તાૈ ।
͉ચદ્વ્યાેમાત્મ પરં િવ͉દ્ધ તાદશૃં િત્રજગદ્ભ્રમમ્ ॥ ૪૪॥
સિંવદાભાસમાત્રં યʣજગિદત્ય͊ભશ͍ʽદતમ્ ।
તʭસિંવદ્વ્યાેમ સશંાʳતં કેવલં િવ͉દ્ધ નેતરત્ ॥ ૪૫॥
ય͏ˍમʴસવ͜ યતઃ સવ͜ યʭસવ͜ સવર્તશ્ચ યત્ ।
સવ͜ સવર્તયા સવ͜ તʭસવ͜ સવર્દા ͏સ્થતમ્ ॥ ૪૬॥
યથેયં સં̩ ͈͆તબ્રાર્હ્મી ભવતાે યદ્ભિવˊય͈ત ।
યથા ભાનં ચ દૃ̍ યસ્ય તદેતʬક͈થતં મયા ॥ ૪૭॥
ઉ͉ત્તષ્ઠતં વ્રજતમાˍપદમિહ્ન પદં્મ

ʾ͆ઙ્ગાિવવા͊ભમતમાશુ િવધીયતાં ˌવમ્ ।
͈તષ્ઠા͈મ દુઃખમલમˍતસમાિધસસંં્થ

ભૂયઃ સમાિધમહમઙ્ગ ͉ચરં િવશા͈મ ॥ ૪૮॥
ઇત્યાષͭ શ્રીવા͊સષ્ઠમહારામાયણે વા͎˄મક͒યે
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માેક્ષ-િનવાર્ણ ઉત્તરાધͭ બ્રહ્મગીતાસુ
તાપસાપેાખ્યાનાʳતગર્ત કુʳદદʳતાપેદેશાે નામ
ચતુઃશીત્યિધકશતતમઃ સગર્ઃ ॥ ૧૮૪॥ -૧૨-

॥ અથ ત્રયાેદશાેઽʱયાયઃ ॥
॥ કુʳદદʳતપ્રબાેધઃ ॥

કુʳદદʳત ઉવાચ ।
જરન્મુિનરપીત્યુ˨વા ʱયાનમી͈લતલાેચનઃ ।
આસીદˍપ͊ʳદતપ્રાણમના͊શ્ચત્ર ઇવાિપ͚͛તઃ ॥ ૧॥
આવાʾયાં પ્રણયાેદારૈઃ પ્રા͈થ͚͛તાેઽિપ પનુઃપનુઃ ।
વાક્યૈઃ સસંારમિવદન્ન વચાે દત્તવાʳપનુઃ ॥ ૨॥
આવાં પ્રદેશતˍતˍમાચ્ચ͈લʬવા મʳદમુʭસકુાૈ ।
િદનૈઃ ક͈તપયૈઃ પ્રાપ્તાૈ ગ્͆હં મુિદતબાʳધવમ્ ॥ ૩॥
અથ તત્રાેʭસવં કૃʬવા કથાઃ પ્રાેચ્ય ͉ચરʳતનીઃ ।
͏સ્થતાˍતાવદ્વયં યાવʭસપ્તાિપ ભ્રાતરાેઽથ તે ॥ ૪॥
ક્રમેણ િવલયં પ્રાપ્તાઃ પ્રલયે́ વણર્વા ઇવ ।
મુક્તાેઽસાૈ મે સખવૈૈક અેકાણર્વ ઇવાષ્ટકઃ ॥ ૫॥
તતઃ કાલને સાેઽʷયˍતં િદનાʳતેઽકર્ ઇવાગતઃ ।
અહં દુઃખપ્રીતાત્મા પરં વૈધુયર્માગતઃ ॥ ૬॥
તતાેઽહં દુઃ͊ખતાે ભૂયઃ કદʿબત̗તાપસમ્ ।
ગતાે દુઃખાપેઘાતાય તજ્જ્ઞાનં પ્રષુ્ટમાદતૃઃ ॥ ૭॥
તત્ર માસત્રયેણાસાૈ સમાિધિવરતાેઽભવત્ ।
પ્રણતને મયા ʷ͆ષ્ટઃ સિન્નદં પ્રાેક્તવાનથ ॥ ૮॥
કદʿબતાપસ ઉવાચ ।
અહં સમાિધિવરતઃ સ્થાતું શક્નાે͈મ ન ક્ષણમ્ ।
સમાિધમવે પ્રિવˈયાʿયહમાશુ કૃતʬવરઃ ॥ ૯॥
પરમાથાપͭદેશˍતે નાʾયાસને િવનાનઘ ।
લગત્યત્ર પરાં યુ͏ક્ત͈મમાં શ ◌ૃ̖ તતઃ કુ̗ ॥ ૧૦॥
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અયાેʱયાનામ પૂર͏ˍત તત્રા͏ˍત વસધુાિધપઃ ।
નાʿʶ̓ા દશરથˍતસ્ય પતુ્રાે રામ ઇ͈ત શ્રુતઃ ॥ ૧૧॥
સકાશં તત્ર ગચ્છ ʬવં તˍમૈ કુલગુ̗ઃ િકલ ।
વ͊સષ્ઠાખ્યાે મુિનશ્રેષ્ઠઃ કથિયˊય͈ત સસંિદ ॥ ૧૨॥
માેક્ષાપેાયકથાં િદવ્યાં તાં શ્રુʬવા સુ͉ ચરં ͈દ્વજ ।
િવશ્રા͍ʳતમે́ ય͊સ પરે પદેઽહ͈મવ પાવને ॥ ૧૩॥
ઇત્યુ˨વા સ સમાધાનરસાયનમહાણર્વમ્ ।
િ ͔વ͕વશાહ͈મમં દેશં ʬવʭસકાશમપુાગતઃ ॥ ૧૪॥
અેષાેઽહમેતદ્વતંૃ્ત મે સવ͜ ક͈થતવાનહમ્ ।
યથાˇ͆ત્તં યથાદષંૃ્ટ યથાશ્રુતમખ͏ʫડતમ્ ॥ ૧૫॥
શ્રીરામ ઉવાચ ।
સકુʳદદʳત ઇત્યાિદકથાકથનકાેિવદઃ ।
͏સ્થતˍતતઃ પ્રʾ͆ત્યેવ મʭસમીપગતઃ સદા ॥ ૧૬॥
સ અેષ કુʳદદʳતાખ્યાે ͈દ્વજઃ પાશ્વͭ સમા͏સ્થતઃ ।
શ્રુતવાʴસિંહતામેતાં માેક્ષાપેાયા͊ભધા͈મહ ॥ ૧૭॥
સ અેષ કુʳદદʳતાખ્યાે મમ પાશ્વર્ગતાે ͈દ્વજઃ ।
અદ્ય િનઃસશંયાે ̒તાે ન વે͈ત પિરʷ͆ચ્છ̣તામ્ ॥ ૧૮॥
શ્રીવા˄મીિક̗વાચ ।
ઇત્યુક્તે રાઘવેણાથ પ્રાવેાચ વદતાવંરઃ ।
સ વ͊સષ્ઠાે મુિનશ્રેષ્ઠઃ કુʳદદʳતં િવલાેકયન્ ॥ ૧૯॥
શ્રીવ͊સષ્ઠ ઉવાચ ।
કુʳદદʳત ͈દ્વજવર કʮયતાં િ ͔ક͕ ʬવયાનઘ ।
બુદં્ધ શ્રુતવતા જ્ઞેયં મદુક્તં માેક્ષદં પરમ્ ॥ ૨૦॥
કુʳદદʳત ઉવાચ ।
સવર્સશંયિવચ્છેિદ ચેત અેવ જયાય મે ।
સવર્સશંયિવચ્છેદાે જ્ઞાતં જ્ઞેયમખ͏ʫડતમ્ ॥ ૨૧॥
જ્ઞાતં જ્ઞાતવ્યમમલં દષંૃ્ટ દ્રષ્ટવ્યમક્ષતમ્ ।
પ્રાપ્તં પ્રાપ્તવ્યમ͊ખલં િવશ્રાʳતાેઽ͏ˍમ પરે પદે ॥ ૨૨॥
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બુદ્ધયંે ʬવિદદં સવ͜ પરમાથર્ઘનં ઘનમ્ ।
અનʳયનેાત્મનાે વ્યાે͉ʿʶ̓ જગદૂ્રપેણ જૃ͏ʿભતમ્ ॥ ૨૩॥
સવાર્ત્મકતયા સવર્̘િપણઃ સવર્ગાત્મનઃ ।
સવ͜ સવͭણ સવર્ત્ર સવર્દા સભંવત્યલમ્ ॥ ૨૪॥
સભંવ͍ʳત જગત્યʳતઃ ͊સદ્ધાથર્કણકાેટરે ।
ન સભંવ͍ʳત ચ યથા જ્ઞાનમેતદશષેતઃ ॥ ૨૫॥
ગ્͆હેઽʳતઃ સભંવત્યેવ સપ્તદ્વ͑પા વસુr ધરા ।
ગેહં ચ શૂr યમવેાˍતે સત્યમેતદસશંયમ્ ॥ ૨૬॥
યદ્યદ્યદા વˍતુ યથાેિદતાત્મ

ભાતીહ ભૂતૈરનુભૂયતે ચ ।
તત્તત્તદા સવર્ઘનˍતથાˍતે

બ્રહ્મʭેથમાદ્યʳતિવમુક્તમ͏ˍત ॥ ૨૭॥
ઇત્યાષͭ શ્રીવા͊સષ્ઠમહારામાયણે વા͎˄મક͒યે
માેક્ષ-િનવાર્ણ ઉત્તરાધͭ બ્રહ્મગીતાસુ
તાપસાપેાખ્યાનાʳતગર્ત કુʳદદʳતપ્રબાેધાે સપ્તદ્વ͑પેશ્વર
નામ પʦચાશીત્યિધકશતતમઃ સગર્ઃ ॥ ૧૮૫॥ -૧૩-

॥ અથ ચતુદર્શાેઽʱયાયઃ ॥
॥ સવ͜ ખ͎˄વદં બ્રહ્મે͈ તપ્ર͈તપાદનયાેગાપેદેશઃ ॥

શ્રીવા˄મીિક̗વાચ ।
કુʳદદʳતે વદત્યેવં વ͊સષ્ઠાે ભગવાન્મુિનઃ ।
ઉવાચેદમિનʳદ્યાત્મા પરમાથા͉ͭચતં વચઃ ॥ ૧॥
શ્રીવ͊સષ્ઠ ઉવાચ ।
બત િવજ્ઞાનિવશ્રા͍ʳતરસ્ય ̒તા મહાત્મનઃ ।
કરામલકવ͈દ્વશ્વં બ્રહ્મે͈ ત પિરપˈય͈ત ॥ ૨॥
િકલેદં ભ્રા͍ʳતમાત્રાત્મ િવશ્વં બ્રહ્મે͈ ત ભાત્યજમ્ ।
ભ્રા͍ʳતબ્રર્હ્મવૈ ચ બ્રહ્મ શાʳતમેકમનામયમ્ ॥ ૩॥
યદ્યથા યને યત્રા͏ˍત યાદગૃ્યાવદ્યદા યતઃ ।
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તત્તથા તને તત્રા͏ˍત તાદકૃ્તાવત્તદા તતઃ ॥ ૪॥
͊શવં શાʳતમજં માનૈમમાનૈમજરં તતમ્ ।
સશુૂr યાશૂr યમભવમનાિદિનધનં ધ્રવુમ્ ॥ ૫॥
યસ્યા યસ્યાˍʬવવસ્થાયાઃ િક્રયતે સિંવદા ભરઃ ।
સા સા સહસ્રશાખʬવમે͈ત સકૈેયર્થા લતા ॥ ૬॥
પરાે બ્રહ્માʫડમવેા̖͊શ્ચદ્વ્યાેʿʶ̓ાેr તઃ ͏સ્થતાે યતઃ ।
પરમા̖રેવ બ્રહ્માʫડમʳતઃ ͏સ્થતજગદ્યતઃ ॥ ૭॥
તˍમા͏ચ્ચદાકાશમનાિદમʱય-

મખ͏ʫડતં સાૈʿય͈મદં સમˍતમ્ ।
િનવાર્ણમˍતં ગત͈̒તબʳધાે

યથા͏સ્થતં ͈તષ્ઠ િનરામયાત્મા ॥ ૮॥
ˌવયં દૃ̍ યં ˌવયં દ્રષૃ્ટ ˌવયં ͉ચ˹વં ˌવયં જડમ્ ।
ˌવયં િક͐ʦચન્ન િક͐ʦચચ્ચ બ્રહ્માત્મʳયવે સં͏ સ્થતમ્ ॥ ૯॥
યથા યત્ર જગત્યેતʭˌવયં બ્રહ્મ ખમાત્મિન ।
ˌવ̘પમજહચ્છાʳતં યત્ર સʿપદ્યતે તથા ॥ ૧૦॥
બ્રહ્મ દૃ̍ ય͈મ͈ત દ્વતંૈ ન કદા͉ચદ્યથા͏સ્થતમ્ ।
અેકʬવમેતયાેિવ͚͉͛દ્ધ શૂr યʬવાકાશયાેિરવ ॥ ૧૧॥
દૃ̍ યમવે પરં બ્રહ્મ પરં બ્રહ્મવૈ દૃ̍ યતા ।
અેતન્ન શાʳતં નાઽશાʳતં નાનાકારં ન ચાકૃ͈તઃ ॥ ૧૨॥
યાદકૃ્પ્રબાેધે ˌવʷʶ̓ાિદˍતાદગૃ્દેહાે િનરાકૃ͈તઃ ।
સિંવન્માત્રાત્મા પ્ર͈તઘઃ ˌવાનુભૂતાેઽʷયસ̂યઃ ॥ ૧૩॥
સિંવન્મયાે યથા જʳતુિન͚͛દ્રાત્માˍતે જડાેઽભવત્ ।
જડીભૂતા તથવૈાˍતે સિંવʭસ્થાવરના͈મકા ॥ ૧૪॥
સ્થાવરʬવાʣજડા͏ચ્ચ˹વં જઙ્ગમાત્મ પ્રયા͈ત ͉ચત્ ।
̓વઃ સષુુપ્તાત્મા ˌવʷʶ̓ં ̒ગ્રચ્ચવૈ જગચ્છતૈઃ ॥ ૧૫॥
આમાેક્ષમષેા ̓વસ્ય ભવુ્યʿભસ્યિનલેઽનલે ।
ખે ખાત્મ͊ભજર્ગ˄લક્ષૈઃ ˌવʷʶ̓ાભૈભાર્સતે ͏સ્થ͈તઃ ॥ ૧૬॥
͉ચ͏ચ્ચનાે͈ત તથા ̒ડં્ય નરાે િનદ્રા͏સ્થ͈તયર્થા ।
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͉ચનાે͈ત જડતાં ͉ચ˹વં ન નામ જડતાવશાત્ ॥ ૧૭॥
͉ચતા વેદન વેત્તારં સ્થાવરં િક્રયતે વપુઃ ।
͉ચતા વેદન વેત્તારં જઙ્ગમં િક્રયતે વપુઃ ॥ ૧૮॥
યથા પુંસાે નખાઃ પાદવેકમવે શર͒રકમ્ ।
તથૈકમવેાપ્ર͈તઘં ͉ચતઃ સ્થાવરજઙ્ગમમ્ ॥ ૧૯॥
આિદસગͭ ˌવʷʶ̓ ઇવ યʭપ્રથામાગતં ͏સ્થતમ્ ।
͉ચતાે ̘પં જગિદ͈ત તત્તથવૈાʳત ઉચ્યતે ॥ ૨૦॥
તચ્ચવૈાપ્ર͈તઘં શાʳતં યથા͏સ્થતમવ͏સ્થતમ્ ।
ન પ્રથામાગતં િક͐ʦચન્નાસીદપ્ર͈થતં િહતમ્ ॥ ૨૧॥
અયમાિદરયં ચાʳતઃ સગર્સ્યેત્યવભાસતે ।
͉ચતઃ સઘુનિનદ્રાયાઃ સષુુપ્તˌવʷʶ̓કાેષ્ઠતઃ ॥ ૨૨॥
͏સ્થત અેકાે હ્યનાદ્યʳતઃ પરમાથર્ઘનાે યતઃ ।
પ્રલય͏સ્થ͈તસગાર્ણાં ન નામાʷય͏ˍત માં પ્ર͈ત ॥ ૨૩॥
પ્રલય͏સ્થ͈તસગાર્િદ દૃ̍ યમાનં ન િવદ્યતે ।
અેતન્ન ચાત્મનશ્ચાʳય͏ચ્ચત્રે ͉ચત્રવધૂયર્થા ॥ ૨૪॥
કતર્વ્ય͉ચત્રસનેાˍમાદ્યથા ͉ચત્રાન્ન ͊ભદ્યતે ।
નાનાઽનાનવૈ પ્ર͈તઘા ͉ચત્ત˹વે સગર્તા તથા ॥ ૨૫॥
િવભાગહીનયાʷયષે ભાગ͊શ્ચદ્ધનિનદ્રયા ।
સષુુપ્તાન્મુચ્યતે માેક્ષ ઇ͈ત ˌવʷʶ̓ˍતુ ͉ચત્તકમ્ ॥ ૨૬॥
પ્રલયાેઽય͈મયં ˌ͈͆ષ્ટરયં ˌવʷʶ̓ાે ઘનˍʬવયમ્ ।
ભાસાેઽપ્ર͈તઘ̘પસ્ય ͉ચʭસહસ્ર̗ચેિર͈ત ॥ ૨૭॥
͉ચિન્નદ્રાયાઃ ˌવʷʶ̓મયાે ભાગ͊શ્ચત્તમુદાહૃતમ્ ।
તદેવ મુચ્યતે ભૂતં ̓વાે દેવસસરુાિદદક્ૃ ॥ ૨૮॥
અેષ અેવ પિરજ્ઞાતઃ સષુુ͈પ્તભર્વ͈ત ˌવયમ્ ।
યદા તદા માેક્ષ ઇ͈ત પ્રાેચ્યતે માેક્ષકાિઙ્ક્ષ͊ભઃ ॥ ૨૯॥
શ્રીરામ ઉવાચ ।
͉ચત્તં દેવાસરુાદ્યાત્મ ͉ચિન્નદ્રા ˌવાત્મદશર્નમ્ ।
િકયʭપ્રમાણં ભગવ કrથમસ્યાેદરે જગત્ ॥ ૩૦॥
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શ્રીવ͊સષ્ઠ ઉવાચ ।
િવ͉દ્ધ ͉ચત્તં નરં દેવમસરંુ સ્થાવરં ͍સ્ત્રયમ્ ।
નાગં નગં િપશાચાિદ ખગક͒ટાિદરાક્ષસમ્ ॥ ૩૧॥
પ્રમાણં તસ્ય ચાનʳતં િવ͉દ્ધ યદ્યત્ર રે̖તામ્ ।
આબ્રહ્મˍતʿબપયરr્ તં જગદ્યા͈ત સહસ્રશઃ ॥ ૩૨॥
યદેતદાિદત્યપથાદૂʱવ͜ સયંા͈ત વેદનમ્ ।
અેત͏ચ્ચતં ભૂતમેતદપયરr્ તામલાકૃ͈ત ॥ ૩૩॥
અેતદુગ્રં ͉ચતાે ̘પમસ્યાʳતભુર્વનદ્ધર્યઃ ।
યદાયા͍ʳત તદા સગર્͊શ્ચત્તાદાગત ઉચ્યતે ॥ ૩૪॥
͉ચત્તમવે િવદુ ર્̓ વં તદાદ્યʳતિવવ͉જ͚͛તમ્ ।
ખં ઘટે͍ˊવવ દેહેષુ ચાˍતે નાˍતે તિદચ્છયા ॥ ૩૫॥
િનʿʶ̓ાેન્નતાʳભવુાે ભાગાન્ ગ્͆હ્ણા͈ત ચ જહા͈ત ચ ।
સિરʭપ્રવાહાેઽઙ્ગ યથા શર͒રા͌ણ તથા મનઃ ॥ ૩૬॥
અસ્ય ʬવાત્મપિરજ્ઞાનાદેષ દેહાિદસભં્રમઃ ।
શાʿયત્યાશ્વવબાેધને મ̗વાઃપ્રત્યયાે યથા ॥ ૩૭॥
જગત્યʳતર̖યર્ત્ર તʭપ્રમાણં િહ ચેતસઃ ।
સદેવ ચ પુમાંˍતˍમાʭપુંસામʳતઃ ͏સ્થતં જગત્ ॥ ૩૮॥
યાવ͉ʬક͐ʦચિદદં દૃ̍ યં ત͏ચ્ચત્તં ˌવʷʶ̓ભૂ͍ˊવવ ।
તદેવ ચ પુમાંˍતˍમાʬકાે ભેદાે જગદાત્મનાેઃ ॥ ૩૯॥
͉ચદેવાયં પદાથાͱઘાે નાˍત્યʳય͏ˍમʳપદાથર્તા ।
વ્ય͈તિરક્તા ˌવʷʶ̓ ઇવ હેʿʶ̓ીવ કટકાિદતા ॥ ૪૦॥
યથૈકદેશે સવર્ત્ર સુ્ફરʳત્યાપાેઽʿબુધાૈ ʷ͆થક્ ।
બ્રહ્મʫયનʳયા િનત્યસ્થા͊શ્ચતાે દૃ̍ યા͌ત્મકાˍતથા ॥ ૪૧॥
યથા દ્રવʬવમʿભાેધાવાપાે જઠરકાેશગાઃ ।
સુ્ફરʳત્યેવંિવદાઽનʳયાઃ પદાથાͱઘાˍતથાપરે ॥ ૪૨॥
યથા ͏સ્થતજગચ્છાલભ͐ʦજકાકાશ̘પʱ͆ક્ ।
͉ચʭˍતʿભાેયમપˍપʳદઃ ͏સ્થત આદ્યʳતવ͉જ͚͛તઃ ॥ ૪૩॥
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યથા͏સ્થત͈મદં િવશ્વં સિંવદ્વ્યાે͉ʿʶ̓ વ્યવ͏સ્થતમ્ ।
ˌવ̘પમત્યજચ્છાʳતં ˌવʷʶ̓ભૂમાિવવા͊ખલમ્ ॥ ૪૪॥
સમતા સત્યતા સત્તા ચૈકતા િનિવ͚͛કાિરતા ।
આધારાધેયતાʳયાેr યં ચૈતયાેિવ͚͛શ્વસિંવદાેઃ ॥ ૪૫॥
ˌવʷʶ̓સઙ્ક˄પસસંારવરશાપદશૃા͈મહ ।
સરાે͏ʽધસિરદʿબૂના͈મઅવાʳયʬવં ન વાથવા ॥ ૪૬॥
શ્રીરામ ઉવાચ ।
વરશાપાથર્સિંવત્તાૈ કાયર્કારણતા કથમ્ ।
ઉપાદાનં િવના કાય͜ નાˍત્યેવ િકલ કʮયતામ્ ॥ ૪૭॥
શ્રીવ͊સષ્ઠ ઉવાચ ।
ˌવવદાત͉ચદાકાશકચનં જગદુચ્યતે ।
સુ્ફરણે પયસામʽધાવાવતર્ચલનં યથા ॥ ૪૮॥
ʱવનʳતાેઽ͏ʽધજલાનીવ ભા͍ʳત ભાવા͊શ્ચદાત્મકાઃ ।
સઙ્ક˄પાદ͑િન નામાિન તષેામાહુમર્ની͈ષણઃ ॥ ૪૯॥
કાલનેાʾયાસયાેગને િવચારેણ સમને ચ ।
̒તવેાર્ સા͎˹વકʬવને સા͎˹વકેનામલાત્મના ॥ ૫૦॥
સʿયગ્જ્ઞાનવતાે જ્ઞસ્ય યથા ભૂતાથર્દ͊શ͚͛નઃ ।
બુ͉દ્ધભર્વ͈ત ͉ચન્માત્ર̘પા દ્વતૈૈક્યવ͉જ͚͛તા ॥ ૫૧॥
િનરાવરણિવજ્ઞાનમયી ͉ચદ્બ્રહ્મ̘િપણી ।
સિંવʭપ્રકાશમાત્રૈકદેહાદેહિવવ͉જ͚͛તા ॥ ૫૨॥
સાેઽયં પˈયત્યશષેેણ યાવʭસઙ્ક˄પમાત્રકમ્ ।
ˌવમાત્મકચનં શાʳતમનʳયʭપરમાથર્તઃ ॥ ૫૩॥
અસ્યા ઇદં િહ સઙ્ક˄પમાત્રમવેા͊ખલં જગત્ ।
યથાસઙ્ક˄પનગરં યથા ˌવʷʶ̓મહાપુરમ્ ॥ ૫૪॥
આત્મા ˌવસઙ્ક˄પવરઃ ˌવવદાતાે યથા યથા ।
યદ્યથા સઙ્ક˄પય͈ત તથા ભવ͈ત તસ્ય તત્ ॥ ૫૫॥
સઙ્ક˄પનગરે બાલઃ ͊શલાપ્રાેડ્ડયનં યથા ।
સતં્ય વેત્ત્યનુભૂયાશુ ˌવિવધેયિનયʳત્રણમ્ ॥ ૫૬॥
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ˌવસઙ્ક˄પાત્મભૂતેઽ͏ˍમʳપરમાત્મા જગʬત્રયે ।
વરશાપાિદકં સતં્ય વેત્ત્યનʳયત્તથાત્મનઃ ॥ ૫૭॥
ˌવસઙ્ક˄પપુરે તૈલં યથા ͊સદ્ʱય͈ત સકૈતાત્ ।
ક˄પનાʭસગર્સઙ્ક˄પવૈર્રાદ͑હ તથાત્મનઃ ॥ ૫૮॥
અિનરાવરણજ્ઞપ્તેયર્તઃ શાʳતા ન ભેદધીઃ ।
તતઃ સઙ્ક˄પનાદ્વતૈાદ્વરાદ્યસ્ય ન ͊સદ્ʱય͈ત ॥ ૫૯॥
યા યથા કલના ̘ઢા તાવʭસાદ્યાિપ સં͏ સ્થતા ।
ન પરાવ͈ત͚͛તા યાવદ્યત્નાʬક˄પનયાʳયયા ॥ ૬૦॥
બ્રહ્મʫયવયવાને્મુક્તે ͈દ્વતૈકʬવે તથા ͏સ્થરે ।
યથા સાવયવે ત˹વે િવ͉ચત્રાવયવક્રમઃ ॥ ૬૧॥
શ્રીરામ ઉવાચ ।
અિનરાવરણાજ્ઞાનાʬકેવલં ધમર્ચાિરણઃ ।
શાપાદ͑ʴસʿપ્રયચ્છ͍ʳત યથા બ્રહ્મં̱ તથા વદ ॥ ૬૨॥
વ͊સષ્ઠ ઉવાચ ।
સઙ્ક˄પય͈ત યન્નામ સગાર્દાૈ બ્રહ્મ બ્રહ્મ͌ણ ।
તત્તદેવાનુભવ͈ત યˍમાત્તત્તા͏ˍત નેતરત્ ॥ ૬૩॥
બ્રહ્મ વે͉ત્ત યદાત્માનં સ બ્રહ્માયં પ્ર̒પ͈તઃ ।
સ ચ નાે બ્રહ્મણાે ͊ભન્નં દ્રવʬવ͈મવ વાિરણઃ ॥ ૬૪॥
સઙ્ક˄પય͈ત યન્નામ પ્રથમાેઽસાૈ પ્ર̒પ͈તઃ ।
તત્તદેવાશુ ભવ͈ત તસ્યેદં ક˄પનં જગત્ ॥ ૬૫॥
િનરાધારં િનરાલʿબં વ્યાેમાત્મ વ્યાે͉ʿʶ̓ ભાસતે ।
દુદૃર્ષ્ટેિરવ કેશાેʫડ્ર ં દષૃ્ટમુક્તાવલીવ ચ ॥ ૬૬॥
સઙ્ક͎˄પતાઃ પ્ર̒ˍતને ધમાͭ દાનં તપાે ગુણાઃ ।
વેદાઃ શાસ્ત્રા͌ણ ભૂતાિન પʦચ જ્ઞાનાપેદેશનાઃ ॥ ૬૭॥
તપ͏ˌવનાેઽથ વાદૈશ્ચ યદ્ʱયુરિવલ͐ʿબતમ્ ।
યદ્યદ્વદેિવદˍતʭસ્યાિદ͈ત તનેાથ ક͎˄પતમ્ ॥ ૬૮॥
ઇદં ͉ચદ્બ્રહ્મ͎ચ્છદં્ર ખં વાયુશ્ચેષ્ટા͉ગ્ʶ̗̓ˋણતા ।
દ્રવાેઽʿભઃ કિઠનં ભૂ͈મિર͈ત તનેાથ ક͎˄પતાઃ ॥ ૬૯॥
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͉ચદ્ધાતુર͒દશૃાે વાસાૈ યદ્યʭખાત્માિપ ચેત͈ત ।
તત્તથાનુભવત્યાશુ ʬવમહં સ ઇવા͊ખલમ્ ॥ ૭૦॥
યદ્યથા વે͉ત્ત ͉ચદ્વ્યાેમ તત્તથા તદ્ભવત્યલમ્ ।
ˌવʷʶ̓ે ʬવમહમાદ͑વ સદાત્માʷયસદાત્મકમ્ ॥ ૭૧॥
͊શલાʳ͆તં યથા સતં્ય સઙ્ક˄પનગરે તથા ।
જગʭસઙ્ક˄પનગરે સતં્ય બ્રહ્મણ ઈ͏ʷસતમ્ ॥ ૭૨॥
͉ચʭˌવભાવને શદુ્ધને યદુ્બદં્ધ યચ્ચ યાદશૃમ્ ।
તદશદુ્ધાેઽʳયથા કતુ͜ ન શક્તઃ ક͒ટકાે યથા ॥ ૭૩॥
અʾયˍતં બહુલં સિંવʭપˈયતીતરદ˄પકમ્ ।
ˌવʷʶ̓ે ̒ગ્રʭˌવ̘પે ચ વતર્માનેઽ͊ખલં ચ સત્ ॥ ૭૪॥
સદા ͉ચદ્વ્યાેમ ͉ચદ્વ્યાે͉ʿʶ̓ કચદેક͈મદં િનજમ્ ।
દ્રષૃ્ટદૃ̍ યાત્મકં ̘પં પˈયદાભા͈ત નેતરત્ ॥ ૭૫॥
અેકં દ્રષ્ટા ચ દૃ̍ યં ચ ͉ચન્નભઃ સવર્ગં યતઃ ।
તˍમાદ્યથેષં્ટ યદ્યત્ર દષંૃ્ટ તત્તત્ર સʭસદા ॥ ૭૬॥
વાˀવઙ્ગગˍપʳદનવʣજલાઙ્ગદ્રવભાવવત્ ।
યથા બ્રહ્મ͌ણ બ્રહ્મʬવં તથાજસ્યાઙ્ગગં જગત્ ॥ ૭૭॥
બ્રહ્મવૈાહં િવરાડાત્મા િવરાડાત્મવપજુર્ગત્ ।
ભેદાે ન બ્રહ્મજગતાેઃ શૂr યʬવાʿબરયાેિરવ ॥ ૭૮॥
યથા પ્રપાતે પયસાે િવ͉ચત્રાઃ કણપઙ્ક્તયઃ ।
િવ͉ચત્રદેશકાલાʳતા િનપતʳત્યુʭપત͍ʳત ચ ॥ ૭૯॥
િનપત્ત્યૈવૈકયાઽઽક˄પં મનાેબુદ્ʱયાિદવ͉જ͚͛તાઃ ।
આત્મʳયવેાત્મનાે ભા͍ʳત તથા યા બ્રહ્મસિંવદઃ ॥ ૮૦॥
તાં͊ભ ˌવયં ˌવદેહેષુ બુદ્ʱયાિદપિરક˄પનાઃ ।
કૃʬવાેરર͒કૃતા સગર્શ્રીરદ્͊ભદ્રર્વતા યથા ॥ ૮૧॥
તદેવં જગિદત્ય͏ˍત દુબાͭધને મમ ͍ʬવદમ્ ।
અકારણકમદ્વતૈમ̒તં કમર્ કેવલમ્ ॥ ૮૨॥
અˍત͏સ્થ͈તઃ શર͒રેઽ͏ˍમʳયાદગૃ્રપૂાનુભૂયતેઃ ।
ઉપલાદાૈ જડા સત્તા તાદશૃી પરમાત્મનઃ ॥ ૮૩॥
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યથૈકસ્યાં સિુનદ્રાયાં સષુુપ્તˌવʷʶ̓કાૈ ͏સ્થતાૈ ।
તથૈતે સગર્સહંારભાસાૈ બ્રહ્મ͌ણ સં͏ સ્થતે ॥ ૮૪॥
સષુુપ્તˌવʷʶ̓યાેભાર્તઃ પ્રકાશતમસી યથા ।
અેકસ્યામવે િનદ્રાયાં સગાર્સગાͭ તથા પરે ॥ ૮૫॥
યથા નરાેઽનુભવ͈ત િનદ્રાયાં દષૃદઃ ͏સ્થ͈તમ્ ।
પરમાત્માનુભવ͈ત તથૈતʣજડસં͏ સ્થ͈તમ્ ॥ ૮૬॥
અઙ્ગષ્ઠસ્યાથવાઙ્ગુલ્યા વાતાદ્યˍપશર્ને સ͈ત ।
યાેઽʳય͉ચત્તસ્યાનુભવાે દષૃદાદાૈ સ આત્મનઃ ॥ ૮૭॥
વ્યાેમાપેલજલાદ͑નાં યથા દેહાનુભૂતયઃ ।
તથાˍમાકમ͉ચત્તાનામદ્ય નાનાનુભૂતયઃ ॥ ૮૮॥
કાલે ક˄પષેુ ભાʳત્યેતા યથાહાેરાત્રસિંવદઃ ।
તથાઽસઙ્ખ્યાઃ પરે ભા͍ʳત સગર્સહંારસિંવદઃ ॥ ૮૯॥
આલાેક̘પમનનાનુભવષૈણેચ્છા

મુક્તાત્મિન સુ્ફર͈ત વાિરઘને ˌવભાવાત્ ।
આવતર્વી͉ચવલયાિદ યથા તથાયં

શાʳતે પરે સુ્ફર͈ત સહૃં͈તસગર્પૂગઃ ॥ ૯૦ ।
ઇત્યાષͭ શ્રીવા͊સષ્ઠમહારામાયણે વા͎˄મક͒યે
માેક્ષ-િનવાર્ણ ઉત્તરાધͭ બ્રહ્મગીતાસુ
સવ͜ ખ͎˄વદં બ્રહ્મે͈ તપ્ર͈તપાદનયાેગાપેદેશાે
નામ ષડશીત્યિધકશતતમઃ ॥ ૧૮૬॥ -૧૪-
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