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shrImadbhagavadgItAshA NkarabhAShyam

ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

..ಉ ೕ ಾ ತಃ ..
ಾ ಾಯಣಃ ಪ ೂೕಽವ ಾ ಅಂಡಮವ ಕಸಂಭವಂ .

ಅಂಡ ಾ ಂತ ೕ ೂೕ ಾಃ ಸಪ ೕ ಾ ಚ ೕ ೕ ..
ಸಃ ಭಗ ಾ ಸೃ ಾ -ಇದಂ ಜಗ , ತಸ ಚ ಂ ೕಷು ಃ,
ಮ ೕ -ಆ ೕ -ಅ ೕ ಸೃ ಾ ಪ ಾಪ ೕ ,ಪವೃ -ಲ ಣಂ ಧಮ ಂ
ಾಹ ಾ ಾಸ ೕದ-ಉಕಂ . ತತಃ ಅ ಾ ಚ ಸನಕ-ಸನಂದನ-ಆ ೕ
ಉ ಾದ ,

ವೃ -ಲ ಣಂ ಧಮ ಂ ಾನ- ೖ ಾಗ -ಲ ಣಂ ಾಹ ಾ ಾಸ .

ಧಃ ೕ ೂೕಕಃ ಧಮ ಃ,ಪವೃ -ಲ ಣಃ
ವೃ -ಲ ಣಃ ಚ .ಜಗತಃ - ಾರಣಂ ,

ಾ ಾಂ ಾ ಾ -ಅಭು ದಯ- ಃ ೕಯಸ- ೕತುಃ
ಯಃ ಸಃ ಧಮ ಃ ಾಹ ಾ ಃ ವ ಃ ಆಶ ಃ ಚ ೕ ೕ ಃ
ಅನು ೕಯ ಾನಃ .
ೕ ೕ ಣ ಾ ೕನ ಅನು ಾತೄ ಾಂ ಾಮ-ಉದ ಾ
ೕಯ ಾನ- ೕಕ- ಾನ- ೕತು ೕನ ಅಧ ೕ ಣ ಅ ಭೂಯ ಾ ೕ
ಧ ೕ ,

ಪವಧ ಾ ೕ ಚ ಅಧ ೕ ,ಜಗತಃ ಂ ಪ ಾಲ ಷುಃ ಸಃ
ಆ ಕ ಾ ಾ ಾಯಣ-ಆಖ ಃ ಷುಃ ೌಮಸ ಬಹ ಣಃ ಾಹ ಣತಸ
ರ ಾಥ ಂ ೕವ ಾ ಂ ವಸು ೕ ಾ -ಅಂ ೕನ ಕೃಷಃ ಲ ಸಂಬಭೂವ .

ಾಹ ಣತಸ ರ ೕ ರ ತಃ ಾ ೖ ಕಃ ಧಮ ಃ, ತ -ಅ ೕನ ಾ
ವಣ -ಆಶಮ- ೕ ಾ ಾಂ ..

ಸಃ ಚ ಭಗ ಾ ಾನ-ಐಶಯ -ಶ -ಬಲ- ೕಯ - ೕ ೂೕ ಃ ಸ ಾ
ಸಂಪನಃ ಗುಣ-ಆ ಾಂ ಾಂ ಾ ಾಂ ಮೂಲ-ಪಕೃ ಂ ವ ೕಕೃತ ,ಅಜಃ
ಅವಯಃ ಭೂ ಾ ಾಂ-ಈಶರಃ ತ -ಶುದ-ಬುದ-ಮುಕ-ಸ ಾವಃ ಅ ಸ ,

ಸ - ಾಯ ಾ ೕಹ ಾ ಇವ ಾತಃ ಇವ ಚ ೂೕಕ-ಅನುಗಹಂ ಕುವ
ಲ ೕ .
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ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ಸಪ ೕಜನ-ಅ ಾ ೕಽ ಭೂತ-ಅನು ಘೃ ಾ ೖ ಕಂ ಧಮ -ದಯಂ
ಅಜು ಾಯ ೂೕಕ- ೕಹ-ಮ ಾ-ಉದ ೌ ಮ ಾಯಉಪ ೕಶ,ಗುಣ-

ಅ ೖಃ
ಗೃ ೕತಃ ಅನು ೕಯ ಾನಃ ಚ ಧಮ ಃ ಪಚಯಂ ಗ ಷ ೕ . ತಂ

ಧಮ ಂ ಭಗವ ಾಯ ಾ-ಉಪ ಷಂ ೕದ ಾ ಸಃ ಸವ ಃ ಭಗ ಾ
ೕ ಾ-ಆ ಃ ಸಪ ಃ ೂೕಕ-ಶ ೖಃ ಉಪ ಬಬಂಧ .. ತ ಇದಂ
ೕ ಾ- ಾಸ ಂ ಸಮಸ- ೕ ಾಥ - ಾರ-ಸಂಗಹ-ಭೂತಂ
ದು ೕಯ-ಅಥ ಂ, ತ -ಅಥ -ಆ ಷರ ಾಯ
ಅ ೕ ೖಃ ವೃತ-ಪದ-ಪ ಾಥ - ಾ ಾ ಥ - ಾಯಂ-ಅ
ಅತ ಂತ- ರುದ-ಅ ೕಕ-ಅಥ ವ ೕನ ೌ ೖಃ ಗೃಹ ಾಣಂ-ಉಪಲಭ
ಅಹಂ ೕಕತಃ ಅಥ - ಾ ರ ಾಥ ಂ ಸಂ ೕಪತಃ ವರಣಂ ಕ ಾ ..

ತಸ ಅಸ ೕ ಾ- ಾಸ ಸ ಸಂ ೕಪತಃ ಪ ೕಜನಂ ಪರಂ
ಃ ೕಯಸಂ ಸ ೕತುಕಸ ಸಂ ಾರಸ ಅತ ಂತ-ಉಪರಮ-ಲ ಣಂ . ತ
ಚ ಸವ -ಕಮ -ಸ ಾ ಸ-ಪ ವ ಾ -ಆತ ಾನ- ಾ-ರೂ ಾ ಧ ಾ
ಭವ . ತ ಾ ಇಮಂ ಏವ ೕ ಾಥ ಂ ಧಮ ಂಉ ಶ ಭಗವ ಾ ಏವಉಕಂ –

”ಸಃ ಧಮ ಃ ಸುಪ ಾ ಪಃ ಬಹ ಣಃ ಪದ- ೕದ ೕ” (ಅಶ . 16-12)

ಇ ಅನು ೕ ಾಸು . ತತ ಏವ ಚಉಕಂ – ”ನ ಏವ ಧ ೕ ನ ಚ
ಅಧ ೕ ನ ಚ ಏವ ಶುಭ-ಅಶು ೕ .” (ಅಶ . 19-7) ”ಯಃ
ಾ -ಏ ಾಸ ೕ ೕನಃ ತೂ ೕಂ ಂ -ಅ ಂತಯ ” (ಅಶ . 19-1)

ಇ .. ” ಾನಂ ಸ ಾ ಸ-ಲ ಣಂ” (ಅಶ . 43-26)ಇ ಚ .

ಇಹ ಅ ಚ ಅಂ ೕ ಉಕಂ ಅಜು ಾಯ – “ಸವ -ಧ ಾ ಪ ತ ಜ ಾಂ
ಏಕಂ ಶರಣಂ ವಜ” (ಭ. ೕ. 18-66)ಇ .ಅಭು ದಯ-ಅಥ ಃ ಅ
ಯಃ ಪವೃ -ಲ ಣಃ ಧಮ ಃ ವ ಾ ನ-ಆಶ ಾ ಚ ಉ ಶ ತಃ,
ಸಃ ೕವ-ಆ - ಾನ- ಾ - ೕತುಃ ಅ ಸ ,ಈಶರ-ಅಪ ಣ-ಬು ಾ
ಅನು ೕಯ ಾನಃ ಸತ -ಶುದ ೕ ಭವ ಫಲ-ಅ ಸಂ -ವ ತಃ
ಶುದ-ಸತ ಸ ಚ ಾನ- ಾ- ೕಗ ಾ- ಾ - ಾ ೕಣ
ಾನ-ಉತ - ೕತು ೕನ ಚ ಃ ೕಯಸ- ೕತುತಂ ಅ ಪ ಪದ ೕ .
ತ ಾ ಚ ಇಮಂ-ಅಥ ಂ-ಅ ಸಂ ಾಯ ವ – “ಬಹ -ಆ ಾಯ
ಕ ಾ ” (ಭ. ೕ. 5-10)“ ೕ ನಃ ಕಮ ಕುವ ಂ ಸಂಗಂ
ತ ಾ -ಆತ -ಹುದ ೕ” (ಭ. ೕ. 5-11)ಇ ..

ಇಮಂ ಪ ಾರಂ ಧಮ ಂ ಃ ೕಯಸ-ಪ ೕಜನಂ,ಪರ ಾಥ -ತತ ಂ ಚ
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ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ಾಸು ೕವ-ಆಖ ಂಪರಂಬಹ -ಅ ೕಯಭೂತಂ ೕಷತಃಅ ವ ಂಜಯ
ಷ -ಪ ೕಜನ-ಸಂಬಂಧ-ಅ ೕಯವ ೕ ಾ- ಾಸ ಂ .ಯತಃ

ತ -ಅಥ - ಾ ೕ ಸಮಸ-ಪ ರು ಾಥ - ಃ,ಅತಃ ತ - ವರ ೕ ಯತಃ
ಯ ೕ ಮ ಾ ..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. ..ಪಥ ೕಽ ಾಯಃ ..
ಧೃತ ಾಷ ಉ ಾಚ –

ಧಮ ೕ ೕ ಕುರು ೕ ೕ ಸಮ ೕ ಾ ಯುಯುತವಃ .
ಾಮ ಾಃ ಾಂಡ ಾ ವ ಮಕುವ ತ ಸಂಜಯ .. 1-1..

ಸಂಜಯಉ ಾಚ –

ದೃ ಾ ತು ಾಂಡ ಾ ೕಕಂ ವ ಢಂ ದು ೕ ಧನಸ ಾ .

ಆ ಾಯ ಮುಪಸಂಗಮ ಾ ಾ ವಚನಮಬ ೕ .. 1-2..

ಪ ಾಂ ಾಂಡುಪ ಾ ಾಂ ಆ ಾಯ ಮಹ ೕಂ ಚಮೂಂ .

ವ ಾಂ ದುಪದಪ ೕಣ ತವ ೕಣ ೕಮ ಾ .. 1-3..

ಅತ ಶೂ ಾ ಮ ೕ ಾ ಾಃ ೕ ಾಜು ನಸ ಾ ಯು .

ಯುಯು ಾ ೂೕ ಾಟಶ ದುಪದಶ ಮ ಾರಥಃ .. 1-4..
ಧೃಷ ೕತು ೕ ಾನಃ ಾ ೕ ಾಜಶ ೕಯ ಾ .

ಪ ರು ತುಂ ೂೕಜಶ ೖಬ ಶ ನರಪ ಂಗವಃ .. 1-5..
ಯು ಾಮನು ಶ ಾಂತ ಉತ ೌ ಾಶ ೕಯ ಾ .

ೌಭ ೂೕ ೌಪ ೕ ಾಶ ಸವ ಏವಮ ಾರ ಾಃ .. 1-6..
ಅ ಾ ಕಂ ತು ಾ ೕ ಾ ೂೕಧ ೂೕತಮ .

ಾಯ ಾ ಮಮ ೖನ ಸ ಸಂ ಾಥ ಂ ಾನ ೕ ೕ .. 1-7..
ಭ ಾ ೕಷ ಶ ಕಣ ಶ ಕೃಪಶ ಸ ಂಜಯಃ .
ಅಶ ಾ ಾ ಕಣ ಶ ೌಮದ ಜ ಯದಥಃ .. 1-8..
ಅ ೕ ಚ ಬಹವಃ ಶೂ ಾಃ ಮದ ೕ ತ ಕ ೕ ಾಃ .
ಾ ಾಶಸಪಹರ ಾಃ ಸ ೕ ಯುದ ಾರ ಾಃ .. 1-9..
ಅಪ ಾ ಪಂ ತದ ಾ ಕಂ ಬಲಂ ೕ ಾ ರ ತಂ .

ಪ ಾ ಪಂ ದ ೕ ೕ ಾಂ ಬಲಂ ೕ ಾ ರ ತಂ .. 1-10..

ಅಯ ೕಷು ಚ ಸ ೕ ಷು ಯ ಾ ಾಗಮವ ಾಃ .
ೕಷ ೕ ಾ ರ ಂತು ಭವಂತಃ ಸವ ಏವ .. 1-11..

ತಸ ಸಂಜನಯನಷ ಂ ಕುರುವೃದಃ ಾಮಹಃ .
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ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ಂಹ ಾದಂ ನ ೂ ೕ ಃ ಶಂಖಂ ದ ೌ ಪ ಾಪ ಾ .. 1-12..

ತತಃ ಶಂ ಾಶ ೕಯ ಶ ಪಣ ಾನಕ ೂೕಮು ಾಃ .
ಸಹ ೖ ಾಭ ಹನ ಂತ ಸ ಶಬಸುಮು ೂೕಽಭವ .. 1-13..

ತತಃ ೕ ೖಹ ೖಯು ೕ ಮಹ ಸ ಂದ ೕ ೌ .
ಾಧವಃ ಾಂಡವ ವ ೌ ಶಂ ೌ ಪದಧ ತುಃ .. 1-14..
ಾಂಚಜನ ಂ ಹೃ ೕ ೕಶಃ ೕವದತಂ ಧನಂಜಯಃ .
ೌಂಡಂ ದ ೌ ಮ ಾಶಂಖಂ ೕಮಕ ಾ ವೃ ೂೕದರಃ .. 1-15..
ಅನಂತ ಜಯಂ ಾ ಾ ಕುಂ ೕಪ ೂೕ ಯು ರಃ .
ನಕುಲಃ ಸಹ ೕವಶ ಸು ೕಷಮ ಪ ಷ ೌ .. 1-16..
ಾಶ ಶ ಪರ ೕ ಾಸಃ ಖಂ ೕ ಚ ಮ ಾರಥಃ .
ಧೃಷದು ೕ ಾಟಶ ಾತ ಾಪ ಾ ತಃ .. 1-17..
ದುಪ ೂೕ ೌಪ ೕ ಾಶ ಸವ ಶಃ ಪೃ ೕಪ ೕ .
ೌಭದಶ ಮ ಾ ಾಹುಃ ಶಂ ಾಂದಧು ಃ ಪೃಥಕ ಥ .. 1-18..

ಸ ೕ ೂೕ ಾತ ಾ ಾ ಾಂ ಹೃದ ಾ ವ ಾರಯ .

ನಭಶ ಪೃ ೕಂ ೖವ ತುಮು ೂೕ ವ ನು ಾದಯ .. 1-19..

ಅಥ ವ ವ ಾಂದೃ ಾ ಾತ ಾ ಾ ನ ಧಜಃ .
ಪವೃ ೕ ಶಸ ಸಂ ಾ ೕ ಧನುರುದಮ ಾಂಡವಃ .. 1-20..
ಹೃ ೕ ೕಶಂ ತ ಾ ಾಕ ಂ ಇದ ಾಹ ಮ ೕಪ ೕ .
ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ೕನ ೕರುಭ ೕಮ ೕ ರಥಂ ಾಪಯ ೕಽಚು ತ .. 1-21..

ಾವ ೕ ಾ ೕ ೕಽಹಂ ೕದು ಾ ಾನವ ಾ .

ೖಮ ಾ ಸಹ ೕದವ ಂ ಅ ನಣಸಮುದ ೕ .. 1-22..
ೕತ ಾ ಾನ ೕ ೕಽಹಂಯ ಏ ೕಽತ ಸ ಾಗ ಾಃ .
ಾತ ಾಷ ಸ ದುಬು ೕಃ ಯು ೕ ಯ ೕಷ ವಃ .. 1-23..
ಸಂಜಯಉ ಾಚ –

ಏವಮು ೂೕ ಹೃ ೕ ೕಶಃ ಗು ಾ ೕ ೕನ ಾರತ .

ೕನ ೕರುಭ ೕಮ ೕ ಾಪ ಾ ರ ೂೕತಮಂ .. 1-24..

ೕಷ ೂೕಣಪಮುಖತಃ ಸ ೕ ಾಂ ಚ ಮ ೕ ಾಂ .

ಉ ಾಚ ಾಥ ಪ ಾ ಸಮ ೕ ಾನು ರೂ .. 1-25..

ತ ಾಪಶ ಾ ಾಥ ಃ ತೄನಥ ಾಮ ಾ .

ಆ ಾ ಾ ಾ ತು ಾ ಾ ತೄ ಪ ಾ ೌ ಾನ ೕಂಸ ಾ .. 1-26..
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ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ಶಶು ಾನುಹೃದ ವ ೕನ ೕರುಭ ೕರ .

ಾನ ೕ ಸ ೌಂ ೕಯಃ ಸ ಾ ನಂಧೂನವ ಾ .. 1-27..

ಕೃಪ ಾ ಪರ ಾ ಷಃ ೕದ ದಮಬ ೕ .

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ದೃ ೕ ಾನ ಜ ಾನ ಷ ಯುಯುತೂನಮುಪ ಾ .. 1-28..

ೕದಂ ಮಮ ಾ ಾ ಮುಖಂ ಚ ಪ ಶುಷ .

ೕಪಥುಶ ಶ ೕ ೕ ೕ ೂೕಮಹಷ ಶ ಾಯ ೕ .. 1-29..
ಾಂ ೕವಂ ಸಂಸ ೕ ಹ ಾ ತ ವ ಪ ದಹ ೕ .
ನ ಚ ಶ ೂೕಮ ವ ಾತುಂ ಭಮ ೕವ ಚ ೕ ಮನಃ .. 1-30..

ಾ ಚ ಪ ಾ ಪ ೕ ಾ ೕಶವ .

ನ ಚ ೕ ೕಽನುಪ ಾ ಹ ಾ ಸಜನ ಾಹ ೕ .. 1-31..
ನ ಾಂ ೕ ಜಯಂ ಕೃಷ ನ ಚ ಾಜ ಂ ಸು ಾ ಚ .

ಂ ೂೕ ಾ ೕನ ೂೕ ಂದ ಂ ೂೕ ೖ ೕ ೕನ ಾ .. 1-32..

ೕ ಾಮ ೕ ಾಂ ತಂ ನಃ ಾಜ ಂ ೂೕ ಾಃ ಸು ಾ ಚ .

ತ ಇ ೕಽವ ಾ ಯು ೕ ಾ ಾಂಸ ಾ ಧ ಾ ಚ .. 1-33..

ಆ ಾ ಾ ಃ ತರಃ ಪ ಾ ಃ ತ ೖವ ಚ ಾಮ ಾಃ .
ಾತು ಾಃ ಶಶು ಾಃ ೌ ಾ ಃ ಾ ಾಃ ಸಂಬಂ ನಸ ಾ .. 1-34..

ಏ ಾನ ಹಂತು ಾ ಘ ೂೕಽ ಮಧುಸೂದನ .

ಅ ೂೕಕ ಾಜ ಸ ೕ ೂೕಃ ಂ ನು ಮ ೕಕೃ ೕ .. 1-35..
ಹತ ಾತ ಾ ಾ ನಃ ಾ ೕ ಃ ಾ ಜ ಾದ ನ .

ಾಪ ೕ ಾಶ ೕದ ಾ ಹ ಾ ಾತ ಾ ನಃ .. 1-36..
ತ ಾ ಾ ಾ ವಯಂ ಹಂತುಂ ಾತ ಾ ಾ ನ ಾಂಧ ಾ .

ಸಜನಂ ಕಥಂ ಹ ಾ ಸು ನಃ ಾ ಮ ಾಧವ .. 1-37..

ಯದ ೕ ೕ ನ ಪಶ ಂ ೂೕ ೂೕಪಹತ ೕತಸಃ .
ಕುಲ ಯಕೃತಂ ೂೕಷಂ ತ ೂೕ ೕ ಚ ಾತಕಂ .. 1-38..

ಕಥಂ ನ ೕಯಮ ಾ ಃ ಾ ಾದ ಾ ವ ತುಂ .

ಕುಲ ಯಕೃತಂ ೂೕಷಂ ಪಪಶ ಜ ಾದ ನ .. 1-39..

ಕುಲ ೕ ಪಣಶ ಂ ಕುಲಧ ಾ ಃ ಸ ಾತ ಾಃ .
ಧ ೕ ನ ೕ ಕುಲಂ ಕೃತ ಂ ಅಧ ೕ ಽ ಭವತು ತ .. 1-40..

ಅಧ ಾ ಭ ಾತ ಷ ಪದುಷ ಂ ಕುಲ ಯಃ .
ೕಷು ದು ಾಸು ಾ ೕ ಯ ಾಯ ೕ ವಣ ಸಂಕರಃ .. 1-41..
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ಸಂಕ ೂೕ ನರ ಾ ೖವ ಕುಲ ಾ ಾಂ ಕುಲಸ ಚ .

ಪತಂ ತ ೂೕ ೕ ಾಂ ಲುಪ ಂ ೂೕದಕ ಾಃ .. 1-42..
ೂೕ ೖ ೕ ೖಃ ಕುಲ ಾ ಾಂ ವಣ ಸಂಕರ ಾರ ೖಃ .
ಉ ಾದ ಂ ೕ ಾ ಧ ಾ ಃ ಕುಲಧ ಾ ಶ ಾಶ ಾಃ .. 1-43..
ಉತನಕುಲಧ ಾ ಾಂ ಮನು ಾ ಾಂ ಜ ಾದ ನ .

ನರ ೕ ಯತಂ ಾಸಃ ಭವ ೕತ ನುಶುಶುಮ .. 1-44..

ಅ ೂೕ ಬತ ಮಹ ಾಪಂ ಕತು ಂ ವ ವ ಾ ವಯಂ .

ಯ ಾಜ ಸುಖ ೂೕ ೕನ ಹಂತುಂ ಸಜನಮುದ ಾಃ .. 1-45..
ಯ ಾಮಪ ೕ ಾರಂ ಅಶಸಂ ಶಸ ಾಣಯಃ .
ಾತ ಾ ಾ ರ ೕ ಹನು ಃ ತ ೕ ೕಮತರಂ ಭ ೕ .. 1-46..

ಸಂಜಯಉ ಾಚ –

ಏವಮು ಾ ಜು ನಃ ಸಂ ೕ ರ ೂೕಪಸ ಉ ಾ ಶ .

ಸೃಜ ಸಶರಂ ಾಪಂ ೂೕಕಸಂ ಗ ಾನಸಃ .. 1-47..
ಓಂ ತತ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾಸುಉಪ ಷತು ಬಹ - ಾ ಾಂ ೕಗ-
ಾ ೕ
ೕಕೃಷ -ಅಜು ನ-ಸಂ ಾ ೕಽಜು ನ- ಾದ- ೕಗಃ ಾಮಪಥ ೕಽ ಾಯಃ

..1..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. .. ೕ ೕಽ ಾಯಃ ..
ಸಂಜಯಉ ಾಚ –

ತಂ ತ ಾ ಕೃಪ ಾ ಷಂ ಅಶುಪ ಾ ಕು ೕ ಣಂ .

ೕದಂತ ದಂ ಾಕ ಂ ಉ ಾಚ ಮಧುಸೂದನಃ .. 2-1..
ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಕುತ ಾ ಕಶ ಲ ದಂ ಷ ೕ ಸಮುಪ ತಂ .

ಅ ಾಯ ಜುಷಮಸಗ ಂ ಅ ೕ ಕರಮಜು ನ .. 2-2..

ಬ ಂ ಾ ಸ ಗಮಃ ಾಥ ೖತತ ಯು ಪಪದ ೕ .
ುದಂ ಹೃದಯ ೌಬ ಲ ಂ ತ ೂ ೕ ಷ ಪರಂತಪ .. 2-3..

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಕಥಂ ೕಷಮಹಂ ಸಂ ೕ ೂೕಣಂ ಚ ಮಧುಸೂದನ .

ಇಷು ಃ ಪ ೕ ಾ ಪ ಾ ಾ ವ ಸೂದನ .. 2-4..
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ಗುರೂನಹ ಾ ಮ ಾನು ಾ ಾ ೕ ೕ ೂೕಕುಂ ೖ ಮ ೕಹ ೂೕ ೕ
.

ಹ ಾಥ ಾ ಾಂಸು ಗುರೂ ೖವ ಭುಂ ೕಯ ೂೕ ಾನು ರಪ ಾ .. 2-

5..

ನ ೖತ ದ ಃ ಕತರ ೂೕ ಗ ೕಯಃ ಯ ಾ ಜ ೕಮ ಯ ಾ ೂೕ
ಜ ೕಯುಃ .
ಾ ೕವಹ ಾ ನ ೕ ಾಮಃ ೕಽವ ಾಃ ಪಮು ೕ ಾತ ಾ ಾ ಃ .. 2-6..
ಾಪ ಣ ೂೕ ೂೕಪಹತಸ ಾವಃ ಪೃ ಾ ಾಂ ಧಮ ಸಮೂ ಢ ೕ ಾಃ .
ಯ ೕಯಃ ಾ ತಂ ಬೂ ತ ೕ ಷ ೕಽಹಂ ಾ ಾಂ ಾಂ ಪಪನಂ
.. 2-7..

ನ ಪಪ ಾ ಮ ಾಪನು ಾ -ಯ ೂೕಕಮು ೂೕಷಣ ಂ ಾ ಾಂ
.

ಅ ಾಪ ಭೂ ಾವಸಪತಮೃದಂ ಾಜ ಂ ಸು ಾ ಾಮ ಾ ಪತ ಂ .. 2-8..

ಸಂಜಯಉ ಾಚ –

ಏವಮು ಾ ಹೃ ೕ ೕಶಂ ಗು ಾ ೕಶಃ ಪರಂತಪಃ .
ನ ೕತ ಇ ೂೕ ಂದಂ ಉ ಾ ತೂ ೕಂ ಬಭೂವ ಹ .. 2-9..

ತಮು ಾಚ ಹೃ ೕ ೕಶಃ ಪಹಸ ವ ಾರತ .

ೕನ ೕರುಭ ೕಮ ೕ ೕದಂತ ದಂ ವಚಃ .. 2-10..
ಅತ “ದೃ ಾ ತು ಾಂಡವ-ಅ ೕಕಂ” (ಭ. ೕ. 1-2)
ಇ ಆರಭ ಾವ “ನ ೕ ೕ ಇ ೂೕ ಂದಂ ಉ ಾ
ತೂ ೕಂ ಬಭೂವ ಹ” (ಭ. ೕ. 2-9)ಇ ಏತ -ಅಂತಃ ಾ ಾಂ
ೂೕಕ- ೕಹ-ಆ -ಸಂ ಾರ- ೕಜಭೂತ- ೂೕಷ-ಉದವ- ಾರಣ-

ಪದಶ ಾಥ ೕನ ಾ ೕಯಃ ಗಂಥಃ .
ತ ಾ –ಅಜು ೕನ
ಾಜ -ಗುರು-ಪ ತ - ತ -ಸುಹೃ -ಸಜನ-ಸಂಬಂ ಾಂಧ ೕಷು

“ಅಹಂ ಏ ೕ ಾಂ” “ಮಮಏ ೕ”ಇ ಏವಂ
ಪತಯ- ತ- ೕಹ- ೕದ-ಆ - ೌ ಆತ ನಃ ೂೕಕ- ೕ ೌ
ಪದ ೌ “ಕಥಂ ೕಷ ಂ ಅಹಂ ಸಂ ೕ” (ಭ. ೕ. 2-4)
ಇ ಾ ಾ . ೂೕಕ- ೕ ಾ ಾ ಂ ಅ ಭೂತ- ೕಕ- ಾನಃ ಸತಃ ಏವ
ತ -ಧ ೕ ಯು ೕ ಪವೃತಃ ಅ ತ ಾ -ಯು ಾ -ಉಪರ ಾಮ ;

ಪರ-ಧಮ ಂ ಚ ಾ- ೕವನ-ಆ ಕಂ ಕತು ಂ ಪವವೃ ೕ . ತ ಾ ಚ
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ಸವ - ಾ ಾಂ ೂೕಕ- ೕಹ-ಆ - ೂೕಷ-ಆ ಷ - ೕತ ಾಂ ಸ ಾವತಃ
ಏವ
ಸಧಮ -ಪ ಾ ಗಃ ಪ ದ- ೕ ಾ ಚ ಾ .ಸಧ ೕ ಪವೃ ಾ ಾಂ
ಅ ೕ ಾಂ ಾಽ -ಮನಃ- ಾಯ-ಆ ೕ ಾಂ ಪವೃ ಃ ಫಲ-ಅ ಸಂ -

ಪ ಾ
ಏವ ಾಹಂ ಾ ಾ ಚ ಭವ .

ತತ ಏವಂ ಸ ಧಮ -ಅಧಮ -ಉಪಚ ಾ
ಇಷ -ಅ ಷ -ಜನ -ಸುಖ-ದುಃಕ-ಆ - ಾ -ಲ ಣಃ ಸಂ ಾರಃ
ಅನುಪರತಃ ಭವ .ಇ ಅತಃ ಸಂ ಾರ- ೕಜ-ಭೂ ೌ ೂೕಕ- ೕ ೌ ತ ೕಃ
ಚ
ಸವ -ಕಮ -ಸ ಾ -ಅಪ ವ ಾ -ಆತ ಾ ಾ ನ ಅನ ತಃ ವೃ ಃ ಇ
ತ -ಉಪ ುಃ ಸವ - ೂೕಕ-ಅನುಗ ಾಥ ಂ ಅಜು ನಂ ೕಕೃತ ಆಹ
ಭಗ ಾ ಾಸು ೕವಃ – “ಅ ೂೕ ಾ ” (ಭ. ೕ. 2-11)ಇ ಾ ..

ಅತ ೕ ಆಹುಃ –ಸವ -ಕಮ -ಸ ಾ ಸ-ಪ ವ ಾ
ಆತ - ಾನ- ಾ- ಾ ಾ ಏವ ೕವ ಾ ೖವಲ ಂ ನ ಾಪ ೕ ಏವ .

ಂ ತ ?ಅ ೂೕತ -ಆ - ೌತ- ಾ ತ -ಕಮ -ಸ ಾ ಾ ಾ
ೖವಲ - ಾ ಃ ಇ ಸ ಾ ಸು ೕ ಾಸು ತಃ ಅಥ ಃ ಇ . ಾಪಕಂ ಚ
ಆಹುಃ ಅಸ -ಅಥ ಸ – “ಅಥ ೕ ತಂ ಇಮಂ ಧಮ ಂ ಸಂ ಾಮಂ ನ
ಕ ಷ ” (ಭ. ೕ. 2-33) “ಕಮ ಏವ ಅ ಾರಃ ೕ”
(ಭ. ೕ. 2-47)“ಕುರು ಕಮ ಏವ ತ ಾ ತಂ” (ಭ. ೕ. 4-15)
ಇ ಾ . ಂ ಾ-ಆ -ಯುಕ ಾ ೖ ಕಂ ಕಮ ಅಧ ಾ ಯ ಇ ಇಯಂ
ಅ ಆಶಂ ಾ
ನ ಾ ಾ .

ಕಥಂ ?

ಾತಂ ಕಮ ಯುದ-ಲ ಣಂ
ಗುರು- ಾತೃ-ಪ ತ -ಆ - ಂ ಾ-ಲ ಣಂ-ಅತ ಂತಂ ಕೂರಂ ಅ ಸಧಮ
ಇ ಕೃ ಾ ನ ಅಧ ಾ ಯ ; ತ -ಅಕರ ೕ ಚ “ತತಃ ಸಧಮ ಂ
ೕ ಂ ಚ ಾ ಾಪಂ ಅ ಾಪ ” (ಭ. ೕ. 2-33)ಇ ಬುವ ಾ
ಾವ - ೕ ಾ -ಶು - ೂೕ ಾ ಾಂ ಪ -ಆ - ಂ ಾ-ಲ ಾ ಾಂ ಚ

ಕಮ ಾಂ
ಾ -ಏವ ನ ಅಧಮ ತಂ ಇ ಸು ತಂ ಉಕಂ ಭವ –ಇ ..

ತ ಅಸ ; ಾನ-ಕಮ - ಷ ೕಃ ಾಗ-ವಚ ಾ
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ಬು -ದಯ-ಆಶಯ ೕಃ . “ಅ ೂೕ ಾ ” (ಭ. ೕ. 2-11)ಇ ಾ ಾ
ಭಗವ ಾ ಾವ “ಸಧಮ ಂ ಅ ಚ ಅ ೕ ” (ಭ. ೕ. 2-31)ಇ
ಏತ ಅಂ ೕನ ಗಂ ೕನ ಯ -ಪರ ಾಥ -ಆತ =ತತ - ರೂಪಣಂ ಕೃತಂ,
ತ
ಾಂಖ ಂ . ತ - ಷ ಾ ಬು ಃ ಆತ ನಃ ಜ ಾ -ಷ ಾ-ಅ ಾ ಾ -

ಅಕ ಾ
ಆ ಾ ಇ ಪಕರ ಾಥ - ರೂಪ ಾ ಾ ಾಯ ೕ, ಾ ಾಂ ಾ -ಬು ಃ .
ಾ
ೕ ಾಂ ಾ ಾಂ-ಉ ಾ ಭವ , ೕ ಾಂ ಾ ಃ .ಏತ ಾ ಬು ೕಃ ಜನ ನಃ
ಾ ಆತ ನಃ ೕ ಾ -ವ ಕತ -ಕತೃ ತ - ೂೕಕ ತ -ಆ -ಅ ೕ ಃ
ಧಮ -ಅಧಮ - ೕಕ-ಪ ವ ಕಃ ೕ - ಾಧನ-ಅನು ಾನ-ಲ ಣಃ ೕಗಃ
ತ - ಷ ಾ ಬು ಃ ೕಗ-ಬು ಃ . ಾ ೕ ಾಂ ಕ ಾಂ-ಉ ಾ
ಭವ
ೕ ೕ ನಃ . ತ ಾ ಚ ಭಗವ ಾ ಭ ೕ ೕ ಬು ೕ ೕ “ಏ ಾ
ೕಽ ಾ ಾಂ ೕ ಬು ಃ ೕ ೕ ತು ಇ ಾಂ ಶೃಣು” (ಭ. ೕ. 2-39)ಇ
ತ ೕಃ ಚ ಾಂಖ -ಬು -ಆಶ ಾಂ ಾನ- ೕ ೕನ ಾಂ ಾಂ ಾ ಾಂ
ಭ ಾಂ ವ “ಪ ಾ ೕದ-ಆತ ಾ ಮ ಾ ೕ ಾ” (ಭ. ೕ. 3-3)
ಇ . ತ ಾ ಚ ೕಗ-ಬು -ಆಶ ಾಂ ಕಮ - ೕ ೕನ ಾಂ ಭ ಾಂ
ವ – “ಕಮ - ೕ ೕನ ೕ ಾಂ”ಇ .ಏವಂ ಾಂಖ -ಬು ಂ
ೕಗ-ಬು ಂ ಚ ಆ ತ ೕ ೕ ಭ ೕ ಭಗವ ಾ ಏವಉ ೕ
ಾನ-ಕಮ ೂೕಃ ಕತೃ ತ -ಅಕತೃ ತ -ಏಕತ -ಅ ೕಕತ -ಬು -ಆಶಯ ೕಃ
ಯುಗಪ -ಏಕ-ಪ ರುಷ-ಆಶಯತ -ಅಸಂಭವಂ ಪಶ ಾ .ಯ ಾ ಏತ
ಾಗ-ವಚನಂ, ತ ಾ ಏವ ದ ತಂ ಾತಪ ೕ ೕ ಾಹ ೕ –

“ಏತಂ ಏವ ಪ ಾ ನಃ ೂೕಕಂ-ಇಚಂತಃ ಾಹ ಾಃ ಪವಜಂ ”ಇ
ಸವ -ಕಮ -ಸ ಾ ಸಂ ಾಯ ತ ೕ ೕಣ “ ಂ ಪಜ ಾ ಕ ಾ ಮಃ
ೕ ಾಂ ನಃ ಅಯಂ ಆ ಾ ಅಯಂ ೂೕಕಃ” (ಬೃ.ಉ. 4-4-22) ಇ . ತತ ಚ
ಾ
ಾರ-ಪ ಗ ಾ ಪ ರುಷಃ ಆ ಾ ಾಕೃತಃ ಧಮ - ಾ ಾ-ಉತರ- ಾಲಂ
ೂೕಕ-ತಯ- ಾಧನಂ –ಪ ತಂ, ಪ ಾರಂ ಚ ತಂ ಾನುಷಂ
ೖವಂ ಚ ; ತತ ಾನುಷಂ ಕಮ -ರೂಪಂ ತೃ- ೂೕಕ- ಾ - ಾಧನಂ
ಾ ಂ ಚ ೖವಂ ತಂ ೕವ- ೂೕಕ- ಾ - ಾಧನಂ – “ಸಃ
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ಅ ಾಮಯತ” (ಬೃ. ಉ. 1-4-17) ಇ ಅ ಾ - ಾಮವತಃ ಏವ ಸ ಾ
ಕ ಾ
ೌತ-ಆ ೕ ದ ಾ . ೕಭ ಃ “ವ ಾಯ,ಪವಜಂ ”

ಇ ವ ಾನಂ-ಆ ಾ ನಂ ಏವ ೂೕಕಂ-ಇಚತಃ ಅ ಾಮಸ ತಂ .

ತ -ಏತ - ಾಗ-ವಚನಂ-ಅನುಪಪನಂ ಾ ಯ ೌತ-ಕಮ -

ಾನ ೕಃ
ಸಮುಚಯಃ ಅ ೕತಃ ಾ ಭಗವತಃ ..
ನ ಚ ಅಜು ನಸ ಪಶಃ ಉಪಪನಃ ಭವ “ ಾಯ ೕ ೕ ಕಮ ಃ
ೕ” (ಭ. ೕ. 3-1)ಇ ಾ ಃ .ಏಕ-ಪ ರುಷ-ಅನು ೕಯತ -ಅಸಂಭವಂ
ಬು -ಕಮ ೂೕಃ ಭಗವ ಾ ಪ ವ ಂ-ಅನುಕಂ ಕಥಂ ಅಜು ನಃ ಅಶುತಂ
ಬು ೕಃ ಚ ಕಮ ಣಃ ಾಯಸ ಂ ಭಗವ -ಅ ಾ ೂೕಪ ೕ ಮೃ ಾ ಏವ
“ ಾಯ ೕ ೕ ಕಮ ಣಃ ೕ ಮ ಾ ಬು ಃ” (ಭ. ೕ. 3-1)ಇ ..

ಂಚ –ಯ ಬು -ಕಮ ೂೕಃ ಸ ೕ ಾಂ ಸಮುಚಯಃ ಉಕಃ ಾ
ಅಜು ನಸ ಅ ಸಃಉಕಃ ಏವ ಇ , “ಯ ೕಯಃಏತ ೕಃ ಏಕಂ ತ ೕ
ಬೂ ಸು ತಂ” (ಭ. ೕ. 5-1)ಇ ಕಥಂ ಉಭ ೕಃ ಉಪ ೕ ೕ ಸ
ಅನ ತ ೖ ಷಯಃ ಏವ ಪಶಃ ಾ ?ನ ತ-ಪಶಮನ-ಅ ನಃ
ೖ ೕನ ಮಧುರಂ ೕತಲಂ ಚ ೂೕಕವ ಂ ಇ ಉಪ ೕ ತ ೕಃ
ಅನ ತರ - ತ-ಪಶಮನ- ಾರಣಂ ಬೂ ಇ ಪಶಃ ಸಂಭವ ..ಅಥ
ಅಜು ನಸ ಭಗವ -ಉಕ-ವಚನ-ಅಥ - ೕಕ-ಅನವ ಾರಣ- ತಃ
ಪಶಃ ಕ ೕತ, ತ ಾ ಅ ಭಗವ ಾ ಪಶ ಅನುರೂಪಂ ಪ ವಚನಂ ೕಯಂ
–ಮ ಾ ಬು -ಕಮ ೂೕಃ ಸಮುಚಯಃಉಕಃ, ಮಥ ಂ ಇತಂ ತಂ ಾಂತಃ
ಅ –ಇ .ನ ತು ಪ ನಃ ಪ ವಚನಂ-ಅನನುರೂಪಂ ಪೃ ಾ -ಅನ
ಏವ “ ೕ ೕ ಮ ಾ ಪ ಾ ೕ ೕ” (ಭ. ೕ. 3-3)ಇ ವಕುಂ
ಯುಕಂ ..ನ ಅ ಾ ೕ ನ ಏವ ಕಮ ಾ ಬು ೕಃ ಸಮುಚ ೕ ಅ ೕ ೕ
ಾಗ-ವಚ ಾ ಸವ ಂ-ಉಪಪನಂ . ಂಚ – ಯಸ

ಯುದಂ ಾ ತ ಂ ಕಮ ಸಧಮ ಃ ಇ ಾನತಃ “ತ ಂ ಕಮ
ೕ ೕ ಾಂ ೕಜಯ ” (ಭ. ೕ. 3-1)ಇ ಉ ಾಲಂಭಃ ಅನುಪಪನಃ ..

ತ ಾ ೕ ಾ- ಾ ೕಈಷ - ಾ ೕಣ-ಅ ೌ ೕನ ಾ ೕ ನ ಾ ಕಮ ಾ
ಆತ - ಾನಸ ಸಮುಚಯಃ ನ ೕನ ದಶ ತುಂ ಶಕ ಃ .ಯಸ ತು
ಅ ಾ ಾ ಾಗ-ಆ - ೂೕಷತಃ ಾ ಕಮ ಪವೃತಸ ಯ ೕನ ಾ ೕನ
ತಪ ಾ
ಾ ಶುದ-ಸತ ಸ ಾನಂ-ಉತನಂ-ಪರ ಾಥ -ತತ - ಷಯಂ
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“ಏಕಂ ಏವ ಇದಂ ಸವ ಂ ಬಹ ಅಕತೃ ಚ”ಇ , ತಸ ಕಮ
ಕಮ -ಪ ೕಜ ೕ ಚ ವೃ ೕ ಅ ೂೕಕ-ಸಂಗ ಾಥ ಂ ಯತ -ಪ ವ ಂ
ಯ ಾ
ಪವೃ ಃ, ತ ಾ ಇವ ಪವೃತಸ ಯ -ಪವೃ -ರೂಪಂ ದೃಶ ೕ ನ
ತ -ಕಮ ೕನ ಬು ೕಃ ಸಮುಚಯಃ ಾ ; ಯ ಾ ಭಗವತಃ
ಾಸು ೕವಸ
ತ -ಧಮ - ೕ ತಂ ನ ಾ ೕನ ಸಮು ೕಯ ೕ ಪ ರು ಾಥ - ದ ೕ,
ತದ ತ -ಫಲ-ಅ ಸಂ -ಅಹಂ ಾರ-ಅ ಾವಸ ತುಲ ಾ ದುಷಃ .
ತತ ನ ಅಹಂ ಕ ೂೕ ಇ ಮನ ೕ,
ನ ಚ ತ -ಫಲಂ-ಅ ಸಂಧ ೕ .ಯ ಾ
ಚಸ ಾ - ಾ ಾ ನಃಅ ೂೕತ -ಆ -ಕಮ -ಲ ಣ-ಧಮ -ಅನು ಾ ಾಯ
ಆ ತ-ಅ ೕಃ ಾ ೕ ಏವಅ ೂೕತ -ಆ ೌ ಪವೃತಸ ಾ ಕೃ ೕ ನ ೕಽ
ಾ ೕ ತ ಏವ ಅ ೂೕತ -ಆ -ಅನು ಷತಃ ಅ ನ ತ - ಾಮ ಂ-
ಅ ೂೕ ಾ
ಭವ . ತ ಾ ಚ ದಶ ಯ ಭಗ ಾ – “ಕುವ ಅ ನ ಪ ೕ”
(ಭ. ೕ. 5-7) “ನ ಕ ೂೕ ನ ಪ ೕ” (ಭ. ೕ. 13-31)ಇ ತತ
ತತ ..ಯ ಚ “ಪ ೖ ಃ ಪ ವ ತರಂ ಕೃತಂ” (ಭ. ೕ. 4-15)
“ಕಮ ಾ ಏವ ಸಂ ಂ-ಆ ಾಃ ಜನಕ-ಆದಯಃ”
(ಭ. ೕ. 3-20)ಇ , ತ ತು ಪ ಭಜ ೕಯಂ . ತ ಕಥಂ ?ಯ
ಾವ ಪ ೕ ಜನಕ-ಆದಯಃ ತತ - ದಃ ಅ ಪವೃತ-ಕ ಾ ಣಃ ಸು ಃ,
ೕ ೂೕಕ-ಸಂಗ ಾಥ ಂ “ಗು ಾ ಗು ೕಷು ವತ ಂ ೕ” (ಭ. ೕ. 3-28)
ಇ ಾ ೕನ ಏವ ಸಂ ಂ-ಆ ಾಃ, ಕಮ -ಸ ಾ ೕ ಾ ೕಽ ಕಮ ಾ
ಸಹ ಏವ ಸಂ ಂ-ಆ ಾಃ,ನ ಕಮ -ಸ ಾ ಸಂ ಕೃತವಂತಃ ಇ ಅಥ ಃ .
ಅಥ ನ ೕ ತತ - ದಃ ;ಈಶರ-ಸಮ ೕನ ಕಮ ಾ ಾಧನ-ಭೂ ೕನ
ಸಂ ಂ ಸತ -ಶು ಂ, ಾನ-ಉತ -ಲ ಾಂ ಾ ಸಂ ಂ,
ಆ ಾಃ ಜನಕ-ಆದಯಃ ಇ ಾ ೕಯಂ .ಏವಂ ಏವ ಆಥ ಂ ವ
ಭಗ ಾ “ಸತ -ಶುದ ೕ ಕಮ ಕುವ ಂ ” (ಭ. ೕ. 5-11)
ಇ . “ಸಕಮ ಾ ತಂ ಅಭ ಚ ಂ ಂದ ಾನವಃ”
(ಭ. ೕ. 18-46)ಇ ಉ ಾ ಂ ಾಪಸ ಪ ನಃ ಾನ- ಾಂ
ವ – “ ಂ ಾಪಃ ಯ ಾ ಬಹ ” (ಭ. ೕ. 18-50)
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ಇ ಾ ಾ .. ತ ಾ ೕ ಾ- ಾ ೕ ೕವ ಾ ಏವ ತತ - ಾ ಾ ೕ -

ಾ ಃ
ನ ಕಮ -ಸಮು ಾ ,ಇ ತಃ ಅಥ ಃ .ಯ ಾ ಚ ಅಯಂ ಅಥ ಃ,
ತ ಾ ಪಕರಣಶಃ ಭಜ ತತ ತತ ದಶ ಾ ಮಃ .. ತತ ಏವಂ
ಧಮ -ಸಮೂ ಢ- ೕತಸಃ ಾ - ಾನವತಃ ಮಹ ೂೕಕ- ಾಗ ೕ ಮಗಸ
ಅಜು ನಸ ಅನ ತ -ಆತ - ಾ ಾ ಉದರಣಂ ಅಪಶ ಭಗ ಾ
ಾಸು ೕವಃ
ತತಃ ಕೃಪ ಾ ಅಜು ನಂ ಉ ಾರ ಷುಃ ಆತ - ಾ ಾಯ-ಅವ ಾರಯ
ಆಹ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಅ ೂೕ ಾ ನನ ೂೕಚಸ ಂ ಪ ಾ ಾ ಾಂಶ ಾಷ ೕ .
ಗ ಾಸೂನಗ ಾಸೂಂಶ ಾನು ೂೕಚಂ ಪಂ ಾಃ .. 2-11..
ಅ ೂೕ ಾ ಇ ಾ . ನ ೂೕ ಾ ಅ ೂೕ ಾ ಃ ೕಷ ೂೕ ಾದಯಃ,
ಸದ ತ ಾ
ಪರ ಾಥ ಸರೂ ೕಣ ಚ ತ ಾ , ಾ ಅ ೂೕ ಾ ಅನ ೂೕಚಃ
ಅನು ೂೕ ತ ಾನ “ ೕ ಯಂ ೕ ಮ ತಂ,ಅಹಂ ೖ ಾಭೂತಃ
ಂ ಕ ಾ ಾಜ ಸು ಾ ಾ”ಇ . ತಂ ಪ ಾ ಾ ಾ ಪ ಾವ ಾಂ
ಬು ಮ ಾಂ ಾ ಾಂಶ ವಚ ಾ ಚ ಾಷ ೕ ತ ೕತ ೌಢ ಂ ಾಂ ತ ಂ
ಚ ರುದಂ ಆತ ದಶ ಯ ಉನ ತ ಇವ ಇತ ಾಯಃ . ಯ ಾ
ಗ ಾಸೂ
ಗತ ಾ ಾ ಮೃ ಾ , ಅಗ ಾಸೂ ಅಗತ ಾ ಾ ೕವತಶ ನ
ಅನು ೂೕಚಂ ಪಂ ಾಃ
ಆತ ಾಃ .ಪಂ ಾ ಆತ ಷ ಾ ಬು ಃ ೕ ಾಂ ೕ ಪಂ ಾಃ, “ ಾಂ ತ ಂ

ದ ” (ಬೃ.ಉ. 3-5-1)ಇ ಶು ೕಃ .ಪರ ಾಥ ತಸು ಾ ಾ
ಅ ೂೕ ಾ ಅನು ೂೕಚ , ಅ ೂೕ ಮೂ ೂೕಽ ಇತ ಾಯಃ .. ಕುತ ೕ
ಅ ೂೕ ಾ ಃ,
ಯ ೂೕ ಾ ಃ . ಕಥಂ ? –

ನ ೕ ಾಹಂ ಾತು ಾಸಂ ನ ತಂ ೕ ೕ ಜ ಾ ಾಃ .
ನ ೖವ ನ ಭ ಾಮಃ ಸ ೕ ವಯಮತಃ ಪರಂ .. 2-12..

ನ ತು ಏವ ಾತು ಕ ಾ ಅಹಂ ಾಸಂ, ಂ ತು ಆಸ ೕವ .ಅ ೕ ೕಷು
ೕ ೂೕತ ಾ ೕಷುಘ ಾ ಷು ಯ ವ ತ ಏವಅಹ ಾಸ ತ ಾಯಃ

.
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ತ ಾ ನ ತಂ ನ ಆ ೕಃ, ಂ ತು ಆ ೕ ೕವ .ತ ಾ ನ ಇ ೕ ಜ ಾ ಾಃ ನ ಆಸ ,

ಂ ತು ಆಸ ೕವ . ತ ಾ ನ ಚ ಏವ ನ ಭ ಾಮಃ, ಂ ತು ಭ ಾ ಮ
ಏವ,ಸ ೕ ವಯಂ ಅತಃ ಅ ಾ ೕಹ ಾ ಾ ಪರಂಉತರ ಾ ೕ ಅ .

ಷ
ಾ ೕಷು ಾ ಆತ ಸರೂ ೕಣಇತ ಥ ಃ . ೕಹ ೕ ಾನುವೃ ಾ ಬಹುವಚನಂ,
ಾತ ೕ ಾ ಾ ೕಣ .. ತತ ಕಥ ವ ತ ಆ ೕ ದೃ ಾಂತ ಾಹ –

ೕ ೂೕಽ ನ ಾ ೕ ೕ ೌ ಾರಂ ೌವನಂ ಜ ಾ .

ತ ಾ ೕ ಾಂತರ ಾ ೕ ರಸತ ನ ಮುಹ .. 2-13..

ೕಹಃ ಅಸ ಅ ೕ ೕ ೕ, ತಸ ೕ ೂೕ ೕಹವತಃ ಆತ ನಃ ಅ
ವತ ಾ ೕ
ೕ ೕ ಯ ಾ ೕನ ಪ ಾ ೕಣ ೌ ಾರಂ ಕು ಾರ ಾ ೕ ಾ ಾ ವ ಾ ,
ೌವನಂಯೂ ೂೕ
ಾ ೕ ಮಧ ಾವ ಾ , ಜ ಾ ವ ೕ ಾ ಃ ೕ ಾ ವ ಾ , ಇ ೕ ಾಃ ಸ ಃ
ಅವ ಾಃ
ಅ ೂ ೕನ ಲ ಾಃ . ಾ ಾಂಪಥ ಾವ ಾ ಾ ೕ ನ ಾಶಃ, ೕ ಾವ ೂೕ ಾಜ ೕ
ನಉಪಜನ ಆತ ನಃ . ಂ ತ ?ಅ ಯ ವ ೕಯತೃ ೕ ಾವ ಾ ಾ ಃ
ಆತ ೂೕ ದೃ ಾ . ತ ಾ ತದ ೕವ ೕ ಾ ಅ ೂ ೕ ೕ ೂೕ ೕ ಾಂತರಂ,
ತಸ ಾ ಃ
ೕ ಾಂತರ ಾ ಃ ಅ ಯ ವಆತ ನಃ ಇತ ಥ ಃ . ೕ ೂೕ ೕ ಾ ,ತತ
ಏವಂ ಸ ನಮುಹ ನ ೕಹ ಾಪದ ೕ ..ಯದ ಆತ ಾಶ ೂೕ
ೕ ೂೕ ನ

ಸಂಭವ ತ ಆ ಾ ಇ ಾನತಃ,ತ ಾ ೕ ೂೕಷಸುಖದುಃಖ ಾ ೂೕ
ೕ ೂೕ ೌ ೂೕ ದೃಶ ೕ,ಸುಖ ೕಗ ೂೕ ೕಹಃ ದುಃಖಸಂ ೕಗ ತಶ
ೂೕಕಃ .ಇ ೕತದಜು ನಸ ವಚನ ಾಶಂಕ ಭಗ ಾ ಾಹ –

ಾ ಾಸ ಾ ಸು ೌಂ ೕಯ ೕ ೂೕಷಸುಖದುಃಖ ಾಃ .
ಆಗ ಾ ಾ ೂೕಽ ಾ ಾಂ ಸ ಾರತ .. 2-14..

ಾ ಾ ಃ ಆ ಃ ೕಯಂ ೕ ಶ ಾದಯ ಇ ೂೕ ಾ ೕ ಇಂ ಾ .

ಾ ಾ ಾಂ ಸ ಾ ಃ
ಶ ಾ ಃ ಸಂ ೕ ಾಃ . ೕ ೕ ೂೕಷಸುಖದುಃಖ ಾಃ ೕತಂ ಉಷಂ ಸುಖಂ
ದುಃಖಂ ಚ ಪಯಚಂ ೕ .ಅಥ ಾ ಸ ಶ ಂತ ಇ ಸ ಾ ಃ ಷ ಾಃ
ಶ ಾದಯಃ . ಾ ಾಶ ಸ ಾ ಶ ೕ ೂೕಷಸುಖದುಃಖ ಾಃ . ೕತಂ ಕ ಾ
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ಸುಖಂ ಕ ಾ ದುಃಖಂ .ತ ಾಉಷಮ ಅ ಯತಸರೂಪಂ .ಸುಖದುಃ ೕ
ಪ ನಃ
ಯತರೂ ೕಯ ೂೕ ನವ ಚರತಃ .ಅತಃ ಾ ಾ ಂ ಪೃಥ ೕ ೂೕಷ ೕಃ
ಗಹಣಂ
ಯ ಾ ೕ ಾ ಾಸ ಾ ದಯಃ ಆಗ ಾ ಾ ನಃ ಆಗ ಾ ಾಯ ೕ ಾಃ
ತ ಾ ಅ ಾ ಃ .
ಅತಃ ಾ ೕ ೂೕ ಾ ೕ ಸ ಪಸಹಸ . ೕಷು ಹಷ ಂ ಾದಂ ಾ
ಾ
ಾ ೕ ಃ ಇತ ಥ ಃ .. ೕ ೂೕ ಾ ೕ ಸಹತಃ ಂ ಾ ಶೃಣು –
ಯಂ ನ ವ ಥಯಂ ೕ ೕ ಪ ರುಷಂ ಪ ರುಷಷ ಭ .

ಸಮದುಃಖಸುಖಂ ೕರಂ ೂೕಽಮೃತ ಾಯ ಕಲ ೕ .. 2-15..
ಯಂ ಪ ರುಷಂ ಸ ೕ ದುಃಖಸು ೕ ಯಸ ತಂ ಸಮದುಃಖಸುಖಂ
ಸುಖದುಃಖ ಾ ೌ ಹಷ ಾದರ ತಂ ೕರಂ ೕಮಂತಂ ನ ವ ಥಯಂ
ನ ಾಲಯಂ ಾ ತ ದಶ ಾ ಏ ೕ ಯ ೂೕ ಾಃ ೕ ೂೕ ಾದಯಃ,ಸಃ
ಾ ತ ಸರೂಪದಶ ನ ೂೕದಂದಸ ಷುಃಅಮೃತ ಾಯಅಮೃತ ಾ ಾಯ
ೕ ಾ ೕತ ಥ ಃ, ಕಲ ೕ ಸಮ ೂೕ ಭವ ..ಇತಶ ೂೕಕ ೕ ೌ ಅಕೃ ಾ
ೕ ೂೕ ಾ ಸಹನಂಯುಕಂ,ಯ ಾ –

ಾಸ ೂೕ ದ ೕ ಾ ೕ ಾ ಾ ೕ ದ ೕ ಸತಃ .
ಉಭ ೕರ ದೃ ೂೕಽನಸ ನ ೕಸತ ದ ಃ .. 2-16..
ನ ಅಸತಃ ಅ ದ ಾನಸ ೕ ೂೕ ಾ ೕಃ ಸ ಾರಣಸ ನ ದ ೕ ಾ
ಾ ೕ
ಭವನಂ ಅ ಾ ..ನ ೕ ೂೕ ಾ ಸ ಾರಣಂ ಪ ಾ ೖ ರೂಪ ಾಣಂ
ವಸುಸದವ . ಾ ೂೕ ಸಃ, ಾರಶ ವ ಚರ .ಯ ಾ
ಘ ಾ ಸಂ ಾನಂಚ ು ಾ ರೂಪ ಾಣಂಮೃದ ೕ ೕ ಾನುಪಲ ೕರಸ ,

ತ ಾ ಸ ೕ ಾರಃ ಾರಣವ ೕ ೕ ಾನುಪಲ ೕರಸ .ಜನ ಪಧಂ ಾ ಾ ಂ
ಾಗೂಧ ಂ ಚ ಅನುಪಲ ೕಃ ಾಯ ಸ ಘ ಾ ೕಃ ಮೃ ಾ ಾರಣಸ ಚ
ತ ಾರಣವ ೕ ೕ ಾನುಪಲ ೕರಸತ ಂ ..ತದಸ ೕ ಸ ಾ ಾವಪಸಂಗ ಇ
ೕ ,ನ ;ಸವ ತ ಬು ದ ೕಪಲ ೕಃ,
ಸದು ರಸದು .ಯ ಷ ಾ
ಬು ನ ವ ಚರ , ತ ಸ ;ಯ ಷ ಾ ವ ಚರ , ತದಸ ;ಇ
ಸದಸ ಾ ೕ ಬು ತಂ ೕ ೕ,ಸವ ತ ೕ ಬು ೕ ಸ ೖ ರುಪಲ ೕ ೕ
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ಸ ಾ ಾ ಕರ ೕ ನ ೕ ೂೕತಲವ ,ಸ ಘಟಃ,ಸ ಪಟಃ,ಸ ಹ ೕ ಇ
.ಏವಂ
ಸವ ತ ತ ೕಬು ೂ ೕಃ ಘ ಾ ಬು ಃ ವ ಚರ . ತ ಾ ಚ ದ ತಂ .

ನ ತು ಸದು ಃ . ತ ಾ ಘ ಾ ಬು ಷಯಃ ಅಸ ,ವ ಾ ಾ ;ನ ತು
ಸದು ಷಯಃ,ಅವ ಾ ಾ ..

ಘ ೕ ನ ೕ ಘಟಬು ೌ ವ ಚರಂ ಾ ಂ
ಸದು ರ ವ ಚರ ೕ ೕ ,ನ ;ಪ ಾ ಾವ ಸದು ದಶ ಾ .

ೕಷಣ ಷ ೖವ ಾ ಸದು ಃ ..ಸದು ವ ಘಟಬು ರ ಘ ಾಂತ ೕ
ದೃಶ ತ ಇ ೕ ,ನ ;ಪ ಾ ೌ ಅದಶ ಾ ..ಸದು ರ ನ ೕ ಘ ೕ
ನ ದೃಶ ತ ಇ ೕ ,ನ ; ೕ ಾ ಾ ಾ ಸದು ಃ ೕಷಣ ಷ ಾ
ಸ ೕ ೕ ಾ ಾ ೕ ೕಷ ಾನುಪಪ ೌ ಂ ಷ ಾ ಾ ?ನ ತು ಪ ನಃ
ಸದು ೕಃ ಷ ಾ ಾ ಾ ..ಏ ಾ ಕರಣತಂ ಘ ಾ ೕ ಾ ಾ ೕ ನ
ಯುಕ ೕ ,ನ ; “ಇದಮುದಕಂ”ಇ ಮ ೕ ಾ ೌ ಅನ ತ ಾ ಾ ೕಽ
ಾ ಾ ಾ ಕರಣ ದಶ ಾ .. ತ ಾ ೕ ಾ ೕಃ ದಂದಸ ಚ ಸ ಾರಣಸ
ಅಸ ೂೕ ನ
ದ ೕ ಾವ ಇ . ತ ಾ ಸತಶ ಆತ ನಃ ಅ ಾವಃ ಅ ದ ಾನ ಾ ನ ದ ೕ,
ಸವ ತ ಅವ ಾ ಾ ಇ ಅ ೕ ಾಮ .. ಏವಂ ಆ ಾ ಾತ ೂೕಃ
ಸದಸ ೂೕಃ ಉಭ ೕರ
ದೃಷಃ ಉಪಲಬಃ ಅಂ ೂೕ ಣ ಯಃ ಸ ಸ ೕವ ಅಸ ಅಸ ೕ ೕ , ತು
ಅನ ೕಃ
ಯ ೂೕಕ ೕಃ ತತ ದ ಃ . ತ ಸವ ಾಮ,ಸವ ಂ ಚ ಬಹ , ತಸ
ಾಮ ತ , ತ ಾವಃ ತತ ಂ,ಬಹ ೂೕ ಾ ಾತ ಂ . ತ ದಷುಂ ೕಲಂ
ೕ ಾಂ ೕ ತತ ದ ನಃ, ೖಃ ತತ ದ ಃ . ತಮ ತತ ದ ಾಂ

ದೃ ಾ ತ ೂೕಕಂ ೕಹಂಚ ಾ ೕ ೂೕ ಾ ೕ ಯ ಾ ಯತರೂ ಾ
ದಂ ಾ “ ಾ ೂೕಽಯಮಸ ೕವ ಮ ೕ ಜಲವ ಾ ವ ಾಸ ೕ”
ಇ ಮನ ತ ಸ ಇತ ಾಯಃ .. ಂ ಪ ನಸ ,ಯ ಸ ೕವ
ಸವ ಾ ಇ ;ಉಚ ೕ –
ಅ ಾ ತು ತ ೕನ ಸವ ದಂ ತತಂ .

ಾಶಮವಯ ಾ ಸ ನ ಕ ತತು ಮಹ .. 2-17..

ಅ ಾ ನ ನಷುಂ ೕಲಂಯ ೕ . ತುಶಬಃ ಅಸ ೂೕ ೕಷ ಾಥ ಃ .
ತ ಾ ೕ . ಂ ? ೕನ ಸವ ಂ ಇದಂ ಜಗ ತತಂ ಾ ಪಂ
ಸ ಾ ೕನ
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ಬಹ ಾ ಾ ಾಶಂ,ಆ ಾ ೕ ೕವ ಘ ಾದಯಃ . ಾಶಂ ಅದಶ ನಂ ಅ ಾವಂ
.

ಅವಯಸ ನ ೕ ಉಪಚ ಾಪಚ ೌ ನ ಾ ಇ ಅವಯಂ ತಸ
ಅವಯಸ .

ೖತ ಸ ಾಖ ಂ ಬಹ ೕನ ರೂ ೕಣ ೕ ವ ಚರ , ರವಯವ ಾ ,

ೕ ಾ ವ . ಾ ಾ ೕ ೕನ, ಆ ೕ ಾ ಾ ಾ . ಯ ಾ ೕವದ ೂೕ
ಧನ ಾ ಾ ೕ ,

ನ ತು ಏವಂ ಬಹ ೕ .ಅತಃ ಅವಯಸ ಅಸ ಬಹ ಣಃ ಾಶಂ ನ ಕ
ಕತು ಮಹ , ನ ಕ ಆ ಾ ನಂ ಾಶ ತುಂ ಶ ೂೕ ಈಶ ೂೕಽ .

ಆ ಾ
ಬಹ , ಾತ ಚ ಾ ೂೕ ಾ .. ಂ ಪ ನಸದಸ ,ಯ ಾ ತ ಸ ಾಂ

ವ ಚರ ೕ ,ಉಚ ೕ –
ಅಂತವಂತ ಇ ೕ ೕ ಾ ತ ೂ ೕ ಾಃ ಶ ೕ ಣಃ .
ಅ ಾ ೂೕಽಪ ೕಯಸ ತ ಾ ದು ಧ ಸ ಾರತ .. 2-18..

ಅಂತಃ ಾಶಃ ದ ೕ ೕ ಾಂ ೕ ಅಂತವಂತಃ .ಯ ಾಮೃಗತೃ ಾ ೌ
ಸದು ಃ ಅನುವೃ ಾ ಪ ಾಣ ರೂಪ ಾಂ ೕ ದ ೕ,ಸ ತಸ
ಅಂತಃ ; ತ ಾ ಇ ೕ ೕ ಾಃ ಸಪ ಾ ಾ ೕ ಾ ವಚ ಅಂತವಂತಃ ತ ಸ
ಶ ೕ ಣಃ ಶ ೕರವತಃ ಅ ಾ ನಃ ಅಪ ೕಯಸ ಆತ ನಃ ಅಂತವಂತ ಇ
ಉ ಾಃ
ೕ ತ ಥ ಃ . “ ತ ಸ ” “ಅ ಾ ನಃ”ಇ ನ

ಪ ನರುಕಂ ; ತ ತಸ ಧ ಾ ೂೕ ೕ, ಾಶಸ ಚ .ಯ ಾ ೕ ೂೕ
ಭ ೕಭೂತಃ ಅದಶ ನಂ ಗ ೂೕ ನಷ ಉಚ ೕ . ದ ಾ ೂೕಽ ಯ ಾ
ಅನ ಾ
ಪ ಣ ೂೕ ಾ ಾ ಯು ೂೕ ಾ ೂೕ ನಷ ಉಚ ೕ . ತತ “ ತ ಸ ”

“ಅ ಾ ನಃ”ಇ ೕ ಾ ಾ ೕನ ಅಸಂಬಂಧಃ ಅ ೕತ ಥ ಃ
ಅನ ಾ ಪೃ ಾ ವದ ತ ತಂ ಾ ಆತ ನಃ ; ತ ಾ ಭೂ
“ ತ ಸ ” “ಅ ಾ ನಃ”ಇ ಾ ಹ .ಅಪ ೕಯಸ ನ ಪ ೕಯಸ
ಪತ ಾ ಪ ಾ ೖಃ ಅಪ ೕದ ೕತ ಥ ಃ ..ನನು ಆಗ ೕನ ಆ ಾ
ಪ ದ ೕ,ಪತ ಾ ಾ ಚ ಪ ವ ಂ .ನ ;ಆತ ನಃ ಸತಃ ದ ಾ .

ೕ ಆತ ಪ ಾತ ಪ ೂೕಃ ಪ ಾ ಾ ೕಷ ಾ ಭವ . ನ
ಪ ವ ಂ
“ಇತಮಹಂ”ಇ ಆ ಾ ನಮಪ ಾಯ ಪ ಾ ಪ ೕಯಪ ೕ ಾಯ
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ಪವತ ೕ .ನ ಆ ಾ ಾಮ ಕಸ ಅಪ ೂೕ ಭವ . ಾಸ ಂ ತು
ಅಂತ ಂಪ ಾಣಂಅತದ ಾ ಾ ೂೕಪಣ ಾತ ವತ ಕ ೕನಪ ಾಣತಂ
ಆತ ನಃ
ಪ ಪದ ೕ,ನ ತು ಅ ಾ ಾಥ - ಾಪಕ ೕನ . ತ ಾ ಚ ಶು ಃ –
“ಯ ಾ ಾದಪ ೂೕ ಾದ ಹ ಯ ಆ ಾ ಸ ಾ ಂತರಃ” (ಬೃ.ಉ. 3-5-1)

ಇ ..ಯ ಾ ೕವಂ ತ ಃ ಅ ಯಶ ಆ ಾ ತ ಾ ಯುಧ ಸ ,ಯು ಾ
ಉಪರಮಂ ಾ ಾ ೕ ಃ ಇತ ಥ ಃ ..ನ ಅತ ಯುದಕತ ವ ಾ ೕಯ ೕ,
ಯು ೕ ಪವೃತ ಏವ ಅ ೌ ೂೕಕ ೕಹಪ ಬದಃ ತೂ ೕ ಾ ೕ . ಅತಃ
ತಸ
ಪ ಬಂ ಾಪನಯನ ಾತಂ ಭಗವ ಾ ಯ ೕ . ತ ಾ “ಯುಧ ಸ ”

ಇ ಅನು ಾದ ಾತಂ,ನ ಃ .. ೂೕಕ ೕ ಾ ಸಂ ಾರ ಾರಣ ವೃತ ಥ ಃ
ೕ ಾ ಾಸ ಂ,ನ ಪವತ ಕಂ ಇ ೕತ ಾ ಥ ಸ ಾ ಭೂ ೕ ಋ ೌ ಆ ೕ ಾಯ
ಭಗ ಾ .ಯತು ಮನ ೕ “ಯು ೕ ೕ ಾ ದ ೕ ಮ ಾ ಹನ ಂ ೕ”
“ಅಹ ೕವ ೕ ಾಂ ಹಂ ಾ”ಇ ,ಏ ಾ ಬು ಃ ಮೃ ೖವ ೕ .
ಕಥಂ ? –

ಯಏನಂ ೕ ಹಂ ಾರಂ ಯ ನಂ ಮನ ೕ ಹತಂ .

ಉ ೌ ೌ ನ ಾ ೕ ೂೕ ಾಯಂ ಹಂ ನ ಹನ ೕ .. 2-19..
ಯ ಏನಂ ಪಕೃತಂ ೕ ನಂ ೕ ಾ ಾ ಹಂ ಾರಂ ಹನನ ಾ ಾಃ
ಕ ಾ ರಂ
ಯಶ ಏನಂ ಅ ೂ ೕ ಮನ ೕ ಹತಂ ೕಹಹನ ೕನ “ಹತಃ ಅಹಂ”ಇ
ಹನನ ಾ ಾಃ ಕಮ ಭೂತಂ, ೌ ಉ ೌ ನ ಾ ೕತಃ ನ ಾತವಂ ೌ
ಅ ೕ ೕನ
ಆ ಾ ನಂ . “ಹಂ ಾ ಅಹಂ” “ಹತಃ ಅ ಅಹಂ”ಇ ೕಹಹನ ೕನ
ಆ ಾ ನಮಹಂ ಪತಯ ಷಯಂ ೌ ಾ ೕತಃ ೌ ಆತ ಸರೂ ಾನ ೌ
ಇತ ಥ ಃ
ಯ ಾ ನ ಅಯಂ ಆ ಾ ಹಂ ನ ಹನನ ಾ ಾಃ ಕ ಾ ಭವ , ನ ಚ
ಹನ ೕ
ನ ಚ ಕಮ ಭವ ೕತ ಥ ಃ, ಅ ಯ ಾ .. ಕಥಮ ಕಯ ಆ ೕ
ೕ ೕ

ಮಂತಃ –
ನ ಾಯ ೕ ಯ ೕ ಾ ಕ ಾ ಾಯಂ ಭೂ ಾಭ ಾ ಾ ನ ಭೂಯಃ .
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ಅ ೂೕ ತ ಃ ಾಶ ೂೕಽಯಂ ಪ ಾ ೂೕ ನ ಹನ ೕ ಹನ ಾ ೕ ಶ ೕ ೕ ..

2-20..

ನ ಾಯ ೕ ನ ಉತದ ೕ,ಜ ಲ ಾ ವಸು ಾ ನ ಆತ ೂೕ ದ ೕ
ಇತ ಥ ಃ . ತ ಾ ನ ಯ ೕ ಾ . ಾಶಬಃ ಾ ೕ .ನ ಯ ೕ ಚ
ಇ ಅಂ ಾ ಾಶಲ ಾ ಾ ಪ ಧ ೕ . ಕ ಾ ಚಬಃ
ಸವ ಾಪ ೕ ೖಃ ಸಂಬಧ ೕ –ನ ಕ ಾ ಾಯ ೕ,ನ
ಕ ಾ ಯ ೕ, ಇ ೕವಂ . ಯ ಾ ಅಯಂ ಆ ಾ ಭೂ ಾ
ಭವನ ಾಮನುಭೂಯ
ಪ ಾ ಅಭ ಾ ಅ ಾವಂ ಗಂ ಾ ನ ಭೂಯಃ ಪ ನಃ, ತ ಾ ನ ಯ ೕ .
ೕ

ಭೂ ಾ ನ ಭ ಾ ಸ ಯತ ಇತು ಚ ೕ ೂೕ ೕ . ಾಶ ಾ ನಶ ಾಚ
ಅಯ ಾ ಾ ಅಭೂ ಾ ಾ ಭ ಾ ೕಹವ ನ ಭೂಯಃ . ತ ಾ ನ
ಾಯ ೕ . ೕ
ಅಭೂ ಾ ಭ ಾ ಸ ಾಯತ ಇತು ಚ ೕ . ೖವ ಾ ಾ . ಅ ೂೕ ನ
ಾಯ ೕ .
ಯ ಾ ೕವಂ ತ ಾ ಅಜಃ,ಯ ಾ ನ ಯ ೕತ ಾ ತ ಶ .ಯದ
ಆದ ಂತ ೕ ಯ ೕಃ ಪ ೕ ೕ ಸ ಾ ಾಃ ಪ ಾ ಭವಂ ,

ತ ಾ ಮಧ ಾ ೕ ಾಂ ಾ ಾಂ ಸಶ ೕವ ಪ ೕಧಃ ಕತ ವ ಃ
ಅನು ಾ ಾಮ ೌವ ಾ ಸಮಸ ಾ ಾಂ ಪ ೕ ೂೕಯ ಾ ಾ
ಇ ಾ ಹ –

ಾಶತ ಇ ಾ ಾ . ಾಶತ ಇ ಅಪ ಯಲ ಾ ಾ ಪ ಧ ೕ .
ಶಶದವಃ ಾಶತಃ .ನ ಅಪ ೕಯ ೕ ಸರೂ ೕಣ, ರವಯವ ಾ . ಾ
ಗುಣ ೕಣ ಅಪ ಯಃ, ಗು ಣ ಾ .ಅಪ ಯ ಪ ೕ ಾ ವೃ ಲ ಾ

ಾ ಪ ಧ ೕ – ಪ ಾಣ ಇ . ೕ ಅವಯ ಾಗ ೕನ
ಉಪ ೕಯ ೕ ಸ
ವಧ ೕ ಅ ನವ ಇ ಚ ಉಚ ೕ . ಅಯಂ ತು ಆ ಾ ರವಯವ ಾ
ಪ ಾ ನವ
ಏ ೕ ಪ ಾಣಃ ;ನ ವಧ ೕ ಇತ ಥ ಃ . ತ ಾ ನ ಹನ ೕ .ಹಂ ;ಅತ
ಪ ಾ ಾ ೕ ದಷವ ಃ ಅಪ ನರುಕ ಾ ೖ .ನ ಪ ಣಮ ೕ ಇತ ಥ ಃ
ಹನ ಾ ೕ ಪ ಣಮ ಾ ೕಽ ಶ ೕ ೕ . ಅ ಮಂ ೕ ಷ
ಾವ ಾ ಾ
ೌ ಕವಸು ಾ ಆತ ಪ ಧ ಂ ೕ .ಸವ ಪ ಾರ ಾರ ತ
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ಆ ಾ ಇ ಾ ಾ ಥ ಃ .ಯ ಾ ೕವಂ ತ ಾ “ಉ ೌ ೌ ನ ಾ ೕತಃ”
ಇ ಪ ೕ ಣ ಮಂ ೕಣ ಅಸ ಸಂಬಂಧಃ .. “ಯಏನಂ ೕ ಹಂ ಾರಂ”
(ಭ. ೕ. 2-19)ಇತ ೕನಮಂ ೕಣ ಹನನ ಾ ಾಃ ಕ ಾ ಕಮ ಚ ನ ಭವ
ಇ ಪ ಾಯ, “ನ ಾಯ ೕ”ಇತ ೕನ ಅ ಯತಂ ೕತುಮು ಾ
ಪ ಾ ಾಥ ಮುಪಸಂಹರ –

ೕ ಾ ಾ ನಂ ತ ಂ ಯ ಏನಮಜಮವಯಂ .

ಕಥಂ ಸ ಪ ರುಷಃ ಾಥ ಕಂ ಾತಯ ಹಂ ಕಂ .. 2-21..

ೕದ ಾ ಾ ಅ ಾ ನಂಅಂತ ಾವ ಾರರ ತಂ ತ ಂ ಪ ಾಮರ ತಂ
ೕ
ೕದ ಇ ಸಂಬಂಧಃ . ಏನಂ ಪ ೕ ಣ ಮಂ ೕ ೂೕಕಲ ಣಂ ಅಜಂ
ಜನ ರ ತಂ
ಅವಯಂ ಅಪ ಯರ ತಂ ಕಥಂ ೕನ ಪ ಾ ೕಣ ಸಃ ಾ ಪ ರುಷಃ
ಅ ಕೃತಃ ಹಂ ಹನನ ಾಂ ಕ ೂೕ , ಕಥಂ ಾ ಾತಯ ಹಂ ಾರಂ
ಪ ೕಜಯ .ನ ಕಥಂ ಕಂ ಹಂ ,ನ ಕಥಂ ಕಂ ಾತಯ
ಇ ಉಭಯತ ಆ ೕಪ ಏ ಾಥ ಃ,ಪ ಾ ಾ ಸಂಭ ಾ . ೕತಥ ಸ ಚ
ಅ ಯತಸ ತುಲ ಾ ದುಷಃ ಸವ ಕಮ ಪ ೕಧ ಏವ ಪ ಾರ ಾಥ ಃ
ಅ ೕ ೂೕ ಭಗವ ಾ .ಹಂ ೕಸು ಆ ೕಪಃ ಉ ಾಹರ ಾಥ ೕನ ಕ ತಃ ..
ದುಷಃ ಕಂ ಕ ಾ ಸಂಭವ ೕತು ೕಷಂ ಪಶ ಕ ಾ ಾ ಪ
ಭಗ ಾ “ಕಥಂ ಸ ಪ ರುಷಃ”ಇ .ನನು ಉಕ ಏ ಾತ ನಃ
ಅ ಯತಂ ಸವ ಕ ಾ ಸಂಭವ ಾರಣ ೕಷಃ .ಸತಮುಕಃ .ನ ತು
ಸಃ ಾರಣ ೕಷಃ,ಅನ ಾ ದುಷಃ ಅ ಾ ಾತ ನಃ .ನ ಅ ಯಂ
ಾಣುಂ ತವತಃ ಕಮ ನ ಸಂಭವ ಇ ೕ ,ನ ; ದುಷ–ಆತ ಾ .

ನ ೕ ಾ ಸಂ ಾತಸ ದ ಾ . ಅತಃ ಾ ೕ ಾ ಅಶಂಹತಃ ಆ ಾ
ಾ

ಅ ಯಃ ಇ ತಸ ದುಷಃ ಕ ಾ ಸಂಭ ಾ ಆ ೕ ೕ ಯುಕಃ “ಕಥಂ
ಸ ಪ ರುಷಃ”ಇ .ಯ ಾ ಬು ಾ ಾ ಹೃತಸ ಶ ಾದ ಥ ಸ
ಅ ಯ ಏವ ಸ ಬು ವೃತ ೕಕ ಾ ೕನ ಅ ದ ಾ ಉಪಲ ಾ
ಆ ಾ ಕಲ ೕ,ಏವ ೕವ ಆ ಾ ಾತ ೕಕ ಾ ೕನ ಬು ವೃ ಾ ದ ಾ
ಅಸತ ರೂಪ ೖವ ಪರ ಾಥ ತಃ ಅ ಯ ಏವ ಆ ಾ ಾನುಚ ೕ .

ದುಷ–

ಕ ಾ ಸಂಭವವಚ ಾ ಾ ಕ ಾ ಾ ೕಣ ೕಯಂ ೕ ಾ
ಅ ದು ೂೕ
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ಾ ಇ ಭಗವ ೂೕ ಶ ೕಽವಗಮ ೕ ..ನನು ಾ ಅ ದುಷ
ಏವ ೕಯ ೕ, ತ ದ ಸ ಷ ೕಷಣವ ಾ ಾ ಾನಥ ಾ
ತತ ಅ ದುಷಃ ಕ ಾ ೕಯಂ ೕ ನ ದುಷಃ ಇ ೕ ೂೕ
ೂೕಪಪದ ೕ ಇ ೕ ,ನ ;ಅನು ೕಯಸ ಾ ಾ ಾವ ೕ ೂೕಪಪ ೕಃ .
ಅ ೂೕ ಾ ಧ ಥ ಾ ೂೕತರ ಾಲಂ ಅ ೂೕ ಾ ಕಮ
ಅ ೕಕ ಾಧ ೂೕಪಸಂ ಾರಪ ವ ಕಮನು ೕಯಂ
“ಕ ಾ ಅಹಂ,ಮಮ ಕತ ವ ಂ”
ಇ ೕವಂಪ ಾರ ಾನವತಃ ಅ ದುಷಃ ಯ ಾ ಅನು ೕಯಂ ಭವ ,ನ ತು
ತ ಾ “ನ ಾಯ ೕ”ಇ ಾ ಾ ತ ಸರೂಪ ಧ ಥ ಾ ೂೕತರ ಾಲ ಾ
ಂ ದನು ೕಯಂ ಭವ ; ಂ ತು “ ಾಹಂ ಕ ಾ , ಾಹಂ ೂೕ ಾ”
ಇ ಾ ಾ ಕ ಾಕತೃ ಾ ಷಯ ಾ ಾ ಾನ ದುತದ ೕ ಇ ಏಷ
ೕಷ

ಉಪಪದ ೕ .ಯಃ ಪ ನಃ “ಕ ಾ ಅಹಂ”ಇ ೕ ಆ ಾ ನಂ, ತಸ
“ಮಮ ಇದಂ ಕತ ವ ಂ”ಇ ಅವಶ ಂ ಾ ೕ ಬು ಃ ಾ ; ತದ ೕ ಾ
ಸಃ ಅ ಯ ೕ ಇ ತಂ ಪ ಕ ಾ ಸಂಭವಂ .ಸ ಚ ಅ ಾ , “ಉ ೌ
ೌ ನ ಾ ೕತಃ” (ಭ. ೕ. 2-19)ಇ ವಚ ಾ , ೕ ತಸ ಚ
ದುಷಃ ಕ ಾ ೕಪವಚ ಾಚ “ಕಥಂ ಸ ಪ ರುಷಃ”ಇ . ತ ಾ
ೕ ತಸ ಅ ಾತ ದ ನಃ ದುಷಃಮುಮು ೂೕಶ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ೕ

ಏವ ಅ ಾರಃ . ಅತ ಏವ ಭಗ ಾ ಾ ಾಯಣಃ ಾಂ ಾ ದುಷಃ
ಅ ದುಷಶ
ಕ ಣಃ ಪ ಭಜ ೕ ೕ ಾಹಯ – “ ಾನ ೕ ೕನ ಾಂ ಾ ಾಂ
ಕಮ ೕ ೕನ ೕ ಾಂ” (ಭ. ೕ. 3-3) ಇ . ತ ಾ ಚ ಪ ಾಯ ಆಹ
ಭಗ ಾ
ಾ ಸಃ – ” ಾ ಾವಥ ಪಂ ಾ ೌ” ( ಾಂ. 241-6)ಇ ಾ . ತ ಾ
ಚ ಾಪಥ ವ ಪ ರ ಾ ಪ ಾತ ಾ ಸ ೕ .ಏತ ೕವ ಾಗಂ
ಪ ನಃ ಪ ನದ ಶ ಷ ಭಗ ಾ –ಅತತ “ಅಹಂ ಾರ ಮೂ ಾ ಾ
ಕ ಾ ಹ ಮನ ೕ” (ಭ. ೕ. 3-27), ತತ ತು ಾಹಂ ಕ ೂೕ ಇ .

ತ ಾ ಚ “ಸವ ಕ ಾ ಮನ ಾ ಸನ ಾ ೕ”
(ಭ. ೕ. 5-13)ಇ ಾ ..

ತತ ೕ ತಂ ತಮ ಾ ವದಂ – “ಜ ಾ ಷ ಾವ ಾರ ತಃ
ಅ ಯಃ ಅಕ ಾ ಏಕಃ ಅಹ ಾ ಾ ”ಇ ನ ಕಸ ಾನಂ ಉತದ ೕ,
ಯ ಸ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ಸಃ ಉಪ ಶ ೕ ಇ . ತನ ; “ನ
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ಾಯ ೕ” (ಭ. ೕ. 2-20)ಇ ಾ ಾ ೂೕಪ ೕ ಾನಥ ಕ ಪಸಂ ಾ .

ಯ ಾ ಚ ಾ ೂೕಪ ೕಶ ಾಮ ಾ ಧ ಾ ಧ ಾ ತ - ಾನಂ
ಕತು ಶ
ೕ ಾಂತರಸಂಬಂಧ ಾನಮುತದ ೕ, ತ ಾ ಾ ಾ ತ ವ ಆತ ನಃ
ಅ ಯ ಾಕತೃ ಕ ಾ ಾನಂ ಕ ಾ ೂೕತದ ೕ ಇ ಪಷ ಾ ಃ
ೕ . ಕರ ಾ ೂೕಚರ ಾ ಇ ೕ , ನ ; “ಮನ ೖ ಾನುದಷವ ಂ”

(ಬೃ.ಉ. 4-4-19)ಇ ಶು ೕಃ . ಾ ಾ ಾ ೕ ಪ ೕಶಶಮದ ಾ ಸಂಸ ತಂ
ಮನಃ ಆತ ದಶ ೕ ಕರಣಂ .ತ ಾ ಚ ತದ ಗ ಾಯಅನು ಾ ೕ ಆಗ ೕ ಚ
ಸ ಾನಂ ೂೕತದ ತಇ ಾಹಸ ಾತ ೕತ . ಾನಂಚಉತದ ಾನಂ
ತ ಪ ೕತಮ ಾನಂ ಅವಶ ಂ ಾಧ ೕ ಇತ ಭು ಪಗಂತವ ಂ . ತಚ
ಅ ಾನಂ ದ ತಂ “ಹಂ ಾ ಅಹಂ,ಹತಃ ಅ ”ಇ ಉ ೌ ೌ ನ
ಾ ೕತಃ”ಇ .ಅತ ಚ ಆತ ನಃ ಹನನ ಾ ಾಃ ಕತೃ ತಂ ಕಮ ತಂ
ೕತುಕತೃ ತಂ ಚ ಅ ಾನಕೃತಂ ದ ತಂ . ತಚ ಸವ ಾಸ
ಸ ಾನಂ ಕತೃ ಾ ೕಃ ಅ ಾ ಕೃತತಂ, ಅ ಯ ಾ ಆತ ನಃ .

ಾ ಾ
ಕ ಾ ಆತ ನಃ ಕಮ ಭೂತಮನ ಂ ಪ ೕಜಯ “ಕುರು”ಇ .

ತ ೕತ ಅ ೕ ೕಣ ದುಷಃ ಸವ ಾಸು ಕತೃ ತಂ ೕತುಕತೃ ತಂ ಚ
ಪ ೕಧ ಭಗ ಾ ಾಸು ೕವಃ ದುಷಃ ಕ ಾ ಾ ಾ ಾವಪದಶ ಾಥ ಂ
“ ೕ ಾ ಾ ನಂ . . . ಕಥಂ ಸ ಪ ರುಷಃ”ಇ ಾ ಾ . ಕ
ಪ ನಃ ದುಷಃ ಅ ಾರ ಇ ಏತದುಕಂ ಪ ವ ೕವ “ ಾನ ೕ ೕನ
ಾಂ ಾ ಾಂ” (ಭ. ೕ. 3-3)ಇ . ತ ಾ ಚ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ಸಂ
ವ “ಸವ ಕ ಾ ಮನ ಾ” (ಭ. ೕ. 5-13)ಇ ಾ ಾ ..ನನು
ಮನ ಾ ಇ ವಚ ಾ ನ ಾ ಾ ಾಂ ಾ ಾ ಾಂ ಚ ಸ ಾ ಸಃ ಇ ೕ ,

ನ ;

ಸವ ಕ ಾ ಇ ೕ ತ ಾ . ಾನ ಾ ಾ ೕವ ಸವ ಕಮ ಾ
ೕ ,ನ ;

ಮ ೂೕ ಾ ಾರಪ ವ ಕ ಾ ಾ ಾಯ ಾ ಾ ಾ ಾಂಮ ೂೕ ಾ ಾ ಾ ಾ ೕ
ತದನುಪಪ ೕಃ .
ಾ ೕ ಾ ಾಂ ಾ ಾಯಕಮ ಾಂ ಾರ ಾ ಾನ ಾ ಕ ಾ
ವಜ ಾ ಅ ಾ
ಸವ ಕ ಾ ಮನ ಾ ಸನ ೕ ೕ ,ನ ;“ ೖವ ಕುವ ನ ಾರಯ ”
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(ಭ. ೕ. 5-13)ಇ ೕಷ ಾ .ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ಸಃಅಯಂಭಗವ ಾಉಕಃ
ಮ ಷ ತಃ ನ ೕವತಃ ಇ ೕ ,ನ ; “ನವ ಾ ೕ ಪ ೕ ೕ ೕ ಆ ೕ”
(ಭ. ೕ. 5-13)ಇ ೕಷ ಾನುಪಪ ೕಃ .ನ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ೕನ
ಮೃತಸ ತ ೕ ೕ ಆಸನಂ ಸಂಭವ .ಅಕುವ ತಃ ಅ ಾರಯತಶ
ೕ ೕ ಸನ ಸ ಇ ಸಂಬಂಧಃ ನ ೕ ೕ ಆ ೕ ಇ ೕ ,ನ ;ಸವ ತ
ಆತ ನಃಅ ಯ ಾವ ಾರ ಾ ,ಆಸನ ಾ ಾಶ ಅ ಕರ ಾ ೕ ಾ ,

ತದನ ೕ ಾಚ ಸ ಾ ಸಸ .ಸಂಪ ವ ಸು ಾ ಸಶಬಃ ಅತ ಾ ಾಥ ಃ,
ನ ೕ ಾಥ ಃ .ತ ಾ ೕ ಾ ಾ ೕ ಆತ ಾನವತಃ ಸ ಾ ೕ ಏವಅ ಾರಃ,
ನ ಕಮ ಇ ತತ ತತ ಉಪ ಾ ಆತ ಾನಪಕರ ೕ ದಶ ಾ ಮಃ ..
ಪಕೃತಂ ತು ವ ಾ ಮಃ . ತತ ಆತ ನಃ ಅ ಾ ತಂ ಪ ಾತಂ .

ತ ೕ ,ಉಚ ೕ –
ಾ ಾಂ ೕ ಾ ಯ ಾ ಾಯ ನ ಾ ಗೃ ಾ ನ ೂೕಽಪ ಾ .

ತ ಾ ಶ ೕ ಾ ಾಯ ೕ ಾ ನ ಾ ಸಂ ಾ ನ ಾ ೕ ೕ .. 2-22..
ಾ ಾಂ ವ ಾ ೕ ಾ ದುಬ ಲ ಾಂ ಗ ಾ ಯ ಾ ೂೕ ೕ ಾಯ
ಪ ತ ಜ
ನ ಾ ಅ ನ ಾ ಗೃ ಾ ಉ ಾದ ೕ ನರಃ ಪ ರುಷಃ ಅಪ ಾ ಅ ಾ ,

ತ ಾ
ತದ ೕವ ಶ ೕ ಾ ಾಯ ೕ ಾ ಅ ಾ ಸಂ ಾ ಸಂಗಚ ನ ಾ
ೕ ೕ
ಆ ಾ ಪ ರುಷವ ಅ ಯ ಏ ೕತ ಥ ಃ .. ಕ ಾ ಅ ಯ ಏ ೕ ,ಆಹ
–

ೖನಂ ಂದಂ ಶ ಾ ೖನಂ ದಹ ಾವಕಃ .
ನ ೖನಂ ೕದಯಂ ಾ ೕ ನ ೂೕಷಯ ಾರುತಃ .. 2-23..
ಏವಂ ಪಕೃತಂ ೕ ನಂ ನ ಂದಂ ಶ ಾ , ರವಯವ ಾ ನ
ಅವಯವ ಾಗಂ ಕುವ ಂ . ಶ ಾ ಅ ಾ ೕ . ತ ಾ ನ ಏನಂ ದಹ
ಾವಕಃ,ಅ ರ ನ ಭ ೕಕ ೂೕ . ತ ಾ ನ ಚ ಏನಂ ೕದಯಂ ಆಪಃ .
ಅ ಾಂ ಾವಯವಸ ವಸುನಃಆ ೕ ಾವಕರ ೕನಅವಯವ ೕ ಾ ಾದ ೕ
ಾಮಥ ಂ . ತ ನ ರವಯ ೕ ಆತ ಸಂಭವ . ತ ಾ ೕಹವ ದವ ಂ
ೕಹ ೂೕಷ ೕನ ಾಶಯ ಾಯುಃ . ಏನಂ ತು ಆ ಾ ನಂ ನ ೂೕಷಯ
ಾರು ೂೕಽ ..

ಯತಃ ಏವಂ ತ ಾ –
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ಅ ೕ ೂ ೕಽಯಮ ಾ ೂ ೕಽಯಮ ೕ ೂ ೕಽ ೂೕಷ ಏವ ಚ .

ತ ಃ ಸವ ಗತಃ ಾಣುರಚ ೂೕಽಯಂ ಸ ಾತನಃ .. 2-24..
ಯ ಾ ಅ ೂ ೕನ ಾಶ ೕತುಭೂ ಾ ಏನ ಾ ಾ ನಂ ಾಶ ತುಂ
ೂೕತಹಂ ೕ ಅ ಾ ೕ
ತ ಾ ತ ಃ . ತ ಾ ಸವ ಗತಃ .ಸವ ಗತ ಾ ಾಣುಃ ಇವ, ರ
ಇ ೕತ . ರ ಾ ಅಚಲಃ ಅಯಂ ಆ ಾ .ಅತಃ ಸ ಾತನಃ ರಂತನಃ,ನ
ಾರ ಾತು ತ ಷನಃ,ಅ ನವ ಇತ ಥ ಃ .. ೖ ೕ ಾಂ ೂೕ ಾ ಾಂ
ೌನರುಕ ಂ ೂೕದ ೕಯಂ,ಯತಃಏ ೕ ೖವ ೂೕ ೕನಆತ ನಃ ತ ತಮ ಯತಂ
ೂೕಕಂ “ನ ಾಯ ೕ ಯ ೕ ಾ” (ಭ. ೕ. 2-20)ಇ ಾ ಾ . ತತ
ಯ ೕವ ಆತ ಷಯಂ ಂ ದುಚ ೕ, ತ ಏತ ಾ ೂೕ ಾ ಾ ನ
ಅ ಚ ೕ ;
ಂ ಚಬತಃ ಪ ನರುಕಂ, ಂ ದಥ ತಃ ಇ .

ದು ೂೕ ಧ ಾ ಆತ ವಸುನಃ ಪ ನಃ ಪ ನಃ ಪಸಂಗ ಾ ಾದ
ಶ ಾಂತ ೕಣ ತ ೕವ ವಸು ರೂಪಯ ಭಗ ಾ
ಾಸು ೕವಃ ಕಥಂನು ಾಮಸಂ ಾ ಾಮಸಂ ಾ ತಬು ೂೕಚರ ಾ ಾಪನಂ
ಸ
ಅವ ಕಂ ತತ ಂ ಸಂ ಾರ ವೃತ ೕ ಾ ಇ .. ಂ ಚ –

ಅವ ೂೕಽಯಮ ಂ ೂ ೕಽಯಮ ಾ ೕ ಽಯಮುಚ ೕ .
ತ ಾ ೕವಂ ನಂ ಾನು ೂೕ ತುಮಹ .. 2-25..

ಸವ ಕರ ಾ ಷಯ ಾ ನ ವ ಜ ತ ಇ ಅವ ಕಃ ಅಯಂ ಆ ಾ .ಅತ ಏವ
ಅ ಂತ ಃಅಯಂ .ಯ ಇಂ ಯ ೂೕಚರಃ ತ ಂ ಾ ಷಯತ ಾಪದ ೕ
.

ಅಯಂ ಾ ಾ ಅ ಂ ಯ ೂೕಚರ ಾ ಅ ಂತ ಃ .ಅತ ಏವ ಅ ಾಯ ಃ,
ಯ ಾ ೕರಂ
ದ ಾ ತಂಚ ಾ ಾ ಾ ನ ತ ಾ ಅಯ ಾ ಾ . ರವಯವ ಾಚ
ಅ ಯಃ .
ನ ರವಯವಂ ಂ ಾತ ಕಂ ದೃಷಂ . ಅ ಯ ಾ
ಅ ಾಯ ಃ
ಅಯಂ ಆ ಾ ಉಚ ೕ .ತ ಾ ಏವಂಯ ೂೕಕಪ ಾ ೕಣ ಏನಂ ಆ ಾ ನಂ

ಾ
ತಂ ನ ಅನು ೂೕ ತುಮಹ ಹಂ ಾಹ ೕ ಾಂ,ಮ ೖ ೕ ಹನ ಂತ ಇ ..

ಆತ ನಃ
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ಅ ತ ತಮಭು ಪಗಮ ಇದಮುಚ ೕ –
ಅಥ ೖನಂ ತ ಾತಂ ತ ಂ ಾ ಮನ ೕ ಮೃತಂ .

ತ ಾ ತಂ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ೖವಂ ೂೕ ತುಮಹ .. 2-26..

ಅಥ ಚ ಇ ಅಭು ಪಗ ಾಥ ಃ .ಏನಂ ಪಕೃತ ಾ ಾ ನಂ ತ ಾತಂ
ೂೕಕಪ ಾ ಪತ ೕಕಶ ೕ ೂೕತ ಾ ೂೕ ಾತ ಇ ಮನ ೕ
ಪ ತತ ಾಶಂ ತ ಂ ಾ ಮನ ೕ ಮೃತಂ ಮೃ ೂೕ ಮೃತ ಇ ; ತ ಾ
ತ ಾ ಾ ೕಽ ಆತ ತಂ ಮ ಾ ಾ ೂೕ, ನ ಏವಂ ೂೕ ತುಮಹ ,

ಜನ ವ ೂೕ
ಜನ ಾಶವ ೂೕ ಾಶ ೕ ೕ ಾವವಶ ಂ ಾ ಾ .. ತ ಾ ಚ ಸ –

ಾತಸ ಧು ೕ ಮೃತು ಧು ವಂ ಜನ ಮೃತಸ ಚ .

ತ ಾ ದಪ ಾ ೕ ಽ ೕ ನ ತಂ ೂೕ ತುಮಹ .. 2-27..

ಾತಸ ಲಬಜನ ನಃ ಧುವಃ ಅವ ಾ ೕ ಮೃತು ಃ
ಮರಣಂ ಧುವಂ ಜನ ಮೃತಸ ಚ . ತ ಾ ದಪ ಾ ೕ ಽಯಂ
ಜನಮರಣಲ ೂೕಽಥ ಃ .ತ ನಪ ಾ ೕ ಽ ೕ ನ ತಂ ೂೕ ತುಮಹ
..

ಾಯ ಕರಣಸಂ ಾ ಾತ ಾನ ಭೂ ಾನು ಶ ೂೕ ೂೕ ನಯುಕಃ ಕತು ಂ,
ಯತಃ –
ಅವ ಾ ೕ ಭೂ ಾ ವ ಕಮ ಾ ಾರತ .

ಅವ ಕ ಧ ಾ ೕವ ತತ ಾ ಪ ೕವ ಾ .. 2-28..

ಅವ ಾ ೕ ಅವ ಕಂ ಅದಶ ನಂ ಅನುಪಲ ಃ ಆ ಃ ೕ ಾಂ ಭೂ ಾ ಾಂ
ಪ ತ ಾ ಾಯ ಕರಣಸಂ ಾ ಾತ ಾ ಾಂ
ಾ ಅವ ಾ ೕ ಭೂ ಾ ಾಗುತ ೕಃ,
ಉತ ಾ ಚ ಾಙ ರ ಾ ವ ಕಮ ಾ .ಅವ ಕ ಧ ಾ ೕವ ಪ ನಃ
ಅವಯ ಂ ಅದಶ ನಂ ಧನಂ ಮರಣಂ ೕ ಾಂ ಾ ಅವ ಕ ಧ ಾ .

ಮರ ಾದೂಧ ಮಪ ವ ಕ ಾ ೕವ ಪ ಪದ ಂ ೕ ಇತ ಥ ಃ . ತ ಾ ೂೕಕಂ
–”ಅದಶ ಾ ಾಪ ತಃ ಪ ನ ಾದಶ ನಂ ಗತಃ . ಾ ೌ ತವ ನ ತಸ
ತಂ ವೃ ಾ ಾ ಪ ೕವ ಾ” ( ೕ.ಧ. 174-17)ಇ . ತತ ಾ ಪ ೕವ ಾ
ೂೕ ಾ ಪ ಾಪಃ ಅದೃಷದೃಷಪನಷ ಾಂ ಭೂ ೕಷು ಭೂ ೕ ತ ಥ ಃ ..
ದು ೕ ೕಽಯಂ ಪಕೃತ ಆ ಾ ; ಂ ಾ ೕ ೖಕಮು ಾಲ ೕ ಾ ಾರ ೕ
ಾಂ ೕ . ಕಥಂ ದು ೕ ೕಽಯ ಾ ಾ ಇತ ತ ಆಹ –

ಆಶಯ ವತಶ ಕ ೕನ ಾಶಯ ವದದ ತ ೖವ ಾನ ಃ .
ಆಶಯ ವ ನಮನ ಃ ಶೃ ೂೕ ಶು ಾ ೕನಂ ೕದ ನ ೖವ ಕ .. 2-29..
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ಆಶಯ ವ ಆಶಯ ಂ ಅದೃಷಪ ವ ಂ ಅದುತಂ ಅಕ ಾ ದ ಶ ಾನಂ
ೕನ ತುಲ ಂ ಆಶಯ ವ ಆಶಯ ಏನಂ ಆ ಾ ನಂ ಪಶ ಕ .

ಆಶಯ ವ ಏನಂ ವದ ತ ೖವ ಚ ಅನ ಃ .ಆಶಯ ವಚ ಏನಮನ ಃ
ಶೃ ೂೕ . ಶು ಾ ದೃ ಾ ಉ ಾ ಏನ ಾ ಾ ನಂ ೕದ ನ ೖವ ಕ .

ಅಥ ಾ ೕಽಯ ಾ ಾ ನಂ ಪಶ ಸ ಆಶಯ ತುಲ ಃ, ೕ ವದ ಯಶ
ಶೃ ೂೕ
ಸಃ ಅ ೕಕಸಹ ೕಷು ಕ ೕವ ಭವ . ಅ ೂೕ ದು ೂೕ ಧ ಆ ಾ
ಇತ ಾಯಃ ..
ಅ ೕ ಾ ೕಂ ಪಕರ ಾಥ ಮುಪಸಂಹರನೂ ೕ –
ೕ ೕ ತ ಮವ ೂ ೕಽಯಂ ೕ ೕ ಸವ ಸ ಾರತ .

ತ ಾ ತ ಾ ಭೂ ಾ ನ ತಂ ೂೕ ತುಮಹ .. 2-30..

ೕ ೕ ಶ ೕ ೕ ತ ಂ ಸವ ಾಸ ಾ ವ ಾಸುಅವಧ ಃ ರವಯವ ಾ ತ ಾಚ
ತತ ಅವ ೂ ೕಽಯಂ ೕ ೕ ಶ ೕ ೕ ಸವ ಸ ಸವ ಗತ ಾ ಾ ವ ಾ ಷು
ೂೕಽ

ಸವ ಸ ಾ ಾತಸ ೕ ೕ ವಧ ಾ ೕಽ ಅಯಂ ೕ ೕ ನ ವಧ ಃ
ಯ ಾ ,

ತ ಾ ೕ ಾ ೕ ಸ ಾ ಭೂ ಾ ಉ ಶ ನ ತಂ ೂೕ ತುಮಹ ..

ಇಹ
ಪರ ಾಥ ತ ಾ ೕ ಾ ಾಂ ೂೕ ೂೕ ೕ ೂೕ ಾ ನ ಸಂಭವ ೕತು ಕಂ .

ನ ೕವಲಂ
ಪರ ಾಥ ತ ಾ ೕ ಾ ಾ ೕವ . ಂ ತು –
ಸಧಮ ಮ ಾ ೕ ನ ಕಂ ತುಮಹ .

ಧ ಾ ಯು ಾ ೕ ೕಽನ ತ ಯಸ ನ ದ ೕ .. 2-31..
ಸಧಮ ಮ ೂೕ ಧಮ ಃ ಯಸ ಯುದಂ ತಮ ಅ ೕ ತಂ
ನ ಕಂ ತುಂ ಪಚ ತುಂ ಾಹ ಯಸ ಾ ಾ ಾದ ಾ
ಆತ ಾ ಾ ಾ ತ ಾಯಃ . ತಚ ಯುದಂ ಪೃ ೕಜಯ ಾ ೕಣ
ಧ ಾ ಥ ಂ
ಪ ಾರ ಾಥ ಂ ೕ ಧ ಾ ದನ ೕತಂ ಪರಂ ಧಮ ಂ . ತ ಾ
ಧ ಾ
ಯು ಾ ೕಯಃ ಅನ ಯಸ ನ ದ ೕ ಯ ಾ ..

ಕುತಶ ತ ಯುದಂ ಕತ ವ ,ಉಚ ೕ –
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ಯದೃಚ ಾ ೂೕಪಪನಂ ಸಗ ಾರಮ ಾವೃತಂ .

ಸು ನಃ ಾಃ ಾಥ ಲಭಂ ೕ ಯುದ ೕದೃಶಂ .. 2-32..

ಯದೃಚ ಾ ಚ ಅ ಾ ತತ ಾ ಉಪಪನಂ ಆಗತಂ ಸಗ ಾರಂ
ಅ ಾವೃತಂ
ಉ ಾ ತಂ ೕ ಏತ ಈದೃಶಂಯುದಂ ಲಭಂ ೕ ಾಃ ೕ ಾಥ , ಂ
ನ
ಸು ನಃ ೕ ? ಏವಂ ಕತ ವ ಾ ಾಪಮ –

ಅಥ ೕತ ಮಂ ಧಮ ಂ ಸಂ ಾಮಂ ನ ಕ ಷ .

ತತಃ ಸಧಮ ಂ ೕ ಂ ಚ ಾ ಾಪಮ ಾಪ .. 2-33..

ಅಥ ೕ ತಂ ಇಮಂ ಧಮ ಂ ಧ ಾ ದನ ೕತಂ ತಂ ಸಂ ಾಮಂ
ಯುದಂ ನ ಕ ಷ ೕ , ತತಃ ತದಕರ ಾ ಸಧಮ ಂ ೕ ಂ ಚ
ಮ ಾ ೕ ಾ ಸ ಾಗಮ ಾಂ ಾ ೕವಲಂ ಾಪಂ ಅ ಾಪ .. ನ
ೕವಲಂ
ಸಧಮ ೕ ಪ ಾ ಗಃ –
ಅ ೕ ಂ ಾ ಭೂ ಾ ಕಥ ಷ ಂ ೕಽವ ಾಂ .

ಸಂ ಾ ತಸ ಾ ೕ ಮ ರ ಾದ ಚ ೕ .. 2-34..
ಅ ೕ ಂ ಾ ಯು ೕ ಭೂ ಾ ಕಥ ಷ ಂ ೕ ತವ ಅವ ಾಂ
ೕಘ ಾ ಾಂ .

ಧ ಾ ಾ ಶೂರ ಇ ೕವ ಾ ಃ ಗು ೖಃ ಸಂ ಾ ತಸ ಚ ಅ ೕ ಃ
ಮರ ಾ
ಅ ಚ ೕ,ಸಂ ಾ ತಸ ಚ ಅ ೕ ೕ ಃ ವರಂ ಮರಣ ತ ಥ ಃ .. ಂಚ –

ಭ ಾದ ಾದುಪರತಂ ಮಂಸ ಂ ೕ ಾಂ ಮ ಾರ ಾಃ .
ೕ ಾಂ ಚ ತಂ ಬಹುಮ ೂೕ ಭೂ ಾ ಾಸ ಾಘವಂ .. 2-35..

ಭ ಾ ಕ ಾ ಭ ಃ ರ ಾ ಯು ಾ ಉಪರತಂ ವೃತಂ ಮಂಸ ಂ ೕ
ಂತ ಷ ಂ
ನ ಕೃಪ ೕ ಾಂ ಮ ಾರ ಾಃ ದು ೕ ಧನಪಭೃತಯಃ . ೕ ಾಂ ಚ ತಂ
ದು ೕ ಧ ಾ ೕ ಾಂ ಬಹುಮ ೂೕ ಬಹು ಃ ಗು ೖಃ ಯುಕಃ ಇ ೕವಂ ಮತಃ
ಬಹುಮತಃ
ಭೂ ಾ ಪ ನಃ ಾಸ ಾಘವಂ ಲಘ ಾವಂ .. ಂಚ–

ಅ ಾಚ ಾ ಾಂಶ ಬಹೂನ ಷ ಂ ತ ಾ ಾಃ .
ಂದಂತಸವ ಾಮಥ ಂ ತ ೂೕ ದುಃಖತರಂ ನು ಂ .. 2-36..

ಅ ಾಚ ಾ ಾ ಅವಕವ ಾ ಾಂಶ ಬಹೂ ಅ ೕಕಪ ಾ ಾ ವ ಷ ಂ
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ತವ ಅ ಾಃ ಶತವಃ ಂದಂತಃ ಕುತಯಂತಃ ತವ ತ ೕಯಂ ಾಮಥ ಂ
ಾತಕವ ಾ ಯುದ ತಂ . ತತಃ ತ ಾ ಂ ಾ ಾ ೕದು ಃ ಾ

ದುಃಖತರಂ
ನು ಂ, ತತಃ ಕಷತರಂ ದುಃಖಂ ಾ ೕತ ಥ ಃ ..ಯು ೕ ಪ ನಃ ಯ ಾ ೕ
ಕ ಾ ಃ –
ಹ ೂೕ ಾ ಾಪ ಸಗ ಂ ಾ ಾ ೂೕ ೕ ಮ ೕಂ .

ತ ಾ ದು ಷ ೌಂ ೕಯಯು ಾಯ ಕೃತ ಶಯಃ .. 2-37..
ಹ ೂೕ ಾ ಾಪ ಸಗ ಂ, ಹತಃ ಸ ಸಗ ಂ ಾಪ . ಾ ಾ
ಕ ಾ ೕ
ಶೂ ಾ ೂೕ ೕ ಮ ೕಂ .ಉಭಯ ಾ ತವ ಾಭ ಏ ೕತ ಾಯಃ .
ಯತ ಏವಂ
ತ ಾ ಉ ಷ ೌಂ ೕಯಯು ಾಯ ಕೃತ ಶಯಃ “ ೕ ಾ ಶತೂ ,

ಮ ಾ ಾ”ಇ ಶಯಂ ಕೃ ೕತ ಥ ಃ .. ತತ ಯುದಂ ಸಧಮ ಂ
ಇ ೕವಂಯುಧ ಾನ ೂ ೕಪ ೕಶ ಮಂ ಶೃಣು –
ಸುಖದುಃ ೕ ಸ ೕ ಕೃ ಾ ಾ ಾ ಾ ೌ ಜ ಾಜ ೌ .
ತ ೂೕ ಯು ಾಯಯುಜ ಸ ೖವಂ ಾಪಮ ಾಪ .. 2-38..

ಸುಖದುಃ ೕ ಸ ೕ ತು ೕ ಕೃ ಾ , ಾಗ ೕ ಾವಪ ಕೃ ೕ ೕತ .

ತ ಾ ಾ ಾ ಾ ೌ ಜ ಾಜ ೌ ಚ ಸ ೌ ಕೃ ಾ ತ ೂೕಯು ಾಯಯುಜ ಸ
ಘಟಸ .ನ ಏವಂಯುದಂ ಕುವ ಾಪಂ ಅ ಾಪ .ಇ ೕಷ ಉಪ ೕಶಃ
ಾಸಂ ಕಃ .. ೂೕಕ ೕ ಾಪನಯ ಾಯ ೌ ೂೕ ಾಯಃ “ಸಧಮ ಮ
ಾ ೕ ” (ಭ. ೕ. 2-31)ಇ ಾ ಃ ೂೕ ೖರುಕಃ,ನ ತು ಾತ ೕ ಣ .

ಪರ ಾಥ ದಶ ನ ಹ ಪಕೃತಂ . ತ ೂೕಕಮುಪಸಂ ಯ ೕ –“ಏ ಾ
ೕಽ ಾ” (ಭ. ೕ. 2-39)ಇ ಾಸ ಷಯ ಾಗಪದಶ ಾಯ .

ಇಹ ಪದ ೕ ಪ ನಃ ಾಸ ಷಯ ಾ ೕಉಪ ಾ “ ಾನ ೕ ೕನ
ಾಂ ಾ ಾಂ ಕಮ ೕ ೕನ ೕ ಾಂ” (ಭ. ೕ. 3-3)ಇ ಾದಯ ಷಯಂ
ಾಸಂ ಸುಖಂ ಪವ ಷ ೕ, ೂೕ ಾರಶ ಷಯ ಾ ೕನ ಸುಖಂ
ಗ ೕಷ ಂ ಇತ ತ ಆಹ –

ಏ ಾ ೕಽ ಾ ಾಂ ೕ ಬು ೕ ೕ ಾಂ ಶೃಣು .
ಬು ಾ ಯು ೂೕ ಯ ಾ ಾಥ ಕಮ ಬಂಧಂ ಪ ಾಸ .. 2-39..

ಏ ಾ ೕ ತುಭ ಂ ಅ ಾ ಉ ಾ ಾಂ ೕ ಪರ ಾಥ ವಸು ೕಕ ಷ ೕ
ಬು ಃ

gItAshAMkarabhAShya.pdf 27



ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ಾನಂ ಾ ಾ ೂೕಕ ೕ ಾ ಸಂ ಾರ- ೕತು ೂೕಷ ವೃ ಾರಣಂ .

ೕ ೕ ತು
ತ ಾ ಪ ಾ ೕ ಃಸಂಗತ ಾದಂದಪ ಾಣಪ ವ ಕಂಈಶ ಾ ಾಧ ಾ ೕ
ಕಮ ೕ ೕ ಕ ಾ ನು ಾ ೕ ಸ ಾ ೕ ೕ ಚಇ ಾಂಅನಂತರ ೕ ೕಚ ಾ ಾಂ
ಬು ಂ ಶೃಣು . ಾಂ ಚ ಬು ಂ ೌ ಪ ೂೕಚ ಾಥ ಂ –ಬು ಾ ಯ ಾ
ೕಗ ಷಯ ಾಯುಕಃ ೕ ಾಥ ,ಕಮ ಬಂಧಂ ಕ ೖ ವಧ ಾ ಧ ಾ ೂ ೕ

ಬಂಧಃ ಕಮ ಬಂಧಃ ತಂ ಪ ಾಸ ಈಶರಪ ಾದ ತ ಾನ ಾ ವ
ಇತ ಾಯಃ .. ಂಚ ಅನ –

ೕ ಾ ಕಮ ಾ ೂೕಽ ಪತ ಾ ೕ ನ ದ ೕ .
ಸಲಮಪ ಸ ಧಮ ಸ ಾಯ ೕ ಮಹ ೂೕ ಭ ಾ .. 2-40..

ನ ಇಹ ೕ ಾ ೕ ಕಮ ೕ ೕ ಅ ಕಮ ಾಶಃ ಅ ಕಮಣಮ ಕಮಃ
ಾರಂಭಃ ತಸ ಾಶಃ ಾ ಯ ಾ ಕೃ ಾ ೕಃ . ೕಗ ಷ ೕ ಾರಂಭಸ
ನ ಅ ೖ ಾಂ ಕಫಲತ ತ ಥ ಃ . ಂಚ – ಾ ಾವ ಪತ ಾಯಃ
ದ ೕ ಭವ . ಂ ತು ಸಲಮ ಅಸ ಧಮ ಸ ೕಗಧಮ ಸ ಅನು ತಂ
ಾಯ ೕ ರ ಮಹತಃ ಭ ಾ ಸಂ ಾರಭ ಾ ಜನಮರ ಾ ಲ ಾ

..

ೕಯಂ ಾಂ ೕ ಬು ರು ಾ ೕ ೕ ಚ,ವ ಾಣಲ ಾ ಾ –

ವ ವ ಾ ಾ ಾ ಬು ೕ ೕಹ ಕುರುನಂದನ .

ಬಹು ಾ ಾ ಹ ನಂ ಾಶ ಬುದ ೕಽವ ವ ಾ ಾಂ .. 2-41..

ವ ವ ಾ ಾ ಾ ಶಯಸ ಾ ಾ ಏ ಾ ಏವ ಬು ಃ
ಇತರ ಪ ೕತಬು ಾ ಾ ೕದಸ ಾ ಾ,ಸಮ ಕ ಾಣಜ ತ ಾ ,

ಇಹ ೕ ೕ ಾ ೕ ೕ ಕುರುನಂದನ . ಾಃ ಪ ನಃ ಇತ ಾ ಪ ೕತಬುದಯಃ,
ಾ ಾಂ ಾ ಾ ೕದಪ ಾರವ ಾ ಅನಂತಃ ಅ ಾರಃ ಅನುಪರತಃ

ಸಂ ಾ ೂೕ
ತ ಪತ ೂೕ ೕ ೂೕ ಭವ ,ಪ ಾಣಜ ತ ೕಕಬು ತವ ಾಚ
ಉಪರ ಾಸನಂತ ೕದಬು ಷು ಸಂ ಾ ೂೕಽಪ ಪರಮ ೕ ಾ ಬುದಯಃ
ಬಹು ಾ ಾಃ ಬಹಯಃ ಾ ಾಃ ಾ ಾಂ ಾಃ ಬಹು ಾ ಾಃ, ಬಹು ೕ ಾ
ಇ ೕತ .

ಪ ಾ ಾ ೕ ೕನ ಅನಂ ಾಶ ಬುದಯಃ . ೕ ಾಂ ?ಅವ ವ ಾ ಾಂ
ಪ ಾಣಜ ತ ೕಕಬು ರ ಾ ಾ ತ ಥ ಃ ..
ೕ ಾಂ ವವ ಾ ಾ ಾ ಬು ಾ ೕ –
ಾ ಾಂ ಪ ಾಂ ಾಚಂ ಪವದಂತ ಪ ತಃ .
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ೕದ ಾದರ ಾಃ ಾಥ ಾನ ದ ೕ ಾ ನಃ .. 2-42..
ಾಂ ಇ ಾಂ ವ ಾ ಾಂ ಪ ಾಂ ಪ ತ ಇವ ವೃ ಃ
ೂೕಭ ಾ ಾಂ ಶೂಯ ಾಣರಮ ೕ ಾಂ ಾಚಂ ಾಕ ಲ ಾಂ
ಪವದಂ
ೕ ?ಅ ಪ ತಃ ಅ ೕಧಸಃ ಅ ೕ ನ ಇತ ಥ ಃ . ೕದ ಾದರ ಾಃ
ಬಹಥ ಾದಫಲ ಾಧನಪ ಾಶ ೕಷು ೕದ ಾ ೕಷು ರ ಾಃ ೕ ಾಥ , ನ
ಅನ
ಸಗ ಪ ಾ ಫಲ ಾಧ ೕಭ ಃ ಕಮ ಭ ಃ ಅ
ಇ ಏವಂ ಾ ನಃ ವದನ ೕ ಾಃ .. ೕ ಚ –

ಾ ಾ ಾ ನಃ ಸಗ ಪ ಾ ಜನ ಕಮ ಫಲಪ ಾಂ .

ಾ ೕಷಬಹು ಾಂ ೂೕ ೖಶಯ ಗ ಂ ಪ .. 2-43..

ಾ ಾ ಾ ನಃ ಾಮಸ ಾ ಾಃ, ಾಮಪ ಾ ಇತ ಥ ಃ .ಸಗ ಪ ಾಃ ಸಗ ಃ ಪರಃ
ಪ ರು ಾಥ ಃ ೕ ಾಂ ೕ ಸಗ ಪ ಾಃ ಸಗ ಪ ಾ ಾಃ .ಜನ ಕಮ ಫಲಪ ಾಂ
ಕಮ ಣಃ ಫಲಂ ಕಮ ಫಲಂ ಜ ವ ಕಮ ಫಲಂ ಜನ ಕಮ ಫಲಂ ತ
ಪದ ಾ ೕ ಜನ ಕಮ ಫಲಪ ಾ, ಾಂ ಾಚಂ .ಪವದಂ ಇತ ನುಷಜ ೕ .

ಾ ೕಷಬಹು ಾಂ ಾ ಾಂ ೕ ಾಃ ಾ ೕ ಾಃ ೕ ಬಹು ಾ
ಯ ಾ ಂ
ಾ ಾಂ ಸಗ ಪಶುಪ ಾದ ಾ ಃಯ ಾ ಾ ಾ ಾಹು ೕನ ಪ ಾಶ ಂ ೕ

.

ೂೕ ೖಶಯ ಗ ಂ ಪ ೂೕಗಶ ಐಶಯ ಂ ಚ ೂೕ ೖಶ ೕ ,

ತ ೕಗ ಃ
ಾ ಃ ೂೕ ೖಶಯ ಗ ಃ, ಾಂ ಪ ಾಧನಭೂ ಾಃ ೕ ಾ ೕ ಾಃ
ತದಹು ಾಂ ಾಂ ಾಚಂ ಪವದಂತಃ ಮೂ ಾಃ ಸಂ ಾ ೕ ಪ ವತ ಂ ೕ
ಇತ ಾಯಃ ..
ೕ ಾಂ ಚ –

ೂೕ ೖಶಯ ಪಸ ಾ ಾಂ ತ ಾಪಹೃತ ೕತ ಾಂ .

ವ ವ ಾ ಾ ಾ ಬು ಃ ಸ ಾ ೌ ನ ೕಯ ೕ .. 2-44..
ೂೕ ೖಶಯ ಪಸ ಾ ಾಂ ೂೕಗಃ ಕತ ವ ಃ ಐಶಯ ಂ ಚ ಇ
ೂೕ ೖಶಯ ೕ ೕವ ಪಣಯವ ಾಂ ತ ಾತ ಭೂ ಾ ಾಂ . ತ ಾ
ಾ ೕಷಬಹುಲ ಾ

ಾ ಾ ಅಪಹೃತ ೕತ ಾಂ ಆ ಾ ತ ೕಕಪ ಾ ಾಂ ವ ವ ಾ ಾ ಾ
ಾಂ ೕ
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ೕ ೕ ಾ ಬು ಃ ಸ ಾ ೌ ಸ ಾ ೕಯ ೕಅ ಪ ರು ೂೕಪ ೂೕ ಾಯ
ಸವ ಸ ಾ ಃ
ಅಂತಃಕರಣಂ ಬು ಃ ತ ಸ ಾ ೌ,ನ ೕಯ ೕ ನ ಭವ ಇತ ಥ ಃ ..
ೕ ಏವಂ ೕಕಬು ರ ಾಃ ೕ ಾಂ ಾ ಾತ ಾಂಯ ಫಲಂ ತ ಾಹ –

ಗುಣ ಷ ಾ ೕ ಾ ಗು ೂ ೕ ಭ ಾಜು ನ .

ದ ಂ ೂೕ ತ ಸತ ೂೕ ೕ ಗ ೕಮ ಆತ ಾ .. 2-45..

ಗುಣ ಷ ಾಃ ಗುಣ ಂ ಸಂ ಾ ೂೕ ಷಯಃ ಪ ಾಶ ತವ ಃ ೕ ಾಂ
ೕ ೕ ಾಃ
ಗುಣ ಷ ಾಃ . ತಂ ತು ಗು ೂ ೕ ಭವ ಅಜು ನ,
ಾ ೕ ಭವ ಇತ ಥ ಃ . ದ ಂದಃ ಸುಖದುಃಖ ೕತೂ

ಸಪ ಪ ೌ ಪ ಾ ೌ ದಂದಶಬ ಾ ೌ ,
ತತಃ ಗ ತಃ ದ ಂ ೂೕ ಭವ . ತ ಸತ ಸಃ ಸ ಾ ಸತ ಗು ಾ ೂೕ ಭವ .

ತ ಾ ೕ ಗ ೕಮಃ ಅನು ಾತಸ ಉ ಾ ಾನಂ ೕಗಃ, ಉ ಾತಸ
ರ ಣಂ ೕಮಃ,
ೕಗ ೕಮಪ ಾನಸ ೕಯ ಪವೃ ದು ಷ ಾ ಇತ ತಃ ೕ ಗ ೕ ೕ

ಭವ .

ಆತ ಾ ಅಪಮತಶ ಭವ .ಏಷ ತವಉಪ ೕಶಃ ಸಧಮ ಮನು ಷತಃ ..
ಸ ೕ ಷು ೕ ೂೕ ೕಷು ಕಮ ಸು ಾನು ಾನ ನಂ ಾ ಫ ಾ ಾ
ಾ ೕ ಂ ೕ
ೕ , ಮಥ ಂ ಾ ಈಸ ಾ ೕತ ನು ೕಯಂ ೕ ಇತು ಚ ೕ ; ಶೃಣು –
ಾ ಾನಥ ಉದ ಾ ೕ ಸವ ತಃಸಂಪ ೂೕದ ೕ .
ಾ ಾ ಸ ೕ ಷು ೕ ೕಷು ಾಹ ಣಸ ಾನತಃ .. 2-46..
ಯ ಾ ೂೕ ೕ ಕೂಪತ ಾ ಾದ ೕಕ ಉದ ಾ ೕ ಪ ೂೕದ ೕ
ಾ ಾ
ಾವತ ಾಣಃ ಾನ ಾ ಾ ಃ ಅಥ ಃ ಫಲಂಪ ೕಜನಂ ಸಸವ ಃಅಥ ಃ

ಸವ ತಃ
ಸಂಪ ೂೕದ ೕಽ ಯಃಅಥ ಃ ಾ ಾ ೕವಸಂಪದ ೕ,ತತ ಅಂತಭ ವ ೕತ ಥ ಃ
.

ಏವಂ ಾ ಾ ಾವತ ಾಣ ಏವ ಸಂಪದ ೕ ಸ ೕ ಷು ೕ ೕಷು
ೕ ೂೕ ೕಷು ಕಮ ಸು
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ಯಃ ಅಥ ಃ ಯತಮ ಫಲಂ ಸಃ ಅಥ ಃ ಾಹ ಣಸ ಸ ಾ ನಃ
ಪರ ಾಥ ತತ ಂ
ಾನತಃಯಃಅಥ ಃಯ ಾನಫಲಂ ಸವ ತಃಸಂಪ ೂೕದಕ ಾ ೕಯಂ

ತ
ಾ ಾ ೕವ ಸಂಪದ ೕ ತ ಾಂತಭ ವ ೕತ ಥ ಃ . “ಯ ಾ ಕೃ ಾಯ
ಾ ಾಧ ೕ ಾಃ ಸಂಯಂ ೕವ ೕನಂ ಸವ ಂ ತದ ಸ ೕ ಯ

ಂ ಪ ಾಃ
ಾಧು ಕುವ ಂ ಯಸ ೕದಯತ ೕದ” ( ಾ.ಉ. 4-1-4)ಇ ಶು ೕಃ .

“ಸವ ಂ ಕ ಾ ಲಂ” (ಭ. ೕ. 4-33)ಇ ಚ ವ . ತ ಾ ಾ
ಾನ ಾ ಾರ ಾ ೕಃ ಕಮ ಣ ಕೃ ೕನ ಕೂಪತ ಾ ಾದ ಥ ಾ ೕಯಮ
ಕಮ ಕತ ವ ಂ .. ತವ ಚ –

ಕಮ ೕ ಾ ಾರ ೕ ಾ ಫ ೕಷು ಕ ಾಚನ .

ಾ ಕಮ ಫಲ ೕತುಭೂ ಾ ೕ ಸಂ ೂೕಽಸ ಕಮ .. 2-47..

ಕಮ ೕವ ಅ ಾರಃ ನ ಾನ ಾ ಾಂ ೕ ತವ . ತತ ಚ ಕಮ
ಕುವ ತಃ ಾ ಫ ೕಷು ಅ ಾರಃ ಅಸು ,ಕಮ ಫಲತೃ ಾ ಾ ಭೂ ಕ ಾಚನ
ಕ ಾ ಂ ದಪ ವ ಾ ಾ ತ ಥ ಃ .ಯ ಾ ಕಮ ಫ ೕ ತೃ ಾ ೕ ಾ
ತ ಾ ಕಮ ಫಲ ಾ ೕಃ ೕತುಃ ಾ ಃ, ಏವಂ ಾ ಕಮ ಫಲ ೕತುಃ ಭೂಃ .

ಯ ಾ
ಕಮ ಫಲತೃ ಾಪಯುಕಃ ಕಮ ಪವತ ೕ ತ ಾ ಕಮ ಫಲ ವ
ಜನ ೂೕ
ೕತುಭ ೕ .ಯ ಕಮ ಫಲಂ ೕಷ ೕ, ಂ ಕಮ ಾ ದುಃಖರೂ ೕಣ ?

ಇ ಾ ೕ
ತವ ಸಂಗಃ ಅಸು ಅಕಮ ಅಕರ ೕ ೕ ಾ ಭೂ .. ಯ
ಕಮ ಫಲಪಯು ೕನ
ನ ಕತ ವ ಂ ಕಮ , ಕಥಂ ತ ಕತ ವ ;ಉಚ ೕ –
ೕಗಸಃ ಕುರು ಕ ಾ ಸಂಗಂ ತ ಾ ಧನಂಜಯ .

ದ ೂ ೕಃ ಸ ೕ ಭೂ ಾ ಸಮತಂ ೕಗ ಉಚ ೕ .. 2-48..
ೕಗಸಃ ಸ ಕುರು ಕ ಾ ೕವಲ ೕಶ ಾಥ ಂ ; ತ ಾ “ಈಶ ೂೕ
ೕ ತುಷ ತು”ಇ ಸಂಗಂ ತ ಾ ಧನಂಜಯ .ಫಲತೃ ಾಶೂ ೕನ
ಯ ಾ ೕ ಕಮ ಸತ ಶು ಾ ಾನ ಾ ಲ ಾ ಃ,ತ ಪಯ ಯ ಾ
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ಅ ಃ, ತ ೕಃ ದ ೂ ೕಃ ಅ ಸಮಃ ತುಲ ಃ ಭೂ ಾ ಕುರು ಕ ಾ .

ೂೕಽ ೌ
ೕಗಃಯತಸಃ ಕುರು ಇ ಉಕಂ ?ಇದ ೕವ ತ – ದ ೂ ೕಃ ಸಮತಂ
ೕಗಃ ಉಚ ೕ .. ಯತುನಃ ಸಮತಬು ಯುಕ ೕಶ ಾ ಾಧ ಾಥ ಂ

ಕ ೕ ಕಂ,
ಏತ ಾ ತಮ ಣಃ –
ದೂ ೕಣ ಹ ವರಂ ಕಮ ಬು ೕ ಾದನಂಜಯ .

ಬು ೌ ಶರಣಮ ಚ ಕೃಪ ಾಃ ಫಲ ೕತವಃ .. 2-49..
ದೂ ೕಣ ಅ ಪಕ ೕ ಣ ಅತ ಂತ ೕವ ಅವರಂ ಅಧಮಂ ಕೃಷಂ
ಕಮ ಫ ಾ ಾ ಯ ಾಣಂ ಬು ೕ ಾ ಸಮತಬು ಯು ಾ
ಕಮ ಣಃ,
ಜನಮರ ಾ ೕತು ಾ . ೕ ಧನಂಜಯ,ಯತಏವಂತತಃ ೕಗ ಷ ಾ ಾಂ
ಬು ೌ
ತತ ಾಕ ಾ ಾಂ ಾ ಾಂಖ ಬು ೌ ಶರಣಂಆಶಯಮಭಯ ಾ ಾರಣಂ
ಅ ಚ ಾಥ ಯಸ ,ಪರ ಾಥ ಾನಶರ ೂೕ ಭ ೕತ ಥ ಃ .ಯತಃ
ಅವರಂ ಕಮ ಕು ಾ ಾಃ ಕೃಪ ಾಃ ೕ ಾಃ ಫಲ ೕತವಃ ಫಲತೃ ಾಪಯು ಾಃ
ಸಂತಃ, “ ೕ ಾ ಏತದ ರಂ ಾಗ ಾ ಾ ೂೕ ಾ ಸ
ಕೃಪಣಃ” (ಬೃ.ಉ. 3-8-10)ಇ ಶು ೕಃ ..ಸಮತಬು ಯುಕಃ ಸ
ಸಧಮ ಮನು ಷ ಯತಲಂ ಾ ೕ ತಚ ಣು –
ಬು ಯು ೂೕ ಜ ಾ ೕಹ ಉ ೕ ಸುಕೃತದುಷ ೕ .
ತ ಾ ೂ ೕ ಾಯಯುಜ ಸ ೕಗಃ ಕಮ ಸು ೌಶಲಂ .. 2-50..

ಬು ಯುಕಃ ಕಮ ಸಮತ ಷಯ ಾ ಬು ಾ ಯುಕಃ ಬು ಯುಕಃ ಸಃ
ಜ ಾ ಪ ತ ಜ ಇಹ ಅ ೂೕ ೕ ಉ ೕ ಸುಕೃತದುಷ ೕ ಪ ಣ ಾ ೕ
ಸತ ಶು ಾನ ಾ ಾ ೕಣಯತಃ, ತ ಾ ಸಮತಬು ೕ ಾಯ
ಯುಜ ಸ ಘಟಸ . ೕ ೂೕ ಕಮ ಸು ೌಶಲಂ, ಸಧ ಾ ೕಷು
ಕಮ ಸು
ವತ ಾನಸ ಾ ಾ ೂ ೕಃ ಸಮತಬು ಃ ಈಶ ಾ ತ ೕತಸ ಾ
ತ
ೌಶಲಂ ಕುಶಲ ಾವಃ . ತ ೌಶಲಂಯ ಬಂಧನಸ ಾ ಾನ ಕ ಾ
ಸಮತಬು ಾ ಸ ಾ ಾ ವತ ಂ ೕ . ತ ಾ ತಮತಬು ಯು ೂೕ ಭವ ತಂ
..
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ಯ ಾ –

ಕಮ ಜಂ ಬು ಯುಕಂ ಫಲಂ ತ ಾ ಮ ೕ ಣಃ .
ಜನ ಬಂಧ ಮು ಾಃ ಪದಂ ಗಚಂತ ಾಮಯಂ .. 2-51..

ಕಮ ಜಂ ಫಲಂ ತ ಾ ಇ ವ ವ ೕನ ಸಂಬಂಧಃ .
ಇ ಾ ಷ ೕಹ ಾ ಃ ಕಮ ಜಂ ಫಲಂ ಕಮ ೂ ೕ ಾತಂ ಬು ಯು ಾಃ
ಸಮತಬು ಯು ಾಃ ಸಂತಃ ಯ ಾ ಫಲಂ ತ ಾ ಪ ತ ಜ
ಮ ೕ ಣಃ ಾ ೂೕ ಭೂ ಾ ,ಜನ ಬಂಧ ಮು ಾಃ ಜ ವ ಬಂಧಃ
ಜನ ಬಂಧಃ ೕನ ಮು ಾಃ ೕವಂತ ಏವ ಜನ ಬಂ ಾ ಮು ಾಃ
ಸಂತಃ,ಪದಂ ಪರಮಂ ೂೕಃ ೕ ಾಖ ಂ ಗಚಂ ಅ ಾಮಯಂ
ಸ ೕ ಪದವರ ತ ತ ಥ ಃ .ಅಥ ಾ “ಬು ೕ ಾದನಂಜಯ”

(ಭ. ೕ. 2-49)ಇ ಾ ರಭ ಪರ ಾಥ ದಶ ನಲ ೖವ
ಸವ ತಃಸಂಪ ೂೕದಕ ಾ ೕ ಾ ಕಮ ೕಗಜಸತ ಶು ಜ ಾ
ಬು ದ ಾ, ಾ ಾತುಕೃತದುಷ ತಪ ಾ ಾ ೕತುತಶವ ಾ ..

ೕ ಾನು ಾನಜ ತಸತ ಶು ಾ ಬು ಃ ಕ ಾ ಾಪ ೕ ಇತು ಚ ೕ –
ಯ ಾ ೕ ೕಹಕ ಲಂ ಬು ವ ತ ಷ .

ತ ಾ ಗಂ ಾ ೕ ದಂ ೂೕತವ ಸ ಶುತಸ ಚ .. 2-52..

ಯ ಾ ಯ ಾ ೕ ೕ ತವ ೕಹಕ ಲಂ ೕ ಾತ ಕಮ ೕಕರೂಪಂ
ಾಲುಷ ಂ ೕನ
ಆ ಾ ಾತ ೕಕ ೂೕಧಂ ಕಲು ೕಕೃತ ಷಯಂ ಪತ ಂತಃಕರಣಂ
ಪವತ ೕ,
ತ ತವ ಬು ಃ ವ ತ ಷ ವ ಕ ಷ ,ಅ ಶುದ ಾವ ಾಪತ ೕ
ಇತ ಥ ಃ . ತ ಾ ತ ಾ ೕ ಗಂ ಾ ಾಪ ೕ ದಂ ೖ ಾಗ ಂ
ೂೕತವ ಸ
ಶುತಸ ಚ, ತ ಾ ೂೕತವ ಂ ಶುತಂ ಚ ೕ ಷಲಂ
ಪ ಾ ೕತ ಾಯಃ .. ೕಹಕ ಾತಯ ಾ ೕಣ
ಲ ಾತ ೕಕಜಪ ಃ ಕ ಾ ಕಮ ೕಗಜಂ ಫಲಂ
ಪರ ಾಥ ೕಗಮ ಾ ಾ ೕ ೕ , ತ ಶೃಣು –
ಶು ಪ ಪ ಾ ೕ ಯ ಾ ಾಸ ಶ ಾ .

ಸ ಾ ಾವಚ ಾ ಬು ಸ ಾ ೕಗಮ ಾಪ .. 2-53..

ಶು ಪ ಪ ಾ ಅ ೕಕ ಾಧ ಾಧನಸಂಬಂಧಪ ಾಶನಶು ಃ ಶವ ೖಃ
ಪವೃ ವೃ ಲ ೖಃ ಪ ಪ ಾ ಾ ಾಪ ಪ ಾ ಾ ಸ ೕ ೕ
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ತವ ಬು ಃ ಯ ಯ ಾ ೕ ಾಸ ೕಭೂ ಾ ಭ ಷ ಶ ಾ
ೕಪಚಲನವ ಾ ಸ ೕ ಸ ಾ ೌ,ಸ ಾ ೕಯ ೕ ತಮ ಸ ಾ ಃ

ಆ ಾ , ತ ಆತ ಇ ೕತ .ಅಚ ಾ ತ ಾ ಕಲವ ಾ ಇ ೕತ .

ಬು ಃ
ಅಂತಃಕರಣಂ . ತ ಾ ತ ಾ ೕ ೕಗಂ ಅ ಾಪ ೕಕಪ ಾಂ
ಸ ಾ ಂ
ಾಪ ..ಪಶ ೕಜಂ ಪ ಲಭ ಅಜು ನ ಉ ಾಚ ಲಬಸ ಾ ಪ ಸ
ಲ ಣಬುಭುತ ಾ –

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ತಪ ಸ ಾ ಾ ಾ ಸ ಾ ಸಸ ೕಶವ .

ತ ೕಃ ಂ ಪೃ ಾ ೕತ ಾ ೕತ ವ ೕತ ಂ .. 2-54..

ಾ ಪ ಾ “ಅಹಮ ಪರಂ ಬಹ ”ಇ ಪ ಾಯಸ
ಸಃ ತಪ ಃ ತಸ ತಪ ಸ ಾ ಾ ಾ ಂ ಾಷಣಂ ವಚನಂ
ಕಥಮ ೌ ಪ ೖ ಾ ಷ ೕ ಸ ಾ ಸಸ ಸ ಾ ೌ ತಸ ೕ ೕಶವ .

ತ ೕಃ ತಪ ಃ ಸಯಂ ಾ ಂ ಪ ಾ ೕತ . ಂ ಆ ೕ ವ ೕತ ಂ
ಆಸನಂ ವಜನಂ ಾ ತಸ ಕಥ ತ ಥ ಃ . ತಪ ಸ ಲ ಣಮ ೕನ
ೂೕ ೕನಪೃಚ ೕ .. ೕ ಾ ತಏವಸನ ಸ ಕ ಾ ಾನ ೕಗ ಾ ಾಂ
ಪವೃತಃ,ಯಶ ಕಮ ೕ ೕನ, ತ ೕಃ “ಪಜ ಾ ”ಇ ಾ ರಭ
ಆ ಅ ಾಯಪ ಸ ಾ ೕಃ ತಪ ಲ ಣಂ ಾಧನಂ ೂೕಪ ಶ ೕ .
ಸವ ವ ಅ ಾ ತ ಾ ೕ ಕೃ ಾಥ ಲ ಾ ಾ ಾ ೕವ ಾಧ ಾ
ಉಪ ಶ ಂ ೕ,ಯತ ಾಧ ಾ . ಾ ಯತ ಾ ಾ ಾಧ ಾ ಲ ಾ
ಚ
ಭವಂ ಾ ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಪಜ ಾ ಯ ಾ ಾ ಾನ ಾ ಾಥ ಮ ೂೕಗ ಾ .

ಆತ ೕ ಾತ ಾ ತುಷಃ ತಪ ಸ ೂೕಚ ೕ .. 2-55..
ಪಜ ಾ ಪಕ ೕ ಣ ಜ ಾ ಪ ತ ಜ ಯ ಾ ಯ ಾ ೕ ಸ ಾ
ಸಮ ಾ
ಾ ಾ ಇ ಾ ೕ ಾ ೕ ಾಥ ,ಮ ೂೕಗ ಾ ಮನ ಪ ಾ ಹೃ
ಪ ಾ .

ಸವ ಾಮಪ ಾ ೕ ತು ಾರ ಾ ಾ ಾ ಶ ೕರ ಾರಣ ತ ೕ ೕ ಚ
ಸ
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ಉನ ತಪಮತ ೕವ ಪವೃ ಃ ಾ ಾ ,ಇತ ತ ಉಚ ೕ –ಆತ ೕವ
ಪತ ಾತ ಸರೂ ೕ ಏವ ಆತ ಾ ೕ ೖವ ಾಹ ಾಭ ರ ೕ ಃ ತುಷಃ
ಪರ ಾಥ ದಶ ಾಮೃತರಸ ಾ ೕನ ಅನ ಾ ದಲಂಪತಯ ಾ ತಪ ಃ
ಾ ಪ ಾ ಆ ಾ ಾತ ೕಕ ಾ ಪ ಾ ಯಸ ಸಃ ತಪ ಃ ಾ

ತ ಾ ಉಚ ೕ . ತ ಕಪ ತ ತ ೂೕ ೖಷಣಃ ಸ ಾ ೕ ಆ ಾ ಾಮ ಆತ ೕಡಃ
ತಪ ಇತ ಥ ಃ .. ಂಚ –

ದುಃ ೕಷನು ಗಮ ಾಃ ಸು ೕಷು ಗತಸ ಹಃ .
ೕತ ಾಗಭಯ ೂೕಧಃ ತ ೕಮು ರುಚ ೕ .. 2-56..
ದುಃ ೕಷು ಆ ಾ ಾ ಷು ಾ ೕಷು ನಉ ಗಂ ನಪ ು ತಂ ದುಃಖ ಾ ೌ
ಮ ೂೕ ಯಸ ೂೕಽಯಂ ಅನು ಗ -ಮ ಾಃ . ತ ಾ ಸು ೕಷು ಾ ೕಷು
ಗ ಾ
ಸ ಾ ತೃ ಾ ಯಸ ,ನ ಅ ವ ಇಂಧ ಾ ಾ ಾ ೕ ಸು ಾನ ನು ವಧ ೕ
ಸ ಗತಸ ಹಃ . ೕತ ಾಗಭಯ ೂೕಧಃ ಾಗಶ ಭಯಂ ಚ ೂೕಧಶ
ೕ ಾ ಗ ಾ ಯ ಾ ಸ ೕತ ಾಗಭಯ ೂೕಧಃ . ತ ೕಃ ತಪ ೂೕ
ಮು ಃ
ಸ ಾ ೕ ತ ಾ ಉಚ ೕ .. ಂಚ –

ಯಃ ಸವ ಾನ ೕಹಸತ ಾ ಪ ಶು ಾಶುಭಂ .

ಾ ನಂದ ನ ೕ ತಸ ಪ ಾ ಪ ಾ .. 2-57..

ಯಃ ಮು ಃ ಸವ ತ ೕಹ ೕ ಾ ಷ ಅನ ೕಹಃ ಅ ೕಹವ ತಃ
ತತ
ಾಪ ಶು ಾಶುಭಂ ತತ ಶುಭಂ ಅಶುಭಂ ಾ ಲ ಾ ನ ಅ ನಂದ ನ
ೕ ಶುಭಂ ಾಪ ನ ತುಷ ನ ಹೃಷ ,ಅಶುಭಂ ಚ ಾಪ ನ
ೕ ಇತ ಥ ಃ . ತಸ ಏವಂ ಹಷ ಾದವ ತಸ ೕಕ ಾ ಪ ಾ
ಪ ಾ ಭವ .. ಂಚ–

ಯ ಾ ಸಂಹರ ೕ ಾಯಂ ಕೂ ೕ ಽಙ ೕವ ಸವ ಶಃ .
ಇಂ ಾ ೕಂ ಾ ೕ ಭ ಸಸ ಪ ಾ ಪ ಾ .. 2-58..

ಯ ಾಸಂಹರ ೕ ಸಮ ಗುಪಸಂಹರ ೕ ಚ ಅಯಂ ಾನ ಾ ಾಂ ಪವೃ ೂೕ
ಯ
ಕೂಮ ಃಅಂ ಾ ಇವಯ ಾಕೂಮ ಃಭ ಾ ಾನ ಂ ಾ ಉಪಸಂಹರ
ಸವ ಶಃ
ಸವ ತಃ,ಏವಂ ಾನ ಷಃ ಇಂ ಾ ಇಂ ಾ ೕ ಭ ಃ ಸವ ಷ ೕಭ ಃ
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ಉಪಸಂಹರ ೕ . ತಸ ಪ ಾ ಪ ಾ ಇತು ಾಥ ಂ ಾಕ ಂ .. ತತ
ಷ ಾನ ಾಹರತಃ ಆತುರ ಾ ಇಂ ಾ ಕೂ ಾ ಂ ಾ ೕವ
ಸಂ ಯಂ ೕ ನ ತು
ತ ಷ ೕ ಾಗಃ ಸ ಕಥಂ ಸಂ ಯ ೕ ಇ ಉಚ ೕ –
ಷ ಾ ವತ ಂ ೕ ಾ ಾರಸ ೕ ನಃ .
ರಸವಜ ಂ ರ ೂೕಽಪ ಸ ಪರಂ ದೃ ಾ ವತ ೕ .. 2-59..
ಯದ ಷ ಾಃ ಷ ೕಪಲ ಾ ಷಯಶಬ ಾ ಾ ಇಂ ಾ
ಾ ಾರಸ ಅ ಾ ಯ ಾಣ ಷಯಸ ಕ ೕ ತಪ ತಸ ಮೂಖ ಾ
ವತ ಂ ೕ ೕ ೂೕ ೕಹವತಃ ರಸವಜ ಂ ರ ೂೕ ಾ ೂೕ ಷ ೕಷು

ಯಃ ತಂ
ವಜ ಾ . ರಸಶ ೂೕ ಾ ೕ ಪ ದಃ,ಸರ ೕನ ಪವೃತಃ ರ ಕಃ
ರಸ ಃ,ಇ ಾ ದಶ ಾ . ೂೕಽ ರ ೂೕ ರಂಜ ಾರೂಪಃ ಸೂ ಃ ಅಸ
ಯ ೕಃ ಪರಂ ಪರ ಾಥ ತತ ಂ ಬಹ ದೃ ಾ ಉಪಲಭ “ಅಹ ೕವ
ತ ”ಇ ವತ ಾನಸ ವತ ೕ ೕ ಜಂ ಷಯ ಾನಂ
ಸಂಪದ ೕ ಇತ ಥ ಃ .ನ ಅಸ ಸಮ ಗಶ ೕ ರಸಸ ಉ ೕದಃ . ತ ಾ
ಸಮ ಗಶ ಾ ಾ ಾಃ ಪ ಾ ಾಃ ಯ ಂ ಕತ ವ ತ ಾಯಃ ..
ಸಮ ಗಶ ನಲ ಣಪ ಾ ಯ ಂ ೕಷ ಾ ಆ ೌ ಇಂ ಾ ಸವ ೕ
ಾಪ ತ ಾ ,ಯ ಾ ತದನವ ಾಪ ೕ ೂೕಷ ಾಹ –

ಯತ ೂೕ ಹ ೌಂ ೕಯ ಪ ರುಷಸ ಪ ತಃ .
ಇಂ ಾ ಪ ಾ ೕ ಹರಂ ಪಸಭಂ ಮನಃ .. 2-60..
ಯತತಃ ಪಯತಂ ಕುವ ತಃ ಯ ಾ ೌಂ ೕಯ ಪ ರುಷಸ ಪ ತಃ
ೕ ಾ ನಃ ಅ ಇ ವ ವ ೕನ ಸಂಬಂಧಃ .ಇಂ ಾ ಪ ಾ ೕ

ಪಮಥನ ೕ ಾ ಷ ಾ ಮುಖಂ ಪ ರುಷಂ ೂೕಭಯಂ
ಆಕು ೕಕುವ ಂ ,

ಆಕು ೕಕೃತ ಚ ಹರಂ ಪಸಭಂ ಪಸಹ ಪ ಾಶ ೕವ ಪಶ ೂೕ
ೕಕ ಾನಯುಕಂ ಮನಃ ..ಯತಃ ತ ಾ –

ಾ ಸ ಾ ಸಂಯಮ ಯುಕ ಆ ೕತ ಮತರಃ .
ವ ೕ ಯ ೕಂ ಾ ತಸ ಪ ಾ ಪ ಾ .. 2-61..

ಾ ಸ ಾ ಸಂಯಮ ಸಂಯಮನಂವ ೕಕರಣಂ ಕೃ ಾ ಯುಕಃ ಸ ಾ ತಃ
ಸ
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ಆ ೕತ ಮತರಃ ಅಹಂ ಾಸು ೕವಃ ಸವ ಪತ ಾ ಾ ಪ ೂೕ ಯಸ ಸಃ
ಮತರಃ,
“ನ ಅ ೂ ೕಽಹಂ ತ ಾ ”ಇ ಆ ೕತ ಇತ ಥ ಃ .ಏವ ಾ ೕನಸ ಯ ೕಃ
ವ ೕ ಯಸ ಇಂ ಾ ವತ ಂ ೕ ಅ ಾ ಸಬ ಾ ತಸ ಪ ಾ ಪ ಾ
..

ಅ ೕ ಾ ೕಂ ಪ ಾಭ ಷ ತಃಸ ಾ ನಥ ಮೂಲ ದಮುಚ ೕ –
ಾಯ ೂೕ ಷ ಾನುಂಸಃ ಸಂಗ ೕಷೂಪ ಾಯ ೕ .
ಸಂ ಾತಂ ಾಯ ೕ ಾಮಃ ಾ ಾ ೂ ೕ ೂೕಽ ಾಯ ೕ .. 2-62..
ಾಯತಃ ಂತಯತಃ ಷ ಾ ಶ ಾ ೕ ಷಯ ೕ ಾ
ಆ ೂೕಚಯತಃ ಪ ಂಸಃ
ಪ ರುಷಸ ಸಂಗಃ ಆಸ ಃ ೕ ಃ ೕಷು ಷ ೕಷುಉಪ ಾಯ ೕಉತದ ೕ
.

ಸಂ ಾ ೕ ೕಃ ಸಂ ಾಯ ೕ ಸಮುತದ ೕ ಾಮಃ ತೃ ಾ . ಾ ಾ
ಕುತ
ಪ ಹ ಾ ೂೕಧಃ ಅ ಾಯ ೕ ..
ೂೕ ಾದವ ಸ ೕಹಃ ಸ ೕ ಾತ ಭಮಃ .
ಸ ಭಂ ಾದು ಾ ೂೕ ಬು ಾ ಾತ ಣಶ .. 2-63..

ೂೕ ಾ ಭವ ಸ ೕಹಃ ಅ ೕಕಃ ಾ ಾ ಾಯ ಷಯಃ . ಕು ೂೕ
ಸಮೂ ಢಃ ಸ ಗುರುಮ ಾ ೂೕಶ .ಸ ೕ ಾ ಸ ಭಮಃ
ಾ ಾ ಾ ೕ ಪ ೕ ಾ ತಸಂ ಾರಜ ಾ ಾಃ ಸ ೕಃ ಾ ಭ ೕ
ಭಂಶಃ
ಸ ತು ತ ತ- ಾ ೌ ಅನುತ ಃ . ತತಃ ಸ ಭಂ ಾ ಬು ಾಶಃ
ಬು ೕ ಾ ಶಃ . ಾ ಾ ಾಯ ಷಯ ೕ ಾ ೕಗ ಾ ಅಂತಃಕರಣಸ
ಬು ೕ ಾ ಶ
ಉಚ ೕ .ಬು ಾ ಾ ಪಣಶ . ಾವ ೕವ ಪ ರುಷಃ ಾವದಂತಃಕರಣಂ
ತ ೕಯಂ ಾ ಾ ಾಯ ಷಯ ೕಕ ೕಗ ಂ . ತದ ೕಗ ೕ ನಷ
ಏವ ಪ ರು ೂೕ
ಭವ .ಅತಃ ತ ಾ ಂತಃಕಣ ಸ ಬು ೕ ಾ ಾ ಪಣಸ ಪ ರು ಾ ಾ ೕ ೂ ೕ
ಭವ ೕತ ಥ ಃ .. ಸ ಾ ನಥ ಸ ಮೂಲಮುಕಂ ಷ ಾ ಾ ನಂ . ಅಥ
ಇ ಾ ೕಂ
ೕ ಾರಣ ದಮುಚ ೕ –
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ಾಗ ೕಷ ಯು ಸು ಷ ಾ ಂ ೖಶರ .

ಆತ ವ ೕ ಾ ಾ ಪ ಾದಮ ಗಚ .. 2-64..

ಾಗ ೕಷ ಯು ಃ ಾಗಶ ೕಷಶ ಾಗ ೕ ೌ, ತತುರಃಸ ಾ
ಇಂ ಾ ಾಂ ಪವೃ ಃ ಾ ಾ ೕ,ತತ ೕಮುಮು ುಃ ಭವ ಸಃ ಾ ಾ ಂ
ಯು ಃ ೂೕ ಾ ಃ ಇಂ ೖಃ ಷ ಾ ಅವಜ ೕ ಾ ಚರ
ಉಪಲಭ ಾನಃ
ಆತ ವ ಃ ಆತ ನಃ ವ ಾ ವ ೕಭೂ ಾ ಇಂ ಾ ೖಃ ಆತ ವ ಃ
ೕ ಾ ಾ ಇ ಾತಃ ೕಯಃ ಆ ಾ ಅಂತಃಕರಣಂ ಯಸ ಸಃ ಅಯಂ

ಪ ಾದಂ
ಅ ಗಚ .ಪ ಾದಃ ಪಸನ ಾ ಾಸ ಂ ..ಪ ಾ ೕ ಸ ಂ ಾ
ಇತು ಚ ೕ –
ಪ ಾ ೕ ಸವ ದುಃ ಾ ಾಂ ಾ ರ ೂ ೕಪ ಾಯ ೕ .
ಪಸನ ೕತ ೂೕ ಾ ಶು ಬು ಃ ಪಯ ವ ಷ ೕ .. 2-65..
ಪ ಾ ೕ ಸವ ದುಃ ಾ ಾಂ ಆ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ಾ ಃ ಾಶಃ ಅಸ ಯ ೕಃ
ಉಪ ಾಯ ೕ . ಂಚ –ಪಸನ ೕತಸಃ ಸ ಾಂತಃಕರಣಸ
ಯ ಾ ಆಶು ೕಘಂ ಬು ಃ ಪಯ ವ ಷ ೕ ಆ ಾಶ ವ ಪ

ಸಮಂ ಾ ಅವ ಷ ೕ,ಆತ ಸರೂ ೕ ೖವ ಶ ೕಭವ ೕತ ಥ ಃ ..
ಏವಂ ಪಸನ ೕತಸಃ ಅವ ತಬು ೕಃ ಕೃತಕೃತ ಾ ಯತಃ, ತ ಾ
ಾಗ ೕಷ ಯು ಃ ಇಂ ೖಃ ಾ ಾ ರು ೕಷು ಅವಜ ೕ ೕಷುಯುಕಃ
ಸ ಾಚ ೕ ಇ ಾ ಾ ಥ ಃ .. ೕಯಂ ಪಸನ ಾ ಸೂಯ ೕ –
ಾ ಬು ರಯುಕಸ ನ ಾಯುಕಸ ಾವ ಾ .

ನ ಾ ಾವಯತಃ ಾಂ ರ ಾಂತಸ ಕುತಃ ಸುಖಂ .. 2-66..

ಾ ನ ದ ೕ ನ ಭವ ೕತ ಥ ಃ,ಬು ಃ ಆತ ಸರೂಪ ಷ ಾ ಅಯುಕಸ
ಅಸ ಾ ಾಂತಃಕರಣಸ .ನಚಅ ಅಯುಕಸ ಾವ ಾಆತ ಾ ಾ ೕಶಃ
ತ ಾ –ನ ಚ ಅ ಅ ಾವಯತಃ ಆತ ಾ ಾ ೕಶಮಕುವ ತಃ ಾಂ ಃ
ಉಪಶಮಃ .ಅ ಾಂತಸ ಕುತಃ ಸುಖಂ ?ಇಂ ಾ ಾಂ ಷಯ ೕ ಾತೃ ಾತಃ
ವೃ ಾ ತತುಖಂ,ನ ಷಯ ಷ ಾ ತೃ ಾ .ದುಃಖ ೕವ ಾ .

ನ ತೃ ಾ ಾಂ ಸ ಾ ಂ ಸುಖಸ ಗಂಧ ಾತಮಪ ಪಪದ ೕ ಇತ ಥ ಃ ..
ಅಯುಕಸ ಕ ಾ ದು ಾ ಇತು ಚ ೕ –
ಇಂ ಾ ಾಂ ಚರ ಾಂ ಯನ ೂೕಽನು ೕಯ ೕ .
ತದಸ ಹರ ಪ ಾಂ ಾಯು ಾ ವ ಾಂಭ .. 2-67..
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ಇಂ ಾ ಾಂ ಯ ಾ ಚರ ಾಂ ಸಸ ಷ ೕಷು ಪವತ ಾ ಾ ಾಂ
ಯ ಮನಃ
ಅನು ೕಯ ೕ ಅನುಪವತ ೕ ತ ಇಂ ಯ ಷಯ ಕಲ ೕನ ಪವೃತಂ
ಮನಃ
ಅಸ ಯ ೕಃ ಹರ ಪ ಾಂ ಆ ಾ ಾತ ೕಕ ಾಂ ಾಶಯ . ಕಥಂ ?

ಾಯುಃ
ಾವ ವ ಅಂಭ ಉದ ೕ ಗ ಷ ಾಂ ಾ ಾ ದುದ ತ ಉ ಾ ೕ
ಯ ಾ ಾಯುಃ
ಾವಂ ಪವತ ಯ , ಏವ ಾತ ಷ ಾಂ ಪ ಾಂ ಹೃ ಾ ಮ ೂೕ
ಷಯ ಷ ಾಂ
ಕ ೂೕ .. “ಯತ ೂೕ ” (ಭ. ೕ. 2-60)ಇತು ಪನ ಸ ಾ ಥ ಸ
ಅ ೕಕ ಾ ಉಪಪ ಮು ಾ ತಂ ಾಥ ಮುಪ ಾದ ಉಪಸಂಹರ –

ತ ಾ ದ ಸ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ಗೃ ೕ ಾ ಸವ ಶಃ .
ಇಂ ಾ ೕಂ ಾ ೕ ಭ ಸಸ ಪ ಾ ಪ ಾ .. 2-68..

ಇಂ ಾ ಾಂ ಪವೃ ೌ ೂೕಷ ಉಪ ಾ ೂೕ ಯ ಾ , ತ ಾ ಯಸ
ಯ ೕಃ ೕ
ಮ ಾ ಾ ೂೕ, ಗೃ ೕ ಾ ಸವ ಶಃ ಸವ ಪ ಾ ೖಃ ಾನ ಾ ೕ ೖಃ
ಇಂ ಾ
ಇಂ ಾ ೕ ಭ ಃ ಶ ಾ ಭ ಃ ತಸ ಪ ಾ ಪ ಾ .. ೕಽಯಂ
ೌ ೂೕ ೖ ಕಶ ವ ವ ಾರಃ ಸ ಉತನ ೕಕ ಾನಸ ತಪ ಸ
ಅ ಾ ಾಯ ಾ ಅ ಾ ವೃ ೌ ವತ ೕ, ಅ ಾ ಾಶ
ಾ ೂೕ ಾ
ವೃ ಃ,ಇ ೕತಮಥ ಂ ಸು ೕಕುವ ಆಹ –

ಾ ಾ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ ತ ಾ ಂ ಾಗ ಸಂಯ ೕ .
ಯ ಾ ಂ ಾಗ ಭೂ ಾ ಾ ಾ ಪಶ ೂೕ ಮು ೕಃ .. 2-69..
ಾ ಾ ಾ ಃ ಸವ ಪ ಾ ಾ ಾಮ ೕಕಕ ೕ ತಮಃಸ ಾವ ಾ

ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ
ಸ ೕ ಾಂ ಭೂ ಾ ಾಂ . ಂ ತ ಪರ ಾಥ ತತ ಂ ತಪ ಸ
ಷಯಃ .ಯ ಾ ನಕಂಚ ಾ ಾಂ ಅಹ ೕವ ಸದ ೕ ಾಂ ಾ ಭವ , ತದ
ನಕಂಚರ ಾ ೕ ಾ ಾಮ ಾ ಾಂ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ ೕವ ಾ
ಪರ ಾಥ ತತ ಂ,
ಅ ೂೕಚರ ಾದತದು ೕ ಾಂ .ತ ಾ ಂಪರ ಾಥ ತತ ಲ ಾ ಾಮ ಾನ ಾ ಾಃ
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ಪಬು ೂೕ ಾಗ ಸಂಯ ೕಸಂಯಮ ಾ , ೕಂ ೕ ೕ ೕತ ಥ ಃ
.ಯ ಾ ಂ
ಾಹ ಾಹಕ ೕದಲ ಾ ಾಮ ಾ ನ ಾ ಾಂ ಪಸು ಾ ೕವ ಭೂ ಾ
ಾಗ ಇ
ಉಚ ಂ ೕ, ಯ ಾ ಂ ಾ ಾಂ ಪಸು ಾ ಇವ ಸಪದೃಶಃ, ಾ ಾ
ಅ ಾ ರೂಪ ಾ
ಪರ ಾಥ ತತ ಂಪಶ ೂೕಮು ೕಃ ..ಅತಃ ಕ ಾ ಅ ಾ ವ ಾ ಾ ೕವ
ೂೕದ ಂ ೕ,ನ ಾ ವ ಾ ಾಂ . ಾ ಾಂ ಸ ಾ ಂ ಉ ೕ ಸ ತ
ಾವ ರ ವ ತಮಃ ಪ ಾಶಮುಪಗಚ ಅ ಾ . ಾ ೂ ೕತ ೕಃ
ಅ ಾ
ಪ ಾಣಬು ಾ ಗೃಹ ಾ ಾ ಾ ಾರಕಫಲ ೕದರೂ ಾ ಸ ೕ
ಸವ ಕಮ ೕತುತಂ
ಪ ಪದ ೕ .ನಅಪ ಾಣಬು ಾ ಗೃಹ ಾ ಾ ಾಃ ಕಮ ೕತು ೂೕಪಪ ಃ,
“ಪ ಾಣಭೂ ೕನ ೕ ೕನ ಮಮ ೂೕ ತಂ ಕತ ವ ಂ ಕಮ ” ಇ
ಕಮ
ಕ ಾ ಪವತ ೕ,ನ “ಅ ಾ ಾತ ದಂ ಸವ ಂ ೕವ”ಇ .ಯಸ
ಪ ನಃ “ ೕವ ಅ ಾ ಾತ ದಂ ಸವ ಂ ೕದ ಾತಂ”ಇ ಾನಂ
ತಸ ಆತ ಸ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ೕ ಏವ ಅ ಾ ೂೕ ನ ಪವೃ ೌ . ತ ಾ
ಚ ದಶ ಷ –“ತದುದಯಸ ಾ ಾ ನಃ” (ಭ. ೕ. 5-17)
ಇ ಾ ಾ ಾನ ಾ ಾ ೕವ ತಸ ಅ ಾರಂ ..ತ ಾ ಪವತ ಕಪ ಾ ಾ ಾ ೕ
ಪವೃತ ನುಪಪ ಃ ಇ ೕ ,ನ ; ಾತ ಷಯ ಾ ಾತ ಾನಸ .ನ
ಆತ ನಃ ಾತ ಪವತ ಕಪ ಾ ಾ ೕ ಾ,ಆತ ಾ ೕವ . ತದಂತ ಾಚ
ಸವ ಪ ಾ ಾ ಾಂ ಪ ಾಣತಸ .ನ ಆತ ಸರೂ ಾ ಗ ೕ ಸ ಪ ನಃ
ಪ ಾಣಪ ೕಯವ ವ ಾರಃ ಸಂಭವ .ಪ ಾತೃತಂ ಆತ ನಃ ವತ ಯ
ಅಂತ ಂಪ ಾಣಂ ; ವತ ಯ ೕವಚಅಪ ಾ ೕಭವ ,ಸಪ ಾಲಪ ಾಣ ವ
ಪ ೂೕ ೕ . ೂೕ ೕ ಚ ವಸ ಗ ೕ ಪವೃ ೕತು ಾ ದಶ ಾ
ಪ ಾಣಸ .

ತ ಾ ನ ಆತ ದಃ ಕಮ ಣ ಾರ ಇ ದಂ .. ದುಷಃ ತ ಷಣಸ
ತಪ ಸ ಯ ೕ ೕವ ೕ ಾ ಃ,ನ ತು ಅಸ ಾ ನಃ ಾಮ ಾ ನಃ
ಇ ೕತಮಥ ಂ ದೃ ಾಂ ೕನ ಪ ಾದ ಷ ಆಹ –

ಆಪ ಯ ಾಣಮಚಲಪ ಷಂ ಸಮುದ ಾಪಃ ಪ ಶಂ ಯದ .
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ತದ ಾ ಾ ಯಂ ಪ ಶಂ ಸ ೕ ಸ ಾಂ ಾ ೕ ನ ಾಮ ಾ ೕ .. 2-

70..

ಆಪ ಯ ಾಣಂ ಅ ಃ ಅಚಲಪ ಷಂ ಅಚಲತ ಾ ಪ ಾ ಅವ ಃ
ಯಸ ತಂ ಅಚಲಪ ಷಂ ಸಮುದಂ ಆಪಃ ಸವ ೂೕ ಗ ಾಃ ಪ ಶಂ
ಾತ ಸಮ ಯ ೕವಸಂತಂಯದ ,ತದ ಾ ಾಃ ಷಯಸ ಾವ
ಸವ ತಃ ಇ ಾ ೕ ಾಃಯಂ ಪ ರುಷಂ –ಸಮುದ ವ ಆಪಃ –ಅ ಕುವ ಂತಃ
ಪ ಶಂ ಸ ೕ ಆತ ೕವಪ ೕಯಂ ೕ ನ ಾತ ವಶಂ ಕುವ ಂ ,ಸಃ ಾಂ ಂ
ೕ ಂ ಆ ೕ , ನ ಇತರಃ ಾಮ ಾ ೕ, ಾಮ ಂತ ಇ ಾ ಾಃ ಷ ಾಃ
ಾ ಾಮ ತುಂ
ೕಲಂ ಯಸ ಸಃ ಾಮ ಾ ೕ, ೖವ ಾ ೕ ಇತ ಥ ಃ .. ಯ ಾ ೕವಂ
ತ ಾ –

ಾಯ ಾ ಾನ ಃ ಸ ಾ ನು ಾಂಶರ ಃಸ ಹಃ .
ಮ ೕ ರಹಂ ಾರಃ ಸ ಾಂ ಮ ಗಚ .. 2-71..

ಾಯ ಪ ತ ಜ ಾ ಾ ಯಃ ಸ ಾ ೕ ಪ ಾ ಸ ಾ ಅ ೕಷತಃ
ಾ ೕ ನ
ಚರ , ೕವನ ಾತ ೕ ಾ ೕಷಃ ಪಯ ಟ ೕತ ಥ ಃ . ಃಸ ಹಃ
ಶ ೕರ ೕವನ ಾ ೕಽ ಗ ಾ ಸ ಾಯಸ ಸಃ ಃಸ ಹಃ ಸ , ಮ ಮಃ
ಶ ೕರ ೕವನ ಾ ಾ ಪಪ ಗ ೕಽ ಮ ೕದಂ ಇತ ಪ ೕಶವ ತಃ,
ರಹಂ ಾರಃ ಾ ವ ಾ ಾತ ಸಂ ಾವ ಾರ ತಃ ಇ ೕತ . ಸಃ
ಏವಂಭೂತಃ
ತಪ ಃ ಬಹ ಾಂ ಂ ಸವ ಸಂ ಾರದುಃ ೂೕಪರಮಲ ಾಂ
ಾ ಾ ಾ ಂ

ಅ ಗಚ ಾ ೕ ಬಹ ಭೂ ೂೕ ಭವ ಇತ ಥ ಃ .. ೖ ಾ ಾನ ಾ
ಸೂಯ ೕ –
ಏ ಾ ಾ ೕ ಃ ಾಥ ೖ ಾಂ ಾಪ ಮುಹ .

ಾ ಾ ಮಂತ ಾ ೕಽ ಬಹ ಾ ಣಮೃಚ .. 2-72..

ಏ ಾಯ ೂೕ ಾ ಾ ೕ ಬಹ ಭ ಾ ಇಯಂ ಃ ಸವ ಂ ಕಮ ಸನ ಸ
ಬಹ ರೂ ೕ ೖವ ಅವ ಾನಂ ಇ ೕತ . ೕ ಾಥ ,ನ ಏ ಾಂ ಂ ಾಪ
ಲ ಾ ನ ಮುಹ ನ ೕಹಂ ಾ ೕ . ಾ ಅ ಾ ಂ ೌ ಾ ಾ ಂ
ಯ ೂೕ ಾ ಾಂ ಅಂತ ಾ ೕಽ ಅಂ ೕ ವಯಸ ಬಹ ಾ ಣಂ
ಬಹ ವೃ ಂ
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ೕ ಂ ಋಚ ಗಚ . ಮು ವಕವ ಂ ಬಹ ಚ ಾ ೕವ ಸನ ಸ
ಾವ ೕವಂ ೕ ಬಹ ೕವ ಅವ ಷ ೕ ಸ ಬಹ ಾ ಣಮೃಚ ಇ ..

ಓಂ ತತ ೕಮದಗವ ೕ ಾಸೂಪ ಷತು ಬಹ ಾ ಾಂ ೕಗ ಾ ೕ
ೕಕೃ ಾಜು ನಸಂ ಾ ೕ ಾಂಖ ೕ ೂೕ ಾಮ ೕ ೕಽ ಾಯಃ ..2..
ಇ ೕಮ -ಶಂಕರ-ಭಗವತಃ ಕೃ ೌ ೕ ಾ- ಾ ೕ ೕ ೕಽ ಾಯಃ ..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. .. ತೃ ೕ ೕಽ ಾಯಃ ..
ಾಸ ಸ ಪವೃ ವೃ ಷಯಭೂ ೕ ೕ ಬು ೕ ಭಗವ ಾ ೕ,
ಾಂ ೕ ಬು ಃ ೕ ೕ ಬು ಃ ಇ ಚ . ತತ “ಪಜ ಾ ಯ ಾ ಾ ಾ ”

(ಭ. ೕ. 2-55)ಇ ಾ ರಭ ಆ ಅ ಾಯಪ ಸ ಾ ೕಃ ಾಂಖ ಬು ಾ ಾ ಾಂ
ಸ ಾ ಸಂ ಕತ ವಮು ಾ ೕ ಾಂ ತ ಷತ ೖವ ಚ ಕೃ ಾಥ ಾ ಉ ಾ
– “ಏ ಾ ಾ ೕ ಃ” (ಭ. ೕ. 2-72)ಇ .ಅಜು ಾಯ
ಚ“ಕಮ ೕ ಾ ಾರ ೕ . . . ಾ ೕ ಸಂ ೂೕಽಸ ಕಮ ”

(ಭ. ೕ. 2-47)ಇ ಕ ೖ ವ ಕತ ವಮುಕ ಾ ೕಗಬು ಾ ತ ,ನ ತತ
ಏವ ೕಯಃ ಾ ಂ ಉಕ ಾ . ತ ೕತ ಾಲ ಪ ಾ ಕು ೕಕೃತಬು ಃ
ಅಜು ನಃ
ಉ ಾಚ .ಕಥಂಭ ಾಯ ೕ ೕ ೕಯ ಾ ಾ ೕಯಃ ಾ ಾಧನಂ
ಾಂಖ ಬು ಾಂ ಾವ ಾ ಾಂ ಕಮ ದೃ ಾ ೕ ಾನಥ ಯು ೕ
ಾರಂಪ ೕ ಾ ಅ ೖ ಾಂ ಕ ೕಯಃ ಾ ಫ ೕ ಯುಂ ಾ ಇ
ಯುಕಃ
ಪ ಾ ಕು ೕ ಾವಃ ಅಜು ನಸ , ತದನುರೂಪಶ ಪಶಃ “ ಾಯ ೕ
ೕ ” (ಭ. ೕ. 3-1)ಇ ಾ ಃ,ಪ ಾ ಾಕರಣ ಾಕ ಂ ಚ ಭಗವತಃ
ಯುಕಂ ಯ ೂೕಕ ಾಗ ಷ ೕ ಾ ೕ .. ೕ ತು –ಅಜು ನಸ
ಪ ಾಥ ಮನ ಾ ಕಲ ಾ ತತ ಕೂಲಂ ಭಗವತಃ ಪ ವಚನಂ
ವಣ ಯಂ ,ಯ ಾ ಚ ಆತ ಾ ಸಂಬಂಧಗಂ ೕ ೕ ಾ ೂೕ ರೂ ತಃ
ತತ ಕೂಲಂ ಚ ಇಹ ಪ ನಃ ಪಶಪ ವಚನ ೕಃ ಅಥ ಂ ರೂಪಯಂ .

ಕಥಂ ?ತತ ಸಂಬಂಧಗಂ ೕ ಾವ –ಸ ೕ ಾ ಾಶ ಾಂ ಾನಕಮ ೂೕಃ
ಸಮುಚಯಃ ೕ ಾ ಾ ೕ ರೂ ತಃ ಅಥ ಃ ಇತು ಕಂ ;ಪ ನಃ ೕ ತಂ ಚ
ಾವ ೕವಶು ೂೕ ಾ ಕ ಾ ಪ ತ ಜ ೕವ ಾ ೕವ ಾ ಾ
ೕ ಃ
ಾಪ ೕ ಇ ೕತ ಏ ಾಂ ೕ ೖವ ಪ ದ .ಇಹ ತು ಆಶಮ ಕಲಂ
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ದಶ ಯ ಾ ಾವ ೕವಶು ೂೕ ಾ ಾ ೕವ ಕಮ ಾಂ ಪ ಾ ಗಉಕಃ
. ತ
ಕಥಂ ಈದೃಶಂ ರುದಮಥ ಂ ಅಜು ಾಯ ಬೂ ಾ ಭಗ ಾ , ೂೕ ಾ
ಾ
ಕಥಂ ರುದಮಥ ಮವ ಾರ ೕ .. ತ ತ ಾ – ಗೃಹ ಾ ಾ ೕವ
ೌತಕಮ ಪ ಾ ೕನ ೕವ ಾ ೕವ ಾ ಾ ೕ ಃ ಪ ಧ ೕ,ನ ತು
ಆಶ ಾಂತ ಾ ಾ . ಏತದ ಪ ೕ ತರ ರುದ ೕವ . ಕಥಂ ?

ಸ ಾ ಶ ಾಂ
ಾನಕಮ ೂೕಃ ಸಮುಚ ೕ ೕ ಾ ಾ ೕ ತಃ ಅಥ ಃ ಇ ಪ ಾಯ
ಇಹ ಕಥಂ ತ ರುದಂ ೕವ ಾ ೕವ ಾ ಾ ೕ ಂ ಬೂ ಾ
ಆಶ ಾಂತ ಾ ಾಂ ..

ಅಥಮತಂ ೌತಕ ಾ ೕ ಾ ಏತದಚನಂ “ ೕವ ಾ ೕವ ಾ ಾ
ೌತಕಮ ರ ಾ ಗೃಹ ಾ ಾಂ ೕ ಃ ಪ ಧ ೕ”ಇ ;

ತತ ಗೃಹ ಾ ಾಂ ದ ಾನಮ ಾ ತ ಂ ಕಮ ಅ ದ ಾನವ ಉ ೕ
“ ಾ ಾ ೕವ ೕವ ಾ ”ಇತು ಚ ೕ ಇ .ಏತದ ರುದಂ . ಕಥಂ?
ಗೃಹಸ ವ ಾ ತ ಕಮ ಾ ಸಮು ಾ ಾ ಾ ೕ ಃ ಪ ಧ ೕ
ನ ತು ಆಶ ಾಂತ ಾ ಾ ಕಥಂ ೕ ಃ ಶಕ ಮವ ಾರ ತುಂ . ಂಚ
– ಯ ೕ ಾಧನ ೕನ ಾ ಾ ಕ ಾ ಊಧ ೕತ ಾಂ
ಸಮು ೕಯಂ ೕ
ತ ಾ ಗೃಹಸ ಾ ಇಷ ಾಂ ಾ ೖ ೕವ ಸಮುಚ ೕ ನ ೌ ೖಃ ..
ಅಥ ೌ ೖಃ ಾ ೖ ಶ ಗೃಹಸ ವ ಸಮುಚಯಃ ೕ ಾಯ,

ಊಧ ೕತ ಾಂ ತು ಾ ತ ಕಮ ಾತಸಮು ಾ ಾ ಾ ೕ ಇ .

ತ ವಂ
ಸ ಗೃಹಸಸ ಆ ಾಸ ಾಹು ಾ , ೌತಂ ಾ ತ ಂ ಚ ಬಹುದುಃಖರೂಪಂ
ಕಮ ರ ಆ ೂೕ ತಂ ಾ ..ಅಥಗೃಹಸ ವಆ ಾಸ ಾಹುಲ ಾರ ಾ
ೕ ಃ ಾ ,ನ ಆಶ ಾಂತ ಾ ಾಂ ೌತ ತ ಕಮ ರ ತ ಾ ಇ .

ತದಪ ಸ , ಸ ೕ ಪ ಷತು ಇ ಾಸಪ ಾಣ ೕಗ ಾ ೕಷು ಚ
ಾ ಾಂಗ ೕನ
ಮುಮು ೂೕಃ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ಸ ಾ ಾ ,ಆಶಮ ಕಲಸಮುಚಯ ಾ ಾಚ
ಶು ಸ ೂ ೕಃ .. ದಸ ಸ ಾ ಶ ಾಂ ಾನಕಮ ೂೕಃ ಸಮುಚಯಃ
–ನ,ಮುಮು ೂೕಃ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ಸ ಾ ಾ . “ಪ ಷ ಾ ಾ
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ಷ ಾ ಾಶ ೂೕ ೖಷ ಾ ಾಶ ವ ಾ ಾಥ ಾಚಯ ಂ ಚರಂ ”

(ಬೃ.ಉ. 3-5-1) ”ತ ಾ ಾ ಸ ೕ ಾಂ ತಪ ಾಮ ಕ ಾಹುಃ”
( ೖ. ಾ. 79) ” ಾ ಸ ಏ ಾತ ೕಚಯ ” ( ೖ. ಾ. 78)ಇ ,

”ನ ಕಮ ಾ ನ ಪಜ ಾ ಧ ೕನ ಾ ೕ ೖ ೕ ಅಮೃತತ ಾನಶುಃ”
( ೖ. ಾ. 12)ಇ ಚ . “ಬಹ ಚ ಾ ೕವ ಪವ ೕ ”

( ಾ.ಉ. 4)ಇ ಾ ಾ ಃ ಶುತಯಃ . ”ತ ಜ ಧಮ ಮಧಮ ಂ ಚಉ ೕ
ಸ ಾ ನೃ ೕ ತ ಜ .ಉ ೕ ಸ ಾ ನೃ ೕ ತ ಾ ೕನ ತ ಜ ತತ ಜ .”

( ೕ.ಧ. 329-40) ”ಸಂ ಾರ ೕವ ಃ ಾರಂ ದೃ ಾ ಾರ ದೃ ಾ .

ಪವಜಂತ ಕೃ ೂೕ ಾ ಾಃ ಪರಂ ೖ ಾಗ ಾ ಾಃ”ಇ ಬೃಹಸ ಃ .
”ಕಮ ಾ ಬಧ ೕ ಜಂತು ದ ಾ ಚ ಮುಚ ೕ . ತ ಾ ತಮ ನ
ಕುವ ಂ ಯತಯಃ ಾರದ ನಃ” ( ೕ.ಧ. 241-7)ಇ ಶು ಾನು ಾಸನಂ
ಇ ಾ ಚ “ಸವ ಕ ಾ ಮನ ಾ ಸನ ಸ ” (ಭ. ೕ. 5-13)
ಇ ಾ .. ೕ ಸ ಚ ಅ ಾಯ ಾ ಮುಮು ೂೕಃ ಕ ಾ ನಥ ಕ ಂ .

ಾ
ಪತ ಾಯಪ ಾ ಾ ಾ ಇ ೕ , ನ ; ಅಸ ಾ ಷಯ ಾ
ಪತ ಾಯ ಾ ೕಃ
ನ ಅ ಾ ಾ ದ ಕರ ಾ ಸ ಾ ನಃ ಪತ ಾಯಃ ಕಲ ತುಂ ಶಕ ಃ,
ಯ ಾ
ಬಹ ಾ ಾಮಸ ಾ ಾಮ ಕ ಾಂ . ನ ಾವ ಾ ಾಂ
ಕಮ ಾಮ ಾ ಾ ೕವ
ಾವರೂಪಸ ಪತ ಾಯಸ ಉತ ಃ ಕಲ ತುಂ ಶ ಾ , “ಕಥಮಸತಃ
ಸ ಾ ೕತ” ( ಾ.ಉ. 6-2-2)ಇ ಅಸತಃ ಸಜ ಾ ಸಂಭವಶು ೕಃ .ಯ

ಾಕರ ಾ ಅಸಂ ಾವಮ ಪತ ಾಯಂ ಬೂ ಾ ೕದಃ, ತ ಾ
ಅನಥ ಕರಃ ೕದಃ
ಅಪ ಾಣ ತು ಕಂ ಾ ; ತಸ ಕರ ಾಕರಣ ೕಃ ದುಃಖ ಾತಫಲ ಾ
.

ತ ಾ ಚ ಾರಕಂ ಾಸ ಂ ನ ಾಪಕಂ ಇತ ನುಪಪ ಾಥ ಂ ಕ ತಂ ಾ
ನ ೖತ ಷಂ . ತ ಾ ನ ಸ ಾ ಾಂ ಕ ಾ .ಅ ೂೕ ಾನಕಮ ೂೕಃ
ಸಮುಚ ಾನುಪಪ ಃ ; “ ಾಯ ೕ ೕ ಕಮ ಣ ೕ ಮ ಾ ಬು ಃ”
(ಭ. ೕ. 3-1)ಇ ಅಜು ನಸ ಪ ಾನುಪಪ ೕಶ ..ಯ ಭಗವ ಾ
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ೕ ೕಽ ಾ ೕ ಾನಂ ಕಮ ಚ ಸಮು ತ ತ ಾ ಅನು ೕಯಂ
ಇತು ಕಂ
ಾ , ತತಃ ಅಜು ನಸ ಪಶಃ ಅನುಪಪನಃ “ ಾಯ ೕ ೕತಮ ಣ ೕ
ಮ ಾ ಬು ಃ” (ಭ. ೕ. 3-1)ಇ .ಅಜು ಾಯ ೕ ಬು ಕಮ ೕ
ತ ಾ ಅನು ೕಯ ಇತು ೕ, ಾ ಕಮ ೂೕ ಾಯ ೕ ಬು ಃ ಾ
ಉ ವ ಇ
“ತ ಂ ಕಮ ೕ ೕ ಾಂ ೕಜಯ ೕಶವ” (ಭ. ೕ. 3-1)ಇ
ಉ ಾಲಂಭಃ ಪ ೂೕ ಾ ನ ಕಥಂಚನ ಉಪಪದ ೕ . ನ ಚ ಅಜು ನ ವ
ಾಯ ೕ
ಬು ಃ ನಅನು ೕ ಾ ಇ ಭಗವ ಾಉಕಂಪ ವ ಂಇ ಕಲ ತುಂಯುಕಂ,
ೕನ “ ಾಯ ೕ ೕ ”ಇ ೕಕತಃ ಪಶಃ ಾ ..ಯ ಪನಃ

ಏಕಸ ಪ ರುಷಸ ಾನಕಮ ೂೕ ೂೕ ಾ ಯುಗಪದನು ಾನಂ ನ
ಸಂಭವ ೕ
ನಪ ರು ಾನು ೕಯತಂ ಭಗವ ಾ ಪ ವ ಮುಕಂ ಾ ,ತ ೂೕಽಯಂ ಪಶ
ಉಪಪನಃ “ ಾಯ ೕ ೕ ”ಇ ಾ ಃ .ಅ ೕಕತಃ ಪಶಕಲ ಾ ಾಮ
ನಪ ರು ಾನು ೕಯ ೕನ ಾನಕಮ ಷ ೕಃ ಭಗವತಃ ಪ ವಚನಂ
ೂೕಪಪದ ೕ .ನ ಚ ಅ ಾನ ತಂ ಭಗವತ ವಚನಂ ಕಲ ೕಯಂ .

ಅ ಾ ಚ ನಪ ರು ಾನು ೕಯ ೕನ ಾನಕಮ ಷ ೕಃ ಭಗವತಃ
ಪ ವಚನದಶ ಾ ಾನಕಮ ೂೕಃ ಸಮುಚ ಾನುಪಪ ಃ . ತ ಾ
ೕವ ಾ ೕವ ಾ ಾ ೕ ಇ ೕ ೂೕಽ ೂೕ ೂೕ ೕ ಾಸು
ಸ ೕ ಪ ಷತು ಚ ..

ಾನಕಮ ೂೕಃ “ಏಕಂ ವದ ತ ” (ಭ. ೕ. 3-2)ಇ ಚ
ಏಕ ಷ ೖವ ಾಥ ಾ ಅನುಪಪ ಾ , ಉಭ ೕಃ ಸಮುಚಯಸಂಭ ೕ .

“ಕುರು
ಕ ೖ ವ ತ ಾ ತ ಂ” (ಭ. ೕ. 4-15)ಇ ಚ ಾನ ಾಸಂಭವಂ
ಅಜು ನಸ ಅವ ಾರ ೕನ ದಶ ಷ ..

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಾಯ ೕ ೕತಮ ಣ ೕ ಮ ಾ ಬು ಜ ಾದ ನ .

ತ ಂ ಕಮ ೕ ೕ ಾಂ ೕಜಯ ೕಶವ .. 3-1..

ಾಯ ೕ ೕಯ ೕ ೕ ಯ ಕಮ ಣಃ ಸ ಾ ಾ ೕ ತವ ಮ ಾ
ಅ ೕ ಾ ಬು ಃ ೕ
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ಜ ಾದ ನ . ಯ ಬು ಕಮ ೕ ಸಮು ೕ ಇ ೕ ತ ಾ ಏಕಂ
ೕಯಃ ಾಧನ
ಕಮ ೂೕ ಾಯ ೕಬು ಃ ಇ ಕಮ ಣಃಅ ಕಕರಣಂಬು ೕರನುಪಪನಂ
ಅಜು ೕನ ಕೃತಂ ಾ ;ನ ತ ೕವ ತ ಾ ಫಲ ೂೕಽ ಕಂ ಾ .ತ ಾ
ಚ,

ಕಮ ಣಃ ೕಯಸ ೕ ಭಗವ ೂೕ ಾ ಬು ಃ,ಅ ೕಯಸರಂ ಚ ಕಮ ಕು
ಾಂ ಪ ಾದಯ , ತ ಂ ನು ಾರಣ ಭಗವತ ಉ ಾಲಂಭ ವ

ಕುವ ತ
ಂ ಕ ಾ ಕಮ ೕ ೕ ಕೂ ೕ ಂ ಾಲ ೕ ಾಂ ೕಜಯ
ೕಶವ ಇ ಚ
ಯ ಾಹ, ತಚ ೂೕಪಪದ ೕ . ಅಥ ಾ ೕ ೖವ ಕಮ ಾ ಸಮುಚಯಃ
ಸ ೕ ಾಂ
ಭಗವ ಾ ಉಕಃ ಅಜು ೕನ ಚ ಅವ ಾ ತ ೕ , “ತ ಂ ಕಮ ೕ ೕ
ಾಂ
ೕಜಯ ” (ಭ. ೕ. 3-1)ಇ ಾ ಕಥಂಯುಕಂ ವಚನಂ .. ಂಚ–

ಾ ೕ ೕವ ಾ ೕನ ಬು ಂ ೕಹಯ ೕವ ೕ .
ತ ೕಕಂ ವದ ತ ೕನ ೕ ೕಽಹ ಾಪ ಾಂ .. 3-2..

ಾ ೕ ೕವ, ಯದ ಾ ಾ ೕ ಭಗ ಾ , ತ ಾ ಮಮ
ಮಂದಬು ೕಃ
ಾ ಶ ವ ಭಗವ ಾಕ ಂ ಪ ಾ . ೕನಮಮಬು ಂ ೕಹಯ ಇವ,

ಮಮ
ಬು ಾ ೕ ಾಪನ ಾಯ ಪವೃತಃ ತಂ ತು ಕಥಂ ೕಹಯ ?ಅತಃ
ಬ ೕ
ಬು ಂ ೕಹಯ ಇವ ೕ ಮಮ ಇ . ತಂ ತು ನಕತೃ ಕ ೕಃ
ಾನಕಮ ೂೕಃ
ಏಕಪ ರು ಾನು ಾ ಾಸಂಭವಂ ಯ ಮನ ೕ, ತ ವಂ ಸ ತ ತ ೕಃ
ಏಕಂ
ಬು ಂ ಕಮ ಾಇದ ೕವಅಜು ನಸ ೕಗ ಂಬು ಶಕ ವ ಾನುರೂಪ
ತ ವದ ಬೂ , ೕನ ಾ ೕನ ಕಮ ಾ ಾ ಅನ ತ ೕಣ ೕಯಃ ಅಹಂ

ಆಪ ಾಂ ಾಪ ಾಂ ; ಇ ಯದುಕಂ ತದ ೂೕಪಪದ ೕ ..ಯ
ಕ ಾ ಾಂ
ಗುಣಭೂತಮ ಾನಂ ಭಗವ ಾ ಉಕಂ ಾ , ತ ಕಥಂ ತ ೕಃ “ಏಕಂ
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ವದ”ಇ ಏಕ ಷ ೖವ ಅಜು ನಸ ಶುಶೂ ಾ ಾ .ನ ಭಗವ ಾ
ಪ ವ ಮುಕಂ “ಅನ ತರ ೕವ ಾನಕಮ ೂೕಃ ವ ಾ , ೖವ ದಯಂ”
ಇ , ೕನ ಉಭಯ ಾಪ ಸಂಭವಂ ಆತ ೂೕ ಮನ ಾನಃ ಏಕ ೕವ
ಾಥ ೕ ..

ಪ ಾನುರೂಪ ೕವ ಪ ವಚನಂ ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ೂೕ ೕಽ ಂ ಾ ಾ ಪ ಾ ೕ ಾ ಮ ಾನಘ .

ಾನ ೕ ೕನ ಾಂ ಾ ಾಂ ಕಮ ೕ ೕನ ೕ ಾಂ .. 3-3..

ೂೕ ೕ ಅ ಾ ಾ ಾ ನು ಾ ಾ ಕೃ ಾ ಾಂ ವ ಾ ಾಂ ಾ
ಪ ಾ ಾ
ಾ ಃ ಅನು ೕಯ ಾತಯ ಂ ಪ ಾ ಪ ವ ಂ ಸ ಾ ೌ ಪ ಾಃ ಸೃ ಾ
ಾ ಾಂಅಭು ದಯ ಃ ೕಯಸಮ ಾ ಾಧನಂ ೕ ಾಥ ಸಂಪ ಾಯ ಾ ಷುವ ಾ
ೕ ಾ ಮ ಾ ಸವ ೕನ ಈಶ ೕಣ ೕ ಅನಘ ಅ ಾಪ . ತತ ಾ ಾ
ಾ
ಾ ಇ ಾ ಹ – ತತ ಾನ ೕ ೕನ ಾನ ೕವ ೕಗಃ ೕನ ಾಂ ಾ ಾಂ

ಆ ಾ ಾತ ಷಯ ೕಕ ಾನವ ಾಂಬಹ ಚ ಾ ಶ ಾ ೕವ ಕೃತಸ ಾ ಾ ಾಂ
ೕ ಾಂತ ಾನಸು ಾ ಾ ಾಂಪರಮಹಂಸಪ ಾಜ ಾ ಾಂಬಹ ೕವ
ಅವ ಾ ಾಂ ಾ ೕ ಾ . ಕಮ ೕ ೕನ ಕ ೖ ವ ೕಗಃ
ಕಮ ೕಗಃ
ೕನ ಕಮ ೕ ೕನ ೕ ಾಂ ಕ ಾಂ ಾ ೕ ಾ ಇತ ಥ ಃ .ಯ
ಚ
ಏ ೕನ ಪ ರು ೕಣ ಏಕ ಪ ರು ಾ ಾ ಯ ಾನಂ ಕಮ ಚ ಸಮು ತ
ಅನು ೕಯಂ ಭಗವ ಾ ಇಷಂ ಉಕಂ ವ ಾಣಂ ಾ ೕ ಾಸು ೕ ೕಷು
ೂೕಕಂ,
ಕಥ ಹ ಅಜು ಾಯ ಉಪಸ ಾಯ ಾಯ ಷ ನಪ ರುಷಕತೃ ೕ
ಏವ
ಾನಕಮ ೕ ಬೂ ಾ ?ಯ ಪನಃ “ಅಜು ನಃ ಾನಂ ಕಮ ಚ
ದಯಂಶು ಾ ಸಯ ೕ ಾನು ಾಸ ಅ ೕ ಾಂ ತು ನಪ ರು ಾನು ೕಯ ಾಂ
ವ ಾ ಇ ”ಮತಂ ಭಗವತಃ ಕ ೕತ, ತ ಾ ಾಗ ೕಷ ಾ
ಅಪ ಾಣಭೂ ೂೕ ಭಗ ಾ ಕ ತಃ ಾ . ತ ಾಯುಕಂ . ತ ಾ
ಕ ಾ ಯು ಾ
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ನ ಸಮುಚ ೕ ಾನಕಮ ೂೕಃ ..ಯ ಅಜು ೕನ ಉಕಂ ಕಮ ೂೕ
ಾಯಸ ಂ
ಬು ೕಃ, ತಚ ತಂ,ಅ ಾಕರ ಾ . ತ ಾ ಶ ಾನ ಾ ಾಃ
ಸ ಾ ಾ ೕ ಾನು ೕಯತಂ, ನಪ ರು ಾನು ೕಯತವಚ ಾ .

ಭಗವತಃ
ಏವ ೕವ ಅನುಮತ ಗಮ ೕ .. “ ಾಂ ಚ ಬಂಧ ಾರ ೕ ಕಮ ೕವ

ೕಜಯ ”ಇ ಷಣಮನಸಮಜು ನಂ “ಕಮ ಾರ ೕ”
ಇ ೕವಂ ಮ ಾನ ಾಲ ಆಹ ಭಗ ಾ –ನ ಕಮ ಾಮ ಾರಂ ಾ ಇ
.

ಅಥ ಾ – ಾನಕಮ ಷ ೕಃ ಪರಸರ ೂೕ ಾ ಏ ೕನ ಪ ರು ೕಣ
ಯುಗಪ
ಅನು ಾತುಮಶಕ ೕ ಸ ಇತ ೕತ ಾನ ೕ ೕ ೕವ ಪ ರು ಾಥ ೕತು ೕ
ಾ ೕ ಕಮ ಾ ಾ ಾನ ಾ ಾ ೕತು ೕನ ಪ ರು ಾಥ ೕತುತಂ,ನ
ಾತಂ ೕಣ ; ಾನ ಾ ತು ಕಮ ೂೕ ಾಯಲ ಾ ಾ ಸ ೕ
ಾತಂ ೕಣ
ಪ ರು ಾಥ ೕತುಃ ಅ ಾ ನ ೕ ಾ, ಇ ೕತಮಥ ಂ ಪದಶ ಷ ಆಹ
ಭಗ ಾ –

ನ ಕಮ ಾಮ ಾರಂ ಾ ಷಮ ಂ ಪ ರು ೂೕಽಶು ೕ .
ನ ಚ ಸನ ಸ ಾ ೕವ ಂ ಸಮ ಗಚ .. 3-4..

ನ ಕಮ ಾಂ ಾ ಾಂ ಯ ಾ ೕ ಾಂ ಇಹ ಜನ ಜ ಾ ಂತ ೕ ಾ
ಅನು ಾ ಾಂ
ಉ ಾತದು ತ ಯ ೕತು ೕನ ಸತ ಶು ಾರ ಾ ಾಂ ತ ಾ ರಣ ೕನ ಚ
ಾ ೂೕತ ಾ ೕಣ ಾನ ಾ ೕತೂ ಾಂ, “ ಾನಮುತದ ೕ ಪ ಂ ಾಂ
ಾ ಾಪಸ ಕಮ ಣಃ .ಯ ಾದಶ ತಲಪ ೕ ಪಶ ಾ ಾ ನ ಾತ ”

( ೕ. ಧ. 204-8) ಇ ಾ ಸ ರ ಾ , ಅ ಾರಂ ಾ ಅನನು ಾ ಾ
ೖಷಮ ಂ
ಷಮ ಾವಂ ಕಮ ಶೂನ ಾಂ ಾನ ೕ ೕನ ಾಂ ಾತ ಸರೂ ೕ ೖವ
ಅವ ಾನ ಾವ .ಪ ರುಷಃ ನ ಅಶು ೕ ನ ಾ ೕ ೕತ ಥ ಃ ..
ಕಮ ಾಮ ಾರಂ ಾ ಷಮ ಂ ಾಶು ೕ ಇ ವಚ ಾ ತ ಪಯ ಾ
ೕ ಾ ಾರಂ ಾ ೖಷಮ ಮಶು ೕ ಇ ಗಮ ೕ . ಕ ಾ ಪ ನಃ
ಾರ ಾ
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ಕಮ ಾಮ ಾರಂ ಾ ಷಮ ಂ ಾಶು ೕ ಇ ?ಉಚ ೕ,ಕ ಾ ರಂಭ ವ
ೖಷ ೕ ಾಯ ಾ . ನ ಹು ಾಯಮಂತ ೕಣ ಉ ೕಯ ಾ ರ .

ಕಮ ೕ ೂೕ ಾಯತಂ
ಚ ೖಷಮ ಲ ಣಸ ಾನ ೕಗಸ , ಶು ೌ ಇಹ ಚ,ಪ ಾದ ಾ .

ಶು ೌ ಾವ ಪಕೃತಸ ಆತ ೂೕಕಸ ೕದ ಸ ೕದ ೂೕ ಾಯ ೕನ
“ತ ೕತಂ
ೕ ಾನುವಚ ೕನ ಾಹ ಾ ಷಂ ಯ ೕನ” (ಬೃ.ಉ. 4-4-22)

ಇ ಾ ಾ ಕಮ ೕಗಸ ಾನ ೕ ೂೕ ಾಯತಂ ಪ ಾ ತಂ . ಇ ಾ
ಚ –

“ಸ ಾ ಸಸು ಮ ಾ ಾ ೂೕ ದುಃಖ ಾಪ ಮ ೕಗತಃ” (ಭ. ೕ. 5-6)
“ ೕ ನಃ ಕಮ ಕುವ ಂ ಸಂಗಂ ತ ಾ ತ ಶುದ ೕ” (ಭ. ೕ. 5-11)
“ಯ ೂೕ ಾನಂ ತಪ ವ ಾವ ಾ ಮ ೕ ಾಂ” (ಭ. ೕ. 18-5)
ಇ ಾ ಪ ಾದ ಷ ..ನನು ಚ ”ಅಭಯಂ ಸವ ಭೂ ೕ ೂ ೕ ದ ಾ
ೖಷಮ ಾಚ ೕ ” (ಅಶ . 46-18)ಇ ಾ ೌ ಕತ ವ ಕಮ ಸ ಾ ಾದ
ೖಷಮ ಾ ಂದಶ ಯ . ೂೕ ೕಚ ಕಮ ಾಮ ಾರಂ ಾ ಷಮ
ಪ ದತರಂ .ಅತಶ ೖಷ ಾ ನಃ ಂ ಕ ಾ ರಂ ೕಣ ?ಇ
ಾಪಂ .ಅತ ಆಹ –ನ ಚ ಸನ ಸ ಾ ೕ ೕ . ಾ ಸನ ಸ ಾ ೕವ
ೕವ ಾ ಕಮ ಪ ಾ ಗ ಾ ಾ ೕವ ಾನರ ಾ ಂ ೖಷಮ ಲ ಾಂ
ಾನ ೕ ೕನ ಾಂ ಸಮ ಗಚ ನ ಾ ೕ .. ಕ ಾ ಪ ನಃ
ಾರ ಾ
ಕಮ ಸ ಾ ಸ ಾ ಾ ೕವ ೕವ ಾ ಾನರ ಾ ಂ ೖಷಮ ಲ ಾಂ
ಪ ರು ೂೕ ಾ ಗಚ ಇ ೕ ಾ ಾಂ ಾ ಾ ಾಹ –

ನ ಕ ತ ಣಮ ಾತು ಷತ ಕಮ ಕೃ .

ಾಯ ೕ ಹ ವಶಃ ಕಮ ಸವ ಃ ಪಕೃ ೖಗು ೖಃ .. 3-5..
ನ ಯ ಾ ಣಮ ಾಲಂ ಾತು ಕ ಾ ಕ ಷ ಅಕಮ ಕೃ
ಸ . ಕ ಾ ? ಾಯ ೕ ಪವತ ೕ ಯ ಾ ಅವಶ ಏವ ಅಸತಂತ
ಏವ ಕಮ
ಸವ ಃ ಾ ೕ ಪಕೃ ೖಃ ಪಕೃ ೂೕ ಾ ೖಃ ಸತ ವರಜಸ ೕ ಃ ಗು ೖಃ
ಅ ಇ ಾಕ ೕಷಃ,ಯ ೂೕ ವ “ಗು ೖ ೕ ನ ಾಲ ೕ”
(ಭ. ೕ. 14-23) ಇ . ಾಂ ಾ ಾಂ ಪೃಥಕರ ಾ ಅ ಾ ಾ ೕವ
ಕಮ ೕಗಃ,
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ನ ಾ ಾಂ . ಾ ಾಂ ತು ಗು ೖರ ಾಲ ಾ ಾ ಾಂ ಸತಶಲ ಾ ಾ ಾ
ಕಮ ೕ ೂೕ
ೂೕಪಪದ ೕ . ತ ಾ ಚ ಾ ಾ ತಂ“ ೕ ಾ ಾ ನಂ” (ಭ. ೕ. 2-21)
ಇತ ತ ..ಯತ ಾತ ಃ ೂೕ ತಂ ಕಮ ಾರಭ ೕ ಇ ತದಸ ೕ ೕ ಾ ಹ –

ಕ ೕ ಂ ಾ ಸಂಯಮ ಯಆ ೕ ಮನ ಾ ಸ ರ .

ಇಂ ಾ ಾ ಮೂ ಾ ಾ ಾ ಾರಃ ಸ ಉಚ ೕ .. 3-6..
ಕ ೕ ಂ ಾ ಹ ಾ ೕ ಸಂಯಮ ಸಂಹೃತ ಯಃ ಆ ೕ ಷ ಮನ ಾ
ಸ ರ
ಂತಯ ಇಂ ಾ ಾ ಷ ಾ ಮೂ ಾ ಾ ಮೂ ಾಂತಃಕರಣಃ
ಾ ಾ ೂೕ

ಮೃ ಾ ಾರಃ ಾ ಾ ಾರಃ ಸಃ ಉಚ ೕ ..
ಯ ಂ ಾ ಮನ ಾ ಯ ಾ ರಭ ೕಽಜು ನ .

ಕ ೕ ಂ ೖಃ ಕಮ ೕಗಮಸಕಃ ಸ ಷ ೕ .. 3-7..
ಯಸು ಪ ನಃ ಕಮ ಣ ಕೃತಃ ಅ ಃ ಬು ೕಂ ಾ ಮನ ಾ ಯಮ
ಆರಭ ೕ
ಅಜು ನ ಕ ೕ ಂ ೖಃ ಾ ಾ ಾ ಃ . ಾರಭ ೕ ಇ ಾ ಹ –

ಕಮ ೕಗಂ
ಅಸಕಃ ಸ ಫ ಾ ಸಂ ವ ತಃ ಸಃ ಷ ೕ ಇತರ ಾ ಾ ಾ ಾ
..

ಯತಃ ಏವಂ ಅತಃ –
ಯತಂ ಕುರು ಕಮ ತಂ ಕಮ ಾ ೕ ಹ ಕಮ ಣಃ .
ಶ ೕರ ಾ ಾ ಚ ೕ ನ ಪ ೕದಕಮ ಣಃ .. 3-8..
ಯತಂ ತ ಂ ಾ ೂೕಪ ಷಂ, ೕ ಯ ಕಮ ಅ ಕೃತಃ ಫ ಾಯ
ಚ
ಅಶುತಂ ತ ಯತಂ ಕಮ , ತ ಕುರು ತಂ ೕ ಅಜು ನ,ಯತಃ ಕಮ
ಾಯಃ
ಅ ಕತರಂಫಲತಃ, ಯ ಾ ಅಕಮ ಣಃಅಕರ ಾ ಅ ಾರಂ ಾ .ಕಥಂ
?

ಶ ೕರ ಾ ಾ ಶ ೕರ ಃ ಅ ಚ ೕ ತವ ನ ಪ ೕ ಪ ಂ ನ
ಗ ೕ ಅಕಮ ಣಃ ಅಕರ ಾ .ಅತಃ ದೃಷ ಃ ಕ ಾ ಕಮ ೂೕ ೕ ೂೕ
ೂೕ ೕ ..
ಯಚ ಮನ ೕ ಬಂ ಾಥ ಾ ಕಮ ನ ಕತ ವ ತದಪ ಸ . ಕಥಂ –
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ಯ ಾ ಾ ತಮ ೂೕಽನ ತ ೂೕ ೂೕಽಯಂ ಕಮ ಬಂಧನಃ .
ತದಥ ಂ ಕಮ ೌಂ ೕಯಮುಕಸಂಗಃ ಸ ಾಚರ .. 3-9..

“ಯ ೂೕ ೖ ಷುಃ” ( ೖ.ಸ. 1-7-4)ಇ ಶು ೕಃ ಯ ಃ
ಈಶರಃ, ತದಥ ಂಯ ಯ ೕ ತ ಯ ಾಥ ಂ ಕಮ . ತ ಾ
ಕಮ ಣಃ ಅನ ತ ಅ ೕನ ಕಮ ಾ ೂೕಕಃ ಅಯಂ ಅ ಕೃತಃ ಕಮ ಕೃ
ಕಮ ಬಂಧನಃ ಕಮ ಬಂಧನಂಯಸ ೂೕಽಯಂ ಕಮ ಬಂಧನಃ ೂೕಕಃ,ನ
ತು ಯ ಾ ಾ .ಅತಃ ತದಥ ಂಯ ಾಥ ಂ ಕಮ ೌಂ ೕಯ,

ಮುಕಸಂಗಃ ಕಮ ಫಲಸಂಗವ ತಃ ಸ ಸ ಾಚರ ವ ತ ಯ ..

ಇತಶ ಅ ಕೃ ೕನ ಕಮ ಕತ ವ ಂ –

ಸಹಯ ಾಃ ಪ ಾಃ ಸೃ ಾ ಪ ೂೕ ಾಚ ಪ ಾಪ ಃ .
ಅ ೕನ ಪಸ ಷ ಧ ೕಷ ೕಽ ಷ ಾಮಧು .. 3-10..

ಸಹಯ ಾಃ ಯ ಸ ಾಃ ಪ ಾಃ ತ ೕ ವ ಾ ಃ ಾಃ ಸೃ ಾ ಉ ಾದ
ಪ ಾ
ಪ ವ ಂ ಸ ಾ ೌ ಉ ಾಚಉಕ ಾ ಪ ಾಪ ಃ ಪ ಾ ಾಂ ಸ ಾ ಅ ೕನ
ಯ ೕನ
ಪಸ ಷ ಧಂ ಪಸವಃ ವೃ ಃ ಉತ ಃ ತಂ ಕುರುಧ ಂ .ಏಷಯ ಃ ವಃ
ಯು ಾ ಕಂ ಅಸು ಭವತು ಇಷ ಾಮಧು ಇ ಾ ಅ ೕ ಾ ಾ ಾ
ಫಲ ೕ ಾ
ೂೕ ೕ ಇಷ ಾಮಧು .. ಕಥಂ –

ೕ ಾ ಾವಯ ಾ ೕನ ೕ ೕ ಾ ಾವಯಂತು ವಃ .
ಪರಸರಂ ಾವಯಂತಃ ೕಯಃ ಪರಮ ಾಪ ಥ .. 3-11..

ೕ ಾ ಇಂ ಾ ೕ ಾವಯತ ವಧ ಯತ ಅ ೕನ ಯ ೕನ . ೕ ೕ ಾ
ಾವಯಂತು
ಆ ಾಯಯಂತು ವೃ ಾ ಾ ವಃಯು ಾ .ಏವಂ ಪರಸರಂ ಅ ೂ ೕನ ಂ
ಾವಯಂತಃ
ೕಯಃ ಪರಂ ೕ ಲ ಣಂ ಾನ ಾ ಕ ೕಣ ಅ ಾಪ ಥ .ಸಗ ಂ ಾ
ಪರಂ ೕಯಃ ಅ ಾಪ ಥ .. ಂಚ–

ಇ ಾ ೂೕ ಾ ೕ ೕ ಾ ಾಸ ಂ ೕ ಯ ಾ ಾಃ .
ೖದ ಾನಪ ಾ ೖ ೂ ೕ ೕ ಭುಂ ೕ ೕನ ಏವ ಸಃ .. 3-12..
ಇ ಾ ಅ ೕ ಾ ೂೕ ಾ ವಃ ಯುಷ ಭ ಂ ೕ ಾಃ ಾಸ ಂ ೕ
ತ ಷ ಂ
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ೕಪಶುಪ ಾ ೕ ಯ ಾ ಾಃ ಯ ಃ ವ ಾಃ ೂೕ ಾಃ ಇತ ಥ ಃ .
ೖಃ ೕ ೖಃ ದ ಾ ೂೕ ಾ ಅಪ ಾಯ ಅದ ಾ , ಆನೃಣಮಕೃ ಾ
ಇತ ಥ ಃ,
ಏಭ ಃ ೕ ೕಭ ಃ,ಯಃ ಭುಂ ೕ ಸ ೕ ೕಂ ಾ ೕವ ತಪ ಯ ೕನ ಏವ
ತಸರ
ಏವ ಸಃ ೕ ಾ ಾಪ ಾ ೕ .. ೕ ಪ ನಃ –
ಯ ಾ ನಃ ಸಂ ೂೕ ಮುಚ ಂ ೕ ಸವ ೖಃ .
ಭುಂಜ ೕ ೕ ತಘಂ ಾ ಾ ೕ ಪಚಂ ಾ ತ ಾರ ಾ .. 3-13..

ೕವಯ ಾ ೕ ವ ತ ತ ಷಂ ಅಶನಂ ಅಮೃ ಾಖ ಂ ಅ ತುಂ ೕಲಂ
ೕ ಾಂ ೕ ಯ ಾ ನಃ ಸಂತಃ ಮುಚ ಂ ೕ ಸವ ೖಃ ಸವ ಾ ೖಃ

ಚು ಾ ಪಂಚಸೂ ಾಕೃ ೖಃ ಪ ಾದಕೃತ ಂ ಾ ಜ ೖಶ ಅ ಃ . ೕ ತು
ಆತ ಂಭರಯಃ, ಭುಂಜ ೕ ೕ ತು ಅಘಂ ಾಪಂ ಸಯಮ ಾ ಾಃ – ೕ
ಪಚಂ
ಾಕಂ ವ ತ ಯಂ ಆತ ಾರ ಾ ಆತ ೕ ೂೕಃ ..
ಇತಶ ಅ ಕೃ ೕನ ಕಮ ಕತ ವ ಂ ಜಗಚಕಪವೃ ೕತು ಕಮ .

ಕಥ ಉಚ ೕ –
ಅ ಾದವಂ ಭೂ ಾ ಪಜ ಾ ದನಸಂಭವಃ .
ಯ ಾದವ ಪಜ ೂ ೕಯ ಃ ಕಮ ಸಮುದವಃ .. 3-14..
ಅ ಾ ಭು ಾ ೂೕ ತ ೕತಃಪ ಣ ಾ ಪತ ಂ ಭವಂ ಾಯಂ ೕ
ಭೂ ಾ
ಪಜ ಾ ವೃ ೕಃ ಅನಸ ಸಂಭವಃ ಅನಸಂಭವಃ .ಯ ಾ ಭವ
ಪಜ ನ ಃ, ”ಅ ೌ ಾ ಾಹು ಃ ಸಮ ಾ ತಮುಪ ಷ ೕ .ಆ ಾ ಾಯ ೕ
ವೃ ವೃ ೕರನಂ ತತಃ ಪ ಾಃ” (ಮನು. 3-76)ಇ ಸ ೕಃ .
ಯ ಃ ಅಪ ವ ಂ .ಸ ಚಯ ಃ ಕಮ ಸಮುದವಃ ಋ ಗ ಜ ಾನ ೕಶ
ಾ ಾರಃ ಕಮ , ತ ಸಮುದವಃ ಯಸ ಯ ಸ ಅಪ ವ ಸ ಸಯ ಃ
ಕಮ ಸಮುದವಃ .. ತ ವಂ ಧಂ ಕಮ ಕು ೂೕ ಾತ ಾ ಹ –

ಕಮ ಬ ೂ ೕದವಂ ಬ ಾ ರಸಮುದವಂ .

ತ ಾ ತವ ಗತಂ ಬಹ ತ ಂಯ ೕ ಪ ತಂ .. 3-15..

ಕಮ ಬ ೂ ೕದವಂ ಬಹ ೕದಃ ಸಃ ಉದವಃ ಾರಣಂ ಪ ಾಶ ೂೕ ಯಸ
ತ
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ಕಮ ಬ ೂ ೕದವಂ ಾ ೕ . ಬಹ ಪ ನಃ ೕ ಾಖ ಂ
ಅ ರಸಮುದವಂ
ಅ ರಂ ಬಹ ಪರ ಾ ಾ ಸಮುದ ೕ ಯಸ ತ ಅ ರಸಮುದವಂ .ಬಹ
ೕದ ಇತ ಥ ಃ . ಯ ಾ ಾ ಾ ಪರ ಾ ಾ ಾ ಅ ಾ
ಪ ರುಷ ಃ ಾಸವ
ಸಮುದೂತಂ ಬಹ ತ ಾ ಸ ಾ ಥ ಪ ಾಶಕ ಾ ಸವ ಗತಂ ;

ಸವ ಗತಮ
ಸ ತ ಂ ಸ ಾ ಯ ಪ ಾನ ಾ ಯ ೕ ಪ ತಂ ..

ಏವಂ ಪವ ತಂ ಚಕಂ ಾನುವತ ಯ ೕಹಯಃ .
ಅ ಾಯು ಂ ಾ ಾ ೕ ೕಘಂ ಾಥ ಸ ೕವ .. 3-16..

ಏವಂ ಇತಂ ಈಶ ೕಣ ೕದಯ ಪ ವ ಕಂ ಜಗಚಕಂ ಪವ ತಂ ನ
ಅನುವತ ಯ ಇಹ ೂೕ ೕಯಃ ಕಮ ಅ ಕೃತಃ ಸ ಅ ಾಯುಃ ಅಘಂ
ಾಪಂ
ಆಯುಃ ೕವನಂ ಯಸ ಸಃ ಅ ಾಯುಃ, ಾಪ ೕವನಃ ಇ ಾವ .

ಇಂ ಾ ಾಮಃ
ಇಂ ೖಃ ಆ ಾಮಃ ಆರಮಣಂ ಆ ೕ ಾ ಷ ೕಷು ಯಸ ಸಃ
ಇಂ ಾ ಾಮಃ ೕಘಂ
ವೃ ಾ ೕ ಾಥ ,ಸ ೕವ .. ತ ಾ ಅ ೕನ ಅ ಕೃ ೕನ ಕತ ವ ೕವ
ಕ ೕ ಪಕರ ಾಥ ಃ . ಾ ಆತ ಾನ ಾ ೕಗ ಾ ಾ ೕಃ
ಾದ ೕ ನ
ಕಮ ೕ ಾನು ಾನಂ ಅ ಕೃ ೕನ ಅ ಾತ ೕನ ಕತ ವ ೕ ೕ ೕತ “ನ
ಕಮ ಾಮ ಾರಂ ಾ ” (ಭ. ೕ. 3-4)ಇತ ತ ಆರಭ “ಶ ೕರ ಾ ಾ
ಚ ೕ ನ ಪ ೕದಕಮ ಣಃ” (ಭ. ೕ. 3-8)ಇ ೕವಮಂ ೕನ ಪ ಾದ ,

“ಯ ಾ ಾ ಕಮ ೂೕಽನ ತ ” (ಭ. ೕ. 3-9)ಇ ಾ ಾ “ ೕಘಂ
ಾಥ ಸ ೕವ ” (ಭ. ೕ. 3-16)ಇ ೕವಮಂ ೕ ಾ ಗಂ ೕನ ಾಸಂ ಕಂ
ಅ ಕೃತಸ ಅ ಾತ ದಃ ಕ ಾ ನು ಾ ೕ ಬಹು ಾರಣಮುಕಂ . ತದಕರ ೕ
ಚ ೂೕಷಸಂ ೕತ ನಂ ಕೃತಂ ..ಏವಂ ೕ ೕವಂ ಪವ ತಂ ಚಕಂ
ಸ ೕ ಾನುವತ ೕಯಂ,ಆ ೂೕ ಪ ೕ ಕಕಮ ೕ ಾನು ಾ ೂೕ ಾಯ ಾ ಾ ಂ
ಅ ಾತ ದಃ
ಾನ ೕ ೕ ೖವ ಾಂ ಆತ ಃ ಾಂ ಃ ಅನು ೕ ಾಮ ಾ ೕ ೖವ,

ಇ ೕವಮಥ ಂ ಅಜು ನಸ ಪಶ ಾಶಂಕ ಸಯ ೕವ ಾ ಾ ಾ ಥ ಸ
ೕಕಪ ಪತ ಥ ಂ “ಏತಂ ೖ ತ ಾ ಾ ನಂ ಾ ವೃತ ಾ ಾ ಾಃ
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ಸಂತಃ ಾಹ ಾಃ ಾ ಾನವ ಃ ಅವಶ ಂ ಕತ ೕಭ ಃ ಪ ಷ ಾ ೂ ೕ
ವ ಾ ಾಥ ಾಚಯ ಂ ಶ ೕರ ಾತಪಯುಕಂ ಚರಂ ನ
ೕ ಾ ಾತ ಾನ ಾವ ೕ ೕಣ ಅನ ಾಯ ಮ ” (ಬೃ.ಉ. 3-5-1)

ಇ ೕವಂ ಶುತ ಥ ಹ ೕ ಾ ಾ ೕ ಪ ಾದ ತ ಾ ಷುವ ಆಹ
ಭಗ ಾ –

ಯ ಾ ತ ರ ೕವ ಾ ಾತ ತೃಪಶ ಾನವಃ .
ಆತ ೕವ ಚ ಸಂತುಷಸಸ ಾಯ ಂ ನ ದ ೕ .. 3-17..
ಯಸು ಾಂಖ ಃ ಆತ ಾನ ಷಃ ಆತ ರ ಃ ಆತ ೕವ ರ ಃ ನ ಷ ೕಷು
ಯಸ ಸಃ ಆತ ರ ೕವ ಾ ಭ ೕ ಆತ ತೃಪಶ ಆತ ೖವ ತೃಪಃ
ನ ಅನರ ಾ ಾ ಸಃ ಾನವಃ ಮನುಷ ಃ ಸ ಾ ೕ ಆತ ೕವ ಚ ಸಂತುಷಃ .
ಸಂ ೂೕ ೂೕ ಾ ಾ ಥ ಾ ೕ ಸವ ಸ ಭವ ,ತಮನ ೕ ಆತ ೕವ ಚ
ಸಂತುಷಃ ಸವ ೂೕ ವ ೕತತೃಷ ಇ ೕತ .ಯಃ ಈದೃಶಃ ಆತ ತಸ
ಾಯ ಂ ಕರ ೕಯಂ ನ ದ ೕ ಾ ಇತ ಥ ಃ .. ಂಚ –

ೖವ ತಸ ಕೃ ೕ ಾ ೂೕ ಾಕೃ ೕ ೕಹ ಕಶನ .

ನ ಾಸ ಸವ ಭೂ ೕಷು ಕ ದಥ ವ ಾಶಯಃ .. 3-18..
ೖವ ತಸ ಪರ ಾತ ರ ೕಃ ಕೃ ೕನ ಕಮ ಾ ಅಥ ಃ ಪ ೕಜನಮ .ಅಸು
ತ
ಅಕೃ ೕನ ಅಕರ ೕನ ಪತ ಾ ಾಖ ಃ ಅನಥ ಃ, ನ ಅಕೃ ೕನ ಇಹ ೂೕ ೕ
ಕಶನ
ಕ ದ ಪತ ಾಯ ಾ ರೂಪಃ ಆತ ಾ ಲ ೂೕ ಾ ೖವ ಅ .ನ ಚ
ಅಸ ಸವ ಭೂ ೕಷುಬ ಾ ಾವ ಾಂ ೕಷುಭೂ ೕಷು ಕ ಅಥ ವ ಾಶಯಃ
ಪ ೕಜನ ತ ಾ ಾಧ ಃ ವ ಾಶಯಃ ವ ಾಶಯಣಂ ಆಲಂಬನಂ
ಕಂ
ಭೂತ ೕಷ ಾ ತ ನ ಾಧ ಃ ಕ ದಥ ಃ ಅ , ೕನ ತದ ಾ ಾ
ಅನು ೕ ಾ ಾ . ನ ತಂ ಏತ ಸವ ತಃಸಂಪ ೂೕದಕ ಾ ೕ ೕ
ಸಮ ಗಶ ೕ
ವತ ೕ ..
ಯತಃ ಏವಂ –

ತ ಾ ದಸಕಃ ಸತತಂ ಾಯ ಂ ಕಮ ಸ ಾಚರ .

ಅಸ ೂೕ ಾ ಚರನಮ ಪರ ಾ ೕ ಪ ರುಷಃ .. 3-19..
ತ ಾ ಅಸಕಃ ಸಂಗವ ತಃ ಸತತಂ ಸವ ಾ ಾಯ ಂ ಕತ ವ ಂ ತ ಂ
ಕಮ
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ಸ ಾಚರ ವ ತ ಯ . ಅಸ ೂೕ ಯ ಾ ಸ ಾಚರ ಈಶ ಾಥ ಂ
ಕಮ ಕುವ
ಪರಂ ೕ ಂ ಆ ೕ ಪ ರುಷಃ ಸತ ಶು ಾ ೕಣ ಇತ ಥ ಃ ..ಯ ಾಚ –

ಕಮ ೖವ ಸಂ ಾ ಾ ಜನ ಾದಯಃ .
ೂೕಕಸಂಗಹ ೕ ಾ ಸಂಪಶ ನತು ಮಹ .. 3-20..

ಕಮ ೖವ ಯ ಾ ಪ ೕ ಾಃ ಾಂಸಃ ಸಂ ಂ ೕ ಂ
ಗಂತುಂ
ಆ ಾಃ ಪವೃ ಾಃ . ೕ ?ಜನ ಾದಯಃ ಜನ ಾಶಪ ಪಭೃತಯಃ .
ಯ ೕ ಾಪಸಮ ಗಶ ಾಃ, ತತಃ ೂೕಕಸಂಗ ಾಥ ಂ ಾರಬಕಮ ಾ
ಕಮ ಾ ಸ ೖವ ಅಸನ ವ ಕಮ ಸಂ ಾ ಾ ಇತ ಥ ಃ .ಅಥ
ಅ ಾಪಸಮ ಗಶ ಾಃ ಜನ ಾದಯಃ,ತ ಾ ಕಮ ಾಸತ ಶು ಾಧನಭೂ ೕನ
ಕ ೕಣ ಸಂ ಾ ಾ ಇ ಾ ೕಯಃ ೂೕಕಃ . ಅಥ ಮನ ೕ
ಪ ೖ ರ
ಜನ ಾ ಃ ಅ ಾನ ೕವ ಕತ ವ ಂ ಕಮ ಕೃತಂ ; ಾವ ಾ ಾವಶಮ ೕನ
ಕತ ವ ಂ ಸಮ ಗಶ ನವ ಾ ಕೃ ಾ ೕ ೕ ; ತ ಾ ಾರಬಕ ಾ ಯತಃ
ತಂ ೂೕಕಸಂಗಹಂ ಏವ ಅ ೂೕಕಸ ಉ ಾ ಗ ಪವೃ ಾರಣಂ
ೂೕಕಸಂಗಹಃ
ತ ೕ ಾ ಪ ೕಜನಂ ಸಂಪಶ ಕತು ಂ ಅಹ .. ೂೕಕಸಂಗಹಃ
ಮಥ ಂ
ಕತ ವ ಇತು ಚ ೕ –
ಯದ ಾಚರ ೕಷಸತ ೕ ೕತ ೂೕ ಜನಃ .
ಸಯತ ಾಣಂ ಕುರು ೕ ೂೕಕಸದನುವತ ೕ .. 3-21..
ಯದ ಕಮ ಆಚರ ಕ ೂೕ ೕಷಃ ಪ ಾನಃ ತತ ೕವ ಕಮ ಆಚರ
ಇತರಃ ಅನ ಃ ಜನಃ ತದನುಗತಃ . ಂಚ ಸಃ ೕಷಃ ಯ ಪ ಾಣಂ ಕುರು ೕ
ೌ ಕಂ ೖ ಕಂ ಾ ೂೕಕಃ ತ ಅನುವತ ೕ ತ ೕವ ಪ ಾ ೕಕ ೂೕ
ಇತ ಥ ಃ ..
ಯ ಅತ ೕ ೂೕಕಸಂಗಹಕತ ವ ಾ ಾಂ ಪ ಪ ಃ ತ ಾಂ ಂ ನ
ಪಶ ? –

ನ ೕ ಾ ಾ ಕತ ವ ಂ ಷು ೂೕ ೕಷು ಂಚನ .

ಾನ ಾಪಮ ಾಪವ ಂ ವತ ಏವ ಚ ಕಮ .. 3-22..

ನ ೕ ಮಮ ಾಥ ನ ಅ ನ ದ ೕ ಕತ ವ ಂ ಷು ಅ ೂೕ ೕಷು
ಂಚನ
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ಂ ದ . ಕ ಾ ? ನ ಅನ ಾಪಂ ಅ ಾಪಂ ಅ ಾಪವ ಂ ಾಪ ೕಯಂ,
ತ ಾ
ವ ೕ ಏವ ಚ ಕಮ ಅಹಂ ..

ಯ ಹಹಂ ನ ವ ೕ ಯ ಾತು ಕಮ ಣ ತಂ ತಃ .
ಮಮವ ಾ ನುವತ ಂ ೕ ಮನು ಾ ಃ ಾಥ ಸವ ಶಃ .. 3-23..
ಯ ಪನಃ ಅಹಂ ನ ವ ೕ ಯ ಾತು ಕ ಾ ಕಮ ಅತಂ ತಃ
ಅನಲಸಃ
ಸ ಮಮ ೕಷಸ ಸತಃ ವತ ಾಗ ಂ ಅನುವತ ಂ ೕ ಮನು ಾ ಃ ೕ
ಾಥ ,

ಸವ ಶಃ ಸವ ಪ ಾ ೖಃ ..
ಉ ೕ ೕಯು ೕ ೂೕ ಾ ನ ಕು ಾ ಂ ಕಮ ೕದಹಂ .

ಸಂಕರಸ ಚ ಕ ಾ ಾ ಮುಪಹ ಾ ಾಃ ಪ ಾಃ .. 3-24..
ಉ ೕ ೕಯುಃ ನ ೕಯುಃ ಇ ೕ ಸ ೕ ೂೕ ಾಃ ೂೕಕ ತಸ
ಕಮ ಣಃ ಅ ಾ ಾ ನ
ಕು ಾ ಂ ಕಮ ೕ ಅಹಂ . ಂಚ, ಸಂಕರಸ ಚ ಕ ಾ ಾ ಂ . ೕನ
ಾರ ೕನ
ಉಪಹ ಾ ಂ ಇ ಾಃ ಪ ಾಃ . ಪ ಾ ಾಮನುಗ ಾಯ ಪವೃತಃ ಉಪಹ ಂ
ಉಪಹನನಂ
ಕು ಾ ಇತ ಥ ಃ .ಮಮಈಶರಸ ಅನನುರೂಪ ಾಪ ೕತ ..ಯ ಪನಃ
ಅಹ ವ
ತಂ ಕೃ ಾಥ ಬು ಃ,ಆತ ಅ ೂ ೕ ಾ,ತ ಾ ಆತ ನಃ ಕತ ಾ ಾ ೕಽ
ಪ ಾನುಗಹ ಏವ ಕತ ವ ಇ ಾ ಹ –

ಸ ಾಃ ಕಮ ಣ ಾಂ ೂೕ ಯ ಾ ಕುವ ಂ ಾರತ .

ಕು ಾ ಾಂಸ ಾಸಕ ೕಷು ೂೕ ಕಸಂಗಹಂ .. 3-25..

ಸ ಾಃ ಕಮ “ಅಸ ಕಮ ಣಃ ಫಲಂ ಮಮ ಭ ಷ ”ಇ ೕ
ಅ ಾಂಸಃ ಯ ಾ ಕುವ ಂ ಾರತ, ಕು ಾ ಾ ಆತ ತ ಾ
ಅಸಕಃ ಸ
ತದ ಮಥ ಂ ಕ ೂೕ ? ತ ಶೃಣು – ೕಷು ಃ ಕತು ಚುಃ
ೂೕಕಸಂಗಹಂ ..ಏವಂ ೂೕಕಸಂಗಹಂ ೕ ೂೕ ಃ ನ ಮಮ ಆತ ದಃ
ಕತ ವಮ ಅನ ಸ ಾ ೂೕಕಸಂಗಹಂ ಮು ಾ . ತತಃ ತಸ ಆತ ದಃ
ಇದಮುಪ ಶ ೕ –
ನ ಬು ೕದಂ ಜನ ೕದ ಾ ಾಂ ಕಮ ಸಂ ಾಂ .
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ೂೕಷ ೕತವ ಕ ಾ ಾನು ಕಃ ಸ ಾಚರ .. 3-26..

ಬು ೕ ೕ ದಃ ಬು ೕದಃ “ಮ ಾ ಇದಂ ಕತ ವ ಂ ೂೕಕವ ಂ ಾಸ
ಕಮ ಣಃ
ಫಲಂ”ಇ ಶಯರೂ ಾ ಾ ಬು ೕಃ ೕದನಂ ಾಲನಂ ಬು ೕದಃ ತಂ
ನ ಜನ ೕ ನ ಉ ಾದ ೕ ಅ ಾ ಾಂ ಅ ೕ ಾಂ ಕಮ ಸಂ ಾಂ
ಕಮ ಆಸ ಾ ಾಂ
ಆಸಂಗವ ಾಂ . ಂ ನು ಕು ಾ ? ೂೕಷ ೕ ಾರ ೕ
ಸವ ಕ ಾ ಾ ಸಯಂ
ತ ೕವ ಅ ದು ಾಂ ಕಮ ಯುಕಃ ಅ ಯುಕಃ ಸ ಾಚರ ..ಅ ಾನ ಃ
ಕಥಂ
ಕಮ ಸು ಸಜ ೕ ಇ ಾ ಹ –

ಪಕೃ ೕಃ ಯ ಾ ಾ ಗು ೖಃ ಕ ಾ ಸವ ಶಃ .
ಅಹಂ ಾರ ಮೂ ಾ ಾ ಕ ಾ ಹ ಮನ ೕ .. 3-27..
ಪಕೃ ೕಃ ಪಕೃ ಃ ಪ ಾನಂ ಸತ ರಜಸಮ ಾಂ ಗು ಾ ಾಂ ಾ ಾ ವ ಾ
ತ ಾ ಃ ಪಕೃ ೕಃ ಗು ೖಃ ಾ ೖಃ ಾಯ ಕರಣರೂ ೖಃ ಯ ಾ ಾ ಕ ಾ
ೌ ಾ ಾ ೕ ಾ ಚ ಸವ ಶಃ ಸವ ಪ ಾ ೖಃ ಅಹಂ ಾರ ಮೂ ಾ ಾ
ಾಯ ಕರಣಸಂ ಾ ಾತ ಪತಯಃ ಅಹಂ ಾರಃ ೕನ ಧಂ ಾ ಾ ಧಂ
ಮೂಢಃ
ಆ ಾ ಅಂತಃಕರಣಂಯಸ ಸಃಅಯಂ ಾಯ ಕರಣಧ ಾ ಾಯ ಕರ ಾ ಾ ೕ
ಅ ದ ಾ ಕ ಾ ಆತ ಮನ ಾನಃ ತತತಮ ಾಂ ಅಹಂ ಕ ಾ ಇ
ಮನ ೕ ..
ಯಃ ಪ ನ ಾ –

ತತ ತು ಮ ಾ ಾ ೂೕ ಗುಣಕಮ ಾಗ ೕಃ .
ಗು ಾ ಗು ೕಷು ವತ ಂತ ಇ ಮ ಾ ನ ಸಜ ೕ .. 3-28..
ತತ ತು ಮ ಾ ಾ ೂೕ . ಕಸ ತತ ? ಗುಣಕಮ ಾಗ ೕಃ
ಗುಣ ಾಗಸ
ಕಮ ಾಗಸ ಚ ತತ ಇತ ಥ ಃ . ಗು ಾಃ ಕರ ಾತ ಾಃ ಗು ೕಷು
ಷ ಾತ ೕಷು ವತ ಂ ೕ ನ ಆ ಾ ಇ ಮ ಾ ನ ಸಜ ೕ ಸ ಂ ನ ಕ ೂೕ ..

ೕ ಪ ನಃ –
ಪಕೃ ೕಗು ಣಸಮೂ ಾಃ ಸಜಂ ೕ ಗುಣಕಮ ಸು .
ಾನಕೃತ ೂೕ ಮಂ ಾನ ತ ನ ಾಲ ೕ .. 3-29..
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ಪಕೃ ೕಃ ಗು ೖಃ ಸಮ ಮೂ ಾಃ ಸ ೕ ಾಃ ಸಂತಃ ಸಜಂ ೕ ಗು ಾ ಾಂ
ಕಮ ಸು
ಗುಣಕಮ ಸು “ವಯಂ ಕಮ ಕುಮ ಃ ಫ ಾಯ”ಇ ಾ ಕಮ ಸಂ ನಃ
ಅಕೃತ ದಃ ಕಮ ಫಲ ಾತದ ನಃ ಮಂ ಾ ಮಂದಪ ಾ ಕೃತ
ಆತ ಸಯಂ ನ ಾಲ ೕ ಬು ೕದಕರಣ ೕವ ಾಲನಂ ತ ನ
ಕು ಾ
ಇತ ಥ ಃ .. ಕಥಂ ಪ ನಃ ಕಮ ಣ ಕೃ ೕನ ಅ ೕನ ಮುಮು ು ಾ ಕಮ
ಕತ ವ ,ಉಚ ೕ –
ಮ ಸ ಾ ಕ ಾ ಸನ ಾ ಾ ತ ೕತ ಾ .

ಾ ೕ ಮ ೕ ಭೂ ಾ ಯುಧ ಸ ಗತಜರಃ .. 3-30..
ಮ ಾಸು ೕ ೕ ಪರ ೕಶ ೕ ಸವ ೕ ಸ ಾ ತ ಸ ಾ ಕ ಾ
ಸನ ಸ
ಪ ಅ ಾ ತ ೕತ ಾ ೕಕಬು ಾ “ಅಹಂ ಕ ಾ ಈಶ ಾಯ

ಭೃತ ವ ಕ ೂೕ ”ಇತ ನ ಾ ಬು ಾ . ಂಚ, ಾ ೕಃ ತ ಾ ೕಃ
ಮ ಮಃ ಮಮ ಾವಶ ಗ ತಃ ಯಸ ತವ ಸ ತಂ ಮ ೕ ಭೂ ಾ
ಯುಧ ಸ
ಗತಜರಃ ಗತಸಂ ಾಪಃ ಗತ ೂೕಕಃ ಸ ತ ಥ ಃ ..ಯ ೕತನಮಮತಂ
ಕಮ ಕತ ವ ಂ ಇ ಸಪ ಾಣಮುಕಂ ತ ತ ಾ –

ೕ ೕ ಮತ ದಂ ತಮನು ಷಂ ಾನ ಾಃ .
ಶ ಾವಂ ೂೕಽನಸೂಯಂ ೂೕ ಮುಚ ಂ ೕ ೕಽ ಕಮ ಃ .. 3-31..
ೕ ೕ ಮ ೕಯಂ ಇದಂ ಮತಂ ತ ಂ ಅನು ಷಂ ಅನುವತ ಂ ೕ
ಾನ ಾಃ ಮನು ಾ ಃ

ಶ ಾವಂತಃ ಶದ ಾ ಾಃ ಅನಸೂಯಂತಃ ಅಸೂ ಾಂ ಚ ಮ ಪರಮಗು ೌ
ಾಸು ೕ ೕ
ಅಕುವ ಂತಃ,ಮುಚ ಂ ೕ ೕಽ ಏವಂಭೂ ಾಃ ಕಮ ಃ ಧ ಾ ಧ ಾ ಃ
..

ೕ ೕತದಭ ಸೂಯಂ ೂೕ ಾನು ಷಂ ೕ ಮತಂ .

ಸವ ಾನ ಮೂ ಾಂ ಾ ನ ಾನ ೕತಸಃ .. 3-32..
ೕ ತು ತ ಪ ೕ ಾಃ ಏತ ಮಮಮತಂ ಅಭ ಸೂಯಂತಃ ಂದಂತಃ ನ

ಅನು ಷಂ ಾನುವತ ಂ ೕ ೕ ಮತಂ, ಸ ೕ ಷು ಾ ೕಷು ಧಂ
ಮೂ ಾಃ
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ೕ . ಸವ ಾನ ಮೂ ಾ ಾ ಾ ೕ ನ ಾ ಾಶಂ ಗ ಾ
ಅ ೕತಸಃ
ಅ ೕ ನಃ .. ಕ ಾ ಪ ನಃ ಾರ ಾ ತ ೕಯಂ ಮತಂ ಾನು ಷಂ ,

ಪರಧ ಾ
ಅನು ಷಂ ,ಸಧಮ ಂ ಚ ಾನುವತ ಂ ೕ, ತತ ಕೂ ಾಃ ಕಥಂ ನ ಭ
ತ ಾಸ ಾ ಕಮ ೂೕ ಾ ? ತ ಾಹ –

ಸದೃಶಂ ೕಷ ೕ ಸ ಾ ಃ ಪಕೃ ೕ ಾ ನ ಾನ .

ಪಕೃ ಂ ಾಂ ಭೂ ಾ ಗಹಃ ಂ ಕ ಷ .. 3-33..

ಸದೃಶಂ ಅನುರೂಪಂ ೕಷ ೕ ೕ ಾಂ ಕ ೂೕ ಕಸ ?ಸ ಾ ಃ
ಸ ೕ ಾ ಾಃ ಪಕೃ ೕಃ .ಪಕೃ ಾ ಮಪ ವ ಕೃತಧ ಾ ಧ ಾ ಸಂ ಾರಃ
ವತ ಾನಜ ಾ ೌ ಅ ವ ಕಃ ; ಾ ಪಕೃ ಃ . ತ ಾ ಃ ಸದೃಶ ೕವ ಸ ೕ
ಜಂತುಃ ಾನ ಾನ ೕಷ ೕ, ಂ ಪ ನಮೂ ಖ ಃ . ತ ಾ ಪಕೃ ಂ ಾಂ
ಅನುಗಚಂ ಭೂ ಾ ಾ ನಃ . ಗಹಃ ೕಧರೂಪಃ ಂ ಕ ಷ ಮಮ
ಾ ಅನ ಸ ಾ ..ಯ ಸ ೕ ಜಂತುಃ ಆತ ನಃ ಪಕೃ ಸದೃಶ ೕವ ೕಷ ೕ,
ನ ಚ ಪಕೃ ಶೂನ ಃ ಕ ಅ , ತತಃ ಪ ರುಷ ಾರಸ ಷ ಾನುಪಪ ೕಃ
ಾ ಾ ನಥ ಕ ಾ ೌ ಇದಮುಚ ೕ –
ಇಂ ಯ ೕಂ ಯ ಾ ೕ ಾಗ ೕ ೌ ವ ವ ೌ .
ತ ೕನ ವಶ ಾಗ ೕ ೌ ಹ ಸ ಪ ಪಂ ೌ .. 3-34..
ಇಂ ಯ ೕಂ ಯಸ ಅ ೕ ಸ ೕ ಂ ಾ ಾಮ ೕ ಶ ಾ ಷ ೕ
ಇ ೕ ಾಗಃ
ಅ ೕ ೕಷಃ ಇ ೕವಂ ಪ ೕಂ ಾಥ ಂ ಾಗ ೕ ೌ ಅವಶ ಂ ಾ ೌ
ತತ ಅಯಂ ಪ ರುಷ ಾರಸ ಾ ಾ ಥ ಸ ಚ ಷಯಉಚ ೕ . ಾ ಾ ೕ
ಪವೃತಃ ಪ ವ ೕವ ಾಗ ೕಷ ೕವ ಶಂ ಾಗ ೕ . ಾ ಪ ರುಷಸ
ಪಕೃ ಃ ಾ ಾಗ ೕಷಪ ರಃಸ ೖವ ಸ ಾ ೕ ಪ ರುಷಂ ಪವತ ಯ . ತ ಾ
ಸಧಮ ಪ ಾ ಗಃ ಪರಧ ಾ ನು ಾನಂ ಚ ಭವ .ಯ ಾ ಪ ನಃ ಾಗ ೕ ೌ
ತತ ಪ ೕಣ ಯಮಯ ತ ಾ ಾಸದೃ ೕವ ಪ ರುಷಃ ಭವ ,ನ
ಪಕೃ ವಶಃ . ತ ಾ ತ ೕಃ ಾಗ ೕಷ ೕಃ ವಶಂ ನ ಆಗ ೕ ,ಯತಃ ೌ
ಅಸ ಪ ರುಷಸ ಪ ಪಂ ೌ ೕ ೕ ಾಗ ಸ ಘಕ ಾ ೌ ತಸ ೌ

ಇವ
ಪ ೕತ ಥ ಃ .. ತತ ಾಗ ೕಷಪಯು ೂೕ ಮನ ೕ ಾ ಾ ಥ ಮಪ ನ ಾ
“ಪರಧ ೕ ಽ ಧಮ ಾ ಅನು ೕಯ ಏವ”ಇ , ತದಸ –

ೕ ಾನ ಧ ೕ ಗುಣಃ ಪರಧ ಾ ತ ನು ಾ .
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ಸಧ ೕ ಧನಂ ೕಯಃ ಪರಧ ೕ ಭ ಾವಹಃ .. 3-35..
ೕ ಾ ಪಶಸ ತರಃ ೂೕ ಧಮ ಃ ಸಧಮ ಃ ಗುಣಃ ಅ ಗತಗು ೂೕಽ
ಅನು ೕಯ ಾನಃ ಪರಧ ಾ ಸನು ಾ ಾದು ೕನ ಸಂ ಾ ಾದ
.

ಸಧ ೕ ತಸ ಧನಂ ಮರಣಮ ೕಯಃ ಪರಧ ೕ ತಸ ೕ ಾ
ಕ ಾ ?ಪರಧಮ ಃ ಭ ಾವಹಃ ನರ ಾ ಲ ಣಂ ಭಯ ಾವಹ ಯತಃ ..
ಯದ ಅನಥ ಮೂಲಂ “ ಾಯ ೂೕ ಷ ಾನುಂಸಃ” (ಭ. ೕ. 2-62)
ಇ “ ಾಗ ೕ ೌ ಹ ಸ ಪ ಪಂ ೌ” (ಭ. ೕ. 3-34)ಇ ಚ
ಉಕಂ, ಪಂ ಅನವ ಾ ತಂ ಚ ತದುಕಂ . ತ ಸಂ ಪಂ ತಂ ಚ
ಇದ ೕ ೕ ಾತು ಚ ಅಜು ನಃ ಉ ಾಚ “ ಾ ೕ ತ
ತದು ೕ ಾಯ
ಯತಂ ಕು ಾ ಂ”ಇ ..

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಅಥ ೕನ ಪಯು ೂೕಽಯಂ ಾಪಂ ಚರ ಪ ರುಷಃ .
ಅ ಚನ ಾ ೕ ಯ ಬ ಾ ವ ೕ ತಃ .. 3-36..
ಅಥ ೕನ ೕತುಭೂ ೕನಪಯುಕಃ ಸ ಾ ೕವಭೃತ ಃ ಅಯಂ ಾಪಂ ಕಮ
ಚರ ಆಚರ ಪ ರುಷಃ ಪ ರುಷಃ ಸಯಂ ಅ ಚ ಅ ೕ ಾ ೕ ಯ
ವೃ ಕುಲಪಸೂತ,ಬ ಾ ಇವ ೕ ತಃ ಾ ೕವ ಇತು ೂೕ ದೃ ಾಂತಃ ..
ಶೃಣು ತಂ ತಂ ೖ ಣಂ ಸ ಾ ನಥ ಕರಂಯಂ ತಂ ಪೃಚ ಇ ಭಗ ಾ
ಉ ಾಚ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಾಮ ಏಷ ೂೕಧ ಏಷ ರ ೂೕಗುಣಸಮುದವಃ .
ಮ ಾಶ ೂೕ ಮ ಾ ಾ ಾ ೕನ ಹ ೖ ಣಂ .. 3-37..

“ಐಶಯ ಸ ಸಮಗಸ ಧಮ ಸ ಯಶಸಃ ಯಃ . ೖ ಾಗ ಾ ಥ
ೕ ಸ ಷ ಾಂ ಭಗ ಇ ೕಂಗ ಾ” ( .ಪ . 6-5-74)ಐಶ ಾ ಷಟಂ

ಯ ಾಸು ೕ ೕ ತ ಮಪ ಬದ ೕನ ಾಮ ೕನಚವತ ೕ, ”ಉತ ಂ
ಪಲಯಂ ೖವ ಭೂ ಾ ಾ ಾಗ ಂ ಗ ಂ . ೕ ಾ ಮ ಾ ಂ ಚ ಸ
ಾ ೂ ೕ
ಭಗ ಾ ” ( .ಪ . 6-5- 78)ಉತ ಾ ಷಯಂ ಚ ಾನಂಯಸ
ಸ ಾಸು ೕವಃ ಾಚ ಃ ಭಗ ಾ ಇ .. ಾಮ ಏಷಃ ಸವ ೂೕಕಶತು ಃ
ಯ ಾ
ಸ ಾ ನಥ ಾ ಃ ಾ ಾಂ .ಸಏಷ ಾಮಃ ಪ ಹತಃ ೕನ ೂೕಧ ೕನ
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ಪ ಣಮ ೕ .ಅತಃ ೂೕಧಃ ಅ ಏಷ ಏವ ರ ೂೕಗುಣಸಮುದವಃ ರಜಶ ತ
ಗುಣಶ ರ ೂೕಗುಣಃ ಸಃ ಸಮುದವಃಯಸ ಸಃ ಾಮಃ ರ ೂೕಗುಣಸಮುದವಃ,
ರ ೂೕಗುಣಸ ಾ ಸಮುದವಃ . ಾ ೕ ಉದೂತಃ ರಜಃ ಪವತ ಯ
ಪ ರುಷಂ
ಪವತ ಯ ; “ತೃಷ ಾ ಅಹಂ ಾ ತಃ”ಇ ದುಃ ಾಂ ರಜಃ ಾ ೕ
ೕ ಾ ೌ ಪವೃ ಾ ಾಂ ಪ ಾಪಃ ಶೂಯ ೕ . ಮ ಾಶನಃ ಮಹ ಅಶನಂ
ಅ ೕ
ಮ ಾಶನಃ ; ಅತ ಏವ ಮ ಾ ಾ ಾ ; ಾ ೕನ ೕ ತಃ ಜಂತುಃ ಾಪಂ
ಕ ೂೕ .

ಅತಃ ಏನಂ ಾಮಂ ಇಹ ಸಂ ಾ ೕ ೖ ಣಂ ..

ಕಥಂ ೖ ೕ ಇ ದೃ ಾಂ ೖಃ ಪ ಾಯಯ –

ಧೂ ೕ ಾ ಯ ೕ ವ ಯ ಾದ ೂೕ ಮ ೕನ ಚ .

ಯ ೂೕ ೕ ಾವೃ ೂೕ ಗಭ ಸ ಾ ೕ ೕದ ಾವೃತಂ .. 3-38..

ಧೂ ೕನ ಸಹ ೕನ ಆ ಯ ೕ ವ ಃ ಪ ಾ ಾತ ಕಃ ಅಪ ಾ ಾತ ೕನ,ಯ ಾ
ಾ ಆದ ೂೕ ಮ ೕನ ಚ,ಯ ಾಉ ೕನ ಚ ಜ ಾಯು ಾ ಗಭ ೕಷ ೕನ
ಆವೃತಃ
ಆ ಾ ತಃ ಗಭ ಃ ತ ಾ ೕನ ಇದಂ ಆವೃತಂ .. ಂ ಪ ನಸ ಇದಂಶಬ ಾಚ ಂ
ಯ ಾ ೕ ಾವೃತ ತು ಚ ೕ –
ಆವೃತಂ ಾನ ೕ ೕನ ಾ ೂೕ ತ ೖ ಾ .

ಾಮರೂ ೕಣ ೌಂ ೕಯ ದುಷೂ ೕ ಾನ ೕನ ಚ .. 3-39..

ಆವೃತಂ ಏ ೕನ ಾನಂ ಾ ನಃ ತ ೖ ಾ, ಾ ೕ ಾ ಾ “ಅ ೕನ
ಅಹಮನ ೕ ಪಯುಕಃ”ಇ ಪ ವ ೕವ .ದುಃ ೕ ಚ ಭವ ೕ ತ ೕವ .

ಅತಃ ಅ ೌ ಾ ೂೕ ತ ೖ ೕ,ನ ತುಮೂಖ ಸ .ಸ ಾಮಂ ತೃ ಾ ಾ ೕ
ತ ವ ಪಶ ತ ಾ ೕ ದುಃ ೕ ಾ ೕ ಾ ಾ “ತೃಷ ಾ ಅಹಂ

ದುಃ ತ ಾ ಾ ತಃ”ಇ ,ನ ಪ ವ ೕವ .ಅತಃ ಾ ನ ಏವ ತ ೖ ೕ .
ಂರೂ ೕಣ ? ಾಮರೂ ೕಣ ಾಮಃ ಇ ವ ರೂಪಮಸ ಇ ಾಮರೂಪಃ
ೕನ ದುಷೂ ೕಣ
ದುಃ ೕನ ಪ ರಣಮಸ ಇ ದುಷೂರಃ ೕನ ಅನ ೕನ ನ ಅಸ ಅಲಂ
ಪ ಾ ಃ ದ ೕ
ಇತ ನಲಃ ೕನ ಚ .. ಮ ಾನಃ ಪ ನಃ ಾಮಃ ಾನಸ ಆವರಣ ೕನ
ೖ ೕ ಸವ ಸ ೂೕಕಸ ?ಇತ ೕ ಾ ಾ ಾಹ, ಾ ೕ ಶ ೂೕರ ಾ ೕ
ಸು ೕನ ಬಹ ಣಂ ಕತು ಂ ಶಕ ತ ಇ –
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ಇಂ ಾ ಮ ೂೕ ಬು ರ ಾ ಾನಮುಚ ೕ .
ಏ ೖ ೕಹಯ ೕಷ ಾನ ಾವೃತ ೕ ನಂ .. 3-40..

ಇಂ ಾ ಮನಃ ಬು ಶ ಅಸ ಾಮಸ ಅ ಾನಂ ಆಶಯಃ ಉಚ ೕ .
ಏ ೖಃ ಇಂ ಾ ಃ ಆಶ ೖಃ ೕಹಯ ಧಂ ೕಹಯ ಏಷ
ಾಮಃ ಾನಂ
ಆವೃತ ಆ ಾದ ೕ ನಂ ಶ ೕ ಣಂ ..ಯತಃ ಏವಂ –

ತ ಾ ತ ಂ ಾ ಾ ೌ ಯಮ ಭರತಷ ಭ .

ಾ ಾ ನಂ ಪಜ ೕನಂ ಾನ ಾನ ಾಶನಂ .. 3-41..

ತ ಾ ತಂ ಇಂ ಾ ಆ ೌಪ ವ ೕವ ಯಮ ವ ೕಕೃತ ಭರತಷ ಭ
ಾ ಾ ನಂ ಾ ಾ ಾರಂ ಾಮಂ ಪಜ ಪ ತ ಜ ಏವಂ ಪಕೃತಂ
ೖ ಣಂ ಾನ ಾನ ಾಶನಂ ಾನಂ ಾಸ ತಃ ಆ ಾಯ ತಶ
ಆ ಾ ೕ ಾಂ ಅವ ೂೕಧಃ, ಾನಂ ೕಷತಃ ತದನುಭವಃ, ತ ೕಃ
ಾನ ಾನ ೕಃ ೕಯಃ ಾ ೕ ೂೕಃ ಾಶನಂ ಾಶಕರಂ ಪಜ
ಆತ ನಃ ಪ ತ ೕತ ಥ ಃ ..ಇಂ ಾ ಾ ೌ ಯಮ ಾಮಂ ಶತುಂ ಜ
ಇತು ಕಂ ; ತತ ಾಶಯಃ ಾಮಂ ಜ ಾ ಇತು ಚ ೕ –
ಇಂ ಾ ಪ ಾ ಾ ಹು ಂ ೕಭ ಃ ಪರಂ ಮನಃ .
ಮನಸಸು ಪ ಾ ಬು ೕ ಬು ೕಃ ಪರತಸು ಸಃ .. 3-42..
ಇಂ ಾ ೂೕ ಾ ೕ ಪಂಚ ೕಹಂ ಸೂಲಂ ಾಹ ಂ ಪ ನಂ ಚ
ಅ ೕ
ೌ ಾ ಂತರತ ಾ ಾದ ೕ ಾ ಪ ಾ ಪಕೃ ಾ ಆಹುಃ ಪಂ ಾಃ .

ತ ಾ
ಇಂ ೕಭ ಃ ಪರಂಮನಃ ಸಂಕಲ ಕ ಾತ ಕಂ .ತ ಾಮನಸಃ ತು ಪ ಾ ಬು ಃ
ಶ ಾ ಾ . ತ ಾ ಯಃ ಸವ ದೃ ೕಭ ಃ ಬುದ ಂ ೕಭ ಃ ಆಭ ಂತರಃ,
ಯಂ ೕ ನಂ ಇಂ ಾ ಃ ಆಶ ೖಃಯುಕಃ ಾಮಃ ಾ ಾವರಣ ಾ ೕಣ
ೕಹಯ

ಇತು ಕಂ .ಬು ೕಃ ಪರತಸು ಸಃ,ಸಃ ಬು ೕಃ ದ ಾ ಪರ ಆ ಾ .. ತತಃ
ಂ –

ಏವಂ ಬು ೕಃ ಪರಂ ಬು ಾ ಸಂಸ ಾ ಾ ನ ಾತ ಾ .

ಜ ಶತುಂ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ಾಮರೂಪಂ ದು ಾಸದಂ .. 3-43..

ಏವಂ ಬು ೕಃ ಪರಂ ಆ ಾ ನಂ ಬು ಾ ಾ ಾ ಸಂಸಭ ಸಮ ಸಂಭನಂ
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ಕೃ ಾ ಆ ಾ ನಂ ೕ ೖವಆತ ಾ ಸಂಸ ೕನಮನ ಾಸಮ ಸ ಾ ಾ ೕತ ಥ ಃ
.

ಜ ಏನಂ ಶತುಂ ೕ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ಾಮರೂಪಂ ದು ಾಸದಂ ದುಃ ೕನ
ಆಸದಃ ಆ ಾದನಂ
ಾ ಃ ಯಸ ತಂ ದು ಾಸದಂ ದು ೕ ಾ ೕಕ ೕಷ ..

ಓಂ ತತ ೕಮದಗವ ೕ ಾಸೂಪ ಷತು ಬಹ ಾ ಾಂ ೕಗ ಾ ೕ
ೕಕೃ ಾಜು ನಸಂ ಾ ೕ ಕಮ ೕ ೂೕ ಾಮ ೕ ೕಽ ಾಯಃ ..3..
ಇ
ೕಮ -ಪರಮಹಂಸ-ಪ ಾಜಕ-ಆ ಾಯ -ಪ ಜ ಾದ- ೕಶಂಕರ-
ಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾ ೕ ಕಮ -ಪಶಂ ಾ- ೕಗಃ ಾಮ ತೃ ೕಯಃ
ಅ ಾಯಃ ..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. ..ಚತು ೂೕ ಽ ಾಯಃ ..
ೕಽಯಂ ೕಗಃ ಅ ಾಯದ ೕ ೂೕಕಃ ಾನ ಾಲ ಣಃ,ಸಸ ಾ ಸಃ

ಕಮ ೕ ೂೕ ಾಯಃ,ಯ ೕ ಾಥ ಃ ಪ ಸ ಾಪಃ,ಪವೃ ಲ ಣಃ
ವೃ ಲ ಣಶ , ೕ ಾಸು ಚ ಸ ಾ ಸು ಅಯ ೕವ ೕ ೂೕ ವ ೂೕ
ಭಗವ ಾ .ಅತಃ ಪ ಸ ಾಪಂ ೕ ಾಥ ಂ ಮ ಾನಃ ತಂ ವಂಶಕಥ ೕನ
ೌ ೕಭಗ ಾ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಇಮಂ ವಸ ೕ ೕಗಂ ೕಕ ಾನಹಮವಯಂ .

ವ ಾನ ನ ೕ ಾಹ ಮನು ಾಕ ೕಽಬ ೕ .. 4-1..

ಇಮಂ ಅ ಾಯದ ೕ ೂೕಕಂ ೕಗಂ ವಸ ೕ ಆ ಾಯ ಸ ಾ ೌ
ೕಕ ಾ

ಅಹಂ ಜಗತ ಾಲ ತೄ ಾಂ ಾ ಾಂ ಬ ಾ ಾ ಾಯ ೕನ
ೕಗಬ ೕನ

ಯು ಾಃ ಸಮ ಾ ಭವಂ ಬಹ ಪ ರ ತುಂ .ಬಹ ೕ ಪ ಾ ೕ
ಜಗ ಪ ಾಲ ತುಮಲಂ . ಅವಯಂ ಅವಯಫಲ ಾ . ನ ಹ ಸ
ೕಗಸ

ಸಮ ಗಶ ನ ಾಲ ಣಸ ೕ ಾಖ ಂ ಫಲಂ ೕ .ಸ ಚ ವ ಾ
ಮನ ೕ ಾಹ .ಮನುಃ ಇ ಾಕ ೕ ಸಪ ಾಯ ಆ ಾ ಾಯ ಅಬ ೕ ..

ಏವಂ ಪರಂಪ ಾ ಾಪ ಮಂ ಾಜಷ ೕ ದುಃ .
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ಸ ಾ ೕ ೕಹ ಮಹ ಾ ೕ ೂೕ ನಷಃ ಪರಂತಪ .. 4-2..

ಏವಂ ಯಪರಂಪ ಾ ಾಪಂ ಇಮಂ ಾಜಷ ಯಃ ಾ ಾನಶ ೕ
ಋಷಯಶ
ಾಜಷ ಯಃ ದುಃ ಇಮಂ ೕಗಂ . ಸ ೕಗಃ ಾ ೕನ ಇಹ ಮಹ ಾ
ೕಘ ಣ ನಷಃ
ನಸಂಪ ಾಯಃ ಸಂವೃತಃ . ೕ ಪರಂತಪ,ಆತ ನಃ ಪ ಭೂ ಾಃ

ಪ ಾ ಇ ಉಚ ಂ ೕ, ಾ ೌಯ ೕ ೂೕಗಭ ಃ ಾನು ವ ಾಪಯ ೕ
ಪರಂತಪಃ ಶತು ಾಪನ ಇತ ಥ ಃ ..ದುಬ ಾನ ೕಂ ಾ ಾಪ ನಷಂ
ೕಗ ಮಮುಪಲಭ ೂೕಕಂ ಚ ಅಪ ರು ಾಥ ಸಂಬಂ ನಂ –

ಸ ಏ ಾಯಂ ಮ ಾ ೕಽದ ೕಗಃ ೕಕಃ ಪ ಾತನಃ .
ಭ ೂೕಽ ೕ ಸ ಾ ೕ ರಹಸ ಂ ೕತದುತಮಂ .. 4-3..

ಸಏವಅಯಂಮ ಾ ೕ ತುಭ ಂಅದ ಇ ಾ ೕಂ ೕಗಃ ೕಕಃ ಪ ಾತನಃ
ಭಕಃ ಅ ೕ
ಸ ಾ ಚ ಅ ಇ . ರಹಸ ಂ ಯ ಾ ಏತ ಉತಮಂ ೕಗಃ ಾನಂ
ಇತ ಥ ಃ ..
ಭಗವ ಾ ಪ ದಮುಕ ಾ ಭೂ ಕಸ ಬು ಃ ಇ
ಪ ಾ ಾಥ ಂ
ೂೕದ ವ ಕುವ ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಅಪರಂ ಭವ ೂೕ ಜನ ಪರಂ ಜನ ವಸತಃ .
ಕಥ ೕತ ಾ ೕ ಾಂ ತ ಾ ೌ ೕಕ ಾ .. 4-4..

ಅಪರಂ ಅ ಾ ವಸು ೕವಗೃ ೕ ಭವ ೂೕ ಜನ .ಪರಂ ಪ ವ ಂ ಸ ಾ ೌ
ಜನ
ಉತ ಃ ವಸತಃ ಆ ತ ಸ . ತ ಕಥಂ ಏತ ಾ ೕ ಾಂ
ಅ ರು ಾಥ ತ ಾ,
ಯಃ ತ ೕವ ಆ ೌ ೕಕ ಾ ಇಮಂ ೕಗಂ ಸ ಏವ ಇ ಾ ೕಂ ಮಹ ಂ
ೕಕ ಾನ

ಇ .. ಾ ಾಸು ೕ ೕ ಅ ೕಶ ಾಸವ ಾಶಂ ಾ ಮೂ ಾ ಾಂ, ಾಂ
ಪ ಹರ
ೕಭಗ ಾನು ಾಚ,ಯದ ೂೕ ಹ ಜು ನಸ ಪಶಃ –
ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಬಹೂ ೕ ವ ೕ ಾ ಜ ಾ ತವ ಾಜು ನ .
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ಾನ ಹಂ ೕದ ಸ ಾ ನ ತಂ ೕತ ಪರಂತಪ .. 4-5..

ಬಹೂ ೕ ಮಮ ವ ೕ ಾ ಅ ಾಂ ಾ ಜ ಾ ತವ ಚ
ೕ ಅಜು ನ . ಾ ಅಹಂ ೕದ ಾ ೕ ಸ ಾ ನ ತಂ ೕತ ನ
ಾ ೕ ೕ,ಧ ಾ ಧ ಾ ಪ ಬದ ಾನಶ ಾ .ಅಹಂ ಪ ನಃ
ತ ಶುದಬುದಮುಕಸ ಾವ ಾ ಅ ಾವರಣ ಾನಶ ೕದ ಅಹಂ ೕ
ಪರಂತಪ .. ಕಥಂ ತ ತವ ೕಶರಸ ಧ ಾ ಧ ಾ ಾ ೕಽ ಜನ ಇ ,

ಉಚ ೕ –
ಅ ೂೕಽ ಸನವ ಾ ಾ ಭೂ ಾ ಾ ೕಶ ೂೕಽ ಸ .

ಪಕೃ ಂ ಾಮ ಾಯ ಸಂಭ ಾ ಾ ತ ಾಯ ಾ .. 4-6..

ಅ ೂೕಽ ಜನ ರ ೂೕಽ ಸ ,ತ ಾಅವ ಾ ಾ ಅ ೕಣ ಾನಶ ಸ ಾ ೕಽ
ಸ ,ತ ಾಭೂ ಾ ಾಂಬ ಾ ಸಂಬಪಯ ಂ ಾ ಾಂಈಶರಃಈಶನ ೕ ೂೕಽ
ಸ ,

ಪಕೃ ಂ ಾಂ ಮಮ ೖಷ ೕಂ ಾ ಾಂ ಗು ಾ ಾಂ, ಯ ಾ ವ ೕ
ಸವ ಂ ಜಗ
ವತ ೕ,ಯ ಾ ೕ ತಂ ಸ ಸ ಾ ಾ ನಂ ಾಸು ೕವಂ ನ ಾ ಾ , ಾಂ
ಪಕೃ ಂ ಾಂ
ಅ ಾಯ ವ ೕಕೃತ ಸಂಭ ಾ ೕಹ ಾ ವ ಭ ಾ ಾತ ಇವ
ಆತ ಾಯ ಾ
ಆತ ನಃ ಾಯ ಾ,ನ ಪರ ಾಥ ೂೕ ೂೕಕವ ..

ತಚ ಜನ ಕ ಾ ಮಥ ಂ ಚ ಇತು ಚ ೕ –
ಯ ಾಯ ಾ ಧಮ ಸ ಾ ಭ ವ ಾರತ .

ಅಭು ಾನಮಧಮ ಸ ತ ಾ ಾ ನಂ ಸೃ ಾಮ ಹಂ .. 4-7..

ಯ ಾಯ ಾ ಧಮ ಸ ಾ ಃ ಾ ಃ ವ ಾ ಶ ಾ ಲ ಣಸ
ಾ ಾಮಭು ದಯ ಃ ೕಯಸ ಾಧನಸ ಭವ ಾರತ, ಅಭು ಾನಂ
ಉದವಃ
ಅಧಮ ಸ , ತ ಾ ತ ಾ ಆ ಾ ನಂ ಸೃ ಾ ಅಹಂ ಾಯ ಾ .. ಮಥ ಂ ?

–

ಪ ಾ ಾಯ ಾಧೂ ಾಂ ಾ ಾಯ ಚ ದುಷ ಾಂ .

ಧಮ ಸಂ ಾಪ ಾ ಾ ಯ ಸಂಭ ಾ ಯು ೕ ಯು ೕ .. 4-8..
ಪ ಾ ಾಯ ಪ ರ ಾಯ ಾಧೂ ಾಂ ಸ ಾ ಗ ಾ ಾಂ, ಾ ಾಯ ಚ
ದುಷ ಾಂ
ಾಪ ಾ ಾಂ, ಂಚ ಧಮ ಸಂ ಾಪ ಾ ಾ ಯ ಧಮ ಸ ಸಮ ಾಪನಂ
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ತದಥ ಂ ಸಂಭ ಾ ಯು ೕ ಯು ೕ ಪ ಯುಗಂ .. ತ –

ಜನ ಕಮ ಚ ೕ ವ ೕವಂ ೕ ೕ ತತ ತಃ .
ತ ಾ ೕಹಂ ಪ ನಜ ನ ೖ ಾ ೕ ೂೕಽಜು ನ .. 4-9..

ಜನ ಾ ಾರೂಪಂ ಕಮ ಚ ಾಧೂ ಾಂ ಪ ಾ ಾ ೕ ಮಮ ವ ಂ
ಅ ಾಕೃತಂ
ಐಶರಂ ಏವಂ ಯ ೂೕಕಂ ಯಃ ೕ ತತ ತಃ ತ ೕನ ಯ ಾವ ತ ಾ
ೕಹಂ
ಇಮಂ ಪ ನಜ ನ ಪ ನರುತ ಂ ನ ಏ ನ ಾ ೕ . ಾಂ ಏ ಆಗಚ ಸಃ
ಮುಚ ೕ ೕ ಅಜು ನ .. ೖಷ ೕ ಾಗ ಇ ಾ ೕಂ ಪವೃತಃ ; ಂ ತ ?

ಪ ವ ಮ –

ೕತ ಾಗಭಯ ೂೕ ಾ ಮನ ಾ ಾಮು ಾ ಾಃ .
ಬಹ ೕ ಾನತಪ ಾ ಪ ಾ ಮ ಾವ ಾಗ ಾಃ .. 4-10..
ೕತ ಾಗಭಯ ೂೕ ಾಃ ಾಗಶ ಭಯಂ ಚ ೂೕಧಶ ೕ ಾಃ ಗ ಾಃ ೕಭ ಃ
ೕ ೕತ ಾಗಭಯ ೂೕ ಾಃ ಮನ ಾಃ ಬಹ ದಃ ಈಶ ಾ ೕದದ ನಃ
ಾ ೕವ

ಚ ಪರ ೕಶರಂ ಉ ಾ ಾಃ ೕವಲ ಾನ ಾ ಇತ ಥ ಃ .ಬಹವಃ ಅ ೕ ೕ
ಾನತಪ ಾ ಾನ ೕವ ಚ ಪರ ಾತ ಷಯಂ ತಪಃ ೕನ ಾನತಪ ಾ
ಪ ಾಃ ಪ ಾಂ ಶು ಂ ಗ ಾಃ ಸಂತಃ ಮ ಾವಂ ಈಶರ ಾವಂ ೕ ಂ
ಆಗ ಾಃ ಸಮನು ಾ ಾಃ .ಇತರತ ೕ ರ ೕ ಾನ ಾ ಇತ ಸ ಂಗಂ
“ ಾನತಪ ಾ”ಇ ೕಷಣಂ .. ತವ ತ ಾಗ ೕ ೌ ಸಃ,
ೕನ ೕಭ ೕವ ಆತ ಾವಂ ಪಯಚ ನ ಸ ೕ ಭ ಃ ಇತು ಚ ೕ –
ೕ ಯ ಾ ಾಂ ಪಪದ ಂ ೕ ಾಂಸ ೖವ ಭ ಾಮ ಹಂ .

ಮಮವ ಾ ನುವತ ಂ ೕ ಮನು ಾ ಃ ಾಥ ಸವ ಶಃ .. 4-11..
ೕ ಯ ಾ ೕನ ಪ ಾ ೕಣ ೕನ ಪ ೕಜ ೕನ ಯತ ಾ ತ ಾ
ಾಂ ಪಪದ ಂ ೕ ಾ

ತ ೖವ ತತಲ ಾ ೕನ ಭ ಾ ಅನುಗೃ ಾ ಅಹಂ ಇ ೕತ . ೕ ಾಂ
ೕ ಂ

ಪ ಅನ ಾ .ನ ಏಕಸ ಮುಮು ುತಂ ಫ ಾ ತಂ ಚಯುಗಪ
ಸಂಭವ .ಅತಃ ೕ ಫ ಾ ನಃ ಾ ಫಲಪ ಾ ೕನ, ೕಯ ೂೕಕ ಾ ಣಸು
ಅಫ ಾ ನಃಮುಮು ವಶ ಾ ಾನಪ ಾ ೕನ, ೕ ಾ ನಃ ಸ ಾ ನಃ
ಮುಮು ವಶ ಾ ೕ ಪ ಾ ೕನ, ತ ಾ ಆ ಾ ಆ ಹರ ೕನ
ಇ ೕವಂಯ ಾ
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ಪಪದ ಂ ೕ ೕ ಾ ತ ೖವ ಭ ಾ ಇತ ಥ ಃ .ನಪ ನಃ ಾಗ ೕಷ ತಂ
ೕಹ ತಂ ಾ ಕಂ ಭ ಾ . ಸವ ಾ ಸ ಾ ವಸಸ ಮಮ

ಈಶರಸ
ವತ ಾಗ ಂ ಅನುವತ ಂ ೕ ಮನು ಾ ಃ – ಯತ ಾ ತ ಾ ಯ
ಕಮ
ಅ ಕೃ ಾಃ ೕ ಪಯತಂ ೕ ೕ ಮನು ಾ ಅತ ಉಚ ಂ ೕ – ೕ ಾಥ
ಸವ ಶಃ
ಸವ ಪ ಾ ೖಃ ..ಯ ತವಈಶರಸ ಾ ಾ ೂೕ ಾ ಾ ಾ ಸವ ಾ ಷು
ಅನು ಘೃ ಾ ಾಂ ತು ಾ ಾಂ ಸವ ಫಲಪ ಾನಸಮ ೕ ಚ ತ ಸ
“ ಾಸು ೕವಃ ಸವ ಂ”ಇ ಾ ೕ ೖವ ಮುಮು ವಃ ಸಂತಃ ಕ ಾ
ಾ ೕವ ಸ ೕ ನ ಪ ಪದ ಂ ೕ ಇ ? ಶೃಣು ತತ ಾರಣಂ –

ಾಂ ಂತಃ ಕಮ ಾಂ ಂ ಯಜಂತ ಇಹ ೕವ ಾಃ .
ಪಂ ಾನು ೕ ೂೕ ೕ ಭ ವ ಕಮ ಾ .. 4-12..

ಾಂ ಂತಃ ಅ ೕಪಂತಃ ಕಮ ಾಂ ಂ ಫಲ ಷ ಂ ಾಥ ಯಂತಃ
ಯಜಂ ೕ ಇಹಅ ೂೕ ೕ ೕವ ಾಃ ಇಂ ಾ ಾ ಾ ಃ ; “ಅಥ ೕಽ ಾ ಂ
ೕವ ಾಮು ಾ ೕ ಅ ೂ ೕಽ ಾವ ೂ ೕಽಹಮ ೕ ನ ಸ ೕದ ಯ ಾ
ಪಶು ೕವಂ ಸ
ೕ ಾ ಾಂ” (ಬೃ.ಉ. 1-4-10)ಇ ಶು ೕಃ . ೕ ಾಂ ನ ೕವ ಾ ಾ ಾಂ
ಫ ಾ ಾಂ ಾಂ ಪಂ ೕಘಂ ಯ ಾ ಾನು ೕ ೂೕ ೕ,
ಮನುಷ ೂೕ ೕ
ಾ ಾ ಾರಃ . “ ಪಂ ಾನು ೕ ೂೕ ೕ”ಇ ೕಷ ಾ
ಅ ೕಷ ಕಮ ಫಲ ಂ ದಶ ಯ ಭಗ ಾ . ಾನು ೕ ೂೕ ೕ
ವ ಾ ಶ ಾ ಕ ಾ ಇ ೕಷಃ, ೕ ಾಂಚವ ಾ ಶ ಾದ ಾ ಕಮ ಾಂ
ಫಲ ಃ ಪಂ ಭವ .ಕಮ ಾ ಕಮ ೂೕ ಾ ಾ .. ಾನು ೕ ಏವ ೂೕ ೕ
ವ ಾ ಶ ಾ ಕ ಾ ಾರಃ, ನ ಅ ೕಷು ೂೕ ೕಷು ಇ ಯಮಃ

ತ ಇ ?

ಅಥ ಾ ವ ಾ ಶ ಾ ಪ ಾ ೂೕ ೕ ಾಃ ಮನು ಾ ಃ ಮಮ ವತ
ಅನುವತ ಂ ೕ
ಸವ ಶಃ ಇತು ಕಂ . ಕ ಾ ತುನಃ ಾರ ಾ ಯ ೕನ ತ ೖವ ವತ
ಅನುವತ ಂ ೕ
ನ ಅನ ಸ ಇ ?ಉಚ ೕ –
ಾತುವ ಣ ಂ ಮ ಾ ಸೃಷಂ ಗುಣಕಮ ಾಗಶಃ .
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ತಸ ಕ ಾ ರಮ ಾಂ ದ ಕ ಾ ರಮವಯಂ .. 4-13..

ಚ ಾರ ಏವ ವ ಾ ಃ ಾತುವ ಣ ಂ ಮ ಾ ಈಶ ೕಣ ಸೃಷಂ ಉ ಾ ತಂ,
” ಾಹ ೂೕಽಸ ಮುಖ ಾ ೕ ” (ಋ. 10-8-91)ಇ ಾ ಶು ೕಃ .
ಗುಣಕಮ ಾಗಶಃ ಗುಣ ಾಗಶಃ ಕಮ ಾಗಶಶ . ಗು ಾಃ
ಸತ ರಜಸ ಾಂ . ತತ ಾ ಕಸ ಸತ ಪ ಾನಸ ಾಹ ಣಸ
“ಶ ೕ ದಮಸಪಃ” (ಭ. ೕ. 18-42)ಇ ಾ ೕ ಕ ಾ ,

ಸ ೂ ೕಪಸಜ ನರಜಃಪ ಾನಸ ಯಸ ೌಯ ೕಜಃಪಭೃ ೕ
ಕ ಾ , ತಮಉಪಸಜ ನರಜಃಪ ಾನಸ ೖಶ ಸ ಕೃ ಾ ೕ ಕ ಾ ,

ರಜಉಪಸಜ ನತಮಃಪ ಾನಸ ಶೂದಸ ಶುಶೂ ೖವ ಕಮ ಇ ೕವಂ
ಗುಣಕಮ ಾಗಶಃ ಾತುವ ಣ ಂ ಮ ಾ ಸೃಷಂ ಇತ ಥ ಃ . ತಚ ಇದಂ
ಾತುವ ಣ ಂ ನ ಅ ೕಷು ೂೕ ೕಷು, ಅತಃ ಾನು ೕ ೂೕ ೕ ಇ
ೕಷಣಂ .ಹಂತ

ತ ಾತುವ ಣ ಸ ಸ ಾ ೕಃ ಕಮ ಣಃ ಕತೃ ಾ ತತ ೕನ ಯುಜ ೕ,
ಅತಃ ನ
ತಂ ತಮುಕಃ ೕಶರಶ ಇ ?ಉಚ ೕ –ಯದ ಾ ಾಸಂವ ವ ಾ ೕಣ
ತಸ ಕಮ ಣಃ ಕ ಾ ರಮ ಸಂತಂ ಾಂ ಪರ ಾಥ ತಃ ಅಕ ಾ ರಂ .

ಅತ
ಏವ ಅವಯಂ ಅಸಂ ಾ ಣಂ ಚ ಾಂ .. ೕ ಾಂ ತು ಕಮ ಾಂ
ಕ ಾ ರಂ ಾಂ
ಮನ ೕ ಪರ ಾಥ ತಃ ೕ ಾಂ ಅಕ ಾ ಏ ಾಹಂ,ಯತಃ –
ನ ಾಂ ಕ ಾ ಂಪಂ ನ ೕ ಕಮ ಫ ೕ ಸ ಾ .

ಇ ಾಂ ೕಽ ಾ ಾ ಕಮ ನ ಸ ಬಧ ೕ .. 4-14..
ನ ಾಂ ಾ ಕ ಾ ಂಪಂ ೕ ಾ ಾ ರಂಭಕ ೕನ,ಅಹಂ ಾ ಾ ಾ ಾ
.ನ ಚ
ೕ ಾಂ ಕಮ ಾಂ ಫ ೕಷು ೕ ಮಮ ಸ ಾ ತೃ ಾ . ೕ ಾಂ ತು
ಸಂ ಾ ಾಂ
“ಅಹಂ ಕ ಾ ”ಇತ ಾನಃ ಕಮ ಸು,ಸ ಾ ತತ ೕಷು ಚ, ಾ
ಕ ಾ ಂಪಂ ಇ ಯುಕಂ, ತದ ಾ ಾ ನ ಾಂ ಕ ಾ ಂಪಂ .

ಇ ಏವಂ
ಯಃ ಅ ೂ ೕಽ ಾಂ ಆತ ೕನ ಅ ಾ ಾ “ ಾಹಂ ಕ ಾ ನ ೕ
ಕಮ ಫ ೕ
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ಸ ಾ”ಇ ಸಃ ಕಮ ಃ ನ ಬಧ ೕ, ತ ಾ ನ ೕ ಾ ಾ ರಂಭ ಾ
ಕ ಾ ಭವಂ ಇತ ಥ ಃ .. “ ಾಹಂ ಕ ಾ ನ ೕ ಕಮ ಫ ೕ ಸ ಾ”
ಇ –

ಏವಂ ಾ ಾ ಕೃತಂ ಕಮ ಪ ೖ ರ ಮುಮು ು ಃ .
ಕುರು ಕ ೖ ವ ತ ಾ ತ ಂ ಪ ೖ ಃ ಪ ವ ತರಂ ಕೃತಂ .. 4-15..

ಏವಂ ಾ ಾ ಕೃತಂ ಕಮ ಪ ೖ ಃ ಅ ಅ ಾಂ ೖಃ ಮುಮು ು ಃ . ಕುರು
ೕನ ಕ ೖ ವ ತಂ,ನ ತೂ ೕ ಾಸನಂ ಾ ಸ ಾ ಸಃ ಕತ ವ ಃ, ತ ಾ ತಂ
ಪ ೖ ರ ಅನು ತ ಾ ,ಯ ಅ ಾತ ಃ ತಂ ತ ಾ ಆತ ಶುದ ಥ ಂ,
ತತ ೕ ೂೕಕಸಂಗ ಾಥ ಂ ಪ ೖ ಃ ಜನ ಾ ಃ ಪ ವ ತರಂ ಕೃತಂ ನ
ಅಧು ಾತನಂ ಕೃತಂ ವ ತಂ .. ತತ ಕಮ ೕ ಕತ ವ ಂ ತದಚ ಾ ೕವ
ಕ ೂೕಮ ಹಂ, ಂ ೕ ೕನ “ಪ ೖ ಃ ಪ ವ ತರಂ ಕೃತಂ”ಇತು ಚ ೕ
;ಯ ಾ ಮಹ ೖಷಮ ಂ ಕಮ . ಕಥಂ ? –

ಂ ಕಮ ಮಕ ೕ ಕವ ೕಽಪ ತ ೕ ಾಃ .
ತ ೕ ಕಮ ಪವ ಾ ಯ ಾ ಾ ೕ ೕಽಶು ಾ .. 4-16..

ಂ ಕಮ ಂ ಚ ಅಕಮ ಇ ಕವಯಃ ೕ ಾ ನಃ ಅ ಅತ ಅ
ಕ ಾ ಷ ೕ
ೕ ಾಃ ೕಹಂ ಗ ಾಃ . ತ ಅತಃ ೕ ತುಭ ಂ ಅಹಂ ಕಮ ಅಕಮ ಚ

ಪವ ಾ ,

ಯ ಾ ಾ ಾ ಕ ಾ ೕ ೕ ಅಶು ಾ ಸಂ ಾ ಾ .. ನ
ೖತತ ಾ
ಮಂತವ ಂ – ಕಮ ಾಮ ೕ ಾ ೕ ಾ ೂೕಕಪ ದಂ, ಅಕಮ ಾಮ
ತದ ಾ
ತೂ ೕ ಾಸನಂ ; ಂ ತತ ೂೕದವ ಂ ?ಇ . ಕ ಾ ,ಉಚ ೕ –
ಕಮ ೂೕ ಹ ೂೕದವ ಂ ೂೕದವ ಂ ಚ ಕಮ ಣಃ .
ಅಕಮ ಣಶ ೂೕದವ ಂ ಗಹ ಾ ಕಮ ೂೕ ಗ ಃ .. 4-17..
ಕಮ ಣಃ ಾಸ ತಸ ಯ ಾ ಅ ಅ ೂೕದವ ಂ, ೂೕದವ ಂ ಚ
ಅ ೕವ
ಕಮ ಣಃ ಪ ದಸ , ತ ಾ ಅಕಮ ಣಶ ತೂ ೕಂ ಾವಸ ೂೕದವ ಂ
ಅ ಇ ಷಪ ಾ ಾರಃ ಕತ ವ ಃ .ಯ ಾ ಗಹ ಾ ಷ ಾ ದು ೕ ಾ
–
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ಕಮ ಣಃ ಇ ಉಪಲ ಾಥ ಂ ಕ ಾ ೕ ಾಂ – ಕ ಾ ಕಮ ಕಮ ಾಂ
ಗ ಃ
ಾ ಾತ ಂ ತತ ಂ ಇತ ಥ ಃ .. ಂ ಪ ನಸತ ಂ ಕ ಾ ೕಃಯ ೂೕದವ ಂ

ವ ಾ ಇ ಪ ಾತಂ ?ಉಚ ೕ –
ಕಮ ಣ ಕಮ ಯಃ ಪ ೕದಕಮ ಚ ಕಮ ಯಃ .
ಸ ಬು ಾನ ನು ೕಷು ಸಯುಕಃ ಕೃತ ಕಮ ಕೃ .. 4-18..

ಕಮ , ಯ ೕ ಇ ಕಮ ಾ ಾರ ಾತಂ, ತ ಕಮ ಅಕಮ
ಕ ಾ ಾವಂ
ಯಃ ಪ ೕ ,ಅಕಮ ಚ ಕ ಾ ಾ ೕ ಕತೃ ತಂತ ಾ ಪವೃ ವೃ ೂ ೕಃ
–ವಸು ಅ ಾ ವ ಸವ ಏವ ಾ ಾರ ಾ ವ ವ ಾರಃಅ ಾ ಭೂ ೌ
ಏವ – ಕಮ ಯಃ ಪ ೕ ಪಶ ,ಸಃ ಬು ಾ ಮನು ೕಷು,ಸಃ
ಯುಕಃ ೕ ೕ ಚ, ಕೃತ ಕಮ ಕೃ ಸಮಸಕಮ ಕೃಚ ಸಃ,ಇ ಸೂಯ ೕ
ಕ ಾ ಕಮ ೂೕ ತ ೕತರದ ೕ .. ನನು ದಂ ರುದಮುಚ ೕ
“ಕಮ
ಅಕಮ ಯಃ ಪ ೕ ”ಇ “ಅಕಮ ಚ ಕಮ ”ಇ ;ನ ಕಮ
ಅಕಮ ಾ ,ಅಕಮ ಾ ಕಮ . ತತ ರುದಂ ಕಥಂ ಪ ೕ ದ ಾ ? –

ನ,ಅಕಮ ಏವ ಪರ ಾಥ ತಃ ಸ ಕಮ ವ ಅವ ಾಸ ೕ ಮೂಢದೃ ೕಃ
ೂೕಕಸ ,

ತ ಾ ಕ ೖ ವ ಅಕಮ ವ . ತತ ಯ ಾಭೂತದಶ ಾಥ ಾಹ ಭಗ ಾ
– “ಕಮ ಣ ಕಮ ಯಃ ಪ ೕ ”ಇ ಾ .ಅ ೂೕ ನ ರುದಂ .

ಬು ಮ ಾ ದು ಪಪ ೕಶ . “ ೂೕದವ ಂ” (ಭ. ೕ. 4-17)ಇ
ಚ ಯ ಾಭೂತದಶ ನಮುಚ ೕ . ನ ಚ ಪ ೕತ ಾ ಾ ಅಶು ಾ
ೕ ಣಂ
ಾ ; “ಯ ಾ ಾ ೕ ೕಽಶು ಾ ” (ಭ. ೕ. 4-16)
ಇ ಚಉಕಂ . ತ ಾ ಕ ಾ ಕಮ ೕ ಪಯ ೕಣ ಗೃ ೕ ೕ ಾ ಃ
ತ ಪಯ ಯಗಹಣ ವೃತ ಥ ಂ ಭಗವ ೂೕ ವಚನಂ “ಕಮ ಣ ಕಮ
ಯಃ”ಇ ಾ .ನ ಚ ಅತ ಕ ಾ ಕರಣಮಕಮ ಅ , ಕುಂ ೕ ಬದ ಾ ೕವ
.

ಾ ಅಕ ಾ ಕರಣಂ ಕ ಾ , ಕ ಾ ಾವ ಾದಕಮ ಣಃ . ಅತಃ
ಪ ೕತಗೃ ೕ ೕ
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ಏವ ಕ ಾ ಕಮ ೕ ೌ ೖಃ, ಯ ಾ ಮೃಗತೃ ಾ ಾಮುದಕಂ
ಶು ಾ ಾಂ
ಾ ರಜತಂ .ನನು ಕಮ ಕ ೖ ವ ಸ ೕ ಾಂ ನ ಕ ವ ಚರ

– ತ ನ, ೌಸಸ ಾ ಗಚಂ ಾ ಂ ತಟ ೕಷು ಅಗ ಷು ನ ೕಷು
ಪ ಕೂಲಗ ದಶ ಾ ,ದೂ ೕಷು ಚ ು ಾ ಅಸ ಕೃ ೕಷು ಗಚತು
ಗತ ಾವದಶ ಾ ,ಏವಂ ಇ ಾ ಅಕಮ ಕಮ ದಶ ನಂ ಕಮ
ಚ ಅಕಮ ದಶ ನಂ ಪ ೕತದಶ ನಂ ೕನ ತ ಾಕರ ಾಥ ಮುಚ ೕ
“ಕಮ ಣ ಕಮ ಯಃ ಪ ೕ ”ಇ ಾ .. ತ ೕತ ಉಕಪ ವಚನಮ
ಅಸಕೃ ಅತ ಂತ ಪ ೕತದಶ ನ ಾ ತತ ಾ ೕಮುಹ ಾ ೂೕ ೂೕಕಃ
ಶುತಮ
ಅಸಕೃ ತತ ಂ ಸ ತ ಸ ತ ಾ ಪಸಂಗಂ ಅವ ಾ ಾ ವ ಾಯ
ೂೕದಯ ಇ ಪ ನಃ ಪ ನಃ ಉತರ ಾಹ ಭಗ ಾ ,ದು ೕಯತಂ ಚ
ಆಲಕ ವಸುನಃ . “ಅವ ೂೕಽಯಮ ಂ ೂ ೕಽಯಂ” (ಭ. ೕ. 2-25)
“ನ ಾಯ ೕ ಯ ೕ” (ಭ. ೕ. 2-20)ಇ ಾ ಾ ಆತ ಕ ಾ ಾವಃ
ಶು ಸ ಾಯಪ ದಃ ಉಕಃ ವ ಾಣಶ . ತ ಆತ
ಕ ಾ ಾ ೕ ಅಕಮ ಕಮ ಪ ೕತದಶ ನಂ ಅತ ಂತ ರೂಢಂ ;ಯತಃ,
“ ಂ ಕಮ ಮಕ ೕ ಕವ ೕಽಪ ತ ೕ ಾಃ” (ಭ. ೕ. 4-16) .
ೕ ಾ ಾ ಶಯಂ ಕಮ ಆತ ನ ಾ ೂೕಪ “ಅಹಂ ಕ ಾ , ಮಮ ಏತ
ಕಮ ,

ಮ ಾ ಅಸ ಕಮ ಣಃ ಫಲಂ ೂೕಕವ ಂ”ಇ ಚ, ತ ಾ “ಅಹಂ ತೂ ೕಂ
ಭ ಾ , ೕನ ಅಹಂ ಾ ಾಸಃ ಅಕ ಾ ಸು ೕ ಾ ಂ” ಇ
ಾಯ ಕರ ಾಶಯಂ
ಾ ಾ ೂೕಪರಮಂ ತತ ತಂ ಚ ಸು ತಂ ಆತ ಅ ಾ ೂೕಪ “ನ ಕ ೂೕ
ಂ , ತೂ ೕಂ ಸುಖ ಾ ೕ”ಇ ಅ ಮನ ೕ ೂೕಕಃ . ತ ೕದಂ ೂೕಕಸ
ಪರ ೕತದಶ ಾಪನ ಾಯ ಆಹ ಭಗ ಾ – “ಕಮ ಣ ಕಮ ಯಃ
ಪ ೕ ”ಇ ಾ ..ಅತ ಚ ಕಮ ಕ ೖ ವ ಸ ಾಯ ಕರ ಾಶಯಂ
ಕಮ ರ ೕ ಅ ೕ ಆತ ಸ ೖ ಃ ಅಧ ಸಂ,ಯತಃ ಪಂ ೂೕಽ “ಅಹಂ
ಕ ೂೕ ” ಇ ಮನ ೕ . ಅತಃ ಆತ ಸಮ ೕತತ ಾ ಸವ ೂೕಕಪ ೕ
ಕಮ
ನ ೕಕೂಲ ೕ ವ ವೃ ೕಷು ಗ ಾ ೂೕ ೕನ ಅಕಮ ಕ ಾ ಾವಂ
ಯ ಾಭೂತಂ
ಗತ ಾವ ವವೃ ೕಷುಯಃಪ ೕ ,ಅಕಮ ಚ ಾಯ ಕರಣ ಾ ಾ ೂೕಪರ ೕ
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ಕಮ ವ ಆತ ಅ ಾ ೂೕ ೕ, “ತೂ ೕಂ ಅಕುವ ಸುಖಂ ಆ ೕ”
ಇತ ಹಂ ಾ ಾ ಸಂ - ೕತು ಾ , ತ ಅಕಮ ಚ ಕಮ ಯಃ ಪ ೕ ,

ಯಃಏವಂ ಕ ಾ ಕಮ ಾಗ ಃ ಸಃ ಬು ಾ ಪಂ ತಃಮನು ೕಷು,ಸಃ
ಯುಕಃ ೕ ೕ ಕೃತ ಕಮ ಕೃಚ ಸಃ ಅಶು ಾ ೕ ತಃ ಕೃತಕೃ ೂ ೕ
ಭವ ಇತ ಥ ಃ ..ಅಯಂ ೂೕಕಃ ಅನ ಾ ಾ ಾ ತಃ ೖ . ಕಥಂ ?

ಾ ಾಂ ಲ ಕಮ ಾಂಈಶ ಾ ೕ ಅನು ೕಯ ಾ ಾ ಾಂ ತತ ಾ ಾ ಾ
ಅಕ ಾ ಾ ಉಚ ಂ ೕ ೌ ಾ ವೃ ಾ . ೕ ಾಂ ಚ ಅಕರಣಂ ಅಕಮ ;

ತಚ ಪತ ಾಯಫಲ ಾ ಕಮ ಉಚ ೕ ೌ ವ ವೃ ಾ . ತತ
ೕ ಕಮ ಅಕಮ ಯಃ ಪ ೕ ಫ ಾ ಾ ಾ ; ತ ಾ ೕನುರ ೌಃ

ಅ ೌಃ ಇತು ಚ ೕ ೕ ಾಖ ಂ ಫಲಂ ನ ಪಯಚ ಇ , ತದ . ತ ಾ
ಾ ಕರ ೕ ತು ಅಕಮ ಚ ಕಮ ಯಃ ಪ ೕ ನರ ಾ ಪತ ಾಯಫಲಂ

ಪಯಚ ಇ .. ೖತ ಯುಕಂ ಾ ಾ ನಂ .ಏವಂ ಾ ಾ ಅಶು ಾ
ೕ ಾನುಪಪ ೕಃ “ಯ ಾ ಾ ೕ ೕಽಶು ಾ ” (ಭ. ೕ. 4-16)

ಇ ಭಗವ ಾ ಉಕಂ ವಚನಂ ಾ ೕತ . ಕಥಂ ? ಾ ಾಮನು ಾ ಾ
ಅಶು ಾ ಾ ಾಮ ೕ ಣಂ,ನ ತು ೕ ಾಂ ಫ ಾ ಾವ ಾ ಾ .ನ
ಾ ಾಂ

ಫ ಾ ಾವ ಾನಂ ಅಶುಭಮು ಫಲ ೕನ ೂೕ ತಂ, ತ ಕಮ ಾನಂ ಾ .

ನ ಚ ಭಗವ ೖ ೕ ೂೕಕಂ .ಏ ೕ ಅಕಮ ಕಮ ದಶ ನಂ ಪತು ಕಂ .

ನ ಅಕಮ “ಕಮ ”ಇ ದಶ ನಂ ಕತ ವ ತ ಾ ಇಹ ೂೕದ ೕ,
ತ ಸ ತು ಕತ ವ ಾ ಾತಂ .ನ ಚ “ಅಕರ ಾ ತ ಸ ಪತ ಾ ೕ
ಭವ ”ಇ ಾ ಾ ಂ ಫಲಂ ಾ . ಾ ಾ ಕರಣಂ
ೕಯ ೕನ ೂೕ ತಂ . ಾ “ಕಮ ಅಕಮ ”ಇ ಾ ದಶ ಾ
ಅಶು ಾ ೕ ಣಂ ಬು ಮತ ಂಯುಕ ಾ ಕೃತ ಕಮ ಕೃ ಾ ಚ ಫಲಂ
ಉಪಪದ ೕ,ಸು ಾ . ಾ ಾನ ೕವ ಾ ಾ ಅಶುಭರೂಪಂ .ಕುತಃ
ಅನ ಾ ದಶು ಾ ೕ ಣಂ ? ನ ತಮಃ ತಮ ೂೕ ವತ ಕಂ ಭವ ..

ನನು
ಕಮ ಯ ಅಕಮ ದಶ ನಂ ಅಕಮ ಾ ಕಮ ದಶ ನಂ ನ ತ

ಾ ಾನಂ ;

ಂ ತ ? ೌಣಂ ಫಲ ಾ ಾ ಾವ ತಂ –ನ, ಕ ಾ ಕಮ ಾ ಾದ
ೌ ಾ ಫಲಸ ಅಶವ ಾ . ಾ ಶುತ ಾನ ಶುತಪ ಕಲ ಾ ಾಂ ಕ
ೕಷ ಉಪಲಭ ೕ .ಸಶ ೕ ಾ ಶಕ ಂ ವಕುಂ “ ತ ಕಮ ಾಂ

ಫಲಂ ಾ ,ಅಕರ ಾಚ ೕ ಾಂ ನರಕ ಾತಃ ಾ ”ಇ ; ತತ

72 sanskritdocuments.org



ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ಾ ೕನ ಪರ ಾ ೕಹರೂ ೕಣ “ಕಮ ಣ ಕಮ ಯಃ ಪ ೕ ”ಇ ಾ ಾ
ಂ ?ತತ ಏವಂ ಾ ಚ ಾ ೕನಭಗವ ೂೕಕಂ ಾಕ ಂ ೂೕಕ ಾ ೕ ಾಥ
ವ ಕಂ ಕ ತಂ ಾ .ನ ಚ ಏತ ಛದ ರೂ ೕಣ ಾ ೕನ ರ ೕಯಂ ವಸು
; ಾ ಶ ಾಂತ ೕಣ ಪ ನಃ ಪ ನಃ ಉಚ ಾನಂ ಸು ೂೕಧಂ ಾ ಇ ೕವಂ
ವಕುಂ
ಯುಕಂ . “ಕಮ ೕ ಾ ಾರ ೕ” (ಭ. ೕ. 2-47)ಇತ ತ
ಸುಟತರ ಉಕಃ ಅಥ ಃ,ನ ಪ ನವ ಕ ೕ ಭವ .ಸವ ತ ಚ ಪಶಸಂ
ೂೕದವ ಂ ಚ ಕತ ವ ೕವ .ನ ಷ ೕಜನಂ ೂೕದವ ತು ಚ ೕ ..ನ
ಚ ಾ ಾನಂ ೂೕದವ ಂ ಭವ , ತತ ತು ಪ ಾ ತಂ ಾ ವ ಾ ಾಸಂ .

ಾ ಾ ಾಂ ಅಕರ ಾ ಅ ಾ ಾ ಪತ ಾಯ ಾ ೕತ ಃ, “ ಾಸ ೂೕ
ದ ೕ
ಾವಃ” (ಭ. ೕ. 2-16)ಇ ವಚ ಾ “ಕಥಂ ಅಸತಃ ಸ ಾ ೕತ”

( ಾ.ಉ. 6-2-2)ಇ ಚ ದ ತಂ ಅಸತಃ ಸಜನ ಪ ೕ ಾ .ಅಸತಃ
ಸದುತ ಂ ಬುವ ಾ ಅಸ ೕವ ಸದ ೕ , ಸ ಾ ಅಸ ಭ ೕ ಇತು ಕಂ
ಾ .

ತಚ ಅಯುಕಂ,ಸವ ಪ ಾಣ ೂೕ ಾ .ನ ಚ ಷಲಂ ದ ಾ ಕಮ
ಾಸಂ,ದುಃಖಸರೂಪ ಾ ,ದುಃಖಸ ಚ
ಬು ಪ ವ ಕತ ಾ ಾಯ ಾನುಪಪ ೕಃ .
ತದಕರ ೕ ಚ ನರಕ ಾ ಾಭು ಪಗ ಾ ಅನ ಾ ೖವ ಉಭಯ ಾ
ಕರ ೕ ಚ
ಅಕರ ೕ ಚ ಾಸಂ ಷಲಂ ಕ ತಂ ಾ . ಾಭು ಪಗಮ ೂೕಧಶ
“ ತ ಂ ಷಲಂ ಕಮ ”ಇ ಅಭು ಪಗಮ “ ೕ ಫ ಾಯ”

ಇ ಬುವತಃ . ತ ಾ ಯ ಾಶುತ ಏ ಾಥ ಃ “ಕಮ ಣ ಕಮ ಯಃ”
ಇ ಾ ೕಃ . ತ ಾ ಚ ಾ ಾ ತಃ ಅ ಾ ಃ ೂೕಕಃ .. ತ ೕತ ಕಮ
ಅಕಮ ದಶ ನಂ ಸೂಯ ೕ –
ಯಸ ಸ ೕ ಸ ಾರಂ ಾಃ ಾಮಸಂಕಲವ ಾಃ .
ಾ ಾ ದಗಕ ಾ ಣಂ ತ ಾಹುಃ ಪಂ ತಂ ಬು ಾಃ .. 4-19..
ಯಸ ಯ ೂೕಕದ ನಃ ಸ ೕ ಾವಂತಃ ಸ ಾರಂ ಾಃ ಸ ಾ
ಕ ಾ ,

ಸ ಾರಭ ಂ ೕ ಇ ಸ ಾರಂ ಾಃ, ಾಮಸಂಕಲವ ಾಃ ಾ ೖಃ ತ ಾ ರ ೖಶ
ಸಂಕ ಃ ವ ಾಃ ಮು ೖವ ೕ ಾ ಾ ಾ ಅನು ೕಯಂ ೕ ;ಪವೃ ೕನ
ೕ ೂೕಕಸಂಗ ಾಥ ಂ, ವೃ ೕನ ೕ ೕವನ ಾ ಾಥ ಂ . ತಂ
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ಾ ಾ ದಗಕ ಾ ಣಂ ಕ ಾ ೌ ಅಕ ಾ ದಶ ನಂ ಾನಂ ತ ೕವ ಅ ಃ
ೕನ ಾ ಾ ಾ ದ ಾ ಶು ಾಶುಭಲ ಾ ಕ ಾ ಯಸ ತಂ ಆಹುಃ
ಪರ ಾಥ ತಃ ಪಂ ತಂ ಬು ಾಃ ಬಹ ದಃ ..ಯಸು ಅಕ ಾ ದ ೕ ,ಸಃ
ಅಕ ಾ ದಶ ಾ ೕವ ಷ ಾ ಸ ಾ ೕ ೕವನ ಾ ಾಥ ೕಷಃ ಸ
ಕಮ
ನ ಪವತ ೕ,ಯದ ಾ ೕಕತಃ ಪವೃತಃ .ಯಸ ಾರಬಕ ಾ
ಸ ಉತರ ಾಲಮುತ ಾತ ಸಮ ಗಶ ನಃ ಾ ,ಸಃ ಸವ ಕಮ
ಪ ೕಜನಮಪಶ ಸ ಾಧನಂ ಕಮ ಪ ತ ಜ ೕವ .ಸಃ ಕುತ

ಾ ಕಮ ಪ ಾ ಾಸಂಭ ೕ ಸ ಕಮ ತತ ೕಚಸಂಗರ ತತ ಾ
ಸಪ ೕಜ ಾ ಾ ಾ ೂೕಕಸಂಗ ಾಥ ಂ ಪ ವ ವ ಕಮ
ಪವೃ ೂೕಽ ೖವ
ಂ ಕ ೂೕ , ಾ ಾ ದಗಕಮ ಾ ತ ೕಯಂ ಕಮ ಅಕ ೖ ವ
ಸಂಪದ ೕ
ಇ ೕತಮಥ ಂ ದಶ ಷ ಆಹ –

ತ ಾ ಕಮ ಫ ಾಸಂಗಂ ತ ತೃ ೕ ಾಶಯಃ .
ಕಮ ಣ ಪವೃ ೂೕಽ ೖವ ಂ ತ ೂೕ ಸಃ .. 4-20..
ತ ಾ ಕಮ ಸು ಅ ಾನಂ ಫ ಾಸಂಗಂ ಚಯ ೂೕ ೕನ ಾ ೕನ
ತ ತೃಪಃ ಾ ಾಂ ೂೕ ಷ ೕಷು ಇತ ಥ ಃ . ಾಶಯಃ
ಆಶಯರ ತಃ,ಆಶ ೕ ಾಮಯ ಆ ತ ಪ ರು ಾಥ ಂ ಾಧ ಷ ,

ದೃ ಾದೃ ೕಷಫಲ- ಾಧ ಾಶಯರ ತ ಇತ ಥ ಃ . ದು ಾ ಯ ಾಣಂ
ಕಮ ಪರ ಾಥ ೂೕಽಕ ೖ ವ, ತಸ ಾತ ದಶ ನ-ಸಂಪನ ಾ .

ೕನ
ಏವಂಭೂ ೕನ ಸಪ ೕಜ ಾ ಾ ಾ ಸ ಾಧನಂ ಕಮ ಪ ತ ಕವ ೕವ
ಇ ಾ ೕ,
ತತಃ ಗ ಾಸಂಭ ಾ ೂೕಕಸಂಗಹ ೕಷ ಾ ಷ ಗಹ ಾಪ ೕಷ ಾ
ಾ ಪ ವ ವ ಕಮ ಅ ಪವೃ ೂೕಽ ಾತ ದಶ ನಸಂಪನ ಾ
ೖವ
ಂ ಕ ೂೕ ಸಃ .. ಯಃ ಪ ನಃ ಪ ೕ ಕ ಪ ೕತಃ ಾ ೕವ
ಕ ಾ ರಂ ಾ
ಬಹ ಸ ಾ ಂತ ೕ ಪತ ಾತ ೕ ಸಂ ಾ ಾತ ದಶ ನಃ ಸ
ದೃ ಾದೃ ೕಷ ಷ ಾ ೕ ವ ತತ ಾ ದೃ ಾದೃ ಾ ೕ ಕಮ
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ಪ ೕಜನಮಪಶ ಸ ಾಧನಂ ಕಮ ಸನ ಸ ಶ ೕರ ಾ ಾ ಾತ ೕಷಃ
ಯ ಃ ಾನ ೂೕ ಮುಚ ೕ ಇ ೕತಮಥ ಂ ದಶ ತು ಾಹ –

ಾ ೕಯ ತ ಾ ಾ ತ ಕಸವ ಪ ಗಹಃ .
ಾ ೕರಂ ೕವಲಂ ಕಮ ಕುವ ಾ ೕ ಷಂ .. 4-21..

ಾ ೕಃ ಗ ಾಃ ಆ ಷಃ ಯ ಾ ಸಃ ಾ ೕಃ,ಯತ ಾ ಾ ತಂ
ಅಂತಃಕರಣಂ ಆ ಾ ಾಹ ಃ ಾಯ ಕರಣಸಂ ಾತಃ ೌ ಉ ಾವ ಯ ೌ
ಸಂಯ ೌ ೕನ
ಸಃ ಯತ ಾ ಾ , ತ ಕಸವ ಪ ಗಹಃ ತ ಕಃ ಸವ ಃ ಪ ಗಹಃ ೕನ ಸಃ
ತ ಕಸವ ಪ ಗಹಃ, ಾ ೕರಂ ಶ ೕರ ಾತಪ ೕಜನಂ, ೕವಲಂ ತ ಾ
ಅ ಾನವ ತಂ, ಕಮ ಕುವ ನ ಆ ೕ ನ ಾ ೕ ಷಂ
ಅ ಷರೂಪಂ
ಾಪಂಧಮ ಂಚ .ಧ ೕ ಽ ಮುಮು ೂೕಃ ಷ ೕವಬಂ ಾ ಾದಕ ಾ

. ತ ಾ
ಾ ಾ ಂ ಮುಕಃ ಭವ ,ಸಂ ಾ ಾ ಮು ೂೕ ಭವ ಇತ ಥ ಃ .. “ ಾ ೕರಂ
ೕವಲಂ ಕಮ ”ಇತ ತ ಂ ಶ ೕರ ವ ತ ಂ ಾ ೕರಂ ಕಮ ಅ ೕತಂ,
ಆ ೂೕ ಶ ೕರ ಾತಪ ೕಜನಂ ಾ ೕರಂ ಕಮ ಇ ? ಂ ಚ ಅತಃ
ಯ
ಶ ೕರ ವ ತ ಂ ಾ ೕರಂ ಕಮ ಯ ಾ ಶ ೕರ ಾತಪ ೕಜನಂ
ಾ ೕರಂ
ಇ ?ಉಚ ೕ –ಯ ಾ ಶ ೕರ ವ ತ ಂ ಕಮ ಾ ೕರಂ ಅ ೕತಂ ಾ ,

ತ ಾ ದೃ ಾದೃಷಪ ೕಜನಂ ಕಮ ಪ ದಮ ಶ ೕ ೕಣ ಕುವ
ಾ ೕ ಷಂ ಇ ಬುವ ೂೕ ರು ಾ ಾನಂ ಪಸ ೕತ . ಾ ೕಯಂ
ಚ ಕಮ ದೃ ಾದೃಷಪ ೕಜನಂ ಶ ೕ ೕಣ ಕುವ ಾ ೕ ಷಂ
ಇತ ಬುವತಃ ಅ ಾಪಪ ೕಧಪಸಂಗಃ . “ ಾ ೕರಂ ಕಮ
ಕುವ ”ಇ ೕಷ ಾ ೕವಲಶಬಪ ೕ ಾಚ ಾಙ ನಸ ವ ತ ಂ
ಕಮ ಪ ೕಧ ಷಯಂ ಧ ಾ ಧಮ ಶಬ ಾಚ ಂ ಕುವ ಾ ೕ
ಷಂ ಇತು ಕಂ ಾ . ತ ಾ ಾಙ ನ ಾ ಾ ಂ ಾನು ಾನಪ ೕ
ಷ ಾ ವಚನಂ ರುದಂ ಆಪ ೕತ .ಪ ದ ೕ ಾಪ ೕಽ

ಭೂ ಾ ಾ ನು ಾದ ಾತಂಅನಥ ಕಂ ಾ .ಯ ಾತು ಶ ೕರ ಾತಪ ೕಜನಂ
ಾ ೕರಂ ಕಮ ಅ ೕತಂ ಭ ೕ , ತ ಾ ದೃ ಾದೃಷಪ ೕಜನಂ ಕಮ
ಪ ೕಧಗಮ ಂ ಶ ೕರ ಾಙ ನಸ ವ ತ ಂ ಅನ ಅಕುವ ೖ ೕವ

ಶ ೕ ಾ ಃ ಶ ೕರ ಾತಪ ೕಜನಂ ೕವಲಶಬಪ ೕ ಾ “ಅಹಂ
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ಕ ೂೕ ” ಇತ ಾನವ ತಃ ಶ ೕ ಾ ೕ ಾ ಾತಂ ೂೕಕದೃ ಾ
ಕುವ
ಾ ೕ ಷಂ .ಏವಂಭೂತಸ ಾಪಶಬ ಾಚ ಷ ಾಪ ಸಂಭ ಾ
ಷಂ ಸಂ ಾರಂ ನ ಆ ೕ ; ಾ ಾ ದಗಸವ ಕಮ ಾ ಅಪ ಬಂ ೕನ

ಮುಚ ತ ಏವ ಇ ಪ ೕ ಕಸಮ ಗಶ ನಫ ಾನು ಾದ ಏವ ಏಷಃ .ಏವಂ
“ ಾ ೕರಂ ೕವಲಂ ಕಮ ”ಇತ ಸ ಅಥ ಸ ಪ ಗ ೕ ರವದ ಂ
ಭವ .. ತ ಕಸವ ಪ ಗಹಸ ಯ ೕಃ ಅ ಾ ೕಃ ಶ ೕರ ೕ ೂೕಃ
ಪ ಗಹಸ ಅ ಾ ಾ ಾಚ ಾ ಾ ಶ ೕರ ೌ ಕತ ವ ಾ ಾಂ
ಾ ಾ ಾಂ

”ಅ ಾ ತಮಸಂಕ ಪಮುಪಪನಂಯದೃಚ ಾ” (ಅಶ . 46-19)

ಇ ಾ ಾ ವಚ ೕನ ಅನು ಾತಂ ಯ ೕಃ ಶ ೕರ ೕ ೂೕಃ ಅ ಾ ೕಃ
ಾ ಾರಂ
ಆ ಷುವ ಆಹ –

ಯದೃ ಾ ಾಭಸಂತು ೂೕ ದಂ ಾ ೕ ೂೕ ಮತರಃ .
ಸಮಃ ಾವ ೌಚ ಕೃ ಾ ನ ಬಧ ೕ .. 4-22..
ಯದೃ ಾ ಾಭಸಂತುಷಃ ಅ ಾ ೂೕಪನ ೂೕ ಾ ೂೕ ಯದೃ ಾ ಾಭಃ
ೕನ
ಸಂತುಷಃ ಸಂ ಾ ಾಲಂಪತಯಃ .ದಂ ಾ ೕತಃ ದಂ ಃ ೕ ೂೕ ಾ ಃ
ಹನ ಾ ೂೕಽ ಅ ಷಣ ತಃ ದಂ ಾ ೕತಃ ಉಚ ೕ . ಮತರಃ
ಗತಮತರಃ
ೖ ರಬು ಃ ಸಮಃ ತುಲ ಃ ಯದೃ ಾ ಾಭಸ ೌ ಅ ೌ ಚ .

ಯಃ ಏವಂಭೂ ೂೕ ಯ ಃ ಅ ಾ ೕಃ ಶ ೕರ ೕ ೂೕಃ ಾ ಾ ಾಭ ೕಃ
ಸಮಃ
ಹಷ ಾದವ ತಃ ಕ ಾ ೌಅಕ ಾ ದ ೕ ಯ ಾಭೂ ಾತ ದಶ ನ ಷಃ
ಸ ಶ ೕರ ಾತಪ ೕಜ ೕ ಾಟ ಾ ಕಮ ಶ ೕ ಾ ವ ೕ
“ ೖವ ಂ ಕ ೂೕಮ ಹಂ” (ಭ. ೕ. 5-8) , “ಗು ಾ ಗು ೕಷು
ವತ ಂ ೕ” (ಭ. ೕ. 3-28)ಇ ೕವಂ ಸ ಾ ಸಂಪ ಚ ಾಣಃ ಆತ ನಃ
ಕತೃ ಾ ಾವಂ ಪಶ ವ ಂ ಾಟ ಾ ಕಂ ಕಮ ಕ ೂೕ ,

ೂೕಕವ ವ ಾರ ಾ ಾನ ದಶ ೕನ ತು ೌ ೖಃ ಆ ೂೕ ತಕತೃ ೕ
ಾಟ ಾ ೌ

ಕಮ ಕ ಾ ಭವ . ಾನುಭ ೕನ ತು ಾಸ ಪ ಾ ಾ ಜ ೕನ ಅಕ ೖ ವ
.
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ಸ ಏವಂ ಪ ಾ ಾ ೂೕ ತಕತೃ ತ ಃ ಶ ೕರ ಾತಪ ೕಜನಂ
ಾಟ ಾ ಕಂ ಕಮ ಕೃ ಾ ನ ಬಧ ೕ ಬಂಧ ೕ ೂೕಃ ಕಮ ಣಃ

ಸ ೕತುಕಸ ಾ ಾ ಾ ದಗ ಾ ಇ ಉ ಾನು ಾದ ಏವ ಏಷಃ .. “ತ ಾ
ಕಮ ಫ ಾಸಂಗಂ” (ಭ. ೕ. 4-20)ಇತ ೕನ ೂೕ ೕನಯಃ ಾರಬಕ ಾ
ಸ ಯ ಾ ಯಬ ಾ ತ ದಶ ನಸಂಪನಃ ಾ ತ ಾ ತಸ ಆತ ನಃ
ಕತೃ ಕಮ ಪ ೕಜ ಾ ಾವದ ನಃ ಕಮ ಪ ಾ ೕ ಾ ೕ ಕುತ ಾ
ತದಸಂಭ ೕ ಸ ಪ ವ ವ ತ ಕಮ ಅ ಪವೃತಸ ಅ “ ೖವ
ಂ ಕ ೂೕ ಸಃ” (ಭ. ೕ. 4-20)ಇ ಕ ಾ ಾವಃ ಪದ ತಃ .
ಯಸ ಏವಂ ಕ ಾ ಾ ೕ ದ ತಃ ತ ವ –

ಗತಸಂಗಸ ಮುಕಸ ಾ ಾವ ತ ೕತಸಃ .
ಯ ಾ ಾಚರತಃ ಕಮ ಸಮಗಂ ಪ ೕಯ ೕ .. 4-23..
ಗತಸಂಗಸ ಸವ ೂೕ ವೃ ಾಸ ೕಃ,ಮುಕಸ
ವೃತಧ ಾ ಧ ಾ ಬಂಧನಸ , ಾ ಾವ ತ ೕತಸಃ ಾ ೕ ಏವ
ಅವ ತಂ ೕತಃ ಯಸ ೂೕಽಯಂ ಾ ಾವ ತ ೕ ಾಃ ತಸ ,ಯ ಾಯ
ಯ ವೃ ತ ಥ ಂ ಆಚರತಃ ವ ತ ಯತಃ ಕಮ ಸಮಗಂ ಸಹ ಅ ೕಣ
ಫ ೕನ ವತ ೕ ಇ ಸಮಗಂ ಕಮ ತ ಸಮಗಂ ಪ ೕಯ ೕ ನಶ
ಇತ ಥ ಃ .. ಕ ಾ ಪ ನಃ ಾರ ಾ ಯ ಾಣಂ ಕಮ ಸ ಾ ಾ ರಂಭಂ
ಅಕುವ
ಸಮಗಂ ಪ ೕಯ ೕ ಇತು ಚ ೕ ಯತಃ –
ಬ ಾ ಪ ಣಂ ಬಹ ಹ ಬ ಾ ೌ ಬಹ ಾ ಹುತಂ .

ಬ ವ ೕನ ಗಂತವ ಂ ಬಹ ಕಮ ಸ ಾ ಾ .. 4-24..

ಬಹ ಅಪ ಣಂ ೕನ ಕರ ೕನ ಬಹ ಹ ಃ ಅ ೌ ಅಪ ಯ ತ
ಬ ವ
ಇ ಪಶ , ತಸ ಆತ ವ ೕ ೕಣ ಅ ಾವಂ ಪಶ ,ಯ ಾ ಶು ಾ ಾಂ
ರಜ ಾ ಾವಂ ಪಶ ; ತದುಚ ೕ ಬ ವ ಅಪ ಣ ,ಯ ಾಯದಜತಂ
ತ ಶು ೖ ೕ . “ಬಹ ಅಪ ಣಂ”ಇ ಅಸಮ ೕ ಪ ೕ .ಯ
ಅಪ ಣಬು ಾ ಗೃಹ ೕ ೂೕ ೕ ತ ಅಸ ಬಹ ದಃ ಬ ವ ಇತ ಥ ಃ .
ಬಹ ಹ ಃ ತ ಾ ಯ ಹ ಬು ಾ ಗೃಹ ಾಣಂ ತ ಬ ವ ಅಸ .

ತ ಾ “ಬ ಾ ೌ”ಇ ಸಮಸಂ ಪದಂ .ಅ ರ ಬ ವ
ಯತ ಹೂಯ ೕ ಬಹ ಾ ಕ ಾ ,ಬ ವ ಕ ೕ ತ ಥ ಃ .ಯ ೕನ ಹುತಂ
ಹವನ ಾ ತ ಬ ವ .ಯ ೕನ ಗಂತವ ಂ ಫಲಂ ತದ ಬ ವ
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ಬಹ ಕಮ ಸ ಾ ಾ ಬ ವ ಕಮ ಬಹ ಕಮ ತ ಸ ಾ ಃ ಯಸ
ಸಃ ಬಹ ಕಮ ಸ ಾ ಃ ೕನ ಬಹ ಕಮ ಸ ಾ ಾ ಬ ವ ಗಂತವ ಂ ..

ಏವಂ ೂೕಕಸಂಗಹಂ ೕಷು ಾ ಯ ಾಣಂ ಕಮ ಪರ ಾಥ ತಃ
ಅಕಮ ,ಬಹ ಬುದು ಪಮೃ ತ ಾ .ಏವಂ ಸ ವೃತಕಮ ೂೕಽ
ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ನಃ ಸಮ ಗಶ ನಸುತ ಥ ಂಯ ತಸಂ ಾದನಂ ಾನಸ
ಸುತ ಾಮುಪಪದ ೕ ; ಯ ಅಪ ಾ ಅ ಯ ೕ ಪ ದಂ ತ ಅಸ
ಅ ಾ ತ ಂ
ಬ ವಪರ ಾಥ ದ ನಇ .ಅನ ಾಸವ ಸ ಬಹ ೕಅಪ ಾ ೕ ಾ ೕವ
ೕಷ ೂೕ ಬಹ ಾ ಾನಂ ಅನಥ ಕಂ ಾ . ತ ಾ ಬ ವ ಇದಂ

ಸವ ಅ ಾನತಃ ದುಷಃ ಕ ಾ ಾವಃ . ಾರಕಬುದ ಾ ಾಚ .ನ
ಾರಕಬು ರ ತಂ ಯ ಾಖ ಂ ಕಮ ದೃಷಂ .ಸವ ೕವ ಅ ೂೕ ಾ ಕಂ
ಕಮ ಶಬಸಮ ತ ೕವ ಾ ೕಷಸಂಪ ಾ ಾ ಾರಕಬು ಮ
ಕತ ಾನಫ ಾ ಸಂ ಮಚ ದೃಷಂ ;

ನಉಪಮೃ ತ ಾ ಾರಕಫಲ ೕದಬು ಮ
ಕತೃ ಾ ಾನಫ ಾ ಸಂ ರ ತಂ ಾ .ಇದಂ ತು
ಬಹ ಬುದು ಪಮೃ ಾಪ ಾ ಾರಕ ಾಫಲ ೕದಬು ಕಮ .ಅತಃ
ಅಕ ೖ ವ ತ . ತ ಾ ಚ ದ ತಂ “ಕಮ ಣ ಕಮ ಯಃ ಪ ೕ ”

(ಭ. ೕ. 4-18) “ಕಮ ಣ ಪವೃ ೂೕಽ ೖವ ಂ ತ ೂೕ ಸಃ”
(ಭ. ೕ. 4-20) “ಗು ಾ ಗು ೕಷು ವತ ಂ ೕ” (ಭ. ೕ. 3-28)“ ೖವ
ಂ ತ ೂೕ ೕ ಯು ೂೕ ಮ ೕತ ತತ ” (ಭ. ೕ. 5-8)ಇ ಾ ಃ .
ತ ಾ ಚದಶ ಯ ತತ ತತ ಾ ಾರಕಫಲ ೕದಬುದು ಪಮದ ಂ ಕ ೂೕ
.

ದೃ ಾ ಚ ಾ ಾ ೂೕ ಾ ೌ ಾ ೕಪಮ ೕ ನ ಾ ಾ ೂೕ ಾ ಾ ಃ
. ತ ಾ
ಮ ಪ ವ ಾಮ ಪ ವ ಾ ೕ ಾಂ ಕಮ ಾಂ ಾಯ ೕಷಸ
ಆರಂಭಕತಂ ದೃಷಂ .

ತ ಾ ಇ ಾ ಬಹ ಬುದು ಪಮೃ ಾಪ ಾ ಾರಕ ಾಫಲ ೕದಬು ೕಃ
ಾಹ ೕ ಾ ಾ ೕಣ ಕ ಾ ದುಷಃ ಅಕಮ ಸಂಪದ ೕ .ಅತಃ ಉಕಂ

“ಸಮಗಂ ಪ ೕಯ ೕ” (ಭ. ೕ. 4-20) ಇ ..ಅತ ೕ ಾಹುಃ
–ಯ ಬಹ ತ ಅಪ ಾ ೕ ;ಬ ವ ಲ ಅಪ ಾ ಾ ಪಂಚ ೕನ
ಾರ ಾತ ಾ ವ ವ ತಂ ಸ ತ ೕವ ಕಮ ಕ ೂೕ .ತತ ನಅಪ ಾ ಬು ಃ
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ವತ ೕ, ಂ ತು ಅಪ ಾ ಷು ಬಹ ಬು ಃ ಆ ೕಯ ೕ ; ಯ ಾ
ಪ ಾ ೌ
ಾ ಬು ಃ, ಯ ಾ ಾ ಾ ಾ ೌ ಬಹ ಬು .. ಸತ ಂ, ಏವಮ
ಾ
ಯ ಾನಯ ಸುತ ಥ ಂ ಪಕರಣಂ ನ ಾ .ಅತ ತು ಸಮ ಗಶ ನಂ
ಾನಯ ಶ ತಂ ಅ ೕ ಾ ಯ ಶ ಾ ಾ ೕ ಾ ಉಪನ ಸ

“ ೕ ಾ ದವಮ ಾದ ಾ ಾನಯ ಃ” (ಭ. ೕ. 4-33)ಇ
ಾನಂ ೌ .ಅತ ಚ ಸಮಥ ದಂ ವಚನಂ “ಬ ಾ ಪ ಣಂ”
ಇ ಾ ಾನಸ ಯ ತಸಂ ಾದ ೕ ; ಅನ ಾ ಸವ ಸ ಬಹ ೕ
ಅಪ ಾ ೕ ಾ ೕವ
ೕಷ ೂೕ ಬಹ ಾ ಾನಮನಥ ಕಂ ಾ . ೕ ತು ಅಪ ಾ ಷು

ಪ ಾ ಾಂ
ಷುದೃ ವ ಬಹ ದೃ ಃ ಪ ೕ ಾ ಾ ವ ೕ ಬುವ ೕ ನ
ೕ ಾಂ ಬಹ ಾ ಉ ಾ ಇಹ ವ ಾ ಾ , ಅಪ ಾ ಷಯ ಾ
ಾನಸ .

ನ ಚ ದೃ ಸಂ ಾದನ ಾ ೕನ ೕ ಫಲಂ ಾಪ ೕ . “ಬ ವ
ೕನ ಗಂತವ ಂ”ಇ ೂೕಚ ೕ . ರುದಂ ಚ ಸಮ ಗಶ ನಂ ಅಂತ ೕಣ
ೕ ಫಲಂ ಾಪ ೕ ಇ .ಪಕೃತ ೂೕಧಶ ;ಸಮ ಗಶ ನಂ ಚ

ಪಕೃತಂ “ಕಮ ಣ ಕಮ ಯಃ ಪ ೕ ” (ಭ. ೕ. 4-18)ಇತ ತ ,ಅಂ ೕ
ಚಸಮ ಗಶ ನಂ,ತ ವಉಪಸಂ ಾ ಾ .“ ೕ ಾ ದವಮ ಾದ ಾ
ಾನಯ ಃ” (ಭ. ೕ. 4-33), “ ಾನಂ ಲ ಾ ಪ ಾಂ ಾಂ ಂ”

(ಭ. ೕ. 4-39)ಇ ಾ ಾ ಸಮ ಗಶ ನಸು ೕವ ಕುವ ಉಪ ೕಣಃ
ಅ ಾಯಃ . ತತ ಅಕ ಾ ಅಪ ಾ ೌ ಬಹ ದೃ ಃ ಅಪಕರ ೕ
ಪ ಾ ಾ ವ
ಷುದೃ ಃ ಉಚ ೕ ಇ ಅನುಪಪನಂ ತ ಾ ಯ ಾ ಾ ಾ ಾಥ ಏವ
ಅಯಂ
ೂೕಕಃ .. ತತ ಅಧು ಾ ಸಮ ಗಶ ನಸ ಯ ತಂ ಸಂ ಾದ ತತು ತ ಥ ಂ
ಅ ೕಽ ಯ ಾ ಉಪ ಪ ಂ ೕ –
ೖವ ೕ ಾಪ ೕ ಯ ಂ ೕ ನಃ ಪಯು ಾಸ ೕ .
ಬ ಾ ಾವಪ ೕ ಯ ಂಯ ೕ ೖ ೕಪಜುಹ .. 4-25..

ೖವ ೕವ ೕ ಾ ಇಜ ಂ ೕ ೕನಯ ೕನ ಅ ೌ ೖ ೕ ಯ ಃ ತ ೕವ
ಅಪ ೕಯ ಂ ೕ ನಃ ಕ ಣಃ ಪಯು ಾಸ ೕ ಕುವ ಂ ೕತ ಥ ಃ .
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ಬ ಾ ೌ “ಸತ ಂ ಾನಮನಂತಂ ಬಹ ” ( ೖ.ಉ. 2-1-1)

” ಾನ ಾನಂದಂ ಬಹ ” “ಯ ಾ ಾದಪ ೂೕ ಾ
ಬಹ ಯ ಆ ಾ ಸ ಾ ಂತರಃ” (ಬೃ.ಉ. 3-4-1)ಇ ಾ ವಚ ೂೕಕಂ
ಅಶ ಾ ಾ ಸವ ಸಂ ಾರಧಮ ವ ತಂ “ ೕ ೕ ” (ಬೃ.ಉ. 4-4-22)

ಇ ರ ಾ ೕಷ ೕಷಂ ಬಹ ಶ ೕನ ಉಚ ೕ .ಬಹ ಚ ತ
ಅ ಶ ಸಃ ೂೕ ಾ ಕರಣತ ವ ಾ ಬ ಾ ಃ . ತ ಬ ಾ ೌ
ಅಪ ೕ ಅ ೕ ಬಹ ದಃ ಯ ಂ –ಯ ಶಬ ಾಚ ಆ ಾ ,ಆತ ಾಮಸು
ಯ ಶಬಸ ಾ ಾ – ತಂ ಆ ಾ ನಂಯ ಂ ಪರ ಾಥ ತಃ ಪರ ೕವ
ಬಹ ಸಂತಂ ಬು ಾ ದು ಾ ಸಂಯುಕಂ ಅಧ ಸಸ ೕ ಾ ಧಮ ಕಂ
ಆಹು ರೂಪಂಯ ೕ ೖವ ಆತ ೖವ ಉಕಲ ೕನ ಉಪಜುಹ ಪ ಪಂ ,

ೂೕ ಾ ಕಸ ಆತ ನಃ ರು ಾ ೕನ ಪರಬಹ ಸರೂ ೕ ೖವ ಯದಶ ನಂ
ಸ ತ ೂೕಮಃ ತಂ ಕುವ ಂ ಬ ಾ ಕತದಶ ನ ಾಃ ಸ ಾ ನಃ
ಇತ ಥ ಃ .. ೂೕಽಯಂ ಸಮ ಗಶ ನಲ ಣಃಯ ಃ ೖವಯ ಾ ಷುಯ ೕಷು
ಉಪ ಪ ೕ “ಬ ಾ ಪ ಣಂ”ಇ ಾ ೂೕ ೖಃ ಪಸುತಃ “ ೕ ಾ
ದವಮ ಾದ ಾ ಾನಯ ಃ ಪರಂತಪ” (ಭ. ೕ. 4-33)ಇ ಾ ಾ
ಸುತ ಥ ಂ –

ೂೕ ಾ ೕ ೕಂ ಾಣ ೕ ಸಂಯ ಾ ಷು ಜುಹ .

ಶ ಾ ೕ ಷ ಾನನ ಇಂ ಾ ಷು ಜುಹ .. 4-26..

ೂೕ ಾ ೕ ಇಂ ಾ ಅ ೕ ೕ ನಃ ಸಂಯ ಾ ಷು .ಪ ೕಂ ಯಂ
ಸಂಯ ೕ ದ ೕ ಇ ಬಹುವಚನಂ .ಸಂಯ ಾ ಏವಂ ಅಗಯಃ ೕಷು
ಜುಹ ಇ ಯಸಂಯಮ ೕವ ಕುವ ಂ ಇತ ಥ ಃ . ಶ ಾ ೕ ಷ ಾ
ಅ ೕ ಇಂ ಾ ಷು ಇಂ ಾ ೕವ ಅಗಯಃ ೕಷು ಇಂ ಾ ಷು
ಜುಹ
ೂೕ ಾ ರ ರುದ ಷಯಗಹಣಂ ೂೕಮಂ ಮನ ಂ ೕ .. ಂಚ –

ಸ ಾ ೕಂ ಯಕ ಾ ಾಣಕ ಾ ಾಪ ೕ .
ಆತ ಸಂಯಮ ೕ ಾ ೌ ಜುಹ ಾನ ೕ ೕ .. 4-27..
ಸ ಾ ಇಂ ಯಕ ಾ ಇಂ ಾ ಾಂ ಕ ಾ ಇಂ ಯಕ ಾ ,

ತ ಾ ಾಣಕ ಾ
ಾ ೂೕ ಾಯುಃ ಆ ಾ ಕಃ ತತ ಾ ಆಕುಂಚನಪ ಾರ ಾ ೕ ಾ ಚ
ಅಪ ೕ
ಆತ ಸಂಯಮ ೕ ಾ ೌ ಆತ ಸಂಯಮಃ ಆತ ಸಂಯಮಃ ಸ ಏವ
ೕ ಾ ಃ ತ
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ಆತ ಸಂಯಮ ೕ ಾ ೌ ಜುಹ ಪ ಪಂ ಾನ ೕ ೕ ೕ ೕ ೕವ
ಪ ೕ ೕ
ೕಕ ಾ ೕನ ಉಜ ಲ ಾವಂ ಆ ಾ ೕ ಜುಹ ಪ ಾಪಯಂ

ಇತ ಥ ಃ ..
ದವಯ ಾಸ ೕಯ ಾ ೕಗಯ ಾಸ ಾಪ ೕ .
ಾ ಾಯ ಾನಯ ಾಶ ಯತಯಃ ಸಂ ತವ ಾಃ .. 4-28..
ದವಯ ಾಃ ೕ ೕ ಷು ದವ ೕಗಂ ಯ ಬು ಾ ಕುವ ಂ ೕ ೕ
ದವಯ ಾಃ . ತ ೕಯ ಾಃ ತಪಃ ಯ ಃ ೕ ಾಂ ತಪ ಾಂ ೕ
ತ ೕಯ ಾಃ .
ೕಗಯ ಾಃ ಾ ಾ ಾಮಪ ಾ ಾ ಾ ಲ ೂೕ ೕ ೂೕ ಯ ೂೕ
ೕ ಾಂ ೕ
ೕಗಯ ಾಃ . ತ ಾ ಅಪ ೕ ಾ ಾಯ ಾನಯ ಾಶ ಾ ಾಯಃ

ಯ ಾ
ಋ ಾದ ಾ ಸಃಯ ಃ ೕ ಾಂ ೕ ಾ ಾಯಯ ಾಃ . ಾನಯ ಾಃ ಾನಂ
ಾ ಾ ಥ ಪ ಾನಂ ಯ ಃ ೕ ಾಂ ೕ ಾನಯ ಾಶ ಯತಯಃ
ಯತನ ೕ ಾಃ
ಸಂ ತವ ಾಃ ಸಮ ಾ ತನೂಕೃ ಾ ೕ ೕಕೃ ಾ ವ ಾ ೕ ಾಂ
ೕ ಸಂ ತವ ಾಃ .. ಂಚ –

ಅ ಾ ೕ ಜುಹ ಾಣಂ ಾ ೕಽ ಾನಂ ತ ಾಪ ೕ .
ಾ ಾ ಾನಗ ೕ ರು ಾ ಾ ಾ ಾಮಪ ಾಯ ಾಃ .. 4-29..
ಅ ಾ ೕ ಅ ಾನವೃ ೌ ಜುಹ ಪ ಪಂ ಾಣಂ ಾಣವೃ ಂ,ಪ ರ ಾಖ ಂ
ಾ ಾ ಾಮಂ ಕುವ ಂ ೕತ ಥ ಃ . ಾ ೕ ಅ ಾನಂ ತ ಾ ಅಪ ೕ ಜುಹ ,

ೕಚ ಾಖ ಂ
ಚ ಾ ಾ ಾಮಂ ಕುವ ಂ ೕ ೕತ . ಾ ಾ ಾನಗ ೕ ಮುಖ ಾ ಾ ಾ ಂ
ಾ ೕಃ
ಗ ಮನಂ ಾಣಸ ಗ ಃ,ತ ಪಯ ೕಣಅ ೂೕಗಮನಂಅ ಾನಸ ಗ ಃ,
ೕ
ಾ ಾ ಾನಗ ೕ ಏ ೕ ರು ಾ ರುಧ ಾ ಾ ಾಮಪ ಾಯ ಾಃ
ಾ ಾ ಾಮತತ ಾಃ ;
ಕುಂಭ ಾಖ ಂ ಾ ಾ ಾಮಂ ಕುವ ಂ ೕತ ಥ ಃ .. ಂಚ –

ಅಪ ೕ ಯ ಾ ಾ ಾಃ ಾ ಾ ಾ ೕಷು ಜುಹ .

ಸ ೕ ಽ ೕ ೕ ಯ ೂೕಯ ತಕಲ ಾಃ .. 4-30..
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ಅಪ ೕ ಯ ಾ ಾ ಾಃ ಯತಃ ಪ ತಃ ಆ ಾರಃ ೕ ಾಂ ೕ
ಯ ಾ ಾ ಾಃ ಸಂತಃ
ಾ ಾ ಾಯು ೕ ಾ ಾ ೕಷು ಏವ ಜುಹ ಯಸ ಯಸ ಾ ೕಃ
ಜಯಃ ಯ ೕ
ಇತ ಾ ಾಯು ೕ ಾ ತ ತ ಜುಹ , ೕ ತತ ಪ ಾ ಇವ
ಭವಂ .

ಸ ೕ ಽ ಏ ೕ ಯ ದಃ ಯ ತಕಲ ಾಃ ಯ ಃಯ ೂೕ ಃ ತಃ
ಾ ತಃ ಕಲ ೂೕ ೕ ಾಂ ೕ ಯ ತಕಲ ಾಃ .. ಏವಂ ಯ ೂೕ ಾ
ಯ ಾ
ವ ತ –

ಯ ಾಮೃತಭು ೂೕ ಾಂ ಬಹ ಸ ಾತನಂ .

ಾಯಂ ೂೕ ೂೕಽಸ ಯ ಸ ಕು ೂೕಽನ ಃ ಕುರುಸತಮ .. 4-31..

ಯ ಾಮೃತಭುಜಃ ಯ ಾ ಾಂ ಷಂಯ ಷಂ
ಯ ಷಂ ಚ ತ ಅಮೃತಂ ಚಯ ಾಮೃತಂ ತ
ಭುಂಜ ೕ ಇ ಯ ಾಮೃತಭುಜಃ .ಯ ೂೕ ಾ ಯ ಾ ಕೃ ಾ
ತ ೕನ ಾ ೕನಯ ಾ ೂೕ ತಂ ಅನಂ ಅಮೃ ಾಖ ಂ ಭುಂಜ ೕ ಇ
ಯ ಾಮೃತಭುಜಃ ಾಂ ಗಚಂ ಬಹ ಸ ಾತನಂ ರಂತನಂ
ಮುಮು ವ ೕ ; ಾ ಾ ಕ ಾ ೕ ಾ ಇ ಾಮ ಾ ಗಮ ೕ . ನ
ಅಯಂ ೂೕಕಃ
ಸವ ಾ ಾ ಾರ ೂೕಽ ಅ ಯ ೂೕ ಾ ಾಂ ಯ ಾ ಾಂ ಏ ೂೕಽ
ಯ ಃಯಸ
ಾ ಸಃ ಅಯ ಃ ತಸ . ಕುತಃ ಅ ೂ ೕ ಷ ಾಧನ ಾಧ ಃ ಕುರುಸತಮ ..

ಏವಂ ಬಹು ಾ ಯ ಾ ತ ಾ ಬಹ ೂೕ ಮು ೕ .
ಕಮ ಾ ಾನ ಾ ೕವಂ ಾ ಾ ೕ ೕ .. 4-32..
ಏವಂ ಯ ೂೕ ಾ ಬಹು ಾ ಬಹುಪ ಾ ಾ ಯ ಾಃ ತ ಾಃ ೕ ಾ ಃ
ಬಹ ೂೕ
ೕದಸ ಮು ೕ ಾ ೕ ೕದ ಾ ೕಣ ಅವಗಮ ಾ ಾಃ ಬಹ ೂೕ ಮು ೕ
ತ ಾ ಉಚ ಂ ೕ ;
ತದ ಾ ” ಾ ಾಣಂ ಜುಹುಮಃ” (ಐ.ಆ. 3-2-6) ಇ ಾ ದಯಃ .
ಕಮ ಾ ಾ ಕ ಾ ಕ ಾನಸಕ ೕ ಾ ಾ ಾ ಸ ಾ
ಅ ಾತ ಾ ,
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ಾ ಾ ೂೕ ಆ ಾ . ಅತ ಏವಂ ಾ ಾ ೕ ೕ ಅಶು ಾ . ನ
ಮ ಾ ಾ ಾ
ಇ ೕ, ಾ ಾ ೂೕಽಹಂ ಉ ಾ ೕನ ಇ ೕವಂ ಾ ಾ ಅ ಾ
ಸಮ ಗಶ ಾ ೕ ೕ
ಸಂ ಾರಬಂಧ ಾ ಇತ ಥ ಃ .. “ಬ ಾ ಪ ಣಂ” (ಭ. ೕ. 4-24)
ಇ ಾ ೂೕ ೕನ ಸಮ ಗಶ ನಸ ಯ ತಂ ಸಂ ಾ ತಂ .ಯ ಾಶ ಅ ೕ ೕ
ಉಪ ಾಃ . ೖಃ ದಪ ರು ಾಥ ಪ ೕಜ ೖಃ ಾನಂ ಸೂಯ ೕ . ಕಥಂ ? –

ೕ ಾಂದವಮ ಾದ ಾ ಾ ನಯ ಃ ಪರಂತಪ .

ಸವ ಂ ಕ ಾ ಲಂ ಾಥ ಾ ೕ ಪ ಸ ಾಪ ೕ .. 4-33..
ೕ ಾ ದವಮ ಾ ದವ ಾಧನ ಾ ಾ ಯ ಾ ಾನಯ ಃ ೕ
ಪರಂತಪ .

ದವಮ ೕ ಯ ಃ ಫಲ ಾ ರಂಭಕಃ, ಾನಯ ಃ ನ ಫ ಾರಂಭಕಃ,
ಅತಃ ೕ ಾ ಪಶಸ ತರಃ . ಕಥಂ ?ಯತಃ ಸವ ಂ ಕಮ ಸಮಸಂ ಅ ಲಂ
ಅಪ ಬದಂ ಾಥ ಾ ೕ ೕ ಾಧ ೕ ಸವ ತಃಸಂಪ ೂೕದಕ ಾ ೕ ೕ
ಪ ಸ ಾಪ ೕ ಅಂತಭ ವ ೕತ ಥ ಃ “ಯ ಾ ಕೃ ಾಯ ಾ ಾಧ ೕ ಾಃ
ಸಂಯಂ ೕವ ೕವಂ ಸವ ಂ ತದ ಸ ೕ ಯ ಂ ತ ಾಃ ಾಧು
ಕುವ ಂ
ಯಸ ೕದಯತ ೕದ” ( ಾ.ಉ. 4-1-4)ಇ ಶು ೕಃ .. ತ ೕತ ಷಂ
ಾನಂ ತ ೕನ ಾಪ ೕ ಇತು ಚ ೕ –
ತ ಪ ಾ ೕನ ಪ ಪ ೕನ ೕವ ಾ .

ಉಪ ೕ ಂ ೕ ಾನಂ ಾ ನಸತ ದ ನಃ .. 4-34..
ತ ಾ ೕ ೕನ ಾ ಾಪ ೕ ಇ .ಆ ಾ ಾ ಅ ಗಮ ,

ಪ ಾ ೕನ ಪಕ ೕ ಣ ೕ ೖಃ ಪತನಂ ಪ ಾತಃ ೕಘ ನಮ ಾರಃ ೕನ,
“ಕಥಂ ಬಂಧಃ ? ಕಥಂ ೕ ಃ ? ಾ ಾ ? ಾ ಾ ಾ ?”ಇ
ಪ ಪ ೕನ, ೕವ ಾ ಗುರುಶುಶೂಷ ಾ ಏವ ಾ ಾ . ಪಶ ೕಣ
ಆವ ಾ
ಆ ಾ ಾ ಉಪ ೕ ಂ ಕಥ ಷ ಂ ೕ ಾನಂ ಯ ೂೕಕ ೕಷಣಂ
ಾ ನಃ . ಾನವಂ ೂೕಽ ೕ ಯ ಾವ ತತ ದಶ ನ ೕ ಾಃ,ಅಪ ೕ ನ

;ಅ ೂೕ ನ ತತ ದ ನಃ ಇ . ೕ ಸಮ ಗ ನಃ ೖಃ ಉಪ ಷಂ
ಾನಂ ಾಯ ಮಂ ಭವ ೕತರ ಇ ಭಗವ ೂೕ ಮತಂ .. ತ ಾ ಚ ಸ
ಇದಮ ಸಮಥ ಂ ವಚನಂ –
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ಯ ಾ ಾ ನ ಪ ನ ೕ ಹ ೕವಂ ಾಸ ಾಂಡವ .

ೕನ ಭೂ ಾನ ೕ ೕಣ ದ ಾ ತ ನ ೂೕ ಮ .. 4-35..

ಯ ಾ ಾ ಯ ಾನಂ ೖಃ ಉಪ ಷಂ ಅ ಗಮ ಾಪ ಪ ನಃ ಭೂಯಃ
ೕಹಂ

ಏವಂ ಯ ಾ ಇ ಾ ೕಂ ೕಹಂ ಗ ೂೕಽ ಪ ನಃ ಏವಂ ನ ಾಸ ೕ
ಾಂಡವ . ಂಚ

– ೕನ ಾ ೕನ ಭೂ ಾ ಅ ೕ ೕಣ ಬ ಾ ೕ ಸಂಬಪಯ ಂ ಾ ದ
ಾ ಾ ಆತ ಪತ ಾತ “ಮತಂ ಾ ಇ ಾ ಭೂ ಾ ”

ಇ ಅ ೂೕ ಅ ಮ ಾಸು ೕ ೕ “ಪರ ೕಶ ೕ ಚ ಇ ಾ ”ಇ ;

ೕತ ೕಶ ೖಕತಂ ಸ ೕ ಪ ಷತ ದಂ ದ ಇತ ಥ ಃ ..
ಂಚ ಏತಸ ಾನಸ ಾ ಾತ ಂ –

ಅ ೕದ ಾ ೕಭ ಃ ಸ ೕ ಭ ಃ ಾಪಕೃತಮಃ .
ಸವ ಂ ಾನಪ ೕ ೖವ ವೃ ನಂ ಸಂತ ಷ .. 4-36..

ಅ ೕ ಅ ಾ ೕಭ ಃ ಾಪಕೃದ ಃ ಸ ೕ ಭ ಃ ಅ ಶ ೕನ ಾಪಕೃ
ಾಪಕೃತಮಃ ಸವ ಂ ಾನಪ ೕ ೖವ ಾನ ೕವ ಪವಂ ಕೃ ಾ ವೃ ನಂ
ವೃ ಾಣ ವಂ ಾಪಸಮುದಂ ಸಂತ ಷ . ಧ ೕ ಽ ಇಹ ಮುಮು ೂೕಃ
ಾಪಂ
ಉಚ ೕ .. ಾನಂ ಕಥಂ ಾಶಯ ಾಪ ದೃ ಾಂತ ಉಚ ೕ –
ಯ ೖ ಾಂ ಸ ೂೕಽ ಭ ಸ ಾತು ರು ೕಽಜು ನ .

ಾ ಾ ಃ ಸವ ಕ ಾ ಭಸ ಾತು ರು ೕ ತ ಾ .. 4-37..

ಯ ಾ ಏ ಾಂ ಾ ಾ ಸ ದಃ ಸಮ ಇದಃ ೕಪಃ ಅ ಃ ಭಸ ಾ
ಭ ೕ ಾವಂ ಕುರು ೕ ೕ ಅಜು ನ, ಾನ ೕವ ಅ ಃ ಾ ಾ ಃ
ಸವ ಕ ಾ
ಭಸ ಾ ಕುರು ೕ ತ ಾ ೕ ೕಕ ೂೕ ೕತ ಥ ಃ . ನ ಾ ಾ ೕವ
ಾ ಾ ಃ
ಕ ಾ ಇಂಧನವ ಭ ೕಕತು ಂ ಶ ೂೕ . ತ ಾ ಸಮ ಗಶ ನಂ
ಸವ ಕಮ ಾಂ
ೕ ಜ ೕ ಾರಣಂ ಇತ ಾಯಃ . ಾಮ ಾ ೕನ ಕಮ ಾ ಶ ೕರಂ

ಆರಬಂ
ತ ಪವೃತಫಲ ಾ ಉಪ ೂೕ ೕ ೖವ ೕಯ ೕ . “ತಸ ಾವ ೕವ
ರಂ ಾವನ ೕ ೕಽಥ ಸಂಪ ೕ”ಅ ೂೕ ಾ ಅಪವೃತಫ ಾ
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ಾ ೂೕತ ೕಃ ಾ ಕೃ ಾ ಾನಸಹ ಾ ೕ ಚ ಅ ೕ ಾ ೕಕಜನ ಕೃ ಾ
ಚ ಾ ೕವ ಸ ಾ ಭಸ ಾ ಕುರು ೕ ..ಯತಃ ಏವಂ ಅತಃ –
ನ ಾ ೕನ ಸದೃಶಂ ಪ ತ ಹ ದ ೕ .
ತತ ಯಂ ೕಗಸಂ ದಃ ಾ ೕ ಾತ ಂದ .. 4-38..

ನ ಾ ೕನ ಸದೃಶಂ ತುಲ ಂ ಪ ತಂ ಾವನಂ ಶು ಕರಂ ಇಹ ದ ೕ .
ತ ಾನಂ ಸಯ ೕವ ೕಗಸಂ ದಃ ೕ ೕನ ಕಮ ೕ ೕನ
ಸ ಾ ೕ ೕನ ಚ
ಸಂ ದಃ ಸಂಸ ತಃ ೕಗ ಾಂ ಆಪನಃ ಸ ಮುಮು ುಃ ಾ ೕನ ಮಹ ಾ
ಆತ
ಂದ ಲಭ ೕ ಇತ ಥ ಃ .. ೕನ ಏ ಾಂ ೕನ ಾನ ಾ ಃ ಭವ ಸಉ ಾಯಃ
ಉಪ ಶ ೕ –
ಶ ಾ ಾಂಲಭ ೕ ಾನಂ ತತರಃ ಸಂಯ ೕಂ ಯಃ .
ಾನಂ ಲ ಾ ಪ ಾಂ ಾಂ ಮ ೕ ಾ ಗಚ .. 4-39..

ಶ ಾ ಾ ಶ ಾಲುಃ ಲಭ ೕ ಾನಂ . ಶ ಾಲು ೕಽ ಭವ
ಕ ಮಂದಪ ಾನಃ,ಅತ ಆಹ – ತತರಃ, ಗುರೂಪಸದ ಾ ೌ ಅ ಯುಕಃ
ಾನಲಬು ಾ ೕ ಶ ಾ ಾ . ತತರಃ ಅ ಅ ೕಂ ಯಃ ಾ ಇತ ತಃ
ಆಹ
– ಸಂಯ ೕಂ ಯಃ, ಸಂಯ ಾ ಷ ೕ ೂ ೕ ವ ಾ ಯಸ
ಇಂ ಾ ಸ
ಸಂಯ ೕಂ ಯಃ .ಯಏವಂಭೂತಃ ಶ ಾ ಾ ತತರಃ ಸಂಯ ೕಂ ಯಶ
ಸಃ ಅವಶ ಂ ಾನಂ ಲಭ ೕ .ಪ ಾ ಾ ಸು ಾ ೂ ೕಽ ೖ ಾಂ ೂೕಽ
ಭವ , ಾ ಾ ಾ ಸಂಭ ಾ ;ನ ತು ತ ಶ ಾವ ಾ ೌ ಇ ೕ ಾಂತತಃ
ಾನಲಬು ಾಯಃ . ಂ ಪ ನಃ ಾನ ಾ ಾ ಾ ಇತು ಚ ೕ – ಾನಂ
ಲ ಾ ಪ ಾಂ ೕ ಾ ಾ ಂ ಾಂ ಂ ಉಪರ ಂ ಅ ೕಣ ಪ ೕವ
ಅ ಗಚ .

ಸಮ ಗಶ ಾ ಪ ೕವ ೕ ೂೕ ಭವ ೕ ಸವ ಾಸ ಾಯಪ ದಃ
ಸು ತಃ ಅಥ ಃ ..ಅತ ಸಂಶಯಃ ನ ಕತ ವ ಃ, ಾ ೂೕ ಸಂಶಯಃ ;
ಕಥಂ ಇ ಉಚ ೕ –
ಅ ಾಶದ ಾನಶ ಸಂಶ ಾ ಾ ನಶ .

ಾಯಂ ೂೕ ೂೕಽ ನ ಪ ೂೕ ನ ಸುಖಂ ಸಂಶ ಾತ ನಃ .. 4-40..
ಅ ಶ ಅ ಾತ ಶ ಅಶದ ಾನಶ ಗುರು ಾಕ ಾ ೕಷು
ಅ ಾಸ ಾಂಶ ಸಂಶ ಾ ಾ ಚ ಸಂಶಯ ತಶ ನಶ .
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ಅ ಾಶದ ಾ ೌ ಯದ ನಶ ತಃ,ನ ತ ಾ ಯ ಾ ಸಂಶ ಾ ಾ .

ಸಂಶ ಾ ಾ ತು ಾ ಷಃ ಸ ೕ ಾಂ . ಕಥಂ ? ಾಯಂ ಾ ಾರ ೂೕಽ
ೂೕ ೂೕಽ .

ತ ಾ ನ ಪರಃ ೂೕಕಃ .ನ ಸುಖಂ, ತ ಾ ಸಂಶ ೕತ ೕಃ ಸಂಶ ಾತ ನಃ
ಸಂಶಯ ತಸ . ತ ಾ ಸಂಶ ೕ ನ ಕತ ವ ಃ .. ಕ ಾ ? –

ೕಗಸನ ಸಕ ಾ ಣಂ ಾನಸಂ ನಸಂಶಯಂ .

ಆತ ವಂತಂ ನ ಕ ಾ ಬಧಂ ಧನಂಜಯ .. 4-41..

ೕಗಸನ ಸಕ ಾ ಣಂ ಪರ ಾಥ ದಶ ನಲ ೕನ ೕ ೕನ ಸನ ಾ
ಕ ಾ
ೕನಪರ ಾಥ ದ ಾಧ ಾ ಧ ಾ ಾ ತಂ ೕಗಸನ ಸಕ ಾ ಣಂ

.

ಕಥಂ ೕಗಸನ ಸಕ ೕ ಾ ಹ – ಾನಸಂ ನಸಂಶಯಂ
ಾ ೕನ ಆ ೕಶ ೖಕತದಶ ನಲ ೕನ ಸಂ ನಃ ಸಂಶ ೕ
ಯಸ ಸಃ ಾನಸಂ ನಸಂಶಯಃ .ಯಏವಂ ೕಗಸನ ಸಕ ಾ ತಂ
ಆತ ವಂತಂ ಅಪಮತಂ ಗುಣ ೕ ಾರೂ ೕಣ ದೃ ಾ ಕ ಾ ನ ಬಧಂ
ಅ ಾ ರೂಪಂ ಫಲಂ ಾರಭಂ ೕ ೕ ಧನಂಜಯ .. ಯ ಾ
ಕಮ ೕ ಾನು ಾ ಾ
ಅಶು ಯ ೕತುಕ ಾನಸಂ ನಸಂಶಯಃ ನ ಬಧ ೕ ಕಮ ಃ
ಾ ಾ ದಗಕಮ ಾ ೕವ, ಯ ಾಚ ಾನಕ ಾ ನು ಾನ ಷ ೕ
ಸಂಶಯ ಾ
ನಶ –

ತ ಾ ದ ಾನಸಂಭೂತಂ ಹೃತ ಂ ಾ ಾ ಾತ ನಃ .
ನಂ ಸಂಶಯಂ ೕಗ ಾ ೂೕ ಷ ಾರತ .. 4-42..

ತ ಾ ಾ ಷಂ ಅ ಾನಸಂಭೂತಂ ಅ ಾ ಾ ಅ ೕ ಾ ಾತಂ ಹೃತ ಂ
ಹೃ ಬು ೌ ತಂ ಾ ಾ ಾ ೂೕಕ ೕ ಾ ೂೕಷಹರಂ ಸಮ ಗಶ ನಂ
ಾನಂ ತ ೕವ ಅ ಃ ಖಡಃ ೕನ ಾ ಾ ಾ ಆತ ನಃ ಸಸ ,ಆತ ಷಯ ಾ
ಸಂಶಯಸ .ನ ಪರಸ ಸಂಶಯಃ ಪ ೕಣ ೕತವ ಾಂ ಾಪಃ, ೕನ
ಸ ೕ ೕ ೕತ .ಅತಃ ಆತ ಷ ೕಽ ಸ ವ ಭವ . ಾ ಏನಂ
ಸಂಶಯಂ ಸ ಾಶ ೕತುಭೂತಂ, ೕಗಂ ಸಮ ಗಶ ೂೕ ಾಯಂ
ಕ ಾ ನು ಾನಂ
ಆ ಷ ಕು ತ ಥ ಃ .ಉ ಷ ಚ ಇ ಾ ೕಂ ಯು ಾಯ ಾರತ ಇ ..
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ಓಂ ತತ ೕಮದಗವ ೕ ಾಸೂಪ ಷತು ಬಹ ಾ ಾಂ ೕಗ ಾ ೕ
ೕಕೃ ಾಜು ನಸಂ ಾ ೕ ಽಆನಕಮ ಸ ಾ ಸ ೕ ೂೕ ಾಮ
ಚತು ೂೕ ಽ ಾಯಃ ..4..
ಇ
ೕಮ -ಪರಮಹಂಸ-ಪ ಾಜಕ-ಆ ಾಯ -ಪ ಜ ಾದ- ೕಶಂಕರ-
ಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾ ೕ ಬಹಯ -ಪಶಂ ಾ ಾಮ ಚತುಥ ಃ
ಅ ಾಯಃ ..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. ..ಪಂಚ ೕಽ ಾಯಃ ..
“ಕಮ ಣ ಕಮ ಯಃ ಪ ೕ ” (ಭ. ೕ. 4-18)
ಇ ಾ ರಭ “ಸಯುಕಃ ಕೃತ ಕಮ ಕೃ ” (ಭ. ೕ. 4-18)
“ ಾ ಾ ದಗಕ ಾ ಣಂ” (ಭ. ೕ. 4-19) “ ಾ ೕರಂ ೕವಲಂ
ಕಮ ಕುವ ” (ಭ. ೕ. 4-21) “ಯದೃ ಾ ಾಭಸಂತುಷಃ”
(ಭ. ೕ. 4-22) “ಬ ಾ ಪ ಣಂ ಬಹ ಹ ಃ” (ಭ. ೕ. 4-24)
“ಕಮ ಾ ಾ ಸ ಾ ” (ಭ. ೕ. 4-32) “ಸವ ಂ
ಕ ಾ ಲಂ ಾಥ ” (ಭ. ೕ. 4-33) “ ಾ ಾ ಃ ಸವ ಕ ಾ ”

(ಭ. ೕ. 4-37) “ ೕಗಸನ ಸಕ ಾ ಣಂ” (ಭ. ೕ. 4-41)
ಇ ೕ ೖಃ ವಚ ೖಃ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ಸಂ ಅ ೕಚ ಭಗ ಾ . “ ನಂ
ಸಂಶಯಂ ೕಗ ಾ ಷ” (ಭ. ೕ. 4-42)ಇತ ೕನ ವಚ ೕನ ೕಗಂ
ಚ ಕ ಾ ನು ಾನಲ ಣಂ ಅನು ಷ ಇತು ಕ ಾ . ತ ೕರುಭ ೕಶ
ಕ ಾ ನು ಾನಕಮ ಸ ಾ ಸ ೕಃ ಗ ವ ಪರಸರ ೂೕ ಾ
ಏ ೕನ
ಸಹ ಕತು ಮಶಕ ಾ , ಾಲ ೕ ೕನ ಚ ಅನು ಾನ ಾ ಾ ಾ ಾ ,

ಅ ಾ ಏತ ೕಃ ಅನ ತರಕತ ವ ಾ ಾ ೌ ಸ ಾ ಂ ಯ ಪಶಸ ತರಂ
ಏತ ೕಃ ಕ ಾ ನು ಾನಕಮ ಸ ಾ ಸ ೕಃ ತ ಕತ ವ ಂ ನ ಇತರ
ಇ ೕವಂ
ಮನ ಾನಃ ಪಶಸ ತರಬುಭುತ ಾ ಅಜು ನ ಉ ಾಚ – “ಸ ಾ ಸಂ
ಕಮ ಾಂ ಕೃಷ ” (ಭ. ೕ. 5-1)ಇ ಾ ಾ ..ನನು ಚ ಆತ ದಃ
ಾನ ೕ ೕನ ಾಂ ಪ ಾದ ಷ ಪ ೕ ಾಹೃ ೖಃ ವಚ ೖಃ
ಭಗ ಾ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ಸಂ ಅ ೕಚ ,ನ ತು ಅ ಾತ ಸ .ಅತಶ
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ಕ ಾ ನು ಾನಕಮ ಸ ಾ ಸ ೕಃ ನಪ ರುಷ ಷಯ ಾ ಅನ ತರಸ
ಪಶಸ ತರತಬುಭುತ ಾ ಅಯಂ ಪಶಃ ಅನುಪಪನಃ .ಸತ ೕವ
ತದ ಾ ೕಣ ಪ ೂೕ ನ ಉಪಪದ ೕ ;ಪಷು ಃ ಾ ಾ ೕಣ ಪ ನಃ
ಪಶಃಯುಜ ತಏ ೕ ವ ಾಮಃ .ಕಥಂ ?ಪ ೕ ಾಹೃ ೖಃ ವಚ ೖಃ ಭಗವ ಾ
ಕಮ ಸ ಾ ಸಸ ಕತ ವ ತ ಾ ವ ತ ಾ , ಾ ಾನಮಂತ ೕಣ ಚ
ಕ ಾ ರಂ
ತಸ ಕತ ವ ಾಸಂಭ ಾ ಅ ಾತ ದ ಕ ಾ ಪ ೕ ಾಪಃ ಅನೂದ ತ ಏವ
;

ನ ಪ ನಃ ಆತ ತತೃ ಕತ ೕವ ಸ ಾ ಸಸ ವ ತಂ,ಇ ೕವಂ ಮ ಾನಸ
ಅಜು ನಸ ಕ ಾ ನು ಾನಕಮ ಸ ಾ ಸ ೕಃ ಅ ದತುರುಷಕತೃ ಕತಮ
ಅ ೕ
ಪ ೕ ೕನ ಪ ಾ ೕಣ ತ ೕಃ ಪರಸರ ೂೕ ಾ ಅನ ತರಸ
ಕತ ವ ೕ ಾ ೕ
ಪಶಸ ತರಂ ಚ ಕತ ವ ಂ ನ ಇತರ ಇ ಪಶಸ ತರ ಷ ಾ ಪಶಃ ನ
ಅನುಪಪನಃ .. ಪ ವಚನ ಾ ಾ ಥ ರೂಪ ೕ ಾ ಪಷು ಃ ಅ ಾಯಃ
ಏವ ೕ ೕ
ಗಮ ೕ . ಕಥಂ ? “ಸ ಾ ಸಕಮ ೕ ೌ ಃ ೕಯಸಕ ೌ ತ ೕಸು
ಕಮ ೕ ೂೕ
ಷ ೕ” (ಭ. ೕ. 5-2)ಇ ಪ ವಚನಂ .ಏತ ರೂಪ ಂ – ಂ

ಅ ೕನ ಆತ ತತೃ ಕ ೕಃ ಸ ಾ ಸಕಮ ೕಗ ೕಃ ಃ ೕಯಸಕರತಂ
ಪ ೕಜನಂ
ಉ ಾ ತ ೕ ೕವ ಕುತ ೕ ಾ ಕಮ ಸ ಾ ಾ ಕಮ ೕಗಸ
ಷತಂ

ಉಚ ೕ ?ಆ ೂೕ ಅ ಾತ ತತೃ ಕ ೕಃ ಸ ಾ ಸಕಮ ೕಗ ೕಃ
ತದುಭಯಂಉಚ ೕ ?
ಇ . ಂ ಾತಃ –ಯ ಆತ ತತೃ ಕ ೕಃ ಕಮ ಸ ಾ ಸಕಮ ೕಗ ೕಃ
ಃ ೕಯಸಕರತಂ, ತ ೕಸು ಕಮ ಸ ಾ ಾ ಕಮ ೕಗಸ ಷತಂ
ಉಚ ೕ ; ಯ ಾ ಅ ಾತ ತತೃ ಕ ೕಃ ಸ ಾ ಸಕಮ ೕಗ ೕಃ
ತದುಭಯಂ
ಉಚ ೕಇ .ಅತ ಉಚ ೕ –ಆತ ತತೃ ಕ ೕಃ ಸ ಾ ಸಕಮ ೕಗ ೕಃ
ಅಸಂಭ ಾ ತ ೕಃ ಃ ೕಯಸಕರತವಚನಂ ತ ೕ ಾಚ ಕಮ ಸ ಾ ಾ
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ಕಮ ೕಗಸ ಷ ಾ ಾನಂ ಇ ೕತ ಉಭಯಂಅನುಪಪನಂ .ಯ
ಅ ಾತ ದಃ ಕಮ ಸ ಾ ಸಃ ತತ ಕೂಲಶ ಕ ಾ ನು ಾನಲ ಣಃ
ಕಮ ೕಗಃ ಸಂಭ ೕ ಾಂ, ತ ಾ ತ ೕಃ ಃ ೕಯಸಕರ ೂೕ ಃ
ಕಮ ೕಗಸ
ಚ ಕಮ ಸ ಾ ಾ ಷ ಾ ಾನಂ ಇ ೕತ ಉಭಯಂಉಪಪ ೕತ .

ಆತ ದಸು ಸ ಾ ಸಕಮ ೕಗ ೕಃ ಅಸಂಭ ಾ ತ ೕಃ ಃ ೕಯಸಕರ ಾ ಾನಂ
ಕಮ ಸ ಾ ಾಚ ಕಮ ೕಗಃ ಷ ೕ ಇ ಚ ಅನುಪಪನಂ ..ಅತ ಆಹ
–

ಂ ಆತ ದಃ ಸ ಾ ಸಕಮ ೕಗ ೕಃ ಉಭ ೕರ ಅಸಂಭವಃ ?

ಆ ೂೕ ಅನ ತರಸ
ಅಸಂಭವಃ ?ಯ ಾ ಚ ಅನ ತರಸ ಅಸಂಭವಃ, ತ ಾ ಂ ಕಮ ಸ ಾ ಸಸ ,

ಉತ
ಕಮ ೕಗಸ ?ಇ ;ಅಸಂಭ ೕ ಾರಣಂ ಚ ವಕವ ಂ ಇ .ಅತ ಉಚ ೕ –
ಆತ ದಃ ವೃತ ಾ ಾನ ಾ ಪಯ ಯ ಾನಮೂಲಸ ಕಮ ೕಗಸ
ಅಸಂಭವಃ ಾ .ಜ ಾ ಸವ ಾರ ತ ೕನ ಯಂ ಆ ಾ ನಂ
ಆತ ೕನ ೕ ೕ ತಸ ಆತ ದಃ ಸಮ ಗಶ ೕನ ಅ ಾಸ ಾ ಾನಸ

ಾತ ಸರೂ ಾವ ಾನಲ ಣಂ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ಸಂ ಉ ಾ
ತ ಪ ೕತಸ

ಾ ಾನಮೂಲಕತೃ ಾ ಾನಪ ರಃಸರಸ ಸ ಾತ ಸರೂ ಾವ ಾನರೂಪಸ
ಕಮ ೕಗಸ ಇಹ ೕ ಾ ಾ ೕ ತತ ತತ ಆತ ಸರೂಪ ರೂಪಣಪ ೕ ೕಷು
ಸಮ ಾ ನ ಾ ಾನತ ಾಯ ೂೕ ಾ ಅ ಾವಃ ಪ ಾದ ೕ
ಯ ಾ ,

ತ ಾ ಆತ ದಃ ವೃತ ಾ ಾನಸ ಪಯ ಯ ಾನಮೂಲಃ
ಕಮ ೕ ೂೕ ನ ಸಂಭವ ೕ ಯುಕಂ ಉಕಂ ಾ .. ೕಷು ೕಷು ಪ ನಃ
ಆತ ಸರೂಪ ರೂಪಣಪ ೕ ೕಷು ಆತ ದಃ ಕ ಾ ಾವಃ ಪ ಾದ ೕ ಇ
ಅತ
ಉಚ ೕ – “ಅ ಾ ತು ತ ” (ಭ. ೕ. 2-17)ಇ ಪಕೃತ
“ಯಏನಂ ೕ ಹಂ ಾರಂ” (ಭ. ೕ. 2-19) “ ೕ ಾ ಾ ನಂ
ತ ಂ” (ಭ. ೕ. 2-21)ಇ ಾ ೌ ತತ ತತ ಆತ ದಃ ಕ ಾ ಾವಃ
ಉಚ ೕ ..ನನು ಚ ಕಮ ೕ ೂೕಽ ಆತ ಸರೂಪ ರೂಪಣಪ ೕ ೕಷು
ತತ ತತ ಪ ಾದ ೕ ಏವ ; ತದ ಾ – “ತ ಾ ದು ಧ ಸ
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ಾರತ” (ಭ. ೕ. 2-18) “ಸಧಮ ಮ ಾ ೕ ”

(ಭ. ೕ. 2-31)“ಕಮ ೕ ಾ ಾರ ೕ” (ಭ. ೕ. 2-47)
ಇ ಾ ೌ .ಅತಶ ಕಥಂ ಆತ ದಃ ಕಮ ೕಗಸ ಅಸಂಭವಃ ಾ ?ಅತ
ಉಚ ೕ –ಸಮ ಾ ನ ಾ ಾನತ ಾಯ ೂೕ ಾ , “ ಾನ ೕ ೕನ
ಾಂ ಾ ಾಂ” (ಭ. ೕ. 3-3)ಇತ ೕನ ಾಂ ಾ ಾಂ ಆತ ತತ ಾಂ
ಅ ಾತ ತತೃ ಕಕಮ ೕಗ ಾತಃ ಾತ ಸರೂ ಾವ ಾನಲ ಾ ಾಃ
ಾನ ೕಗ ಾ ಾಃ ಪೃಥಕರ ಾ , ಕೃತಕೃತ ೕನ ಆತ ದಃ
ಪ ೕಜ ಾಂತ ಾ ಾ ಾ , “ತಸ ಾಯ ಂ ನ ದ ೕ” (ಭ. ೕ. 3-17)
ಇ ಕತ ಾ ಂತ ಾ ಾವವಚ ಾಚ , “ನ ಕಮ ಾಮ ಾರಂ ಾ ”

(ಭ. ೕ. 3-4) “ಸ ಾ ಸಸು ಮ ಾ ಾ ೂೕ ದುಃಖ ಾಪ ಮ ೕಗತಃ”
(ಭ. ೕ. 5-6)ಇ ಾ ಾ ಚ ಆತ ಾ ಾಂಗ ೕನ ಕಮ ೕಗಸ
ಾ ಾ , “ ೕ ಾರೂಢಸ ತ ವ ಶಮಃ ಾರಣಮುಚ ೕ”

(ಭ. ೕ. 6-3)ಇತ ೕನಚಉತನಸಮ ಗಶ ನಸ ಕಮ ೕ ಾ ಾವವಚ ಾ ,

“ ಾ ೕರಂ ೕವಲಂ ಕಮ ಕುವ ಾ ೕ ಷಂ” (ಭ. ೕ. 4-21)
ಇ ಚ ಶ ೕರ ಾರ ಾ ಕಸ ಕಮ ೂೕ ಾರ ಾ , “ ೖವ
ಂ ತ ೂೕ ೕ ಯು ೂೕ ಮ ೕತ ತತ ” (ಭ. ೕ. 5-8)ಇತ ೕನ ಚ
ಶ ೕರ ಾತಪಯು ೕಷ ದಶ ನಶವ ಾ ಕಮ ಸುಆತ ಾ ಾತ ದಃ
“ಕ ೂೕ ”ಇ ಪತಯಸ ಸ ಾ ತ ೕತಸ ಾ ಸ ಾಅಕತ ವ ೂೕಪ ೕ ಾ
ಆತ ತತ ದಃ ಸಮ ಗಶ ನ ರು ೂೕ ಾ ಾನ ೕತುಕಃ ಕಮ ೕಗಃ
ಸ ೕಽ ನಸಂ ಾವ ತುಂ ಶಕ ೕಯ ಾ ,ತ ಾ ಅ ಾತ ತತೃ ಕ ೕ ೕವ
ಸ ಾ ಸಕಮ ೕಗ ೕಃ ಃ ೕಯಸಕರತವಚನಂ, ತ ೕ ಾಚ
ಕಮ ಸ ಾ ಾ ಪ ೕ ಾತ ತತೃ ಕಸವ ಕಮ ಸ ಾ ಸ ಲ ಾ
ಸ ೕವ ಕತೃ ತ ಾ ೕ ಕ ೖ ಕ ೕಶ ಷ ಾ ಯಮ ಯ ಾ ಸ ತ ೕನ
ಚ ದುರನು ೕ ಾ ಸುಕರ ೕನ ಚ ಕಮ ೕಗಸ ಷ ಾ ಾನಂ
ಇ ೕವಂಪ ವಚನ ಾ ಾ ಥ ರೂಪ ೕ ಾ ಪ ೕ ಕಃ ಪಷುರ ಾಯಃ
ೕಯ ೕ ಇ ತಂ .. “ ಾಯ ೕ ೕತಮ ಣ ೕ” (ಭ. ೕ. 3-1)

ಇತ ತ ಾನಕಮ ೂೕಃ ಸಹ ಅಸಂಭ ೕ “ಯ ೕಯ ಏತ ೕಃ ತದೂ ”

(ಭ. ೕ. 3-2) ಇ ೕವಂ ಪೃ ೂೕಽಜು ೕನ ಭಗ ಾ ಾಂ ಾ ಾಂ
ಸ ಾ ಾಂ
ಾನ ೕ ೕನ ಾ ಪ ನಃ ಕಮ ೕ ೕನ ೕ ಾಂ ಾ ೕ ೕ
ಣ ಯಂ
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ಚ ಾರ . “ನ ಚ ಸನ ಸ ಾ ೕವ ೕವ ಾ ಂ ಸಮ ಗಚ ”

(ಭ. ೕ. 3-4)ಇ ವಚ ಾ ಾನಸ ತಸ ಾಧನತಂ ಇಷಂ”
ಕಮ ೕಗಸ ಚ, ಾ ಾ . ಾನರ ತಸ ಸ ಾ ಸಃ ೕ ಾ , ಂ ಾ
ಕಮ ೕಗಃ ೕ ಾ ?”ಇ ಏತ ೕಃ ೕಷಬುಭುತ ಾ –

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಸ ಾ ಸಂ ಕಮ ಾಂ ಕೃಷ ಪ ನ ೕ ಗಂ ಚ ಶಂಸ .

ಯ ೕಯ ಏತ ೕ ೕಕಂ ತ ೕ ಬೂ ಸು ತಂ .. 5-1..

ಸ ಾ ಸಂ ಪ ಾ ಗಂ ಕಮ ಾಂ ಾ ೕ ಾ ಾಂ ಅನು ೕಯ ೕ ಾ ಾಂ
ಶಂಸ
ಪಶಂಸ ಕಥಯ ಇ ೕತ .ಪ ನಃ ೕಗಂ ಚ ೕ ಾ ೕವ ಅನು ಾನಂ
ಅವಶ ಕತ ವ ಂ ಶಂಸ .ಅತಃ ೕ ಕತರ ೕಯಃ ಇ ಸಂಶಯಃ – ಂ
ಕ ಾ ನು ಾನಂ ೕಯಃ, ಂ ಾ ತ ಾನಂ ಇ .ಪಶಸ ತರಂ ಚ ಅನು ೕಯಂ
.

ಅತಶ ಯ ೕಯಃಪಶಸ ತರಂಏತ ೕಃ ಕಮ ಸ ಾ ಸಕಮ ೕಗ ೕಃ
ಯದನು ಾ ಾ ೕ ೕ ಾ ಃ ಮಮ ಾ ಮನ ೕ, ತ ಏಕಂ
ಅನ ತರಂ ಸಹ
ಏಕಪ ರು ಾನು ೕಯ ಾಸಂಭ ಾ ೕ ಬೂ ಸು ತಂ ಅ ೕತಂ
ತ ೕ ..

ಾ ಾಯಂ ಆಚ ಾ ೂೕ ಣ ಾಯ ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಸ ಾ ಸಃ ಕಮ ೕಗಶ ಃ ೕಯಸಕ ಾವ ೌ .
ತ ೕಸು ಕಮ ಸ ಾ ಾತಮ ೕ ೂೕ ಷ ೕ .. 5-2..
ಸ ಾ ಸಃ ಕಮ ಾಂ ಪ ಾ ಗಃ ಕಮ ೕಗಶ ೕ ಾಮನು ಾನಂ ೌ
ಉ ೌ
ಅ ಃ ೕಯಸಕ ೌ ೕ ಂ ಕು ಾ ೕ ಾ ೂೕತ ೕತು ೕನ . ಉ ೌ
ಯದ
ಃ ೕಯಸಕ ೌ, ತ ಾ ತ ೕಸು ಃ ೕಯಸ ೕ ೂೕಃ ಕಮ ಸ ಾ ಾ
ೕವ ಾ
ಕಮ ೕ ೂೕ ಷ ೕ ಇ ಕಮ ೕಗಂ ೌ .. ಕ ಾ ಇ ಆಹ –

ೕಯಃ ಸ ತ ಸ ಾ ೕ ೕ ನ ೕ ನ ಾಂ .

ದ ಂ ೂೕ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ಸುಖಂ ಬಂ ಾತ ಮುಚ ೕ .. 5-3..
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ೕಯಃ ಾತವ ಃ ಸ ಕಮ ೕ ೕ ತ ಸ ಾ ೕ ಇ ೕ ನ ೕ ಂ
ನ
ಾಂ ದುಃಖಸು ೕ ತ ಾಧ ೕ ಚ . ಏವಂ ೂೕ ಯಃ, ಕಮ
ವತ ಾ ೂೕಽ
ಸ ತ ಸ ಾ ೕ ಇ ಾತವ ಃ ಇತ ಥ ಃ . ದ ಂದಃ ದಂದವ ತಃ
ಯ ಾ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ಸುಖಂ ಬಂ ಾ ಅ ಾ ಾ ೕನ ಪಮುಚ ೕ ..

ಸ ಾ ಸಕಮ ೕಗ ೕಃ
ನಪ ರು ಾನು ೕಯ ೕಃ ರುದ ೕಃ ಫ ೕಽ ೂೕ ೂೕ ಯುಕಃ, ನ
ತು ಉಭ ೕಃ
ಃ ೕಯಸಕರತ ೕವ ಇ ಾ ೕ ಇದಂ ಉಚ ೕ –
ಾಂಖ ೕ ೌ ಪೃಥ ಾ ಾಃ ಪವದಂ ನ ಪಂ ಾಃ .
ಏಕಮ ಾ ತಃ ಸಮ ಗುಭ ೕ ಂದ ೕ ಫಲಂ .. 5-4..

ಾಂಖ ೕ ೌ ಪೃಥ ರುದ ನಫ ೌ ಾ ಾಃ ಪವದಂ ನ ಪಂ ಾಃ .
ಪಂ ಾಸು ಾ ನ ಏಕಂ ಫಲಂ ಅ ರುದಂ ಇಚಂ . ಕಥಂ ?ಏಕಮ
ಾಂಖ ೕಗ ೕಃ ಸಮ ಆ ತಃ ಸಮ ಗನು ತ ಾ ಇತ ಥ ಃ,
ಉಭ ೕಃ ಂದ ೕ
ಫಲಂ .ಉಭ ೕಃ ತ ೕವ ಃ ೕಯಸಂ ಫಲಂ ;ಅತಃ ನ ಫ ೕ ೂೕಧಃ
ಅ ..

ನನು ಸ ಾ ಸಕಮ ೕಗಶ ೕನ ಪಸುತ ಾಂಖ ೕಗ ೕಃ ಫ ೖಕತಂ
ಕಥಂ ಇಹ ಅಪಕೃತಂ ಬ ೕ ? ೖಷ ೂೕಷಃ –ಯದ ಅಜು ೕನ
ಸ ಾ ಸಂ ಕಮ ೕಗಂ ಚ ೕವಲಂ ಅ ೕತ ಪಶಃ ಕೃತಃ,ಭಗ ಾಂಸು
ತದಪ ಾ ೕ ೖವ ಾ ೕತಂಚ ೕಷಂಸಂ ೕಜ ಶ ಾಂತರ ಾಚ ತ ಾ
ಪ ವಚನಂ ದ ೌ “ ಾಂಖ ೕ ೌ”ಇ . ೌ ಏವ ಸ ಾ ಸಕಮ ೕ ೌ
ಾನತದು ಾಯಸಮಬು ಾ ಸಂಯು ೌ ಾಂಖ ೕಗಶಬ ಾ ೌ ಇ
ಭಗವ ೂೕ
ಮತಂ .ಅತಃ ನ ಅಪಕೃತಪ ೕ ..ಏಕ ಾ ಸಮ ಗನು ಾ ಾ ಕಥಂ
ಉಭ ೕಃ ಫಲಂ ಂದ ೕ ಇ ಉಚ ೕ –
ಯ ಾಂ ಃ ಾಪ ೕ ಾನಂ ತ ೂ ೕ ೖರ ಗಮ ೕ .
ಏಕಂ ಾಂಖ ಂ ಚ ೕಗಂ ಚಯಃ ಪಶ ಸ ಪಶ .. 5-5..

ಯ ಾಂ ಃ ಾನ ಃ ಸ ಾ ಃ ಾಪ ೕ ಾನಂ ೕ ಾಖ ಂ,
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ತ ೕ ೖರ ಾನ ಾಪ ಾಯ ೕನ ಈಶ ೕ ಸಮಪ ಕ ಾ
ಆತ ನಃ
ಫಲಂ ಅನ ಸಂ ಾಯ ಅನು ಷಂ ೕ ೕ ೕ ಾಃ ೕ ನಃ ೖರ
ಪರ ಾಥ ಾನಸ ಾ ಸ ಾ ಾ ೕಣ ಗಮ ೕ ಇತ ಾಯಃ .ಅತಃ ಏಕಂ
ಾಂಖ ಂ ಚ ೕಗಂ ಚಯಃ ಪಶ ಫ ೖಕ ಾ ಸ ಪಶ ಸಮ
ಪಶ ೕತ ಥ ಃ ..ಏವಂ ತ ೕ ಾ ಸ ಾ ಸ ಏವ ಷ ೕ ; ಕಥಂ
ತ ಇದಮುಕಂ “ತ ೕಸು ಕಮ ಸ ಾ ಾ ಕಮ ೕ ೂೕ ಷ ೕ”
(ಭ. ೕ. 5-2)ಇ ? ಶೃಣು ತತ ಾರಣಂ – ತ ಾ ಪೃಷಂ ೕವಲಂ
ಕಮ ಸ ಾ ಸಂ ಕಮ ೕಗಂ ಚ ಅ ೕತ ತ ೕಃ ಅನ ತರಃ ಕಃ
ೕ ಾ ಇ .

ತದನುರೂಪಂ ಪ ವಚನಂ ಮ ಾ ಉಕಂ ಕಮ ಸ ಾ ಾ ಕಮ ೕಗಃ
ಷ ೕ ಇ
ಾನಂ ಅನ ೕ . ಾ ಾ ೕ ಸು ಸ ಾ ಸಃ ಾಂಖ ಮ ಾ ಅ ೕತಃ

.

ಪರ ಾಥ ೕಗಶ ಸಏವ .ಯಸು ಕಮ ೕಗಃ ೖ ಕಃ ಸ ಚ ಾದ ಾ
ೕಗಃ ಸ ಾ ಸ ಇ ಚಉಪಚಯ ೕ . ಕಥಂ ಾದಥ ಂ ಇ ಉಚ ೕ –

ಸ ಾ ಸಸು ಮ ಾ ಾ ೂೕ ದುಃಖ ಾಪ ಮ ೕಗತಃ .
ೕಗಯು ೂೕ ಮು ಬ ಹ ನ ೕ ಾ ಗಚ .. 5-6..

ಸ ಾ ಸಸು ಾರ ಾ ಕಃ ೕ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ದುಃಖಂ ಆಪ ಂ ಾಪ ಂ
ಅ ೕಗತಃ
ೕ ೕನ ಾ . ೕಗಯುಕಃ ೖ ೕನ ಕಮ ೕ ೕನಈಶರಸಮ ತರೂ ೕಣ

ಫಲ ರ ೕ ೕಣಯುಕಃ,ಮು ಃ ಮನ ಾ ಈಶರಸರೂಪಸ ಮು ಃ,ಬಹ
–ಪರ ಾತ ಾನ ಾಲ ಣ ಾ ಪಕೃತಃ ಸ ಾ ಸಃ ಬಹ
ಉಚ ೕ, ” ಾ ಸ ಇ ಬ ಾ ಬ ಾ ಪರಃ” ( ೖ. ಾ. 78)ಇ
ಶು ೕಃ –ಬಹ ಪರ ಾಥ ಸ ಾ ಸಂ ಪರ ಾಥ ಾನ ಾಲ ಣಂ
ನ ೕಣ ಪ ೕವ ಅ ಗಚ ಾ ೕ .ಅತಃ ಮ ಾ ಉಕಂ
“ಕಮ ೕ ೂೕ ಷ ೕ” (ಭ. ೕ. 5-2)ಇ ..ಯ ಾ ಪ ನಃ ಅಯಂ
ಸಮ ಾ ನ ಾಪ ಾಯ ೕನ –

ೕಗಯು ೂೕ ಶು ಾ ಾ ಾ ಾ ೕಂ ಯಃ .
ಸವ ಭೂ ಾತ ಭೂ ಾ ಾ ಕುವ ನ ನ ಪ ೕ .. 5-7..
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ೕ ೕನ ಯುಕಃ ೕಗಯುಕಃ, ಶು ಾ ಾ ಶುದಸತ ಃ, ಾ ಾ
ತ ೕಹಃ,
ೕಂ ಯಶ , ಸವ ಭೂ ಾತ ಭೂ ಾ ಾ ಸ ೕ ಾಂ ಬ ಾ ೕ ಾಂ

ಸಂಬಪಯ ಂ ಾ ಾಂ
ಭೂ ಾ ಾಂಆತ ಭೂತಃಆ ಾ ಪತ ೕತ ೂೕಯಸ ಸಃ ಸವ ಭೂ ಾತ ಭೂ ಾ ಾ
ಸಮ ಗ ೕ ತ ಥ ಃ, ಸ ತ ವಂ ವತ ಾನಃ ೂೕಕಸಂಗ ಾಯ ಕಮ
ಕುವ ನ
ನ ಪ ೕ ನ ಕಮ ಃ ಬಧ ೕ ಇತ ಥ ಃ ..ನ ಚ ಅ ೌ ಪರ ಾಥ ತಃ
ಕ ೂೕ ೕತ ತಃ –
ೖವ ಂ ತ ೂೕ ೕ ಯು ೂೕ ಮ ೕತ ತತ .

ಪಶ ಞ ಣನ ಶಂ ಘನಶನಚನ ಪಞ ಸ .. 5-8..

ಪಲಪ ಸೃಜನ ಹನು ಷ ಷನ .

ಇಂ ಾ ೕಂ ಾ ೕ ಷು ವತ ಂತ ಇ ಾರಯ .. 5-9..

ೖವ ಂ ಕ ೂೕ ೕ ಯುಕಃ ಸ ಾ ತಃ ಸ ಮ ೕತ ಂತ ೕ ,

ತತ
ಆತ ೂೕ ಾ ಾತ ಂ ತತ ಂ ೕ ೕ ತತ ಪರ ಾಥ ದ ೕ ತ ಥ ಃ ..
ಕ ಾ
ಕಥಂ ಾ ತತ ಮವ ಾರಯ ಮ ೕತ ಇ ,ಉಚ ೕ –ಪಶ .ಮ ೕತ
ಇ ಪ ೕ ಣಸಂಬಂಧಃ .ಯಸ ಏವಂತತ ದಃ ಸವ ಾಯ ಕರಣ ೕ ಾಸು
ಕಮ ಸು ಅಕ ೖ ವ,ಪಶ ತಃ ಸಮ ಗ ನಃ ತಸ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ೕ ಏವ
ಅ ಾರಃ, ಕಮ ಣಃ ಅ ಾವದಶ ಾ . ನ ಮೃಗತೃ ಾ ಾಂ
ಉದಕಬು ಾ
ಾ ಾಯ ಪವೃತಃ ಉದ ಾ ಾವ ಾ ೕಽ ತ ವ ಾನಪ ೕಜ ಾಯ
ಪವತ ೕ ..
ಯಸು ಪ ನಃ ಅತತ ಪವೃತಶ ಕಮ ೕ ೕ –
ಬಹ ಾ ಾಯ ಕ ಾ ಸಂಗಂ ತ ಾ ಕ ೂೕ ಯಃ .
ಪ ೕ ನ ಸ ಾ ೕನ ಪದ ಪತ ಾಂಭ ಾ .. 5-10..

ಬಹ ಈಶ ೕ ಆ ಾಯ ಪ “ತದಥ ಂ ಕಮ ಕ ೂೕ ”ಇ
ಭೃತ ಇವ ಾಮ ಥ ಂ ಸ ಾ ಕ ಾ ೕ ೕಽ ಫ ೕ ಸಂಗಂ ತ ಾ
ಕ ೂೕ ಯಃ ಸವ ಕ ಾ , ಪ ೕ ನ ಸ ಾ ೕನ ನ ಸಂಬಧ ೕ
ಪದ ಪತ ವ
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ಅಂಭ ಾ ಉದ ೕನ . ೕವಲಂ ಸತ ಶು ಾತ ೕವ ಫಲಂ ತಸ ಕಮ ಣಃ
ಾ ..

ಯ ಾ –

ಾ ೕನ ಮನ ಾ ಬು ಾ ೕವ ೖ ಂ ೖರ .

ೕ ನಃ ಕಮ ಕುವ ಂ ಸಂಗಂ ತ ಾ ತ ಶುದ ೕ .. 5-11..
ಾ ೕನ ೕ ೕನ ಮನ ಾ ಬು ಾ ಚ ೕವ ೖಃ ಮಮತವ ೖಃ

“ಈಶ ಾ ೖವ
ಕಮ ಕ ೂೕ ,ನಮಮಫ ಾಯ”ಇ ಮಮತಬು ಶೂ ಃ ಇಂ ೖರ
– ೕವಲಶಬಃ ಾ ಾ ರ ಪ ೕಕಂ ಸಂಬಧ ೕ –ಸವ ಾ ಾ ೕಷು
ಮಮ ಾವಜ ಾಯ . ೕ ನಃ ಕ ಣಃ ಕಮ ಕುವ ಂ ಸಂಗಂ ತ ಾ
ಫಲ ಷಯಂ
ಆತ ಶುದ ೕ ಸತ ಶುದ ೕ ಇತ ಥ ಃ . ತ ಾ ತ ವ ತವ ಅ ಾರಃ
ಇ ಕುರು ಕ ೖ ವ ..ಯ ಾಚ –

ಯುಕಃ ಕಮ ಫಲಂ ತ ಾ ಾಂ ಾ ೕ ೖ ೕಂ .

ಅಯುಕಃ ಾಮ ಾ ೕಣ ಫ ೕ ಸ ೂೕ ಬಧ ೕ .. 5-12..
ಯುಕಃ “ಈಶ ಾಯ ಕ ಾ ಕ ೂೕ ನ ಮಮ ಫ ಾಯ”

ಇ ೕವಂ ಸ ಾ ತಃ ಸ ಕಮ ಫಲಂ ತ ಾ ಪ ತ ಜ
ಾಂ ಂ ೕ ಾ ಾ ಂ ಆ ೕ ೖ ೕಂ ಾ ಾಂ ಭ ಾಂ
ಸತ ಶು ಾನ ಾ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ಸ ಾನ ಾಕ ೕ ೕ ಾಕ ೕಷಃ .
ಯಸು ಪ ನಃ ಅಯುಕಃ ಅಸ ಾ ತಃ ಾಮ ಾ ೕಣ ಕರಣಂ ಾರಃ ಾಮಸ
ಾರಃ
ಾಮ ಾರಃ ೕನ ಾಮ ಾ ೕಣ, ಾಮ ೕ ತತ ೕತ ಥ ಃ, “ಮಮ ಫ ಾಯ
ಇದಂ
ಕ ೂೕ ಕಮ ”ಇ ೕವಂ ಫ ೕ ಸಕಃ ಬಧ ೕ .ಅತಃ ತಂ ಯು ೂೕ ಭವ
ಇತ ಥ ಃ ..ಯಸು ಪರ ಾಥ ದ ೕ ಸಃ –
ಸವ ಕ ಾ ಮನ ಾ ಸನ ಾ ೕ ಸುಖಂ ವ ೕ .
ನವ ಾ ೕ ಪ ೕ ೕ ೕ ೖವ ಕುವ ನ ಾರಯ .. 5-13..

ಸ ಾ ಕ ಾ ಸವ ಕ ಾ ಸನ ಸ ಪ ತ ಜ ತ ಂ ೖ ಕಂ
ಾಮ ಂ ಪ ದಂ ಚ ಾ ಸ ಾ ಕ ಾ ಮನ ಾ ೕಕಬು ಾ ,

ಕ ಾ ೌ ಅಕಮ ಸಂದಶ ೕನ ಸಂತ ೕತ ಥ ಃ,ಆ ೕ ಷ ಸುಖಂ .

ತ ಕ ಾಙ ನಃ ಾಯ ೕಷಃ ಾ ಾಸಃ ಪಸನ ತಃ ಆತ ನಃ ಅನ ತ
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ವೃತಸವ ಾಹ ಪ ೕಜನಃ ಇ “ಸುಖಂ ಆ ೕ”ಇತು ಚ ೕ .ವ ೕ
ೕಂ ಯ ಇತ ಥ ಃ . ಕ ಕಥಂ ಆ ೕ ಇ ,ಆಹ –ನವ ಾ ೕ ಪ ೕ .ಸಪ
ೕಷ ಾ ಆತ ನಉಪಲ ಾ ಾ ,ಅ ಾ ೕಮೂತಪ ೕಷ ಸ ಾ ೕ ,

ೖಃ
ಾ ೖಃ ನವ ಾರಂಪ ರಂಉಚ ೕ ಶ ೕರಂ,ಪ ರ ವಪ ರಂ,ಆ ಕ ಾ ಕಂ,
ತದಥ ಪ ೕಜ ೖಶ ಇಂ ಯಮ ೂೕಬು ಷ ೖಃ ಅ ೕಕಫಲ ಾನಸ
ಉ ಾದ ೖಃ ೌ ೖ ವ ಅ ತಂ . ತ ನವ ಾ ೕ ಪ ೕ ೕ ೕ ಸವ ಂ
ಕಮ ಸನ ಸ ಆ ೕ ; ಂ ೕಷ ೕನ ? ಸ ೕ ೕ ೕ ಸ ಾ ೕ
ಅಸ ಾ ೕ
ಾ ೕ ೕ ಏವ ಆ ೕ ; ತತ ಅನಥ ಕಂ ೕಷಣ .ಉಚ ೕ –ಯಸು
ಅ ಃ ೕ ೕ ೕ ೕಂ ಯಸಂ ಾತ ಾ ಾತ ದ ೕ ಸ ಸ ೕ ಽ “ ೕ ೕ
ಭೂ ೌ
ಆಸ ೕ ಾ ಆ ೕ” ಇ ಮನ ೕ . ನ ೕಹ ಾ ಾತ ದ ನಃ ೕ ೕ ಇವ
ೕ ೕ
ಆ ೕ ಇ ಪತಯಃ ಸಂಭವ . ೕ ಾ ಸಂ ಾತವ ಾತ ದ ನಸು
“ ೕ ೕ ಆ ೕ”ಇ ಪತಯಃ ಉಪಪದ ೕ .ಪರಕಮ ಾಂ ಚ ಪರ
ಆತ ಅ ದ ಾ ಅ ಾ ೂೕ ಾ ಾಂ ದ ಾ ೕಕ ಾ ೕನ ಮನ ಾ
ಸ ಾ ಸ
ಉಪಪದ ೕ .ಉತನ ೕಕ ಾನಸ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ೂೕಽ ೕ ೕ ಇವ
ೕ ೕ
ಏವ ನವ ಾ ೕ ಪ ೕ ಆಸನಂ ಾರಬಫಲಕಮ ಸಂ ಾರ ೕ ಾನುವೃ ಾ
ೕಹ
ಏವ ೕಷ ಾ ೂೕತ ೕಃ . ೕ ೕ ಏವ ಆ ೕ ಇ ಅ ೕವ ೕಷಣಫಲಂ,
ದದ ದತ ತಯ ೕ ಾ ೕ ಾ .. ಯದ ಾಯ ಕರಣಕ ಾ
ಅ ದ ಾ
ಆತ ಅ ಾ ೂೕ ಾ “ಸನ ಾ ೕ”ಇತು ಕಂ, ತ ಾ ಆತ ಸಮ ಾ
ತು ಕತೃ ತಂ ಾರ ತೃತಂ ಚ ಾ ಇ ಆಶಂಕ ಆಹ – ೖವ ಕುವ
ಸಯಂ,ನಚ ಾಯ ಕರ ಾ ಾರಯ ಾಸು ಪವತ ಯ . ಂಯ
ತ
ಕತೃ ತಂ ಾರ ತೃತಂ ಚ ೕ ನಃ ಾತ ಸಮ ಾ ಸ ಸ ಾ ಾ ನ
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ಸಂಭವ ,ಯ ಾ ಗಚ ೂೕ ಗ ಃ ಗಮನ ಾ ಾರಪ ಾ ೕ ನ ಾ ತದ ?

ಂ
ಾ ಸತ ಏವ ಆತ ನಃ ನ ಅ ಇ ?ಅತ ಉಚ ೕ –ನ ಅ ಆತ ನಃ ಸತಃ
ಕತೃ ತಂ ಾರ ತೃತಂ ಚ .ಉಕಂ “ಅ ಾ ೕ ಽಯಮುಚ ೕ”
(ಭ. ೕ. 2-25) “ಶ ೕರ ೂೕಽ ನ ಕ ೂೕ ನ ಪ ೕ”
(ಭ. ೕ. 13-31) ಇ . “ ಾಯ ೕವ ೕ ಾಯ ೕವ”

(ಬೃ.ಉ. 4-3-7)ಇ ಶು ೕಃ .. ಂಚ–

ನ ಕತೃ ತಂ ನ ಕ ಾ ೂೕಕಸ ಸೃಜ ಪಭುಃ .
ನ ಕಮ ಫಲಸಂ ೕಗಂ ಸ ಾವಸು ಪವತ ೕ .. 5-14..
ನ ಕತೃ ತಂ ಸತಃ ಕುರು ಇ ಾ ಕ ಾ ರಥಘಟ ಾ ಾ ಾ ೕ
ಈ ತತ ಾ
ೂೕಕಸ ಸೃಜ ಉ ಾದಯ ಪಭುಃ ಆ ಾ . ಾ ರ ಾ ಕೃತವತಃ
ತತ ೕನ ಸಂ ೕಗಂ ನ ಕಮ ಫಲಸಂ ೕಗಂ .ಯ ಂ ದ ಸತಃ ನ
ಕ ೂೕ ನ ಾರಯ ಚ ೕ ೕ,ಕಃ ತ ಕುವ ಾರಯಂಶ ಪವತ ೕ ಇ ,

ಉಚ ೕ –ಸ ಾವಸು ೂೕ ಾವಃ ಸ ಾವಃ ಅ ಾ ಲ ಾ ಪಕೃ ಃ ಾ ಾ
ಪವತ ೕ “ ೖ ೕ ” (ಭ. ೕ. 7-14)ಇ ಾ ಾ ವ ಾ ಾ ..

ಪರ ಾಥ ತಸು –
ಾದ ೕ ಕಸ ಾಪಂ ನ ೖವ ಸುಕೃತಂ ಭುಃ .
ಅ ಾ ೕ ಾವೃತಂ ಾನಂ ೕನ ಮುಹ ಂ ಜಂತವಃ .. 5-15..
ನ ಆದ ೕ ನ ಚ ಗೃ ಾ ಭಕ ಾ ಕಸ ಾಪಂ .ನ ೖವ ಆದ ೕ
ಸುಕೃತಂ ಭ ಃ ಪಯುಕಂ ಭುಃ . ಮಥ ಂ ತ ಭ ಃ ಪ ಾ ಲ ಣಂ
ಾಗ ಾನ ೂೕ ಾ ಕಂ ಚ ಸುಕೃತಂ ಪಯುಜ ೕ ಇ ಾ ಹ – ಅ ಾ ೕನ

ಆವೃತಂ
ಾನಂ ೕಕ ಾನಂ, ೕನ ಮುಹ ಂ “ಕ ೂೕ ಾರ ಾ ೂೕ ೕ
ೂೕಜ ಾ ” ಇ ೕವಂ ೕಹಂ ಗಚಂ ಅ ೕ ನಃ ಸಂ ಾ ೂೕ
ಜಂತವಃ ..
ಾ ೕನ ತು ತದ ಾನಂ ೕ ಾಂ ಾ ತ ಾತ ನಃ .
ೕ ಾ ಾ ತ ವ ಾ ನಂ ಪ ಾಶಯ ತತರಂ .. 5-16..

ಾ ೕನ ತು ೕನ ಅ ಾ ೕನ ಆವೃ ಾಃ ಮುಹ ಂ ಜಂತವಃ ತ ಅ ಾನಂ
ೕ ಾಂ

ಜಂತೂ ಾಂ ೕಕ ಾ ೕನ ಆತ ಷ ೕಣ ಾ ತಂ ಆತ ನಃ ಭವ , ೕ ಾಂ
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ಜಂತೂ ಾಂ ಆ ತ ವ ಯ ಾ ಆ ತ ಃ ಸಮಸಂ ರೂಪ ಾತಂ ಅವ ಾಸಯ
ತದ
ಾನಂ ೕಯಂ ವಸು ಸವ ಂ ಪ ಾಶಯ ತ ಪರಂ ಪರ ಾಥ ತತ ಂ ..

ಯ ಪರಂ ಾನಂ ಪ ಾ ತಂ –

ತದುದ ಸ ಾ ಾ ನಸ ಾಸತ ಾಯ ಾಃ .
ಗಚಂತ ಪ ನ ಾವೃ ಂ ಾನ ಧೂ ತಕಲ ಾಃ .. 5-17..
ತ ಬಹ ಗ ಾ ಬು ಃ ೕ ಾಂ ೕ ತದುದಯಃ, ತ ಾ ಾ ನಃ ತ ೕವ
ಪರಂ ಬಹ ಆ ಾ ೕ ಾಂ ೕ ತ ಾ ಾ ನಃ, ತ ಾಃ ಾ ಅ ೕಶಃ
ಾತಯ ಂ ಸ ಾ ಕ ಾ ಸನ ಸ ತ ಬಹ ೕವ ಅವ ಾನಂ
ೕ ಾಂ ೕ

ತ ಾಃ, ತತ ಾಯ ಾಶ ತ ೕವ ಪರಂ ಅಯನಂ ಪ ಾ ಗ ಃ ೕ ಾಂ ಭವ
ೕ
ತತ ಾಯ ಾಃ ೕವ ಾತ ರತಯ ಇತ ಥ ಃ . ೕ ಾಂ ಾ ೕನ ಾ ತಂ
ಆತ ನಃ
ಅ ಾನಂ ೕ ಗಚಂ ಏವಂ ಾಃ ಅಪ ನ ಾವೃ ಂ ಅಪ ನ ೕ ಹಸಂಬಂಧಂ
ಾನ ಧೂ ತಕಲ ಾಃ ಯ ೂೕ ೕನ ಾ ೕನ ಧೂ ತಃ ಾ ತಃ ಕಲ ಷಃ
ಾ ಾ ಸಂ ಾರ ಾರಣ ೂೕಷಃ ೕ ಾಂ ೕ ಾನ ಧೂ ತಕಲ ಾಃ
ಯತಯಃ ಇತ ಥ ಃ ..
ೕ ಾಂ ಾ ೕನ ಾ ತಂ ಆತ ನಃ ಅ ಾನಂ ೕ ಪಂ ಾಃ ಕಥಂ ತತ ಂ

ಪಶ ಂ ಇತು ಚ ೕ –
ಾ ನಯಸಂಪ ೕ ಾಹ ೕ ಗ ಹ .

ಶು ೖವ ಶ ಾ ೕ ಚ ಪಂ ಾಃ ಸಮದ ನಃ .. 5-18..
ಾ ನಯಸಂಪ ೕ ಾ ಚ ನಯಶ ಾ ನ ೌ, ನಯಃ

ಉಪಶಮಃ,
ಾ ಾ ಂ ಾ ನ ಾ ಾ ಂ ಸಂಪನಃ ಾ ನಯಸಂಪನಃ ಾ
ೕತಶ
ೕ ಾಹ ಣಃ ತ ಾಹ ೕ ಗ ಹ ಶು ೖವ ಶ ಾ ೕ ಚ ಪಂ ಾಃ

ಸಮದ ನಃ . ಾ ನಯಸಂಪ ೕ ಉತಮಸಂ ಾರವ ಾಹ ೕ
ಾ ೕ,
ಮಧ ಾ ಾಂ ಚ ಾಜ ಾ ಂ ಗ , ಸಂ ಾರ ೕ ಾ ಾಂ ಅತ ಂತ ೕವ
ೕವಲ ಾಮ ೕ
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ಹ ಾ ೌ ಚ,ಸ ಾ ಗು ೖಃ ತ ಶ ಸಂ ಾ ೖಃ ತ ಾ ಾಜ ೖಃ ತ ಾ
ಾಮ ೖಶ ಸಂ ಾ ೖಃ ಅತ ಂತ ೕವ ಅಸ ಷಂ ಸಮಂ ಏಕಂ ಅ ಯಂ ತ
ಬಹ ದಷುಂ ೕಲಂ ೕ ಾಂ ೕ ಪಂ ಾಃ ಸಮದ ನಃ .. ನನು
ಅ ೂೕ ಾ ಾಃ ೕ
ೂೕಷವಂತಃ, ”ಸ ಾಸ ಾ ಾ ಂ ಷಮಸ ೕ ಪ ಾತಃ” ( ೌ.ಧ. 2-8-20

; 17-18)ಇ ಸ ೕಃ .ನ ೕ ೂೕಷವಂತಃ . ಕಥಂ ? –

ಇ ೖವ ೖ ತಃ ಸ ೂೕ ೕ ಾಂ ಾ ೕ ತಂ ಮನಃ .
ೂೕ ಷಂ ಸಮಂ ಬಹ ತ ಾ ದ ಹ ೕ ಾಃ .. 5-19..

ಇಹ ಏವ ೕವ ೕವ ೖಃ ಸಮದ ಃ ಪಂ ೖಃ ತಃ ವ ೕಕೃತಃ ಸಗ ಃ
ಜನ , ೕ ಾಂ ಾ ೕ ಸವ ಭೂ ೕಷು ಬಹ ಸಮ ಾ ೕ ತಂ
ಶ ೕಭೂತಂ
ಮನಃ ಅಂತಃಕರಣಂ . ೂೕ ಷಂ ಯದ ೂೕಷವತು ಶ ಾ ಾ ಷು
ಮೂ ೖಃ
ತ ೂೕ ೖಃ ೂೕಷವ ಇವ ಾವ ೕ, ತ ಾ ತ ೂೕ ೖಃ ಅಸ ಷಂ ಇ
ೂೕ ಷಂ ೂೕಷವ ತಂ ಯ ಾ ; ಾ ಸಗುಣ ೕದ ನಂ,
ಗು ಣ ಾ
ೖತನ ಸ .ವ ಚ ಭಗ ಾ ಇ ಾ ೕ ಾಂ ೕತಧಮ ತಂ,

“ಅ ಾ ಾ ಗು ಣ ಾ ” (ಭ. ೕ. 13-31)ಇ ಚ . ಾ ಅಂ ಾ
ೕ ಾಃ ಆತ ೂೕ ೕದ ಾಃ ಸಂ ,ಪ ಶ ೕರಂ ೕ ಾಂ ಸ ೕಪ ಾ ಾನುಪಪ ೕಃ

.

ಅತಃ ಸಮಂ ಬಹ ಏಕಂ ಚ . ತ ಾ ಬಹ ಏವ ೕ ಾಃ . ತ ಾ ನ
ೂೕಷಗಂಧ ಾತಮ ಾ ಸ ಶ , ೕ ಾ ಸಂ ಾ ಾತ ದಶ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾ
ೕ ಾಂ . ೕ ಾ ಸಂ ಾ ಾತ ದಶ ಾ ಾನವ ಷಯಂ ತು ತ ಸೂತಂ

”ಸ ಾಸ ಾ ಾ ಂ ಷಮಸ ೕ ಪ ಾತಃ” ( ೌ.ಧ. 2-8-20)ಇ ,

ಪ ಾ ಷಯ ೕನ ೕಷ ಾ .ದೃಶ ೕ ಬಹ ಷಡಂಗ
ಚತು ೕ ದ ಇ ಪ ಾ ಾ ಾ ೌ ಗುಣ ೕಷಸಂಬಂಧಃ ಾರಣಂ .ಬಹ
ತು
ಸವ ಗುಣ ೂೕಷಸಂಬಂಧವ ತ ತ ತಃ “ಬಹ ೕ ಾಃ”ಇ
ಯುಕಂ . ಕಮ ಷಯಂ ಚ ”ಸ ಾಸ ಾ ಾ ಂ” ( ೌ.ಧ. 2-8-20)

ಇ ಾ .ಇದಂ ತು ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ಸ ಷಯಂ ಪಸುತಂ, “ಸವ ಕ ಾ
ಮನ ಾ” (ಭ. ೕ. 5-13)ಇ ಾ ರಭ ಅ ಾಯಪ ಸ ಾ ೕಃ ..ಯ ಾ
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ೂೕ ಷಂ ಸಮಂ ಬಹ ಆ ಾ , ತ ಾ –

ನ ಪಹೃ ೕ ಯಂ ಾಪ ೂೕ ೕ ಾ ಪ ಾ ಯಂ .

ರಬು ರಸಮೂ ೂೕ ಬಹ ದ ಹ ತಃ .. 5-20..
ನ ಪಹೃ ೕ ಪಹಷ ಂ ನ ಕು ಾ ಯಂ ಇಷಂ ಾಪ ಲ ಾ .

ನಉ ೕ ಾಪ ಚಅ ಯಂಅ ಷಂ ಲ ಾ . ೕಹ ಾ ಾತ ದ ಾಂ
ಾ ಯ ಾ ೕ ಹಷ ಾ ೌ ಕು ಾ ೕ,ನ ೕವ ಾತ ದ ನಃ, ತಸ

ಾ ಯ ಾಪ ಸಂಭ ಾ . ಂಚ – “ಸವ ಭೂ ೕಷು ಏಕಃ ಸಮಃ
ೂೕ ಷಃ ಆ ಾ ”ಇ ಾ ಾ ಬು ಃ ಯಸ ಸಃ ರಬು ಃ

ಅಸಮೂ ಢಃ ಸ ೕಹವ ತಶ ಾ ಯ ೂೕಕಬಹ ಬಹ ತಃ,
ಅಕಮ ಕೃ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ೕ ಇತ ಥ ಃ .. ಂಚ,ಬಹ ತಃ –
ಾಹ ಸ ೕ ಷಸ ಾ ಾ ಂದ ಾ ತ ಯತುಖಂ .

ಸ ಬಹ ೕಗಯು ಾ ಾ ಸುಖಮ ಯಮಶು ೕ .. 5-21..
ಾಹ ಸ ೕ ಷು ಾ ಾ ಶ ೕ ಸ ಾ ಶ ಾಹ ಸ ಾ ಃ ಸ ಶ ಂ ೕ ಇ
ಸ ಾ ಃ ಶ ಾದ ೕ ಷ ಾಃ ೕಷು ಾಹ ಸ ೕ ಷು, ಅಸಕಃ ಆ ಾ
ಅಂತಃಕರಣಂ
ಯಸ ಸಃ ಅಯಂ ಅಸ ಾ ಾ ಷ ೕಷು ೕ ವ ತಃ ಸ ಂದ ಲಭ ೕ
ಆತ ಯ ಸುಖಂ ತ ಂದ ಇ ೕತ . ಸ ಬಹ ೕಗಯು ಾ ಾ
ಬಹ ೕಗಃ
ಸ ಾ ಃ ಬಹ ೕಗಃ ೕನ ಬಹ ೕ ೕನ ಯುಕಃ ಸ ಾ ತಃ ತ
ಾ ಪೃತಃ
ಆ ಾ ಅಂತಃಕರಣಂ ಯಸ ಸಃ ಬಹ ೕಗಯು ಾ ಾ , ಸುಖಂ ಅ ಯಂ
ಅಶು ೕ
ಾ ೕ . ತ ಾ ಾಹ ಷಯ ೕ ೕಃ ಾ ಾಃ ಇಂ ಾ
ವತ ೕ ಆತ
ಅ ಯಸು ಾ ೕ ಇತ ಥ ಃ ..ಇತಶ ವತ ೕ –

ೕ ಸಂಸಶ ಾ ೂೕ ಾ ದುಃಖ ೕನಯ ಏವ ೕ .
ಆದ ಂತವಂತಃ ೌಂ ೕಯ ನ ೕಷು ರಮ ೕ ಬುಧಃ .. 5-22..
ೕ ಯ ಾ ಸಂಸಶ ಾಃ ಷ ೕಂ ಯಸಂಸ ೕ ೂ ೕ ಾ ಾಃ
ೂೕ ಾ ಭುಕಯಃ
ದುಃಖ ೕನಯ ಏವ ೕ, ಅ ಾ ಕೃತ ಾ . ದೃಶ ಂ ೕ ಆ ಾ ಾ ೕ
ದುಃ ಾ
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ತ ಾ ೕವ . ಯ ಾ ಇಹ ೂೕ ೕ ತ ಾ ಪರ ೂೕ ೕಽ ಇ ಗಮ ೕ
ಏವಶ ಾ .

ನಸಂ ಾ ೕ ಸುಖಸ ಗಂಧ ಾತಮ ಅ ಇ ಬು ಾ ಷಯಮೃಗತೃ ಾ ಾ
ಇಂ ಾ ವತ ೕ . ನ ೕವಲಂ ದುಃಖ ೕನಯ ಏವ,

ಆದ ಂತವಂತಶ ,ಆ ಃ
ಷ ೕಂ ಯಸಂ ೕ ೂೕ ೂೕ ಾ ಾಂ ಅಂತಶ ತ ೕಗ ಏವ ;ಅತಃ
ಆದ ಂತವಂತಃ
ಅ ಾ ಃ, ಮಧ ಣ ಾ ಾ ಇತ ಥ ಃ . ೌಂ ೕಯ, ನ ೕಷು ೂೕ ೕಷು
ರಮ ೕ
ಬುಧಃ ೕ ೕ ಅವಗತಪರ ಾಥ ತತ ಃ ; ಅತ ಂತಮೂ ಾ ಾ ೕವ
ಷ ೕಷು
ರ ಃ ದೃಶ ೕ,ಯ ಾ ಪಶುಪಭೃ ೕ ಾಂ ..ಅಯಂ ಚ ೕ ೕ ಾಗ ಪ ಪ ೕ
ಕಷತ ೕ ೂೕಷಃ ಸ ಾ ನಥ ಾ ೕತುಃ ದು ಾರಶ ಇ ತತ ಾ ೕ
ಯ ಾ ಕ ಂ ಕತ ವ ಂ ಇ ಾ ಹ ಭಗ ಾ –

ಶ ೂೕ ೕ ೖವ ಯಃ ೂೕಢುಂ ಾಕ ೕರ ೕ ಾ .

ಾಮ ೂೕ ೂೕದವಂ ೕಗಂ ಸಯುಕಃ ಸ ಸು ೕ ನರಃ .. 5-23..
ಶ ೂೕ ಉತಹ ೕ ಇ ೖವ ೕವ ೕವಯಃ ೂೕಢುಂ ಪಸ ತುಂ ಾ
ಪ ವ ಂ ಶ ೕರ ೕ ಾ ಆಮರ ಾ ಇತ ಥ ಃ .ಮರಣ ೕ ಾಕರಣಂ
ೕವ ೂೕಽವಶ ಂ ಾ ಾಮ ೂೕ ೂೕದ ೕ ೕಗಃ,ಅನಂತ ತ ಾ
ಸಃ ಇ
ಾವ ಮರಣಂ ಾವ ನ ಸಂಭ ೕಯ ಇತ ಥ ಃ . ಾಮಃ

ಇಂ ಯ ೂೕಚರ ಾ ೕ
ಇ ೕ ಷ ೕ ಶೂಯ ಾ ೕ ಸಯ ಾ ೕ ಾ ಅನುಭೂ ೕ ಸುಖ ೕ ೌ
ಾ ಗ ಃ

ತೃ ಾ ಸ ಾಮಃ ; ೂೕಧಶ ಆತ ನಃ ಪ ಕೂ ೕಷು ದುಃಖ ೕತುಷು
ದೃಶ ಾ ೕಷು ಶೂಯ ಾ ೕಷು ಸಯ ಾ ೕಷು ಾ ೕ ೕಷಃ ಸಃ
ೂೕಧಃ

; ೌ ಾಮ ೂೕ ೌ ಉದ ೕಯಸ ೕಗಸ ಸಃ ಾಮ ೂೕ ೂೕದವಃ ೕಗಃ
.

ೂೕ ಾಂಚನಪಹೃಷ ೕತವದ ಾ ಂಗಃ ಅಂತಃಕರಣಪ ೂೕಭರೂಪಃ
ಾ ೕದ ೕ ೕಗಃ, ಾತಪಕಂಪಪ ೕದಸಂದ ೂೕಷಪ ಟರಕ ೕ ಾ ಂಗಃ
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ೂೕ ೂೕದ ೕ ೕಗಃ, ತಂ ಾಮ ೂೕ ೂೕದವಂ ೕಗಂ ಯಃ ಉತಹ ೕ
ಪಸಹ ೕ ೂೕಢುಂ
ಪಸ ತುಂ,ಸಃ ಯುಕಃ ೕ ೕ ಸು ೕ ಚ ಇಹ ೂೕ ೕ ನರಃ .. ಕಥಂಭೂತಶ
ಬಹ ತಃ ಬಹ ಾ ೕ ಇ ಆಹ ಭಗ ಾ –

ೕಽನಃಸು ೂೕಽನ ಾ ಾಮಸ ಾಂತ ೂ ೕ ೕವಯಃ .
ಸ ೕ ೕ ಬಹ ಾ ಣಂ ಬಹ ಭೂ ೂೕಽ ಗಚ .. 5-24..

ಯಃ ಅಂತಃಸುಖಃ ಅಂತಃ ಆತ ಸುಖಂ ಯಸ ಸಃ ಅಂತಃಸುಖಃ, ತ ಾ
ಅಂತ ೕವ
ಆತ ಆ ಾಮಃ ಆರಮಣಂ ೕ ಾ ಯಸ ಸಃ ಅಂತ ಾ ಾಮಃ, ತ ಾ ಏವ
ಅಂತಃ ಏವ
ಆತ ೕವ ೂ ೕ ಃ ಪ ಾ ೂೕಯಸ ಸಃ ಅಂತ ೂ ೕ ೕವ,ಯಃಈದೃಶಃ ಸಃ
ೕ ೕ

ಬಹ ಾ ಣಂ ಬಹ ವೃ ಂ ೕ ಂ ಇಹ ೕವ ೕವ ಬಹ ಭೂತಃ ಸ
ಅ ಗಚ ಾ ೕ .. ಂಚ –

ಲಭಂ ೕ ಬಹ ಾ ಣಮೃಷಯಃ ೕಣಕಲ ಾಃ .
ನ ಾ ಯ ಾ ಾ ನಃ ಸವ ಭೂತ ೕ ರ ಾಃ .. 5-25..
ಲಭಂ ೕ ಬಹ ಾ ಣಂ ೕ ಂ ಋಷಯಃ ಸಮ ಗ ನಃ ಸ ಾ ನಃ
ೕಣಕಲ ಾಃ ೕಣ ಾ ಾಃ ೂೕ ಾಃ ನ ಾಃ ನಸಂಶ ಾಃ
ಯ ಾ ಾ ನಃ
ಸಂಯ ೕಂ ಾಃ ಸವ ಭೂತ ೕ ರ ಾಃ ಸ ೕ ಾಂ ಭೂ ಾ ಾಂ ೕ
ಆನುಕೂ ೕ ರ ಾಃ
ಅ ಂಸ ಾ ಇತ ಥ ಃ .. ಂಚ –

ಾಮ ೂೕಧ ಯು ಾ ಾಂ ಯ ೕ ಾಂ ಯತ ೕತ ಾಂ .

ಅ ೂೕ ಬಹ ಾ ಣಂ ವತ ೕ ಾತ ಾಂ .. 5-26..

ಾಮ ೂೕಧ ಯು ಾ ಾಂ ಾಮಶ ೂೕಧಶ ಾಮ ೂೕ ೌ ಾ ಾ ಂ
ಯು ಾ ಾಂ
ಯ ೕ ಾಂ ಸ ಾ ಾಂ ಯತ ೕತ ಾಂ ಸಂಯ ಾಂತಃಕರ ಾ ಾಂ ಅ ತಃ
ಉಭಯತಃ
ೕವ ಾಂ ಮೃ ಾ ಾಂ ಚ ಬಹ ಾ ಣಂ ೕ ೂೕ ವತ ೕ ಾತ ಾಂ
ತಃ ಾತಃ ಆ ಾ ೕ ಾಂ ೕ ಾ ಾ ನಃ ೕ ಾಂ ಾತ ಾಂ

ಸಮ ಗ ಾ ತ ಥ ಃ ..ಸಮ ಗಶ ನ ಾ ಾಂ ಸ ಾ ಾಂ ಸದ ಃ
ಮು ಃ ಉ ಾ . ಕಮ ೕಗಶ ಈಶ ಾ ತಸವ ಾ ೕನ ಈಶ ೕ ಬಹ
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ಆ ಾಯ ಯ ಾಣಃ ಸತ ಸು ಾನ ಾ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ಸಕ ೕಣ
ೕ ಾಯ

ಇ ಭಗ ಾ ಪ ೕ ಪ ೕ ಅಬ ೕ , ವ ಚ . ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ
ಾ ನ ೕಗಂ
ಸಮ ಗಶ ನಸ ಅಂತರಂಗಂ ಸ ೕಣ ವ ಾ ಇ ತಸ ಸೂತ ಾ ೕ ಾ
ೂೕ ಾ ಉಪ ಶ ಸ –

ಸ ಾ ನ ಾ ಬ ಾ ಾ ಂಶ ು ಾಂತ ೕ ಭು ೕಃ .
ಾ ಾ ಾ ೌ ಸ ೌ ಕೃ ಾ ಾ ಾಭ ಂತರ ಾ ೌ .. 5-27..
ಯ ೕಂ ಯಮ ೂೕಬು ಮು ೕ ಪ ಾಯಣಃ .
ಗ ೕ ಾಭಯ ೂೕ ೂೕ ಯಃ ಸ ಾ ಮುಕ ಏವ ಸಃ .. 5-28..
ಸ ಾ ಶ ಾ ೕ ಕೃ ಾ ಬ ಃ ಾ ಾ – ೂೕ ಾ ಾ ೕಣ ಅಂತಃ
ಬು ೌ
ಪ ೕ ಾಃ ಶ ಾದಯಃ ಷ ಾಃ ಾ ಅ ಂತಯತಃ ಶ ಾದ ೕ ಾ ಾ
ಬ ೕವ
ಕೃ ಾಃ ಭವಂ – ಾ ಏವಂ ಬ ಃ ಕೃ ಾ ಚ ು ವ ಅಂತ ೕ ಭು ೕಃ
“ಕೃ ಾ ”ಇ ಅನುಷಜ ೕ . ತ ಾ ಾ ಾ ಾ ೌ ಾ ಾಭ ಂತರ ಾ ೌ
ಸ ೌ ಕೃ ಾ ,ಯ ೕಂ ಯಮ ೂೕಬು ಃ ಯ ಾ ಸಂಯ ಾ ಇಂ ಾ
ಮನಃ
ಬು ಶ ಯಸ ಸಃ ಯ ೕಂ ಯಮ ೂೕಬು ಃ,ಮನ ಾ ಮು ಃ ಸ ಾ ೕ,
ೕ ಪ ಾಯಣಃ ಏವಂ ೕಹಸಂ ಾ ಾ ೕ ಪ ಾಯಣಃ ೕ ಏವ

ಪರಂ ಅಯನಂ
ಪ ಾ ಗ ಃ ಯಸ ಸಃ ಅಯಂ ೕ ಪ ಾಯ ೂೕ ಮು ಃ ಭ ೕ .

ಗ ೕ ಾಭಯ ೂೕಧಃ
ಇ ಾ ಚ ಭಯಂ ಚ ೂೕಧಶ ಇ ಾಭಯ ೂೕ ಾಃ ೕ ಗ ಾಃ ಯ ಾ ಸಃ
ಗ ೕ ಾಭಯ ೂೕಧಃ,ಯಃ ಏವಂ ವತ ೕ ಸ ಾ ಸ ಾ ೕ,ಮುಕ ಏವ ಸಃ
ನ
ತಸ ೕ ಾ ಾನ ಃ ಕತ ೕಽ .. ಏವಂ ಸ ಾ ತ ೕನ ಂ ೕಯಂ
ಇ ,

ಉಚ ೕ –
ೂೕ ಾರಂ ಯ ತಪ ಾಂ ಸವ ೂೕಕಮ ೕಶರಂ .

ಸುಹೃದಂ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ ಾ ಾ ಾಂ ಾಂ ಮೃಚ .. 5-29..
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ೂೕ ಾರಂ ಯ ತಪ ಾಂ ಯ ಾ ಾಂ ತಪ ಾಂ ಚ ಕತೃ ರೂ ೕಣ
ೕವ ಾರೂ ೕಣ
ಚ, ಸವ ೂೕಕಮ ೕಶರಂ ಸ ೕ ಾಂ ೂೕ ಾ ಾಂ ಮ ಾಂತಂ ಈಶರಂ
ಸುಹೃದಂ
ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ ಸವ ಾ ಾಂ ಪತು ಪ ಾರ ರ ೕ ತ ಾ ಉಪ ಾ ಣಂ
ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ
ಹೃದ ೕಶಯಂ ಸವ ಕಮ ಫ ಾಧ ಂ ಸವ ಪತಯ ಾ ಣಂ ಾಂ
ಾ ಾಯಣಂ
ಾ ಾ ಾಂ ಂ ಸವ ಸಂ ಾ ೂೕಪರ ಂ ಋಚ ಾ ೕ ..

ಓಂ ತತ ೕಮದಗವ ೕ ಾಸೂಪ ಷತು ಬಹ ಾ ಾಂ ೕಗ ಾ ೕ
ೕಕೃ ಾಜು ನಸಂ ಾ ೕ ಕಮ ಸ ಾ ಸ ೕ ೂೕ ಾಮಪಽಚ ೕಽ ಾಯಃ

..5..

ಇ
ೕಮ -ಪರಮಹಂಸ-ಪ ಾಜಕ-ಆ ಾಯ -ಪ ಜ ಾದ- ೕಶಂಕರ-
ಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾ ೕ ಪಕೃ -ಗಭ ಃ ಾಮ ಪಂಚಮಃ
ಅ ಾಯಃ ..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. ..ಷ ೂೕಽ ಾಯಃ ..
ಅ ೕ ಾನಂತ ಾ ಾ ಾಂ ೕ ಾ ನ ೕಗಸ ಸಮ ಗಶ ನಂ ಪ
ಅಂತರಂಗಸ
ಸೂತಭೂ ಾಃ ೂೕ ಾಃ“ಸ ಾ ಕೃ ಾ ಬ ಃ” (ಭ. ೕ. 5-27)
ಇ ಾ ದಯಃ ಉಪ ಾಃ . ೕ ಾಂ ವೃ ಾ ೕಯಃ ಅಯಂ ಷ ೂೕಽ ಾಯಃ
ಆರಭ ೕ .
ತತ ಾ ನ ೕಗಸ ಬ ರಂಗಂ ಕಮ ಇ , ಾವ ಾ ನ ೕ ಾ ೂೕಹಣಸಮಥ ಃ
ಾವ ಗೃಹ ೕನ ಅ ಕೃ ೕನ ಕತ ವ ಂ ಕಮ ಇತ ತಃ ತ ೌ –

ಅ ಾ ತ ಇ .. ನನು ಮಥ ಂ ಾ ನ ೕ ಾ ೂೕಹಣ ೕ ಾಕರಣಂ,
ಾವ ಾ

ಅನು ೕಯ ೕವ ತಂ ಕಮ ಾವ ೕವಂ .ನ, “ಆರುರು ೂೕಮು ೕ ೕ ಗಂ
ಕಮ ಾರಣಮುಚ ೕ” (ಭ. ೕ. 6-3)ಇ ೕಷ ಾ ,ಆರೂಢಸ ಚ
ಶ ೕ ೖವ ಸಂಬಂಧಕರ ಾ . ಆರುರು ೂೕಃ ಆರೂಢಸ ಚ ಶಮಃ ಕಮ ಚ
ಉಭಯಂ
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ಕತ ವ ೕನ ಅ ೕತಂ ೕ ಾ , ತ ಾ “ಆರುರು ೂೕಃ” “ಆರೂಢಸ
ಚ”ಇ ಶಮಕಮ ಷಯ ೕ ೕನ ೕಷಣಂ ಾಗಕರಣಂ ಚ
ಅನಥ ಕಂ ಾ .. ತತ ಆಶ ಾಂ ಕ ೕಗ ಾರುರು ುಃ ಭವ ,

ಆರೂಢಶ ಕ ,ಅ ೕ ನ ಆರುರು ವಃ ನ ಚ ಆರೂ ಾಃ ; ಾನ ೕ
“ಆರುರು ೂೕಃ” “ಆರೂಢಸ ಚ”ಇ ೕಷಣಂ
ಾಗಕರಣಂ ಚಉಪಪದ ತ ಏ ೕ ೕ ,ನ ; “ತ ವ”ಇ

ವಚ ಾ , ಪ ನಃ ೕಗಗಹ ಾಚ “ ೕ ಾರೂಢಸ ” ಇ ; ಯ ಆ ೕ
ಪ ವ ಂ
ೕಗ ಾರುರು ುಃ, ತ ವ ಆರೂಢಸ ಶಮ ಏವ ಕತ ವ ಃ ಾರಣಂ
ೕಗಫಲಂ

ಪ ಉಚ ೕ ಇ . ಅ ೂೕ ನ ಾವ ೕವಂ ಕತ ವ ತ ಾ ಃ ಕಸ ದ
ಕಮ ಣಃ .
ೕಗ ಭಷವಚ ಾಚ – ಗೃಹಸಸ ೕ ಕ ೂೕ ೕ ೂೕ ತಃ

ಷ ೕ ಅ ಾ ೕ,ಸಃ ೕಗ ಭ ೂೕಽ ಕಮ ಗ ಂ ಕಮ ಫಲಂ ಾ ೕ
ಇ ತಸ ಾ ಾಶಂ ಾ ಅನುಪಪ ಾ ಾ .ಅವಶ ಂ ಕೃತಂ ಕಮ ಾಮ ಂ
ತ ಂ ಾ – ೕ ಸ ತ ಾ ಅ ಾರಭ ೕ –ಸಂ ಫಲಂ ಆರಭತ
ಏವ . ತ ಸ ಚ ಕಮ ಣಃ ೕದಪ ಾ ಾವಬುದ ಾ ಫ ೕನ ಭ ತವ ಂ
ಇ ಅ ೕ ಾಮ,ಅನ ಾ ೕದಸ ಆನಥ ಕ ಪಸಂ ಾ ಇ .ನ ಚ ಕಮ
ಸ
ಉಭಯ ಭಷವಚನಂ,ಅಥ ವ ಕಮ ೂೕ ಭಂಶ ಾರ ಾನುಪಪ ೕಃ ..
ಕಮ
ಕೃತಂ ಈಶ ೕ ಸನ ಸ ಇತ ತಃ ಕತು ಃ ಕಮ ಫಲಂ ಾರಭತ ಇ ೕ ,ನ ;

ಈಶ ೕ ಸ ಾ ಸಸ ಅ ಕತರಫಲ ೕತು ೂೕಪಪ ೕಃ .. ೕ ಾ ೖವ ಇ
ೕ ,

ಸಕಮ ಾಂ ಕೃ ಾ ಾಂ ಈಶ ೕ ಸ ಾ ೂೕ ೕ ಾ ೖವ,ನ ಫ ಾಂತ ಾಯ
ೕಗಸ ತಃ

; ೕ ಾಚ ಭಷಃ ;ಇತ ತಃ ತಂ ಪ ಾ ಾಶಂ ಾ ಯು ವ ಇ ೕ ,

ನ ;“ಏ ಾ ೕ ಯತ ಾ ಾ ಾ ೕರಪ ಗಹಃ” (ಭ. ೕ. 6-10)
“ಬಹ ಾ ವ ೕ ತಃ” (ಭ. ೕ. 6-14)ಇ ಕಮ ಸ ಾ ಸ ಾ ಾ .

ನ ಚ ಅತ ಾ ನ ಾ ೕ ೕಸ ಾಯ ಾಶಂ ಾ, ೕನ ಏ ಾ ತಂ ೕಯ ೕ .
ನ ಚ ಗೃಹಸಸ “ ಾ ೕರಪ ಗಹಃ”ಇ ಾ ವಚನಂ ಅನುಕೂಲಂ .
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ಉಭಯ ಭಷಪ ಾನುಪಪ ೕಶ ..ಅ ಾ ತ ಇತ ೕನ ಕ ಣ ಏವ
ಸ ಾ ತಂ ೕ ತಂ ಚ ಉಕಂ,ಪ ದಂ ಚ ರ ೕಃ ಅ ಯಸ ಚ
ಸ ಾ ತಂ ೕ ತಂ ೕ ೕ , ನ ; ಾ ನ ೕಗಂ ಪ ಬ ರಂಗಸ
ಯತಃ
ಕಮ ಣಃ ಫ ಾ ಾಂ ಾಸ ಾ ಸಸು ಪರ ಾ .ನ ೕವಲಂ ರ ಃ ಅ ಯಃ
ಏವ ಸ ಾ ೕ ೕ ೕ ಚ . ಂ ತ ? ಕಮ , ಕಮ ಫ ಾಸಂಗಂ ಸನ ಸ
ಕಮ ೕಗಂ ಅನು ಷ ಸತ ಶುದ ಥ ಂ, “ಸ ಸ ಾ ೕ ಚ ೕ ೕ ಚ
ಭವ ”ಇ ಸೂಯ ೕ .ನ ಚ ಏ ೕನ ಾ ೕನ ಕಮ ಫ ಾಸಂಗಸ ಾ ಸಸು ಃ
ಚತು ಾ ಶಮಪ ೕಧಶ ಉಪಪದ ೕ .ನ ಚ ಪ ದಂ ರ ೕಃ
ಅ ಯಸ ಪರ ಾಥ ಸ ಾ ನಃ ಶು ಸ ಪ ಾ ೕ ಾಸ ೕಗ ಾ ೕಷು
ತಂ

ಸ ಾ ತಂ ೕ ತಂ ಚ ಪ ೕಧ ಭಗ ಾ .ಸವಚನ ೂೕ ಾಚ
– “ಸವ ಕ ಾ ಮನ ಾ ಸನ ಸ . . . ೖವ ಕುವ ನ ಾರಯ
ಆ ೕ” (ಭ. ೕ. 5-13) “ ೌ ೕ ಸಂತು ೂೕ ೕನ ೕನ ಅ ೕತಃ
ರಮ ಃ” (ಭ. ೕ. 12-19) “ ಾಯ ಾ ಾನ ಃ ಸ ಾ ಪ ಾಂಶರ
ಃಸ ಹಃ” (ಭ. ೕ. 2-71) “ಸ ಾ ರಂಭಪ ಾ ೕ”

(ಭ. ೕ. 12-16)ಇ ಚ ತತ ತತ ಭಗವ ಾ ಸವಚ ಾ ದ ಾ ;

ೖಃ ರು ೕತ ಚತು ಾ ಶಮಪ ೕಧಃ . ತ ಾ ಮು ೕಃ ೕಗಂ
ಆರುರು ೂೕಃ
ಪ ಪನ ಾಹ ಸ ಸ ಅ ೂೕ ಾ ಕಮ ಫಲ ರ ೕ ಂಅನು ೕಯ ಾನಂ
ಾ ನ ೕ ಾ ೂೕಹಣ ಾಧನತಂ ಸತ ಶು ಾ ೕಣ ಪ ಪದ ೕ ಇ “ಸ
ಸ ಾ ೕ ಚ ೕ ೕ ಚ”ಇ ಸೂಯ ೕ ..
ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಅ ಾ ತಃ ಕಮ ಫಲಂ ಾಯ ಂ ಕಮ ಕ ೂೕ ಯಃ .
ಸ ಸ ಾ ೕ ಚ ೕ ೕ ಚ ನ ರ ನ ಾ ಯಃ .. 6-1..
ಅ ಾ ತಃ ನ ಆ ತಃ ಅ ಾ ತಃ . ಂ ? ಕಮ ಫಲಂ ಕಮ ಾಂ ಫಲಂ
ಕಮ ಫಲಂಯ ತದ ಾ ತಃ, ಕಮ ಫಲತೃ ಾರ ತ ಇತ ಥ ಃ . ೕ
ಕಮ ಫ ೕ ತೃ ಾ ಾ ಸಃ ಕಮ ಫಲ ಾ ೂೕ ಭವ , ಅಯಂ ತು
ತ ಪ ೕತಃ,
ಅತಃ ಅ ಾ ತಃ ಕಮ ಫಲಂ .ಏವಂಭೂತಃ ಸ ಾಯ ಂ ಕತ ವ ಂ ತ ಂ
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ಾಮ ಪ ೕತಂ ಅ ೂೕ ಾ ಕಂ ಕಮ ಕ ೂೕ ವ ತ ಯ ಯಃ ಕ
ಈದೃಶಃ
ಕ ೕ ಸ ಕಮ ಂತ ೕ ೂ ೕ ಷ ೕ ಇ ೕವಮಥ ಾಹ – “ಸ ಸ ಾ ೕ
ಚ ೕ ೕ ಚ”ಇ .ಸ ಾ ಸಃ ಪ ಾ ಗಃ ಸ ಯ ಾ ಸ ಸ ಾ ೕ ಚ,

ೕ ೕ ಚ ೕಗಃ ತಸ ಾ ಾನಂ ಸ ಯ ಾ ಸ ೕ ೕ ಚ ಇ
ಏವಂಗುಣಸಂಪನಃ
ಅಯಂಮಂತವ ಃ”ನ ೕವಲಂ ರ ಃ ಅ ಯಏವ ಸ ಾ ೕ ೕ ೕ ಚ ಇ
ಮಂತವ ಃ . ಗ ಾಃ ಅಗಯಃ ಕ ಾ ಂಗಭೂ ಾಃ ಯ ಾ ಸ ರ ಃ,
ಅ ಯಶ
ಅನ ಾಧ ಾ ಅ ಅ ದ ಾ ಾಃ ಾಃ ತ ೕ ಾ ಾ ಾಃ ಯಸ ಅ ೌ
ಅ ಯಃ ..
ನನು ಚ ರ ೕಃ ಅ ಯ ವ ಶು ಸ ೕಗ ಾ ೕಷು ಸ ಾ ತಂ
ೕ ತಂ ಚ ಪ ದಂ . ಕಥಂ ಇಹ ಾ ೕಃ ಸ ಯಸ ಚ ಸ ಾ ತಂ
ೕ ತಂ ಚ ಅಪ ದಮುಚ ೕ ಇ . ೖಷ ೂೕಷಃ, ಕ ಾ ಗುಣವೃ ಾ

ಉಭಯಸ ಸಂ ಾದ ತ ಾ .ತ ಕಥಂ ?ಕಮ ಫಲಸಂಕಲಸ ಾ ಾ
ಸ ಾ ತಂ, ೕ ಾಂಗ ೕನ ಚ ಕ ಾ ನು ಾ ಾ ಕಮ ಫಲಸಂಕಲಸ ಚ
ತ ೕಪ ೕ ೂೕಃ ಪ ಾ ಾ ೕ ತಂ ಚ ಇ ೌಣಮುಭಯಂ ; ನ
ಪ ನಃ
ಮುಖ ಂಸ ಾ ತಂ ೕ ತಂಚಅ ೕತ ೕತಮಥ ಂದಶ ತು ಾಹ
–

ಯಂ ಸ ಾ ಸ ಾಹು ೕ ಗಂ ತಂ ಾಂಡವ .

ನ ಹ ಸನ ಸಸಂಕ ೂೕ ೕ ೕ ಭವ ಕಶನ .. 6-2..

ಯಂ ಸವ ಕಮ ತತಲಪ ಾ ಗಲ ಣಂ ಪರ ಾಥ ಸ ಾ ಸಂ ಸ ಾ ಸಂ
ಇ ಾಹುಃ ಶು ಸ ದಃ, ೕಗಂ ಕ ಾ ನು ಾನಲ ಣಂ
ತಂ ಪರ ಾಥ ಸ ಾ ಸಂ ಾ ೕ ೕ ಾಂಡವ . ಕಮ ೕಗಸ
ಪವೃ ಲ ಣಸ ತ ಪ ೕ ೕನ ವೃ ಲ ೕನ ಪರ ಾಥ ಸ ಾ ೕನ
ೕದೃಶಂ ಾ ಾನಮಂ ೕಕೃತ ತ ಾವ ಉಚ ೕ ಇತ ೕ ಾ ಾಂ
ಇದಮುಚ ೕ –
ಅ ಪರ ಾಥ ಸ ಾ ೕನ ಾದೃಶ ಂ ಕತೃ ಾರಕಂ ಕಮ ೕಗಸ .

ೕ
ಪರ ಾಥ ಸ ಾ ೕ ಸ ತ ಕಸವ ಕಮ ಾಧನತ ಾ ಸವ ಕಮ ತತಲ ಷಯಂ
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ಸಂಕಲಂ ಪವೃ ೕತು ಾಮ ಾರಣಂ ಸನ ಸ .ಅಯಮ ಕಮ ೕ ೕ
ಕಮ ಕು ಾ ಣ ಏವ ಫಲ ಷಯಂ ಸಂಕಲಂ ಸನ ಸ ಇ ೕತಮಥ ಂ
ದಶ ಷ ಆಹ –ನ ಯ ಾ ಅಸನ ಸಸಂಕಲಃ ಅಸನ ಸಃ
ಅಪ ತ ಕಃ ಫಲ ಷಯಃ ಸಂಕಲಃ ಅ ಸಂ ಃ ೕನ ಸಃ ಅಸನ ಸಸಂಕಲಃ
ಕಶನ ಕ ದ ಕ ೕ ೕ ೕ ಸ ಾ ಾನ ಾ ಭವ ನ ಸಂಭವ ೕತ ಥ ಃ,
ಫಲಸಂಕಲಸ ತ ೕಪ ೕತು ಾ . ತ ಾ ಯಃ ಕಶನ ಕ ೕ
ಸನ ಸಫಲಸಂಕ ೂೕ ಭ ೕ ಸ ೕ ೕ ಸ ಾ ಾನ ಾ ಅ ಪ ೂೕ
ಭ ೕ ,

ತ ೕಪ ೕ ೂೕಃ ಫಲಸಂಕಲಸ ಸನ ಸ ಾ ತ ಾಯಃ ..ಏವಂ
ಪರ ಾಥ ಸ ಾ ಸಕಮ ೕಗ ೕಃ ಕತೃ ಾರಕಂ ಸ ಾ ಸ ಾ ಾನಮ ೕ
“ಯಂಸ ಾ ಸ ಾಹು ೕ ಗಂ ತಂ ಾಂಡವ”ಇ ಕಮ ೕಗಸ
ಸುತ ಥ ಂಸ ಾ ಸತಂಉಕಂ . ಾ ನ ೕಗಸ ಫಲ ರ ೕ ಃ ಕಮ ೕ ೂೕ
ಬ ರಂಗಂ ಾಧನ ತಂ ಸ ಾ ಸ ೕನ ಸು ಾ ಅಧು ಾ ಕಮ ೕಗಸ
ಾ ನ ೕಗ ಾಧನತಂ ದಶ ಯ –

ಆರುರು ೂೕಮು ೕ ೕ ಗಂ ಕಮ ಾರಣಮುಚ ೕ .
ೕ ಾರೂಢಸ ತ ವ ಶಮಃ ಾರಣಮುಚ ೕ .. 6-3..

ಆರುರು ೂೕಃ ಆ ೂೕಢು ಚತಃ,ಅ ಾರೂಢಸ , ಾ ನ ೕ ೕ
ಅವ ಾತುಮಶಕ ೕತ ಥ ಃ . ಕಸ ತಸ ಆರುರು ೂೕಃ ?ಮು ೕಃ,
ಕಮ ಫಲಸ ಾ ನ ಇತ ಥ ಃ . ಾರುರು ೂೕಃ ? ೕಗಂ . ಕಮ
ಾರಣಂ ಾಧನಂಉಚ ೕ . ೕ ಾರೂಢಸ ಪ ನಃ ತ ವ ಶಮಃಉಪಶಮಃ
ಸವ ಕಮ ೂ ೕ ವೃ ಃ ಾರಣಂ ೕ ಾರೂಢಸ ಾಧನಂ ಉಚ ೕ
ಇತ ಥ ಃ .
ಾವ ಾ ವ ಕಮ ಭ ಃ ಉಪರಮ ೕ, ಾವ ಾವ ಾ ಾಸಸ
ೕಂ ಯಸ ತಂ

ಸ ಾ ೕಯ ೕ .ತ ಾ ಸ ಸಝ ೕ ಾರೂ ೂೕ ಭವ .ತ ಾ ೂೕಕಂ
ಾ ೕನ

–” ೖ ಾದೃಶಂ ಾಹ ಣ ಾ ತಂ ಯ ೖಕ ಾ ಸಮ ಾ ಸತ ಾ ಚ .

ೕಲಂ ದ ಂಡ ಾನ ಾಜ ವಂ ತತಸತ ೂೕಪರಮಃ ಾಭ ಃ”
( ೕ.ಧ. 175-37)ಇ ..ಅ ೕ ಾ ೕಂ ಕ ಾ ೕ ಾರೂ ೂೕಭವ ಇತು ಚ ೕ
–

ಯ ಾ ೕಂ ಾ ೕ ಷು ನ ಕಮ ಸನುಷಜ ೕ .
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ಸವ ಸಂಕಲಸ ಾ ೕ ೕ ಾರೂಢಸ ೂೕಚ ೕ .. 6-4..
ಯ ಾ ಸ ಾ ೕಯ ಾನ ೂೕ ೕ ೕ ಇಂ ಾ ೕ ಷು
ಇಂ ಾ ಾಮ ಾ ಃ ಶ ಾದಯಃ
ೕಷು ಇಂ ಾ ೕ ಷು ಕಮ ಸು ಚ ತ ೖ ಕ ಾಮ ಪ ೕಷು
ಪ ೕಜ ಾ ಾವಬು ಾ ನ ಅನುಷಜ ೕ ಅನುಷಂಗಂ ಕತ ವ ಾಬು ಂ ನ
ಕ ೂೕ ೕತ ಥ ಃ .ಸವ ಸಂಕಲಸ ಾ ೕ ಸ ಾ ಸಂಕ ಾ ಇ ಾಮು ಾಥ ಾಮ ೕತೂ
ಸನ ತುಂ ೕಲಂ ಅಸ ಇ ಸವ ಸಂಕಲಸ ಾ ೕ, ೕ ಾರೂಢಃ
ಾಪ ೕಗ
ಇ ೕತ , ತ ಾ ತ ಾ ೕ ಉಚ ೕ . “ಸವ ಸಂಕಲಸ ಾ ೕ”
ಇ ವಚ ಾ ಸ ಾ ಂಶ ಾ ಾ ಸ ಾ ಚ ಕ ಾ ಸನ ೕ ತ ಥ ಃ
.

ಸಂಕಲಮೂ ಾ ಸ ೕ ಾ ಾಃ – ”ಸಂಕಲಮೂಲಃ ಾ ೕ ೖ
ಯ ಾಃ ಸಂಕಲಸಂಭ ಾಃ .” (ಮನು. 2-3) ” ಾಮ ಾ ಾ ೕ
ಮೂಲಂ ಸಂಕ ಾ ಲ ಾಯ ೕ .ನ ಾಂ ಸಂಕಲ ಾ ೕನ ೕ ನ
ಭ ಷ ” ( ೕ.ಧ. 177-25)ಇ ಾ ಸ ೕಃ .ಸವ ಾಮಪ ಾ ೕ
ಚ ಸವ ಕಮ ಸ ಾ ಸಃ ೂೕ ಭವ , “ಸಯ ಾ ಾ ೕ ಭವ
ತತ ತುಭ ವ ಯತ ತುಭ ವ ತತಮ ಕುರು ೕ” (ಬೃ.ಉ. 4-4-5)

ಇ ಾ ಶು ಭ ಃ ; ”ಯದ ಕುರು ೕ ಜಂತುಃ ತತ ಾಮಸ
ೕ ತಂ” (ಮನು. 2-4)ಇ ಾ ಸ ಭ ಶ ; ಾ ಾಚ –

ನ ಸವ ಸಂಕಲಸ ಾ ೕ ಕ ಸಂ ತುಮ ಶಕಃ . ತ ಾ
“ಸವ ಸಂಕಲಸ ಾ ೕ” ಇ ವಚ ಾ ಸ ಾ ಾ ಾ ಸ ಾ
ಕ ಾ
ಚ ಾ ಜಯ ಭಗ ಾ ..ಯ ಾ ಏವಂ ೕ ಾರೂಢಃ, ತ ಾ ೕನ ಆ ಾ
ಉದ ೂೕ
ಭವ ಸಂ ಾ ಾದನಥ ಾ ಾ .ಅತಃ –
ಉದ ೕ ಾತ ಾ ಾ ನಂ ಾ ಾ ನಮವ ಾದ ೕ .

ಆ ವ ಾ ತ ೂೕ ಬಂಧು ಾ ವ ಪ ಾತ ನಃ .. 6-5..
ಉದ ೕ ಸಂ ಾರ ಾಗ ೕ ಮಗಂ ಆತ ಾ ಆ ಾ ನಂ ತತಃ ಉ ಊಧ ಂ
ಹ ೕ
ಉದ ೕ , ೕ ಾರೂಢ ಾ ಾ ಾದ ೕ ತ ಥ ಃ . ನ ಆ ಾ ನಂ
ಅವ ಾಧ ೕ ನ ಅಧಃ
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ನ ೕ ,ನ ಅಧಃ ಗಮ ೕ .ಆ ವ ಯ ಾ ಆತ ನಃ ಬಂಧುಃ .ನ
ಅನ ಃ
ಕ ಬಂಧುಃ,ಯಃ ಸಂ ಾರಮುಕ ೕ ಭವ .ಬಂಧುರ ಾವ ೕ ಂ
ಪ ಪ ಕೂಲಏವ, ೕ ಾ ಬಂಧ ಾಯತನ ಾ .ತ ಾ ಯುಕಮವ ಾರಣಂ
“ಆ ವ ಾ ತ ೂೕ ಬಂಧುಃ” ಇ .ಆ ವ ಪ ಃ ಶತು ಃ .ಯಃ
ಅನ ಃ ಅಪ ಾ ೕ ಾಹ ಃ ಶತು ಃ ೂೕಽ ಆತ ಪಯುಕ ಏ ೕ ಯುಕ ೕವ
ಅವ ಾರಣಂ
“ಆ ವ ಪ ಾತ ನಃ”ಇ ..ಆ ವ ಬಂಧುಃ ಆ ವ ಪ ಃ ಆತ ನಃ
ಇತು ಕಂ . ತತ ಂಲ ಣ ಆ ಾ ಆತ ೂೕ ಬಂಧುಃ, ಂಲ ೂೕ ಾ ಆ ಾ
ಆತ ೂೕ
ಪ ಃ ಇತು ಚ ೕ –
ಬಂಧು ಾ ಾ ತ ನಸಸ ೕ ಾ ಾತ ಾ ತಃ .
ಅ ಾತ ನಸು ಶತು ೕ ವ ೕ ಾ ವ ಶತುವ .. 6-6..

ಬಂಧುಃ ಆ ಾ ಆತ ನಃ ತಸ , ತಸ ಆತ ನಃ ಸ ಆ ಾ ಬಂಧುಃ ೕನ ಆತ ಾ
ಆ ವ
ತಃ,ಆ ಾ ಾಯ ಕರಣಸಂ ಾ ೂೕ ೕನ ವ ೕಕೃತಃ, ೕಂ ಯಇತ ಥ –

.

ಅ ಾತ ನಸು ಅ ಾತ ನಸು ಶತು ೕ ಶತು ಾ ೕ ವ ೕ ತ ಆ ವ ಶತುವ ,

ಯ ಾ ಅ ಾ ಾ ಶತು ಃ ಆತ ನಃ ಅಪ ಾ ೕ, ತ ಾ ಆ ಾ ಆತ ನ ಅಪ ಾ ೕ
ವ ೕ ತ
ಇತ ಥ ಃ ..
ಾತ ನಃ ಪ ಾಂತಸ ಪರ ಾ ಾ ಸ ಾ ತಃ .
ೕ ೂೕಷಸುಖದುಃ ೕಷು ತ ಾ ಾ ಾಪ ಾನ ೕಃ .. 6-7..
ಾತ ನಃ ಾಯ ಕರಣಸಂ ಾತ ಆ ಾ ೂೕ ೕನ ಸಃ ಾ ಾ

ತಸ ಾತ ನಃ,
ಪ ಾಂತಸ ಪಸ ಾಂತಃಕರಣಸ ಸತಃ ಸ ಾ ನಃ ಪರ ಾ ಾ ಸ ಾ ತಃ
ಾ ಾ ಾತ ಾ ೕನ ವತ ೕ ಇತ ಥ ಃ . ಂಚ ೕ ೂೕಷಸುಖದುಃ ೕಷು ತ ಾ
ಾ ೕ ಅಪ ಾ ೕ ಚ ಾ ಾಪ ಾನ ೕಃ ಪ ಾಪ ಭವ ೕಃ ಸಮಃ
ಾ ..

ಾನ ಾನತೃ ಾ ಾ ಕೂಟ ೂೕ ೕಂ ಯಃ .
ಯುಕ ಇತು ಚ ೕ ೕ ೕ ಸಮ ೂೕ ಾಶ ಾಂಚನಃ .. 6-8..
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ಾನ ಾನತೃ ಾ ಾ ಾನಂ ಾ ೂೕಕಪ ಾ ಾ ಾಂ ಪ ಾನಂ,
ಾನಂ ತು ಾಸ ೂೕ ಾ ಾ ಾಂ ತ ೖವ ಾನುಭವಕರಣಂ, ಾ ಾ ಂ
ಾನ ಾ ಾ ಾ ಂ ತೃಪಃ ಸಂ ಾ ಾಲಂಪತಯಃ ಆ ಾ ಅಂತಃಕರಣಂಯಸ
ಸಃ ಾನ ಾನತೃ ಾ ಾ , ಕೂಟಸಃ ಅಪಕಂಪ ಃ,ಭವ ಇತ ಥ ಃ ;

ೕಂ ಯಶ .ಯಈದೃಶಃ,ಯುಕಃ ಸ ಾ ತಃ ಇ ಸ ಉಚ ೕ ಕಥ ೕ .
ಸ ೕ ೕ ಸಮ ೂೕ ಾಶ ಾಂಚನಃ ೂೕ ಾಶ ಾಂಚ ಾ ಸ ಾ ಯಸ
ಸಃ
ಸಮ ೂೕ ಾಶ ಾಂಚನಃ .. ಂಚ –

ಸುಹೃ ಾಯು ಾ ೕನಮಧ ಸ ೕಷ ಬಂಧುಷು .
ಾಧುಷ ಚ ಾ ೕಷು ಸಮಬು ಷ ೕ .. 6-9..

“ಸುಹೃ ”ಇ ಾ ೂೕ ಾಧ ಂ ಏಕಂ ಪದಂ .ಸುಹೃ ಇ
ಪತು ಪ ಾರಮನ ೕ ಉಪಕ ಾ , ತಂ ೕಹ ಾ ,ಅ ಃ ಶತು ಃ,
ಉ ಾ ೕನಃ ನ ಕಸ ಪ ಂ ಭಜ ೕ, ಮಧ ಸಃ ೕ ರುದ ೕಃ
ಉಭ ೕಃ
ೖ ೕ, ೕಷ ಃ ಆತ ನಃ ಅ ಯಃ,ಬಂಧುಃ ಸಂಬಂ ೕ ಇ ೕ ೕಷು ಾಧುಷು
ಾ ಾ ನುವ ಷು ಅ ಚ ಾ ೕಷು ಪ ದ ಾ ಷು ಸ ೕ ಷು ಏ ೕಷು
ಸಮಬು ಃ “ಕಃ ಂಕ ಾ ”ಇತ ಾ ಪೃತಬು ತ ಥ ಃ .
ಷ ೕ, “ ಮುಚ ೕ”ಇ ಾ ಾ ಾಂತರಂ . ೕ ಾರೂ ಾ ಾಂ

ಸ ೕ ಾಂ ಅಯಂಉತಮ ಇತ ಥ ಃ ..ಅತ ಏವಮುತಮಫಲ ಾಪ ೕ –
ೕ ೕ ಯುಂ ೕತ ಸತತ ಾ ಾ ನಂ ರಹ ತಃ .

ಏ ಾ ೕ ಯತ ಾ ಾ ಾ ೕರಪ ಗಹಃ .. 6-10..
ೕ ೕ ಾ ೕ ಯುಂ ೕತ ಸ ಾದ ಾ ಸತತಂ ಸವ ಾ ಆ ಾ ನಂ

ಅಂತಃಕರಣಂ ರಹ
ಏ ಾಂ ೕ ಗು ಾ ೌ ತಃ ಸ ಏ ಾ ೕ ಅಸ ಾಯಃ . “ರಹ ತಃ ಏ ಾ ೕ
ಚ”ಇ ೕಷ ಾ ಸ ಾ ಸಂ ಕೃ ಾ ಇತ ಥ ಃ .ಯತ ಾ ಾ ತಂ
ಅಂತಃಕರಣಂ ಆ ಾ ೕಹಶ ಸಂಯ ೌಯಸ ಸಃ ಯತ ಾ ಾ , ಾ ೕಃ
ೕತತೃಷಃ ಅಪ ಗಹಃ ಪ ಗಹರ ತ ೕತ ಥ ಃ .ಸ ಾ ೕಽ
ತ ಕಸವ ಪ ಗಹಃ ಸ ಯುಂ ೕತ ಇತ ಥ ಃ .. ಅ ೕ ಾ ೕಂ ೕಗಂ
ಯುಂಜತಃ
ಆಸ ಾ ಾರ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ೕಗ ಾಧನ ೕನ ಯ ೕ ವಕವ ಃ,
ಾಪ ೕಗಸ ಲ ಣಂ
ತತ ಾ ಚ,ಇತ ತ ಆರಭ ೕ . ತತ ಆಸನ ೕವ ಾವ ಪಥಮಮುಚ ೕ –
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ಶು ೌ ೕ ೕ ಪ ಾಪ ರ ಾಸನ ಾತ ನಃ .
ಾತು ತಂ ಾ ೕಚಂ ೖ ಾ ನಕು ೂೕತರಂ .. 6-11..

ಶು ೌ ಶು ೕ ೕ ಸ ಾವತಃ ಸಂ ಾ ರ ೂೕ ಾ, ೕ ೕ ಾ ೕ ಪ ಾಪ
ರಂ ಅಚಲಂ ಆತ ನಃ ಆಸನಂ ಾತು ತಂ ಾ ೕವ ಉ ತಂ ನ ಅ
ಅ ೕಚಂ, ತಚ ೖ ಾ ನಕು ೂೕತರಂ ೖಲಂ ಅ ನಂ ಕು ಾಶ ಉತ ೕ
ಯ ಆಸ ೕ ತ ಆಸನಂ ೖ ಾ ನಕು ೂೕತರಂ . ಾಠಕ ಾ ಪ ೕತಃ
ಅತ
ಕಮಃ ೖ ಾ ೕ ಾಂ ..ಪ ಾಪ , ಂ ? –

ತ ಾಗಂ ಮನಃ ಕೃ ಾ ಯತ ೕಂ ಯ ಯಃ .
ಉಪ ಾ ಸ ೕ ಯುಂ ಾ ೂ ೕಗ ಾತ ಶುದ ೕ .. 6-12..
ತತ ತ ಆಸ ೕ ಉಪ ಶ ೕಗಂ ಯುಂ ಾ . ಕಥಂ ?

ಸವ ಷ ೕಭ ಃ
ಉಪಸಂಹೃತ ಏ ಾಗಂ ಮನಃ ಕೃ ಾ ಯತ ೕಂ ಯ ಯಃ ತಂ
ಚ ಇಂ ಾ ಚ ೕಂ ಾ ೕ ಾಂ ಾಃ ಸಂಯ ಾಯಸ ಸಃ
ಯತ ೕಂ ಯ ಯಃ .ಸ ಮಥ ಂ ೕಗಂ ಯುಂ ಾ ಇ ಾ ಹ –

ಆತ ಶುದ ೕಅಂತಃಕರಣಸ ಶುದ ಥ ೕತ .. ಾಹ ಾಸನಮುಕಂ
;

ಅಧು ಾ ಶ ೕರ ಾರಣಂ ಕಥಂ ಇತು ಚ ೕ –
ಸಮಂ ಾಯ ೂೕ ೕವಂ ಾರಯನಚಲಂ ರಃ .
ಸಂ ೕ ಾ ಾಗಂ ಸಂ ಶ ಾನವ ೂೕಕಯ .. 6-13..

ಸಮಂ ಾಯ ೂೕ ೕವಂ ಾಯಶ ರಶ ೕ ಾ ಚ ಾಯ ೂೕ ೕವಂ ತ
ಸಮಂ
ಾರಯ ಅಚಲಂ ಚ .ಸಮಂ ಾರಯತಃ ಚಲನಂ ಸಂಭವ ;ಅತಃ ನ

–ಅಚಲ . ರಃ ೂೕ ಭೂ ಾ ಇತ ಥ ಃ .ಸಂ ಾ ಾಗಂ ಸಂ ೕ
ಸಮ ೕ ಣಂ ದಶ ನಂ ಕೃ ೕವ ಇ .ಇವಶ ೂೕ ಲು ೕ ದಷವ ಃ .
ನ ಸ ಾ ಾಗಸಂ ೕ ಣ ಹ ತಂ . ಂ ತ ?ಚ ು ೂೕ
ದೃ ಸ ಾತಃ .ಸ ಚ ಅಂತಃಕರಣಸ ಾ ಾ ಾ ೕ ೂೕ ವ ತಃ .
ಸ ಾ ಾಗಸಂ ೕ ಣ ೕವ ೕ ವ ತಂ,ಮನಃ ತ ವ ಸ ಾ ೕ ೕತ,
ಾತ .ಆತ ಮನಸಃ ಸ ಾ ಾನಂ ವ “ಆತ ಸಂಸಂ ಮನಃ
ಕೃ ಾ ” (ಭ. ೕ. 6-25)ಇ . ತ ಾ ಇವಶಬ ೂೕ ೕನ ಅ ೂ ೕಃ
ದೃ ಸ ಾತ ಏವ “ಸಂ ೕ ”ಇತು ಚ ೕ . ಶಶ
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ಅನವ ೂೕಕಯ ಾಂ ಚ ಅವ ೂೕಕನಮಂತ ಾಕುವ ಇ ೕತ ..

ಂಚ –

ಪ ಾಂ ಾ ಾ ಗತ ೕಬ ಹ ಾ ವ ೕ ತಃ .
ಮನಃ ಸಂಯಮ ಮ ೂೕಯುಕ ಆ ೕತ ಮತರಃ .. 6-14..
ಪ ಾಂ ಾ ಾ ಪಕ ೕ ಣ ಾಂತಃ ಆ ಾ ಅಂತಃಕರಣಂ ಯಸ ೂೕಽಯಂ
ಪ ಾಂ ಾ ಾ ,
ಗತ ೕಃ ಗತಭಯಃ,ಬಹ ಾ ವ ೕ ತಃ ಬಹ ಾ ೂೕ ವತಂ
ಬಹ ಚಯ ಂ ಗುರುಶುಶೂ ಾ ಾನಭು ಾ ತ ತಃ, ತದನು ಾ ಾ
ಭ ೕ ತ ಥ ಃ . ಂಚ,ಮನಃ ಸಂಯಮ ಮನಸಃ ವೃ ೕಃ ಉಪಸಂಹೃತ
ಇ ೕತ ,ಮ ತಃ ಮ ಪರ ೕಶ ೕ ತಂ ಯಸ ೂೕಽಯಂ ಮ ತಃ,
ಯುಕಃ ಸ ಾ ತಃ ಸ ಆ ೕತ ಉಪ ೕ .ಮತರಃ ಅಹಂ ಪ ೂೕ ಯಸ
ೂೕಽಯಂ ಮತ ೂೕ
ಭವ . ಕ ಾ ೕ ೕ ತಃ,ನ ತು ಯ ೕವ ಪರ ೕನ ಗೃ ಾ
; ಂ ತ ? ಾ ಾನಂ ಮ ಾ ೕವಂ ಾ .ಅಯಂ ತು ಮ ೂೕ ಮತರಶ ..

ಅ ೕ ಾ ೕಂ ೕಗಫಲಮುಚ ೕ –
ಯುಂಜ ೕವಂ ಸ ಾ ಾ ನಂ ೕ ೕ ಯತ ಾನಸಃ .
ಾಂ ಂ ಾ ಣಪರ ಾಂ ಮತಂ ಾಮ ಗಚ .. 6-15..

ಯುಂಜ ಸ ಾ ಾನಂ ಕುವ ಏವಂ ಯ ೂೕ ೕನ ಾ ೕನ ಸ ಾ
ಆ ಾ ನಂ ಸವ ಾ ೕ ೕ
ಯತ ಾನಸಃ ಯತಂ ಸಂಯತಂ ಾನಸಂ ಮ ೂೕ ಯಸ ೂೕಽಯಂ
ಯತ ಾನಸಃ,
ಾಂ ಂಉಪರ ಂ ಾ ಣಪರ ಾಂ ಾ ಣಂ ೕ ಃ ತ ಪರ ಾ ಾ
ಯ ಾ ಃ
ಾಂ ೕಃ ಾ ಾ ಣಪರ ಾ ಾಂ ಾ ಣಪರ ಾಂ, ಮತಂ ಾಂ
ಮದ ೕ ಾಂ
ಅ ಗಚ ಾ ೕ ..ಇ ಾ ೕಂ ೕ ನಃ ಆ ಾ ಾ ಯಮಉಚ ೕ –
ಾತ ಶತಸು ೕ ೂೕಽ ನ ೖ ಾಂತಮನಶತಃ .
ನ ಾ ಸಪ ೕಲಸ ಾಗ ೂೕ ೖವ ಾಜು ನ .. 6-16..

ನ ಅತ ಶತಃ ಆತ ಸ ತಮನಪ ಾಣಮ ೕ ಾ ಶತಃ ಅತ ಶತಃ ನ ೕಗಃ
ಅ .

ನ ಚ ಏ ಾಂತಂ ಅನಶತಃ ೕಗಃ ಅ . ”ಯದು ಹ ಾ ಆತ ಸ ತಮನಂ
ತದವ ತನ ನ ಯದೂ ೕ ನ ತದ ಕ ೕ ೕಽನಂ ನ ತದವ ”
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(ಶ. ಾ .) ಇ ಶು ೕಃ . ತ ಾ ೕ ೕ ನ ಆತ ಸ ಾ ಅ ಾ ಅ ಕಂ
ನೂ ನಂ
ಾ ಅ ೕ ಾ . ಅಥ ಾ, ೕ ನಃ ೕಗ ಾ ೕ ಪ ಪ ೕ ಾ
ಅನಪ ಾ ಾ
ಅ ಾತಮಶತಃ ೕ ೂೕ ಾ .ಉಕಂ – ”ಅಧ ಂ ಸವ ಂಜ ಾನಸ
ತೃ ೕಯಮುದಕಸ ಚ . ಾ ೕಃ ಸಂಚರ ಾಥ ಂ ತುಚತುಥ ಮವ ೕಷ ೕ ”

ಇ ಾ ಪ ಾಣಂ . ತ ಾ –ನ ಚ ಅ ಸಪ ೕಲಸ ೕ ೂೕ ಭವ ೖವ
ಚ ಅ ಾತಂ ಾಗ ೂೕ ಭವ ಚ ಅಜು ನ .. ಕಥಂ ಪ ನಃ ೕ ೂೕ ಭವ
ಇತು ಚ ೕ –
ಯು ಾ ಾರ ಾರಸ ಯುಕ ೕಷಸ ಕಮ ಸು .
ಯುಕಸ ಾವ ೂೕಧಸ ೕ ೂೕ ಭವ ದುಃಖ ಾ .. 6-17..

ಯು ಾ ಾರ ಾರಸ ಆ ಯ ೕ ಇ ಆ ಾರಃ ಅನಂ, ಹರಣಂ ಾರಃ
ಾದಕಮಃ, ೌ
ಯು ೌ ಯತಪ ಾ ೌ ಯಸ ಸಃ ಯು ಾ ಾರ ಾರಃ ತಸ , ತ ಾ
ಯುಕ ೕಷಸ
ಯು ಾ ಯ ಾ ೕ ಾ ಯಸ ಕಮ ಸು ತಸ , ತ ಾ ಯುಕಸ ಾವ ೂೕಧಸ
ಯು ೌ
ಸಪಶ ಅವ ೂೕಧಶ ೌ ಯತ ಾ ೌ ಯಸ ತಸ ,ಯು ಾ ಾರ ಾರಸ
ಯುಕ ೕಷಸ ಕಮ ಸು ಯುಕಸ ಾವ ೂೕಧಸ ೕ ೂೕ ೕ ೂೕ
ಭವ ದುಃಖ ಾ
ದುಃ ಾ ಸ ಾ ಹಂ ೕ ದುಃಖ ಾ,ಸವ ಸಂ ಾರದುಃಖ ಯಕೃ ೕಗಃ
ಭವ ೕತ ಥ ಃ ..ಅಥ ಅಧು ಾ ಕ ಾ ಯು ೂೕ ಭವ ಇತು ಚ ೕ –
ಯ ಾ ಯತಂ ತ ಾತ ೕ ಾವ ಷ ೕ .
ಃಸ ಹಃ ಸವ ಾ ೕ ೂ ೕ ಯುಕ ಇತು ಚ ೕ ತ ಾ .. 6-18..

ಯ ಾ ಯತಂ ೕ ೕಣ ಯತಂ ಸಂಯತಂ ಏ ಾಗ ಾ ಾಪನಂ ತಂ
ಾ
ಾ ಾ ಥ ಂ ಾಂ ಆತ ೕವ ೕವ ೕ ಅವ ಷ ೕ, ಾತ ಂ ಲಭ ೕ
ಇತ ಥ ಃ . ಃಸ ಹಃ ಸವ ಾ ೕಭ ಃ ಗ ಾ ದೃ ಾದೃಷ ಷ ೕಭ ಃ
ಸ ಾ ತೃ ಾ ಯಸ ೕ ನಃ ಸಃ ಯುಕಃ ಸ ಾ ತಃ ಇತು ಚ ೕ ತ ಾ
ತ ಾ ೕ ..
ತಸ ೕ ನಃ ಸ ಾ ತಂ ಯ ತಂ ತ ೂ ೕಪ ಾ ಉಚ ೕ –
ಯ ಾ ೕ ೕ ಾತ ೂೕ ೕಂಗ ೕ ೂೕಪ ಾ ಸ ಾ .
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ೕ ೂೕ ಯತ ತಸ ಯುಂಜ ೂೕ ೕಗ ಾತ ನಃ .. 6-19..
ಯ ಾ ೕಪಃ ಪ ೕಪಃ ಾತಸಃ ಾ ೕ ಾತವ ೕ ೕ ೕ ತಃ ನ
ಇಂಗ ೕ ನ
ಚಲ , ಾ ಉಪ ಾ ಉಪ ೕಯ ೕ ಅನ ಾ ಇತು ಪ ಾ ೕಗ ಃ
ತಪ ಾರದ ಃ
ಸ ಾ ಂ ಾ ೕ ೂೕಯತ ತಸ ಸಂಯ ಾಂತಃಕರಣಸ ಯುಂಚ ೂೕ
ೕಗಂ ಅನು ಷತಃ ಆತ ನಃ ಸ ಾ ಮನು ಷತ ಇತ ಥ ಃ ..ಏವಂ
ೕ ಾ ಾ ಸಬ ಾ ೕ ಾ ೕಭೂತಂ ಾತಪ ೕಪಕಲಂ ಸ –

ಯ ೂೕಪರಮ ೕ ತಂ ರುದಂ ೕಗ ೕವ ಾ .

ಯತ ೖ ಾತ ಾ ಾ ನಂ ಪಶ ಾತ ತುಷ .. 6-20..

ಯತ ಯ ಾ ೕ ಉಪರಮ ೕ ತಂ ಉಪರ ಂ ಗಚ ರುದಂ
ಸವ ೂೕ
ಾ ತಪ ಾರಂ ೕಗ ೕವ ಾ ೕ ಾನು ಾ ೕನ, ಯತ ೖವ

ಯ ಂಶ
ಾ ೕ ಆತ ಾ ಸ ಾ ಪ ಶು ೕನ ಅಂತಃಕರ ೕನ ಆ ಾ ನಂ ಪರಂ ೖತನ ಂ
ೂ ೕ ಃಸರೂಪಂ ಪಶ ಉಪಲಭ ಾನಃ ೕ ಏವ ಆತ ತುಷ ತು ಂ
ಭಜ ೕ ..
ಂಚ –

ಸುಖ ಾತ ಂ ಕಂ ಯತದು ಾಹಮ ೕಂ ಯಂ .

ೕ ಯತ ನ ೖ ಾಯಂ ತಶಲ ತತ ತಃ .. 6-21..
ಸುಖಂ ಆತ ಂ ಕಂ ಅತ ಂತ ೕವ ಭವ ಇ ಾ ತ ಂ ಕಂ ಅನಂತ ತ ಥ ಃ,
ಯ
ತ ಬು ಾಹ ಂಬು ವಇಂ ಯ ರ ೕ ಾ ಗೃಹ ೕ ಇ ಬು ಾಹ ಂ
ಅ ೕಂ ಯಂ ಇಂ ಯ ೂೕಚ ಾ ೕತಂ ಅ ಷಯಜ ತ ತ ಥ ಃ, ೕ ತ
ಈದೃಶಂ
ಸುಖಮನುಭವ ಯತ ಯ ಾ ೕ, ನ ಚ ಏವ ಅಯಂ ಾ
ಆತ ಸರೂ ೕ ತಃ
ತ ಾ ೖವ ಚಲ ತತ ತಃ ತತ ಸರೂ ಾ ನ ಪಚ ವ ೕ ಇತ ಥ ಃ ..
ಂಚ –

ಯಂ ಲ ಾ ಾಪರಂ ಾಭಂ ಮನ ೕ ಾ ಕಂ ತತಃ .
ಯ ೂೕ ನ ದುಃ ೕನ ಗುರು ಾ ಾಲ ೕ .. 6-22..
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ಯಂ ಲ ಾ ಯಂ ಆತ ಾಭಂ ಲ ಾ ಾಪ ಚ ಅಪರಂ ಅನ ಾಭಂ
ಾ ಾಂತರಂ
ತತಃ ಅ ಕಂ ಅ ೕ ನ ಮನ ೕ ನ ಂತಯ . ಂಚ,ಯ ಆತ ತ ೕ
ತಃ ದುಃ ೕನ ಶಸ ಾ ಾ ಲ ೕನ ಗುರು ಾ ಮಹ ಾ ಅ ನ ಾಲ ೕ

..

“ಯ ೂೕಪರಮ ೕ” (ಭ. ೕ. 6-20)ಇ ಾ ಾ ರಭ ಾವ ಃ ೕಷ ೖಃ
ಷ ಆ ಾ ವ ಾ ೕಷಃ ೕಗಃ ಉಕಃ –

ತಂ ಾ ದುಃಖಸಂ ೕಗ ೕಗಂ ೕಗಸಂ ತಂ .

ಸ ಶ ೕನ ೕಕ ೕ ೕ ೂೕಽ ಣ ೕತ ಾ .. 6-23..

ತಂ ಾ ಾ ೕ ಾ ದುಃಖಸಂ ೕಗ ೕಗಂ ದುಃ ೖಃ
ಸಂ ೕಗಃ ದುಃಖಸಂ ೕಗಃ,
ೕನ ೕಗಃ ದುಃಖಸಂ ೕಗ ೕಗಃ, ತಂ ದುಃಖಸಂ ೕಗ ೕಗಂ
ೕಗ

ಇ ೕವ ಸಂ ತಂ ಪ ೕತಲ ೕನ ಾ ಾ ೕ ಾ ತ ಥ ಃ .
ೕಗಫಲಮುಪಸಂಹೃತ ಪ ನರ ಾರಂ ೕಣ ೕಗಸ ಕತ ವ ಾ ಉಚ ೕ

ಶ ಾ ೕ ದ ೕಃ ೕಗ ಾಧನತ ಾ ಾಥ ಂ . ಸ ಯ ೂೕಕಫ ೂೕ
ೕಗಃ

ಶ ೕನ ಅಧ ವ ಾ ೕನ ೕಕವ ಃ ಅ ಣ ೕತ ಾ ನ ಣಂ
ಅ ಣಂ .

ಂ ತ ? ೕತಃ ೕನ ೕ ದರ ೕನ ೕತ ಾ ೕ ೕತ ಥ ಃ .. ಂಚ –

ಸಂಕಲಪಭ ಾ ಾ ಾಂಸ ಾ ಸ ಾ ನ ೕಷತಃ .
ಮನ ೖ ೕಂ ಯ ಾಮಂ ಯಮ ಸಮಂತತಃ .. 6-24..
ಸಂಕಲಪಭ ಾ ಸಂಕಲಃ ಪಭವಃ ೕ ಾಂ ಾ ಾ ಾಂ ೕ ಸಂಕಲಪಭ ಾಃ
ಾ ಾಃ ಾ ತ ಾ ಪ ತ ಜ ಸ ಾ ಅ ೕಷತಃ ೕ ೕನ . ಂಚ,

ಮನ ೖವ
ೕಕಯು ೕನ ಇಂ ಯ ಾಮಂ ಇಂ ಯಸಮು ಾಯಂ ಯಮ
ಯಮನಂ ಕೃ ಾ
ಸಮಂತತಃ ಸಮಂ ಾ ..

ಶ ೖಃ ಶ ೖರುಪರ ೕದು ಾ ಧೃ ಗೃ ೕತ ಾ .

ಆತ ಸಂಸಂ ಮನಃ ಕೃ ಾ ನ ಂ ದ ಂತ ೕ .. 6-25..

ಶ ೖಃ ಶ ೖಃ ನ ಸಹ ಾ ಉಪರ ೕ ಉಪರ ಂ ಕು ಾ . ಕ ಾ ?ಬು ಾ
.
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ಂ ಷ ಾ ?ಧೃ ಗೃ ೕತ ಾ ಧೃ ಾ ೖ ೕ ಣ ಗೃ ೕತ ಾ
ಧೃ ಗೃ ೕತ ಾ ೖ ೕ ಣಯುಕ ಾ ಇತ ಥ ಃ .ಆತ ಸಂಸಂಆತ ಸಂ ತಂ
“ಆ ವ ಸವ ಂ ನ ತ ೂೕಽನ ಂ ದ ”ಇ ೕವ ಾತ ಸಂಸಂ
ಮನಃ ಕೃ ಾ ನ ಂ ದ ಂತ ೕ .ಏಷ ೕಗಸ ಪರ ೕ ಃ ..
ತತ ಏವ ಾತ ಸಂಸಂ ಮನಃ ಕತು ಂ ಪವೃ ೂೕ ೕ ೕ –
ಯ ೂೕಯ ೂೕ ಶರ ಮನಶಂಚಲಮ ರಂ .

ತತಸ ೂೕ ಯ ತ ಾತ ೕವ ವಶಂ ನ ೕ .. 6-26..

ಯ ೂೕಯತಃ ಯ ಾ ದ ಾ ಾ ಶ ಾ ೕಃ ಶರ ಗ ಚ
ಸ ಾವ ೂೕ ಾ ಮನಃ ಚಂಚಲಂ ಅತ ಥ ಂ ಚಲಂ, ಅತ ಏವ ಅ ರಂ,
ತತಸತಃ
ತ ಾ ತ ಾ ಶ ಾ ೕಃ ಾ ಯಮ ತತ ತಂ ಾ ಾತ ರೂಪ ೕನ
ಆ ಾ ೕಕೃತ ೖ ಾಗ ಾವನ ಾ ಚ ಏತ ಮನಃ ಆತ ೕವ ವಶಂ ನ ೕ
ಆತ ವಶ ಾ ಾ ಾದ ೕ . ಏವಂ ೕ ಾ ಾ ಸಬ ಾ ೕ ನಃ
ಆತ ೕವ ಪ ಾಮ
ಮನಃ ..
ಪ ಾಂತಮನಸಂ ೕನಂ ೕ ನಂ ಸುಖಮುತಮಂ .

ಉ ೖ ಾಂತರಜಸಂ ಬಹ ಭೂತಮಕಲ ಷಂ .. 6-27..

ಪ ಾಂತಮನಸಂ ಪಕ ೕ ಣ ಾಂತಂ ಮನಃ ಯಸ ಸಃ ಪ ಾಂತಮ ಾಃ
ತಂ ಪ ಾಂತಮನಸಂ ಏನಂ ೕ ನಂ ಸುಖಂ ಉತಮಂ ರ ಶಯಂ
ಉ ೖ
ಉಪಗಚ ಾಂತರಜಸಂ ಪ ೕಣ ೕ ಾ ೕಶರಜಸ ತ ಥ ಃ,ಬಹ ಭೂತಂ
ೕವನು ಕಂ, “ಬ ವ ಸವ ಂ”ಇ ೕವಂ ಶಯವಂತಂ ಬಹ ಭೂತಂ
ಅಕಲ ಷಂ ಧ ಾ ಧ ಾ ವ ತಂ ..

ಯುಂಜ ೕವಂ ಸ ಾ ಾ ನಂ ೕ ೕ ಗತಕಲ ಷಃ .
ಸು ೕನ ಬಹ ಸಂಸಶ ಮತ ಂತಂ ಸುಖಮಶು ೕ .. 6-28..
ಯುಂಜ ಏವಂಯ ೂೕ ೕನ ಕ ೕಣ ೕ ೕ ೕ ಾಂತ ಾಯವ ತಃ
ಸ ಾ ಸವ ಾ ಆ ಾ ನಂ
ಗತಕಲ ಷಃ ಗತ ಾಪಃ,ಸು ೕನ ಅ ಾ ಾ ೕನ ಬಹ ಸಂಸಶ ಂ ಬಹ ಾ
ಪ ೕಣ ಸಂಸ ೂೕ ಯಸ ತ ಬಹ ಸಂಸಶ ಂ ಸುಖಂ ಅತ ಂತಂ
ಅಂತಮ ೕತ
ವತ ತ ಇತ ತ ಂತಂ ಉತ ಷಂ ರ ಶಯಂ ಅಶು ೕ ಾ ೕ ..ಇ ಾ ೕಂ
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ೕಗಸ ಯ ಫಲಂಬ ಕತದಶ ನಂ ಸವ ಸಂ ಾರ ೕದ ಾರಣಂ ತ
ಪದಶ ೕ –
ಸವ ಭೂತಸ ಾ ಾ ನಂ ಸವ ಭೂ ಾ ಾತ .

ಈ ೕ ೕಗಯು ಾ ಾ ಸವ ತ ಸಮದಶ ನಃ .. 6-29..
ಸವ ಭೂತಸಂ ಸ ೕ ಷು ಭೂ ೕಷು ತಂ ಸಂ ಆ ಾ ನಂ ಸವ ಭೂ ಾ ಚ
ಆತ ಬ ಾ ೕ ಸಂಬಪಯ ಂ ಾ ಚ ಸವ ಭೂ ಾ ಆತ ಏಕ ಾಂ
ಗ ಾ
ಈ ೕ ಪಶ ೕಗಯು ಾ ಾ ಸ ಾ ಾಂತಃಕರಣಃ ಸವ ತ ಸಮದಶ ನಃ
ಸ ೕ ಷು ಬ ಾ ಾವ ಾಂ ೕಷು ಷ ೕಷು ಸವ ಭೂ ೕಷು ಸಮಂ

ೕಷಂ
ಬ ಾ ಕತ ಷಯಂ ದಶ ನಂ ಾನಂಯಸ ಸ ಸವ ತ ಸಮದಶ ನಃ ..
ಏತಸ ಆ ಕತದಶ ನಸ ಫಲಂ ಉಚ ೕ –
ೕ ಾಂ ಪಶ ಸವ ತ ಸವ ಂ ಚ ಮ ಪಶ .

ತ ಾ ಹಂ ನ ಪಣ ಾ ಸ ಚ ೕ ನ ಪಣಶ .. 6-30..

ೕ ಾಂ ಪಶ ಾಸು ೕವಂ ಸವ ಸ ಆ ಾ ನಂ ಸವ ತ ಸ ೕ ಷು
ಭೂ ೕಷು
ಸವ ಂ ಚ ಬ ಾ ಭೂತ ಾತಂ ಮ ಸ ಾ ತ ಪಶ , ತಸ ಏವಂ
ಆ ಕತದ ನಃ ಅಹಂಈಶ ೂೕ ನ ಪಣ ಾ ನಪ ೂೕ ಾಂ ಗ ಾ
.

ಸ ಚ ೕ ನ ಪಣಶ ಸ ಚ ಾ ಮಮ ಾಸು ೕವಸ ನ ಪಣಶ ನ
ಪ ೂೕ ೂೕ ಭವ ,ತಸ ಚಮಮಚಏ ಾತ ಕ ಾ ; ಾ ಾ ಾಮಆತ ನಃ
ಯ ಏವ ಭವ ,ಯ ಾಚ ಅಹ ೕವ ಸ ಾ ಕತದ ೕ ..ಇ ೕತ
ಪ ವ ೂೕ ಾಥ ಂ ಸಮ ಗಶ ನಮನೂದ ತತಲಂ ೕ ಃ ಅ ೕಯ ೕ –
ಸವ ಭೂತ ತಂ ೕ ಾಂ ಭಜ ೕಕತ ಾ ತಃ .
ಸವ ಾ ವತ ಾ ೂೕಽ ಸ ೕ ೕ ಮ ವತ ೕ .. 6-31..
ಸವ ಾ ಸವ ಪ ಾ ೖಃ ವತ ಾ ೂೕಽ ಸಮ ಗ ೕ ೕ ೕ ಮ
ೖಷ ೕ ಪರ ೕ
ಪ ೕ ವತ ೕ, ತಮುಕ ಏವ ಸಃ,ನ ೕ ಂ ಪ ೕನ ಪ ಬಧ ೕ
ಇತ ಥ ಃ .. ಂಚ ಅನ –

ಆ ೌಪ ೕನ ಸವ ತ ಸಮಂ ಪಶ ೕಽಜು ನ .

ಶುಖಂ ಾ ಯ ಾ ದುಃಖಂ ಸ ೕ ೕ ಪರ ೕ ಮತಃ .. 6-32..
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ಆ ೌಪ ೕನ ಆ ಾ ಸಯ ೕವ ಉಪ ೕಯ ೕ ಅನ ಾ ಇತು ಪ ಾ
ತ ಾ ಉಪ ಾ ಾ ಾವಃ
ಔಪಮ ಂ ೕನ ಆ ೌಪ ೕನ, ಸವ ತ ಸವ ಭೂ ೕಷು ಸಮಂ ತುಲ ಂ ಪಶ
ಯಃ
ಅಜು ನ,ಸ ಚ ಂ ಸಮಂ ಪಶ ಇತು ಚ ೕ –ಯ ಾಮಮ ಸುಖಂ ಇಷಂ
ತ ಾ ಸವ ಾ ಾಂ ಸುಖಂಅನುಕೂಲಂ . ಾಶಬಃ ಾ ೕ .ಯ ಾಯಚ
ದುಃಖಂ ಮಮ ಪ ಕೂಲಂ ಅ ಷಂ ಯ ಾ ತ ಾ ಸವ ಾ ಾಂ ದುಃಖಂ
ಅ ಷಂ
ಪ ಕೂಲಂ ಇ ೕವಂ ಆ ೌಪ ೕನ ಸುಖದುಃ ೕ ಅನುಕೂಲಪ ಕೂ ೕ
ತುಲ ತ ಾ
ಸವ ಭೂ ೕಷು ಸಮಂ ಪಶ ,ನ ಕಸ ಪ ಕೂಲ ಾಚರ ,ಅ ಂಸಕ
ಇತ ಥ ಃ .ಯಃ ಏವಮ ಂಸಕಃ ಸಮ ಗಶ ನ ಷಃ ಸ ೕ ೕ ಪರಮಃ
ಉತ ಷಃ ಮತಃ ಅ ೕತಃ ಸವ ೕ ಾಂ ಮ ೕ ..ಏತಸ ಯ ೂೕಕಸ
ಸಮ ಗಶ ನಲ ಣಸ ೕಗಸ ದುಃಖಸಂ ಾದ ಾ ಾಲ ಶುಶೂಷುಃ
ಧುವಂ ತ ಾ ಪ ಾಯಮಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ೕಽಯಂ ೕಗಸ ಾ ೕಕಃ ಾ ೕನ ಮಧುಸೂದನ .

ಏತ ಾ ಹಂ ನ ಪ ಾ ಚಂಚಲ ಾ ಂ ಾಂ .. 6-33..

ಯಃ ಅಯಂ ೕಗಃ ತ ಾ ೕಕಃ ಾ ೕನ ಸಮ ೕನ ೕ ಮಧುಸೂದನ
ಏತಸ ೕಗಸ
ಅಹಂ ನ ಪ ಾ ೂೕಪಲ ೕ,ಚಂಚಲ ಾ ಮನಸಃ . ಂ ? ಾಂ ಅಚ ಾಂ
ಂ ..ಪ ದ ೕತ –

ಚಂಚಲಂ ಮನಃ ಕೃಷ ಪ ಾ ಬಲವದ ಢಂ .

ತ ಾ ಹಂ ಗಹಂ ಮ ೕ ಾ ೕ ವ ಸುದುಷರಂ .. 6-34..

ಚಂಚಲಂ ಮನಃ . ಕೃಷ ಇ ಕೃಷ ೕಃ ೕಖ ಾಥ ಸ ರೂಪಂ .

ಭಕಜನ ಾ ಾ ೂೕ ಾಕಷ ಾ ಕೃಷಃ, ತಸ ಸಂಬು ಃ ೕ ಕೃಷ .

ಯ ಾ ಮನಃ ಚಂಚಲಂ ನ ೕವಲಮತ ಥ ಂ ಚಂಚಲಂ,ಪ ಾ
ಚ ಪಮಥನ ೕಲಂ,ಪಮ ಾ ಶ ೕರಂ ಇಂ ಾ ಚ ಪ ಸ
ಪರವ ೕಕ ೂೕ . ಂಚ –ಬಲವ ಪಬಲಂ,ನ ೕನ ಯಂತುಂ
ಶಕ ಂ,ದು ಾರ ಾ . ಂಚ –ದೃಢಂ ತಂತು ಾಗವ ಅ ೕದ ಂ .

ತಸ ಏವಂಭೂತಸ ಮನಸಃ ಅಹಂ ಗಹಂ ೂೕಧಂ ಮ ೕ ಾ ೕ ವ
ಯ ಾ ಾ ೕಃ
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ದುಷ ೂೕ ಗಹಃ ತ ೂೕಽ ದುಷರಂ ಮ ೕ ಇತ ಾಯಃ ..

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ,

ಏವಂ ಏತ ಯ ಾ ಬ ೕ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಅಸಂಶಯಂಮ ಾ ಾ ೂೕ ಮ ೂೕ ದು ಗಹಂ ಚಲಂ .

ಅ ಾ ೕನ ತು ೌಂ ೕಯ ೖ ಾ ೕಣ ಚ ಗೃಹ ೕ .. 6-35..
ಅಸಂಶಯಂ ಾ ಸಂಶಯಃ “ಮ ೂೕ ದು ಗಹಂ ಚಲಂ”
ಇತ ತ ೕ ಮ ಾ ಾ ೂೕ . ಂತು ಅ ಾ ೕನ ತು ಅ ಾ ೂೕ ಾಮ
ತಭೂ ೌ
ಕ ಾ ಂ ಸ ಾನಪತ ಾವೃ ಃ ತಸ . ೖ ಾ ೕಣ ೖ ಾಗ ಂ ಾಮ
ದೃ ಾದೃ ೕಷ ೂೕ ೕಷು ೂೕಷದಶ ಾ ಾ ಾ ೖತೃಷ ಂ . ೕನ ಚ
ೖ ಾ ೕಣ ಗೃಹ ೕ ೕಪರೂಪಃ ಪ ಾರಃ ತಸ .ಏವಂ ತ ಮನಃ
ಗೃಹ ೕ ಗೃಹ ೕ ರುಧ ೕ ಇತ ಥ ಃ ..ಯಃ ಪ ನಃ ಅಸಂಯ ಾ ಾ , ೕನ –

ಅಸಂಯ ಾತ ಾ ೕ ೂೕ ದು ಾ ಪ ಇ ೕ ಮ ಃ .
ವ ಾ ತ ಾ ತು ಯತ ಾ ಶ ೂ ೕಽ ಾಪ ಮು ಾಯತಃ .. 6-36..
ಅಸಂಯ ಾತ ಾ ಅ ಾ ಸ ೖ ಾ ಾ ಾ ಮಸಂಯತಃ ಆ ಾ ಅಂತಃಕರಣಂ
ಯಸ ೂೕಽಯಂ
ಅಸಂಯ ಾ ಾ ೕನ ಅಸಂಯ ಾತ ಾ ೕ ೂೕ ದು ಾ ಪಃ ದುಃ ೕನ
ಾಪ ತ ಇ ೕ ಮ ಃ .
ಯಸು ಪ ನಃ ವ ಾ ಾ ಅ ಾ ಸ ೖ ಾ ಾ ಾ ಂ ವಶ ತ ಾ ಾ ತಃ ಆ ಾ
ಮನಃ
ಯಸ ೂೕಽಯಂ ವ ಾ ಾ ೕನ ವ ಾ ತ ಾ ತು ಯತ ಾ ಭೂ ೕಽ
ಪಯತಂ ಕುವ ಾ
ಶಕ ಃ ಅ ಾಪ ಂ ೕಗಃ ಉ ಾಯತಃ ಯ ೂೕ ಾದು ಾ ಾ .. ತತ
ೕ ಾ ಾ ಾಂ ೕಕರ ೕನ

ಇಹ ೂೕಕಪರ ೂೕಕ ಾ ಾ ಕ ಾ ಸನ ಾ , ೕಗ ಫಲಂ
ಚ
ೕ ಾಧನಂ ಸಮ ಗಶ ನಂ ನ ಾಪ , ೕ ೕ ೕಗ ಾ ಾ

ಮರಣ ಾ ೕ
ಚ ತ ತಃ ಇ ತಸ ಾಶಮಶಂಕ ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಅಯ ಃ ಶದ ೕ ೕ ೂೕ ೕ ಾಚ ತ ಾನಸಃ .
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ಅ ಾಪ ೕಗಸಂ ಂ ಾಂ ಗ ಂ ಕೃಷ ಗಚ .. 6-37..

ಅಯ ಃ ಅಪಯತ ಾ ೕಗ ಾ ೕ ಶದ ಾ ಆ ಕ ಬು ಾ ಚ
ಉ ೕತಃ ೕ ಾ
ಅಂತ ಾ ೕ ಚ ಚ ತಂ ಾನಸಂ ಮ ೂೕ ಯಸ ಸಃ ಚ ತ ಾನಸಃ
ಭಷಸ ಃ
ಸಃ ಅ ಾಪ ೕಗಸಂ ಂ ೕಗಫಲಂ ಸಮ ಗಶ ನಂ ಾಂ ಗ ಂ ೕ ಕೃಷ
ಗಚ ..

ಕ ೂೕಭಯ ಭಷ ಾಭ ವ ನಶ .

ಅಪ ೂೕ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ಮೂ ೂೕ ಬಹ ಣಃ ಪ .. 6-38..

ಕ ಂ ನ ಉಭಯ ಭಷಃ ಕಮ ಾ ಾ ೕಗ ಾ ಾ ಚ ಭಷಃ
ಸ ಾಭ ವ ನಶ , ಂ ಾ ನ ನಶ ಅಪ ೂೕ ಾಶಯಃ ೕ
ಮ ಾ ಾ ೂೕ ಮೂಢಃ ಸ ಬಹ ಣಃ ಪ ಬಹ ಾ ಾ ೕ ..

ಏತ ೕ ಸಂಶಯಂ ಕೃಷ ೕತುಮಹ ಸ ೕಷತಃ .
ತದನ ಃ ಸಂಶಯ ಾ ಸ ೕ ಾ ನ ಹು ಪಪದ ೕ .. 6-39..
ಏತ ೕ ಮಮ ಸಂಶಯಂ ಕೃಷ ೕತುಂ ಅಪ ೕತುಂ ಅಹ ಅ ೕಷತಃ .
ತದನ ಃ ತತಃ ಅನ ಃ ಋ ಃ ೕ ೕ ಾ ೕ ಾ ಾಶ ಾ ಸಂಶಯಸ ಅಸ
ನ
ಯ ಾ ಉಪಪದ ೕ ನ ಸಂಭವ . ಅತಃ ತ ೕವ ೕತುಮಹ

ಇತ ಥ ಃ ..
ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಾಥ ೖ ೕಹ ಾಮುತ ಾಶಸಸ ದ ೕ .
ನ ಕ ಾ ಣಕೃತ ದುಗ ಂ ಾತ ಗಚ .. 6-40..

ೕ ಾಥ ೖವ ಇಹ ೂೕ ೕ ಾಮುತ ಪರ ಾ ೂೕ ೕ ಾಶಃ ತಸ
ದ ೕ
ಾ . ಾ ೂೕ ಾಮಪ ವ ಾ ೕನಜನ ಾ ಃ ಸ ೕಗಭಷಸ ಾ

.

ನ ಯ ಾ ಕ ಾ ಣಕೃ ಶುಭಕೃ ಕ ದುಗ ಂ ಕು ಾಂ ಗ ಂ ೕ
ಾತ, ತ ೂೕ ಆ ಾ ನಂ ಪ ತರೂ ೕ ೕ ಾ ಾತ ಉಚ ೕ . ೖವ ಪ ತ
ಇ
ಪ ೂೕಽ ಾತ ಉಚ ೕ . ೂ ೕಽ ಪ ತ ಉಚ ೕ .ಯ ೂೕ ನ ಗಚ ..

ಂ ತು ಅಸ ಭವ ?–

ಾಪ ಪ ಣ ಕೃ ಾಂ ೂೕ ಾನು ಾ ಾಶ ೕಃ ಸ ಾಃ .
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ಶು ೕ ಾಂ ೕಮ ಾಂ ೕ ೕ ೕಗಭ ೂೕಽ ಾಯ ೕ .. 6-41..
ೕಗ ಾ ೕ ಪವೃತಃ ಸ ಾ ೕ ಾಮ ಾ ಾಪ ಗ ಾ ಪ ಣ ಕೃ ಾಂ

ಅಶ ೕ ಾ ಾ ಾಂ ೂೕ ಾ , ತತ ಚ ಉ ಾ ಾಸಮನುಭೂಯ
ಾಶ ೕಃ
ಾ ಃ ಸ ಾಃ ಸಂವತ ಾ , ತ ೂೕಗ ೕ ಶು ೕ ಾಂ ಯ ೂೕಕ ಾ ಾಂ
ೕಮ ಾಂ
ಭೂ ಮ ಾಂ ೕ ೕ ಗೃ ೕ ೕಗಭಷಃ ಅ ಾಯ ೕ ..
ಅಥ ಾ ೕ ಾ ೕವ ಕು ೕ ಭವ ೕಮ ಾಂ .

ಏತ ದುಲ ಭತರಂ ೂೕ ೕ ಜನ ಯ ೕದೃಶಂ .. 6-42..

ಅಥ ಾ ೕಮ ಾಂ ಕು ಾ ಅನ ೕ ಾ ೕವ ದ ಾ ಾಂ ಕು ೕ
ಭವ
ಾಯ ೕ ೕಮ ಾಂ ಬು ಮ ಾಂ . ಏತ ಜನ , ಯ ದ ಾ ಾಂ
ೕ ಾಂ ಕು ೕ,

ದುಲ ಭತರಂ ದುಃಖಲಭ ತರಂ ಪ ವ ಮ ೕ ೂೕ ೕ ಜನ ಯ ಈದೃಶಂ
ಯ ೂೕಕ ೕಷ ೕ ಕು ೕ ..ಯ ಾ –

ತತ ತಂ ಬು ಸಂ ೕಗಂ ಲಭ ೕ ೌವ ೕ ಕಂ .

ಯತ ೕ ಚ ತ ೂೕ ಭೂಯಃ ಸಂ ೌ ಕುರುನಂದನ .. 6-43..

ತತ ೕ ಾಂ ಕು ೕ ತಂ ಬು ಸಂ ೕಗಂ ಬು ಾ ಸಂ ೕಗಂ
ಬು ಸಂ ೕಗಂ
ಲಭ ೕ ೌವ ೕ ಕಂ ಪ ವ ೕ ೕ ಭವಂ ೌವ - ೕ ಕಂ .

ಯತ ೕ
ಚ ಪಯತಂ ಚ ಕ ೂೕ ತತಃ ತ ಾ ಪ ವ ಕೃ ಾ ಸಂ ಾ ಾ ಭೂಯಃ
ಬಹುತರಂ
ಸಂ ೌ ಸಂ ತಂ ೕ ಕುರುನಂದನ ..ಕಥಂಪ ವ ೕಹಬು ಸಂ ೕಗ
ಇ ತದುಚ ೕ –
ಪ ಾ ಾ ೕನ ೕ ೖವ ಯ ೕ ಹ ವ ೂೕಽ ಸಃ .
ಾಸುರ ೕಗಸ ಶಬಬ ಾ ವತ ೕ .. 6-44..

ಯಃ ಪ ವ ಜನ ಕೃತಃ ಅ ಾ ಸಃ ಸಃ ಪ ಾ ಾ ಸಃ, ೕ ೖವ ಬಲವ ಾ
ಯ ೕ ಸಂ ೌ ಯ ಾ ಅವ ೂೕಽ ಸಃ ೕಗಭಷಃ ;ನ ಕೃತಂ
ೕ ೕ ಾ ಾ ಸ ಾ ಸಂ ಾ ಾ ಬಲವತರಮಧ ಾ ಲ ಣಂ
ಕಮ ,
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ತ ಾ ೕ ಾ ಾ ಸಜ ೕನ ಸಂ ಾ ೕಣ ಯ ೕ ; ಅಧಮ ೕ
ಬಲವತರಃ
ಕೃತಃ, ೕನ ೕಗ ೂೕಽ ಸಂ ಾ ರಃ ಅ ಭೂಯತ ಏವ, ತತ ೕ ತು
ೕಗಜಃ

ಸಂ ಾ ರಃ ಸಯ ೕವ ಾಯ ಾರಭ ೕ, ನ ೕಘ ಾಲಸ ಾ ಾಶಃ
ತಸ
ಅ ಇತ ಥ ಃ .ಅತಃ ಾಸುರ ೕಗಸ ಸರೂಪಂ ಾತು ಚ ಅ
ೕಗ ಾ ೕ ಪವೃತಃ ಸ ಾ ೕ ೕಗಭಷಃ, ಾಮ ಾ ೂೕಽ

ಶಬಬಹ
ೕ ೂೕಕಕ ಾ ನು ಾನಫಲಂ ಅ ವತ ೕ ಅ ಾಮ ಅ ಾಕ ಷ ;

ಮುತ
ಬು ಾ ಯಃ ೕಗಂ ತ ಷಃ ಅ ಾ ಸಂ ಕು ಾ .. ಕುತಶ ೕ ತಂ
ೕಯಃ
ಇ –

ಪಯ ಾದ ತ ಾನಸು ೕ ೕ ಸಂಶುದ ಷಃ .
ಅ ೕಕಜನ ಸಂ ದಸ ೂೕ ಾ ಪ ಾಂ ಗ ಂ .. 6-45..

ಪಯ ಾ ಯತ ಾನಃ,ಅ ಕಂಯತ ಾನಇತ ಥ ಃ .ತತ ೕ ೕ ಾ
ಸಂಶುದ ಷಃ ಶುದ ಷಃ ಸಂಶುದ ಾಪಃ ಅ ೕಕಜನ ಸಂ ದಃ
ಅ ೕ ೕಷು ಜನ ಸು ಂ ಂ ಸಂ ಾರ ಾತಂಉಪ ತ ೕನಉಪ ೕನ
ಅ ೕಕಜನ ಕೃ ೕನ ಸಂ ದಃ ಅ ೕಕಜನ ಸಂ ದಃ ತತಃ ಲಬಸಮ ಗಶ ನಃ
ಸ ಾ ಪ ಾಂ ಪಕೃ ಾಂ ಗ ಂ ..ಯ ಾ ೕವಂ ತ ಾ –

ತಪ ೂ ೕಽ ೂೕ ೕ ೕ ಾ ೂ ೕಽ ಮ ೂೕಽ ಕಃ .
ಕ ಭ ಾ ೂೕ ೕ ೕ ತ ಾ ೂ ೕ ೕ ಭ ಾಜು ನ .. 6-46..

ತಪ ಭ ಃ ಅ ಕಃ ೕ ೕ, ಾ ೂ ೕಽ ಾನಮತ ಾ ಾ ಥ ಾಂ ತ ಂ,
ತದ ೂ ೕಽ ಮತಃ ಾತಃ ಅ ಕಃ ೕಷಃ ಇ . ಕ ಭ ಃ,ಅ ೂೕ ಾ
ಕಮ , ತದದ ಃ ಅ ಕಃ ೕ ೕ ಷಃ ಯ ಾ ತ ಾ ೕ ೕ ಭವ
ಅಜು ನ ..

ೕ ಾಮ ಸ ೕ ಾಂ ಮದ ೕ ಾಂತ ಾತ ಾ .

ಶ ಾ ಾನಜ ೕ ೕ ಾಂ ಸ ೕ ಯುಕತ ೕ ಮತಃ .. 6-47..
ೕ ಾಮ ಸ ೕ ಾಂ ರು ಾ ಾ ಾ ನಪ ಾ ಾಂ ಮ ೕ ಮದ ೕನ

ಮ ಾಸು ೕ ೕ
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ಸ ಾ ೕನ ಅಂತ ಾತ ಾ ಅಂತಃಕರ ೕನ ಶ ಾ ಾ ಶದ ಾನಃ ಸ
ಭಜ ೕ
ೕವ ೕ ೕ ಾಂ, ಸ ೕ ಮಮ ಯುಕತಮಃ ಅ ಶ ೕನ ಯುಕಃ ಮತಃ
ಅ ೕತಃ ಇ ..

ಓಂ ತತ ೕಮದಗವ ೕ ಾಸೂಪ ಷತು ಬಹ ಾ ಾಂ ೕಗ ಾ ೕ
ೕಕೃ ಾಜು ನಸಂ ಾ ೕ ಾ ನ ೕ ೂೕ ಾಮ ಷ ೂೕಽ ಾಯಃ ..6..
ಇ
ೕಮ -ಪರಮಹಂಸ-ಪ ಾಜಕ-ಆ ಾಯ -ಪ ಜ ಾದ- ೕಶಂಕರ-
ಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾ ೕ ಅ ಾ ಸ- ೕಗಃ ಾಮ ಷಷಃ
ಅ ಾಯಃ ..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. ..ಸಪ ೕಽ ಾಯಃ ..
“ ೕ ಾಮ ಸ ೕ ಾಂ ಮದ ೕ ಾಂತ ಾತ ಾ . ಶ ಾ ಾನಜ ೕ ೕ
ಾಂ

ಸ ೕ ಯುಕತ ೕ ಮತಃ” (ಭ. ೕ. 6-47)ಇ ಪಶ ೕಜಂ ಉಪನ ಸ ,

ಸಯ ೕವ “ಈದೃಶಂ ಮ ೕಯಂ ತತ ಂ,ಏವಂ ಮದ ಾಂತ ಾ ಾ ಾ ”

ಇ ೕತ ವ ುಃ ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಮ ಾ ಸಕಮ ಾಃ ಾಥ ೕಗಂ ಯುಂಜನ ಾಶಯಃ .
ಅಸಂಶಯಂ ಸಮಗಂ ಾಂ ಯ ಾ ಾಸ ತಚ ಣು .. 7-1..
ಮ ವ ಾಣ ೕಷ ೕ ಪರ ೕಶ ೕ ಆಸಕಂ ಮನಃ ಯಸ ಸಃ
ಮ ಾ ಸಕಮ ಾಃ, ೕ ಾಥ ೕಗಂ ಯುಂಜ ಮನಃಸ ಾ ಾನಂ
ಕುವ ,

ಮ ಾಶಯಃ ಅಹ ೕವ ಪರ ೕಶರಃ ಆಶ ೕ ಯಸ ಸಃ ಮ ಾಶಯಃ .
ೕ ಕ ಪ ರು ಾ ೕ ನ ೕನ ಅ ೕ ಭವ ಸ ತ ಾಧನಂ

ಕಮ ಅ ೂೕ ಾ ತಪಃ ಾನಂ ಾ ಂ ಆಶಯಂ ಪ ಪದ ೕ,ಅಯಂ
ತು ೕ ೕ ಾ ೕವ ಆಶಯಂ ಪ ಪದ ೕ, ಾ ಅನ ಾಧ ಾಂತರಂ
ಮ ೕವ
ಆಸಕಮ ಾಃ ಭವ . ಯಃ ತಂ ಏವಂಭೂತಃ ಸ ಅಸಂಶಯಂ ಸಮಗಂ
ಸಮಸಂ
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ಭೂ ಬಲಶ ಶ ಾ ಗುಣಸಂಪನಂ ಾಂ ಯ ಾ ೕನ ಪ ಾ ೕಣ
ಾಸ
ಸಂಶಯಮಂತ ೕಣ “ಏವ ೕವ ಭಗ ಾ ”ಇ , ತ ಶೃಣು ಉಚ ಾನಂ
ಮ ಾ .. ತಚ ಮ ಷಯಂ –

ಾನಂ ೕಽಹಂ ಸ ಾನ ದಂ ವ ಾಮ ೕಷತಃ .
ಯ ಾ ಾ ೕಹ ಭೂ ೕಽನ ಾ ತವಮವ ಷ ೕ .. 7-2..
ಾನಂ ೕ ತುಭ ಂ ಅಹಂ ಸ ಾನಂ ಾನಸ ತಂ ಾನುಭವಯುಕಂ ಇದಂ
ವ ಾ ಕಥ ಾ ಅ ೕಷತಃ ಾ ೕ ನ . ತ ಾನಂ ವ ತಂ ೌ
ೂೕತುಃ ಅ ಮು ೕಕರ ಾಯ –ಯ ಾ ಾ ಯ ಾನಂ ಾ ಾ ನ ಇಹ
ಭೂಯಃ
ಪ ನಃ ಅನ ಾತವ ಂ ಪ ರು ಾಥ ಾಧನಂ ಅವ ಷ ೕ ಾವ ಷಂ ಭವ .

ಇ ಮತತ ೂೕಯಃ,ಸಃ ಸವ ೂೕ ಭವ ೕತ ಥ ಃ .ಅ ೂೕ ಷಫಲ ಾ
ದುಲ ಭಂ ಾನಂ .. ಕಥ ತು ಚ ೕ –
ಮನು ಾ ಾಂ ಸಹ ೕಷು ಕ ದ ತ ದ ೕ .
ಯತ ಾಮ ಾ ಾಂ ಕ ಾ ಂ ೕ ತತ ತಃ .. 7-3..
ಮನು ಾ ಾಂ ಮ ೕ ಸಹ ೕಷು ಅ ೕ ೕಷು ಕ ಯತ ಪಯತಂ
ಕ ೂೕ
ದ ೕ ದ ಥ ಂ . ೕ ಾಂ ಯತ ಾಮ ಾ ಾಂ, ಾ ಏವ ೕ ೕ
ೕ ಾಯಯತಂ ೕ, ೕ ಾಂ ಕ ಏವ ಾಂ ೕ ತತ ತಃಯ ಾವ

..

ೂೕ ಾರಂ ಪ ೂೕಚ ೕನ ಅ ಮು ೕಕೃ ಾ ಹ –

ಭೂ ಾ ೕಽನ ೂೕ ಾಯುಃ ಖಂ ಮ ೂೕ ಬು ೕವ ಚ .

ಅಹಂ ಾರ ಇ ೕಯಂ ೕ ಾ ಪಕೃ ರಷ ಾ .. 7-4..

ಭೂ ಃ ಇ ಪೃ ೕತ ಾ ತಮುಚ ೕ,ನ ಸೂ ಾ, “ ಾ
ಪಕೃ ರಷ ಾ”ಇ ವಚ ಾ . ತ ಾ ಅ ಾದ ೕಽ ತ ಾ ಾ ೕವ
ಉಚ ಂ ೕ –ಆಪಃಅನಲಃ ಾಯುಃಖಂ .ಮನಃಇ ಮನಸಃ ಾರಣಮಹಂ ಾ ೂೕ
ಗೃಹ ೕ .ಬು ಃ ಇ ಅಹಂ ಾರ ಾರಣಂ ಮಹತತ ಂ .ಅಹಂ ಾರಃ ಇ
ಅ ಾ ಸಂಯುಕಮವ ಕಂ .ಯ ಾ ಷಸಂಯುಕಮನಂ ಷ ತು ಚ ೕ,
ಏವಮಹಂ ಾರ ಾಸ ಾವ ಅವ ಕಂ ಮೂಲ ಾರಣಮಹಂ ಾರ ಇತು ಚ ೕ,
ಪವತ ಕ ಾ
ಅಹಂ ಾರಸ .ಅಹಂ ಾರ ಏವ ಸವ ಸ ಪವೃ ೕಜಂ ದೃಷಂ ೂೕ ೕ .
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ಇ ೕಯಂಯ ೂೕ ಾ ಪಕೃ ಃ ೕಮಮಐಶ ೕ ಾ ಾಶ ಃ ಅಷ ಾ ಾ
ೕದ ಾಗ ಾ ..

ಅಪ ೕಯ ತಸ ಾ ಂ ಪಕೃ ಂ ೕ ಪ ಾಂ .

ೕವಭೂ ಾಂ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ಯ ೕದಂ ಾಯ ೕ ಜಗ .. 7-5..

ಅಪ ಾ ನ ಪ ಾ ಕೃ ಾ ಅಶು ಾ ಅನಥ ಕ ೕ ಸಂ ಾರಬಂಧ ಾ ಾ ಇಯಂ
.

ಇತಃ ಅ ಾ ಃ ಯ ೂೕ ಾ ಾಃ ತು ಅ ಾ ಂ ಶು ಾಂ ಪಕೃ ಂ ಮಮ
ಆತ ಭೂ ಾಂ
ೕಪ ಾಂಪಕೃ ಾಂ ೕವಭೂ ಾಂ ೕತ ಲ ಾಂ ಾಣ ಾರಣ ತಭೂ ಾಂ
ೕ ಮ ಾ ಾ ೂೕ, ಯ ಾ ಪಕೃ ಾ ಇದಂ ಾಯ ೕ ಜಗ ಅಂತಃ
ಪ ಷ ಾ ..

ಏತ ೂ ೕ ೕ ಭೂ ಾ ಸ ಾ ೕತು ಪ ಾರಯ .

ಅಹಂ ಕೃತ ಸ ಜಗತಃ ಪಭವಃ ಪಲಯಸ ಾ .. 7-6..

ಏತ ೂ ೕ ೕ ಏ ೕ ಪ ಾಪ ೕ ೕತ ೕತ ಲ ೕ ಪಕೃ ೕ ೕ ಃ ೕ ಾಂ
ಭೂ ಾ ಾಂ ಾ ಏತ ೂ ೕ ೕ ,ಭೂ ಾ ಸ ಾ ಇ ಏವಂಉಪ ಾರಯ
ಾ ೕ .ಯ ಾ
ಮಮ ಪಕೃ ೕ ೕ ಃ ಾರಣಂ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ, ಅತಃ ಅಹಂ ಕೃತ ಸ
ಸಮಸಸ
ಜಗತಃ ಪಭವಃ ಉತ ಃ ಪಲಯಃ ಾಶಃ ತ ಾ .ಪಕೃ ದಯ ಾ ೕಣ
ಅಹಂ ಸವ ಃ ಈಶರಃ ಜಗತಃ ಾರಣ ತ ಥ ಃ ..ಯತಃ ತ ಾ –

ಮತಃ ಪರತರಂ ಾನ ಂ ದ ಧನಂಜಯ .

ಮ ಸವ ದಂ ೕತಂ ಸೂ ೕ ಮ ಗ ಾ ಇವ .. 7-7..

ಮತಃ ಪರ ೕಶ ಾ ಪರತರಂ ಅನ ಾರ ಾಂತರಂ ಂ ಾ ನ
ದ ೕ,
ಅಹ ೕವ ಜಗ ಾರಣ ತ ಥ ಃ, ೕ ಧನಂಜಯ . ಯ ಾ ೕವಂ ತ ಾ
ಮ
ಪರ ೕಶ ೕ ಸ ಾ ಭೂ ಾ ಸವ ದಂ ಜಗ ೕತಂ ಅನುಸೂ ತಂ
ಅನುಗತಂ
ಅನು ದಂ ಗ ತ ತ ಥ , ೕಘ ತಂತುಷು ಪಟವ ,ಸೂ ೕ ಚ ಮ ಗ ಾ
ಇವ .. ೕನ ೕನ ಧ ೕ ಣ ೕ ತ ಸವ ದಂ ೕತ ತು ಚ ೕ –
ರ ೂೕಽಹಮಪ ೌಂ ೕಯ ಪ ಾ ಶ ಸೂಯ ೕಃ .
ಪಣವಃ ಸವ ೕ ೕಷು ಶಬಃ ೕ ೌರುಷಂ ನೃಷು .. 7-8..
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ರಸಃ ಅಹಂ, ಅ ಾಂ ಯಃ ಾರಃ ಸ ರಸಃ, ತ ರಸಭೂ ೕ ಮ ಆಪಃ
ೕ ಾ ಇತ ಥ ಃ .

ಏವಂಸವ ತ .ಯ ಾಅಹಂಅಪ ರಸಃ,ಏವಂಪ ಾಅ ಶ ಸೂಯ ೕಃ
.

ಪಣವಃ ಓಂ ಾರಃ ಸವ ೕ ೕಷು,ತ ಪಣವಭೂ ೕಮ ಸ ೕ ೕ ಾಃ
ೕ ಾಃ .

ತ ಾ ೕ ಆ ಾ ೕ ಶಬಃ ಾರಭೂತಃ, ತ ಮ ಖಂ ೕತಂ . ತ ಾ
ೌರುಷಂ
ಪ ರುಷಸ ಾವಃ ೌರುಷಂಯತಃ ಪ ಂಬು ಃ ನೃಷು,ತ ಮ ಪ ರು ಾಃ
ೕ ಾಃ ..

ಪ ೂ ೕ ಗಂಧಃ ಪೃ ಾ ಂ ಚ ೕಜ ಾ ಾವ ೌ .
ೕವನಂ ಸವ ಭೂ ೕಷು ತಪ ಾ ತಪ ಷು .. 7-9..
ಪ ಣ ಃ ಸುರ ಃ ಗಂಧಃ ಪೃ ಾ ಂ ಚ ಅಹಂ, ತ ಮ ಗಂಧಭೂ ೕ
ಪೃ ೕ ೕ ಾ .ಪ ಣ ತಂ ಗಂಧಸ ಸ ಾವತ ಏವ ಪೃ ಾ ಂ ದ ತಂ
ಅ ಾ ಷು ರ ಾ ೕಃ ಪ ಣ ೂೕಪಲ ಾಥ ಂ .ಅಪಣ ತಂ ತು ಗಂ ಾ ೕ ಾಂ
ಅ ಾ ಧ ಾ ದ ೕ ಂ ಸಂ ಾ ಾಂ ಭೂತ ೕಷಸಂಸಗ ತಂ ಭವ
.

ೕಜಶ ೕ ಶ ಅ ಾವ ೌ ಅ ೌ . ತ ಾ ೕವನಂ ಸವ ಭೂ ೕಷು,
ೕನ ೕವಂ ಸ ಾ ಭೂ ಾ ತ ೕವನಂ . ತಪಶ ಅ ತಪ ಷು,

ತ
ತಪ ಮ ತಪ ನಃ ೕ ಾಃ ..
ೕಜಂ ಾಂ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ ಾಥ ಸ ಾತನಂ .

ಬು ಬು ಮ ಾಮ ೕಜ ೕಜ ಾಮಹಂ .. 7-10..

ೕಜಂ ಪ ೂೕಹ ಾರಣಂ ಾಂ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ ೕ ಾಥ ಸ ಾತನಂ
ರಂತನಂ .

ಂಚ,ಬು ಃ ೕಕಶ ಃ ಅಂತಃಕರಣಸ ಬು ಮ ಾಂ ೕಕಶ ಮ ಾಂ
ಅ , ೕಜಃ ಾಗಲ ಂ ತದ ಾಂ ೕಜ ಾಂ ಅಹಂ ..

ಬಲಂ ಬಲವ ಾಂ ಾಹಂ ಾಮ ಾಗ ವ ತಂ .

ಧ ಾ ರು ೂೕ ಭೂ ೕಷು ಾ ೕಽ ಭರತಷ ಭ .. 7-11..

ಬಲಂ ಾಮಥ ಂಓ ೂೕಬಲವ ಾಂಅಹಂ,ತಚ ಬಲಂ ಾಮ ಾಗ ವ ತಂ,
ಾಮಶ ಾಗಶ ಾಮ ಾ ೌ – ಾಮಃ ತೃ ಾ ಅಸ ಕೃ ೕಷು
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ಷ ೕಷು, ಾ ೂೕ ರಂಜ ಾ ಾ ೕಷು ಷ ೕಷು – ಾ ಾ ಂ
ಾಮ ಾ ಾ ಾ ಂ
ವ ತಂ ೕ ಾ ಾರಣ ಾ ಾಥ ಂ ಬಲಂ ಸತ ಮಹಮ ; ನ ತು
ಯತಂ ಾ ಾಂ
ತೃ ಾ ಾಗ ಾರಣಂ . ಂಚ –ಧ ಾ ರುದಃ ಧ ೕ ಣ ಾ ಾ ೕ ನ
ಅ ರು ೂೕಯಃ ಾ ಷುಭೂ ೕಷು ಾಮಃ,ಯ ಾ ೕಹ ಾರಣ ಾ ಾದ ಥ ಃ
ಅಶನ ಾ ಾ ಷಯಃ,ಸ ಾಮಃ ಅ ೕ ಭರತಷ ಭ .. ಂಚ –

ೕ ೖವ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾಜ ಾಸಮ ಾಶ ೕ .
ಮತ ಏ ೕ ಾ ನ ತಹಂ ೕಷು ೕ ಮ .. 7-12..

ೕ ೖವ ಾ ಾಃ ಸತ ವೃ ಾಃ ಾ ಾಃ ಪ ಾ ಾ ಃ, ಾಜ ಾಃ
ರ ೂೕ ವೃ ಾಃ, ಾಮ ಾಃ ತ ೕ ವೃ ಾಶ , ೕ ೕ ಾ ಾಂ
ಸಕಮ ವ ಾ
ಾಯಂ ೕ ಾ ಾಃ, ಾ ಮತ ಏವ ಾಯ ಾ ಾ ಇ ಏವಂ
ಸ ಾ ಸಮ ಾ ೕವ .

ಯದ ೕ ಮತಃ ಾಯಂ ೕ, ತ ಾ ನ ತು ಅಹಂ ೕಷು ತದ ೕನಃ ತದಶಃ,
ಯ ಾ ಸಂ ಾ ಣಃ . ೕ ಪ ನಃ ಮ ಮದ ಾಃ ಮದ ೕ ಾಃ ..

ಏವಂಭೂತಮ
ಪರ ೕಶರಂ ತ ಶುದಬುದಮುಕಸ ಾವಂ ಸವ ಭೂ ಾ ಾ ನಂ ಗು ಣಂ
ಸಂ ಾರ ೂೕಷ ೕಜಪ ಾಹ ಾರಣಂ ಾಂ ಾ ಾ ಾ ಜಗ ಇ
ಅನು ೂೕಶಂ ದಶ ಯ
ಭಗ ಾ . ತಚ ತಂ ಜಗತಃ ಅ ಾನ ತು ಚ ೕ –
ಗು ಣಮ ೖ ಾ ೖ ೕ ಃ ಸವ ದಂ ಜಗ .

ೕ ತಂ ಾ ಾ ಾ ಾ ೕಭ ಃ ಪರಮವಯಂ .. 7-13..

ಃ ಗುಣಮ ೖಃ ಗುಣ ಾ ೖಃ ಾಗ ೕಷ ೕ ಾ ಪ ಾ ೖಃ ಾ ೖಃ
ಪ ಾ ೖ ಃ
ಏ ಃ ಯ ೂೕ ಃ ಸವ ಂ ಇದಂ ಾ ಾತಂ ಜಗ ೕ ತಂ
ಅ ೕ ಾ ಾ ಾ ತಂ ಸ ನ
ಅ ಾ ಾ ಾಂ, ಏಭ ಃ ಯ ೂೕ ೕಭ ಃ ಗು ೕಭ ಃ ಪರಂ ವ ಕಂ
ಲ ಣಂ
ಚ ಅವಯಂ ವಯರ ತಂ ಜ ಾ ಸವ ಾವ ಾರವ ತಂ ಇತ ಥ ಃ ..

ಕಥಂ
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ಪ ನಃ ೖ ೕಂ ಏ ಾಂ ಗು ಾ ಾಂ ೖಷ ೕಂ ಾ ಾಮ ಾಮ
ಇತು ಚ ೕ –
ೖ ೕ ೕ ಾ ಗುಣಮ ೕ ಮಮ ಾ ಾ ದುರತ ಾ .

ಾ ೕವ ೕ ಪಪದ ಂ ೕ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ತರಂ ೕ .. 7-14..
ೖ ೕ ೕವಸ ಮಮ ಈಶರಸ ೂೕಃ ಸ ಾವಭೂ ಾ ಯ ಾ ಏ ಾ
ಯ ೂೕ ಾ
ಗುಣಮ ೕ ಮಮ ಾ ಾ ದುರತ ಾ ದುಃ ೕನ ಅತಯಃ ಅ ಕಮಣಂ
ಯ ಾ ಃ ಾ ದುರತ ಾ .

ತತ ಏವಂ ಸ ಸವ ಧ ಾ ಪ ತ ಜ ಾ ೕವ ಾ ಾ ನಂ
ಾತ ಭೂತಂ
ಸ ಾ ತ ಾ ೕ ಪಪದ ಂ ೕ ೕ ಾ ಾಂ ಏ ಾಂ ಸವ ಭೂತ ೕ ೕಂ
ತರಂ ಅ ಾಮಂ
; ೕ ಸಂ ಾರಬಂಧ ಾ ಮುಚ ಂ ೕ ಇತ ಥ ಃ .. ಯ ಾಂ ಪಪ ಾಃ
ಾ ಾ ೕ ಾಂ

ತರಂ , ಕ ಾ ಾ ೕವ ಸ ೕ ನ ಪಪದ ಂ ೕ ಇತು ಚ ೕ –
ನ ಾಂ ದುಷ ೂೕ ಮೂ ಾಃ ಪಪದ ಂ ೕ ನ ಾಧ ಾಃ .
ಾಯ ಾಪಹೃತ ಾ ಾ ಆಸುರಂ ಾವ ಾ ಾಃ .. 7-15..

ನ ಾಂ ಪರ ೕಶರಂ ಾ ಾಯಣಂ ದುಷ ನಃ ಾಪ ಾ ಣಃ ಮೂ ಾಃ
ಪಪದ ಂ ೕ ನ ಾಧ ಾಃ ನ ಾ ಾಂ ಮ ೕ ಅಧ ಾಃ ಕೃ ಾ ಃ . ೕ ಚ
ಾಯ ಾ

ಅಪಹೃತ ಾ ಾಃ ಸಮು ತ ಾ ಾಃ ಆಸುರಂ ಾವಂ ಂ ಾನೃ ಾ ಲ ಣಂ
ಆ ಾಃ .. ೕ ಪ ನನ ೂೕತ ಾಃ ಪ ಣ ಕ ಾ ಣಃ –
ಚತು ಾ ಭಜಂ ೕ ಾಂ ಜ ಾಃ ಸುಕೃ ೂೕಽಜು ನ .

ಆ ೂೕ ಾಸುರ ಾ ೕ ಾ ೕ ಚ ಭರತಷ ಭ .. 7-16..

ಚತು ಾಃ ಚತುಃಪ ಾ ಾಃ ಭಜಂ ೕ ೕವಂ ೕ ಾಂ ಜ ಾಃ ಸುಕೃ ನಃ
ಪ ಣ ಕ ಾ ಣಃ ೕಅಜು ನ .ಆತ ಃಆ ಪ ಗೃ ೕತಃ ತಸರ ಾ ಘ ೂೕ ಾ ಾ
ಅ ಭೂತಃ ಆಪನಃ, ಾಸುಃ ಭಗವತತ ಂ ಾತು ಚ ಯಃ,ಅ ಾ ೕ
ಧನ ಾಮಃ, ಾ ೕ ೂೕಃ ತತ ಚ ೕ ಭರತಷ ಭ ..

ೕ ಾಂ ಾ ೕ ತಯುಕ ಏಕಭ ಷ ೕ .
ೕ ಾ ೂೕಽತ ಥ ಮಹಂ ಸ ಚ ಮಮ ಯಃ .. 7-17..

ೕ ಾಂ ಚತು ಾ ಂಮ ೕ ಾ ೕ ತತ ತತ ಾ ತಯುಕಃ ಭವ
ಏಕಭ ಶ ,ಅನ ಸ ಭಜ ೕಯಸ ಅದಶ ಾ ;ಅತಃ ಸ ಏಕಭ ಃ
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ಷ ೕ ೕಷಂ ಆ ಕ ಂ ಆಪದ ೕ,ಅ ಚ ೕ ಇತ ಥ ಃ . ೕ
ಯ ಾ ಅಹಂ ಆ ಾ ಾ ನಃ,ಅತಃ ತಸ ಅಹಂ ಅತ ಥ ಂ ಯಃ ;ಪ ದಂ

ೂೕ ೕ “ಆ ಾ ೕ ಭವ ”ಇ .ತ ಾ ಾ ನಃ ಆತ ಾ ಾಸು ೕವಃ
ೕ ಭವ ೕತ ಥ ಃ . ಸ ಚ ಾ ೕ ಮಮ ಾಸು ೕವಸ ಆ ೕ ಮಮ

ಅತ ಥ ಂ
ಯಃ ..ನ ತ ಆ ಾ ದಯಃ ತಯಃ ಾಸು ೕವಸ ಾಃ ?ನ ; ಂ ತ

?–

ಉ ಾ ಾಃ ಸವ ಏ ೖ ೕ ಾ ೕ ಾ ವ ೕ ಮತಂ .

ಆ ತಃ ಸ ಯು ಾ ಾ ಾ ೕ ಾನುತ ಾಂ ಗ ಂ .. 7-18..

ಉ ಾ ಾಃಉತ ಾ ಃ ಸವ ಏವಏ ೕ,ತ ೕಽ ಮಮ ಾಏ ೕತ ಥ ಃ
.ನ
ಕ ಮದಕಃ ಮಮ ಾಸು ೕವಸ ಅ ಯಃ ಭವ . ಾ ೕ ತು ಅತ ಥ ಂ

ೕ ಭವ ೕ ೕಷಃ . ತ ಕ ಾ ಇತ ತ ಆಹ – ಾ ೕ ತು ಆ ವ
ನಅ ೂ ೕಮತಃ ಇ ೕಮಮಮತಂ ಶಯಃ .ಆ ತಃ ಆ ೂೕಢುಂ ಪವೃತಃ
ಸಃ ಾ ೕ ಯ ಾ “ಅಹ ೕವ ಭಗ ಾ ಾಸು ೕವಃ ನ ಅ ೂ ೕಽ ”

ಇ ೕವಂ ಯು ಾ ಾ ಸ ಾ ತ ತಃ ಸ ಾ ೕವ ಪರಂ ಬಹ ಗಂತವ ಂ
ಅನುತ ಾಂ
ಗಂತುಂ ಪವೃತ ಇತ ಥ ಃ .. ಾ ೕ ಪ ನರ ಸೂಯ ೕ –
ಬಹೂ ಾಂ ಜನ ಾಮಂ ೕ ಾನ ಾ ಾ ಂ ಪಪದ ೕ .
ಾಸು ೕವಃ ಸವ ಸ ಮ ಾ ಾ ಸುದುಲ ಭಃ .. 7-19..
ಬಹೂ ಾಂ ಜನ ಾಂ ಾ ಾಥ ಸಂ ಾ ಾಶ ಾ ಾಂ ಅಂ ೕ ಸ ಾ ೌ
ಾನ ಾ
ಾಪಪ ಾಕ ಾನಃ ಾಂ ಾಸು ೕವಂ ಪತ ಾ ಾ ನಂ ಪತ ತಃ
ಪಪದ ೕ . ಕಥಂ ? ಾಸು ೕವಃ ಸವ ಂ ಇ .ಯಃ ಏವಂ ಸ ಾ ಾ ನಂ ಾಂ
ಾ ಾಯಣಂ ಪ ಪದ ೕ,ಸಃಮ ಾ ಾ ;ನ ತತಮಃ ಅನ ಃ ಅ ,ಅ ೂೕ ಾ

.

ಅತಃ ಸುದುಲ ಭಃ, “ಮನು ಾ ಾಂ ಸಹ ೕಷು” (ಭ. ೕ. 7-3)ಇ
ಉಕಂ ..ಆ ವ ಸ ೕ ಾಸು ೕವ ಇ ೕವಮಪ ಪ ೌ ಾರಣಮುಚ ೕ –
ಾ ೖ ಹೃ ತ ಾ ಾಃ ಪಪದ ಂ ೕಽನ ೕವ ಾಃ .
ತಂ ತಂ ಯಮ ಾ ಾಯ ಪಕೃ ಾ ಯ ಾಃ ಸ ಾ .. 7-20..

ಾ ೖಃ ೖ ಃ ಪ ತಪಶುಸ ಾ ಷ ೖಃ ಹೃತ ಾ ಾಃ
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ಅಪಹೃತ ೕಕ ಾ ಾಃ ಪಪದ ಂ ೕಅನ ೕವ ಾಃ ಾಪ ವಂ ಾಸು ೕ ಾ
ಆತ ನಃ
ಅ ಾ ಃ ೕವ ಾಃ ; ತಂ ತಂ ಯಮಂ ೕವ ಾ ಾಧ ೕ ಪ ೂೕ ೕ ೕ
ಯಮಃ ತಂ
ತಂ ಆ ಾಯಆ ತ ಪಕೃ ಾ ಸ ಾ ೕನ ಜ ಾ ಂತ ಾ ತಸಂ ಾರ ೕ ೕಣ
ಯ ಾಃ ಯ ಾಃ ಸ ಾ ಆ ೕಯ ಾ .. ೕ ಾಂ ಚ ಾ ೕ ಾಂ –

ೕ ೕ ಾಂ ಾಂ ತನುಂ ಭಕಃ ಶದ ಾ ತು ಚ .

ತಸ ತ ಾ ಚ ಾಂ ಶ ಾಂ ಾ ೕವ ದ ಾಮ ಹಂ .. 7-21..

ಯಃಯಃ ಾ ೕ ಾಂ ಾಂ ೕವ ಾತನುಂ ಶದ ಾ ಸಂಯುಕಃ ಭಕಶ ಸ
ಅ ತುಂ ಪ ಜ ತುಂ ಇಚ , ತಸ ತಸ ಾ ನಃ ಅಚ ಾಂ ಾಂ ಶ ಾಂ
ಾ ೕವ ದ ಾ ೕಕ ೂೕ ..ಯ ೖವ ಪ ವ ಂ ಪವೃತಃ ಸ ಾವ ೂೕ
ಯಃ
ಾಂ ೕವ ಾತನುಂ ಶದ ಾ ಅ ತುಂ ಇಚ –

ಸ ತ ಾ ಶದ ಾ ಯುಕಸ ಾ ಾಧನ ೕಹ ೕ .
ಲಭ ೕ ಚ ತತಃ ಾ ಾನ ೖವ ಾ ಾ .. 7-22..

ಸ ತ ಾಮ ತ ಾ ಶದ ಾಯುಕಃ ಸ ತ ಾ ಃ ೕವ ಾತ ಾ ಃ ಾಧನಂ
ಆ ಾಧನಂ ಈಹ ೕ ೕಷ ೕ . ಲಭ ೕ ಚ ತತಃ ತ ಾ ಃ ಆ ಾ ಾ ಾಃ
ೕವ ಾತ ಾ ಃ
ಾ ಾ ಈ ಾ ಮ ೖವಪರ ೕಶ ೕಣಸವ ೕನ ಕಮ ಫಲ ಾಗ ತ ಾ
ಾ ಾ ಾ , ಯ ಾ ೕ ಭಗವ ಾ ಾಃ ಾ ಾಃ

ತ ಾ ಾ
ಅವಶ ಂ ಲಭ ೕ ಇತ ಥ ಃ . “ ಾ ”ಇ ಪದ ೕ ೕ ತತಂ
ಾ ಾ ಾಮುಪಚ ತಂ ಕಲ ಂ ;ನ ಾ ಾ ಾಃ ಕಸ ..ಯ ಾ
ಅಂತವ ಾಧನ ಾ ಾ ಾ ಅ ೕ ನಃ ಾ ನಶ ೕ,ಅತಃ –
ಅಂತವತು ಫಲಂ ೕ ಾಂ ತದವತ ಲ ೕಧ ಾಂ .

ೕ ಾಂ ೕವಯ ೂೕ ಾಂ ಮದ ಾ ಾಂ ಾಮ .. 7-23..

ಅಂತವ ಾ ತು ಫಲಂ ೕ ಾಂ ತ ಭವ ಅಲ ೕಧ ಾಂ
ಅಲಪ ಾ ಾಂ .

ೕ ಾಂ ೕವಯ ೂೕ ಾಂ ೕ ಾ ಯಜಂತ ಇ ೕವಯಜಃ, ೕ
ೕ ಾ ಾಂ ,ಮದ ಾ
ಾಂ ಾಮ .ಏವಂ ಸ ಾ ೕ ಅ ಆ ಾ ೕ ಾ ೕವ ನ ಪಪದ ಂ ೕ

ಅನಂತಫ ಾಯ,
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ಅ ೂೕ ಖಲು ಕಷಂ ವತ ಂ ೕ, ಇತ ನು ೂೕಶಂ ದಶ ಯ ಭಗ ಾ ..

ತಂ
ಾ ೕವ ನ ಪಪದ ಂ ೕ ಇತು ಚ ೕ –

ಅವ ಕಂ ವ ಾಪನಂ ಮನ ಂ ೕ ಾಮಬುದಯಃ .
ಪರಂ ಾವಮ ಾನಂ ೂೕ ಮ ಾವಯಮನುತಮಂ .. 7-24..

ಅವ ಕಂ ಅಪ ಾಶಂ ವ ಂ ಆಪನಂ ಪ ಾಶಂ ಗತಂ ಇ ಾ ೕಂ ಮನ ಂ ೕ
ಾಂ ತ ಪ ದ ೕಶರಮ ಸಂತಂ ಅಬುದಯಃ ಅ ೕ ನಃ ಪರಂ ಾವಂ

ಪರ ಾತ ಸರೂಪಂ ಅ ಾನಂತಃ ಅ ೕ ನಃ ಮಮ ಅವಯಂ ವಯರ ತಂ
ಅನುತಮಂ
ರ ಶಯಂಮ ೕಯಂ ಾವಮ ಾನಂತಃ ಮನ ಂ ೕ ಇತ ಥ ಃ .. ತದ ಾನಂ
ತ ತು ಚ ೕ –

ಾಹಂ ಪ ಾಶಃ ಸವ ಸ ೕಗ ಾ ಾಸ ಾವೃತಃ .
ಮೂ ೂೕಽಯಂ ಾ ಾ ಾ ೂೕ ೂೕ ಾಮಜಮವಯಂ .. 7-25..

ನ ಅಹಂ ಪ ಾಶಃ ಸವ ಸ ೂೕಕಸ , ೕ ಾಂ ೕವ ಮದ ಾ ಾಂ ಪ ಾಶಃ
ಅಹ ತ ಾಯಃ . ೕಗ ಾ ಾಸ ಾವೃತಃ ೕಗಃ ಗು ಾ ಾಂಯು ಃ
ಘಟನಂ
ೖವ ಾ ಾ ೕಗ ಾ ಾ, ತ ಾ ೕಗ ಾಯ ಾ ಸ ಾವೃತಃ,
ಸಂಛನಃ ಇತ ಥ ಃ .
ಅತ ಏವ ಮೂ ೂೕ ೂೕಕಃ ಅಯಂ ನ ಅ ಾ ಾ ಾಂ ಅಜಂ ಅವಯಂ
..ಯ ಾ ೕಗ ಾಯ ಾ
ಸ ಾವೃತಂ ಾಂ ೂೕಕಃ ಾ ಾ ಾ , ಾ ೌ ೕಗ ಾ ಾ ಮ ೕ ಾ
ಸ ೕ ಮಮಈಶರಸ
ಾ ಾ ೂೕ ಾನಂ ಪ ಬ ಾ ,ಯ ಾ ಅನ ಾ ಾ ಾ ನಃ
ಾ ಾ ಾನಂ ತದ ..ಯತಃ ಏವಂ,ಅತಃ –
ೕ ಾಹಂ ಸಮ ೕ ಾ ವತ ಾ ಾ ಾಜು ನ .

ಭ ಾ ಚ ಭೂ ಾ ಾಂ ತು ೕದ ನ ಕಶನ .. 7-26..

ಅಹಂ ತು ೕದ ಾ ೕ ಸಮ ೕ ಾ ಸಮ ಾಂ ಾ ಭೂ ಾ ,ವತ ಾ ಾ
ಚ ಅಜು ನ,
ಭ ಾ ಚ ಭೂ ಾ ೕದ ಅಹಂ . ಾಂ ತು ೕದ ನ ಕಶನ ಮದಕಂ
ಮಚರಣಂ ಏಕಂ ಮು ಾ ;ಮತತ ೕದ ಾ ಾ ಾ ೕವ ನ ಾಂ ಭಜ ೕ ..

ೕನ
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ಪ ನಃ ಮತತ ೕದನಪ ಬಂ ೕನ ಪ ಬ ಾ ಸಂ ಾಯ ಾ ಾ
ಸವ ಭೂ ಾ
ಾಂ ನ ದಂ ಇತ ೕ ಾ ಾ ದ ಾಹ –

ಇ ಾ ೕಷಸಮು ೕನ ದಂದ ೕ ೕನ ಾರತ .

ಸವ ಭೂ ಾ ಸ ೕಹಂ ಸ ೕ ಾಂ ಪರಂತಪ .. 7-27..

ಇ ಾ ೕಷಸಮು ೕನ ಇ ಾ ಚ ೕಷಶ ಇ ಾ ೕ ೌ ಾ ಾ ಂ
ಸಮು ಷ ೕ ಇ ಾ ೕಷಸಮುತಃ ೕನ ಇ ಾ ೕಷಸಮು ೕನ .

ೕ ೕ ೕ ಾ ೕ ಾ ಾ ದ ಾಹ –ದಂದ ೕ ೕನ ದಂದ ತಃ
ೕಹಃ ದಂದ ೕಹಃ ೕನ . ಾ ೕವ ಇ ಾ ೕ ೌ ೕ ೂೕಷವ

ಪರಸರ ರು ೌ ಸುಖದುಃಖತ ೕತು ಷ ೌ ಯ ಾ ಾಲಂ
ಸವ ಭೂ ೖಃ ಸಂಬಧ ಾ ೌ ದಂದಶ ೕನ ಅ ೕ ೕ ೕ .ಯತ
ಯ ಾ ಇ ಾ ೕ ೌ ಸುಖದುಃಖತ ೕತುಸಂ ಾ ಾ ಲ ಾತ ೌ
ಭವತಃ, ತ ಾ ೌ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ ಪ ಾ ಾಃ ಸವ ಾ ಾದನ ಾ ೕಣ
ಪರ ಾ ಾ ತ ತತ ಷಯ ಾ ೂೕತ -ಪ ಬಂಧ ಾರಣಂ ೕಹಂ
ಜನಯತಃ .ನ
ಇ ಾ ೕಷ ೂೕಷವ ೕಕೃತ ತಸ ಯ ಾಭೂ ಾಥ ಷಯ ಾನಮುತದ ೕ

ಬ ರ ; ಮು ವಕವ ಂ ಾ ಾ ಾ ಷಬು ೕಃ ಸಮೂ ಢಸ ಪತ ಾತ
ಬಹುಪ ಬಂ ೕ ಾನಂ ೂೕತದ ತ ಇ .ಅತಃ ೕನ ಇ ಾ ೕಷಸಮು ೕನ
ದಂದ ೕ ೕನ, ಾರತ ಭರ ಾನಯಜ, ಸವ ಭೂ ಾ ಸ ೕ ಾ ಸಂ
ಸ ೕಹಂ
ಸಮೂ ಢ ಾಂ ಸ ೕ ಜನ , ಉತ ಾ ೕ ಇ ೕತ , ಾಂ ಗಚಂ ೕ
ಪರಂತಪ .

ೕಹವ ಾ ೕವ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಯ ಾ ಾ ಾಯಂ ೕ ಇತ ಾಯಃ
.ಯತಃ ಏವಂ,
ಅತಃ ೕನದಂದ ೕ ೕನಪ ಬದಪ ಾ ಾ ಸವ ಭೂ ಾ ಸ ೕ ಾ
ಾ ಾತ ಭೂತಂ ನ ಾನಂ ;ಅತ ಏವ ಆತ ಾ ೕ ಾಂ ನ ಭಜಂ ೕ .. ೕ

ಪ ನಃ
ಅ ೕನದಂದ ೕ ೕನ ಮು ಾಃ ಸಂತಃ ಾಂ ಾ ಯ ಾ ಾಸ ಾತ ಾ ೕನ
ಭಜಂ ೕ ಇತ ೕ ತಮಥ ಂ ದ ತುಂ ಉಚ ೕ –
ೕ ಾಂ ತಂತಗತಂ ಾಪಂ ಜ ಾ ಾಂ ಪ ಣ ಕಮ ಾಂ .

ೕ ದಂದ ೕಹ ಮು ಾ ಭಜಂ ೕ ಾಂ ದೃಢವ ಾಃ .. 7-28..
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ೕ ಾಂ ತು ಪ ನಃ ಅಂತಗತಂ ಸ ಾಪ ಾಯಂ ೕಣಂ ಾಪಂ ಜ ಾ ಾಂ
ಪ ಣ ಕಮ ಾಂ
ಪ ಣ ಂ ಕಮ ೕ ಾಂ ಸತ ಶು ಾರಣಂ ದ ೕ ೕ ಪ ಣ ಕ ಾ ಣಃ
ೕ ಾಂ
ಪ ಣ ಕಮ ಾಂ, ೕ ದಂದ ೕಹ ಮು ಾಃಯ ೂೕ ೕನ ದಂದ ೕ ೕನ
ಮು ಾಃ
ಭಜಂ ೕ ಾಂ ಪರ ಾ ಾ ನಂ ದೃಢವ ಾಃ . “ಏವ ೕವ ಪರ ಾಥ ತತ ಂ
ಾನ ಾ”ಇ ೕವಂ ಸವ ಪ ಾ ಗವ ೕನ ತ ಾ ಾಃ ದೃಢವ ಾಃ
ಉಚ ಂ ೕ .. ೕ ಮಥ ಂ ಭಜಂ ೕ ಇತು ಚ ೕ –
ಜ ಾಮರಣ ೕ ಾಯ ಾ ಾ ತ ಯತಂ ೕ .
ೕ ಬಹ ತ ದುಃ ಕೃತ ಮ ಾ ತ ಂ ಕಮ ಾ ಲಂ .. 7-29..

ಜ ಾಮರಣ ೕ ಾಯ ಜ ಾಮರಣ ೕಃ ೕ ಾಥ ಂ ಾಂ ಪರ ೕಶರಂ
ಆ ತ
ಮತ ಾ ತ ಾಃ ಸಂತಃ ಯತಂ ಪಯತಂ ೕ ೕ, ೕ ಯ ಬಹ ಪರಂ
ತ
ದುಃ ಕೃತ ಂ ಸಮಸಂ ಅ ಾ ತ ಂ ಪತ ಾತ ಷಯಂ ವಸು ತ ದುಃ,
ಕಮ ಚ ಅ ಲಂ ಸಮಸಂ ದುಃ ..
ಾ ಭೂ ಾ ೖವಂ ಾಂ ಾ ಯ ಂ ಚ ೕ ದುಃ .
ಪ ಾಣ ಾ ೕಽ ಚ ಾಂ ೕ ದುಯು ಕ ೕತಸಃ .. 7-30..
ಾ ಭೂ ಾ ೖವಂ ಅ ಭೂತಂ ಚ ಅ ೖವಂ ಚ ಅ ಭೂ ಾ ೖವಂ,
ಸಹ ಅ ಭೂ ಾ ೖ ೕನ ವತ ೕ ಇ ಾ ಭೂ ಾ ೖವಂ ಚ ಾಂ ೕ
ದುಃ,
ಾ ಯ ಂ ಚ ಸಹ ಅ ಯ ೕನ ಾ ಯ ಂ ೕ ದುಃ,ಪ ಾಣ ಾ ೕ
ಮರಣ ಾ ೕ ಅ ಚ ಾಂ ೕ ದುಃ ಯುಕ ೕತಸಃ ಸ ಾ ತ ಾ ಇ ..

ಓಂ ತತ ೕಮದಗವ ೕ ಾಸೂಪ ಷತು ಬಹ ಾ ಾಂ ೕಗ ಾ ೕ
ೕಕೃ ಾಜು ನಸಂ ಾ ೕ ಾನ ಾನ ೕ ೂೕ ಾಮ ಸಪ ೕಽ ಾಯಃ

..7..

ಇ
ೕಮ -ಪರಮಹಂಸ-ಪ ಾಜಕ-ಆ ಾಯ -ಪ ಜ ಾದ- ೕಶಂಕರ-
ಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾ ೕ ಾನ- ಾನ- ೕಗಃ ಾಮ ಸಪಮಃ
ಅ ಾಯಃ ..
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.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. ..ಅಷ ೕಽ ಾಯಃ ..
“ ೕ ಬಹ ತ ದುಃ ಕೃತ ಂ” (ಭ. ೕ. 7-29)ಇ ಾ ಾ ಭಗವ ಾ
ಅಜು ನಸ ಪಶ ೕ ಾ ಉಪ ಾ .ಅತಃ ತತ ಾಥ ಂಅಜು ನಃಉ ಾಚ
–

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಂ ತದ ಹ ಮ ಾ ತ ಂ ಕಮ ಪ ರು ೂೕತಮ .

ಅ ಭೂತಂ ಚ ಂ ೕಕಮ ೖವಂ ಮುಚ ೕ .. 8-1..
ಅ ಯ ಃ ಕಥಂ ೂೕಽತ ೕ ೕಽ ನ ಧುಸೂದನ .

ಪ ಾಣ ಾ ೕ ಚ ಕಥಂ ೕ ೕಽ ಯ ಾತ ಃ .. 8-2..
ಏ ಾಂ ಪ ಾ ಾಂ ಯ ಾಕಮಂ ಣ ಾಯ ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಅ ರಂ ಬಹ ಪರಮಂ ಸ ಾ ೕಽ ಾ ತಮುಚ ೕ .
ಭೂತ ಾ ೕದವಕ ೂೕ ಸಗ ಃ ಕಮ ಸಂ ತಃ .. 8-3..
ಅ ರಂ ನ ರ ೕ ಅ ರಂ ಪರ ಾ ಾ , “ಏತಸ ಾ ಅ ರಸ
ಪ ಾಸ ೕ ಾ ” (ಬೃ.ಉ. 3-8-9)ಇ ಶು ೕಃ .ಓಂ ಾರಸ ಚ
“ಓ ೕ ಾ ರಂ ಬಹ ” (ಭ. ೕ. 8-13)ಇ ಪ ೕಣ ೕಷ ಾ
ಅಗಹಣಂ .ಪರಮಂ ಇ ಚ ರ ಶ ೕ ಬಹ ಅ ೕ ಉಪಪನತರಂ
ೕಷಣಂ . ತ ವ ಪರಸ ಬಹ ಣಃ ಪ ೕಹಂ ಪತ ಾತ ಾವಃ

ಸ ಾವಃ, ೂೕ ಾವಃ ಸ ಾವಃ ಅ ಾ ತ ಂ ಉಚ ೕ . ಆ ಾ ನಂ ೕಹಂ
ಅ ಕೃತ
ಪತ ಾತ ತ ಾ ಪವೃತಂ ಪರ ಾಥ ಬ ಾ ವ ಾನಂ ವಸು ಸ ಾವಃ
ಅ ಾ ತ ಂ ಉಚ ೕ ಅ ಾ ತ ಶ ೕನ ಅ ೕಯ ೕ .ಭೂತ ಾ ೕದವಕರಃ
ಭೂ ಾ ಾಂ ಾವಃ ಭೂತ ಾವಃ ತಸ ಉದವಃ ಭೂತ ಾ ೕದವಃ ತಂ
ಕ ೂೕ ೕ
ಭೂತ ಾ ೕದವಕರಃ,ಭೂತವಸೂತ ಕರ ಇತ ಥ ಃ . ಸಗ ಃ ಸಜ ನಂ
ೕವ ೂೕ ೕ ೕನ ಚರುಪ ೂೕ ಾ ಾ ೕಃ ದವ ಸ ಪ ಾ ಗಃ ; ಸ ಏಷ
ಸಗ ಲ ೂೕ
ಯ ಃ ಕಮ ಸಂ ತಃ ಕಮ ಶ ತ ಇ ೕತ .ಏತ ಾ ೕಜಭೂ ಾ
ವೃ ಾ ಕ ೕಣ ಾವರಜಂಗ ಾ ಭೂ ಾ ಉದವಂ ..

ಅ ಭೂತಂ ೂೕ ಾವಃ ಪ ರುಷ ಾ ೖವತಂ .
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ಅ ಯ ೂೕಽಹ ೕ ಾತ ೕ ೕ ೕಹಭೃ ಾಂ ವರ .. 8-4..

ಅ ಭೂತಂ ಾ ಾತಂ ಅ ಕೃತ ಭವ ೕ . ೂೕಽ ೌ ? ರಃ ರ ೕ
ರಃ ಾ ೕ, ಾವಃಯ ಂ ಜ ಮ ವಸು ಇತ ಥ ಃ .ಪ ರುಷಃ ಪ ಣ ಂ
ಅ ೕನ ಸವ , ಪ ಶಯ ಾ ಾ, ಪ ರುಷಃ ಆ ಾ ಂತಗ ೂೕ
ರಣ ಗಭ ಃ,
ಸವ ಾ ಕರ ಾ ಾಂ ಅನು ಾಹಕಃ,ಸಃ ಅ ೖವತಂ .ಅ ಯ ಃ
ಸವ ಯ ಾ ಾ ೕ ಾ ಾ ೕವ ಾ, ”ಯ ೂೕ ೖ ಷುಃ”
( ೖ.ಸಂ. 1-7-4)ಇ ಶು ೕಃ .ಸ ಷುಃ ಅಹ ೕವ ;ಅತ ಅ ೕ ೕ ೕ
ಯ ಃ ತಸ ಅಹಂ ಅ ಯ ಃ ; ಯ ೂೕ ೕಹ ವ ತ ೕನ
ೕಹಸಮ ಾ ೕ
ಇ ೕ ಾ ಕರ ೂೕ ಭವ , ೕಹಭೃ ಾಂ ವರ ..

ಅಂತ ಾ ೕ ಚ ಾ ೕವ ಸ ರನು ಾ ಕ ೕವರಂ .

ಯಃ ಪ ಾ ಸ ಮ ಾವಂ ಾ ಾಸ ತ ಸಂಶಯಃ .. 8-5..
ಅಂತ ಾ ೕಮರಣ ಾ ೕ ಚ ಾ ೕವ ಪರ ೕಶರಂ ಷುಂ ಸ ರ ಮು ಾ
ಪ ತ ಜ
ಕ ೕವರಂ ಶ ೕರಂ ಯಃ ಪ ಾ ಗಚ ,ಸಃ ಮ ಾವಂ ೖಷವಂ ತತ ಂ
ಾ . ಾ ನ ದ ೕ ಅತ ಅ ಅ ೕ ಸಂಶಯಃ – ಾ ಾ ನ ಾ

ಇ ..

ನ ಮ ಷಯ ಏವ ಅಯಂ ಯಮಃ . ಂ ತ ? –

ಯಂಯಂ ಾ ಸ ರ ಾವಂ ತ ಜತ ಂ ೕ ಕ ೕವರಂ .

ತಂ ತ ೕ ೖ ೌಂ ೕಯ ಸ ಾ ತ ಾವ ಾ ತಃ .. 8-6..
ಯಂ ಯಂ ಾ ಯಂ ಯಂ ಾವಂ ೕವ ಾ ೕಷಂ ಸ ರ ಂತಯ
ತ ಜ
ಪ ತ ಜ ಅಂ ೕ ಅಂತ ಾ ೕ ಾಣ ೕಗ ಾ ೕ ಕ ೕವರಂ ಶ ೕರಂ ತಂ
ತ ೕವ
ಸ ತಂ ಾವ ೕವ ಏ ಾನ ಂ ೌಂ ೕಯ, ಸ ಾ ಸವ ಾ ತ ಾವ ಾ ತಃ
ತ
ಾವಃ ತ ಾವಃ ಸ ಾ ತಃ ಸಯ ಾಣತ ಾ ಅಭ ಸಃ ೕನ ಸಃ
ತ ಾವ ಾ ತಃ
ಸ ..ಯ ಾ ಏವಂ ಅಂ ಾ ಾವ ಾ ೕ ಾಂತರ ಾ ೌ ಾರಣಂ –

ತ ಾ ತ ೕ ಷು ಾ ೕಷು ಾಮನುಸ ರಯುಧ ಚ .

ಮಯ ತಮ ೂೕಬು ಾ ೕ ೖಷ ಸ ಸಂಶಯಃ .. 8-7..

136 sanskritdocuments.org



ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ತ ಾ ಸ ೕ ಷು ಾ ೕಷು ಾಂ ಅನುಸ ರ ಯ ಾ ಾಸಂ . ಯುಧ ಚ
ಯುದಂ
ಚ ಸಧಮ ಂ ಕುರು .ಮ ಾಸು ೕ ೕ ಅ ೕ ಮ ೂೕಬು ೕ ಯಸ ತವ
ಸ ತಂ
ಮ ಅ ತಮ ೂೕಬು ಃ ಸ ಾ ೕವ ಯ ಾಸ ತಂ ಏಷ
ಆಗ ಷ ;

ಅಸಂಶಯಃ ನ ಸಂಶಯಃ ಅತ ದ ೕ .. ಂಚ–

ಅ ಾ ಸ ೕಗಯು ೕನ ೕತ ಾ ಾನ ಾ ಾ .

ಪರಮಂ ಪ ರುಷಂ ವ ಂ ಾ ಾ ಾ ನು ಂತಯ .. 8-8..

ಅ ಾ ಸ ೕಗಯು ೕನ ಮ ತಸಮಪ ಣ ಷಯಭೂ ೕ ಏಕ
ತುಲ ಪತ ಾವೃ ಲ ಣಃ ಲ ಣಪತ ಾನಂತ ತಃ ಅ ಾ ಸಃ
ಸ ಾ ಾ ೂೕ ೕಗಃ ೕನಯುಕಂ ತ ವ ಾ ಪೃತಂ ೕ ನಃ ೕತಃ ೕನ,
ೕತ ಾ ಾನ ಾ ಾ ನ ಅನ ತ ಷ ಾಂತ ೕ ಗಂತುಂ ೕಲಂ ಅ ೕ
ಾನ ಾ
ೕನ ಾನ ಾ ಾ, ಪರಮಂ ರ ಶಯಂ ಪ ರುಷಂ ವ ಂ
ಸೂಯ ಮಂಡ ೕ
ಭವಂ ಾ ಗಚ ೕ ಾಥ ಅನು ಂತಯ ಾ ಾ ಾ ೕ ಪ ೕಶಂ
ಅನು ಾಯ
ಇ ೕತ .. ಂ ಷಂ ಚ ಪ ರುಷಂ ಾ ಇ ಉಚ ೕ –
ಕ ಂ ಪ ಾಣಮನು ಾ ಾರಮ ೂೕರ ೕ ಾಂಸಮನುಸ ೕದ ಃ .
ಸವ ಸ ಾ ಾರಮ ಂತ ರೂಪ ಾ ತ ವಣ ಂ ತಮಸಃ ಪರ ಾ .. 8-9..

ಕ ಂ ಾಂತದ ನಂ ಸವ ಂ ಪ ಾಣಂ ರಂತನಂ ಅನು ಾ ಾರಂ
ಸವ ಸ ಜಗತಃ ಪ ಾ ಾರಂ ಅ ೂೕಃ ಸೂ ಾ ದ ಅ ೕ ಾಂಸಂ
ಸೂ ತರಂ
ಅನುಸ ೕ ಅನು ಂತ ೕ ಯಃ ಕ , ಸವ ಸ ಕಮ ಫಲ ಾತಸ
ಾ ಾರಂ
ಾ ಾರಂ ತತ ಾ ಾ ೂ ೕ ಭ ಾರಂ, ಅ ಂತ ರೂಪಂ ನ ಅಸ

ರೂಪಂ
ಯತಂ ದ ಾನಮ ೕನ ಂತ ತುಂ ಶಕ ೕ ಇ ಅ ಂತ ರೂಪಃ
ತಂ,
ಆ ತ ವಣ ಂ ಆ ತ ೕವ ತ ೖತನ ಪ ಾ ೂೕ ವ ೂೕ ಯಸ ತಂ
ಆ ತ ವಣ ಂ,
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ತಮಸಃ ಪರ ಾ ಅ ಾನಲ ಾ ೕ ಾಂಧ ಾ ಾ ಪರಂ ತಂ
ಅನು ಂತಯ ಾ
ಇ ಪ ೕ ಣ ಸಂಬಂಧಃ .. ಂಚ –

ಪ ಾಣ ಾ ೕ ಮನ ಾಚ ೕನ ಭ ಾ ಯು ೂೕ ೕಗಬ ೕನ ೖವ .

ಭು ೕಮ ೕ ಾಣ ಾ ೕಶ ಸಮ ಕ ತಂ ಪರಂ ಪ ರುಷಮು ೖ ವ ಂ
.. 8-10..

ಪ ಾಣ ಾ ೕ ಮರಣ ಾ ೕ ಮನ ಾ ಅಚ ೕನ ಚಲನವ ೕನ
ಭ ಾ ಯುಕಃ ಭಜನಂ ಭ ಃ ತ ಾ ಯುಕಃ ೕಗಬ ೕನ ೖವ ೕಗಸ
ಬಲಂ ೕಗಬಲಂ ಸ ಾ ಜಸಂ ಾರಪಚಯಜ ತ ತ ಯ ಲ ಣಂ
ೕಗಬಲಂ ೕನ ಚ ಯುಕಃ ಇತ ಥ ಃ, ಪ ವ ಂ ಹೃದಯಪ ಂಡ ೕ ೕ

ವ ೕಕೃತ
ತಂ ತತಃಊಧ ಾ ಾ ಾ ಾ ಭೂ ಜಯಕ ೕಣ ಭು ೕಃ ಮ ೕ
ಾಣಂ
ಆ ೕಶ ಾಪ ಾ ಸಮ ಅಪಮತಃ ಸ , ಸಃ ಏವಂ ಾ ೕ ೕ
“ಕ ಂ
ಪ ಾಣಂ” (ಭ. ೕ. 8-9)ಇ ಾ ಲ ಣಂ ತಂ ಪರಂ ಪರತರಂ ಪ ರುಷಂ
ಉ ೖ ಪ ಪದ ೕ ವ ಂ ೂ ೕತ ಾತ ಕಂ .. ಪ ನರ ವ ಾ ೕನ
ಉ ಾ ೕನ
ಪ ತಸ ಬಹ ೂೕ ೕದ ದದ ಾ ೕಷಣ ೕಷ ಸ ಅ ಾನಂ
ಕ ೂೕ ಭಗ ಾ –

ಯದ ರಂ ೕದ ೂೕ ವದಂ ಶಂ ಯದ ತ ೕ ೕತ ಾ ಾಃ .
ಯ ಚಂ ೂೕ ಬಹ ಚಯ ಂ ಚರಂ ತ ೕ ಪದಂ ಸಂಗ ೕಣ ಪವ ೕ .. 8-11..
ಯ ಅ ರಂ ನ ರ ೕ ಅ ರಂ ಅ ಾ ೕದ ದಃ ೕ ಾಥ ಾಃ
ವದಂ , “ತ ಾ ಏತದ ರಂ ಾ ಾಹ ಾ ಅ ವದಂ ”

(ಬೃ.ಉ. 3-8-8)ಇ ಶು ೕಃ,ಸವ ೕಷ ವತ ಕ ೕನ ಅ ವದಂ
“ಅಸೂಲಮನಣು”ಇ ಾ . ಂಚ – ಶಂ ಪ ಶಂ
ಸಮ ಗಶ ನ ಾ ೌ ಸ ಾ ಂ ಯ ಯತಯಃ ಯತನ ೕ ಾಃ ಸ ಾ ನಃ
ೕತ ಾ ಾಃ
ೕತಃ ಗತಃ ಾಗಃ ೕಭ ಃ ೕ ೕತ ಾ ಾಃ .ಯಚ ಅ ರ ಚಂತಃ –
ಾತುಂ ಇ ಾಕ ೕಷಃ –ಬಹ ಚಯ ಂ ಗು ೌ ಚರಂ ಆಚರಂ , ತ
ೕ ಪದಂ ತ ಅ ಾಖ ಂ ಪದಂ ಪದ ೕಯಂ ೕ ತವ ಸಂಗ ೕಣ ಸಂಗಹಃ
ಸಂ ೕಪಃ ೕನ ಸಂ ೕ ೕಣ ಪವ ೕ ಕಥ ಾ .. “ಸ ೕ ಹ ೖ
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ತದಗವನ ನು ೕಷು ಾಯ ಾಂತ ೕಂ ಾರಮ ಾ ೕತ ಕತಮಂ ಾವ
ಸ ೕನ
ೂೕಕಂ ಜಯ ೕ .” (ಪ .ಉ. 5-1) “ತ ಸ ೂೕ ಾಚ ಏತ
ಸತ ಾಮ ಪರಂ ಾಪರಂ ಚ ಬಹ ಯ ೂೕಂ ಾರಃ” (ಪ .ಉ. 5-2)

ಇತು ಪಕಮ “ಯಃ ಪ ನ ೕತಂ ಾ ೕ ೂೕ ೕ ೕ ೖ ಾ ೕಣ
ಪರಂ ಪ ರುಷಮ ಾ ೕತ –ಸ ಾಮ ರು ೕಯ ೕ ಬಹ ೂೕಕಂ”
(ಪ .ಉ. 5-5)ಇ ಾ ಾ ವಚ ೕನ, “ಅನ ತ ಧ ಾ ದನ ಾಧ ಾ ”

(ಕ.ಉ. 1-2-14)ಇ ಚಉಪಕಮ “ಸ ೕ ೕ ಾ ಯತದ ಾಮನಂ .

ತ ಾಂ ಸ ಾ ಚಯದದಂ .ಯ ಚಂ ೂೕ ಬಹ ಚಯ ಂ ಚರಂ ತ ೕ
ಪದಂ ಸಂಗ ೕಣ ಬ ೕ ೕ ೕತ ” (ಕ.ಉ. 1-2-15)ಇ ಾ ಶ
ವಚ ೖಃ ಪರಸ ಬಹ ೂೕ ಾಚಕರೂ ೕಣ, ಪ ಾವ ಪ ೕಕರೂ ೕಣ
ಾ,
ಪರಬಹ ಪ ಪ ಾಧನ ೕನ ಮಂದಮಧಮಬು ೕ ಾಂ ವ ತಸ
ಓಂ ಾರಸ ಉ ಾಸನಂ ಾ ಾಂತ ೕಮು ಫಲಂಉಕಂಯ ,ತ ೕವ ಇ ಾ
“ಕ ಂ
ಪ ಾಣಮನು ಾ ಾರಂ” (ಭ. ೕ. 8-9) “ಯದ ರಂ ೕದ ೂೕ
ವದಂ ” (ಭ. ೕ. 8-11)ಇ ಚಉಪನ ಸಸ ಪರಸ ಬಹ ಣಃ
ಪ ೕ ಕರೂ ೕಣಪ ಪತು ಾಯಭೂತಸ ಓಂ ಾರಸ ಾ ಾಂತರಮು ಫಲಂ
ಉ ಾಸನಂ ೕಗ ಾರ ಾಸ ತಂ ವಕವ ಂ, ಪಸ ಾನುಪಸಕಂ ಚ
ಯ ಂ ,

ಇ ೕವಮಥ ಃ ಉತ ೂೕ ಗಂಥ ಆರಭ ೕ –
ಸವ ಾ ಾ ಸಂಯಮ ಮ ೂೕ ಹೃ ರುಧ ಚ .

ಮೂ ಾ ಾ ಾತ ನಃ ಾಣ ಾ ೂೕ ೕಗ ಾರ ಾಂ .. 8-12..

ಸವ ಾ ಾ ಸ ಾ ಚ ಾ ಾ ಾ ಚ ಸವ ಾ ಾ ಉಪಲ ೌ,
ಾ ಸ ಾ ಸಂಯಮ ಸಂಯಮನಂ ಕೃ ಾ ಮನಃ ಹೃ ಹೃದಯಪ ಂಡ ೕ ೕ
ರುಧ ೂೕಧಂ ಕೃ ಾ ಷ ಾರ ಾ ಾದ , ತತ ವ ೕಕೃ ೕನ ಮನ ಾ
ಹೃದ ಾ ಊಧ ಾ ಾ ಾ ಾ ಊಧ ಾರುಹ ಮೂ ಂಆ ಾಯ
ಆತ ನಃ ಾಣಂ
ಆ ತಃ ಪವೃತಃ ೕಗ ಾರ ಾಂ ಾರ ತುಂ .. ತ ವ ಚ ಾರಯ –

ಓ ೕ ಾ ರಂ ಬಹ ಾ ಹರ ಾಮನುಸ ರ .

ಯಃ ಪ ಾ ತ ಜಂ ೕಹಂ ಸ ಾ ಪರ ಾಂ ಗ ಂ .. 8-13..

ಓ ಏ ಾ ರಂ ಬಹ ಬಹ ಣಃ ಅ ಾನಭೂತಂ ಓಂ ಾರಂ ಾ ಹರ
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ಉ ಾರಯ , ತದಥ ಭೂತಂ ಾಂ ಈಶರಂ ಅನುಸ ರ ಅನು ಂತಯ
ಯಃ
ಪ ಾ ಯ ೕ,ಸಃ ತ ಜ ಪ ತ ಜ ೕಹಂ ಶ ೕರಂ – “ತ ಜ
ೕಹಂ”ಇ ಪ ಾಣ ೕಷ ಾಥ ಂ ೕಹ ಾ ೕನ ಪ ಾಣಂ ಆತ ನಃ,ನ
ಸರೂಪ ಾ ೕ ೕತ ಥ ಃ –ಸಃ ಏವಂ ಾ ಗಚ ಪರ ಾಂ ಪಕೃ ಾಂ
ಗ ಂ .. ಂಚ –

ಅನನ ೕ ಾಃ ಸತತಂ ೕ ಾಂ ಸ ರ ತ ಶಃ .
ತ ಾ ಹಂ ಸುಲಭಃ ಾಥ ತಯುಕಸ ೕ ನಃ .. 8-14..
ಅನನ ೕ ಾಃ ನ ಅನ ಷ ೕ ೕತಃ ಯಸ ೂೕಽಯಂ ಅನನ ೕ ಾಃ,
ೕ ೕ

ಸತತಂ ಸವ ಾ ಯಃ ಾಂ ಪರ ೕಶರಂ ಸ ರ ತ ಶಃ .ಸತತಂ
ಇ ೖರಂತಯ ಂಉಚ ೕ, ತ ಶಃ ಇ ೕಘ ಾಲತಂ ಉಚ ೕ .ನ
ಷ ಾ ಸಂ ಸಂವತರಂ ಾ ; ಂ ತ ? ಾವ ೕವಂ ೖರಂತ ೕ ಣಯಃ
ಾಂ ಸ ರ ೕತ ಥ ಃ . ತಸ ೕ ನಃ ಅಹಂ ಸುಲಭಃ ಸು ೕನ ಲಭ ಃ ೕ
ಾಥ , ತಯುಕಸ ಸ ಾ ಸ ಾ ತ ತಸ ೕ ನಃ .ಯತಃ ಏವಂ,
ಅತಃ ಅನನ ೕ ಾಃ ಸ ಮ ಸ ಾ ಸ ಾ ತಃ ಭ ೕ .. ತವ ೌಲ ೕನ
ಂ ಾ ಇತು ಚ ೕ ; ಶೃಣು ತ ಮಮ ೌಲ ೕನಯ ಭವ –

ಾಮು ೕತ ಪ ನಜ ನ ದುಃ ಾಲಯಮ ಾಶತಂ .

ಾಪ ವಂ ಮ ಾ ಾ ನಃ ಸಂ ಂ ಪರ ಾಂ ಗ ಾಃ .. 8-15..
ಾಂ ಉ ೕತ ಾಂ ಈಶರಂ ಉ ೕತ ಮ ಾವ ಾಪದ ಪ ನಜ ನ

ಪ ನರುತ ಂ
ಾಪ ವಂ ನ ಾಪ ವಂ . ಂ ಷಂ ಪ ನಜ ನ ನ ಾಪ ವಂ ಇ ,

ತ ೕಷಣ ಾಹ –ದುಃ ಾಲಯಂ ದುಃ ಾ ಾಂ ಆ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ಆಲಯಂ
ಆಶಯಂ ಆ ೕಯಂ ೕ ಯ ದುಃ ಾ ಇ ದುಃ ಾಲಯಂ ಜನ . ನ
ೕವಲಂ
ದುಃ ಾಲಯಂ,ಅ ಾಶತಂ ಅನವ ತಸರೂಪಂ ಚ . ಾಪ ವಂ ಈದೃಶಂ
ಪ ನಜ ನ ಮ ಾ ಾ ನಃ ಯತಯಃ ಸಂ ಂ ೕ ಾ ಾ ಂ ಪರ ಾಂ
ಪಕೃ ಾಂ
ಗ ಾಃ ಾ ಾಃ . ೕ ಪ ನಃ ಾಂ ನ ಾಪ ವಂ ೕ ಪ ನಃ ಆವತ ಂ ೕ .. ಂ
ಪ ನಃ ತತಃ ಅನ ಾ ಾಃ ಪ ನ ಾವತ ಂ ೕ ಇ ,ಉಚ ೕ –
ಆ ಬಹ ಭುವ ಾ ೂೕ ಾಃ ಪ ನ ಾವ ೂೕಽಜು ನ .

ಾಮು ೕತ ತು ೌಂ ೕಯ ಪ ನಜ ನ ನ ದ ೕ .. 8-16..
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ಆ ಬಹ ಭುವ ಾ ಭವಂ ಅ ಭೂ ಾ ಇ ಭುವನಂ,ಬಹ ೂೕ
ಭುವನಂ ಬಹ ಭುವನಂ,ಬಹ ೂೕಕ ಇತ ಥ ಃ,ಆ ಬಹ ಭುವ ಾ ಸಹ
ಬಹ ಭುವ ೕನ ೂೕ ಾಃ ಸ ೕ ಪ ನ ಾವ ನಃ ಪ ನ ಾವತ ನಸ ಾ ಾಃ ೕ
ಅಜು ನ . ಾಂ ಏಕಂ ಉ ೕತ ತು ೌಂ ೕಯ ಪ ನಜ ನ ಪ ನರುತ ಃ ನ
ದ ೕ ..
ಬಹ ೂೕಕಸ ಾಃ ೂೕ ಾಃ ಕ ಾ ಪ ನ ಾವ ನಃ ? ಾಲಪ ನ ಾ .

ಕಥಂ ? –

ಸಹಸಯುಗಪಯ ಂತಮಹಯ ದ ಹ ೂೕ ದುಃ .
ಾ ಂ ಯುಗಸಹ ಾಂ ಾಂ ೕಽ ೂೕ ಾತ ೂೕ ಜ ಾಃ .. 8-17..
ಸಹಸಯುಗಪಯ ಂತಂ ಸಹ ಾ ಯು ಾ ಪಯ ಂತಃ ಪಯ ವ ಾನಂ
ಯಸ ಅಹಃ
ತ ಅಹಃ ಸಹಸಯುಗಪಯ ಂತಂ, ಬಹ ಣಃ ಪ ಾಪ ೕಃ ಾಜಃ ದುಃ,
ಾ ಂ
ಅ ಯುಗಸಹ ಾಂ ಾಂ ಅಹಃಪ ಾ ಾ ೕವ . ೕ ದು ಾ ಹ – ೕ
ಅ ೂೕ ಾತ ದಃ
ಾಲಸಂ ಾ ೂೕ ಜ ಾಃ ಇತ ಥ ಃ .ಯತಃ ಏವಂ ಾಲಪ ಾಃ ೕ,ಅತಃ
ಪ ನ ಾವ ೂೕ ೂೕ ಾಃ ..ಪ ಾಪ ೕಃ ಅಹ ಯ ಭವ ಾ ೌ ಚ, ತ
ಉಚ ೕ
–

ಅವ ಾದ ಕಯಃ ಸ ಾ ಃ ಪಭವಂತ ಹ ಾಗ ೕ .
ಾ ಾ ಗ ೕ ಪ ೕಯಂ ೕ ತ ಾವ ಕಸಂ ೕ .. 8-18..
ಅವ ಾ ಅವ ಕಂ ಪ ಾಪ ೕಃ ಾ ಾವ ಾ ತ ಾ ಅವ ಾ ವ ಕಯಃ
ವ ಜ ಂತ ಇ ವ ಕಯಃ ಾವರಜಂಗಮಲ ಾಃ ಸ ಾ ಃ ಪ ಾಃ
ಪಭವಂ ಅ ವ ಜ ಂ ೕ,ಅಹಃ ಆಗಮಃ ಅಹ ಾಗಮಃ ತ ಅಹ ಾಗ ೕ
ಾ ೕ ಬಹ ಃ ಪ ೂೕಧ ಾ ೕ . ತ ಾ ಾ ಾ ಗ ೕ ಬಹ ಣಃ ಾಪ ಾ ೕ
ಪ ೕಯಂ ೕ ಸ ಾ ಃ ವ ಕಯಃ ತ ವ ಪ ೕ ೕ ಅವ ಕಸಂ ೕ ..
ಅಕೃ ಾ ಾ ಗಮಕೃತ ಪ ಾಶ ೂೕಷಪ ಾ ಾಥ ಂ,
ಬಂಧ ೕ ಾಸಪವೃ ಾಫಲ ಪದಶ ಾಥ ಂ
ಅ ಾ ೕಶಮೂಲಕ ಾ ಶಯವ ಾಚ ಅವಶಃ ಭೂತ ಾಮಃ ಭೂ ಾ
ಭೂ ಾ
ಪ ೕಯ ೕ ಇತ ತಃ ಸಂ ಾ ೕ ೖ ಾಗ ಪದಶ ಾಥ ಂ ಚ ಇದ ಾಹ –

gItAshAMkarabhAShya.pdf 141



ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ಭೂತ ಾಮಃ ಸ ಏ ಾಯಂ ಭೂ ಾ ಭೂ ಾ ಪ ೕಯ ೕ .
ಾ ಾ ಗ ೕಽವಶಃ ಾಥ ಪಭವತ ಹ ಾಗ ೕ .. 8-19..
ಭೂತ ಾಮಃ ಭೂತಸಮು ಾಯಃ ಾವರಜಂಗಮಲ ಣಃ ಯಃ ಪ ವ
ಕ ೕ
ಆ ೕ ಸ ಏವ ಅಯಂ ಾನ ಃ . ಭೂ ಾ ಭೂ ಾ ಅಹ ಾಗ ೕ, ಪ ೕಯ ೕ
ಪ ನಃ ಪ ನಃ
ಾ ಾ ಗ ೕ ಅಹಃ ೕ ಅವಶಃ ಅಸತಂತ ಏವ, ೕ ಾಥ , ಪಭವ
ಾಯ ೕ
ಅವಶ ಏವ ಅಹ ಾಗ ೕ ..ಯ ಉಪನ ಸಂ ಅ ರಂ, ತಸ ಾಪ ಾ ೕ

ಷಃ
“ಓ ೕ ಾ ರಂ ಬಹ ” (ಭ. ೕ. 8-13)ಇ ಾ ಾ .ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ
ಅ ರ ವ ಸರೂಪ ಾ ಇದಂಉಚ ೕ,ಅ ೕನ ೕಗ ಾ ೕ ಣ
ಇದಂ
ಗಂತವ –

ಪರಸ ಾ ತು ಾ ೕಽ ೂ ೕಽವ ೂೕಽವ ಾತ ಾತನಃ .
ಯಃ ಸ ಸ ೕ ಷು ಭೂ ೕಷು ನಶ ತು ನ ನಶ .. 8-20..

ಪರಃ ವ ಕಃ ನಃ ; ಕುತಃ ? ತ ಾ ಪ ೕ ಾ . ತು–ಶಬಃ
ಅ ರಸ ವ ತಸ ಅವ ಾ ೖಲ ಣ ೕಷ ಾಥ ಃ .
ಾವಃ ಅ ಾಖ ಂ ಪರಂ ಬಹ .ವ ಕ ೕ ಸತ
ಾಲ ಣ ಪಸಂ ೂೕಽ ೕ ತ ವೃತ ಥ ಂ ಆಹ –ಅನ ಃ
ಇ .ಅನ ಃ ಲ ಣಃ .ಸ ಚ ಅವ ಕಃ ಅ ಂ ಯ ೂೕಚರಃ .
“ಪರಸ ಾ ”ಇತು ಕಂ ; ಕ ಾ ಪ ನಃ ಪರಃ ?ಪ ೕ ಾ
ಭೂತ ಾಮ ೕಜಭೂ ಾ ಅ ಾ ಲ ಾ ಅವ ಾ . ಅನ ಃ ಲ ಣಃ
ಾವಃ
ಇತ ಾಯಃ .ಸ ಾತನಃ ರಂತನಃ ಯಃ ಸಃ ಾವಃ ಸ ೕ ಷು ಭೂ ೕಷು
ಬ ಾ ಷು ನಶ ತು ನ ನಶ ..

ಅವ ೂೕಽ ರ ಇತು ಕಸ ಾಹುಃ ಪರ ಾಂ ಗ ಂ .

ಯಂ ಾಪ ನ ವತ ಂ ೕ ತ ಾಮ ಪರಮಂ ಮಮ .. 8-21..

ೂೕಽ ೌ ಅವ ಕಃ ಅ ರಃ ಇತು ಕಃ, ತ ೕವ ಅ ರಸಂ ಕಂ ಅವ ಕಂ
ಾವಂ ಆಹುಃ ಪರ ಾಂ ಪಕೃ ಾಂ ಗ ಂ .ಯಂ ಪರಂ ಾವಂ ಾಪ ಗ ಾ
ನ ವತ ಂ ೕ ಸಂ ಾ ಾಯ, ತ ಾಮ ಾನಂ ಪರಮಂ ಪಕೃಷಂ ಮಮ,

ೂೕಃ ಪರಮಂ ಪದ ತ ಥ ಃ .. ತಲ ೕಃ ಉ ಾಯಃ ಉಚ ೕ –
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ಪ ರುಷಃ ಸ ಪರಃ ಾಥ ಭ ಾ ಲಭ ಸ ನನ ಾ .

ಯ ಾ ಂತಃ ಾ ಭೂ ಾ ೕನ ಸವ ದಂ ತತಂ .. 8-22..

ಪ ರುಷಃ ಪ ಶಯ ಾ ಪ ಣ ಾ ಾ ,ಸ ಪರಃ ಾಥ ,ಪರಃ
ರ ಶಯಃ,ಯ ಾ ಪ ರು ಾ ನ ಪರಂ ಂ .ಸಃ ಭ ಾ ಲಭ ಸು
ಾನಲ ಣ ಾ ಅನನ ಾ ಆತ ಷಯ ಾ .ಯಸ ಪ ರುಷಸ ಅಂತಃ ಾ
ಮಧ ಾ ಭೂ ಾ ಾಯ ಭೂ ಾ ; ಾಯ ಂ ಾರಣಸ ಅಂತವ
ಭವ .

ೕನ ಪ ರು ೕಣ ಸವ ಂ ಇದಂ ಜಗ ತತಂ ಾ ಪಂ ಆ ಾ ೕ ೕವ ಘ ಾ ..

ಪಕೃ ಾ ಾಂ ೕ ಾಂಪಣ ಾ ೕ ತಬಹ ಬು ೕ ಾಂ ಾ ಾಂತರಮು ಾ ಾಂ
ಬಹ ಪ ಪತ ೕ ಉತ ೂೕ ಾ ೂೕ ವಕವ ಇ “ಯತ ಾ ೕ”
ಇ ಾ ವ ಾಥ ಸಮಪ ಾಥ ಂ ಉಚ ೕ,ಆವೃ ಾ ೂೕ ಪ ಾ ಸಃ
ಇತರ ಾಗ ಸುತ ಥ ಃ –
ಯತ ಾ ೕ ತ ಾವೃ ಾವೃ ಂ ೖವ ೕ ನಃ .
ಪ ಾ ಾ ಾಂ ತಂ ಾಲಂ ವ ಾ ಭರತಷ ಭ .. 8-23..

ಯತ ಾ ೕ ಪ ಾ ಾಃ ಇ ವ ವ ೕನ ಸಂಬಂಧಃ .ಯತ ಯ ಾ ೕ ತು
ಅ ಾವೃ ಂ ಅಪ ನಜ ನ ಆವೃ ಂ ತ ಪ ೕ ಾಂ ೖವ . ೕ ನಃ ಇ
ೕ ನಃ

ಕ ಣಶ ಉಚ ಂ ೕ, ಕ ಣಸು ಗುಣತಃ – “ಕಮ ೕ ೕನ ೕ ಾಂ”
(ಭ. ೕ. 3-3)ಇ ೕಷ ಾ – ೕ ನಃ .ಯತ ಾ ೕ ಪ ಾ ಾಃ ಮೃ ಾಃ
ೕ ನಃ ಅ ಾವೃ ಂ ಾಂ ,ಯತ ಾ ೕ ಚ ಪ ಾ ಾಃ ಆವೃ ಂ ಾಂ ,

ತಂ
ಾಲಂ ವ ಾ ಭರತಷ ಭ .. ತಂ ಾಲ ಾಹ –

ಅ ೂ ೕ ರಹಃ ಶುಕಃ ಷ ಾ ಾ ಉತ ಾಯಣಂ .

ತತ ಪ ಾ ಾ ಗಚಂ ಬಹ ಬಹ ೂೕ ಜ ಾಃ .. 8-24..
ಅ ಃ ಾ ಾ ಾ ೕ ೕವ ಾ .ತ ಾ ೂ ೕ ರ ೕವ ೖವ ಾ ಾ ಾ ೕ
.

ಅಥ ಾ, ಅ ೂ ೕ ೕ ಯ ಾಶು ೕ ಏವ ೕವ ೕ . ಭೂಯ ಾ ತು
ೕ ೂೕ

“ಯತ ಾ ೕ” “ತಂ ಾಲಂ”ಇ ಆಮವಣವ . ತ ಾ
ಅಹಃ ೕವ ಾ ಅಹರ ಾ ೕ ; ಶುಕಃ ಶುಕಪ ೕವ ಾ ;ಷ ಾ ಾ
ಉತ ಾಯಣಂ, ತ ಾ ೕವ ೖವ ಾಗ ಭೂ ಾ ಇ ತಃ ಅನ ತ
ಅಯಂ ಾಯಃ . ತತ ತ ಾ ೕ ಪ ಾ ಾಃ ಮೃ ಾಃ ಗಚಂ ಬಹ
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ಬಹ ೂೕ ಬ ೂ ೕ ಾಸ ಾಃ ಬ ೂ ೕ ಾಸನಪ ಾ ಜ ಾಃ . “ಕ ೕಣ”

ಇ ಾಕ ೕಷಃ .ನ ಸ ೂ ೕಮು ಾ ಾಂ ಸಮ ಗಶ ನ ಾ ಾಂ
ಗ ಃ ಆಗ ಾ ಕ ಅ , “ನ ತಸ ಾ ಾ ಉ ಾ ಮಂ ”

(ಬೃ.ಉ. 4-4-6)ಇ ಶು ೕಃ .ಬಹ ಸಂ ೕನ ಾ ಾ ಏವ ೕ ಬಹಮ ಾ
ಬಹ ಭೂ ಾ ಏವ ೕ ..
ಧೂ ೕ ಾ ಸ ಾ ಕೃಷಃ ಷ ಾ ಾ ದ ಾಯನಂ .

ತತ ಾಂದಮಸಂ ೂ ೕ ೕ ೕ ಾಪ ವತ ೕ .. 8-25..
ಧೂ ೕ ಾ ಃ ಧೂ ಾ ಾ ೕ ಾತ ಾ ೕ ಚ ೕವ ಾ . ತ ಾ
ಕೃಷಃ
ಕೃಷಪ ೕವ ಾ .ಷ ಾ ಾ ದ ಾಯನಂ ಇ ಚ ಪ ವ ವ ೕವ ೖವ .

ತತ ಚಂದಮ ಭವಂ ಾಂದಮಸಂ ೂ ೕ ಃ ಫಲಂ ಇ ಾ ಾ ೕ ೕ ೕ
ಕ ೕ ಾಪ ಭು ಾ ತತ ಾ ಇಹ ಪ ನಃ ವತ ೕ ..
ಶುಕಕೃ ೕ ಗ ೕ ೕ ೕ ಜಗತಃ ಾಶ ೕ ಮ ೕ .
ಏಕ ಾ ಾತ ಾವೃ ಮನ ಾವತ ೕ ಪ ನಃ .. 8-26..
ಶುಕಕೃ ೕ ಶು ಾ ಚ ಕೃ ಾ ಚ ಶುಕಕೃ ೕ, ಾನಪ ಾಶಕ ಾ
ಶು ಾ , ತದ ಾ ಾ ಕೃ ಾ ;ಏ ೕ ಶುಕಕೃ ೕ ಗ ೕ ಜಗತಃ ಇ
ಅ ಕೃ ಾ ಾಂ ಾನಕಮ ೂೕಃ,ನ ಜಗತಃ ಸವ ವ ಏ ೕ ಗ ೕ ಸಂಭವತಃ ;
ಾಶ ೕ ೕ, ಸಂ ಾರಸ ತ ಾ , ಮ ೕ ಅ ೕ ೕ . ತತ ಏಕ ಾ
ಶುಕ ಾ
ಾ ಅ ಾವೃ ಂ,ಅನ ಾ ಇತರ ಾ ಆವತ ೕ ಪ ನಃ ಭೂಯಃ ..
ೖ ೕ ಸೃ ೕ ಾಥ ಾನ ೂ ೕ ೕ ಮುಹ ಕಶನ .

ತ ಾ ತ ೕ ಷು ಾ ೕಷು ೕಗಯು ೂೕ ಭ ಾಜು ನ .. 8-27..

ನ ಏ ೕಯ ೂೕ ೕ ಸೃ ೕ ಾ ೌ ಾಥ ಾನ ಸಂ ಾ ಾಯ ಏ ಾ,ಅ ಾ
ೕ ಾಯ

ಇ , ೕ ೕ ನ ಮುಹ ಕಶನ ಕ ದ . ತ ಾ ಸ ೕ ಷು ಾ ೕಷು
ೕಗಯುಕಃ ಸ ಾ ೂೕ ಭವ ಅಜು ನ .. ಶೃಣು ತಸ ೕಗಸ
ಾ ಾತ ಂ –

ೕ ೕಷು ಯ ೕಷು ತಪಃಸು ೖವ ಾ ೕಷು ಯತುಣ ಫಲಂ ಪ ಷಂ .

ಅ ೕ ತತವ ದಂ ಾ ೕ ೕ ಪರಂ ಾನಮು ೖ ಾದ ಂ .. 8-28..

ೕ ೕಷು ಸಮ ಗ ೕ ೕಷು ಯ ೕಷು ಚ ಾದು ೕನ ಅನು ೕನ ತಪಃಸು ಚ
ಸುತ ೕಷು ಾ ೕಷು ಚ ಸಮ ಗ ೕಷು,ಏ ೕಷು ಯ ಪಣ ಫಲಂ ಪ ಷಂ
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ಾ ೕಣ,ಅ ೕ ಅ ೕತ ಗಚ ತ ಸವ ಂ ಫಲ ಾತಂ ;ಇದಂ ಾ
ಸಪಪಶ ಣ ಯ ಾ ೕಣಉಕಂ ಅಥ ಂ ಸಮ ಅವ ಾಯ ಅನು ಾಯ
ೕ ೕ,

ಪರಂ ಉತ ಷಂ ಐಶರಂ ಾನಂ ಉ ೖ ಚ ಪ ಪದ ೕ ಆದ ಂ ಆ ೌ ಭವಂ,
ಾರಣಂ ಬಹ ಇತ ಥ ಃ ..
ಓಂ ತತ ೕಮದಗವ ೕ ಾಸೂಪ ಷತು ಬಹ ಾ ಾಂ ೕಗ ಾ ೕ
ೕಕೃ ಾಜು ನಸಂ ಾ ೕ ಅ ರಬಹ ೕ ೂೕ ಾಮ ಅಷ ೕಽ ಾಯಃ

..8..

ಇ
ೕಮ -ಪರಮಹಂಸ-ಪ ಾಜಕ-ಆ ಾಯ -ಪ ಜ ಾದ- ೕಶಂಕರ-
ಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾ ೕ ಾರಕ-ಬಹ - ೕಗಃ ಾಮ ಅಷಮಃ
ಅ ಾಯಃ ..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. ..ನವ ೕಽ ಾಯಃ ..
ಅಷ ೕ ಾ ೕ ಾ ೕಣ ಾರ ಾ ೕಗಃ ಸಗುಣಃ ಉಕಃ . ತಸ ಚ ಫಲಂ
ಅಗ ಾ ಕ ೕಣ ಾ ಾಂತ ೕ ಬಹ ಾ ಲ ಣ ೕವ ಅ ಾವೃ ರೂಪಂ

ಷಂ . ತತ “ಅ ೕ ೖವ ಪ ಾ ೕಣ ೕ ಾ ಫಲಂ ಅ ಗಮ ೕ,
ನ ಅನ ಾ”ಇ ತ ಾಶಂ ಾ ಾ ವತ ಷ ಾ ೕಭಗ ಾ ಉ ಾಚ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಇದಂ ತು ೕ ಗುಹ ತಮಂ ಪವ ಾಮ ನಸೂಯ ೕ .
ಾನಂ ಾನಸ ತಂಯ ಾ ಾ ೕ ೕಽಶು ಾ .. 9-1..

ಇದಂ ಬಹ ಾನಂ ವ ಾಣಂ ಉಕಂ ಚ ಪ ೕ ಷು ಅ ಾ ೕಷು, ತ
ಬು ೌ
ಸ ೕಕೃತ ಇದಂ ಇ ಾ ಹ .ತು–ಶ ೂೕ ೕಷ ಾ ರ ಾಥ ಃ .ಇದ ೕವ ತು
ಸಮ ಾ ನಂ ಾ ಾ ೕ ಾ ಾಧನಂ “ ಾಸು ೕವಃ ಸವ ”

(ಭ. ೕ. 7-19) “ಆ ೕದಂ ಸವ ಂ” ( ಾ.ಉ. 7-25-2)

“ಏಕ ೕ ಾ ೕಯಂ” ( ಾ.ಉ. 6-2-1)ಇ ಾ ಶು ಸ ಭ ಃ
; ಾನ , “ಅಥ ೕ ೕಽನ ಾ ೂೕ ದುಃ ಅನ ಾ ಾನಃ ೕ ಯ ೂೕ ಾ
ಭವಂ ” ( ಾ.ಉ. 7-25-2)ಇ ಾ ಶು ಭ ಶ . ೕ ತುಭ ಂ
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ಗುಹ ತಮಂ ೂೕಪ ತಮಂ ಪವ ಾ ಕಥ ಾ ಅನಸೂಯ ೕ
ಅಸೂ ಾರ ಾಯ .

ಂ ತ ? ಾನಂ . ಂ ಷಂ ? ಾನಸ ತಂ ಅನುಭವಯುಕಂ,ಯ
ಾ ಾ ಾಪ ೕ ೕ ಅಶು ಾ ಸಂ ಾರಬಂಧ ಾ .. ತಚ –

ಾಜ ಾ ಾಜಗುಹ ಂ ಪ ತ ದಮುತಮಂ .

ಪತ ಾವಗಮಂ ಧಮ ಂ ಸುಸುಖಂ ಕತು ಮವಯಂ .. 9-2..

ಾಜ ಾ ಾ ಾಂ ಾ ಾ, ೕಪ ಶಯವ ಾ ; ೕಪ ೕ ಇಯಂ
ಅ ಶ ೕನ ಬಹ ಾ ಸವ ಾ ಾಂ . ತ ಾ ಾಜಗುಹ ಂ ಗು ಾ ಾಂ
ಾ ಾ .

ಪ ತಂ ಾವನಂ ಇದಂ ಉತಮಂ ಸ ೕ ಾಂ ಾವ ಾ ಾಂ ಶು ಾರಣಂ
ಬಹ ಾನಂ ಉತ ಷತಮಂ .ಅ ೕಕಜನ ಸಹಸಸಂ ತಮ
ಧ ಾ ಧ ಾ ಸಮೂಲಂ ಕಮ ಣ ಾ ಾ ೕವ ಭ ೕಕ ೂೕ ಇತ ತಃ
ಂ
ತಸ ಾವನತಂ ವಕವ ಂ . ಂಚ –ಪತ ಾವಗಮಂ ಪತ ೕಣ
ಸು ಾ ೕ ವ ಅವಗ ೕಯಸ ತ ಪತ ಾವಗಮಂ .ಅ ೕಕಗುಣವ ೂೕಽ
ಧಮ ರುದತಂ ದೃಷಂ,ನ ತ ಾ ಆತ ಾನಂ ಧಮ ೂೕ , ಂತು
ಧಮ ಂ ಧ ಾ ದನ ೕತಂ .ಏವಮ , ಾ ದುಃಖಸಂ ಾದ ತ ತ ಆಹ –

ಸುಸುಖಂ ಕತು ಂ,ಯ ಾರತ ೕಕ ಾನಂ .ತತ ಅ ಾ ಾ ಾ ಾಮ ೕ ಾಂ
ಕಮ ಾಂ ಸುಖಸಂ ಾ ಾ ಾಂ ಅಲಫಲತಂ ದುಷ ಾ ಾಂ ಚಮ ಾಫಲತಂ
ದೃಷ ,ಇದಂ ತು ಸುಖಸಂ ಾದ ಾ ಫಲ ಾ ೕ ಇ ಾ ೕ,
ಆಹ –ಅವಯಂ ಇ .ನ ಅಸ ಫಲತಃ ಕಮ ವ ವಯಃ ಅ ೕ ಅವಯಂ .

ಅತಃ ಶ ೕಯಂ ಆತ ಾನಂ .. ೕ ಪ ನಃ –
ಅಶದ ಾ ಾಃ ಪ ರು ಾ ಧಮ ಾ ಸ ಪರಂತಪ .

ಅ ಾಪ ಾಂ ವತ ಂ ೕ ಮೃತು ಸಂ ಾರವತ .. 9-3..

ಅಶದ ಾ ಾಃ ಶ ಾ ರ ಾಃ ಆತ ಾನಸ ಧಮ ಸ ಅಸ
ಸರೂ ೕ ತತ ೕ ಚ ಾ ಾಃ ಾಪ ಾ ಣಃ,ಅಸು ಾ ಾಂ ಉಪ ಷದಂ
ೕಹ ಾ ಾತ ದಶ ನ ೕವ ಪ ಪ ಾಃ ಅಸುತೃಪಃ ಾ ಾಃ ಪ ರು ಾಃ
ಅಶದ ಾ ಾಃ,ಪರಂತಪ,ಅ ಾಪ ಾಂ ಪರ ೕಶರಂ,
ಮ ಾ ೌ ೖವ ಆಶಂ ಾ ಇ ಮ ಾ ಾಗ ೕದಭ ಾತಮ
ಅ ಾಪ ಇತ ಥ ಃ . ವತ ಂ ೕ ಶ ೕನ ವತ ಂ ೕ ; ಕ ? –

ಮೃತು ಸಂ ಾರವತ ಮೃತುಯುಕಃ ಸಂ ಾರಃ ಮೃತು ಸಂ ಾರಃ ತಸ
ವತ ನರಕ ಯ ಾ ಾ ಾಗ ಃ, ತ ೕವ ವತ ಂ ೕ ಇತ ಥ ಃ ..
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ಸು ಾ ಅಜು ನಮ ಮು ೕಕೃತ ಆಹ –

ಮ ಾ ತತ ದಂ ಸವ ಂ ಜಗತದವ ಕಮೂ ಾ .

ಮ ಾ ಸವ ಭೂ ಾ ನ ಾಹಂ ೕಷವ ತಃ .. 9-4..
ಮ ಾಮಮಯಃ ಪ ೂೕ ಾವಃ ೕನ ತತಂ ಾ ಪಂ ಸವ ಂ ಇದಂ ಜಗ
ಅವ ಕಮೂ ಾನವ ಾಮೂ ಃ ಸರೂಪಂಯಸ ಮಮ ೂೕಽಹಮವ ಕಮೂ ಃ
ೕನ ಮ ಾ ಅವ ಕಮೂ ಾ, ಕರ ಾ ೂೕಚರಸರೂ ೕಣ ಇತ ಥ ಃ .
ತ ಮ ಅವ ಕಮೂ ೌ ಾ ಮ ಾ ,ಸವ ಭೂ ಾ ಬ ಾ ೕ
ಸಂಬಪಯ ಂ ಾ . ನ ಾತ ಕಂ ಂ ಭೂತಂ ವ ವ ಾ ಾಯ
ಅವಕಲ ೕ .
ಅತಃ ಮ ಾ ಮ ಾ ಆತ ಾ ಆತ ವ ೕನ ಾ ,ಅತಃ ಮ ಾ
ಇ ಉಚ ಂ ೕ . ೕ ಾಂ ಭೂ ಾ ಾಂ ಅಹ ೕವ ಆ ಾ ಇತ ತಃ ೕಷು ತಃ ಇ
ಮೂಢಬು ೕ ಾಂ ಅವ ಾಸ ೕ ;ಅತಃ ಬ ೕ –ನಚಅಹಂ ೕಷು ಭೂ ೕಷು
ಅವ ತಃ, ಮೂತ ವ ಸಂ ೕ ಾ ಾ ೕನ ಆ ಾಶ ಾ ಅಂತರತ ೕ
ಅಹಂ .

ನ ಅಸಂಸ ವಸು ಕ ಆ ೕಯ ಾ ೕನ ಅವ ತಂ ಭವ ..ಅತ
ಏವ ಅಸಂಸ ಾ ಮಮ –

ನ ಚ ಮ ಾ ಭೂ ಾ ಪಶ ೕ ೕಗ ೖಶರಂ .

ಭೂತಭೃನ ಚ ಭೂತ ೂೕ ಮ ಾ ಾ ಭೂತ ಾವನಃ .. 9-5..
ನ ಚ ಮ ಾ ಭೂ ಾ ಬ ಾ ೕ . ಪಶ ೕ ೕಗಂ ಯು ಂ ಘಟನಂ
ೕ

ಮಮಐಶರಂಈಶರಸ ಇಮಂಐಶರಂ, ೕಗಂಆತ ೂೕ ಾ ಾತ ತ ಥ ಃ
.

ತ ಾ ಚ ಶು ಃ ಅಸಂಸ ಾ ಅಸಂಗ ಾಂ ದಶ ಯ – “ಅಸಂ ೂೕ
ನ ಸಜ ೕ” (ಬೃ.ಉ. 3-9-26)ಇ .ಇದಂ ಚ ಆಶಯ ಂ ಅನ
ಪಶ –ಭೂತಭೃ ಅಸಂ ೂೕಽ ಸ ಭೂ ಾ ಭ ;ನ ಚ ಭೂತಸಃ,
ಯ ೂೕ ೕನ ಾ ೕನ ದ ತ ಾ ಭೂತಸ ಾನುಪಪ ೕಃ . ಕಥಂ
ಪ ನರುಚ ೕ
“ಅ ೌ ಮಮ ಆ ಾ ”ಇ ? ಭಜ ೕ ಾ ಸಂ ಾತಂ ತ ಅಹಂ ಾರಂ
ಅ ಾ ೂೕಪ ೂೕಕಬು ಂ ಅನುಸರ ವ ಪ ಶ “ಮಮಆ ಾ ”ಇ ,

ನ ಪ ನಃ ಆತ ನಃ ಆ ಾ ಅನ ಃ ಇ ೂೕಕವ ಅ ಾನ .ತ ಾ ಭೂತ ಾವನಃ
ಭೂ ಾ

gItAshAMkarabhAShya.pdf 147



ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ಾವಯ ಉ ಾದಯ ವಧ ಯ ೕ ಾ ಭೂತ ಾವನಃ .. ಯ ೂೕ ೕನ
ೂೕಕದ ೕನ
ಉಕಂ ಅಥ ಂ ದೃ ಾಂ ೕನ ಉಪ ಾದಯ ಆಹ –

ಯ ಾ ಾಶ ೂೕ ತ ಂ ಾಯುಃ ಸವ ತ ೂೕ ಮ ಾ .

ತ ಾ ಸ ಾ ಭೂ ಾ ಮ ಾ ೕತು ಪ ಾರಯ .. 9-6..

ಯ ಾ ೂೕ ೕ ಆ ಾಶ ತಃ ಆ ಾ ೕ ತಃ ತ ಂ ಸ ಾ ಾಯುಃ ಸವ ತ
ಗಚ ೕ ಸವ ತಗಃ ಮ ಾ ಪ ಾಣತಃ, ತ ಾ ಆ ಾಶವ ಸವ ಗ ೕ
ಮ ಅಸಂ ೕ ೕ ೖವ ಾ ಇ ೕವಂ ಉಪ ಾರಯ ಾ ೕ .. ಏವಂ
ಾಯುಃ
ಆ ಾ ೕ ಇವ ಮ ಾ ಸವ ಭೂ ಾ ಾ ೕ ; ಾ –

ಸವ ಭೂ ಾ ೌಂ ೕಯ ಪಕೃ ಂ ಾಂ ಾ ಾಂ .

ಕಲ ೕ ಪ ನ ಾ ಕ ಾ ೌ ಸೃ ಾಮ ಹಂ .. 9-7..

ಸವ ಭೂ ಾ ೌಂ ೕಯ ಪಕೃ ಂ ಗು ಾ ಾಂ ಅಪ ಾಂ ಕೃ ಾಂ
ಾಂ ಾ ಾಂ ಮ ೕ ಾಂ ಕಲ ೕ ಪಲಯ ಾ ೕ . ಪ ನಃ ಭೂಯಃ
ಾ
ಭೂ ಾ ಉತ ಾ ೕ ಕ ಾ ೌ ಸೃ ಾ ಉ ಾದ ಾ ಅಹಂ
ಪ ವ ವ ..

ಏವಂ ಅ ಾ ಲ ಾಂ –

ಪಕೃ ಂ ಾಮವಷಭ ಸೃ ಾ ಪ ನಃ ಪ ನಃ .
ಭೂತ ಾಮ ಮಂ ಕೃತ ಮವಶಂ ಪಕೃ ೕವ ಾ .. 9-8..

ಪಕೃ ಂ ಾಂ ೕ ಾಂ ಅವಷಭ ವ ೕಕೃತ ಸೃ ಾ ಪ ನಃ ಪ ನಃ
ಪಕೃ ೂೕ ಾತಂ ಭೂತ ಾಮಂ ಭೂತಸಮು ಾಯಂ ಇಮಂ ವತ ಾನಂ
ಕೃತ ಂ
ಸಮಗಂ ಅವಶಂ ಅಸತಂತಂ,ಅ ಾ ೂೕ ೖಃ ಪರವ ೕಕೃತಂ,
ಪಕೃ ೕಃ ವ ಾ ಸ ಾವವ ಾ .. ತ ತಸ ೕ ಪರ ೕಶರಸ ,

ಭೂತ ಾಮಂಇಮಂ ಷಮಂ ದಧತಃ,ತ ಾ ಾ ಂಧ ಾ ಧ ಾ ಾ ಂ
ಸಂಬಂಧಃ ಾ ,ಇದಂ ಆಹ ಭಗ ಾ –

ನ ಚ ಾಂ ಾ ಕ ಾ ಬಧಂ ಧನಂಜಯ .

ಉ ಾ ೕನವ ಾ ೕನಮಸಕಂ ೕಷು ಕಮ ಸು .. 9-9..
ನ ಚ ಾಂ ಈಶರಂ ಾ ಭೂತ ಾಮಸ ಷಮಸಗ ಾ ಕ ಾ
ಬಧಂ ಧನಂಜಯ . ತತ ಕಮ ಾಂ ಅಸಂಬಂ ೕ ಾರಣ ಾಹ –
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ಉ ಾ ೕನವ ಆ ೕನಂ ಯ ಾ ಉ ಾ ೕನಃ ಉ ೕ ಕಃ ಕ ತದ
ಆ ೕನಂ,
ಆತ ನಃ ಅ ಯ ಾ ,ಅಸಕಂ ಫ ಾಸಂಗರ ತಂ,ಅ ಾನವ ತಂ
“ಅಹಂ ಕ ೂೕ ”ಇ ೕಷು ಕಮ ಸು .ಅತಃ ಅನ ಾ
ಕತೃ ಾ ಾ ಾ ಾವಃ ಫ ಾಸಂ ಾ ಾವಶ ಅಸಂಬಂಧ ಾರಣಂ,
ಅನ ಾ ಕಮ ಃ ಬಧ ೕ ಮೂಢಃ ೂೕಶ ಾರವ ಇತ ಾಯಃ ..
ತತ “ಭೂತ ಾಮ ಮಂ ಸೃ ಾ ” (ಭ. ೕ. 9-8)
“ಉ ಾ ೕನವ ಾ ೕನಂ” (ಭ. ೕ. 9-9)ಇ ಚ ರುದಂ ಉಚ ೕ,
ಇ ತತ ಾ ಾಥ ಂ ಆಹ –

ಮ ಾಧ ೕಣ ಪಕೃ ಃ ಸೂಯ ೕ ಸಚ ಾಚರಂ .

ೕತು ಾ ೕನ ೌಂ ೕಯ ಜಗ ಪ ವತ ೕ .. 9-10..
ಮ ಾ ಅಧ ೕಣ ಸವ ೂೕ ದೃ ಾತಸರೂ ೕಣ ಅ ಾತ ಾ
ಅಧ ೕಣ ಮ ಾ,ಮಮ ಾ ಾ ಗು ಾ ಾ ಅ ಾ ಲ ಾ ಪಕೃ ಃ
ಸೂಯ ೕ ಉ ಾದಯ ಸಚ ಾಚರಂ ಜಗ . ತ ಾ ಚ ಮಂತವಣ ಃ –
“ಏ ೂೕ ೕವಃ ಸವ ಭೂ ೕಷು ಗೂಢಃ ಸವ ಾ ೕ ಸವ ಭೂ ಾಂತ ಾ ಾ .

ಕ ಾ ಧ ಃ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಸಃ ಾ ೕ ೕ ಾ ೕವ ೂೕ ಗು ಣಶ ”

( ೕ.ಉ. 6-11)ಇ . ೕತು ಾ ೕನ ಅ ೕನ ಅಧ ೕನ ೌಂ ೕಯ
ಜಗ ಸಚ ಾಚರಂ ವ ಾವ ಾತ ಕಂ ಪ ವತ ೕ ಸ ಾ ವ ಾಸು .
ದೃ ಕಮ ಾಪ ಾ ಜಗತಃ ಸ ಾ ಪವೃ ಃ –ಅಹಂ
ಇದಂ ೂೕ ೕ,ಪ ಾ ಇದಂ, ಶೃ ೂೕ ಇದಂ,ಸುಖಮನುಭ ಾ ,

ದುಃಖಮನುಭ ಾ , ತದಥ ದಂ ಕ ೕ,ಇದಂ ಾ ಾ ,

ಇ ಾ ಾ ಅವಗ ಾ ಅವಗತ ವ ಾ ೖವ . ” ೕ ಅ ಾ ಧ ಃ
ಪರ ೕ ೕಮ ” (ಋ. 10-129-7),( ೖ. ಾ . 2-8-9)
ಇ ಾ ದಯಶ ಮಂ ಾಃ ಏತಮಥ ಂ ದಶ ಯಂ . ತತಶ ಏಕಸ
ೕವಸ ಸ ಾ ಧ ಭೂತ ೖತನ ಾತಸ ಪರ ಾಥ ತಃ
ಸವ ೂೕ ಾನ ಸಂಬಂ ನಃ ಅನ ಸ ೕತ ಾಂತರಸ ಅ ಾ ೕ
ೂೕಕುಃ ಅನ ಸ ಅ ಾ ಾ . ಾ ಇಯಂ ಸೃ ಃ ಇತ ತ
ಪಶಪ ವಚ ೕ ಅನುಪಪ ೕ, ” ೂೕ ಅ ಾ ೕದ ಕ ಇಹ ಪ ೕಚ .

ಕುತ ಆ ಾ ಾ ಕುತ ಇಯಂ ಸೃ ಃ” (ಋ. 10-129-6),

( ೖ. ಾ . 2-8-9)ಇ ಾ ಮಂತವ ೕ ಭ ಃ .ದ ತಂ ಚ ಭಗವ ಾ
– “ಅ ಾ ೕ ಾವೃತಂ ಾನಂ ೕನ ಮುಹ ಂ ಜಂತವಃ”
(ಭ. ೕ. 5-15)ಇ ..ಏವಂ ಾಂ ತ ಶುದಬುದಮುಕಸ ಾವಂ
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ಸವ ಂ ಸವ ಜಂತೂ ಾಂ ಆ ಾ ನಮ ಸಂತಂ –

ಅವ ಾನಂ ಾಂ ಮೂ ಾ ಾನು ೕಂ ತನು ಾ ತಂ .

ಪರಂ ಾವಮ ಾನಂ ೂೕ ಮಮ ಭೂತಮ ೕಶರಂ .. 9-11..

ಅವ ಾನಂ ಅವ ಾಂ ಪ ಭವಂ ಕುವ ಂ ಾಂ ಮೂ ಾಃ ಅ ೕ ನಃ
ಾನು ೕಂ ಮನುಷ ಸಂಬಂ ೕಂ ತನುಂ ೕಹಂ ಆ ತಂ,ಮನುಷ ೕ ೕನ

ವ ವಹರಂತ ೕತ ,ಪರಂ ಪಕೃಷಂ ಾವಂ ಪರ ಾತ ತತ ಂ
ಆ ಾಶಕಲಂಆ ಾ ಾದ ಅಂತರತಮಂಅ ಾನಂ ೂೕಮಮಭೂತಮ ೕಶರಂ
ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ ಮ ಾಂತಂ ಈಶರಂ ಾ ಾ ನಂ . ತತಶ ತಸ ಮಮ
ಅವ ಾನ ಾವ ೕನ ಆಹ ಾಃ ೕ ವ ಾ ಾಃ .. ಕಥಂ ? –

ೕ ಾ ಾ ೕಘಕ ಾ ೂೕ ೕಘ ಾ ಾ ೕತಸಃ .
ಾ ೕ ಾಸು ೕಂ ೖವ ಪಕೃ ಂ ೕ ೕಂ ಾಃ .. 9-12..
ೕ ಾ ಾಃ ವೃ ಾ ಆ ಾಃ ಆ ಷಃ ೕ ಾಂ ೕ ೕ ಾ ಾಃ, ತ ಾ
ೕಘಕ ಾ ಣಃ
ಾ ಚ ಅ ೂೕ ಾ ೕ ೖಃ ಅನು ೕಯ ಾ ಾ ಕ ಾ ಾ ಚ,

ೕ ಾಂ
ಭಗವತ ಭ ಾ , ಾತ ಭೂತಸ ಅವ ಾ ಾ , ೕ ಾ ೕವ ಷ ಾ
ಕ ಾ ಭವಂ ೕ ೕಘಕ ಾ ಣಃ . ತ ಾ ೕಘ ಾ ಾಃ ೕಘಂ
ಷಲಂ
ಾನಂ ೕ ಾಂ ೕ ೕಘ ಾ ಾಃ, ಾನಮ ೕ ಾಂ ಷಲ ೕವ ಾ

.

ೕತಸಃ ಗತ ೕ ಾಶ ೕ ಭವಂ ಇತ ಾಯಃ . ಂಚ –

ೕ ಭವಂ ಾ ೕಂ ರ ಾಂ ಪಕೃ ಂ ಸ ಾವಂ ಆಸು ೕಂ ಅಸು ಾ ಾಂ ಚ
ಪಕೃ ಂ ೕ ೕಂ ೕಹಕ ೕಂ ೕ ಾತ ಾ ೕಂ ಾಃ ಆ ಾಃ, ಂ ,

ಂ , ಬ, ಾದ,ಪರಸಮಪಹರ,ಇ ೕವಂ ವದನ ೕ ಾಃ ಕೂರಕ ಾ ೂೕ
ಭವಂ ಇತ ಥ ಃ, “ಅಸು ಾ ಾಮ ೕ ೂೕ ಾಃ” (ಈ.ಉ. 3)ಇ ಶು ೕಃ ..
ೕ ಪ ನಃ ಶದ ಾ ಾಃ ಭಗವದ ಲ ೕ ೕ ಾ ೕ ಪವೃ ಾಃ –

ಮ ಾತ ನಸು ಾಂ ಾಥ ೖ ೕಂ ಪಕೃ ಾ ಾಃ .
ಭಜಂತ ನನಮನ ೂೕ ಾ ಾ ಭೂ ಾ ಮವಯಂ .. 9-13..

ಮ ಾ ಾ ನಸು ಅ ುದ ಾಃ ಾಂ ಈಶರಂ ಾಥ ೖ ೕಂ ೕ ಾ ಾಂ
ಪಕೃ ಂ
ಶಮದಮದ ಾಶ ಾ ಲ ಾಂ ಆ ಾಃ ಸಂತಃ ಭಜಂ ೕವಂ ೕ
ಅನನಮನಸಃ
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ಅನನ ಾಃ ಾ ಾ ಭೂ ಾ ಂ ಭೂ ಾ ಾಂ ಯ ಾ ೕ ಾಂ ಾ ಾಂ ಚ
ಆ ಂ ಾರಣಂ
ಅವಯಂ .. ಕಥಂ ? –

ಸತತಂ ೕತ ಯಂ ೂೕ ಾಂ ಯತಂತಶ ದೃಢವ ಾಃ .
ನಮಸ ಂತಶ ಾಂ ಭ ಾ ತಯು ಾ ಉ ಾಸ ೕ .. 9-14..
ಸತತಂ ಸವ ಾ ಭಗವಂತಂ ಬಹ ಸರೂಪಂ ಾಂ ೕತ ಯಂತಃ,ಯತಂತಶ
ಇಂ ೕಪಸಂ ಾರಶಮದಮದ ಾ ಂ ಾ ಲ ೖಃ ಧ ೖ ಃ ಪಯತಂತಶ ,

ದೃಢವ ಾಃ ದೃಢಂ ರಂ ಅ ಾಲ ಂ ವತಂ ೕ ಾಂ ೕ ದೃಢವ ಾಃ
ನಮಸ ಂತಶ ಾಂ ಹೃದ ೕಶಯಂ ಆ ಾ ನಂ ಭ ಾ ತಯು ಾಃ ಸಂತಃ
ಉ ಾಸ ೕ ೕವಂ ೕ .. ೕ ೕನ ೕನ ಪ ಾ ೕಣ ಉ ಾಸ ೕ ಇತು ಚ ೕ –
ಾನಯ ೕನ ಾಪ ೕ ಯಜಂ ೂೕ ಾಮು ಾಸ ೕ .
ಏಕ ೕನ ಪೃಥ ೕನ ಬಹು ಾ ಶ ೂೕಮುಖಂ .. 9-15..

ಾನಯ ೕನ ಾನ ೕವ ಭಗವ ಷಯಂಯ ಃ ೕನ ಾನಯ ೕನ,
ಯಜಂತಃ ಪ ಜಯಂತಃ ಾಂ ಈಶರಂ ಚ ಅ ಅ ೕ ಅ ಾ ಂ ಉ ಾಸ ಾಂ
ಪ ತ ಜ
ಉ ಾಸ ೕ . ತಚ ಾನಂ –ಏಕ ೕನ “ಏಕ ೕವ ಪರಂ ಬಹ ”

ಇ ಪರ ಾಥ ದಶ ೕನಯಜಂತಃ ಉ ಾಸ ೕ . ೕ ಚ ಪೃಥ ೕನ
“ಆ ತ ಚಂ ಾ ೕ ೕನ ಸ ಏವ ಭಗ ಾ ಷುಃ ಅವ ತಃ”ಇ
ಉ ಾಸ ೕ . ೕ “ಬಹು ಾ ಅವ ತಃ ಸ ಏವ ಭಗ ಾ ಸವ ೂೕಮುಖಃ
ಶರೂಪಃ”ಇ ತಂ ಶರೂಪಂ ಸವ ೂೕಮುಖಂ ಬಹು ಾ ಬಹುಪ ಾ ೕಣ
ಉ ಾಸ ೕ ..ಯ ಬಹು ಃ ಪ ಾ ೖಃ ಉ ಾಸ ೕ, ಕಥಂ ಾ ೕವಉ ಾಸ ೕ
ಇ ,

ಅತ ಆಹ –

ಅಹಂ ಕತುರಹಂಯ ಃ ಸ ಾಹಮಹ ೌಷಧಂ .

ಮಂ ೂೕಽಹಮಹ ೕ ಾಜಮಹಮ ರಹಂ ಹುತಂ .. 9-16..

ಅಹಂ ಕತುಃ ೌತಕಮ ೕದಃ ಅಹ ೕವ .ಅಹಂಯ ಃ ಾ ತ ಃ . ಂಚ
ಸ ಾ ಅನಂಅಹಂ, ತೃ ೂ ೕಯ ೕಯ ೕ .ಅಹಂ ಔಷಧಂ ಸವ ಾ ಃ
ಯ ಅದ ೕ ತ ಔಷಧಶಬಶ ತಂ ೕ ಯ ಾ ಾ ಾರಣಂ .

ಅಥ ಾ ಸ ಾ ಇ ಸವ ಾ ಾ ಾರಣಂ ಅನಂ,ಔಷಧಂ ಇ
ಾ ಧು ಪಶಮ ಾಥ ಂ ೕಷಜಂ .ಮಂತಃ ಅಹಂ, ೕನ ತೃ ೂ ೕ
ೕವ ಾಭ ಶ ಹ ಃ ೕಯ ೕ .ಅಹ ೕವ ಆಜ ಂ ಹ ಶ .ಅಹಂ ಅ ಃ,
ಯ ಹೂಯ ೕ ಹ ಃ ಸಃ ಅ ಃ ಅಹಂ .ಅಹಂ ಹುತಂ ಹವನಕಮ ಚ ..
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ಂಚ –

ಾಹಮಸ ಜಗ ೂೕ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾಮಹಃ .
ೕದ ಂ ಪ ತ ೕಂ ಾರ ಋ ಾಮಯಜು ೕವ ಚ .. 9-17..

ಾ ಜನ ಾ ಅಹಂ ಅಸ ಜಗತಃ, ಾ ಾ ಜನ ೕ, ಾ ಾ ಕಮ ಫಲಸ
ಾ ೂ ೕ ಾ ಾ, ಾಮಹಃ ತುಃ ಾ, ೕದ ಂ ೕ ತವ ಂ,ಪ ತಂ
ಾವನಂ ಓಂ ಾರಃ,ಋ ಾಮಯಜುಃ ಏವ ಚ .. ಂಚ–

ಗ ಭ ಾ ಪಭುಃ ಾ ೕ ಾಸಃ ಶರಣಂ ಸುಹೃ .

ಪಭವಃ ಪಲಯಃ ಾನಂ ಾನಂ ೕಜಮವಯಂ .. 9-18..

ಗ ಃ ಕಮ ಫಲಂ,ಭ ಾ ೕ ಾ ,ಪಭುಃ ಾ ೕ, ಾ ೕ ಾ ಾಂ
ಕೃ ಾಕೃತಸ , ಾಸಃ ಯ ಾ ೂೕ ವಸಂ , ಶರಣಂ ಆ ಾ ಾಂ,
ಪಪ ಾ ಾ ಾ ಹರಃ .ಸುಹೃ ಪತು ಪ ಾ ಾನ ೕ ಃ ಸ ಉಪ ಾ ೕ,
ಪಭವಃ ಉತ ಃ ಜಗತಃ,ಪಲಯಃ ಪ ೕಯ ೕ ಅ ಇ , ತ ಾ ಾನಂ
ಷ ಅ ಇ , ಾನಂ ೕಪಃ ಾ ಾಂತ ೂೕಪ ೂೕಗ ಂ ಾ ಾಂ,
ೕಜಂಪ ೂೕಹ ಾರಣಂಪ ೂೕಹಧ ಾಂ,ಅವಯಂ ಾವತಂ ಾರ ಾ ಾ
ಅವಯಂ,ನ ಅ ೕಜಂ ಂ ಪ ೂೕಹ ; ತ ಂ ಚ ಪ ೂೕಹದಶ ಾ
ೕಜಸಂತ ಃ ನ ೕ ಇ ಗಮ ೕ .. ಂಚ –

ತ ಾಮ ಹಮಹಂ ವಷ ಂ ಗೃ ಾಮು ತ ಾ ಚ .

ಅಮೃತಂ ೖವ ಮೃತು ಶ ಸದಸ ಾಹಮಜು ನ .. 9-19..

ತ ಾ ಅಹಂ ಆ ೂ ೕ ಭೂ ಾ ೖ ರ ಃ ಉಲ ೖಃ .ಅಹಂ
ವಷ ಂ ೖ ರ ಃ ಉತ ಾ .ಉತ ಜ ಪ ನಃ ಗೃ ಾ
ೖ ರ ಃ ಅಷ ಃ ಾ ೖಃ ಪ ನಃ ಉತ ಾ ಾವೃ .

ಅಮೃತಂ ೖವ ೕ ಾ ಾಂ,ಮೃತು ಶ ಮ ಾ ಾಂ .ಸ ಯಸ ಯ
ಸಂಬಂ ತ ಾ ದ ಾನಂ ತ , ತ ಪ ೕತಂ ಅಸಚ ಏವ ಅಹಂ ಅಜು ನ .

ನ ಪ ನಃ ಅತ ಂತ ೕವ ಅಸ ಭಗ ಾ , ಸಯಂ ಾಯ ಾರ ೕ ಾ
ಸದಸ ೕ ..
ೕ ಪ ೕ ಃ ವೃ ಪ ಾ ೖಃ ಏಕತಪೃಥ ಾ ಾ ೖಃ ಯ ಃ
ಾಂ ಪ ಜಯಂತಃ ಉ ಾಸ ೕ ಾನ ದಃ, ೕ ಯ ಾ ಾನಂ ಾ ೕವ
ಾಪ ವಂ .

ೕ ಪ ನಃ ಅ ಾಃ ಾಮ ಾ ಾಃ –
ಾ ಾಂ ೂೕಮ ಾಃ ಪ ತ ಾ ಾ ಯ ಾ ಸಗ ಂ

ಾಥ ಯಂ ೕ .
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ೕ ಪ ಣ ಾ ಾದ ಸು ೕಂದ ೂೕಕಮಶಂ ಾ ಂ ೕವ ೂೕ ಾ ..

9-20..

ಾ ಃ ಋಗ ಜುಃ ಾಮ ದಃ ಾಂ ವ ಾ ೕವರೂ ಣಂ ೂೕಮ ಾಃ
ೂೕಮಂ
ಬಂ ೕ ೂೕಮ ಾಃ, ೕ ೖವ ೂೕಮ ಾ ೕನ ಪ ತ ಾ ಾಃ ಶುದ ಾಃ,
ಯ ಃ
ಅ ೂೕ ಾ ಃ ಇ ಾ ಪ ಜ ಾ ಸಗ ಂ ಸಗ ಗಮನಂ ಸ ೕವ ಗ ಃ
ಸಗ ಃ ಾಂ, ಾಥ ಯಂ ೕ . ೕ ಚ ಪ ಣ ಂ ಪ ಣ ಫಲಂ ಆ ಾದ ಸಂ ಾಪ
ಸು ೕಂದ ೂೕಕಂ ಶತಕ ೂೕಃ ಾನಂಅಶಂ ಭುಂಜ ೕ ಾ ಭ ಾ
ಅ ಾಕೃ ಾ ೕವ ೂೕ ಾ ೕ ಾ ಾಂ ೂೕ ಾ ..

ೕ ತಂ ಭು ಾ ಸಗ ೂೕಕಂ ಾಲಂ ೕ ೕ ಪ ೕ ಮತ ೂೕಕಂ ಶಂ .

ಏವಂ ತ ೕಧಮ ಮನುಪಪ ಾ ಗ ಾಗತಂ ಾಮ ಾ ಾ ಲಭಂ ೕ .. 9-21..
ೕ ತಂ ಭು ಾ ಸಗ ೂೕಕಂ ಾಲಂ ೕಣ ಂ ೕ ೕ ಪ ೕ
ಮತ ೂೕಕಂ
ಶಂ ಆ ಶಂ .ಏವಂಯ ೂೕ ೕನ ಪ ಾ ೕಣ ತ ೕಧಮ ಂ ೕವಲಂ
ೖ ಕಂ ಕಮ ಅನುಪಪ ಾಃ ಗ ಾಗತಂ ಗತಂ ಚ ಆಗತಂ ಚ ಗ ಾಗತಂ
ಗಮ ಾಗಮನಂ ಾಮ ಾ ಾಃ ಾ ಾ ಾಮಯಂ ೕ ಇ ಾಮ ಾ ಾಃ
ಲಭಂ ೕ
ಗ ಾಗತ ೕವ,ನ ತು ಾತಂತ ಂ ಕ ಲಭಂ ೕ ಇತ ಥ ಃ .. ೕ ಪ ನಃ
ಾ ಾಃ ಸಮ ಗ ನಃ –

ಅನ ಾ ಂತಯಂ ೂೕ ಾಂ ೕ ಜ ಾಃ ಪಯು ಾಸ ೕ .
ೕ ಾಂ ಾ ಯು ಾ ಾಂ ೕಗ ೕಮಂ ವ ಾಮ ಹಂ .. 9-22..

ಅನ ಾ ಃ ಅಪೃಥಗೂ ಾಃ ಪರಂ ೕವಂ ಾ ಾಯಣಂ ಆತ ೕನ ಗ ಾಃ
ಸಂತಃ ಂತಯಂತಃ ಾಂ ೕ ಜ ಾಃ ಸ ಾ ನಃ ಪಯು ಾಸ ೕ, ೕ ಾಂ
ಪರ ಾಥ ದ ಾಂ ಾ ಯು ಾ ಾಂ ಸತ ಾ ೕ ಾಂ ೕಗ ೕಮಂ
ೕಗಃ

ಅ ಾಪಸ ಾಪಣಂ ೕಮಃ ತದ ಣಂ ತದುಭಯಂ ವ ಾ ಾಪ ಾ
ಅಹಂ
; “ ಾ ೕ ಾ ವ ೕ ಮತಂ” (ಭ. ೕ. 7-18) “ಸ ಚ
ಮಮ ಯಃ” (ಭ. ೕ. 7-17)ಯ ಾ , ತ ಾ ೕ ಮಮ ಆತ ಭೂ ಾಃ

ಾಶ ಇ ..ನನು ಅ ೕ ಾಮ ಭ ಾ ಾಂ ೕಗ ೕಮಂ ವಹ ೕವ
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ಭಗ ಾ .ಸತ ಂ ವಹ ೕವ ; ಂತು ಅಯಂ ೕಷಃ –ಅ ೕ ೕ ಭ ಾಃ
ೕ ಆ ಾ ಥ ಂ ಸಯಮ ೕಗ ೕಮಂ ಈಹಂ ೕ ; ಅನನ ದ ನಸು ನ
ಆ ಾ ಥ ಂ
ೕಗ ೕಮಂ ಈಹಂ ೕ ; ನ ೕ ೕ ೕ ಮರ ೕ ಾ ಆತ ನಃ ಗೃ ಂ

ಕುವ ಂ
; ೕವಲ ೕವ ಭಗವಚರ ಾಃ ೕ ;ಅತಃ ಭಗ ಾ ೕವ ೕ ಾಂ ೕಗ ೕಮಂ
ವಹ ೕ ..ನನು ಅ ಾ ಅ ೕವ ಾಃ ತ ೕವ ೕ , ತದ ಾಶ ಾ ೕವ
ಯಜಂ ೕ .ಸತ ೕವಂ –

ೕಽಪ ನ ೕವ ಾಭ ಾ ಯಜಂ ೕ ಶದ ಾ ಾಃ .
ೕಽ ಾ ೕವ ೌಂ ೕಯಯಜಂತ ಪ ವ ಕಂ .. 9-23..

ೕಽ ಅನ ೕವ ಾಭ ಾಃ ಅ ಾ ಸು ೕವ ಾಸು ಭ ಾಃ ಅನ ೕವ ಾಭ ಾಃ
ಸಂತಃ
ಯಜಂ ೕ ಪ ಜಯಂ ಶದ ಾ ಆ ಕ ಬು ಾ ಅ ಾಃ ಅನುಗ ಾಃ, ೕಽ
ಾ ೕವ ೌಂ ೕಯ ಯಜಂ ಅ ಪ ವ ಕಂ ಅ ಃ ಅ ಾನಂ

ತತೂವ ಕಂ
ಯಜಂ ೕ ಇತ ಥ ಃ .. ಕ ಾ ೕ ಅ ಪ ವ ಕಂಯಜಂ ೕ ಇತು ಚ ೕ ;
ಯ ಾ –

ಅಹಂ ಸವ ಯ ಾ ಾಂ ೂೕ ಾ ಚ ಪಭು ೕವ ಚ .

ನ ತು ಾಮ ಾನಂ ತ ೕ ಾತಶ ವಂ ೕ .. 9-24..
ಅಹಂ ಸವ ಯ ಾ ಾಂ ೌ ಾ ಾಂ ಾ ಾ ಾಂ ಚ ಸ ೕ ಾಂಯ ಾ ಾಂ
ೕವ ಾತ ೕನ ೂೕ ಾ ಚ ಪಭುಃ ಏವ ಚ .ಮ ಾ ೂೕ ಯ ಃ,

“ಅ ಯ ೂೕಽಹ ೕ ಾತ ” (ಭ. ೕ. 8-4)ಇ ಉಕಂ . ತ ಾ
ನ ತು ಾಂಅ ಾನಂ ತ ೕನಯ ಾವ .ಅತಶ ಅ ಪ ವ ಕಂಇ ಾ
ಾಗಫ ಾ ಚ ವಂ ಪಚ ವಂ ೕ ೕ .. ೕಽ ಅನ ೕವ ಾಭ ಮ ೕನ

ಅ ಪ ವ ಕಂಯಜಂ ೕ, ೕ ಾಮ ಾಗಫಲಂ ಅವಶ ಂ ಾ . ಕಥಂ
? –

ಾಂ ೕವವ ಾ ೕ ಾ ತೄ ಾ ಂ ತೃವ ಾಃ .
ಭೂ ಾ ಾಂ ಭೂ ೕ ಾ ಾಂ ಮ ಾ ೂೕಽ ಾಂ .. 9-25..

ಾಂ ಗಚಂ ೕವವ ಾಃ ೕ ೕಷು ವತಂ ಯ ೕ ಭ ಶ
ೕ ಾಂ ೕ ೕವವ ಾಃ ೕ ಾ ಾಂ . ತೄ ಅ ಾ ಾ ೕ
ಾಂ ತೃವ ಾಃ ಾ ಾ ಾಪ ಾಃ ತೃಭ ಾಃ .ಭೂ ಾ
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ಾಯಕ ಾತೃಗಣಚತುಭ ಾ ೕ ಾಂ ಭೂ ೕ ಾ ಃ ಭೂ ಾ ಾಂ
ಪ ಜ ಾಃ .
ಾಂ ಮ ಾ ನಃ ಮದ ಜನ ೕ ಾಃ ೖಷ ಾಃ ಾ ೕವ ಾಂ .

ಸ ಾ ೕ ಅ
ಆ ಾ ೕ ಾ ೕವ ನ ಭಜಂ ೕ ಅ ಾ ಾ , ೕನ ೕ ಅಲಫಲ ಾಜಃ ಭವಂ
ಇತ ಥ ಃ ..ನ ೕವಲಂ ಮದ ಾ ಾಂ ಅ ಾವೃ ಲ ಣಂ ಅನಂತಫಲಂ,
ಸು ಾ ಾಧನಶ ಅಹಂ . ಕಥಂ ? –

ಪತಂ ಪ ಷಂ ಫಲಂ ೂೕಯಂ ೕ ೕ ಭ ಾ ಪಯಚ .

ತದಹಂ ಭಕು ಪಹೃತಮ ಾ ಪಯ ಾತ ನಃ .. 9-26..
ಪತಂ ಪ ಷಂ ಫಲಂ ೂೕಯಂಉದಕಂಯಃ ೕ ಮಹ ಂ ಭ ಾ ಪಯಚ ,

ತ ಅಹಂ ಪ ಾ ಭ ಾ ಉಪಹೃತಂ ಭ ಪ ವ ಕಂ ಾ ತಂ
ಭಕು ಪಹೃತಂ ಅ ಾ ಗೃ ಾ ಪಯ ಾತ ನಃ ಶುದಬು ೕಃ ..
ಯತಃ ಏವಂ,ಅತಃ –
ಯತ ೂೕ ಯದ ಾ ಯಜು ೂೕ ದ ಾ ಯ .

ಯತಪಸ ೌಂ ೕಯ ತತುರುಷ ಮದಪ ಣಂ .. 9-27..

ಯ ಕ ೂೕ ಸತಃ ಾಪಂ,ಯ ಅ ಾ ,ಯಚ ಜು ೂೕ ಹವನಂ
ವ ತ ಯ ೌತಂ ಾ ತ ಂ ಾ,ಯ ದ ಾ ಪಯಚ ಾಹ ಾ ಭ ಃ
ರ ಾ ಾ ಾ ,ಯ ತಪಸ ತಪಃ ಚರ ೌಂ ೕಯ, ತ ಕುರುಷ
ಮದಪ ಣಂ ಮತಮಪ ಣಂ ..ಏವಂ ಕುವ ತಃ ತವಯ ಭವ , ತ
ಶೃಣು –
ಶು ಾಶುಭಫ ೖ ೕವಂ ೕ ೕ ಕಮ ಬಂಧ ೖಃ .
ಸ ಾ ಸ ೕಗಯು ಾ ಾ ಮು ೂೕ ಾಮು ೖಷ .. 9-28..

ಶು ಾಶುಭಫ ೖಃ ಶು ಾಶು ೕ ಇ ಾ ೕ ಫ ೕ ೕ ಾಂ ಾ
ಶು ಾಶುಭಫ ಾ ಕ ಾ ೖಃ ಶು ಾಶುಭಫ ೖಃ ಕಮ ಬಂಧ ೖಃ
ಕ ಾ ೕವ ಬಂಧ ಾ ಕಮ ಬಂಧ ಾ ೖಃ ಕಮ ಬಂಧ ೖಃ ಏವಂ
ಮದಪ ಣಂ ಕುವ ೕ ೕ . ೂೕಽಯಂ ಸ ಾ ಸ ೕ ೂೕ ಾಮ,

ಸ ಾ ಸಶ
ಅ ೌ ಮತಮಪ ಣತ ಾ ಕಮ ಾ ೕಗಶ ಅ ೌ ಇ , ೕನ
ಸ ಾ ಸ ೕ ೕನ
ಯುಕಃ ಆ ಾ ಅಂತಃಕರಣಂ ಯಸ ತವ ಸಃ ತಂ ಸ ಾ ಸ ೕಗಯು ಾ ಾ
ಸ
ಮುಕಃ ಕಮ ಬಂಧ ೖಃ ೕವ ೕವಪ ೕ ಾ ಶ ೕ ೕ ಾಂಉ ೖಷ
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ಆಗ ಷ .. ಾಗ ೕಷ ಾ ತ ಭಗ ಾ , ಯ ೂೕ ಭ ಾ
ಅನುಗೃ ಾ ,

ನ ಇತ ಾ ಇ . ತ ನ –

ಸ ೕಽಹಂ ಸವ ಭೂ ೕಷು ನ ೕ ೕ ೂ ೕಽ ನ ಯಃ .
ೕ ಭಜಂ ತು ಾಂ ಭ ಾ ಮ ೕ ೕಷು ಾಪ ಹಂ .. 9-29..

ಸಮಃ ತುಲ ಃ ಅಹಂ ಸವ ಭೂ ೕಷು .ನ ೕ ೕಷ ಃ ಅ ನ ಯಃ .
ಅ ವ ಅಹಂ –ದೂರ ಾ ಾಂಯ ಾ ಅ ಃ ೕತಂ ನ ಅಪನಯ ,ಸ ೕಪಂ
ಉಪಸಪ ಾಂ ಅಪನಯ ; ತ ಾ ಅಹಂ ಭ ಾ ಅನುಗೃ ಾ ,ನ ಇತ ಾ
. ೕ
ಭಜಂ ತು ಾಂ ಈಶರಂ ಭ ಾ ಮ ೕ –ಸ ಾವತ ಏವ,ನ ಮಮ
ಾಗ ತಂ –ವತ ಂ ೕ . ೕಷು ಚ ಅ ಅಹಂ ಸ ಾವತ ಏವ ವ ೕ ,

ನಇತ ೕಷು .ನಏ ಾವ ಾ ೕಷು ೕ ೂೕಮಮ ..ಶೃಣುಮದ ೕ ಾ ಾತ ಂ
–

ಅ ೕತುದು ಾ ಾ ೂೕ ಭಜ ೕ ಾಮನನ ಾ .

ಾಧು ೕವ ಸ ಮಂತವ ಃ ಸಮ ಗ ವ ೂೕ ಸಃ .. 9-30..
ಅ ೕ ಯದ ಸುದು ಾ ಾರಃ ಸುಷು ದು ಾ ಾರಃ ಅ ೕವ
ಕು ಾ ಾ ೂೕಽ
ಭಜ ೕ ಾಂ ಅನನ ಾ ಅನನ ಭ ಃ ಸ , ಾಧು ೕವ ಸಮ ಗ ತ
ಏವ ಸಃ ಮಂತವ ಃ ಾತವ ಃ ;ಸಮ ಯ ಾವ ವ ವ ೂೕ ಸಃ,
ಯ ಾ ಾಧು ಶಯಃ ಸಃ ..ಉತ ಜ ಚ ಾ ಾ ಂ ದು ಾ ಾರ ಾಂ ಅಂತಃ
ಸಮ ಗ ವ ಾಯ ಾಮ ಾ –

ಪಂ ಭವ ಧ ಾ ಾ ಶಶ ಾಂ ಂ ಗಚ .

ೌಂ ೕಯ ಪ ಾ ೕ ನ ೕ ಭಕಃ ಪಣಶ .. 9-31..

ಪಂ ೕಘಂ ಭವ ಧ ಾ ಾ ಧಮ ತಃ ಏವ . ಶಶ ತ ಂ
ಾಂ ಂ ಚ ಉಪಶಮಂ ಗಚ ಾ ೕ . ಶೃಣು ಪರ ಾಥ ಂ,
ೌಂ ೕಯ ಪ ಾ ೕ ಾಂ ಪ ಾಂ ಕುರು,ನ ೕ ಮಮ ಭಕಃ
ಮ ಸಮ ಾಂತ ಾ ಾ ಮದಕಃ ನ ಪಣಶ ಇ .. ಂಚ –

ಾಂ ಾಥ ವ ಾ ತ ೕಽ ಸು ಃ ಾಪ ೕನಯಃ .
ೕ ೖ ಾ ಸ ಾ ಶೂ ಾ ೕಽ ಾಂ ಪ ಾಂ ಗ ಂ .. 9-32..

ಾಂ ಯ ಾ ಾಥ ವ ಾ ತ ಾಂ ಆಶಯ ೕನ ಗೃ ೕ ಾ ೕಽ
ಸು ಃ
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ಭ ೕಯುಃ ಾಪ ೕನಯಃ ಾ ಾ ೕ ಃ ೕ ಾಂ ೕ ಾಪ ೕನಯಃ
ಾಪಜ ಾ ನಃ . ೕ
ೕ ಇ ,ಆಹ – ಯಃ ೖ ಾ ಃ ತ ಾ ಶೂ ಾ ಃ ೕಽ ಾಂ ಗಚಂ
ಪ ಾಂ ಪಕೃ ಾಂ ಗ ಂ ..

ಂ ಪ ನ ಾ ಹ ಾಃ ಪ ಾ ಭ ಾ ಾಜಷ ಯಸ ಾ .

ಅ ತಮಸುಖಂ ೂೕಕ ಮಂ ಾಪ ಭಜಸ ಾಂ .. 9-33..

ಂ ಪ ನಃ ಾಹ ಾಃ ಪ ಾ ಃ ಪ ಣ ೕನಯಃ ಭ ಾಃ ಾಜಷ ಯಃ ತ ಾ .

ಾ ಾನಶ ೕ ಋಷಯಶ ಾಜಷ ಯಃ .ಯತಃ ಏವಂ,ಅತಃ ಅ ತ ಂ
ಣಭಂಗುರಂ ಅಸುಖಂ ಚ ಸುಖವ ತಂ ಇಮಂ ೂೕಕಂ ಮನುಷ ೂೕಕಂ
ಾಪ
ಪ ರು ಾಥ ಾಧನಂ ದುಲ ಭಂ ಮನುಷ ತಂ ಲ ಾ ಭಜಸ ೕವಸ ಾಂ ..

ಕಥಂ –

ಮನ ಾ ಭವಮದ ೂೕ ಮ ಾ ೕ ಾಂ ನಮಸುರು .
ಾ ೕ ೖಷ ಯು ವ ಾ ಾ ನಂ ಮತ ಾಯಣಃ .. 9-34..

ಮ ಾಸು ೕ ೕ ಮನಃ ಯಸ ತವ ಸ ತಂ ಮನ ಾಃ ಭವ . ತ ಾ ಮದಕಃ
ಭವ ಮ ಾ ೕ ಮದ ಜನ ೕಲಃ ಭವ . ಾಂ ಏವ ಚ ನಮಸುರು . ಾಂ ಏವ
ಈಶರಂ ಏಷ ಆಗ ಷ ಯು ಾ ಸ ಾ ಾಯ ತಂ .ಏವಂ ಆ ಾ ನಂ,
ಅಹಂ ಸ ೕ ಾಂ ಭೂ ಾ ಾಂ ಆ ಾ ,ಪ ಾ ಚ ಗ ಃ,ಪರಂ ಅಯನಂ,
ತಂ ಾಂ ಏವಂಭೂತಂ,ಏಷ ಇ ಅ ೕ ೕನ ಸಂಬಂಧಃ,ಮತ ಾಯಣಃ ಸ
ಇತ ಥ ಃ ..
ಓಂ ತತ ೕಮದಗವ ೕ ಾಸೂಪ ಷತು ಬಹ ಾ ಾಂ ೕಗ ಾ ೕ
ೕಕೃ ಾಜು ನಸಂ ಾ ೕ ಾಜ ಾ ಾಯಗುಹ ೕ ೂೕ ಾಮ
ನವ ೕಽ ಾಯಃ ..9..
ಇ
ೕಮ -ಪರಮಹಂಸ-ಪ ಾಜಕ-ಆ ಾಯ -ಪ ಜ ಾದ- ೕಶಂಕರ-
ಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾ ೕ ಾಜ ಾ - ಾಯಗುಹ - ೕಗಃ ಾಮ
ನವ ೕಽ ಾಯಃ ..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. ..ದಶ ೕಽ ಾಯಃ ..
ಸಪ ೕ ಅ ಾ ೕ ಭಗವತಃ ತತ ಂ ಭೂತಯಃ ಚ ಪ ಾ ಾಃ,ನವ ೕ ಚ .
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ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ ೕಷು ೕಷು ಾ ೕಷು ಂತ ಃ ಭಗ ಾ , ೕ ೕ ಾ ಾಃ
ವಕ ಾ ಃ,
ತತ ಂ ಚ ಭಗವತಃ ವಕವ ಂ ಉಕಂ ಅ ,ದು ೕಯ ಾ ,ಇ ಅತಃ
ೕ-ಭಗ ಾ ಉ ಾಚ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಭೂಯ ಏವಮ ಾ ಾ ೂೕ ಶೃಣು ೕ ಪರಮಂ ವಚಃ .
ಯ ೕಽಹಂ ೕಯ ಾ ಾಯ ವ ಾ ತ ಾಮ ಾ .. 10-1..

ಭೂಯಃ ಏವ ಭೂಯಃ ಪ ನಃ ೕ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ಶೃಣು ೕ ಮ ೕಯಂ
ಪರಮಂ
ಪಕೃಷಂ ರ ಶಯ-ವಸುನಃ ಪ ಾಶಕಂ ವಚಃ ಾಕ ಂ ಯ ಪರಮಂ
ೕ ತುಭ ಂ ೕಯ ಾ ಾಯ – ಮ -ವಚ ಾ ೕಯ ೕ ತಂ ಅ ೕವ
ಅಮೃತಂ
ಇವ ಬ , ತತಃ –ವ ಾ ತ- ಾಮ ಾ ತ-ಇಚ ಾ .. ಂ
ಅಥ ಂ ಅಹಂ ವ ಾ ಇ ಅತಃ ಆಹ –

ನ ೕ ದುಃ ಸುರಗ ಾಃ ಪಭವಂ ನ ಮಹಷ ಯಃ .
ಅಹ ಾ ೕ ಾ ಾಂ ಮಹ ೕ ಾಂ ಚ ಸವ ಶಃ .. 10-2..
ನ ೕ ದುಃ ನ ಾನಂ ಸುರ-ಗ ಾಃ ಬ ಾ -ಆದಯಃ . ಂ ೕ ನ
ದುಃ?ಮಮಪಭವಂ ಪ ಾವಂ ಪಭು-ಶ -ಅ ಶಯಂ,ಅಥ ಾ
ಪಭವಂ ಪಭವನಂ ಉತ ಂ .ನ ಅ ಮಹಷ ಯಃ ಭೃಗು-ಆದಯಃ
ದುಃ .ಕ ಾ ೕ ನ ದುಃ ಇ ಉಚ ೕ –ಅಹಂಆ ಃ ಾರಣಂ ಯ ಾ
ೕ ಾ ಾಂ ಮಹ ೕ ಾಂ ಚ ಸವ ಶಃ ಸವ -ಪ ಾ ೖಃ .. ಂ ಚ –

ೕ ಾಮಜಮ ಾ ಂ ಚ ೕ ೂೕಕಮ ೕಶರಂ .

ಅಸಮೂ ಢಃ ಸ ಮ ೕ ಷು ಸವ ಾ ೖಃ ಪಮುಚ ೕ .. 10-3..
ಯಃ ಾಂ ಅಜಂ ಅ ಾ ಂ ಚ, ಯ ಾ ಅಹಂ ಆ ಃ ೕ ಾ ಾಂ
ಮಹ ೕ ಾಂ ಚ,

ನ ಮಮ ಅನ ಃ ಆ ಃ ದ ೕ; ಅತಃ ಅಹಂ ಅಜಃ ಅ ಾ ಃ ಚ; ಅ ಾ ತಂ
ಅಜ ೕ
ೕತುಃ,ತಂ ಾಂ ಅಜಂ ಅ ಾ ಂ ಚಯಃ ೕ ಾ ಾ ೂೕಕ-ಮ ೕಶರಂ
ೂೕ ಾ ಾಂ ಮ ಾಂತಂ ಈಶರಂ ತು ೕಯಂ ಅ ಾನ-ತ - ಾಯ -ವ ತಂ
ಅಸಮೂ ಢಃ
ಸ ೕಹ-ವ ತಃ ಸಃ ಮ ೕ ಷು ಮನು ೕಷು,ಸವ - ಾ ೖಃ ಸ ೖ ಃ
ಾ ೖಃ ಮ ಪ ವ -ಅಮ ಪ ವ -ಕೃ ೖಃ ಪಮುಚ ೕ ಪ ೕ ೕ ..
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ಇತಃ ಚ ಅಹಂ ಮ ೕಶರಃ ೂೕ ಾ ಾಂ –

ಬು ಾ ನಮಸ ೕಹಃ ಾ ಸತ ಂ ದಮಃ ಶಮಃ .
ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಭ ೕಽ ಾವಃ ಭಯಂ ಾಭಯ ೕವ ಚ .. 10-4..

ಬು ಃ ಅಂತಃಕರಣಸ ಸೂ -ಆ -ಅಥ -ಅವ ೂೕಧನ- ಾಮಥ ಂ,
ತದಂತಂ ಬು ಾ ಇ ವದಂ . ಾನಂ
ಆ ಾ -ಆ -ಪದ-ಅ ಾ ಾಂ-ಅವ ೂೕಧಃ .ಅಸ ೕಹಃ ಪ -ಉತ ೕಷು
ೂೕದ ೕಷು ೕಕ-ಪ ಾ ಪವೃ ಃ . ಾ ಆಕುಷಸ ಾ ತಸ
ಾ ಅ ಕೃತ- ತ ಾ .ಸತ ಂಯ ಾ-ದೃಷಸ ಯ ಾ-ಶುತಸ ಚ
ಆತ -ಅನುಭವಸ ಪರ-ಬು -ಸಂ ಾಂತ ೕ ತ ಾ ಏವ ಉ ಾಯ ಾ ಾ
ಾ
ಸತ ಂ ಉಚ ೕ .ದಮಃ ಾಹ -ಇಂ ಯ-ಉಪಶಮಃ . ಶಮಃ ಅಂತಃಕರಣಸ
ಉಪಶಮಃ .ಸುಖಂ ಆ ಾದಃ .ದುಃಖಂ ಸಂ ಾಪಃ .ಭವಃ ಉದವಃ .ಅ ಾವಃ
ತ - ಪಯ ಯಃ .ಭಯಂ ಚ ಾಸಃ,ಅಭಯಂ ಏವ ಚ ತ - ಪ ೕತಂ ..

ಅ ಂ ಾ ಸಮ ಾ ತು ಃ ತ ೕ ಾನಂ ಯ ೂೕಽಯಶಃ .
ಭವಂ ಾ ಾ ಭೂ ಾ ಾಂ ಮತ ಏವ ಪೃಥ ಾಃ .. 10-5..
ಅ ಂ ಾ ಅ ೕ ಾ ಾ ಾಂ .ಸಮ ಾ ಸಮ- ತ ಾ . ತು ಃ ಸಂ ೂೕಷಃ
ಪ ಾ ಪ-ಬು ಃ- ಾ ೕಷು . ತಪಃ ಇಂ ಯ-ಸಂಯಮ-ಪ ವ ಕಂ ಶ ೕರ-
ೕಡನಂ .

ಾನಂ ಯ ಾ-ಶ ಸಂ ಾಗಃ .ಯಶಃ ಧಮ - ಾ ೕ ಃ .ಅಯಶಃ
ತು ಅಧಮ - ಾ ಅ ೕ ಃ .ಭವಂ ಾ ಾಃ ಯ ೂೕ ಾಃ ಬು -ಆದಯಃ
ಭೂ ಾ ಾಂ ಾ ಾಂ ಮತಃ ಏವ ಈಶ ಾ ಪೃಥ - ಾಃ ಾ ಾ- ಾಃ
ಸ -ಕಮ -ಅನುರೂ ೕಣ .. ಂ ಚ –

ಮಹಷ ಯಃ ಸಪ ಪ ೕ ಚ ಾ ೂೕ ಮನವಸ ಾ .

ಮ ಾ ಾ ಾನ ಾ ಾ ಾಃ ೕ ಾಂ ೂೕಕ ಇ ಾಃ ಪ ಾಃ .. 10-6..
ಮಹಷ ಯಃ ಸಪ ಭೃ -ಆದಯಃ ಪ ೕ ಅ ೕತ- ಾಲ-ಸಂಬಂ ನಃ,
ಚ ಾರಃ ಮನವಃ ತ ಾ ಾವ ಾ ಃ ಇ ಪ ಾಃ, ೕ ಚ ಮ - ಾ ಾಃ
ಮ -ಗತ- ಾವ ಾಃ ೖಷ ೕನ ಾಮ ೕ ನ ಉ ೕ ಾಃ, ಾನ ಾಃ ಮನಸ
ಏವ
ಉ ಾ ಾಃ ಮ ಾ ಾ ಾಃ ಉತ ಾಃ, ೕ ಾಂ ಮನೂ ಾಂ ಮಹ ೕ ಾಂ
ಚ ಸೃ ಃ
ೂೕ ೕ ಇ ಾಃ ಾವರ-ಜಂಗಮ-ಲ ಾಃ ಪ ಾಃ ..
ಏ ಾಂ ಭೂ ಂ ೕಗಂ ಚ ಮಮ ೕ ೕ ತತ ತಃ .
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ೂೕಽ ಕಂ ೕನ ೕ ೕನ ಯುಜ ೕ ಾತ ಸಂಶಯಃ .. 10-7..
ಏ ಾಂ ಯ ೂೕ ಾಂ ಭೂ ಂ ಾರಂ ೕಗಂ ಚ ಯು ಂ ಚ ಆತ ನಃ
ಘಟನಂ,
ಅಥ ಾ ೕಗ-ಐಶಯ - ಾಮಥ ಂ ಸವ ತಂ ೕಗಜಂ ೕಗಃ
ಉಚ ೕ,
ಮಮಮ ೕಯಂ ೕಗಂಯಃ ೕ ತತ ತಃ ತ ೕನಯ ಾವ ಇ ಏತ ,

ಸಃ
ಅ ಕಂ ೕನ ಅಪಚ ೕನ ೕ ೕನ ಸಮ -ದಶ ನ- ಯ -ಲ ೕನ
ಯುಜ ೕ ಸಂಬಧ ೕ .ನ ಅತ ಸಂಶಯಃ ನ ಅ ಅ ೕ ಸಂಶಯಃ ಅ ..

ೕದೃ ೕನ ಅ ಕಂ ೕನ ೕ ೕನಯುಜ ೕ ಇ ಉಚ ೕ –
ಅಹಂ ಸವ ಸ ಪಭವಃ ಮತಃ ಸವ ಂ ಪವತ ೕ .
ಇ ಮ ಾ ಭಜಂ ೕ ಾಂ ಬು ಾ ಾವಸಮ ಾಃ .. 10-8..
ಅಹಂ ಪರಂ ಬಹ ಾಸು ೕವ-ಆಖ ಂ ಸವ ಸ ಜಗತಃ ಪಭವಃ
ಉತ ಃ .ಮತಃ ಏವ - ಾಶ- ಾ-ಫಲ-ಉಪ ೂೕಗ-ಲ ಣಂ

ಾ-ರೂಪಂ ಸವ ಂ ಜಗ ಪವತ ೕ . ಇ ಏವಂ ಮ ಾ ಭಜಂ ೕ
ೕವಂ ೕ
ಾಂ ಬು ಾಃ ಅವಗತ-ಪರ ಾಥ -ತ ಾ ಃ, ಾವ-ಸಮ ಾಃ ಾವಃ ಾವ ಾ

ಪರ ಾಥ -ತತ -ಅ ೕಶಃ ೕನ ಸಮ ಾಃ ಸಂಯು ಾಃ ಇ ಅಥ ಃ ..
ಂ ಚ –

ಮ ಾ ಮದತ ಾ ಾಃ ೂೕಧಯಂತಃ ಪರಸರಂ .

ಕಥಯಂತಶ ಾಂ ತ ಂ ತುಷ ಂ ಚ ರಮಂ ಚ .. 10-9..

ಮ - ಾಃ, ಮ ತಂ ೕ ಾಂ ೕ ಮ - ಾಃ, ಮ -ಗತ- ಾ ಾಃ
ಾಂ

ಗ ಾಃ ಾ ಾಃ ಚ ುಃ-ಆದಯಃ ಾ ಾಃ ೕ ಾಂ ೕ ಮ -ಗತ- ಾ ಾಃ,
ಮ
ಉಪಸಂಹೃತ-ಕರ ಾಃ ಇ ಅಥ ಃ . ಅಥ ಾ, ಮ -ಗತ- ಾ ಾಃ ಮ -ಗತ-
ೕವ ಾಃ
ಇ ಏತ . ೂೕಧಯಂತಃ ಅವಗಮಯಂತಃ ಪರಸರಂ ಅ ೂ ೕನ ಂ,
ಕಥಯಂತಃ ಚ
ಾನ-ಬಲ- ೕಯ -ಆ -ಧ ೖ ಃ ಷಂ ಾಂ, ತುಷ ಂ ಚ ಪ ೂೕಷಂ
ಉಪ ಾಂ ಚ ರಮಂ ಚ ರ ಂ ಚ ಾಪ ವಂ ಯ-ಸಂಗ ಏವ .. ೕ
ಯ ೂೕ ಃ ಪ ಾ ೖಃ ಭಜಂ ೕ ಾಂ ಭ ಾಃ ಸಂತಃ –
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ೕ ಾಂ ಸತತಯು ಾ ಾಂ ಭಜ ಾಂ ೕ ಪ ವ ಕಂ .

ದ ಾ ಬು ೕಗಂ ತಂ ೕನ ಾಮುಪ ಾಂ ೕ .. 10-10..
ೕ ಾಂ ಸತತ-ಯು ಾ ಾಂ ತ -ಅ ಯು ಾ ಾಂ
ವೃತ-ಸವ - ಾಹ -ಏಷ ಾ ಾಂ ಭಜ ಾಂ ೕವ ಾ ಾ ಾಂ . ಂ
ಅ ತ -ಆ ಾ ಾರ ೕನ?ನ ಇ ಆಹ – ೕ -ಪ ವ ಕಂ ೕ ಃ ೕಹಃ
ತ -ಪ ವ ಕಂ ಾಂ ಭಜ ಾಂ ಇ ಅಥ ಃ . ದ ಾ ಪಯ ಾ ಬು -

ೕಗಂ
ಬು ಃ ಸಮ -ದಶ ನಂ ಮ -ತತ - ಷಯಂ ೕನ ೕಗಃ ಬು - ೕಗಃ
ತಂ ಬು - ೕಗಂ, ೕನ ಬು - ೕ ೕನ ಸಮ -ದಶ ನ-ಲ ೕನ
ಾಂ ಪರ ೕಶರಂ ಆತ -ಭೂತಂ ಆತ ೕನ ಉಪ ಾಂ ಪ ಪದ ಂ ೕ .
ೕ? ೕ ೕ ಮ - ತತ -ಆ -ಪ ಾ ೖಃ ಾಂ ಭಜಂ ೕ .. ಂ ಅಥ ಂ,
ಕಸ ಾ, ತ - ಾ -ಪ ಬಂಧ- ೕ ೂೕಃ ಾಶಕಂ ಬು - ೕಗಂ ೕ ಾಂ
ತ -ಭ ಾ ಾಂ ದ ಾ ಇ ಅ ೕ ಾ ಾಂ ಆಹ –

ೕ ಾ ೕ ಾನುಕಂ ಾಥ ಂ ಅಹಮ ಾನಜಂ ತಮಃ .
ಾಶ ಾ ಾ ತ ಾವಸಃ ಾನ ೕ ೕನ ಾಸ ಾ .. 10-11..

ೕ ಾಂ ಏವ ಕಥಂ ನು ಾಮ ೕಯಃ ಾ ಇ ಅನುಕಂಪ-ಅಥ ಂ ದ ಾ-
ೕ ೂೕಃ
ಅಹಂ ಅ ಾನ-ಜಂ ಅ ೕಕತಃ ಾತಂ ಾ -ಪತಯ-ಲ ಣಂ
ೕಹ-ಅಂಧ ಾರಂ ತಮಃ ಾಶ ಾ ,ಆತ - ಾವಸಃ ಆತ ನಃ
ಾವಃ ಅಂತಃಕರಣ-ಆಶಯಃ ತ ಏವ ತಃ ಸ ಾನ- ೕ ೕನ
ೕಕ-ಪತಯ-ರೂ ೕಣ ಭ -ಪ ಾದ- ೕಹ- ೕನ

ಮ - ಾವ ಾ-ಅ ೕಶ- ಾತ-ಈ ೕನ
ಬಹ ಚಯ -ಆ - ಾಧನ-ಸಂ ಾರವ -ಪ ಾ-ಆವ ಾ
ರಕ-ಅಂತಃಕರಣ-ಆ ಾ ೕಣ
ಷಯ- ಾ ವೃತ- ತ- ಾಗ- ೕಷ-ಅಕಲು ತ-
ಾತ-ಅಪವರಕ- ೕನ
ತ -ಪವೃತ-ಏ ಾಗ - ಾ ನ-ಜ ತ-ಸಮ -ದಶ ನ- ಾಸ ಾ
ಾನ- ೕ ೕನ ಇ ಅಥ ಃ ..ಯ ೂೕ ಾಂ ಭಗವತಃ ಭೂ ಂ ೕಗಂ ಚ
ಶು ಾ ಅಜು ನಃ ಉ ಾಚ –

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಪರಂ ಬಹ ಪರಂ ಾಮ ಪ ತಂ ಪರಮಂ ಭ ಾ .

ಪ ರುಷಂ ಾಶತಂ ವ ಂ ಆ ೕವಮಜಂ ಭುಂ .. 10-12..
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ಪರಂ ಬಹ ಪರ ಾ ಾ ಪರಂ ಾಮ ಪರಂ ೕಜಃ ಪ ತಂ ಾವನಂ
ಪರಮಂ ಪಕೃ-ಷಂ ಭ ಾ .ಪ ರಷಂ ಾಶತಂ ತ ಂ ವ ಂ
ಭವಂ ಆ - ೕವಂ ಸವ - ೕ ಾ ಾಂ ಆ ೌ ಭವಂ ಆ - ೕವಂ ಅಜಂ ಭುಂ
ಭವನ- ೕಲಂ ..ಈದೃಶಂ –

ಆಹು ಾ ಮೃಷಯಃ ಸ ೕ ೕವ ಾ ರದಸ ಾ .

ಅ ೂೕ ೕವ ೂೕ ಾ ಸಃ ಸಯಂ ೖವ ಬ ೕ ೕ .. 10-13..
ಆಹುಃ ಕಥಯಂ ಾಂ ಋಷಯಃ ವ ಷ-ಆದಯಃ ಸ ೕ ೕವ-ಋ ಃ
ಾರದಃ ತ ಾ .ಅ ತಃ ೕವಲಃ ಅ ಏವಂ ಏವ ಆಹ, ಾ ಸಃ ಚ,ಸಯಂ
ಚ ಏವ ತಂ ಚ ಬ ೕ ೕ ..
ಸವ ೕತದೃತಂ ಮ ೕಯ ಾಂ ವದ ೕಶವ .ನ ೕ ಭಗವನ ಂ
ದು ೕ ಾ ನ ಾನ ಾಃ .. 10-14..
ಸವ ಂಏತ ಯ ೂೕಕಂಋ ಃ ತ ಾಚಏತ ಋತಂಸತ ಂಏವಮ ೕ,
ಯ ಾಂ ಪ ವದ ಾಷ ೕ ೕ ೕಶವ .ನ ೕ ತವ ಭಗವ ವ ಂ
ಪಭವಂ ದುಃ ನ ೕ ಾಃ,ನ ಾನ ಾಃ ..ಯತಃ ತಂ ೕವ-ಆ ೕ ಾಂ ಆ ಃ,
ಅತಃ –
ಸಯ ೕ ಾತ ಾ ಾ ನಂ ೕತ ತಂ ಪ ರು ೂೕತಮ .ಭೂತ ಾವನ ಭೂ ೕಶ
ೕವ ೕವ ಜಗತ ೕ .. 10-15..
ಸಯಂ ಏವ ಆತ ಾ ಆ ಾ ನಂ ೕತ ಾ ಾ ತಂ
ರ ಶಯ- ಾನ-ಐಶಯ -ಬಲ-ಆ -ಶ -ಮಂತಂ ಈಶರಂ
ಪ ರು ೂೕತಮ .ಭೂ ಾ ಾವಯ ಭೂತ- ಾವನಃ, ೕ ಭೂತ ಾವನ .

ಭೂ ೕಶ ಭೂ ಾ ಾಂ ಈ ತಃ . ೕ ೕವ- ೕವ ಜಗ -ಪ ೕ ..
ವಕುಮಹ ಸ ೕ ೕಣ ಾ ಾ ತ ಭೂತಯಃ . ಾ ಭೂ ೂೕ ಾ
ಇ ಾಂಸ ಂ ಾ ಪ ಷ .. 10-16..

ಅಕುಂ ಕಥ ತುಂ ಅಹ ಅ ೕ ೕಣ . ಾ ಃ ಆತ - ಭೂತಯಃ .
ಆತ ನಃ ಭೂತಯಃ ಾಃ ಾಃ ವಕುಂ ಅಹ . ಾ ಃ ಭೂ ಃ ಆತ ನಃ
ಾ ಾತ - ಸ ೖಃ ಇ ಾ ೂೕ ಾ ತಂ ಾ ಪ ಷ ..

ಕಥಂ ಾ ಮಹಂ ೕ ಾಂ ಸ ಾ ಪ ಂತಯ . ೕಷು ೕಷು ಚ
ಾ ೕಷು
ಂ ೂ ೕಽ ಭಗವನ ಾ .. 10-17..

ಕಥಂ ಾ ಂ ಾ ೕ ಾಂ ಅಹಂ ೕ ೕ ಾಂ ಸ ಾ ಪ - ಂತಯ
. ೕಷು
ೕಷು ಚ ಾ ೕಷು ವಸುಷು ಂತ ಃ ಅ ೕಯಃ ಅ ಭಗವ ಮ ಾ ..
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ಸ ೕ ಾತ ೂೕ ೕಗಂ ಭೂ ಂ ಚ ಜ ಾದ ನ .

ಭೂಯಃ ಕಥಯ ತೃ ಶೃಣ ೂೕ ಾ ೕಽಮೃತಂ .. 10-18..

ಸ ೕಣ ಆತ ನಃ ೕಗಂ ೕಗ-ಐಶಯ -ಶ - ೕಷಂ ಭೂ ಂ ಚ
ಸರಂ ೕಯ-ಪ ಾ ಾ ಾಂ ೕ ಜ ಾದ ನ, ಅದ ೕಃ ಗ -ಕಮ ಣಃ
ರೂಪಂ,
ಅಸು ಾ ಾಂ ೕವ-ಪ ಪ -ಭೂ ಾ ಾಂಜ ಾ ಾಂ ನರಕ-ಆ -ಗಮ ತೃ ಾ
ಜ ಾದ ನಃ ಅಭು ದಯ- ಃ ೕಯಸ-ಪ ರು ಾಥ -ಪ ೕಜನಂ ಸ ೖ ಃ ಜ ೖಃ
ಾಚ ೕ ಇ ಾ .ಭೂಯಃ ಪ ವ ಂಉಕಂ ಅ ಕಥಯ; ತೃ ಃ ಪ ೂೕಷಃ

ಯ ಾ ನ ಅ ೕ ಮಮ ಶೃಣತಃ ತ -ಮುಖ- ಃಸೃತ- ಾಕ -ಅಮೃತಂ
ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಹಂತ ೕ ಕಥ ಾ ಾ ಾ ತ ಭೂತಯಃ .
ಾ ಾನ ತಃ ಕುರು ೕಷ ಾಸ ಂ ೂೕ ಸರಸ ೕ .. 10-19..
ಹಂತ ಇ ಾ ೕಂ ೕ ತವ ಾ ಃ ಭ ಾಃ ಆತ - ಭೂತಯಃ ಆತ ನಃ ಮಮ
ಭೂತಯಃ ಾಃ ಾಃ ಕಥ ಾ ಇ ಏತ . ಾ ಾನ ತಃ ಯತ ಯತ
ಪ ಾ ಾ ಾ ಾ ಭೂ ಃ ಾಂ ಾಂ ಪ ಾ ಾಂ ಾ ಾನ ತಃ ಕಥ ಾ
ಅಹಂ
ಕುರು- ೕಷ .ಅ ೕಷತಃ ತು ವಷ -ಶ ೕನ-ಅ ನ ಶ ಾ ವಕುಂ,
ಯತಃ ನ ಅ ಅಂತಃ ಸರಸ ೕ ಮಮ ಭೂ ೕ ಾಂ ಇ ಅಥ ಃ .. ತತ
ಪಥಮಂ ಏವ ಾವ ಶೃಣು –
ಅಹ ಾ ಾ ಗು ಾ ೕಶ ಸವ ಭೂ ಾಶಯ ತಃ .
ಅಹ ಾ ಶ ಮಧ ಂ ಚ ಭೂ ಾ ಾಮಂತ ಏವ ಚ .. 10-20..

ಅಹಂ ಆ ಾ ಪತ -ಆ ಾ ಗು ಾ ೕಶ, ಗು ಾ ಾ ಾ ತ ಾ ಃ ಈಶಃ
ಗು ಾ ೕಶಃ, ತ- ದಃ ಇ ಅಥ ಃ;ಘನ- ೕಶಃ ಇ ಾ .

ಸವ -ಭೂತ-ಆಶಯ- ತಃ ಸ ೕ ಾಂ ಭೂ ಾ ಾಂ ಆಶ ೕ ಅಂತ -ಹೃ
ತಃ ಅಹಂ ಆ ಾ ಪತ -ಆ ಾ ತ ಂ ೕಯಃ . ತ -ಅಶ ೕನ ಚ
ಉತ ೕಷು ಾ ೕಷು ಂತ ಃ ಅಹಂ;ಯ ಾ ಅಹಂ ಏವ ಆ ಃ ಭೂ ಾ ಾಂ
ಾರಣಂ
ತ ಾ ಮಧ ಂ ಚ ಃ ಅಂತಃ ಪಲಯಃ ಚ ..ಏವಂ ಚ ೕಯಃ ಅಹಂ –

ಆ ಾ ಾಮಹಂ ಷುಃ ೂ ೕ ಾಂ ರ ರಂಶು ಾ .

ಮ ೕ ಮ ರು ಾಮ ನ ಾ ಾಮಹಂ ಶ ೕ .. 10-21..
ಆ ಾ ಾಂ ಾದ ಾ ಾಂ ಷುಃ ಾಮ ಆ ತ ಃ ಅಹಂ . ೂ ೕ ಾಂ ರ ಃ
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ಪ ಾಶ ತೄ ಾಂ ಅಂಶು ಾ ರ ಾ .ಮ ೕ ಃ ಾಮಮರು ಾಂ
ಮರು - ೕವ ಾ- ೕ ಾ ಾಂ ಅ .ನ ಾ ಾಂ ಅಹಂ ಶ ೕ ಚಂದ ಾಃ ..
ೕ ಾ ಾಂ ಾಮ ೕ ೂೕಽ ೕ ಾ ಾಮ ಾಸವಃ .
ಇಂ ಾ ಾಂ ಮನ ಾ ಭೂ ಾ ಾಮ ೕತ ಾ .. 10-22..

ೕ ಾ ಾಂ ಮ ೕ ಾಮ- ೕದಃ ಅ . ೕ ಾ ಾಂ ರುದ -ಆ ತ -ಆ ೕ ಾಂ
ಾಸವಃ
ಇಂದಃ ಅ .ಇಂ ಾ ಾಂ ಏ ಾದ ಾ ಾಂ ಚ ುಃ-ಆ ೕ ಾಂ ಮನಃ ಚ ಅ
ಸಂಕಲ - ಕಲ -ಆತ ಕಂ ಮನಃ ಚ ಅ .ಭೂ ಾ ಾಂ ಅ ೕತ ಾ
ಾಯ -ಕರಣ-ಸಂ ಾ ೕ ಾ -ಆ ವ ಾ ಬು -ವೃ ಃ ೕತ ಾ ..

ರು ಾ ಾಂ ಶಂಕರ ಾ ೕ ೂೕ ಯ ರ ಾಂ .

ವಸೂ ಾಂ ಾವಕ ಾ ೕರುಃ ಖ ಾಮಹಂ .. 10-23..

ರು ಾ ಾಂ ಏ ಾದ ಾ ಾಂ ಶಂಕರ ಚ ಅ . ೕಶಃ ಕು ೕರಃ
ಯ -ರ ಾಂ ಯ ಾ ಾಂ ರ ಾಂ ಚ .ವಸೂ ಾಂ ಅ ಾ ಾಂ ಾವಕ
ಚ ಅ ಅ ಃ . ೕರುಃ ಖ ಾಂ ಖರ-ವ ಾಂ ಅಹಂ ..

ಪ ೂೕಧ ಾಂ ಚ ಮುಖ ಂ ಾಂ ಾಥ ಬೃಹಸ ಂ .

ೕ ಾ ೕ ಾಮಹಂ ಸಂದಃ ಸರ ಾಮ ಾಗರಃ .. 10-24..
ಪ ೂೕಧ ಾಂ ಚ ಾಜ-ಪ ೂೕ ಾ ಾಂ ಚ ಮುಖ ಂ ಪ ಾನಂ ಾಂ
ೕ ಾಥ ಬೃಹಸ ಂ .ಸ ಇಂದಸ ಇ ಮುಖ ಃ ಾ ಪ ೂೕ ಾಃ .
ೕ ಾ ೕ ಾಂ ೕ ಾ-ಪ ೕ ಾಂ ಅಹಂ ಸಂದಃ ೕವ- ೕ ಾ-ಪ ಃ . ಸರ ಾಂ
ಾ
ೕವ ಾ ಾ ಸ ಾಂ ೕ ಾಂ ಸರ ಾಂ ಾಗರಃ ಅ ಭ ಾ ..

ಮಹ ೕ ಾಂ ಭೃಗುರಹಂ ಾಮ ೕಕಮ ರಂ .

ಯ ಾ ಾಂ ಜಪಯ ೂೕಽ ಾವ ಾ ಾಂ ಾಲಯಃ .. 10-25..
ಮಹ ೕ ಾಂ ಭೃಗುಃ ಅಹಂ . ಾಂ ಾ ಾಂ ಪದ-ಲ ಾ ಾಂ ಏಕಂ ಅ ರಂ
ಓಂ ಾರಃ ಅ .ಯ ಾ ಾಂ ಜಪ-ಯ ಃ ಅ , ಾವ ಾ ಾಂ -ಮ ಾಂ

ಾಲಯಃ ..
ಅಶತಃ ಸವ ವೃ ಾ ಾಂ ೕವ ೕ ಾಂ ಚ ಾರದಃ .
ಗಂಧ ಾ ಾಂ ತರಥಃ ಾ ಾಂ ಕ ೂೕ ಮು ಃ .. 10-26..
ಅಶತಃ ಸವ -ವೃ ಾ ಾಂ, ೕವ-ಋ ೕ ಾಂ ಚ ಾರದಃ ೕ ಾಃ
ಏವ ಸಂತಃ ಋ ತಂ ಾ ಾಃ ಮಂತ -ದ ಾ ೕ ೕವ-ಋಷಯಃ,
ೕ ಾಂ ಾರದಃ ಅ . ಗಂಧ ಾ ಾಂ ತರಥಃ ಾಮ ಗಂಧವ ಃ ಅ .

ಾ ಾಂ ಜನ ನ ಏವ ಧಮ - ಾನ- ೖ ಾಗ -ಐಶಯ -ಅ ಶಯಂ
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ಾ ಾ ಾಂ ಕ ಲಃ ಮು ಃ ..
ಉ ಃಶವಸಮ ಾ ಾಂ ಾಮಮೃ ೂೕದವಂ .

ಐ ಾವತಂ ಗ ೕಂ ಾ ಾಂ ನ ಾ ಾಂ ಚ ನ ಾ ಪಂ .. 10-27..

ಉ ಃಶವಸಂ ಅ ಾ ಾಂ ಉ ಃಶ ಾಃ ಾಮ ಅಶ - ಾಜಃ ತಂ ಾಂ
ಾ ೕ ಅಮೃತ-ಉದವಂ ಅಮೃತ- ತ-ಮಥನ-ಉದವಂ .

ಐ ಾವತಂ ಇ ಾವ ಾ ಃ ಅಪತ ಂ ಗ ೕಂ ಾ ಾಂ ಹ -ಈಶ ಾ ಾಂ, ತಂ ಾಂ
ಇ ಅನುವತ ೕ .ನ ಾ ಾಂ ಚ ಮನು ಾ ಾಂ ನರ-ಅ ಪಂ ಾ ಾನಂ
ಾಂ ಾ ೕ ..

ಆಯು ಾ ಾಮಹಂ ವಜಂ ೕನೂ ಾಮ ಾಮಧು .

ಪಜನ ಾ ಕಂದಪ ಃ ಸ ಾ ಾಮ ಾಸು ಃ .. 10-28..
ಆಯು ಾ ಾಂ ಅಹಂ ವಜಂ ದ ೕ -ಅ -ಸಂಭವಂ . ೕನೂ ಾಂ
ೂೕ ೕ ಾಂ
ಅ ಾಮ-ಧು ವ ಷಸ ಸವ - ಾ ಾ ಾಂ ೂೕ ೕ, ಾ ಾ ಾ ಾ
ಾಮ-ಧು .ಪಜನಃ ಪಜನ ಾ ಅ ಕಂದಪ ಃ ಾಮಃ ಸ ಾ ಾಂ
ಸಪ - ೕ ಾ ಾಂ ಅ ಾಸು ಃ ಸಪ - ಾಜಃ ..
ಅನಂತ ಾ ಾ ಾ ಾಂ ವರು ೂೕ ಾದ ಾಮಹಂ .

ತೄ ಾಮಯ ಾ ಾ ಯಮಃ ಸಂಯಮ ಾಮಹಂ .. 10-29..

ಅನಂತಃ ಚ ಅ ಾ ಾ ಾಂ ಾಗ- ೕ ಾ ಾಂ ಾಗ- ಾಜಃ ಚ ಅ .

ವರುಣಃ ಾದ ಾಂ ಅಹಂ ಅ - ೕವ ಾ ಾಂ ಾ ಾ ಅಹಂ . ತೄ ಾಂ
ಅಯ ಾ ಾಮ
ತೃ- ಾಜಃ ಚ ಅ .ಯಮಃ ಸಂಯಮ ಾಂ ಸಂಯಮನಂ ಕುವ ಾಂ ಅಹಂ ..

ಪ ಾದ ಾ ೖ ಾ ಾಂ ಾಲಃ ಕಲಯ ಾಮಹಂ .

ಮೃ ಾ ಾಂ ಚ ಮೃ ೕಂ ೂೕಽಹಂ ೖನ ೕಯಶ ಪ ಾಂ .. 10-30..

ಪ ಾದಃ ಾಮ ಚ ಅ ೖ ಾ ಾಂ -ವಂ ಾ ಾಂ . ಾಲಃ ಕಲಯ ಾಂ
ಕಲನಂ ಗಣನಂ ಕುವ ಾಂ ಅಹಂ .ಮೃ ಾ ಾಂ ಚ ಮೃಗ-ಇಂದಃ ಂಹಃ
ಾ ಘಃ ಾ ಅಹಂ . ೖನ ೕಯಃ ಚ ಗರು ಾ ನ ಾ-ಸುತಃ ಪ ಾಂ
ಪತ ಾಂ ..

ಪವನಃ ಪವ ಾಮ ಾಮಃ ಶಸಭೃ ಾಮಹಂ .

ಝ ಾ ಾಂ ಮಕರ ಾ ೂೕತ ಾಮ ಾಹ ೕ .. 10-31..
ಪವನಃ ಾಯುಃ ಪವ ಾಂ ಾವ ತೄ ಾಂ ಅ . ಾಮಃ ಶಸ -ಭೃ ಾಂ
ಅಹಂ ಶ ಾ ಾಂ ಾರ ತೄ ಾಂ ಾಶರ ಃ ಾಮಃ ಅಹಂ .ಝ ಾ ಾಂ
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ಮತ -ಆ ೕ ಾಂ ಮಕರಃ ಾಮ ಾ - ೕಷಃ ಅಹಂ . ೂೕತ ಾಂ
ಸವಂ ೕ ಾಂ
ಅ ಾಹ ೕ ಗಂ ಾ ..

ಸ ಾ ಾ ಾ ರಂತಶ ಮಧ ಂ ೖ ಾಹಮಜು ನ .

ಅ ಾ ತ ಾ ಾ ಾಂ ಾದಃ ಪವದ ಾಮಹಂ .. 10-32..

ಸ ಾ ಾಂ ಸೃ ೕ ಾಂ ಆ ಃ ಅಂತಃ ಚ ಮಧ ಂ ೖವ ಅಹಂ
ಉತ - -ಲ ಾಃ ಅಹಂ ಅಜು ನ .ಭೂ ಾ ಾಂ ೕವ-ಅ ಾ ಾಂ ಏವ
ಆ ಃ ಅಂತಃ ಚ ಇ ಾ ಉಕಂ ಉಪಕ ೕ, ಇಹ ತು ಸವ ಸ ಏವ ಸಗ -

ಾತಸ
ಇ ೕಷಃ .ಅ ಾ ತ - ಾ ಾ ಾಂ ೕ -ಅಥ ಾ ಪ ಾನಂ ಅ .

ಾದಃ ಅಥ - ಣ ಯ- ೕತು ಾ ಪವದ ಾಂ ಪ ಾನಂ,ಅತಃ ಸಃ ಅಹಂ
ಅ .ಪವಕ - ಾ ೕಣ ವದನ- ೕ ಾ ಾಂ ಏವ ಾದ-ಜಲ - ತಂ ಾ ಾಂ
ಇಹ ಗಹಣಂ ಪವದ ಾಂ ಇ ..

ಅ ಾ ಾಮ ಾ ೂೕಽ ದಂದಃ ಾ ಾ ಕಸ ಚ .

ಅಹ ೕ ಾ ಯಃ ಾಲಃ ಾ ಾಹಂ ಶ ೂೕಮುಖಃ .. 10-33..
ಅ ಾ ಾಂ ವ ಾ ಾಂ ಅ ಾರಃ ವಣ ಃ ಅ .

ದಂದಃ ಸ ಾಸಃ ಅ ಾ ಾ ಕಸ ಚ ಸ ಾಸ-ಸಮೂಹಸ .

ಂ ಚ ಅಹಂ ಏವ ಅ ಯಃ ಅ ೕಣಃ ಾಲಃ ಪ ದಃ ಣ-ಆ -ಆಖ ಃ,
ಅಥ ಾ ಪರ ೕಶರಃ ಾಲಸ ಅ ಾಲಃ ಅ . ಾ ಾ ಅಹಂ ಕಮ -ಫಲಸ
ಾ ಾ ಸವ -ಜಗತಃ ಶ ೂೕ-ಮುಖಃ ಸವ ೂೕ-ಮುಖಃ ..

ಮೃತು ಃ ಸವ ಹರ ಾಹಂ ಉದವಶ ಭ ಷ ಾಂ .

ೕ ಃ ೕ ಾ ಕ ಾ ೕ ಾಂ ಸ ೕ ಾ ಧೃ ಃ ಾ .. 10-34..

ಮೃತು ಃ ಧಃ ಧನ-ಆ -ಹರಃ ಾಣ-ಹರಃ ಚ; ತತ ಯಃ
ಾಣ-ಹರಃ,ಸಃ ಸವ -ಹರಃ ಉಚ ೕ;ಸಃ ಅಹಂ ಇ ಅಥ ಃ .ಅಥ ಾ,
ಪರಃ ಈಶರಃ ಪಲ ೕ ಸವ -ಹರ ಾ ಸವ -ಹರಃ,ಸಃ ಅಹಂ .ಉದವಃ
ಉತಷ ಃ ಅಭು ದಯಃ ತ - ಾ - ೕತುಃ ಚ ಅಹಂ . ೕ ಾಂ?ಭ ಷ ಾಂ
ಾ -ಕ ಾ ಾ ಾಂ,ಉತಷ - ಾ - ೕ ಾ ಾಂ ಇ ಅಥ ಃ . ೕ ಃ ೕಃ
ಾ
ಚ ಾ ೕ ಾಂ ಸ ಃ ೕ ಾ ಧೃ ಃ ಾ ಇ ಏ ಾಃಉತ ಾಃ ೕ ಾಂ ಅಹಂ
ಅ ,

ಾ ಾಂ ಆ ಾಸ- ಾತ -ಸಂಬಂ ೕನ ಅ ೂೕಕಃ ಕೃ ಾಥ ಂ-ಆ ಾ ನಂ
ಮನ ೕ ..
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ಬೃಹ ಾಮ ತ ಾ ಾ ಾಂ ಾಯ ೕ ಚಂದ ಾಮಹಂ .

ಾ ಾ ಾಂ ಾಗ ೕ ೂೕ ಽಹಂ ಋತೂ ಾಂ ಕುಸು ಾಕರಃ .. 10-35..
ಬೃಹ - ಾಮ ತ ಾ ಾ ಾಂ ಪ ಾನಂ ಅ . ಾಯ ೕ ಚಂದ ಾಂ ಅಹಂ
ಾಯ -ಆ -ಚಂ ೂೕ- ಾ ಾಂಋ ಾಂ ಾಯ ೕಋ ಅಹಂಅ ಇ
ಅಥ ಃ . ಾ ಾ ಾಂ ಾಗ ೕಷ ಃ ಅಹಂ,ಋತೂ ಾಂ ಕುಸು ಾಕರಃ ವಸಂತಃ
..

ದೂ ತಂ ಛಲಯ ಾಮ ೕಜ ೕಜ ಾಮಹಂ .

ಜ ೕಽ ವ ವ ಾ ೕಽ ಸತ ಂ ಸತ ವ ಾಮಹಂ .. 10-36..

ದೂ ತಂ ಅ ೕವನ-ಆ -ಲ ಣಂ ಛಲಯ ಾಂ ಛಲಸ ಕತೄ ಾಂ
ಅ . ೕಜ ಾಂ ೕಜಃ ಅಹಂ .ಜಯಃ ಅ ೕತೄ ಾಂ,ವ ವ ಾಯಃ ಅ
ವ ವ ಾ ಾಂ,ಸತ ಂ ಸತ -ವ ಾಂ ಾ ಾ ಾಂ ಅಹಂ ..

ವೃ ೕ ಾಂ ಾಸು ೕ ೕಽ ಾಂಡ ಾ ಾಂ ಧನಂಜಯಃ .
ಮು ೕ ಾಮಪ ಹಂ ಾ ಸಃ ಕ ೕ ಾಮುಶ ಾ ಕ ಃ .. 10-37..
ವೃ ೕ ಾಂ ಾದ ಾ ಾಂ ಾಸು ೕವಃ ಅ ಅಯಂ ಏವ ಅಹಂ ತ -ಸಖಃ .
ಾಂಡ ಾ ಾಂ ಧನಂಜಯಃ ತಂ ಏವ .ಮು ೕ ಾಂ ಮನನ- ೕ ಾ ಾಂ
ಸವ -ಪದ-ಅಥ - ಾ ಾಂ ಅ ಅಹಂ ಾ ಸಃ, ಕ ೕ ಾಂ ಾಂತ-ದ ಾಂ
ಉಶ ಾ ಕ ಃ ಅ ..

ದಂ ೂೕ ದಮಯ ಾಮ ೕ ರ ೕಷ ಾಂ .

ೌನಂ ೖ ಾ ಗು ಾ ಾಂ ಾನಂ ಾನವ ಾಮಹಂ .. 10-38..

ದಂಡಃ ದಮಯ ಾಂ ದಮ ತೄ ಾಂ ಅ ಅ ಾಂ ಾ ಾಂ ದಮನ- ಾರಣಂ .

ೕ ಃ
ಅ ೕಷ ಾಂ ೕತುಂ-ಇಚ ಾಂ . ೌನಂ ಚ ಏವ ಅ ಗು ಾ ಾಂ
ೂೕ ಾ ಾಂ .

ಾನಂ ಾನವ ಾಂ ಅಹಂ ..

ಯ ಾ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ ೕಜಂ ತದಹಮಜು ನ .

ನ ತದ ಾ ಯ ಾ ಮ ಾ ಭೂತಂ ಚ ಾಚರಂ .. 10-39..

ಯ ಚ ಆ ಸವ -ಭೂ ಾ ಾಂ ೕಜಂ ಪ ೂೕಹ- ಾರಣಂ, ತ ಅಹಂ
ಅಜು ನ .

ಪಕರಣ-ಉಪಸಂ ಾರ-ಅಥ ಂ ಭೂ -ಸಂ ೕಪಂ-ಆಹ –ನ ತ ಅ
ಭೂತಂ ಚರ-ಅಚರಂ ಚರಂ ಅಚರಂ ಾ,ಮ ಾ ಾಯ ಾ ಭ ೕ .

ಮ ಾ ಅಪಕೃಷಂ ಪ ತ ಕಂ ಾತ ಕಂ ಶೂನ ಂ ತ ಾ .ಅತಃ
ಮ -ಆತ ಕಂ ಸವ ಂ ಇ ಅಥ ಃ ..
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ಾಂ ೂೕಽ ಮಮ ಾ ಾಂ ಭೂ ೕ ಾಂ ಪರಂತಪ .

ಏಷ ತೂ ೕಶತಃ ೕಕಃ ಭೂ ೕ ಸ ೂೕ ಮ ಾ .. 10-40..

ನ ಅಂತಃ ಅ ಮಮ ಾ ಾಂ ಭೂ ೕ ಾಂ ಸ ಾ ಾಂ ಪರಂತಪ .ನ
ಈಶರಸ ಸವ -ಆತ ನಃ ಾ ಾಂ ಭೂ ೕ ಾಂ ಇಯ ಾ ಶ ಾ ವಕುಂ
ಾತುಂ ಾ ೕನ .ಏಷಃ ತು ಉ ೕಶತಃ ಏಕ- ೕ ೕನ ೕಕಃ ಭೂ ೕಃ
ಸರಃ ಮ ಾ ..

ಯದ ಭೂ ಮತತ ಂ ೕಮದೂ ತ ೕವ ಾ .

ತತ ೕ ಾವಗಚ ತಂ ಮಮ ೕ ೂೕಂಶಸಂಭವಂ .. 10-41..

ಯ ಯ ೂೕ ೕ ಭೂ -ಮ ಭೂ -ಯುಕಂ ಸತ ಂ ವಸು ೕ-ಮ
ಊ ತಂ ಏವ ಾ ೕಃ ಲ ೕಃ ತ ಾಃ ಸ ತಂ ಉ ಾಹ-ಉ ೕತಂ ಾ, ತ -

ತ
ಏವ ಅವಗಚ ತಂ ಾ ೕ ಮಮಈಶರಸ ೕ ೂೕ-ಅಂಶ-ಸಂಭವಂ ೕಜಸಃ
ಅಂಶಃ ಏಕ- ೕಶಃ ಸಂಭವಃ ಯಸ ತ ೕ ೂೕಂಶ-ಸಂಭವಂ ಇ ಅವಗಚ
ತಂ ..

ಅಥ ಾ ಬಹು ೖ ೕನ ಂ ಾ ೕನ ತ ಾಜು ನ .

ಷ ಾ ಹ ದಂ ಕೃತ ಂ ಏ ಾಂ ೕನ ೂೕ ಜಗ .. 10-42..

ಅಥ ಾ ಬಹು ಾ ಏ ೕನ ಏವಂ-ಆ ಾ ಂ ಾ ೕನ ತವ ಅಜು ನ ಾ
ಸ-ಅವ ೕ ೕಣ .ಅ ೕಷತಃ ತಂ ಉಚ ಾನಂ ಅಥ ಂ ಶೃಣು –
ಷಭ ೕಷತಃ ಸಂಭನಂ ದೃಢಂ ಕೃ ಾ ಇದಂ ಕೃತ ಂ ಜಗ
ಏಕ-ಅಂ ೕನ ಏಕ-ಅವಯ ೕನ ಏಕ- ಾ ೕನ,ಸವ -ಭೂತ-ಸರೂ ೕಣ ಇ
ಏತ ; ತ ಾ ಚ ಮಂತ -ವಣ ಃ – ॒‘ ಾದಃ ಅಸ ಾ ಭೂ ಾ ”

(ಋ. 10-8-90-3)ಇ ; ತಃ ಅಹಂ ಇ ..

ಓಂ ತತ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾಸು ಉಪ ಷತು ಬಹ - ಾ ಾಂ
ೕಗ- ಾ ೕ ೕ-ಕೃಷ -ಅಜು ನ-ಸಂ ಾ ೕ ಭೂ - ೕಗಃ ಾಮ ದಶಮಃ

ಅ ಾಯಃ ..10..
ಇ
ೕಮ -ಪರಮಹಂಸ-ಪ ಾಜಕ-ಆ ಾಯ -ಪ ಜ ಾದ- ೕಶಂಕರ-
ಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾ ೕ ಭೂ - ೕಗಃ ಾಮದಶ ೕಽ ಾಯಃ
..
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.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. ..ಏ ಾದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..
ಭಗವ ೂೕ ಭೂತಯಉ ಾಃ . ತತ ಚ “ ಷ ಾ ಹ ದಂ
ಕೃತ ೕ ಾಂ ೕನ ೂೕ ಜಗ ” (ಭ. ೕ. 10-42)ಇ ಭಗವ ಾ ಅ ತಂ
ಶು ಾ , ಯ ಜಗ ಾತ ರೂಪಂ ಆದ ೖಶರಂ ತ ಾ ಾತತು ಚ ,

ಅಜು ನ
ಉ ಾಚ –ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಮದನುಗ ಾಯ ಪರಮಂ ಗುಹಮ ಾ ತ ಸಂ ತಂ .

ಯತ ೕಕಂ ವಚ ೕನ ೕ ೂೕಽಯಂ ಗ ೂೕ ಮಮ .. 11-1..

ಮದನುಗ ಾಯಮ ಾನುಗ ಾಥ ಂ ಪರಮಂ ರ ಶಯಂ ಗುಹ ಂ ೂೕಪ ಂ
ಅ ಾ ತ ಸಂ ತಂ ಆ ಾ ಾತ ೕಕ ಷಯಂ ಯ ತ ಾ ಉಕಂ ವಚಃ
ಾಕ ಂ
ೕನ ೕ ವಚ ಾ ೕಹಃ ಅಯಂ ಗತಃ ಮಮ, ಅ ೕಕಬು ಃ ಅಪಗ ಾ
ಇತ ಥ ಃ ..
ಂಚ –

ಭ ಾಪ ೌ ಭೂ ಾ ಾಂ ಶು ೌ ಸರ ೂೕ ಮ ಾ .

ತತಃ ಕಮಲಪ ಾ ಾ ಾತ ಮ ಾವಯಂ .. 11-2..

ಭವಃ ಉತ ಃ ಅಪಯಃ ಪಲಯಃ ೌ ಭ ಾಪ ೌ ಭೂ ಾ ಾಂ
ಶು ೌ ಸರಶಃ ಮ ಾ,ನ ಸಂ ೕಪತಃ, ತತಃ ತತ ಾ ಾ ,

ಕಮಲಪ ಾ ಕಮಲಸ ಪತಂ ಕಮಲಪತಂ ತದ ಅ ೕಯಸ ತವ
ಸ ತಂ ಕಮಲಪ ಾ ಃ ೕ ಕಮಲಪ ಾ ,ಮ ಾತ ನಃ ಾವಃ
ಾ ಾತ ಮ ಚ ಅವಯಂ ಅ ಯಂ “ಶುತಂ”ಇ ಅನುವತ ೕ ..

ಏವ ೕತದ ಾತ ತ ಾ ಾ ನಂ ಪರ ೕಶರ .

ದಷು ಾ ೕ ರೂಪ ೖಶರಂ ಪ ರು ೂೕತಮ .. 11-3..

ಏವ ೕತ ಾನ ಾ ಯ ಾ ೕನ ಪ ಾ ೕಣ ಆತ ಕಥಯ
ತಂ ಆ ಾ ನಂ ಪರ ೕಶರ . ತ ಾ ದಷು ಾ ೕ ತವ
ಾ ೖಶಯ ಶ ಬಲ ೕಯ ೕ ೂೕ ಃ ಸಂಪನಂ ಐಶರಂ ೖಷವಂ
ರೂಪಂ ಪ ರು ೂೕತಮ ..

ಮನ ೕಯ ತಚಕ ಂ ಮ ಾ ದಷು ಪ ೂೕ .
ೕ ೕಶರ ತ ೂೕ ೕ ತಂ ದಶ ಾ ಾ ನಮವಯಂ .. 11-4..

ಮನ ೕ ಂತಯ ಯ ಮ ಾ ಅಜು ೕನ ತ ಶಕ ಂ ದಷುಂ ಇ
ಪ ೂೕ,
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ಾ , ೕ ೕಶರ ೕ ೂೕ ೕ ಾಃ, ೕ ಾಂ ಈಶರಃ ೕ ೕಶರಃ,
ೕ
ೕ ೕಶರ .ಯ ಾ ಅಹಂ ಅ ೕವ ಅ ೕ ದಷುಂ, ತತಃ ತ ಾ ೕ

ಮದಥ ಂ
ದಶ ಯ ತಂ ಆ ಾ ನಂ ಅವಯಂ .. ಏವಂ ೂೕ ತಃ ಅಜು ೕನ ಭಗ ಾ
ಉ ಾಚ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಪಶ ೕ ಾಥ ರೂ ಾ ಶತ ೂೕಽಥ ಸಹಸಶಃ .
ಾ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾವ ಾ ಕೃ ೕ ಚ .. 11-5..

ಪಶ ೕ ಾಥ , ರೂ ಾ ಶತಶಃ ಅಥ ಸಹಸಶಃ,ಅ ೕಕಶಃ
ಇತ ಥ ಃ . ಾ ಚ ಾ ಾ ಾ ಅ ೕಕಪ ಾ ಾ ಭ ಾ ಾ
ಅ ಾಕೃ ಾ ಾ ಾವ ಾ ಕೃ ೕ ಚ ಾ ಾ ಲ ಾಃ ೕಲ ೕ ಾ ಪ ಾ ಾಃ
ವ ಾ ಃ ತ ಾ ಆಕೃತಯಶ ಅವಯವಸಂ ಾನ ೕ ಾಃ ೕ ಾಂ ರೂ ಾ ಾಂ
ಾ ಾ ಾವ ಾ ಕೃ ೕ ಚ ..

ಪ ಾ ಾ ನಸೂನು ಾನ ೌ ಮರುತಸ ಾ .

ಬಹೂನ ದೃಷಪ ಾ ಪ ಾ ಶ ಾ ಾರತ .. 11-6..

ಪಶ ಆ ಾ ಾದಶ,ವಸೂ ಅ ೌ, ರು ಾ ಏ ಾದಶ,ಅ ೌ
ೌ,ಮರುತಃ ಸಪ ಸಪ ಗ ಾಃ ೕ ಾ . ತ ಾ ಚ ಬಹೂ ಅ ಾ ನ
ಅದೃಷಪ ಾ ಮನುಷ ೂೕ ೕ ತ ಾ, ತತಃ ಅ ೕನ ಾ ೕನ ,

ಪಶ ಆಶ ಾ ಅದು ಾ ಾರತ ..ನ ೕವಲಂ ಏ ಾವ ೕವ –

ಇ ೖಕಸಂ ಜಗತ ತ ಂ ಪ ಾ ದ ಸಚ ಾಚರಂ .

ಮಮ ೕ ೕ ಗು ಾ ೕಶ ಯ ಾನ ದಷು ಚ .. 11-7..

ಇಹ ಏಕಸಂ ಏಕ ೕವ ತಂ ಜಗ ಕೃತ ಂ ಸಮಸಂ ಪಶ ಅದ
ಇ ಾ ೕಂ ಸಚ ಾಚರಂ ಸಹ ಚ ೕಣ ಅಚ ೕಣ ಚ ವತ ೕ ಮಮ ೕ ೕ
ಗು ಾ ೕಶ .

ಯಚ ಅನ ಜಯಪ ಾಜ ಾ ,ಯ ಶಂಕ ೕ, “ಯ ಾ ಜ ೕಮಯ
ಾ ೂೕ ಜ ೕಯುಃ” (ಭ. ೕ. 2-6)ಇ ಯ ಅ ೕಚಃ, ತದ ದಷುಂ
ಯ ಇಚ .. ಂ ತು –
ನ ತು ಾಂ ಶಕ ೕ ದಷುಮ ೕ ೖವ ಸಚ ು ಾ . ವ ಂ ದ ಾ ೕ
ಚ ುಃ ಪಶ ೕ ೕಗ ೖಶರಂ .. 11-8..

ನ ತು ಾಂ ಶರೂಪಧರಂ ಶಕ ೕ ದಷುಂ ಅ ೕ ೖವ ಾಕೃ ೕನ
ಸಚ ು ಾ ಸ ೕ ೕನ ಚ ು ಾ . ೕನ ತು ಶಕ ೕ ದಷುಂ ೕನ,
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ತ ವ ಂ ದ ಾ ೕ ತುಭ ಂ ಚ ುಃ . ೕನ ಪಶ ೕ ೕಗಂ ಐಶರಂ
ಈಶರಸ ಮಮ ಐಶರಂ
ೕಗಂ ೕಗಶಕ ಶಯಂ ಇತ ಥ ಃ ..

ಸಂಜಯಉ ಾಚ –

ಏವಮು ಾ ತ ೂೕ ಾಜನ ಾ ೕ ೕಶ ೂೕ ಹ ಃ .
ದಶ ಾ ಾಸ ಾ ಾ ಯ ಪರಮಂ ರೂಪ ೖಶರಂ .. 11-9..

ಏವಂಯ ೂೕಕಪ ಾ ೕಣ ಉ ಾ ತತಃ ಅನಂತರಂ ಾಜ ಧೃತ ಾಷ ,

ಮ ಾ ೕ ೕಶರಃ ಮ ಾಂಶ ಅ ೌ ೕ ೕಶರಶ ಹ ಃ ಾ ಾಯಣಃ
ದಶ ಾ ಾಸ ದ ತ ಾ ಾ ಾ ಯ ಪೃ ಾಸು ಾಯ ಪರಮಂ ರೂಪಂ
ಶರೂಪಂ
ಐಶರಂ ..

ಅ ೕಕವಕ ನಯನಮ ೕ ಾದುತದಶ ನಂ .

ಅ ೕಕ ಾ ಭರಣಂ ಾ ೕ ೂೕದ ಾಯುಧಂ .. 11-10..

ಅ ೕಕವಕ ನಯನಂ ಅ ೕ ಾ ವ ಾ ನಯ ಾ ಚಯ ರೂ ೕ
ತ ಅ ೕಕವಕ ನಯನಂ,ಅ ೕ ಾದುತದಶ ನಂ ಅ ೕ ಾ ಅದು ಾ
ಾ ಪ ಾ ದಶ ಾ ಯ ರೂ ೕ ತ ಅ ೕ ಾದುತದಶ ನಂ ರೂಪಂ,

ತ ಾ ಅ ೕಕ ಾ ಭರಣಂ ಅ ೕ ಾ ಾ ಆಭರ ಾ ಯ ತ
ಅ ೕಕ ಾ ಭರಣಂ, ತ ಾ ಾ ೕ ೂೕದ ಾಯುಧಂ ಾ ಅ ೕ ಾ
ಅ ಾ ೕ ಉದ ಾ ಆಯು ಾ ಯ ತ ಾ ೕ ೂೕದ ಾಯುಧಂ,
“ದಶ ಾ ಾಸ”ಇ ಪ ೕ ಣ ಸಂಬಂಧಃ .. ಂಚ –

ವ ಾ ಾ ಂಬರಧರಂ ವ ಗಂ ಾನು ೕಪನಂ .

ಸ ಾ ಶಯ ಮಯಂ ೕವಮನಂತಂ ಶ ೂೕಮುಖಂ .. 11-11..

ವ ಾ ಾ ಂಬರಧರಂ ಾ ಾ ಾ ಪ ಾ ಅಂಬ ಾ ವ ಾ ಚ
ಯಂ ೕ ೕನಈಶ ೕಣತಂ ವ ಾ ಾ ಂಬರಧರಂ, ವ ಗಂ ಾನು ೕಪನಂ
ವ ಂಗಂ ಾನು ೕಪನಂಯಸ ತಂ ವ ಗಂ ಾನು ೕಪನಂ,ಸ ಾ ಶಯ ಮಯಂ
ಸ ಾ ಶಯ ಾಯಂ ೕವಂ ಅನಂತಂ ನ ಅಸ ಅಂತಃ ಅ ಇ ಅನಂತಃ ತಂ,
ಶ ೂೕಮುಖಂ ಸವ ೂೕಮುಖಂ ಸವ ಭೂ ಾತ ಭೂತ ಾ , ತಂ
ದಶ ಾ ಾಸ .

“ಅಜು ನಃ ದದಶ ”ಇ ಾ ಅ ಾ ಯ ೕ .. ಾ ಪ ನಭ ಗವತಃ
ಶರೂಪಸ ಾಃ, ತ ಾ ಉಪ ಾ ಉಚ ೕ –
ಸೂಯ ಸಹಸಸ ಭ ೕದು ಗಪದು ಾ .

ಯ ಾಃ ಸದೃ ೕ ಾ ಾ ಾಸಸಸ ಮ ಾತ ನಃ .. 11-12..

gItAshAMkarabhAShya.pdf 171



ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ಅಂತ ೕ ತೃ ೕಯ ಾ ಂ ಾ ಸೂ ಾ ಾಂ ಸಹಸಂ
ಸೂಯ ಸಹಸಂ
ತಸ ಯುಗಪದು ತಸ ಸೂಯ ಸಹಸಸ ಾ ಯುಗಪದು ಾ ಾಃ, ಾ
ಯ ,

ಸದೃ ೕ ಾ ತಸ ಮ ಾತ ನಃ ಶರೂಪ ವ ಾಸಃ .ಯ ಾ ನ ಾ ,

ತತಃ ಶರೂಪ ವ ಾಃ ಅ ಚ ೕ ಇತ ಾಯಃ .. ಂಚ –

ತ ಕಸಂ ಜಗತ ತ ಂ ಪ ಭಕಮ ೕಕ ಾ .

ಅಪಶ ೕವ ೕವಸ ಶ ೕ ೕ ಾಂಡವಸ ಾ .. 11-13..

ತತ ತ ಶರೂ ೕ ಏಕ ತಂ ಏಕಸಂ ಜಗ ಕೃತ ಂ
ಪ ಭಕಂ ಅ ೕಕ ಾ ೕವ ತೃಮನು ಾ ೕ ೖಃ ಅಪಶ ದೃಷ ಾ
ೕವ ೕವಸ ಹ ೕಃ ಶ ೕ ೕ ಾಂಡವಃ ಅಜು ನಃ ತ ಾ ..

ತತಃ ಸ ಸ ಾ ೂೕ ಹೃಷ ೂೕ ಾ ಧನಂಜಯಃ .
ಪಣಮ ರ ಾ ೕವಂ ಕೃ ಾಂಜ ರ ಾಷತ .. 11-14..

ತತಃ ತಂ ದೃ ಾ ಸಃ ಸ ೕನ ಆ ಷಃ ಸ ಾ ಷಃ ಹೃ ಾ
ೂೕ ಾ ಯಸ ಸಃ ಅಯಂ ಹೃಷ ೂೕ ಾ ಚ ಅಭವ ಧನಂಜಯಃ .
ಪಣಮ ಪಕ ೕ ಣ ನಮನಂ ಕೃ ಾ ಪ ೕಭೂತಃ ಸ ರ ಾ ೕವಂ
ಶರೂಪಧರಂ ಕೃ ಾಂಜ ಃ ನಮ ಾ ಾಥ ಂ ಸಂಪ ೕಕೃತಹಸಃ ಸ
ಅ ಾಷತಉಕ ಾ .. ಕಥಂ?ಯ ತ ಾ ದ ತಂ ಶರೂಪಂ, ತ ಅಹಂ
ಪ ಾ ೕ ಾನುಭವ ಾ ಷುವ ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಪ ಾ ೕ ಾಂಸವ ೕವ ೕ ೕ ಸ ಾ ಂಸ ಾ ಭೂತ ೕಷಸಂ ಾ .

ಬ ಾ ಣ ೕಶಂ ಕಮ ಾಸನಸಮೃ ೕಂಶ ಸ ಾ ನುರ ಾಂಶ ಾ .. 11-15..

ಪ ಾ ಉಪಲ ೕ ೕ ೕವ, ತವ ೕ ೕ ೕ ಾ ಸ ಾ ,

ತ ಾ ಭೂತ ೕಷಸಂ ಾ ಭೂತ ೕ ಾ ಾಂ ಾವರಜಂಗ ಾ ಾಂ
ಾ ಾಸಂ ಾನ ೕ ಾ ಾಂ ಸಂ ಾಃ ಭೂತ ೕಷಸಂ ಾಃ ಾ , ಂಚ

–ಬ ಾ ಣಂ ಚತುಮು ಖಂ ಈಶಂ ಈ ಾರಂ ಪ ಾ ಾಂ ಕಮ ಾಸನಸಂ
ಪೃ ೕಪದಮ ೕ ೕರುಕ ಾಸನಸ ತ ಥ ಃ,ಋ ೕಂಶ ವ ಾ ೕ
ಸ ಾ ,ಉರ ಾಂಶ ಾಸು ಪಭೃ ೕ ಾ ಭ ಾ ..

ಅ ೕಕ ಾಹೂದರವಕ ೕತಂ ಪ ಾ ಾ ಸವ ೂೕಽನಂತರೂಪಂ .

ಾಂತಂ ನ ಮಧ ಂ ನ ಪ ನಸ ಾ ಂ ಪ ಾ ೕಶರ ಶರೂಪ .. 11-16..
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ಅ ೕಕ ಾಹೂದರವಕ ೕತಂ ಅ ೕ ೕ ಾಹವಃ ಉದ ಾ ವ ಾ ೕ ಾ
ಚ
ಯಸ ತವಸಃ ತಂಅ ೕಕ ಾಹೂದರವಕ ೕತ ಃ ತಂಅ ೕಕ ಾಹೂದರವಕ ೕತಂ
.

ಪ ಾ ಾ ಾಂ ಸವ ತಃ ಸವ ತ ಅನಂತರೂಪಂ ಅನಂ ಾ ರೂ ಾ ಅಸ
ಇ
ಅನಂತರೂಪಃ ತಂ ಅನಂತರೂಪಂ . ನ ಅಂತಂ, ಅಂತಃ ಅವ ಾನಂ, ನ ಮಧ ಂ,
ಮಧ ಂ
ಾಮದ ೕಃ ೂೕ ೂ ೕಃ ಅಂತರಂ,ನ ಪ ನಃ ತವ ಆ ಂ –ನ ೕವಸ ಅಂತಂ
ಪ ಾ ,

ನ ಮಧ ಂ ಪ ಾ ,ನ ಪ ನಃ ಆ ಂ ಪ ಾ , ೕ ೕಶರ ಶರೂಪ ..

ಂಚ –

ೕ ನಂ ಗ ನಂ ಚ ಣಂ ಚ ೕ ೂೕ ಾ ಂ ಸವ ೂೕ ೕ ಮಂತಂ .

ಪ ಾ ಾಂ ದು ೕ ಂ ಸಮಂ ಾ ೕ ಾನ ಾಕ ದು ಮಪ ೕಯಂ ..

11-17..

ೕ ನಂ ೕಟಂ ಾಮ ೂೕಭೂಷಣ ೕಷಃ ತ ಯಸ ಅ ಸಃ
ೕ ೕ ತಂ ೕ ನಂ, ತ ಾ ಗ ನಂ ಗ ಾ ಅಸ ದ ೕ ಇ ಗ ೕ ತಂ

ಗ ನಂ, ತ ಾ ಚ ಣಂ ಚಕಂ ಅಸ ಅ ೕ ಚ ೕ ತಂ ಚ ಣಂ ಚ,

ೕ ೂೕ ಾ ಂ ೕಜಃಪ ಂಜಂ ಸವ ೂೕ ೕ ಮಂತಂ ಸವ ೂೕ ೕ ಃ ಅಸ
ಅ ೕ
ಸವ ೂೕ ೕ ಾ , ತಂ ಸವ ೂೕ ೕ ಮಂತಂ ಪ ಾ ಾಂ
ದು ೕ ಂ
ದುಃ ೕನ ೕ ಃ ದು ೕ ಃ ತಂ ದು ೕ ಂ ಸಮಂ ಾ ಸಮಂತತಃ
ಸವ ತ ೕ ಾನ ಾಕ ದು ಂ ಅನಲಶ ಅಕ ಶ ಅನ ಾ ೌ ೕ ೌ
ಅನ ಾ ೌ ೕ ಾನ ಾ ೌ ತ ೕಃ ೕ ಾನ ಾಕ ೕಃ ದು ವ ದು ಃ
ೕಜಃ ಯಸ
ತವ ಸ ತಂ ೕ ಾನ ಾಕ ದು ಃ ತಂ ಾಂ ೕ ಾನ ಾಕ ದು ಂ,
ಅಪ ೕಯಂ
ನಪ ೕಯಂಅಶಕ ಪ ೕದಂಇ ೕತ ..ಇತಏವ ೕ ೕಗಶ ದಶ ಾ
ಅನು ೂೕ –

ತಮ ರಂ ಪರಮಂ ೕ ತವ ಂ ತಮಸ ಶಸ ಪರಂ ಾನಂ .
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ತಮವಯಃ ಾಶತಧಮ ೂೕ ಾ ಸ ಾತನಸ ಂ ಪ ರು ೂೕ ಮ ೂೕ ೕ ..

11-18..

ತಂ ಅ ರಂ ನ ರ ೕ ,ಪರಮಂ ಬಹ ೕ ತವ ಂ ಾತವ ಂ
ಮುಮು ು ಃ . ತಂ ಅಸ ಶಸ ಸಮಸಸ ಜಗತಃ ಪರಂ ಪಕೃಷಂ
ಾನಂ ೕಯ ೕ ಅ ಾನಂ ಪರಃ ಆಶಯಃ ಇತ ಥ ಃ . ಂಚ,

ತಂ ಅವಯಃ ನ ತವ ವ ೕ ದ ೕ ಇ ಅವಯಃ, ಾಶತಧಮ ೂೕ ಾ
ಶಶದವಃ ಾಶತಃ ತ ಃ ಧಮ ಃ ತಸ ೂೕ ಾ ಾಶತಧಮ ೂೕ ಾ .

ಸ ಾತನಃ ರಂತನಃ ತಂ ಪ ರುಷಃ ಪರಮಃ ಮತಃ ಅ ೕತಃ ೕ ಮಮ ..

ಂಚ –

ಅ ಾ ಮ ಾ ಂತಮನಂತ ೕಯ ಮನಂತ ಾಹುಂ ಶ ಸೂಯ ೕತಂ .

ಪ ಾ ಾಂ ೕಪಹು ಾಶವಕ ಂ ಸ ೕಜ ಾ ಶ ದಂ ತಪಂತಂ .. 11-19..

ಅ ಾ ಮ ಾ ಂತಂ ಆ ಶ ಮಧ ಂ ಚ ಅಂತಶ ನ ದ ೕ ಯಸ ಸಃ
ಅಯಂ ಅ ಾ ಮ ಾ ಂತಃ ತಂ ಾಂ ಅ ಾ ಮ ಾ ಂತಂ,ಅನಂತ ೕಯ ಂ ನ
ತವ
ೕಯ ಸ ಅಂತಃ ಅ ಇ ಅನಂತ ೕಯ ಃ ತಂ ಾಂ ಅನಂತ ೕಯ ಂ,ತ ಾ
ಅನಂತ ಾಹುಂ ಅನಂ ಾಃ ಾಹವಃಯಸ ತವಸಃ ತಂ,ಅನಂತ ಾಹುಃ ತಂ ಾಂ
ಅನಂತ ಾಹುಂ, ಶ ಸೂಯ ೕತಂ ಶ ಶೂ ೌ ೕ ೕ ಯಸ ತವ ಸಃ
ತಂ ಶ ಸೂಯ ೕತಃ ತಂ ಾಂ ಶ ಸೂಯ ೕತಂ ಚಂ ಾ ತ ನಯನಂ,
ಪ ಾ ಾಂ ೕಪಹು ಾಶವಕ ಂ ೕಪಶ ಅ ೌ ಹು ಾಶಶ ವಕಂ
ಯಸ ತವ ಸಃ ತಂ ೕಪಹು ಾಶವಕ ಃ ತಂ ಾಂ ೕಪಹು ಾಶವಕ ಂ,
ಸ ೕಜ ಾ ಶಂ ಇದಂ ಸಮಸಂ ತಪಂತಂ ..

ಾ ಾಪೃ ೕ ದಮಂತರಂ ಾ ಪಂ ತ ೖ ೕನ ಶಶ ಸ ಾ ಃ .
ದೃ ಾ ದುತಂ ರೂಪ ದಂ ತ ೕಗಂ ೂೕಕತಯಂ ಪವ ತಂಮ ಾತ ..

11-20..

ಾ ಾಪೃ ೕಃ ಇದಂ ಅಂತರಂ ಅಂತ ಂ ಾ ಪಂ ತ ಾ
ಏ ೕನ ಶರೂಪಧ ೕಣ ಶಶ ಸ ಾ ಃ ಾ ಾಃ .ದೃ ಾ ಉಪಲಭ
ಅದುತಂ ಾ ಪಕಂ ರೂಪಂ ಇದಂ ತವ ಉಗಂ ಕೂರಂ ೂೕ ಾ ಾಂ ತಯಂ
ೂೕಕತಯಂ
ಪವ ತಂ ೕತಂ ಪಚ ತಂ ಾ ೕ ಮ ಾತ ಅ ುದಸ ಾವ ..ಅಥ
ಅಧು ಾ ಪ ಾ “ಯ ಾ ಜ ೕಮಯ ಾ ೂೕ ಜ ೕಯುಃ” (ಭ. ೕ. 2-6)
ಇ ಅಜು ನಸ ಯಃ ಸಂಶಯಃ ಆ ೕ , ತ ಣ ಾಯ ಾಂಡವಜಯಂ
ಐ ಾಂ ಕಂ
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ದಶ ಾ ಇ ಪವೃ ೂೕ ಭಗ ಾ . ತಂ ಪಶ ಆಹ – ಂಚ –

ಅ ೕ ಾ ಸುರಸಂ ಾ ಶಂ ೕ ೕ ಾಃ ಾಂಜಲ ೕ ಗೃಣಂ .

ಸ ೕತು ಾ ಮಹ ದಸಂ ಾಃ ಸುವಂ ಾಂ ಸು ಃ ಪ ಷ ಾ ಃ .. 11-21..
ಅ ೕ ಯುಧ ಾ ಾ ೕ ಾರಃ ಾ ಾಂ ಸುರಸಂ ಾಃ ೕ ಅತ
ಭೂ ಾ ಾವ ಾ ಾಯಅವ ೕ ಾ ಃ ವ ಾ ೕವಸಂ ಾಃ ಮನುಷ ಸಂ ಾ ಾಃ
ಾಂ
ಶಂ ಪ ಶಂತಃ ದೃಶ ಂ ೕ . ತತ ೕ ೕ ಾಃ ಾಂಜಲಯಃ
ಸಂ ೂೕ ಗೃಣಂ ಸುವಂ ಾಂ ಅ ೕ ಪ ಾಯ ೕಽ ಅಶ ಾಃ ಸಂತಃ .ಯು ೕ
ಪತು ಪ ೕ ಉ ಾ ಾ ಾ ಉಪಲ ಸ ಅಸು ಜಗತಃ ಇ ಉ ಾ
ಮಹ ದಸಂ ಾಃ ಮಹ ೕ ಾಂ ಾ ಾಂ ಚ ಸಂ ಾಃ ಸುವಂ ಾಂ
ಸು ಃ ಪ ಷ ಾ ಃ ಸಂಪ ಾ ಃ .. ಂ ಾನ –

ರು ಾ ಾ ವಸ ೕ ೕ ಚ ಾ ಾ ೕಽ ೌ ಮರುತ ೂೕಷ ಾಶ .

ಗಂಧವ ಯ ಾಸುರ ದಸಂ ಾ ೕ ಂ ೕ ಾಂ ಾ ವ ಸ ೕ .. 11-22..

ರು ಾ ಾ ಃ ವಸ ೕ ೕ ಚ ಾ ಾ ಃ ರು ಾದಯಃ ಗ ಾಃ
ೕ ೕ ಾಃ ಅ ೌ ಚ ೕ ೌ ಮರುತಶ ಊಷ ಾಶ ತರಃ,

ಗಂಧವ ಯ ಾಸುರ ದಸಂ ಾಃ ಗಂಧ ಾ ಃ ಾ ಾಹೂಹೂಪಭೃತಯಃ
ಯ ಾಃ
ಕು ೕರಪಭೃತಯಃ ಅಸು ಾಃ ೂೕಚನಪಭೃತಯಃ ಾಃ ಕ ಾದಯಃ
ೕ ಾಂ ಸಂ ಾಃ ಗಂಧವ ಯ ಾಸುರ ದಸಂ ಾಃ, ೕ ೕ ಂ ೕ ಪಶ ಂ
ಾಂ ಾಃ ಸಯ ಾಪ ಾಃ ಸಂತಃ ೕ ಏವ ಸ ೕ ..ಯ ಾ –

ರೂಪಂ ಮಹ ೕ ಬಹುವಕ ೕತಂ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ಬಹು ಾಹೂರು ಾದಂ .

ಬಹೂದರಂ ಬಹುದಂ ಾ ಕ ಾಲಂ ದೃ ಾ ೂೕ ಾಃ ಪವ ಾಸ ಾಹಂ .. 11-

23..

ರೂಪಂ ಮಹ ಅ ಪ ಾಣಂ ೕ ತವ ಬಹುವಕ ೕತಂ ಬಹೂ ವ ಾ
ಮು ಾ ೕ ಾ ಚ ೂಂ ಚಯ ತ ರೂಪಂ ಬಹುವಕ ೕತಂ,
ೕ ಮ ಾ ಾ ೂೕ, ಬಹು ಾಹೂರು ಾದಂ ಬಹ ೕ ಾಹವಃ ಊರವಃ
ಾ ಾಶ ಯ
ರೂ ೕ ತ ಬಹು ಾಹೂರು ಾದಂ, ಂಚ, ಬಹೂದರಂ ಬಹೂ ಉದ ಾ
ಯ
ಬಹೂದರಂ,ಬಹುದಂ ಾ ಕ ಾಲಂ ಬ ೕ ಃ ದಂ ಾ ಃ ಕ ಾಲಂ ಕೃತಂ
ತ ಬಹುದಂ ಾ ಕ ಾಲಂ,ದೃ ಾ ರೂಪಂ ಈದೃಶಂ ೂೕ ಾಃ ೌ ಾಃ
ಾ ನಃ ಪವ ಾಃ ಪಚ ಾಃ ಭ ೕನ; ತ ಾ ಅಹಮ .. ತ ೕದಂ
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ಾರಣಂ –

ನಭಃಸ ಶಂ ೕಪಮ ೕಕವಣ ಂ ಾ ಾನನಂ ೕಪ ಾಲ ೕತಂ .

ದೃ ಾ ಾಂ ಪವ ಾಂತ ಾ ಾ ಧೃ ಂ ನ ಂ ಾ ಶಮಂ ಚ
ೂೕ .. 11-24..

ನಭಃಸ ಶಂ ದು ಸಶ ಂ ಇತ ಥ ಃ, ೕಪಂ ಪಜ ತಂ,
ಅ ೕಕವಣ ಂಅ ೕ ೕ ವ ಾ ಃ ಭಯಂಕ ಾಃ ಾ ಾಸಂ ಾ ಾಃಯ ತ
ತಂ ಾಂ
ಅ ೕಕವಣ ಂ, ಾ ಾನನಂ ಾ ಾ ವೃ ಾ ಆನ ಾ ಮು ಾ ಯ
ತ
ತಂ ಾಂ ಾ ಾನನಂ, ೕಪ ಾಲ ೕತಂ ೕ ಾ ಪಜ ಾ ಾ ಾ
ೕ ಾ ೕ ಾ ಯ ತ ತಂ ಾಂ ೕಪ ಾಲ ೕತಂ ದೃ ಾ
ಾಂ ಪವ ಾಂತ ಾ ಾ ಪವ ತಃ ಪ ೕತಃ ಅಂತ ಾ ಾ ಮನಃ ಯಸ
ಮಮ ಸಃ ಅಹಂ ಪವ ಾಂತ ಾ ಾ ಸ ಧೃ ಂ ೖಯ ಂ ನ ಂ ಾ ನ
ಲ ೕ ಶಮಂ ಚಉಪಶಮನಂ ಮನಸು ಂ ೕ ೂೕ .. ಕ ಾ –

ದಂ ಾ ಕ ಾ ಾ ಚ ೕ ಮು ಾ ದೃ ವ ಾ ಾನಲಸ ಾ .

ೂೕ ನ ಾ ೕ ನ ಲ ೕ ಚ ಶಮ ಪ ೕದ ೕ ೕಶ ಜಗ ಾಸ .. 11-25..

ದಂ ಾ ಕ ಾ ಾ ದಂ ಾ ಃ ಕ ಾ ಾ ಕೃ ಾ ೕ ತವ ಮು ಾ
ದೃ ವಉಪಲಭ ಾ ಾನಲಸ ಾ ಪಲಯ ಾ ೕ ೂೕ ಾ ಾಂ ಾಹಕಃ
ಅ ಃ ಾ ಾನಲಃ ತತದೃ ಾ ಾ ಾನಲಸ ಾ ಮು ಾ ದೃ ೕ ೕತ .

ಶಃ ಪ ಾ ಪರ ೕ ೕನ ನ ಾ ೕ ಙೂ ೂೕ ಾತಃ ಅ .ಅತಃ ನ ಲ ೕ
ಚ
ನ ಉಪಲ ೕ ಚ ಶಮ ಸುಖಂ .ಅತಃ ಪ ೕದ ಪಸ ೂೕ ಭವ ೕ ೕ ೕಶ,
ಜಗ ಾಸ .. ೕ ೂ ೕ ಮಮ ಪ ಾಜ ಾಶಂ ಾ ಾ ಆ ೕ ಾ ಚ
ಅಪಗ ಾ .ಯತಃ –
ಅ ೕ ಚ ಾಂ ಧೃತ ಾಷ ಸ ಪ ಾಃ ಸ ೕ ಸ ೖ ಾವ ಾಲಸಂ ೖಃ .
ೕ ೂ ೕ ೂೕಣಃ ಸೂತಪ ತಸ ಾ ೌ ಸ ಾಸ ೕ ೖರ ೕಧಮು ಃ ..

11-26..

ಅ ೕ ಚ ಾಂ ಧೃತ ಾಷ ಸ ಪ ಾಃ ದು ೕ ಧನಪಭೃತಯಃ
– “ತರ ಾ ಾಃ ಶಂ ”ಇ ವ ವ ೕನ ಸಂಬಂಧಃ –ಸ ೕ
ಸ ೖವ ಸ ಾಃ ಅವ ಾಲಸಂ ೖಃ ಅವ ಂ ಪೃ ೕಂ ಾಲಯಂ ೕ
ಅವ ಾ ಾಃ
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ೕ ಾಂ ಸಂ ೖಃ, ಂಚ ೕ ೂ ೕ ೂೕಣಃ ಸೂತಪ ತಃ ಕಣ ಃ ತ ಾ ಅ ೌ ಸಹ
ಅಸ ೕ ೖರ ಧೃಷದು ಮಪಭೃ ಃ ೕಧಮು ಃ ೕ ಾ ಾಂ
ಮು ಃ
ಪ ಾ ೖಃ ಸಹ .. ಂಚ –

ವ ಾ ೕ ತರ ಾ ಾ ಶಂ ದಂ ಾ ಕ ಾ ಾ ಭ ಾನ ಾ .

ೕ ಲ ಾ ದಶ ಾಂತ ೕಷು ಸಂದೃಶ ಂ ೕ ಚೂ ೖರುತ ಾಂ ೖಃ .. 11-27..
ವ ಾ ಮು ಾ ೕ ತವ ತರ ಾ ಾಃ ತ ಾಯು ಾಃ ಸಂತಃ ಶಂ ,

ಂ ಾ ಮು ಾ ?ದಂ ಾ ಕ ಾ ಾ ಭ ಾನ ಾ ಭಯಂಕ ಾ . ಂಚ,

ೕ ಮು ಾ ಪ ಾ ಾಂಮ ೕ ಲ ಾಃ ದಶ ಾಂತ ೕಷು ಾಂಸ ವ
ಭ ತಂ ಸಂದೃಶ ಂ ೕ ಉಪಲಭ ಂ ೕ ಚೂ ೖಃ ಚೂ ೕ ಕೃ ೖಃ ಉತ ಾಂ ೖಃ
ೂೕ ಃ .. ಕಥಂ ಪ ಶಂ ಮು ಾ ಇ ಾ ಹ –

ಯ ಾ ನ ೕ ಾಂ ಬಹ ೕಽಮು ೕ ಾಃ ಸಮುದ ೕ ಾ ಮು ಾ ದವಂ .

ತ ಾ ತ ಾ ೕ ನರ ೂೕಕ ೕ ಾ ಶಂ ವ ಾಣ ಜಲಂ .. 11-28..

ಯ ಾ ನ ೕ ಾಂ ಸವಂ ೕ ಾಂ ಬಹವಃ ಅ ೕ ೕ ಅಂಬೂ ಾಂ ೕ ಾಃ
ಅಂಬು ೕ ಾಃ ತ ಾ ೕ ಾಃ
ಸಮುದ ೕವ ಅ ಮು ಾಃ ಪ ಮು ಾಃ ದವಂ ಪ ಶಂ ,ತ ಾ ತದ ತವ
ಅ ೕ
ೕ ಾ ದಯಃ ನರ ೂೕಕ ೕ ಾಃ ಮನುಷ ೂೕ ೕ ಶೂ ಾಃ ಶಂ ವ ಾ
ಅ ಜಲಂ
ಪ ಾಶ ಾ ಾ .. ೕ ಮಥ ಂ ಪ ಶಂ ಕಥಂ ಚ ಇ ಾ ಹ –

ಯ ಾ ಪ ೕಪಂ ಜಲನಂ ಪತಂ ಾ ಶಂ ಾ ಾಯ ಸಮೃದ ೕ ಾಃ .
ತ ೖವ ಾ ಾಯ ಶಂ ೂೕ ಾಸ ಾ ವ ಾ ಸಮೃದ ೕ ಾಃ .. 11-29..
ಯ ಾ ಪ ೕಪಂ ಜಲನಂ ಅ ಂ ಪತಂ ಾಃ ಪ ಣಃ ಶಂ ಾ ಾಯ
ಾ ಾಯ

ಸಮೃದ ೕ ಾಃ ಸಮೃದಃ ಉದೂತಃ ೕಗಃ ಗ ಃ ೕ ಾಂ ೕ ಸಮೃದ ೕ ಾಃ,
ತ ೖವ ಾ ಾಯ ಶಂ ೂೕ ಾಃ ಾ ನಃ ತ ಾ ವ ಾ ಸಮೃದ ೕ ಾಃ ..
ತಂ ಪ ನಃ –
ೕ ಹ ೕ ಗಸ ಾನಃ ಸಮಂ ಾ ೂೕ ಾನಮ ಾನದ ೖಜ ಲ ಃ .
ೕ ೂೕ ಾಪ ಯ ಜಗತಮಗಂ ಾಸಸ ೕ ಾ ಃ ಪತಪಂ ೂೕ .. 11-

30..

ೕ ಹ ೕ ಆ ಾದಯ ಗಸ ಾನಃ ಅಂತಃ ಪ ೕಶಯ ಸಮಂ ಾ
ಸಮಂತತಃ
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ೂೕ ಾ ಸಮ ಾ ಸಮ ಾ ವದ ೖಃ ವ ಃ ಜಲ ಃ ೕಪ ಾ ೖಃ
ೕ ೂೕ ಃ
ಆಪ ಯ ಸಂ ಾ ಪ ಜಗ ಸಮಗಂ ಸಹಅ ೕಣಸಮಸಂ ಇ ೕತ . ಂಚ,

ಾಸಃ ೕಪಯಃ ತವ ಉ ಾಃ ಕೂ ಾಃ ಪತಪಂ ಪ ಾಪಂ ಕುವ ಂ ೕ
ೂೕ
ಾ ಪನ ೕಲ ..ಯತಃ ಏವಮುಗಸ ಾವಃ,ಅತಃ –
ಆ ಾ ೕ ೂೕ ಭ ಾನುಗರೂ ೕ ನ ೕಽಸು ೕ ೕವವರ ಪ ೕದ .

ಾತು ಾ ಭವಂತ ಾದ ಂ ನ ಪ ಾ ಾ ತವ ಪವೃ ಂ .. 11-31..

ಆ ಾ ಕಥಯ ೕ ಮಹ ಂ ಕಃ ಭ ಾ ಉಗರೂಪಃ ಕೂ ಾ ಾರಃ, ನಮಃ
ಅಸು
ೕ ತುಭ ಂ ೕ ೕವವರ ೕ ಾ ಾಂ ಪ ಾನ, ಪ ೕದ ಪ ಾದಂ ಕುರು .

ಾತುಂ
ೕ ೕಣ ಾತುಂ ಇ ಾ ಭವಂತಂ ಆದ ಂ ಆ ೌ ಭವಂ ಆದ ಂ, ನ

ಯ ಾ
ಪ ಾ ಾ ತವ ತ ೕ ಾಂ ಪವೃ ಂ ೕ ಾಂ ..

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಾ ೂೕಽ ೂೕಕ ಯಕೃತ ವೃ ೂೕ ೂೕ ಾನ ಾಹತು ಹ ಪವೃತಃ .
ಋ ೕಽ ಾ ನ ಭ ಷ ಂ ಸ ೕ ೕಽವ ಾಃ ಪತ ೕ ೕಷು ೕ ಾಃ ..
11-32..

ಾಲಃ ಅ ೂೕಕ ಯಕೃ ೂೕ ಾ ಾಂ ಯಂ ಕ ೂೕ ೕ ೂೕಕ ಯಕೃ
ಪವೃದಃ ವೃ ಂ ಗತಃ .ಯದಥ ಂ ಪವೃದಃ ತ ಶೃಣು –
ೂೕ ಾ ಸ ಾಹತು ಂ ಸಂಹತು ಂ ಇಹ ಅ ಾ ೕ ಪವೃತಃ .ಋ ೕಽ
ಾ
ಾ ಾಂ ನ ಭ ಷ ಂ ೕಷ ೂೕಣಕಣ ಪಭೃತಯಃ ಸ ೕ , ೕಭ ಃ
ತವ ಆಶಂ ಾ, ೕ ಅವ ಾಃ ಪತ ೕ ೕಷು ಅ ೕಕಮ ೕಕಂ ಪ
ಪತ ೕ ೕಷು
ಪ ಪ ಭೂ ೕಷು ಅ ೕ ೕಷು ೕ ಾಃ ೕ ಾರಃ ..ಯ ಾ ಏವಂ –

ತ ಾ ತ ಮು ಷ ಯ ೂೕ ಲಭಸ ಾ ಶತೂನುಂ ಾಜ ಂ ಸಮೃದಂ .

ಮ ೖ ೖ ೕ ಹ ಾಃ ಪ ವ ೕವ ತ ಾತಂ ಭವ ಸವ ಾ .. 11-33..

ತ ಾ ತಂ ಉ ಷ “ ೕಷ ಪಭೃತಯಃ ಅ ರ ಾಃ ಅ ೕ ಾಃ ೕ ೖರ ,

ಅಜು ೕನ ಾಃ”ಇ ಯಶಃ ಲಭಸ ; ೕವಲಂ ಪ ಃ ತ ಾಪ ೕ .
ಾ ಶತೂ ದು ೕ ಧನಪಭೃ ೕ ಭುಂ ಾಜ ಂ ಸಮೃದಂ ಅಸಪತಂ
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ಅಕಂಟಕಂ . ಮ ಾ ಏವ ಏ ೕ ಹ ಾಃ ಶ ೕನ ಹ ಾಃ ಾ ೖಃ
ೕ ಾಃ ಪ ವ ೕವ .

ತ ಾತಂ ಭವ ತಂ ೕ ಸವ ಾ , ಸ ೕನ ಾ ೕ ಾ ಹ ೕನ
ಶ ಾ ಾಂ
ೕ ಾ ಸವ ಾ ೕ ಇ ಉಚ ೕ ಅಜು ನಃ ..
ೂೕಣಂ ಚ ೕಷ ಂ ಚ ಜಯದಥಂ ಚ ಕಣ ಂ ತ ಾ ಾ ನ ೕಧ ೕ ಾ

.

ಮ ಾ ಹ ಾಂಸ ಂ ಜ ಾ ವ ಾ ಯುಧ ಸ ೕ ಾ ರ ೕ ಸಪ ಾ ..

11-34..

ೂೕಣಂ ಚ, ೕಷು ೕಷು ೕ ೕಷು ಅಜು ನಸ ಆಶಂ ಾ ಾಂ ಾ
ವ ಪ ಶ ಭಗ ಾ ,ಮ ಾ ಹ ಾ . ತತ ೂೕಣ ೕಷ ೕಃ
ಾವ ಪ ದಂ ಆಶಂ ಾ ಾರಣಂ . ೂೕಣಸು ಧನು ೕ ಾ ಾಯ ಃ
ಾ ಸ ಸಂಪನಃ,ಆತ ನಶ ೕಷತಃ ಗುರುಃ ಗ ಷಃ .
ೕಷ ಶ ಸಚಂದಮೃತು ಃ ಾ ಸ ಸಂಪನಶ ಪರಶು ಾ ೕಣ
ದಂದಯುದಂ ಅಗಮ ,ನ ಚ ಪ ಾ ತಃ . ತ ಾ ಜಯದಥಃ,ಯಸ
ಾ ತಪಃ ಚರ “ಮಮಪ ತಸ ರಃ ಭೂ ೌ ಾತ ಷ

ಯಃ, ತ ಾ ರಃ ಪ ಷ ”ಇ . ಕ ೂೕ ಽ ಾಸವದತ ಾ
ಶ ಾ ತ ೕಘ ಾ ಸಂಪನಃ ಸೂಯ ಪ ತಃ ಾ ೕನಃ ಯತಃ, ಅತಃ
ತ ಾ ವ
ೕ ಶಃ .ಮ ಾ ಹ ಾ ತಂ ಜ ತ ಾ ೕಣ . ಾ ವ ಾಃ ೕಭ ಃ

ಭಯಂ ಾ ಾ ೕ ಃ . ಯುಧ ಸ ೕ ಾ ದು ೕ ಧನಪಭೃ ೕ ರ ೕ
ಯು ೕ
ಸಪ ಾ ಶತೂ ..ಸಂಜಯಉ ಾಚ –

ಏತಚು ಾ ವಚನಂ ೕಶವಸ ಕೃ ಾಂಜ ೕ ಪ ಾನಃ ೕ ೕ .
ನಮಸ ಾ ಭೂಯ ಏ ಾಹ ಕೃಷಂ ಸಗದದಂ ೕತ ೕತಃ ಪಣಮ .. 11-35..

ಏತ ಶು ಾ ವಚನಂ ೕಶವಸ ಪ ೕ ಕಂ ಕೃ ಾಂಜ ಃ ಸ
ೕಪ ಾನಃ ಕಂಪ ಾನಃ ೕ ೕ ನಮಸ ಾ , ಭೂಯಃ ಪ ನಃ ಏವ ಆಹ
ಉಕ ಾ
ಕೃಷಂ ಸಗದದಂ ಭ ಾ ಷಸ ದುಃ ಾ ಾ ಾ ೕ ಾ ಷಸ ಚ
ಹ ೂೕ ದ ಾ ,ಅಶುಪ ಣ ೕತ ೕ ಸ ೕಷ ಾ ಕಂ ಾವ ೂೕಧಃ;
ತತಶ ಾಚಃ ಅ ಾಟವಂ ಮಂದಶಬತಂಯ ಸ ಗದದಃ ೕನ ಸಹ
ವತ ತ ಇ ಸಗದದಂ ವಚನಂ ಆಹ ಇ ವಚನ ಾ ೕಷಣಂ ಏತ .

gItAshAMkarabhAShya.pdf 179



ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ೕತ ೕತಃ ಪ ನಃ ಪ ನಃ ಭ ಾ ಷ ೕ ಾಃ ಸ ಪಣಮ ಪಹಃ
ಭೂ ಾ , “ಆಹ”ಇ ವ ವ ೕನ ಸಂಬಂಧಃ ..ಅತ ಅವಸ ೕ
ಸಂಜಯವಚನಂ ಾ ಾಯಂ . ಕಥಂ? ೂೕ ಾ ಷು ಅಜು ೕನ ಹ ೕಷು
ಅ ೕ ೕಷು ಚತುಷು , ಾಶಯಃ ದು ೕ ಧನಃ ಹತಃ ಏವ ಇ ಮ ಾ
ಧೃತ ಾಷ ಃ ಜಯಂ ಪ ಾಶಃ ಸ ಸಂ ಂ ಕ ಷ , ತತಃ
ಾಂ ಃ ಉಭ ೕ ಾಂ ಭ ಷ ಇ . ತದ ನ ಅ ೌ ೕ ಧೃತ ಾಷ ಃ
ಭ ತವ ವ ಾ ..

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಾ ೕ ಹೃ ೕ ೕಶ ತವ ಪ ೕ ಾ ಜಗತ ಹೃಷ ತ ನುರಜ ೕ ಚ .

ರ ಾಂ ೕ ಾ ೂೕ ದವಂ ಸ ೕ ನಮಸ ಂ ಚ ದಸಂ ಾಃ .. 11-36..
ಾ ೕ ಯುಕಂ . ಂ ತ ? ತವ ಪ ೕ ಾ ತ ಾ ಾತ ೕತ ೕನ ಶು ೕನ,
ೕ ಹೃ ೕ ೕಶ,ಯ ಜಗ ಪಹೃಷ ಪಹಷ ಂ ಉ ೖ , ತ ಾ ೕ
ಯುಕಂ,ಇತ ಥ ಃ .ಅಥ ಾ ಷಯ ೕಷಣಂ ಾ ೕ ಇ .ಯುಕಃ
ಹ ಾ ಷಯಃ ಭಗ ಾ ,ಯತಃ ಈಶರಃ ಸ ಾ ಾ ಸವ ಭೂತಸುಹೃಚ
ಇ . ತ ಾ ಅನುರಜ ೕ ಅನು ಾಗಂ ಚ ಉ ೖ ; ತಚ ಷ ೕ ಇ
ಾ ೕಯಂ . ಂಚ, ರ ಾಂ ೕ ಾ ಭ ಾ ಾ ಶಃ ದವಂ
ಗಚಂ ; ತಚ ಾ ೕ ಷ ೕ .ಸ ೕ ನಮಸ ಂ ನಮಸುವ ಂ
ಚ ದಸಂ ಾಃ ಾ ಾಂ ಸಮು ಾ ಾಃ ಕ ಾ ೕ ಾಂ, ತಚ ಾ ೕ ..
ಭಗವ ೂೕ ಹ ಾ ಷಯ ೕ ೕತುಂ ದಶ ಯ –

ಕ ಾ ಚ ೕ ನ ನ ೕರನ ಾತ ನ ೕಯ ೕ ಬಹ ೂೕಽ ಾ ಕ ೕ .

ಅನಂತ ೕ ೕಶ ಜಗ ಾಸ ತಮ ರಂ ಸದಸತತರಂಯ .. 11-37..

ಕ ಾ ಚ ೕ ೂೕಃ ೕ ತುಭ ಂ ನ ನ ೕರ ನಮಸುಯು ಃ ೕ ಮ ಾತ ,

ಗ ೕಯ ೕ
ಗುರುತ ಾಯ;ಯತಃ ಬಹ ಣಃ ರಣ ಗಭ ಸ ಅ ಆ ಕ ಾ ಾರಣಂ
ಅತಃ ತ ಾ ಆ ಕ ೕ . ಕಥಂ ಏ ೕ ನ ನಮಸುಯು ಃ?ಅತಃ ಹ ಾ ೕ ಾಂ
ನಮ ಾರಸ ಚ ಾನಂ ತಂ ಅಹ ಃ ಷಯಃ ಇತ ಥ ಃ . ೕ ಅನಂತ ೕ ೕಶ
ೕ ಜಗ ಾಸ ತಂ ಅ ರಂ ತ ಪರಂ,ಯ ೕ ಾಂ ೕಷು ಶೂಯ ೕ . ಂ
ತ ?ಸದಸ ಇ .ಸ ದ ಾನಂ,ಅಸ ಚಯತ ಾ ಇ ಬು ಃ;
ೕ ಉಪ ಾನಭೂ ೕ ಸದಸ ೕ ಯಸ ಅ ರಸ ,ಯ ಾ ೕಣ ಸದಸ ೕ ಇ
ಉಪಚಯ ೕ . ಪರ ಾಥ ತಸು ಸದಸ ೂೕಃ ಪರಂ ತ ಅ ರಂ ಯ
ಅ ರಂ
ೕದ ದಃ ವದಂ . ತ ತ ೕವ,ನ ಅನ ಇ ಅ ಾಯಃ ..ಪ ನರ
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ೌ –

ತ ಾ ೕವಃ ಪ ರುಷಃ ಪ ಾಣಸ ಮಸ ಶಸ ಪರಂ ಾನಂ .

ೕ ಾ ೕದ ಂ ಚ ಪರಂ ಚ ಾಮ ತ ಾ ತತಂ ಶಮನಂತರೂಪ .. 11-38..

ತಂ ಆ ೕವಃ,ಜಗತಃ ಸಷ ಾ .ಪ ರುಷಃ,ಪ ಶಯ ಾ ಪ ಾಣಃ
ರಂತನಃ ತಂ ಏವ ಅಸ ಶಸ ಪರಂ ಪಕೃಷಂ ಾನಂ ೕಯ ೕ
ಅ ಜಗ ಸವ ಂ ಮ ಾಪಲ ಾ ೌ ಇ . ಂಚ, ೕ ಾ ಅ , ೕ ಾ
ಅ ಸವ ವ ೕದ ಾತಸ .ಯ ಚ ೕದ ಂ ೕದ ಾಹ ಂ ತಚ ಅ
ಪರಂ ಚ ಾಮ ಪರಮಂ ಪದಂ ೖಷವಂ . ತ ಾ ತತಂ ಾ ಪಂ ಶಂ
ಸಮಸಂ, ೕ ಅನಂತರೂಪ ಅಂ ೂೕ ನ ದ ೕ ತವ ರೂ ಾ ಾಂ .. ಂಚ –

ಾಯುಯ ೕಽ ವ ರುಣಃ ಶ ಾಂಕಃ ಪ ಾಪ ಸ ಂ ಪ ಾಮಹಶ .

ನ ೕ ನಮ ೕಽಸು ಸಹಸಕೃತ ಃ ಪ ನಶ ಭೂ ೕಽ ನ ೕ ನಮ ೕ .. 11-39..
ಾಯುಃ ತಂ ಯಮಶ ಅ ಃ ವರುಣಃ ಅ ಾಂ ಪ ಃ ಶ ಾಂಕಃ ಚಂದ ಾಃ
ಪ ಾಪ ಃ ತಂ ಕಶ ಾ ಃ ಪ ಾಮಹಶ ಾಮಹ ಾ ಾ ಪ ಾಮಹಃ,
ಬಹ ೂೕಽ ಾ ಇತ ಥ ಃ .ನ ೕ ನಮಃ ೕ ತುಭ ಂ ಅಸು ಸಹಸಕೃತ ಃ .
ಪ ನಶ ಭೂ ೕಽ ನ ೕ ನಮಃ ೕ .ಬಹು ೂೕ ನಮ ಾರ ಾ ಾ ಾವೃ ಗಣನಂ
ಕೃತಸು ಾ ಉಚ ೕ . “ಪ ನಶ ” “ಭೂ ೕಽ ”ಇ
ಶ ಾಭಕ ಶ ಾ ಅಪ ೂೕಷಂ ಆತ ನಃ ದಶ ಯ .. ತ ಾ –

ನಮಃ ಪ ರ ಾದಥ ಪೃಷತ ೕ ನ ೕಽಸು ೕ ಸವ ತ ಏವ ಸವ .

ಅನಂತ ೕ ಾ ತ ಕಮಸ ಂ ಸವ ಂ ಸ ಾ ೕ ತ ೂೕಽ ಸವ ಃ .. 11-
40..

ನಮಃ ಪ ರ ಾ ಪ ವ ಾ ಂ ತುಭ ಂ,ಅಥ ಪೃಷತಃ ೕ ಪೃಷತಃ ಅ
ಚ ೕ ನ ೕಽಸು , ೕ ಸವ ತ ಏವ ಸ ಾ ಸು ು ಸವ ತ ಾಯ ೕ ಸವ
.

ಅನಂತ ೕ ಾ ತ ಕಮಃ ಅನಂತಂ ೕಯ ಂ ಅಸ , ಅ ತಃ ಕಮಃ
ಅಸ . ೕಯ ಂ
ಾಮಥ ಂ ಕಮಃಪ ಾಕಮಃ . ೕಯ ಾನ ಕ ಶತುವ ಾ ಷ ೕ
ನ
ಪ ಾಕಮ ೕ,ಮಂದಪ ಾಕ ೕ ಾ .ತಂ ತುಅನಂತ ೕಯ ಃಅ ತ ಕಮಶ
ಇ
ಅನಂತ ೕ ಾ ತ ಕಮಃ .ಸವ ಂ ಸಮಸಂ ಜಗ ಸ ಾ ೕ ಸಮ
ಏ ೕನ ಆತ ಾ
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ಾ ೕ ಯತಃ, ತತಃ ತ ಾ ಅ ಭವ ಸವ ಃ ತಂ, ತ ಾ ಾಭೂತಂ
ನ
ಂ ಅ ಇ ಅ ಾಯಃ .. ಯತಃ ಅಹಂ ತ ಾ ಾ ಾ ಪ ಾ ಾ
ಅಪ ಾದಃ,
ಅತಃ –
ಸ ೕ ಮ ಾ ಪಸಭಂಯದುಕಂ ೕ ಕೃಷ ೕ ಾದವ ೕ ಸ ೕ .

ಅ ಾನ ಾಮ ಾನಂ ತ ೕದಂಮ ಾಪ ಾ ಾತ ಣ ೕನ ಾ .. 11-41..

ಸ ಾ ಸ ಾನವ ಾಃ ಇ ಮ ಾ ಾ ಾ ಪ ೕತಬು ಾ ಪಸಭಂ
ಅ ಭೂಯ
ಪಸಹ ಯ ಉಕಂ ೕ ಕೃಷ ೕ ಾದವ ೕ ಸ ೕ ಚ ಅ ಾನ ಾ
ಅ ಾ ಾಮೂ ೕನ; ಂ ಅ ಾನ ಾ ಇ ಆಹ –ಮ ಾನಂಮ ಾತ ಂ ತವ
ಇದಂ ಈಶರಸ ಶರೂಪಂ . “ತವ ಇದಂ ಮ ಾನಂ ಅ ಾನ ಾ”
ಇ ೖಯ ಕರ ೕನ ಸಂಬಂಧಃ . “ತ ೕಮಂ”ಇ ಾಠಃ ಯ
ಅ , ತ ಾ ಾ ಾ ಾ ಕರಣ ೕವ .ಮ ಾ ಪ ಾ ಾ ಪ ತತ ಾ,
ಪಣ ೕನ ಾ , ಪಣ ೕ ಾಮ ೕಹ ತಃ ಸಂಭಃ ೕ ಾ
ಾರ ೕನ
ಯ ಉಕ ಾ ಅ ..

ಯ ಾವ ಾ ಾಥ ಮಸತ ೂೕಽ ಾರಶ ಾ ಸನ ೂೕಜ ೕಷು .
ಏ ೂೕಽಥ ಾಪ ಚು ತ ತತಮ ಂ ತ ಾ ಮ ೕ ಾಮಹಮಪ ೕಯಂ .. 11-

42..

ಯಚ ಅವ ಾ ಾಥ ಂ ಪ ಾಸಪ ೕಜ ಾಯ ಅಸತ ತಃ
ಪ ಭೂತಃಅ ಭವ ;ಕ ? ಾರಶ ಾ ಸನ ೂೕಜ ೕಷು, ಹರಣಂ ಾರಃ
ಾದ ಾ ಾಮಃ,ಶಯನಂ ಶ ಾ ,ಆಸನಂ ಆ ಾ ಾ, ೂೕಜನಂ ಅದನಂ,
ಇ ಏ ೕಷು
ಾರಶ ಾ ಸನ ೂೕಜ ೕಷು, ಏಕಃ ಪ ೂೕ ಃ ಸ ಅಸತ ತಃ ಅ

ಪ ಭೂತಃ
ಅ ;ಅಥ ಾ ೕ ಅಚು ತ, ತ ಸಮ ಂ, ತಚಬಃ ಾ ೕಷ ಾಥ ಃ,
ಪತ ಂ ಾ ಅಸತ ತಃ ಅ ತ ಸವ ಂ ಅಪ ಾಧ ಾತಂ ಾಮ ೕ ಾಂ
ಾರ ೕ ಾಂ ಅಹಂ ಅಪ ೕಯಂ ಪ ಾ ಾ ೕತಂ ..ಯತಃ ತಂ –

ಾ ೂೕಕಸ ಚ ಾಚರಸ ತಮಸ ಪ ಜ ಶ ಗುರುಗ ೕ ಾ .

ನ ತತ ೕಽಸ ಭ ಕಃ ಕು ೂೕಽ ೂ ೕ ೂೕಕತ ೕಽಪ ಪ ಮಪ ಾವ .. 11-

43..
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ಾ ಅ ಜನ ಾ ಅ ೂೕಕಸ ಾ ಾತಸ ಚ ಾಚರಸ
ಾವರಜಂಗಮಸ .ನ ೕವಲಂ ತಂ ಅಸ ಜಗತಃ ಾ,ಪ ಜ ಶ ಪ ಾಹ ಃ,
ಯತಃ ಗುರುಃ ಗ ೕ ಾ ಗುರುತರಃ . ಕ ಾ ಗುರುತರಃ ತಂ ಇ ಆಹ –ನ
ತತಮಃ ತತುಲ ಃ ಅ .ನ ಈಶರದಯಂ ಸಂಭವ ,ಅ ೕ ೕಶರ ೕ
ವ ವ ಾ ಾನುಪಪ ೕಃ . ತತಮ ಏವ ಾವ ಅನ ಃ ನ ಸಂಭವ ; ಕುತಃ ಏವ
ಅನ ಃ
ಅಭ ಕಃ ಾ ೂೕಕತ ೕಽ ಸವ ? ಅಪ ಮಪ ಾವ
ಪ ೕಯ ೕಯ ಾ ಾ
ಪ ಾ,ನ ದ ೕಪ ಾಯಸ ತವಪ ಾವಸ ಸಃ ತಂಅಪ ಮಪ ಾವಃ,
ೕ ಅಪ ಮಪ ಾವ ರ ಶಯಪ ಾವ ಇತ ಥ ಃ ..ಯತಃ ಏವಂ –

ತ ಾ ತ ಣಮ ಪ ಾಯ ಾಯಂ ಪ ಾದ ೕ ಾಮಹ ೕಶ ೕಡ ಂ .

ೕವ ಪ ತಸ ಸ ೕವ ಸಖು ಃ ಯಃ ಾ ಾಹ ೕವ ೂೕಢುಂ ..

11-44..

ತ ಾ ಪಣಮ ನಮಸ ತ ,ಪ ಾಯ ಪಕ ೕ ಣ ೕ ೖಃ ಧೃ ಾ
ಾಯಂ ಶ ೕರಂ, ಪ ಾದ ೕ ಪ ಾದಂ ಾರ ೕ ಾಂ ಅಹಂ ಈಶಂ
ಈ ಾರಂ,ಈಡ ಂ
ಸುತ ಂ . ತಂ ಪ ನಃ ಪ ತಸ ಅಪ ಾಧಂ ಾ ಯ ಾ ಮ ೕ,ಸವ ಂ ಸ ಾ
ಇವ ಸಖು ಃ ಅಪ ಾಧಂ,ಯ ಾ ಾ ಯಃ ಾ ಾಃ ಅಪ ಾಧಂ ಮ ೕ,
ಏವಂ
ಅಹ ೕ ೕವ ೂೕಢುಂ ಪಸ ತುಂ ಂತುಂ ಇತ ಥ ಃ ..
ಅದೃಷಪ ವ ಂ ಹೃ ೂೕಽ ದೃ ಾ ಭ ೕನ ಚ ಪವ ತಂ ಮ ೂೕ ೕ .
ತ ೕವ ೕ ದಶ ಯ ೕವ ರೂಪಂ ಪ ೕದ ೕ ೕಶ ಜಗ ಾಸ .. 11-45..

ಅದೃಷಪ ವ ಂ ನ ಕ ಾ ದ ದೃಷಪ ವ ಂ ಇದಂ ಶರೂಪಂ ತವ ಮ ಾ
ಅ ಾ , ತ ಅಹಂ ದೃ ಾ ಹೃ ತಃ ಅ .ಭ ೕನ ಚ ಪವ ತಂ
ಮನಃ ೕ . ಅತಃ ತ ೕವ ೕ ಮಮ ದಶ ಯ ೕ ೕವ ರೂಪಂ ಯ
ಮತಖಂ .

ಪ ೕದ ೕ ೕಶ,ಜಗ ಾಸ ಜಗ ೂೕ ಾ ೂೕ ಜಗ ಾಸಃ, ೕ ಜಗ ಾಸ
..

ೕ ನಂ ಗ ನಂ ಚಕಹಸ ಾ ಾಂ ದಷುಮಹಂ ತ ೖವ .

ೕ ೖವ ರೂ ೕಣ ಚತುಭು ೕನ ಸಹಸ ಾ ೂೕ ಭವ ಶಮೂ ೕ .. 11-46..

ೕ ನಂ ೕಟವಂತಂ ತ ಾ ಗ ನಂ ಗ ಾವಂತಂ ಚಕಹಸಂ ಇ ಾ ಾಂ
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ಾಥ ೕ ಾಂ ದಷುಂ ಅಹಂ ತ ೖವ,ಪ ವ ವ ಇತ ಥ ಃ .ಯತಃ ಏವಂ,
ತ ಾ
ೕ ೖವ ರೂ ೕಣ ವಸು ೕವಪ ತರೂ ೕಣ ಚತುಭು ೕನ, ಸಹಸ ಾ ೂೕ
ಾತ ಾ ೕನ
ಶರೂ ೕಣ, ಭವ ಶಮೂ ೕ ; ಉಪಸಂಹೃತ ಶರೂಪಂ, ೕ ೖವ
ರೂ ೕಣ
ಭವ ಇತ ಥ ಃ ..ಅಜು ನಂ ೕತಂ ಉಪಲಭ ,ಉಪಸಂಹೃತ ಶರೂಪಂ,
ಯವಚ ೕನ ಆ ಾಸಯ ೕಭಗ ಾ ಉ ಾಚ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಮ ಾ ಪಸ ೕನ ತ ಾಜು ೕದಂ ರೂಪಂ ಪರಂ ದ ತ ಾತ ೕ ಾ .

ೕ ೂೕಮಯಂ ಶಮನಂತ ಾದ ಂಯ ೕ ತದ ೕನ ನ ದೃಷಪ ವ ಂ .. 11-

47..

ಮ ಾ ಪಸ ೕನ,ಪ ಾ ೂೕ ಾಮ ತ ಅನುಗಹಬು ಃ,ತದ ಾ ಪಸ ೕನ
ಮ ಾ
ತವ ೕ ಅಜು ನ, ಇದಂ ಪರಂ ರೂಪಂ ಶರೂಪಂ ದ ತಂ ಆತ ೕ ಾ
ಆತ ನಃ
ಐಶಯ ಸ ಾಮ ಾ . ೕ ೂೕಮಯಂ ೕಜಃ ಾಯಂ ಶಂ ಸಮಸಂ
ಅನಂತಂ
ಅಂತರ ತಂ ಆ ೌ ಭವಂ ಆದ ಂ ಯ ರೂಪಂ ೕ ಮಮ ತದ ೕನ ತತಃ
ಅ ೕನ
ೕನ ನ ದೃಷಪ ವ ಂ ..ಆತ ನಃ ಮಮ ರೂಪದಶ ೕನ ಕೃ ಾಥ ಏವ
ತಂ ಸಂವೃತಃ ಇ ತ ೌ –

ನ ೕದಯ ಾಧಯ ೖನ ಾ ೖನ ಚ ಾ ನ ತ ೕ ರು ಃ .
ಏವಂರೂಪಃ ಶಕ ಅಹಂ ನೃ ೂೕ ೕ ದಷುಂ ತದ ೕನ ಕುರುಪ ೕರ .. 11-48..

ನ ೕದಯ ಾಧಯ ೖಃ ಚತು ಾ ಮ ೕ ಾ ಾಂ ಅಧಯ ೖಃ ಯ ಾವ
ಯ ಾಧಯ ೖಶ – ೕ ಾಧಯ ೖ ೕವಯ ಾಧಯನಸ ದ ಾ
ಪೃಥ ಯ ಾಧಯನಗಹಣಂಯ ಾ ೂೕಪಲ ಾಥ ಂ – ತ ಾ ನ
ಾ ೖಃ ತು ಾಪ ರು ಾ ಃ,ನ ಚ ಾ ಃ ಅ ೂೕ ಾ ಃ ೌ ಾ ಃ,ನ
ಅ ತ ೕ ಃ ಉ ಃ ಾಂ ಾಯ ಾ ಃ ಉ ಃ ೕ ೖಃ, ಏವಂರೂಪಃ
ಯ ಾದ ತಂ
ಶರೂಪಂ ಯಸ ೂೕಽಹಂ ಏವಂರೂಪಃ ನ ಶಕ ಃ ಅಹಂ ನೃ ೂೕ ೕ
ಮನುಷ ೂೕ ೕ
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ದಷುಂ ತದ ೕನ ತತಃ ಅ ೕನ ಕುರುಪ ೕರ ..

ಾ ೕ ವ ಾ ಾಚ ಮೂಢ ಾ ೕದೃ ಾ ರೂಪಂ ೕರ ೕದೃಙ ೕದಂ
.

ವ ೕತ ೕಃ ೕತಮ ಾಃ ಪ ನಸ ಂ ತ ೕವ ೕ ರೂಪ ದಂ ಪಪಶ .. 11-49..

ಾ ೕ ವ ಾ ಾ ಭೂ ೕ ಭಯಂ, ಾ ಚ ಮೂಢ ಾವಃ
ಮೂಢ ತ ಾ,
ದೃ ಾ ಉಪಲಭ ರೂಪಂ ೕರಂ ಈದೃ ಯ ಾದ ತಂ ಮಮ ಇದಂ .

ವ ೕತ ೕಃ
ಗತಭಯಃ, ೕತಮ ಾಶ ಸ ಪ ನಃ ಭೂಯಃ ತಂ ತ ೕವ ಚತುಭು ಜಂ
ರೂಪಂ ಶಂಖಚಕಗ ಾಧರಂ ತವ ಇಷಂ ರೂಪಂ ಇದಂ ಪಪಶ ..ಸಂಜಯ
ಉ ಾಚ –

ಇತ ಜು ನಂ ಾಸು ೕವಸ ೂೕ ಾ ಸಕಂ ರೂಪಂ ದಶ ಾ ಾಸ ಭೂಯಃ .
ಆ ಾಸ ಾ ಾಸ ಚ ೕತ ೕನಂ ಭೂ ಾ ಪ ನಃ ೌಮ ವಪಮ ಾ ಾ .. 11-

50..

ಇ ಏವಂ ಅಜು ನಂ ಾಸು ೕವಃ ತ ಾಭೂತಂ ವಚನಂ ಉ ಾ , ಸಕಂ
ವಸು ೕವಸ
ಗೃ ೕ ಾತಂ ರೂಪಂ ದಶ ಾ ಾಸ ದ ತ ಾ ಭೂಯಃ ಪ ನಃ .

ಆ ಾಸ ಾ ಾಸ
ಚ ಆ ಾ ತ ಾ ೕತಂ ಏನಂ,ಭೂ ಾ ಪ ನಃ ೌಮ ವಪ ಃ ಪಸನ ೕಹಃ
ಮ ಾ ಾ ..

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ದೃ ೕದಂ ಾನುಷಂ ರೂಪಂ ತವ ೌಮ ಂ ಜ ಾದ ನ .

ಇ ಾ ೕಮ ಸಂವೃತಃ ಸ ೕ ಾಃ ಪಕೃ ಂ ಗತಃ .. 11-51..
ದೃ ಾ ಇದಂ ಾನುಷಂ ರೂಪಂ ಮತಖಂ ಪಸನಂ
ತವ ೌಮ ಂ ಜ ಾದ ನ,ಇ ಾ ೕಂ ಅಧು ಾ
ಅ ಸಂವೃತಃ ಸಂ ಾತಃ . ಂ?ಸ ೕ ಾಃ ಪಸನ ತಃ ಪಕೃ ಂ ಸ ಾವಂ
ಗತಶ ಅ ..

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಸುದುದ ಶ ದಂ ರೂಪಂ ದೃಷ ಾನ ಯನಮ .

ೕ ಾ ಅಪ ಸ ರೂಪಸ ತ ಂ ದಶ ನ ಾಂ ಣಃ .. 11-52..
ಸುದುದ ಶ ಂ ಸುಷು ದುಃ ೕನ ದಶ ನಂ ಅಸ ಇ
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ಸುದುದ ಶ ಂ,ಇದಂ ರೂಪಂ ದೃಷ ಾ ಅ
ಯ ಮಮ, ೕ ಾಃ ಅ ಅಸ ಮಮ ರೂಪಸ ತ ಂ ಸವ ಾ
ದಶ ನ ಾಂ ಣಃ;
ದಶ ೕಪ ೕಽ ನ ತ ವ ದೃಷವಂತಃ,
ನ ದ ಂ ಚ ಇ ಅ ಾಯಃ .. ಕ ಾ ? –

ಾಹಂ ೕ ೖನ ತಪ ಾ ನ ಾ ೕನ ನ ೕಜ ಾ .

ಶಕ ಏವಂ ೂೕ ದಷುಂ ದೃಷ ಾನ ಾಂ ಯ ಾ .. 11-53..

ನ ಅಹಂ ೕ ೖಃ ಋಗ ಜುಃ ಾ ಾಥವ ೕ ೖಃ ಚತು ರ ,ನ ತಪ ಾ
ಉ ೕಣ ಾಂ ಾಯ ಾ ಾ, ನ ಾ ೕನ ೂೕಭೂ ರ ಾ ಾ, ನ ಚ
ಇಜ ಾ
ಯ ೕನ ಪ ಜ ಾ ಾ ಶಕ ಃ ಏವಂ ಧಃ ಯ ಾದ ತಪ ಾರಃ ದಷುಂ
ದೃ ಾ ಾ ಅ ಾಂ ಯ ಾ ತಂ .. ಕಥಂ ಪ ನಃ ಶಕ ಃ ಇ ಉಚ ೕ –
ಭ ಾ ತನನ ಾ ಶಕ ಅಹ ೕವಂ ೂೕಽಜು ನ .

ಾತುಂ ದಷುಂ ಚ ತ ೕನ ಪ ೕಷುಂ ಚ ಪರಂತಪ .. 11-54..

ಭ ಾ ತು ಂ ಷ ಾ ಇ ಆಹ –ಅನನ ಾ ಅಪೃಥಗೂತ ಾ,ಭಗವತಃ
ಅನ ತ ಪೃಥ ನ ಕ ಾ ದ ಾ ಭವ ಾ ತನ ಾ ಭ ಃ .ಸ ೖ ರ
ಕರ ೖಃ ಾಸು ೕ ಾದನ ನಉಪಲಭ ೕಯ ಾ, ಾಅನ ಾ ಭ ಃ,ತ ಾ
ಭ ಾ
ಶಕ ಃ ಅಹಂ ಏವಂ ಧಃ ಶರೂಪಪ ಾರಃ ೕ ಅಜು ನ, ಾತುಂ ಾಸ ತಃ .
ನ ೕವಲಂ ಾತುಂ ಾಸ ತಃ,ದಷುಂ ಚ ಾ ಾತತು ಂ ತ ೕನ ತತ ತಃ,
ಪ ೕಷುಂ ಚ ೕ ಂ ಚ ಗಂತುಂ ಪರಂತಪ ..ಅಧು ಾ ಸವ ಸ ೕ ಾ ಾಸ ಸ
ಾರಭೂತಃ ಅಥ ಃ ಃ ೕಯ ಾಥ ಃ ಅನು ೕಯ ೕನ ಸಮು ತ ಉಚ ೕ –
ಮತಮ ಕೃನ ತರ ೕ ಮದಕಃ ಸಂಗವ ತಃ .
ೖ ರಃ ಸವ ಭೂ ೕಷು ಯಃ ಸ ಾ ೕ ಾಂಡವ .. 11-55..

ಮತಮ ಕೃ ಮದಥ ಂ ಕಮ ಮತಮ , ತ ಕ ೂೕ ೕ ಮತಮ ಕೃ .

ಮತರಮಃ – ಕ ೂೕ ಭೃತ ಃ ಾ ಕಮ ,ನ ತು ಆತ ನಃ ಪರ ಾ ೕತ
ಗಂತ ಾ ಗ ಾ ನಂ ಪ ಪದ ೕ;ಅಯಂ ತುಮತಮ ಕೃ ಾ ೕವ
ಪರ ಾಂ ಗ ಂ ಪ ಪದ ೕ ಇ ಮತರಮಃ,ಅಹಂ ಪರಮಃ ಪ ಾ ಗ ಃ
ಯಸ ೂೕಽಯಂ ಮತರಮಃ . ತ ಾ ಮದಕಃ ಾ ೕವ ಸವ ಪ ಾ ೖಃ
ಸ ಾ ತ ಾ ಸ ೕ ಾ ೕನ ಭಜ ೕ ಇ ಮದಕಃ .ಸಂಗವ ತಃ
ಧನಪ ತ ತಕಲತಬಂಧುವ ೕ ಷು ಸಂಗವ ತಃ ಸಂಗಃ ೕ ಃ ೕಹಃ
ತದ ತಃ . ೖ ರಃ ಗ ತ ೖರಃ ಸವ ಭೂ ೕಷು ಶತು ಾವರ ತಃ
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ಆತ ನಃ ಅತ ಂ ಾಪ ಾರಪವೃ ೕಷ .ಯಃ ಈದೃಶಃ ಮದಕಃ ಸಃ
ಾಂ ಏ ,ಅಹ ೕವ ತಸ ಪ ಾ ಗ ಃ,ನ ಅ ಾ ಗ ಃ ಾ ಭವ .

ಅಯಂ ತವಉಪ ೕಶಃ ಇಷಃ ಮ ಾ ಉಪ ಷಃ ೕ ಾಂಡವ ಇ ..

ಓಂ ತತ ೕಮದಗವ ೕ ಾಸೂಪ ಷತು ಬಹ ಾ ಾಂ ೕಗ ಾ ೕ
ೕಕೃ ಾಜು ನಸಂ ಾ ೕ ಶರೂಪದಶ ನಂ ಾಮ ಏ ಾದ ೂೕಽ ಾಯಃ

..11..

ಇ
ೕಮ -ಪರಮಹಂಸ-ಪ ಾಜಕ-ಆ ಾಯ -ಪ ಜ ಾದ- ೕಶಂಕರ-
ಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾ ೕ ಶರೂಪ-ದಶ ನಂ ಾಮ ಏ ಾದಶಃ
ಅ ಾಯಃ ..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. .. ಾದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..
ೕಯ-ಅ ಾಯ-ಪಭೃ ಷು ಭೂ -ಅಂ ೕಷು ಅ ಾ ೕಷು ಪರ ಾತ ನಃ

ಬಹ ಣಃ ಅ ರಸ ಧಸ-ಸವ -ಉ ಾ - ೕಷಸ ಉ ಾಸನಂ
ಉಕಂ;ಸವ - ೕಗ-ಐಶಯ -ಸವ ಾನ-ಶ ಮ -ಸತ -ಉ ಾ ೕಃ
ಈಶರಸ ತವ ಚಉ ಾಸನಂ ತತ ತತ ಉಕಂ . ಶ -ರೂಪ-ಅ ಾ ೕ
ತು ಐಶರಂ ಆದ ಂ ಸಮಸ-ಜಗ -ಆತ -ರೂಪಂ ಶ -ರೂಪಂ ತ ೕಯಂ
ದ ತಂ ಉ ಾಸ ಾ-ಅಥ ಂ ಏವ ತ ಾ . ತ ಚ ದಶ ಾ ಉಕ ಾ
ಅ
“ಮ -ಕಮ -ಕೃ ” (ಭ. ೕ. 11-55)ಇ ಾ .ಅತಃ ಅಹಂ ಅನ ೕಃ
ಉಭ ೕಃ ಪ ೕಃ ಷತರ-ಬುಭುತ ಾ ಾಂ ಪೃ ಾ ಇ ಅಜು ನಃ
ಉ ಾಚ –

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಏವಂ ಸತತಯು ಾ ೕ ಭ ಾ ಾ ಂ ಪಯು ಾಸ ೕ .
ೕ ಾಪ ರಮವ ಕಂ ೕ ಾಂ ೕ ೕಗ ತ ಾಃ .. 12-1..

ಏವಂ ಇ ಅ ೕತ-ಅನಂತರ- ೂೕ ೕನ ಉಕಂ ಅಥ ಂ ಪ ಾಮೃಶ
“ಮ -ಕಮ -ಕೃ ” (ಭ. ೕ. 11-55)ಇ ಾ ಾ .ಏವಂ
ಸತತ-ಯು ಾಃ, ೖರಂತ ೕ ಣ ಭಗವ -ಕಮ -ಆ ೌ ಯ ೂೕ ೕ ಅ ೕ
ಸ ಾ ಾಃ
ಸಂತಃ ಪವೃ ಾಃ ಇ ಅಥ ಃ . ೕ ಭ ಾಃ ಅನನ -ಶರ ಾಃ ಸಂತಃ ಾಂ
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ಯ ಾ-ದ ತಂ ಶ -ರೂಪಂ ಪಯು ಾಸ ೕ ಾಯಂ ; ೕ ಚ ಅ ೕಽ
ತ ಕ-ಸವ -ಏಷ ಾಃ ಸನ ಸ-ಸವ -ಕ ಾ ಣಃ ಯ ಾ- ೕ ತಂ ಬಹ
ಅ ರಂ ರಸ-ಸವ -ಉ ಾ ಾ ಅವ ಕಂ ಅಕರಣ- ೂೕಚರಂ .ಯ
ಕರಣ- ೂೕಚರಂ ತ ವ ಕಂ ಉಚ ೕ, ಅಂ ೕಃ ಾ ೂೕಃ ತ -ಕಮ ಕ ಾ ;

ಇದಂ ತು
ಅ ರಂ ತ - ಪ ೕತಂ, ಃ ಚ ಉಚ ಾ ೖಃ ೕಷ ೖಃ ಷಂ,
ತ ೕ ಚಅ ಪಯು ಾಸ ೕ, ೕ ಾಂಉಭ ೕ ಾಂಮ ೕ ೕ ೕಗ-

-ತ ಾಃ? ೕ
ಅ ಶ ೕನ ೕಗ- ದಃ ಇ ಅಥ ಃ ..
ೕ-ಭಗ ಾ ಉ ಾಚ – ೕ ತು ಅ ರ-ಉ ಾಸ ಾಃ ಸಮ -ದ ನಃ
ವೃತ-ಏಷ ಾಃ, ೕ ಾವ ಷಂತು; ಾ ಪ ಯ ವಕವ ಂ, ತ
ಉಪ ಾ ವ ಾಮಃ . ೕ ತು ಇತ ೕ –
ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಮ ಾ ೕಶ ಮ ೂೕ ೕ ಾಂ ತಯು ಾ ಉ ಾಸ ೕ .
ಶದ ಾ ಪರ ೕ ೕ ಾಃ ೕ ೕ ಯುಕತ ಾ ಮ ಾಃ .. 12-2..
ಮ ಶ -ರೂ ೕ ಪರ ೕಶ ೕ ಆ ೕಶ ಸ ಾ ಾಯಮನಃ, ೕ
ಭ ಾಃ ಸಂತಃ, ಾಂ ಸವ - ೕ ೕಶ ಾ ಾಂ ಅ ೕಶರಂ ಸವ ಂ
ಮುಕ- ಾಗ-ಆ - ೕಶ- ರ-ದೃ ಂ, ತ -ಯು ಾಃ
ಅ ೕತ-ಅನಂತರ-ಅ ಾಯ-ಅಂತ-ಉಕ- ೂೕಕ-ಅಥ - ಾ ೕನ ಸತತ-
ಯು ಾಃ
ಸಂತಃ ಉ ಾಸ ೕ ಶದ ಾ ಪರ ಾ ಪಕೃಷ ಾ ಉ ೕ ಾಃ, ೕ ೕ ಮಮ
ಮ ಾಃ
ಅ ೕ ಾಃ ಯುಕ-ತ ಾಃ ಇ . ೖರಂತ ೕ ಣ ೕ ಮ - ತತ ಾ
ಅ ೂೕ- ಾತಂ
ಅ ಾಹಯಂ .ಅತಃ ಯುಕಂ ಾ ಪ ಯುಕ-ತ ಾಃ ಇ ವಕುಂ ..

ಂ ಇತ ೕ ಯುಕ-ತ ಾಃ ನ ಭವಂ ?ನ; ಂ ತು ಾ ಪ ಯ ವಕವ ಂ,
ತ ಶೃಣು –
ೕ ತ ರಮ ೕ ಶ ಂ ಅವ ಕಂ ಪಯು ಾಸ ೕ .

ಸವ ತಗಮ ಂತ ಂ ಚ ಕೂಟಸಮಚಲಂ ಧುವಂ .. 12-3..

ೕ ತು ಅ ರಂ ಅ ೕ ಶ ಂ,ಅವ ಕ ಾ ಅಶಬ- ೂೕಚರಃ ಇ ನ
ೕ ಷುಂ ಶಕ ೕ,ಅತಃ ಅ ೕ ಶ ಂ,ಅವ ಕಂ ನ ೕನ ಅ ಪ ಾ ೕನ

188 sanskritdocuments.org



ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ವ ಜ ೕ ಇ ಅವ ಕಂ ಪ -ಉ ಾಸ ೕ ಪ ಸಮಂ ಾ ಉ ಾಸ ೕ .

ಉ ಾಸನಂ ಾಮ
ಯ ಾ- ಾಸ ಂ ಉ ಾಸ ಸ ಅಥ ಸ ಷ ೕ-ಕರ ೕನ ಾ ೕಪ ಂ
ಉಪಗಮ
ೖಲ- ಾ ಾವ ಸ ಾನ-ಪತಯ-ಪ ಾ ೕಣ ೕಘ - ಾಲಂ ಯ ಆಸನಂ,
ತ ಉ ಾಸನಂ ಆಚ ೕ .ಅ ರಸ ೕಷಣಂ ಆಹಉ ಾಸ ಸ –

ಸವ ತ -ಗಂ ೕಮವ ಾ ಅ ಂತ ಂ ಚ ಅವ ಕ ಾ ಅ ಂತ ಂ .ಯ

ಕರಣ- ೂೕಚರಂ, ತ ಮನ ಾ ಅ ಂತ ಂ, ತ - ಪ ೕತ ಾ ಅ ಂತ ಂ
ಅ ರಂ, ಕೂಟಸಂ ದೃಶ ಾನ-ಗುಣಂ ಅಂತ - ೂೕಷಂ ವಸು ಕೂಟಂ .

“ಕೂಟ-ರೂಪಂ” ಕೂಟ- ಾ ಂ”ಇ -ಆ ೌ ಕೂಟ-ಶಬಃ
ಪ ದಃ ೂೕ ೕ . ತ ಾ ಚ ಅ ಾ -ಆ -ಅ ೕಕ-ಸಂ ಾರ- ೕಜಂ ಅಂತ -

ೂೕಷವ
ಾ ಾ-ಅ ಾ ಕೃತ-ಆ -ಶಬ- ಾಚ ತ ಾ “ ಾ ಾಂ ತು ಪಕೃ ಂ ಾ
ಾ ನಂ ತು ಮ ೕಶರಂ” ( ೕ.ಉ. 4-10) “ಮಮ ಾ ಾ ದುರತ ಾ”

(ಭ. ೕ. 7-14)ಇ -ಆ ೌ ಪ ದಂಯ ತ ಕೂಟಂ, ತ ಕೂ ೕ ತಂ
ಕೂಟ-ಸಂ ತ -ಅಧ ತ ಾ .ಅಥ ಾ, ಾ ಃ ಇವ ತಂ ಕೂಟ-ಸಂ .

ಅತಃ ಏವ ಅಚಲಂ .ಯ ಾ ಅಚಲಂ, ತ ಾ ಧುವಂ, ತ ಂ ಇ ಅಥ ಃ ..
ಸ ಯ ೕಂ ಯ ಾಮಂ ಸವ ತ ಸಮಬುದಯಃ .
ೕ ಾಪ ವಂ ಾ ೕವ ಸವ ಭೂತ ೕ ರ ಾಃ .. 12-4..
ಸ ಯಮ ಸಮ ಯಮ ಉಪಸಂಹೃತ ಇಂ ಯ- ಾಮಂ ಇಂ ಯ-

ಸಮು ಾಯಂ
ಸವ ತ ಸವ ಾ ೕ ಸಮ-ಬುದಯಃ ಸ ಾ ತು ಾ ಬು ಃ ೕ ಾಂ
ಇಷ -ಅ ಷ - ಾ ೌ ೕ ಸಮ-ಬುದಯಃ . ೕ ೕ ಏವಂ- ಾಃ ೕ
ಾಪ ವಂ ಾಂ ಏವ ಸವ -ಭೂತ- ೕ ರ ಾಃ .ನ ತು ೕ ಾಂ ವಕವ ಂ
ಂ “ ಾಂ ೕ ಾಪ ವಂ ”ಇ ; “ ಾ ೕ ತು ಆ ಾ ಏವ ೕ
ಮತಂ” (ಭ. ೕ. 7-18)ಇ ಉಕಂ .ನ ಭಗವ -ಸರೂ ಾ ಾಂ ಸ ಾಂ
ಯುಕ-ತಮತಂ-ಅಯುಕ-ತಮತಂ ಾ ಾಚ ಂ .. ಂ ತು –
ೕ ೂೕಽ ಕತರ ೕ ಾಂ ಅವ ಾಸಕ ೕತ ಾಂ .

ಅವ ಾ ಗ ದು ಃಖಂ ೕಹವ ರ ಾಪ ೕ .. 12-5..
ೕಶಃ ಅ ಕತರಃ,ಯದ ಮ -ಕಮ -ಆ -ಪ ಾ ಾಂ ೕಶಃ ಅ ಕಃ
ಏವ ೕಶಃ ಅ ಕತರಃ ತು ಅ ರ-ಆತ ಾಂ ಪರ ಾತ -ದ ಾಂ
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ೕಹ-ಅ ಾನ-ಪ ಾ ಗ- ತಃ .ಅವ ಕ-ಆಸಕ- ೕತ ಾಂ ಅವ ೕ ಆಸಕಂ
ೕತಃ ೕ ಾಂ ೕ ಅವ ಕ-ಆಸಕ- ೕತಸಃ ೕ ಾಂ ಅವ ಕ-ಆಸಕ- ೕತ ಾಂ .

ಅವ ಾ ಯ ಾ ಾ ಗ ಃ ಅ ರ-ಆ ಾ ದುಃಖಂ ಾ ೕಹವ ಃ
ೕಹ-ಅ ಾನವ ಃ ಅ ಾಪ ೕ, ಅತಃ ೕಶಃ ಅ ಕತರಃ .. ಅ ರ-
ಉ ಾಸ ಾ ಾಂ
ಯ ವತ ನಂ, ತ ಉಪ ಾ ವ ಾಮಃ –
ೕ ತು ಸ ಾ ಕ ಾ ಮ ಸನ ಸ ಮತ ಾಃ .

ಅನ ೕ ೖವ ೕ ೕನ ಾಂ ಾಯಂತ ಉ ಾಸ ೕ .. 12-6..
ೕ ತು ಸ ಾ ಕ ಾ ಮ ಈಶ ೕ ಸನ ಸ ಮ -ಪ ಾಃ ಅಹಂ ಪರಃ
ೕ ಾಂ
ೕ ಮ -ಪ ಾಃ ಸಂತಃ ಅನ ೕನ ಏವ ಅ ದ ಾನಂ ಅನ ಆಲಂಬನಂ
ಶ -ರೂಪಂ
ೕವಂ ಆ ಾ ನಂ ಮು ಾ ಯಸ ಸಃ ಅನನ ಃ ೕನ ಅನ ೕನ ಏವ; ೕನ?
ೕ ೕನ

ಸ ಾ ಾ ಾಂ ಾಯಂತಃ ಂತಯಂತಃ ಉ ಾಸ ೕ .. ೕ ಾಂ ಂ? –
ೕ ಾಮಹಂ ಸಮುದ ಾ ಮೃತು ಸಂ ಾರ ಾಗ ಾ .

ಭ ಾ ನ ಾ ಾಥ ಮ ಾ ೕ ತ ೕತ ಾಂ .. 12-7..

ೕ ಾಂ ಮ -ಉ ಾಸನ-ಏಕ-ಪ ಾ ಾಂ ಅಹಂ ಈಶರಃ ಸಮುದ ಾ . ಕುತಃ
ಇ ಆಹ
–ಮೃತು -ಸಂ ಾರ- ಾಗ ಾ ಮೃತು -ಯುಕಃ ಸಂ ಾರಃ ಮೃತು -ಸಂ ಾರಃ,
ಸಃ ಏವ ಾಗರಃ ಇವ ಾಗರಃ, ದುಸರ ಾ , ತ ಾ ಮೃತು -ಸಂ ಾರ-
ಾಗ ಾ
ಅಹಂ ೕ ಾಂ ಸಮುದ ಾ ಭ ಾ ನ ಾ . ಂ ತ ? ಪಂ ಏವ ೕ
ಾಥ ,

ಮ ಆ ೕ ತ- ೕತ ಾಂ ಮ ಶ -ರೂ ೕ ಆ ೕ ತಂ ಸ ಾ ತಂ ೕತಃ
ೕ ಾಂ
ೕ ಮ -ಆ ೕ ತ- ೕತಸಃ ೕ ಾಂ ..ಯತಃ ಏವಂ, ತ ಾ –

ಮ ೕವಮನ ಆಧತ ಮ ಬು ಂ ೕಶಯ .

ವ ಷ ಮ ೕವ ಅತಊಧ ಂ ನ ಸಂಶಯಃ .. 12-8..
ಮ ಏವ ಶ -ರೂ ೕ ಈಶ ೕ ಮನಃ ಸಂಕಲ - ಕಲ -ಆತ ಕಂ ಆಧತ
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ಾಪಯ .ಮ ಏವ ಅಧ ವ ಾಯಂ ಕುವ ೕಂ ಬು ಂ ಆಧತ ೕಶಯ
.

ತತಃ ೕ ಂ ಾ ಇ ಶೃಣು – ವ ಷ ವತ ಶ ೕನ
ಮ -ಆತ ಾ ಮ ಾಸಂ ಕ ಷ ಏವ ಅತಃ ಶ ೕರ- ಾ ಾ ಊಧ ಂ
.ನ
ಸಂಶಯಃ ಸಂಶಯಃ ಅತ ನ ಕತ ವ ಃ ..
ಅಥ ತಂ ಸ ಾ ಾತುಂ ನ ಶ ೂೕ ಮ ರಂ .

ಅ ಾ ಸ ೕ ೕನ ತತಃ ಾ ಾಪ ಂ ಧನಂಜಯ .. 12-9..

ಅಥ ಏವಂಯ ಾ ಅ ೕಚಂ ತ ಾ ಮ ತಂ ಸ ಾ ಾತುಂ ಾಪ ತುಂ
ರಂ
ಅಚಲಂ ನ ಶ ೂೕ ೕ ,ತತಃ ಪ ಾ ಅ ಾ ಸ- ೕ ೕನ, ತಸ ಏಕ
ಆಲಂಬ ೕ ಸವ ತಃ ಸ ಾಹೃತ ಪ ನಃ ಪ ನಃ ಾಪನಂ ಅ ಾ ಸಃ, ತ -

ಪ ವ ಕಃ
ೕಗಃ ಸ ಾ ಾನ-ಲ ಣಃ ೕನ ಅ ಾ ಸ- ೕ ೕನ ಾಂ ಶ -ರೂಪಂ ಇಚ
ಾಥ ಯಸ ಆಪ ಂ ಾಪ ಂ ೕ ಧನಂಜಯ ..

ಅ ಾ ೕಽಪ ಸಮ ೂೕ ಽ ಮತಮ ಪರ ೕ ಭವ .

ಮದಥ ಮ ಕ ಾ ಕುವ ಮ ಾಪ .. 12-10..

ಅ ಾ ೕ ಅ ಅಸಮಥ ಃ ಅ ಅಶಕಃ ಅ , ತ ಮ -ಕಮ -ಪರಮಃ
ಭವ ಮ -ಅಥ ಂ ಕಮ ಮ -ಕಮ ತ -ಪರಮಃ ಮ -ಕಮ -ಪರಮಃ,
ಮ -ಕಮ -ಪ ಾನಃ ಇ ಅಥ ಃ . ಅ ಾ ೕನ ಾ ಮ -ಅಥ ಂ ಅ
ಕ ಾ
ೕವಲಂ ಕುವ ಂ ಸತ -ಶು - ೕಗ- ಾನ- ಾ - ಾ ೕಣ
ಅ ಾಪ ..

ಅ ೖತದಪ ಶ ೂೕಽ ಕತು ಂ ಮ ೂ ೕಗ ಾ ತಃ .
ಸವ ಕಮ ಫಲ ಾ ಗಂ ತತಃ ಕುರು ಯ ಾತ ಾ .. 12-11..

ಅಥ ಪ ನಃ ಏತ ಅ ಯ ಉಕಂ ಮ -ಕಮ -ಪರಮತಂ, ತ ಕತು ಂ
ಅಶಕಃ ಅ ,

ಮ - ೕಗಂ ಆ ತಃ ಮ ಯ ಾ ಾ ಕ ಾ ಸನ ಸ ಯ
ಕರಣಂ ೕ ಾಂ
ಅನು ಾನಂ ಸಃ ಮ - ೕಗಃ, ತಂ ಆ ತಃ ಸ ,ಸವ -ಕಮ -ಫಲ- ಾ ಗಂ
ಸ ೕ ಾಂ ಕಮ ಾಂ ಫಲ-ಸ ಾ ಸಂ ಸವ -ಕಮ -ಫಲ- ಾ ಗಂ ತತಃ
ಅನಂತರಂ ಕುರುಯತ-ಆತ ಾ ಸಂಯತ- ತಃ ಸ ಇ ಅಥ ಃ ..ಇ ಾ ೕಂ
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ಸವ -ಕಮ -ಫಲ- ಾ ಗಂ ೌ –

ೕ ೕ ಾನಮ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾ ನಂ ಷ ೕ .
ಾ ಾತಮ ಫಲ ಾ ಗಃ ಾ ಾ ಾಂ ರನಂತರಂ .. 12-12..

ೕಯಃ ಪಶಸ -ತರಂ ಾನಂ . ಕ ಾ ?ಅ ೕಕ-ಪ ವ ಾ ಅ ಾ ಾ
.

ತ ಾ ಅ ಾ ಾ ಾನ-ಪ ವ ಕಂ ಾ ನಂ ಷ ೕ . ಾನವತಃ
ಾ ಾ
ಅ ಕಮ -ಫಲ- ಾ ಗಃ, “ ಷ ೕ”ಇ ಅನುಷಜ ೕ .ಏವಂ
ಕಮ -ಫಲ- ಾ ಾ ಪ ವ - ೕಷಣ-ವತಃ ಾಂ ಃ ಉಪಶಮಃ ಸ ೕತುಕಸ
ಸಂ ಾರಸ ಅನಂತರಂ ಏವ ಾ ,ನ ತು ಾ ಾಂತರಂ ಅ ೕ ೕ ..ಅ ಸ
ಕಮ ಪವೃತಸ ಪ ವ -ಉಪ ಷ -ಉ ಾಯ-ಅನು ಾನ-ಅಶ ೌ
ಸವ -ಕಮ ಾಂ ಫಲ- ಾ ಗಃ ೕಯಃ- ಾಧನಂ ಉಪ ಷಂ,ನ
ಪಥಮಂ ಏವ .ಅತಃ ಚ “ ೕಯಃ ಾನಂ-ಅ ಾ ಾ ”ಇ
ಉತರ-ಉತರ- ಷತ -ಉಪ ೕ ೕನ ಸವ -ಕಮ -ಫಲ- ಾ ಗಃ
ಸೂಯ ೕ,ಸಂಪನ - ಾಧನ-ಅನು ಾನ-ಅಶ ೌ ಅನು ೕಯ ೕನ ಶುತ ಾ .

ೕನ ಾಧ ೕ ಣ ಸು ತಂ ? “ಯ ಾ ಸ ೕ ಪಮುಚ ಂ ೕ”
(ಕ.ಉ. 2-3-14)ಇ ಸವ - ಾಮ-ಪ ಾ ಾ ಅಮೃತತಂ ಉಕಂ; ತ
ಪ ದಂ . ಾ ಾಃ ಚ ಸ ೕ ೌತ- ಾ ತ -ಕಮ ಾಂ ಫ ಾ .

ತ - ಾ ೕ ಚ ದುಷಃ ಾ ನ- ಷಸ ಅನಂತ ಾ ಏವ ಾಂ ಃ ಇ
ಸವ - ಾಮ- ಾ ಗ- ಾ ಾನ ಂ ಅ -ಕಮ -ಫಲ- ಾ ಗಸ ಅ ಇ
ತ - ಾ ಾ ಾ ಸವ -ಕಮ -ಫಲ- ಾ ಗ-ಸು ಃ ಇಯಂ ಪ ೂೕಚನ-ಅ ಾ
.

ಯ ಾ ಅಗ ೕನ ಾಹ ೕನ ಸಮುದಃ ೕತಃ ಇ ಇ ಾ ೕಂತ ಾಃ ಅ
ಾಹ ಾಃ
ಾಹ ಣತ - ಾ ಾ ಾ ಸೂಯಂ ೕ, ಏವಂ ಕಮ -ಫಲ- ಾ ಾ ಕಮ -

ೕಗಸ
ೕಯಃ- ಾಧನತಂ ಅ ತಂ ..ಅತ ಚ ಆತ -ಈಶರ- ೕದಂ-ಆ ತ
ಶ -ರೂ ೕ ಈಶ ೕ ೕತಃ-ಸ ಾ ಾನ-ಲ ಣಃ ೕಗಃ ಉಕಃ,ಈಶರ-ಅಥ ಂ
ಕಮ -ಅನು ಾನ-ಆ ಚ . “ಅಥ ಏತ ಅ ಅಶಕಃ ಅ ”

(ಭ. ೕ. 12-11)ಇ ಅ ಾನ- ಾಯ -ಸೂಚ ಾ ನ ಅ ೕದ-ದ ನಃ
ಅ ರ-ಉ ಾಸಕಸ ಕಮ - ೕಗಃ ಉಪಪದ ೕ ಇ ದಶ ಯ ; ತ ಾ
ಕಮ - ೕ ನಃ ಅ ರ-ಉ ಾಸ ಾ-ಅನುಪಪ ಂ . “ ೕ ಾಪ ವಂ ಾಂ
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ಏವ” (ಭ. ೕ. 12-4)ಇ ಅ ರ-ಉ ಾಸ ಾ ಾಂ ೖವಲ - ಾ ೌ
ಾತಂತ ಂ ಉ ಾ , ಇತ ೕ ಾಂ ಾರತಂ ಾ ಈಶರ-ಅ ೕನ ಾಂ
ದ ತ ಾ
“ ೕ ಾಂ ಅಹಂ ಸಮುದ ಾ ” (ಭ. ೕ. 12-7)ಇ .ಯ
ಈಶರಸ ಆತ -ಭೂ ಾಃ ೕ ಮ ಾಃ ಅ ೕದ-ದ ಾ ,ಅ ರ-ಸರೂ ಾಃ ಏವ
ೕ ಇ ಸಮುದರಣ-ಕಮ -ವಚನಂ ಾ ಪ ಅ ೕಶಲಂ ಾ .ಯ ಾ
ಚ
ಅಜು ನಸ ಅತ ಂತಂ ಏವ ತ ಏ ೕ ಭಗ ಾ ತಸ ಸಮ -ದಶ ನ-
ಅನ ತಂ
ಕಮ - ೕಗಂ ೕದ-ದೃ ಮಂತಂ ಏವಉಪ ಶ .ನ ಚ ಆ ಾ ನಂ ಈಶರಂ
ಪ ಾಣತಃ ಬು ಾ ಕಸ ಗುಣ- ಾವಂ ಗ ಷ ಕ , ೂೕ ಾ .

ತ ಾ ಅ ರ-ಉ ಾಸ ಾ ಾಂ ಸಮ -ದಶ ನ- ಾ ಾಂ ಸ ಾ ಾಂ
ತ ಕ-ಸವ -ಏಷ ಾ ಾಂ “ಅ ೕ ಾ ಸವ -ಭೂ ಾ ಾಂ”ಇ ಾ
ಧಮ -ಪ ಗಂ ಾ ಾ ಅಮೃತತ - ಾರಣಂ ವ ಾ ಇ ಪವತ ೕ –
ಅ ೕ ಾ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ ೖತ ಃ ಕರುಣ ಏವ ಚ .

ಮ ೕ ರಹಂ ಾರಃ ಸಮದುಃಖಸುಖಃ ೕ .. 12-13..
ಅ ೕ ಾ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ ನ ೕ ಾ ,ಆತ ನಃ ದುಃಖ- ೕತುಂ ಅ ನ ಂ
ೕ ,ಸ ಾ ಭೂ ಾ ಆತ ೕನ ಪಶ . ೖತ ಃ ತ - ಾವಃ ೖ ೕ
ತತ ಾ ವತ ೕ ಇ ೖತ ಃ . ಕರುಣಃ ಏವ ಚ, ಕರು ಾ ಕೃ ಾ ದುಃ ೕಷು

ದ ಾ, ತ ಾ ಕರುಣಃ,ಸವ -ಭೂತ-ಅಭಯ-ಪದಃ,ಸ ಾ ೕ ಇ ಅಥ ಃ .
ಮ ಮಃ ಮಮ-ಪತಯ-ವ ತಃ . ರಹಂ ಾರಃ ಗ ತ-ಅಹಂ-ಪತಯಃ .
ಸಮ-ದುಃಖ-ಸುಖಃ ಸ ೕ ದುಃಖ-ಸು ೕ ೕಷ- ಾಗ ೕಃ ಅಪವತ ೕಯಸ
ಸಃ ಸಮ-ದುಃಖ-ಸುಖಃ . ೕ ಾ ಾ ,ಆಕುಷಃ ಅ ಹತಃ ಾ ಅ ಯಃ
ಏವ ಆ ೕ ..
ಸಂತುಷಃ ಸತತಂ ೕ ೕ ಯ ಾ ಾ ದೃಢ ಶಯಃ .
ಮಯ ತಮ ೂೕಬು ಃ ೕ ಮದಕಃ ಸ ೕ ಯಃ .. 12-14..
ಸಂತುಷಃ ಸತತಂ ತ ಂ ೕಹ- - ಾರಣಸ ಾ ೕ ಅ ಾ ೕ ಚ
ಉತನ -ಅಲಂ-ಪತಯಃ . ತ ಾ ಗುಣವ - ಾ ೕ ಪಯ ೕ ಚ ಸಂತುಷಃ .
ಸತತಂ ೕ ೕ ಸ ಾ ತ- ತಃ .ಯತ-ಆ ಾ ಸಂಯತ-ಸ ಾವಃ .
ದೃಢ- ಶಯಃ ದೃಢಃ ರಃ ಶಯಃ ಅಧ ವ ಾಯಃಯಸ
ಆತ -ತತ - ಷ ೕ ಸಃ ದೃಢ- ಶಯಃ .ಮ -ಅ ತ-ಮ ೂೕ-ಬು ಃ
ಸಂಕಲ - ಕಲ -ಆತ ಕಂ ಮನಃ,ಅಧ ವ ಾಯ-ಲ ಾ ಬು ಃ, ೕ ಮ
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ಏವ ಅ ೕ ಾ ೕ ಯಸ ಸ ಾ ನಃ ಸಃ ಮ -ಅ ತ-ಮ ೂೕ-ಬು ಃ
.ಯಃ
ಈದೃಶಃ ಮ -ಭಕಃ ಸಃ ೕ ಯಃ . “ ಯಃ ಾ ನಃ ಅತ ಥ ಮಹಂ
ಸಃ ಚ ಮಮ ಯಃ” (ಭ. ೕ. 7-17)ಇ ಸಪ ೕ ಅ ಾ ೕ ಸೂ ತಂ,
ತ ಇಹ ಪಪಂಚ ೕ ..
ಯ ಾ ೂೕ ಜ ೕ ೂೕಕಃ ೂೕ ಾ ೂೕ ಜ ೕ ಚಯಃ .
ಹ ಾ ಮಷ ಭ ೕ ೕ ೖಃ ಮು ೂೕ ಯಃ ಸ ಚ ೕ ಯಃ .. 12-15..
ಯ ಾ ಸ ಾ ನಃ ನ ಉ ಜ ೕ ನ ಉ ೕಗಂ ಗಚ ನ
ಸಂತಪ ೕ ನ ಸಂ ುಭ ೂೕಕಃ, ತ ಾ ೂೕ ಾ ನ ಉ ಜ ೕ ಚಯಃ,
ಹಷ -ಅಮಷ -ಭಯ-ಉ ೕ ೖಃ ಹಷ ಃ ಚ ಅಮಷ ಃ ಚ ಭಯಂ ಚಉ ೕಗಃ
ಚ ೖಃ ಹಷ -ಅಮಷ -ಭಯ-ಉ ೕ ೖಃ ಮುಕಃ;ಹಷ ಃ ಯ- ಾ ೕ
ಅಂತಃಕರಣಸ ಉತಷ ಃ ೂೕ ಾಂಚನ-ಅಶು - ಾತ-ಆ - ಂಗಃ,ಅಮಷ ಃ
ಅಸ ಷು ಾ,ಭಯಂ ಾಸಃ,ಉ ೕಗಃ ಉ ಗ ಾ, ೖಃ ಮುಕಃ ಯಃ ಸಃ ಚ ೕ
ಯಃ ..
ಅನ ೕ ಃ ಶು ದ ಉ ಾ ೕ ೂೕ ಗತವ ಥಃ .
ಸ ಾ ರಂಭಪ ಾ ೕ ೕ ಮದಕಃ ಸ ೕ ಯಃ .. 12-16..
ೕಹ-ಇಂ ಯ- ಷಯ-ಸಂಬಂಧ-ಆ ಷು ಅ ೕ ಾ- ಷ ೕಷು ಅನ ೕ ಃ
ಃಸ ಹಃ . ಶು ಃ ಾ ೕನ ಆಭ ಂತ ೕಣ ಚ ೌ ೕನ ಸಂಪನಃ .
ದ ಃ ಪತು ತ ೕಷು ಾ ೕ ಷು ಸದ ಃ ಯ ಾವ ಪ ಪತುಂ ಸಮಥ ಃ .
ಉ ಾ ೕನಃ ನ ಕಸ ತ -ಆ ೕಃ ಪ ಂ ಭಜ ೕ ಯಃ, ಸಃ ಉ ಾ ೕನಃ
ಯ ಃ .
ಗತ-ವ ಥಃ ಗತ-ಭಯಃ .ಸವ -ಆರಂಭ-ಪ ಾ ೕ ಆರಭ ಂ ೕ ಇ ಆರಂ ಾಃ
ಇಹ-ಅಮುತ -ಫಲ- ೂೕಗ-ಅ ಾ ಾಮ- ೕತೂ ಕ ಾ ಸವ -

ಆರಂ ಾಃ,
ಾ ಪ ತ ಕುಂ ೕಲಂ ಅಸ ಇ ಸವ -ಆರಂಭ-ಪ ಾ ೕ ಯಃ ಮ -ಭಕಃ
ಸಃ ೕ ಯಃ .. ಂ ಚ –

ೕ ನ ಹೃಷ ನ ೕ ನ ೂೕಚ ನ ಾಂ .

ಶು ಾಶುಭಪ ಾ ೕ ಭ ಾನ ಃ ಸ ೕ ಯಃ .. 12-17..
ಯಃ ನ ಹೃಷ ಇಷ - ಾ ೌ,ನ ೕ ಅ ಷ - ಾ ೌ,ನ ೂೕಚ
ಯ- ೕ ೕ,ನಚಅ ಾಪಂ ಾಂ ,ಶುಭ-ಅಶು ೕ ಕಮ ೕ ಪ ತ ಕುಂ
ೕಲಂ ಅಸ ಇ ಶುಭ-ಅಶುಭ-ಪ ಾ ೕ ಭ ಾ ಯಃ ಸಃ ೕ ಯಃ ..
ಸಮಃ ಶ ೌ ಚ ೕ ಚ ತ ಾ ಾ ಾಪ ಾನ ೕಃ .
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ೕ ೂೕಷಸುಖದುಃ ೕಷು ಸಮಃ ಸಂಗ ವ ತಃ .. 12-18..
ಸಮಃ ಶ ೌ ಚ ೕ ಚ,ತ ಾ ಾನ-ಅಪ ಾನ ೕಃ ಪ ಾ-ಪ ಭವ ೕಃ,
ೕತ-ಉಷ -ಸುಖ-ದುಃ ೕಷು ಸಮಃ,ಸವ ತ ಚ ಸಂಗ- ವ ತಃ ..
ಂ ಚ –

ತುಲ ಂ ಾಸು ೌ ೕ ಸಂತು ೂೕ ೕನ ೕನ .

ಅ ೕತಃ ರಮ ಃ ಭ ಾ ೕ ೕ ನರಃ .. 12-19..
ತುಲ - ಂ ಾ-ಸು ಃ ಂ ಾ ಚ ಸು ಃ ಚ ಂ ಾ-ಸು ೕ ೕ ತು ೕ ಯಸ
ಸಃ ತುಲ - ಂ ಾ-ಸು ಃ . ೌ ೕ ೌನ ಾ ಸಂಯತ- ಾ .ಸಂತುಷಃ
ೕನ ೕನ ಶ ೕರ- - ೕತು- ಾ ೕಣ; ತ ಾ ಚ ಉಕಂ –

“ ೕನ ೕನ ಆಚನಃ ೕನ ೕನ ಆ ತಃ .ಯತ ಕಚನ
ಾ ೕ ಾ ತಂ ೕ ಾ ಾಹ ಣಂ ದುಃ” ( ೕ.ಧ. 245-12)ಇ . ಂ
ಚ,ಅ ೕತಃ ೕತಃ ಆಶಯಃ ಾಸಃ ಯತಃ ನ ದ ೕ ಯಸ ಸಃ
ಅ ೕತಃ, “ ಾ ಾ ೕ”ಇ ಾ ಸ -ಅಂತ ಾ . ರ-ಮ ಃ
ಾ ಪರ ಾಥ - ಷ ಾಯಸ ಮ ಃ ಸಃ ರ-ಮ ಃ .ಭ ಾ ೕ
ಯಃ ನರಃ ..

“ಅ ೕ ಾ ಸವ -ಭೂ ಾ ಾಂ” (ಭ. ೕ. 12-13),ಇ ಾ ಾ
ಅ ರ-ಉ ಾಸ ಾ ಾಂ ವೃತ-ಸವ -ಏಷ ಾ ಾಂ ಸ ಾ ಾಂ
ಪರ ಾಥ - ಾನ- ಾ ಾಂ ಧಮ - ಾತಂ ಪ ಾಂತಂ ಉಪಸಂ ಯ ೕ –
ೕ ತು ಧ ಾ ಮೃತ ದಂಯ ೂೕಕಂ ಪಯು ಾಸ ೕ .

ಶದ ಾ ಾ ಮತರ ಾಃ ಭ ಾ ೕಽ ೕವ ೕ ಾಃ .. 12-20..
ೕ ತು ಸ ಾ ನಃ ಧಮ -ಅಮೃತಂ ಧ ಾ ಅನ ೕತಂ ಧಮ ಂ ಚ ತ

ಅಮೃತಂ ಚ ತ ,ಅಮೃತತ - ೕತು ಾ ,ಇದಂಯ ೂೕಕಂ “ಅ ೕ ಾ
ಸವ -ಭೂ ಾ ಾಂ” (ಭ. ೕ. 12-13)ಇ ಾ ಾ ಪಯು ಾಸ ೕ ಅನು ಷಂ
ಶದ ಾ ಾಃ ಸಂತಃ ಮ -ಪರ ಾಃ ಯ ೂೕಕಃ ಅಹಂ ಅ ರ-ಆ ಾ ಪರಮಃ
ರ ಶ ಾ ಗ ಃ ೕ ಾಂ ೕ ಮ -ಪರ ಾಃ,ಮ -ಭ ಾಃ ಚ ಉತ ಾಂ
ಪರ ಾಥ - ಾನ-ಲ ಾಂ ಭ ಂ-ಆ ಾಃ, ೕ ಅ ೕವ ೕ ಾಃ ..
“ ಯಃ ಾ ನಃ ಅತ ಥ ಂ” (ಭ. ೕ. 7-17)ಇ ಯ ಸೂ ತಂ
ತ ಾ ಾಯಃ ಇಹಉಪಸಂಹೃತಂ “ಭ ಾಃ ೕಽ ೕವ ೕ ಾಃ”
ಇ .ಯ ಾ ಧಮ -ಅಮೃತಂ ಇದಂಯ ೂೕಕಂ ಅನು ಷ ಭಗವತಃ
ೂೕಃ ಪರ ೕಶರಸ ಅ ೕವ ಯಃಭವ ,ತ ಾ ಇದಂಧಮ -ಅಮೃತಂ

ಮುಮು ು ಾ ಯತತಃ ಅನು ೕಯಂ ೂೕಃ ಯಂ ಪರಂ ಾಮ
ಗ ಷು ಾ ಇ
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ಾಕ -ಅಥ ಃ ..
ಓಂ ತತ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾಸು ಉಪ ಷತು ಬಹ - ಾ ಾಂ
ೕಗ- ಾ ೕ ೕ-ಕೃಷ -ಅಜು ನ-ಸಂ ಾ ೕ ಭ - ೕಗಃ ಾಮ ಾದಶಃ

ಅ ಾಯಃ ..12..
ಇ
ೕಮ -ಪರಮಹಂಸ-ಪ ಾಜಕ-ಆ ಾಯ -ಪ ಜ ಾದ- ೕಶಂಕರ-
ಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾ ೕ ಭ - ೕಗಃ ಾಮ
ಾದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. .. ತ ೕದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..
( ಾಠ ೕದಃ-
ಅಜು ನ ಉ ಾಚ .

ಪಕೃ ಂ ಪ ರುಷಂ ೖವ ೕತಂ ೕತ ೕವ ಚ .

ಏತ ೕ ತು ಾ ಾನಂ ೕಯಂ ಚ ೕಶವ .. 13-1..)

ಸಪ ೕ ಅ ಾ ೕ ಸೂ ೕ ೕ ಪಕೃ ೕ ಈಶರಸ –

ಗು ಾ ಾ ಅಷ ಾ ಾ ಅಪ ಾ,ಸಂ ಾರ ೕತು ಾ ;ಪ ಾ ಚ
ಅ ಾ ೕವಭೂ ಾ ೕತ ಲ ಾ ಈಶ ಾ ಾ – ಾ ಾ ಂ
ಪಕೃ ಾ ೕಶರಃ ಜಗದುತ ಲಯ ೕತುತಂ ಪ ಪದ ೕ .
ತತ ೕತ ೕತ ಲ ಣಪಕೃ ದಯ ರೂಪಣ ಾ ೕಣ
ತದತಃ ಈಶರಸ ತತ ಾ ರ ಾಥ ಂ ೕ ಾ ಾಯಃ ಆರಭ ೕ .
ಅ ೕ ಾನಂತ ಾ ಾ ೕ ಚ “ಅ ೕ ಾ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ”
(ಭ. ೕ. 12-13)ಇ ಾ ಾ ಾವ ಅ ಾಯಪ ಸ ಾ ಃ ಾವ
ತತ ಾ ಾಂ ಸ ಾ ಾಂ ಾ ಯ ಾ ೕ ವತ ಂ ೕ ಇ ೕತ ಉಕಂ .

ೕನ ಪ ನಃ ೕ ತತ ಾ ೕನ ಯು ಾಃ ಯ ೂೕಕಧ ಾ ಚರ ಾ ಭಗವತಃ
ಾ ಭವಂ ೕ ಏವಮಥ ಶ ಅಯಮ ಾಯಃ ಆರಭ ೕ .ಪಕೃ ಶ

ಗು ಾ ಾ ಸವ ಾಯ ಕರಣ ಷ ಾ ಾ ೕಣ ಪ ಣ ಾ ಪ ರುಷಸ
ೂೕ ಾಪವ ಾ ಥ ಕತ ವ ತ ಾ ೕ ೕಂ ಾ ಾ ಾ ೕಣ ಸಂಹನ ೕ .

ೂೕಽಯಂ
ಸಂ ಾತಃ ಇದಂ ಶ ೕರಂ . ತ ೕತ ಭಗ ಾ ಉ ಾಚ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –
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ಇದಂ ಶ ೕರಂ ೌಂ ೕಯ ೕತ ತ ೕಯ ೕ .
ಏತ ೂ ೕ ೕ ತಂ ಾಹುಃ ೕತ ಇ ತ ದಃ .. 13-1..
ಇದಂ ಇ ಸವ ಾ ಾ ಉಕಂ ನ ಶ ೕರಂ ಇ . ೕ
ೌಂ ೕಯ, ತ ಾ ಾ , ಾ , ರ ಾ , ೕತವ ಾ ಅ
ಕಮ ಫಲ ಷ ೕಃ ೕತಂ ಇ –ಇ ಶಬಃ ಏವಂಶಬಪ ಾಥ ಕಃ
– ೕತಂ ಇ ೕವಂ ಅ ೕಯ ೕ ಕಥ ೕ .ಏತ ಶ ೕರಂ ೕತಂ
ಯಃ ೕ ಾ ಾ ,ಆ ಾದತಲಮಸಕಂ ಾ ೕನ ಷ ೕಕ ೂೕ ,

ಾ ಾ ೕನ ಔಪ ೕ ೕನ ಾ ೕದ ೕನ ಷ ೕಕ ೂೕ ಾಗಶಃ,
ತಂ ೕ ಾರಂ ಾಹುಃ ಕಥಯಂ ೕತ ಃ ಇ –ಇ ಶಬಃ
ಏವಂಶಬಪ ಾಥ ಕಃ ಏವ ಪ ವ ವ – ೕತ ಃ ಇ ೕವಂ ಆಹುಃ .
ೕ? ತ ದಃ ೌ ೕತ ೕತ ೌ ೕ ದಂ ೕ ತ ದಃ ..ಏವಂ
ೕತ ೕತ ೌ ಉ ೌ . ಂ ಏ ಾವ ಾ ೕಣ ಾ ೕನ ಾತ ೌ ಇ ?ನ
ಇ ಉಚ ೕ –
ೕತ ಂ ಾ ಾಂ ಸವ ೕ ೕಷು ಾರತ .

ೕತ ೕತ ೕ ಾ ನಂ ಯತ ಾ ನಂ ಮತಂ ಮಮ .. 13-2..

ೕತ ಂ ಯ ೂೕಕಲ ಣಂ ಾ ಾಂ ಪರ ೕಶರಂ
ಅಸಂ ಾ ಣಂ ಾ ೕ .ಸವ ೕ ೕಷು ಯಃ ೕತ ಃ
ಬ ಾ ಸಂಬಪಯ ಂ ಾ ೕಕ ೕ ೂೕ ಾ ಪ ಭಕಃ, ತಂ
ರಸಸ ೕ ಾ ೕದಂ ಸದಸ ಾ ಶಬಪತ ಾ ೂೕಚರಂ
ಇ ಅ ಾಯಃ . ೕ ಾರತ,ಯ ಾ

ೕತ ೕತ ೕಶರ ಾ ಾತ ವ ೕ ೕಣ ನ ಾನ ೂೕಚರಂ
ಅನ ಅವ ಷಂ ಅ , ತ ಾ ೕತ ೕತ ೕಃ ೕಯಭೂತ ೕಃ
ಯ ಾನಂ ೕತ ೕತ ೌ ೕನ ಾ ೕನ ಷ ೕ ೕ ೕ, ತ
ಾನಂ ಸಮ ಾ ನಂ ಇ ಮತಂ ಅ ಾಯಃ ಮಮಈಶರಸ ೂೕಃ ..
ನನು ಸವ ೕ ೕಷು ಏಕ ಏವ ಈಶರಃ,ನ ಅನ ಃ ತದ ಕಃ ೂೕ ಾ
ದ ೕ ೕ , ತತಃ ಈಸರಸ ಸಂ ಾ ತಂ ಾಪಂ;ಈಶರವ ೕ ೕಣ
ಾ ಸಂ ಾ ಣಃ ಅನ ಸ ಅ ಾ ಾ ಸಂ ಾ ಾ ಾವಪಸಂಗಃ . ತಚ
ಉಭಯಮ ಷಂ,ಬಂಧ ೕ ತ ೕತು ಾ ಾ ನಥ ಕ ಪಸಂ ಾ ,

ಪತ ಾ ಪ ಾಣ ೂೕ ಾಚ .ಪತ ೕಣ ಾವ
ಸುಖದುಃಖತ ೕತುಲ ಣಃ ಸಂ ಾರಃ ಉಪಲಭ ೕ;
ಜಗ ೂ ೕಪಲ ೕಶ ಧ ಾ ಧಮ ತಃ ಸಂ ಾರಃ

gItAshAMkarabhAShya.pdf 197



ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ಅನು ೕಯ ೕ .ಸವ ೕತ ಅನುಪಪನ ಾ ೕಶ ೖಕ ೕ ..ನ;
ಾ ಾ ಾನ ೕಃ ಅನ ೕ ೂೕಪಪ ೕಃ – “ದೂರ ೕ ೕ ಪ ೕ ೕ
ಷೂ ೕ ಅ ಾ ಾ ಚ ೕ ಾ ಾ” (ಕ.ಉ. 1-2-4) .

ತ ಾ ತ ೕಃ ಾ ಾ ಷಯ ೕಃ ಫಲ ೕ ೂೕಽ ರುದಃ ಷಃ
– “ ೕಯಶ ೕಯಶ ” (ಕ.ಉ. 1-2-2)ಇ ;

ಾ ಷಯಃ ೕಯಃ, ೕಯಸು ಅ ಾ ಾಯ ಂ ಇ . ತ ಾ ಚ ಾ ಸಃ –
” ಾ ಾವಥ ಪಂ ಾ ೌ” ( ೕ.ಧ. 241-6)ಇ ಾ , “ಇ ೌ
ಾ ೕವ ಪಂ ಾ ೌ”ಇ ಾ ಚ .ಇಹ ಚ ೕ ೕ ಉ ೕ .ಅ ಾ ಚ
ಸಹ ಾ ೕ ಣ ಾತ ಾ ಇ ಶು ಸ ಾ ೕಭ ಃ ಅವಗಮ ೕ .ಶುತಯಃ
ಾವ – “ಇಹ ೕದ ೕ ೕದಥ ಸತಮ ನ ೕ ಾ ೕ ೕನ ಹ ೕ
ನ ಃ” ( ೕ.ಉ. 2-5) ”ತ ೕವಂ ಾನಮೃತ ಇಹ ಭವ .

ಾನ ಃ ಪಂ ಾ ದ ೕಽಯ ಾಯ” ( ೖ.ಆ. 3-13) “ ಾನ
ೕ ಕುತಶನ” ( ೖ.ಉ. 2-9-1) .ಅ ದುಷಸು

–“ಅಥ ತಸ ಭಯಂ ಭವ ” ( ೖ.ಉ. 2-7-1),

“ಅ ಾ ಾಮಂತ ೕ ವತ ಾ ಾಃ” (ಕ.ಉ. 1-2-5),

“ಬಹ ೕದ ಬ ವ ಭವ ”“ಅ ೂ ೕಽ ಾವ ೂ ೕಽಹಮ ೕ
ನ ಸ ೕದಯ ಾ ಪಶು ೕವಂ ಸ ೕ ಾ ಾಂ” (ಬೃ.ಉ. 1-4-10)

ಆತ ಯಃ “ಸ ಇದಂ ಸವ ಂ ಭವ ” (ಬೃ.ಉ. 1-4-10)

; “ಯ ಾ ಚಮ ವ ” ( ೕ.ಉ. 6-20)ಇ ಾ ಾ ಃ ಸಹಸಶಃ .
ಸ ತಯಶ – “ಅ ಾ ೕ ಾವೃತಂ ಾನಂ ೕನ ಮುಹ ಂ
ಜಂತವಃ” (ಭ. ೕ. 5-15) “ಇ ೖವ ೖ ತಃ ಸ ೂೕ ೕ ಾಂ
ಾ ೕ ತಂ ಮನಃ” (ಭ. ೕ. 5-19) “ಸಮಂ ಪಶ
ಸವ ತ ” (ಭ. ೕ. 13-28)ಇ ಾ ಾ ಃ . ಾಯತಶ

– ”ಸ ಾ ನು ಾ ಾ ತ ೂೕದ ಾನಂ ಾ ಾ ಮನು ಾ ಃ
ಪ ವಜ ಯಂ .ಅ ಾನತಸತ ಪತಂ ೕ ಾ ೕ ಫಲಂ ಪಶ
ಯ ಾ ಷಂ” ( ೕ.ಧ. 201-17) . ತ ಾ ಚ – ೕ ಾ ಷು
ಆತ ಬು ಃ ಅ ಾ ಾಗ ೕ ಾ ಪಯುಕಃ ಧ ಾ ಧ ಾ ನು ಾನಕೃ
ಾಯ ೕ ಯ ೕ ಚ ಇ ಅವಗಮ ೕ; ೕ ಾ ವ ಾತ ದ ನಃ
ಾಗ ೕ ಾ ಪ ಾ ಾ ೕ ಧ ಾ ಧಮ -ಪವೃತು ಪಶ ಾ ಮುಚ ಂ ೕ
ಇ ನ ೕನ ಪ ಾ ಾ ತುಂ ಶಕ ಂ ಾಯತಃ . ತತ ಏವಂ ಸ ,

ೕತ ಸ ಈಶರ ವ ಸತಃ ಅ ಾ ಕೃ ೂೕ ಾ ೕದತಃ
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ಸಂ ಾ ತ ವ ಭವ ,ಯ ಾ ೕ ಾ ಾ ತ ತ ಾತ ನಃ .ಸವ ಜಂತೂ ಾಂ
ಪ ದಃ ೕ ಾ ಷು ಅ ಾತ ಸು ಆತ ಾವಃ ತಃ ಅ ಾ ಕೃತಃ,

ಯ ಾ ಾ ೌ ಪ ರುಷ ಶಯಃ;ನ ಚ ಏ ಾವ ಾ ಪ ರುಷಧಮ ಃ ಾ ೂೕಃ
ಭವ , ಾಣುಧ ೕ ಾ ಪ ರುಷಸ , ತ ಾ ನ ೖತನ ಧ ೕ ೕಹಸ ,

ೕಹಧ ೕ ಾ ೕತನಸ ಸುಖದುಃಖ ೕ ಾತ ಕ ಾ ಃ ಆತ ನಃ ನಯುಕಃ;
ಅ ಾ ಕೃತ ಾ ೕ ಾ ,ಜ ಾಮೃತು ವ ..ನ,ಅತುಲ ಾ ;ಇ ೕ
– ಾಣುಪ ರು ೌ ೕ ಾ ೕವ ಸಂ ೌ ಾ ಾ ಅ ೂ ೕನ ಅಧ ೌ
ಅ ದ ಾ; ೕ ಾತ ೂೕಸು ೕಯ ಾ ೂೕ ೕವ ಇತ ೕತ ಾ ಾ ಸಃ,ಇ ನ
ಸಮಃ ದೃ ಾಂತಃ .ಅತಃ ೕಹಧಮ ಃ ೕ ೕಽ ಾತು ಾತ ನಃ
ಭವ ೕ ೕ ,ನ;ಅ ೖತ ಾ ಪಸಂ ಾ .ಯ ೕಯಸ
ೕ ಾ ೕಃ ೕತಸ ಧ ಾ ಃ ಸುಖದುಃಖ ೕ ೕ ಾದಯಃ ಾತುಃ
ಭವಂ , ತ , “ ೕಯಸ ೕತಸ ಧ ಾ ಃ ೕ ಆತ ನಃ
ಭವಂ ಅ ಾ ಾ ೂೕ ಾಃ,ಜ ಾಮರ ಾದಯಸು ನ ಭವಂ ”

ಇ ೕಷ ೕತುಃ ವಕವ ಃ . “ನ ಭವಂ ”ಇ ಅ
ಅನು ಾನಂ – ಅ ಾ ಾ ೂೕ ತ ಾ ಜ ಾಮರ ಾ ವ ಇ ,

ೕಯ ಾ ,

ಉ ಾ ೕಯ ಾಚ ಇ ಾ . ತತ ಏವಂ ಸ , ಕತೃ ತ ೂೕಕ ತಲ ಣಃ
ಸಂ ಾರಃ ೕಯಸಃ ಾತ ಅ ದ ಾ ಅ ಾ ೂೕ ತಃ ಇ ,ನ ೕನ
ಾತುಃ ಂ ದುಷ ,ಯ ಾ ಾ ೖಃ ಅ ಾ ೂೕ ೕನ ಆ ಾಶಸ
ತಲಮ ನ ಾ ಾ ..ಏವಂ ಚ ಸ ,ಸವ ೕ ೕಷ ಸತಃ ಭಗವತಃ
ೕತ ಸ ಈಶರಸ ಸಂ ಾ ತಗಂಧ ಾತಮ ಾಶಂಕ ಂ .ನ
ಕ ದ ೂೕ ೕ ಅ ಾ ಧ ೕನ ಧ ೕ ಣ ಕಸ ಉಪ ಾರಃ ಅಪ ಾ ೂೕ
ಾ
ದೃಷ ಃ ..ಯತು ಉಕಂ –ನ ಸಮಃ ದೃ ಾಂತಃ ಇ , ತ ಅಸ .

ಕಥಂ?ಅ ಾ ಾ ಸ ಾತಂ ದೃ ಾಂತ ಾ ಾ ಂ ಕ ೕಃ ಾಧಮ ಂ
ವ ತಂ . ತ ನ ವ ಚರ .ಯತು ಾತ ವ ಚರ ಇ
ಮನ ೕ, ತ ಾ ಅ ೖ ಾಂ ಕತಂ ದ ತಂ ಜ ಾ ಃ ..ಅ ಾ ವ ಾ
ೕತ ಸ ಸಂ ಾ ತಂ ಇ ೕ ,ನ;ಅ ಾ ಾಃ ಾಮಸ ಾ . ಾಮ ೂೕ

ಪತಯಃ,ಆವರ ಾತ ಕ ಾ ಅ ಾ ಪ ೕತ ಾಹಕಃ,ಸಂಶ ೕಪ ಾಪ ೂೕ
ಾ,ಅಗಹ ಾತ ೂೕ ಾ; ೕಕಪ ಾಶ ಾ ೕ ತದ ಾ ಾ , ಾಮ ೕ ಚ
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ಆವರ ಾತ ೕ ಾ ೂೕ ೕ ಸ ಅಗಹ ಾ ೕಃ ಅ ಾ ತಯಸ
ಉಪಲ ೕಃ ..
ಅತ ಆಹ –ಏವಂ ತ ಾತೃಧಮ ಃ ಅ ಾ .ನ; ಕರ ೕ ಚ ು
ೖ ಕ ಾ ೂೕ ೂೕಪಲ ೕಃ .ಯತು ಮನ ೕ – ಾತೃಧಮ ಃ ಅ ಾ ,
ತ ೕವ ಚ ಅ ಾ ಧಮ ವತ ಂ ೕತ ಸ ಸಂ ಾ ತಂ; ತತ ಯದುಕಂ
“ಈಶರ ಏವ ೕತ ಃ,ನ ಸಂ ಾ ೕ”ಇ ೕತ ಅಯುಕ –

ತ ನ;ಯ ಾ ಕರ ೕ ಚ ು ಪ ೕತ ಾಹ ಾ ೂೕಷಸ ದಶ ಾ .

ನ ಪ ೕ ಾ ಗಹಣಂ ತ ತಂ ಾ ೖ ಕ ಾ ೂೕಷಃ ಗ ೕತುಃ,
ಚ ುಷಃ ಸಂ ಾ ೕಣ ೕ ಅಪ ೕ ೕ ಗ ೕತುಃ
ಅದಶ ಾ ನ ಗ ೕತುಧ ಮ ಃಯ ಾ; ತ ಾ ಸವ ವ
ಅಗಹಣ ಪ ೕತಸಂಶಯಪತ ಾಸ ಾಃ ಕರಣ ವ ಕಸ
ಭ ತುಮಹ ಂ ,ನ ಾತುಃ ೕತ ಸ .ಸಂ ೕದ ಾಚ ೕ ಾಂ
ಪ ೕಪಪ ಾಶವ ನ ಾತೃಧಮ ತಂ –ಸಂ ೕದ ಾ ೕವ
ಾತ ವ ಕಸಂ ೕದ ತಂ;ಸವ ಕರಣ ೕ ೕ ಚ ೖವ ೕ
ಸವ ಾ ಃ ಅ ಾ ೂೕಷವ ಾ ನಭು ಪಗ ಾ .ಆತ ನಃ ಯ
ೕತ ಸ ಅಗು ಷವ ಸಃ ಧಮ ಃ, ತತಃ ನ ಕ ಾ ದ
ೕನ ೕಗಃ ಾ . ಅ ಯಸ ಚ ೕಮವ ಸವ ಗತಸ
ಅಮೂತ ಸ
ಆತ ನಃ ೕನ ಸಂ ೕಗ ೕ ಾನುಪಪ ೕಃ, ದಂ ೕತ ಸ
ತ ೕವ ಈಶರತಂ; “ಅ ಾ ಾ ಗು ಣ ಾ ”

(ಭ. ೕ. 13-31)ಇ ಾ ೕಶರವಚ ಾಚ ..ನನು ಏವಂ ಸ
ಸಂ ಾರಸಂ ಾ ಾ ಾ ೕ ಾ ಾ ನಥ ಾ ೂೕಷಃ ಾ ೕ ,ನ;
ಸ ೖ ರಭು ಪಗತ ಾ .ಸ ೖ ಆತ ಾ ಃ ಅಭು ಪಗತಃ ೂೕಷಃ
ನ ಏ ೕನ ಪ ಹತ ವ ಃ ಭವ . ಕಥಂ ಅಭು ಪಗತಃ ಇ ?ಮು ಾತ ಾಂ
ಸಂ ಾರಸಂ ಾ ತವ ವ ಾ ಾ ಾವಃ ಸ ೖ ೕವ ಆತ ಾ ಃ ಇಷ ೕ .

ನ ಚ ೕ ಾಂ ಾ ಾ ನಥ ಾ ೂೕಷ ಾ ಃ ಅಭು ಪಗ ಾ . ತ ಾ
ನಃ ೕತ ಾ ಾಂ ಈಶ ೖಕ ೕ ಸ , ಾ ಾ ನಥ ಕ ಂ ಭವತು;
ಅ ಾ ಷ ೕ ಚ ಅಥ ವತ ಂ –ಯ ಾ ಾಂ ಸ ೕ ಾಂ
ಬಂ ಾವ ಾ ಾ ೕವ ಾ ಾ ದ ಥ ವತ ಂ,ನ ಮು ಾವ ಾ ಾಂ,ಏವಂ ..

ನನು ಆತ ನಃ ಬಂಧಮು ಾವ ೕ ಪರ ಾಥ ತ ಏವ ವಸುಭೂ ೕ ಾಂ
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ಸ ೕ ಾಂ . ಅತಃ ೕ ೕ ಾ ೕಯತ ಾಧನಸ ಾ ೕ ಾ ಾ ದ ಥ ವತ ಂ
ಾ .

ಅ ಾಂ ಪ ನಃ, ತಸ ಅಪರ ಾಥ ಾ ,ಅ ಾ ಕೃತ ಾ
ಬಂ ಾವ ಾ ಾಶ ಆತ ನಃ ಅಪರ ಾಥ ೕ ಷಯ ಾ ,

ಾ ಾ ಾ ನಥ ಕ ಂ ಇ ೕ ,ನ;ಆತ ನಃ ಅವ ಾ ೕ ಾನುಪಪ ೕಃ .ಯ
ಾವ ಆತ ನಃ ಬಂಧಮು ಾವ ೕ, ಯುಗಪ ಾ ಾಂ, ಕ ೕಣ ಾ .

ಯುಗಪ
ಾವ ೂೕ ಾ ನ ಸಂಭವತಃ ಗ ೕ ಇವ ಏಕ . ಕಮ ಾ ೕ
ಚ, ತ ೕ ಅ ೕ ಪಸಂಗಃ .ಅನ ತ ೕ ಚ ಸತಃ
ಅ ಾ ಾ ಅಪರ ಾಥ ತಪಸಂಗಃ . ತ ಾ ಚ ಸ ಅಭು ಪಗಮ ಾ ಃ .
ಂಚ,ಬಂಧಮು ಾವಸ ೕಃ ೌ ಾ ಪಯ ರೂಪ ಾ ಾಂ ಬಂ ಾವ ಾ
ಪ ವ ಂ ಪಕ ಾ ,ಅ ಾ ಮ ೕ ಅಂತವ ೕ ಚ; ತಚ ಪ ಾಣ ರುದಂ .

ತ ಾ ೕ ಾವ ಾ ಆ ಮ ೕಅನಂ ಾಚಪ ಾಣ ರು ವಅಭು ಪಗಮ ೕ
.

ನ ಚ ಅವ ಾವತಃ ಅವ ಾಂತರಂ ಗಚತಃ ತ ತಂ ಉಪ ಾದ ತುಂ
ಶಕ ಂ .ಅಥ ಅ ತ ತ ೂೕಷಪ ಾ ಾಯ ಬಂಧಮು ಾವ ಾ ೕ ೂೕ ನ
ಕಲ ೕ,ಅತಃ ಾಮ ಾ ಾ ನಥ ಾ ೂೕಷಃ ಅಪ ಾಯ
ಏವ;ಇ ಸ ಾನ ಾ ನ ಅ ತ ಾ ಾ ಪ ಹತ ವ ಃ ೂೕಷಃ ..ನ
ಚ ಾ ಾ ನಥ ಕ ಂ,ಯ ಾಪ ಾ ದತುರುಷ ಷಯ ಾ
ಾಸ ಸ .ಅ ದು ಾಂ ಫಲ ೕ ೂೕಃ ಅ ಾತ ೂೕಃ ಆತ ದಶ ನಂ,
ನ ದು ಾಂ; ದು ಾಂ ಫಲ ೕತು ಾ ಂ ಆತ ನಃ ಅನ ತದಶ ೕ
ಸ , ತ ೕಃ ಅಹ ಆತ ದಶ ಾನುಪಪ ೕಃ .ನ ಅತ ಂತಮೂಢಃ
ಉನ ಾ ರ ಜ ಾ ೂ ೕಃ ಾ ಾಪ ಾಶ ೕ ಾ ಐ ಾತ ಂ ಪಶ ;

ಮುತ
ೕ ೕ . ತ ಾ ನ ಪ ೕಧ ಾಸಂ ಾವ ಫಲ ೕತು ಾ ಂ

ಆತ ನಃ ಅನ ತದ ನಃ ಭವ .ನ “ ೕವದತ , ತಂ ಇದಂ
ಕುರು”ಇ ಕ ಂ ಕಮ ಯು ೕ, ಷು ತಃ “ಅಹಂ
ಯುಕಃ”ಇ ತತಸಃ ೕಗಂ ಶೃಣನ ಪ ಪದ ೕ .
ೕಗ ಷಯ ೕ ಾಗಹ ಾ ತು ಉಪಪದ ೕ ಪ ಪ ಃ; ತ ಾ

ಫಲ ೕ ೂೕರ ..ನನು ಾಕೃತಸಂಬಂ ಾ ೕ ಾ ಯು ವ ಪ ಪ ಃ
ಾ ಾ ಥ ಷ ಾ –ಫಲ ೕತು ಾ ಂ ಅ ಾ ತ ಷಯದಶ ೕಽ
ಸ –ಇಷಫಲ ೕ ೌ ಪವ ತಃ ಅ ,ಅ ಷಫಲ ೕ ೂೕಶ
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ವ ತಃ ಅ ೕ ;ಯ ಾ ತೃಪ ಾ ೕ ಾಂ ಇತ ೕತ ಾ ಾ ನ ತದಶ ೕ
ಸತ ಅ ೂ ೕನ ೕಗಪ ೕ ಾಥ ಪ ಪ ಃ .ನ;
ವ ಾತ -ದಶ ನಪ ಪ ೕಃ ಾ ೕವ ಫಲ ೕ ೂೕಃ ಆ ಾ ಾನಸ
ದ ಾ .ಪ ಪನ ೕಗಪ ೕ ಾ ೂೕ ಫಲ ೕತು ಾ ಂ ಆತ ನಃ
ಅನ ತಂ ಪ ಪದ ೕ,ನ ಪ ವ ಂ . ತ ಾ ಪ ೕಧ ಾಸ ಂ
ಅ ದ ಷಯಂ ಇ ದಂ ..ನನು ”ಸಗ ಾ ೕ ಯ ೕತ” ”ನ
ಕಲಂಜಂ ಭ ೕ ”ಇ ಾ ೌ ಆತ ವ ೕಕದ ಾಂ ಅಪವೃ ೌ,
ೕವಲ ೕ ಾ ಾ ತ ದೃ ೕ ಾಂ ಚ;ಅತಃ ಕತು ಃ ಅ ಾ ಾ ಾ ಾ ನಥ ಕ
ೕ ,ನ;ಯ ಾಪ ತ ಏವ ಪವೃ ವೃತು ಪಪ ೕಃ .
ಈಶರ ೕತ ಕತದ ೕ ಬಹ ಾವ ನ ಪವತ ೕ .
ತ ಾ ೖ ಾತ ಾದ ಾ ಪರ ೂೕಕಃ ಇ ನ ಪವತ ೕ .
ಯ ಾಪ ತಸು ಪ ೕಧ ಾಸ ಶವ ಾನ ಾನುಪಪ ಾ
ಅನು ಾ ಾ ತ ಃ ಆತ ೕ ಾನ ಃ ಕಮ ಫಲಸಂ ಾತತೃಷಃ
ಶದ ಾನತ ಾ ಚ ಪವತ ೕ .ಇ ಸ ೕ ಾಂ ನಃ ಪತ ಂ .ಅತಃ
ನ ಾ ಾ ನಥ ಕ ಂ .. ೕ ಾಂ ಅಪವೃ ದಶ ಾ ತದನು ಾ ಾಂ
ಅಪವೃ ೌ ಾ ಾ ನಥ ಕ ಂ ಇ ೕ ,ನ; ಕಸ ೕವ ೕ ೂೕಪಪ ೕಃ .
ಅ ೕ ೕಷು ಾ ಷು ಕ ೕವ ೕ ೕ ಾ ,ಯ ೕ ಾ ೕಂ .ನ ಚ
ೕ ನಂ ಅನುವತ ಂ ೕ ಮೂ ಾಃ, ಾ ಾ ೂೕಷತಂತ ಾ ಪವೃ ೕಃ,

ಅ ಚರ ಾ ೌ ಚ ಪವೃ ದಶ ಾ , ಾ ಾ ಾ ಚ ಪವೃ ೕಃ
– “ಸ ಾವಸು ಪವತ ೕ” (ಭ. ೕ. 5-14)ಇ
ಉಕಂ .. ತ ಾ ಅ ಾ ಾತಂ ಸಂ ಾರಃ ಯ ಾದೃಷ ಷಯಃ ಏವ .ನ
ೕತ ಸ ೕವಲಸ ಅ ಾ ತ ಾಯ ಂ ಚ .ನ ಚ ಾ ಾನಂ
ಪರ ಾಥ ವಸು ದೂಷ ತುಂ ಸಮಥ ಂ .ನ ಊಷರ ೕಶಂ ೕ ೕನ
ಪಂ ೕಕತು ಂ ಶ ೂೕ ಮ ೕಚು ದಕಂ . ತ ಾ ಅ ಾ ೕತ ಸ ನ
ಂ ಕತು ಂ ಶ ೂೕ .ಅತ ೕದಮುಕಂ – “ ೕತ ಂ
ಾ ಾಂ ” (ಭ. ೕ. 13-2), “ಅ ಾ ೕ ಾವೃತಂ
ಾನಂ” (ಭ. ೕ. 5-15)ಇ ಚ ..ಅಥ ದಂ ಸಂ ಾ ಾ ವ

“ಅಹ ೕವಂ” “ಮ ೖ ೕದಂ”ಇ ಪಂ ಾ ಾಮ ? ಶೃಣು;
ಇದಂ ತ ಾಂ ತ ಂ,ಯ ೕ ೕ ಏವ ಆತ ದಶ ನಂ .ಯ ಪನಃ
ೕತ ಂ ಅ ಯಂ ಪ ೕಯುಃ, ತತಃ ನ ೂೕಗಂ ಕಮ ಾ ಆ ಾಂ ೕಯುಃ

“ಮಮ ಾ ”ಇ . ೖವ ೂೕಗಕಮ ೕ .ಅಥ ಏವಂ ಸ ,

ಫ ಾ ಾ ಅ ಾ ಪವತ ೕ . ದುಷಃ ಪ ನಃ ಅ ಾತ ದ ನಃ
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ಫ ಾ ಾ ಾ ಾ ಪವೃತ ನುಪಪ ೌ ಾಯ ಕರಣಸಂ ಾತ ಾ ಾ ೂೕಪರ ೕ
ವೃ ಃ ಉಪಚಯ ೕ ..ಇದಂ ಚ ಅನ ಾಂ ತ ಂ ೕ ಾಂ ಅಸು

– ೕತ ಃ ಈಶರ ಏವ . ೕತಂ ಚ ಅನ ೕತ ವ
ಷಯಃ .ಅಹಂ ತು ಸಂ ಾ ೕ ಸು ೕ ದುಃ ೕ ಚ .ಸಂ ಾ ೂೕಪರಮಶ
ಮಮ ಕತ ವ ಃ ೕತ ೕತ ಾ ೕನ, ಾ ೕನ ಚ ಈಶರಂ
ೕತ ಂ ಾ ಾತ ಾ ತತ ರೂ ಾವ ಾ ೕ ೕ .ಯಶ
ಏವಂ ಬುಧ ೕ,ಯಶ ೂೕಧಯ , ಾ ೌ ೕತ ಃ ಇ .ಏವಂ
ಮ ಾನಃ ಯಃ ಸಃ ಪಂ ಾಪಸದಃ,ಸಂ ಾರ ೕ ೕಃ ಾಸ ಸ ಚ
ಅಥ ವತ ಂ ಕ ೂೕ ೕ ;ಆತ ಾಸಯಂಮೂಢಃಅ ಾ ಂಶ ಾ ೕಹಯ
ಾ ಾ ಥ ಸಂಪ ಾಯರ ತ ಾ , ಶುತ ಾ ಂ ಅಶುತಕಲ ಾಂ ಚ
ಕುವ . ತ ಾ ಅಸಂಪ ಾಯ ಸವ ಾಸ ದ ಮೂಖ ವ ೕವ
ಉ ೕ ೕಯಃ ..ಯತೂಕಂ “ಈಶರಸ ೕತ ಕ ೕ
ಸಂ ಾ ತಂ ಾ ೕ , ೕತ ಾ ಾಂ ಚ ಈಶ ೖಕ ೕ
ಸಂ ಾ ಣಃ ಅ ಾ ಾ ಸಂ ಾ ಾ ಾವಪಸಂಗಃ”ಇ ,ಏ ೌ ೂೕ ೌ
ಪತು ೌ “ ಾ ದ ೕಃ ೖಲ ಾ ಭು ಪಗ ಾ ”

ಇ . ಕಥಂ?ಅ ಾ ಪ ಕ ತ ೂೕ ೕಣ ತ ಷಯಂ ವಸು
ಾರ ಾ ಕಂ ನ ದುಷ ೕ . ತ ಾ ಚ ದೃ ಾಂತಃ ದ ತಃ –
ಮ ೕಚ ಂಭ ಾ ಊಷರ ೕ ೂೕ ನ ಪಂ ೕ ಯ ೕ ಇ . ಸಂ ಾ ಣಃ
ಅ ಾ ಾ
ಸಂ ಾ ಾ ಾವಪಸಂಗ ೂೕ ೂೕಽ ಸಂ ಾರಸಂ ಾ ೂೕಃ ಅ ಾ ಕ ತ ೂೕಪಪ ಾ
ಪತು ಕಃ ..ನನು ಅ ಾ ವತ ೕವ ೕತ ಸ ಸಂ ಾ ತ ೂೕಷಃ .
ತತ ತಂ ಚ ಸು ತದುಃ ಾ ಪತ ಂ ಉಪಲಭ ೕ ಇ
ೕ ,ನ; ೕಯಸ ೕತಧಮ ಾ , ಾತುಃ ೕತ ಸ
ತತ ತ ೂೕ ಾನುಪಪ ೕಃ . ಾವ ಂ ೕತ ಸ ೂೕಷ ಾತಂ
ಅ ದ ಾನಂ ಆಸಂಜಯ , ತಸ ೕಯ ೂೕಪಪ ೕಃ ೕತಧಮ ತ ೕವ,

ನ ೕತ ಧಮ ತಂ .ನ ಚ ೕನ ೕತ ಃ ದುಷ , ೕ ೕನ
ಾತುಃ ಸಂಸ ಾ ನುಪಪ ೕಃ .ಯ ಸಂಸಗ ಃ ಾ , ೕಯತ ೕವ
ೂೕಪಪ ೕತ .ಯ ಆತ ನಃ ಧಮ ಃ ಅ ಾ ವತ ಂ ದುಃ ಾ ಚ
ಕಥಂ ೂೕಃ ಪತ ಂ ಉಪಲಭ ೕ, ಕಥಂ ಾ ೕತ ಧಮ ಃ .
“ ೕಯಂ ಚ ಸವ ಂ ೕತಂ ಾ ೖವ ೕತ ಃ”
ಇ ಅವ ಾ ೕ, “ಅ ಾ ದುಃ ಾ ೕಃ ೕತ ೕಷಣತಂ
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ೕತ ಧಮ ತಂ ತಸ ಚ ಪತ ೂೕಪಲಭ ತಂ”ಇ
ರುದಂ ಉಚ ೕ ಅ ಾ ಾ ಾವಷಂ ಾ ೕವಲಂ ..ಅತ ಆಹ – ಾ
ಅ ಾ ಕಸ ಇ .ಯಸ ದೃಶ ೕ ತಸ ಏವ . ಕಸ ದೃಶ ೕ ಇ .

ಅತ ಉಚ ೕ – “ಅ ಾ ಕಸ ದೃಶ ೕ?”ಇ ಪಶಃ
ರಥ ಕಃ . ಕಥಂ?ದೃಶ ೕ ೕ ಅ ಾ , ತದಂತಮ ಪಶ .

ನ ಚ ತದ ಉಪಲಭ ಾ ೕ “ ಾ ಕಸ ?”ಇ ಪ ೂೕ ಯುಕಃ .
ನ ೂೕಮ ಉಪಲಭ ಾ ೕ “ ಾವಃ ಕಸ ?”ಇ ಪಶಃ
ಅಥ ಾ ಭವ .ನನು ಷ ೕ ದೃ ಾಂತಃ . ಗ ಾಂ ತದತಶ
ಪತ ಾ ತತಂಬಂ ೂೕಽ ಪತ ಇ ಪ ೂೕ ರಥ ಕಃ .
ನ ತ ಾ ಅ ಾ ತ ಾಂಶ ಪತ ೌ,ಯತಃ ಪಶಃ ರಥ ಕಃ
ಾ .ಅಪತ ೕಣ ಅ ಾ ವ ಾ ಅ ಾ ಸಂಬಂ ೕ ಾ ೕ, ಂ ತವ
ಾ ? ಅ ಾ ಾಃ ಅನಥ ೕತು ಾ ಪ ಹತ ಾ ಾ . ಯಸ
ಅ ಾ ,
ಸಃ ಾಂ ಪ ಹ ಷ .ನನು ಮ ೖವ ಅ ಾ . ಾ ಾ ತ ಅ ಾ ಂ
ತದಂತಂ ಚ ಆ ಾ ನಂ . ಾ ಾ ,ನ ತು ಪತ ೕಣ .ಅನು ಾ ೕನ ೕ
ಾ ಾ , ಕಥಂ ಸಂಬಂಧಗಹಣಂ?ನ ತವ ಾತುಃ ೕಯಭೂತ ಾ
ಅ ದ ಾ ತ ಾ ೕ ಸಂಬಂಧಃ ಗ ೕತುಂ ಶಕ ೕ,ಅ ಾ ಾ ಷಯ ೕ ೖವ
ಾತುಃ ಉಪಯುಕ ಾ .ನ ಚ ಾತುಃ ಅ ಾ ಾಶ ಸಂಬಂಧಸ ಯಃ
ಗ ೕ ಾ, ಾನಂ ಚ ಅನ ತ ಷಯಂ ಸಂಭವ ;ಅನವ ಾ ಾ ೕಃ .
ಯ ಾ ಾ ೕಯಸಂಬಂ ೂೕ ಾಯ ೕ,ಅನ ಃ ಾ ಾ ಕಲ ಃ ಾ ,

ತ ಾ ಅನ ಃ, ತ ಾ ಅನ ಃ ಇ ಅನವ ಾ ಅಪ ಾ ಾ .ಯ
ಪನಃ ಅ ಾ ೕ ಾ,ಅನ ಾ ೕಯಂ ೕಯ ೕವ . ತ ಾ ಾ ಾ
ಾ ೖವ,ನ ೕಯಂ ಭವ .ಯ ಾ ಚ ಏವಂ,ಅ ಾ ದುಃ ಾ ಃ
ನ ಾತುಃ ೕತ ಸ ಂ ದುಷ ..ನನು ಅಯ ೕವ ೂೕಷಃ,ಯ
ೂೕಷವ ೕತ ಾತೃತಂ;ನ ಚ ಾನಸರೂಪ ವ ಅ ಯಸ
ಾತೃ ೂೕಪ ಾ ಾ ;ಯ ಾಉಷ ಾ ಾ ೕಣ ಅ ೕಃ ತ ೕಪ ಾರಃ

ತದ .ಯ ಾ ಅತ ಭಗವ ಾ ಾ ಾರಕಫ ಾತ ಾ ಾವಃ ಆತ
ಸತ ಏವ ದ ತಃ –ಅ ಾ ಾ ೂೕ ತಃ ಏವ ಾ ಾರ ಾ ಃ ಆತ
ಉಪಚಯ ೕ; ತ ಾ ತತ ತತ “ಯಏವಂ ೕ ಹಂ ಾರಂ”
(ಭ. ೕ. 2-19),“ಪಕೃ ೕಃ ಯ ಾ ಾ ಗು ೖಃ ಕ ಾ
ಸವ ಶಃ” (ಭ. ೕ. 3-27), “ ಾದ ೕ ಕಸ ಾಪಂ”
(ಭ. ೕ. 5-15)ಇ ಾ ಪಕರ ೕಷು ದ ತಃ . ತ ೖವ ಚ
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ಾ ಾ ತಂ ಅ ಾ ಃ .ಉತ ೕಷು ಚ ಪಕರ ೕಷು ದಶ ಾ ಮಃ ..
ಹಂತ . ತ ಆತ ಾ ಾರಕಫ ಾತ ಾ ಾಃ ಸತಃ ಅ ಾ ೕ,
ಅ ದ ಾ ಚ ಅ ಾ ೂೕ ತ ೕ, ಕ ಾ ಅ ದತತ ಾ ೕವ,ನ
ದು ಾಂ ಇ ಾಪಂ .ಸತ ಂ ಏವಂ ಾಪಂ,ಏತ ೕವ ಚ “ನ
ೕಹಭೃ ಾ ಶಕ ಂ” (ಭ. ೕ. 18-11)ಇತ ತ ದಶ ಾ ಮಃ .
ಸವ ಾ ಾ ೂೕ ಪಸಂ ಾರಪಕರ ೕ ಚ “ಸ ಾ ೕ ೖವ ೌಂ ೕಯ
ಾ ಾನಸ ಾ ಪ ಾ” (ಭ. ೕ. 18-50)ಇತ ತ ೕಷತಃ

ದಶ ಾ ಮಃ .ಅಲಂ ಇಹ ಬಹುಪಪಂಚ ೕನ,ಇ ಉಪಸಂ ಯ ೕ ..
“ಇದಂ ಶ ೕರಂ”ಇ ಾ ೂೕ ೂೕಪ ಷಸ ೕ ಾ ಾ ಾಥ ಸ
ಸಂಗಹ ೂೕಕಃ ಅಯಂಉಪನ ಸ ೕ “ತ ೕತಂ ಯಚ ”ಇ ಾ ,

ಾ ಾ ತಸ ಅಥ ಸ ಸಂಗ ೂೕಪ ಾ ಸಃ ಾಯ ಃ ಇ –

ತ ೕತಂ ಯಚ ಾದೃಕ ಯ ಾ ಯತಶ ಯ .

ಸ ಚ ೕ ಯತ ಾವಶ ತತ ಾ ೕನ ೕ ಶೃಣು .. 13-3..
ಯ ಷಂ “ಇದಂ ಶ ೕರಂ”ಇ ತ ತಚ ೕನ
ಪ ಾಮೃಶ .ಯಚ ಇದಂ ಷಂ ೕತಂ ತ ಾದೃ
ಾದೃಶಂ ಸ ೕ ೖಃ ಧ ೖ ಃ .ಚ-ಶಬಃ ಸಮುಚ ಾಥ ಃ .

ಯ ಾ ಯಃ ಾರಃ ಯಸ ತ ಯ ಾ ,ಯತಃಯ ಾ ಚಯ ,

ಾಯ ಂಉತದ ೕ ಇ ಾಕ ೕಷಃ .ಸ ಚಯಃ ೕತ ಃ ಷಃ
ಸಃ ಯತ ಾವಃ ೕ ಪ ಾ ಾಃ ಉ ಾ ಕೃ ಾಃ ಶಕಯಃಯಸ ಸಃ
ಯತ ಾವಶ . ತ ೕತ ೕತ ೕಃ ಾ ಾತ ಂ ಯ ಾ ೕ ತಂ
ಸ ಾ ೕನ ಸಂ ೕ ೕಣ ೕ ಮಮ ಾಕ ತಃ ಶೃಣು, ಶು ಾ ಅವ ಾರಯ
ಇತ ಥ ಃ .. ತ ೕತ ೕತ ಾ ಾತ ಂ ವ ತಂ ೌ
ೂೕತೃಬು ಪ ೂೕಚ ಾಥ ಂ –

ಋ ಬ ಹು ಾ ೕತಂ ಛಂ ೂೕ ೖಃ ಪೃಥ .

ಬಹ ಸೂತಪ ೖ ವ ೕತುಮ ೖಃ .. 13-4..
ಋ ಃ ವ ಾ ಃ ಬಹು ಾ ಬಹುಪ ಾರಂ ೕತಂ ಕ ತಂ .

ಛಂ ೂೕ ಃ ಛಂ ಾಂ ಋ ಾ ೕ ೖಃ ಛಂ ೂೕ ಃ ೖಃ ಾ ಾ ಾ ೖಃ
ಾ ಾಪ ಾ ೖಃ ಪೃಥ ೕಕತಃ ೕತಂ . ಂಚ,ಬಹ ಸೂತಪ ೖಶ
ಏವ ಬಹ ಣಃ ಸೂಚ ಾ ಾ ಾ ಬಹ ಸೂ ಾ ೖಃ ಪದ ೕ ಗಮ ೕ
ಾಯ ೕ ಇ ಾ ಪ ಾ ಉಚ ಂ ೕ ೖ ೕವ ಚ ೕತ ೕತ ಾ ಾತ ಂ

“ ೕತಂ”ಇ ಅನುವತ ೕ .“ಆ ೕ ೕ ೕ ಾ ೕತ”
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(ಬೃ.ಉ. 1-4-7)ಇ ೕವ ಾ ಃ ಬಹ ಸೂತಪ ೖಃ ಆ ಾ
ಾಯ ೕ, ೕತುಮ ಃ ಯು ಯು ಃ ೖಃ ಃಸಂಶಯರೂ ೖಃ
ತಪತ ೕ ಾದ ೖಃ ಇತ ಥ ಃ .. ಸು ಾ ಅ ಮು ೕಭೂ ಾಯ

ಅಜು ಾಯ
ಆಹ ಭಗ ಾ –

ಮ ಾಭೂ ಾನ ಹಂ ಾ ೂೕ ಬು ರವ ಕ ೕವ ಚ .

ಇಂ ಾ ದ ೖಕಂ ಚ ಪಂಚ ೕಂ ಯ ೂೕಚ ಾಃ .. 13-5..
ಮ ಾಭೂ ಾ ಮ ಾಂ ಚ ಾ ಸವ ಾರ ಾ ಪಕ ಾ ಭೂ ಾ ಚ
ಸೂ ಾ .ಸೂ ಾ ತು ಇಂ ಯ ೂೕಚರಶ ೕನ ಅ ಾ ಷ ಂ ೕ
ಅಹಂ ಾರಃ ಮ ಾಭೂತ ಾರಣಂ ಅಹಂಪತಯಲ ಣಃ .ಅಹಂ ಾರ ಾರಣಂ
ಬು ಃ ಅಧ ವ ಾಯಲ ಾ . ತ ಾರಣಂ ಅವ ಕ ೕವ ಚ,

ನ ವ ಕಂ ಅವ ಕಂ ಅ ಾ ಕೃತಂ ಈಶರಶ ಃ “ಮಮ
ಾ ಾ ದುರತ ಾ” (ಭ. ೕ. 7-14)ಇತು ಕಂ .ಏವಶಬಃ

ಪಕೃತ ವ ಾರ ಾಥ ಃ ಏ ಾವ ೕವ ಅಷ ಾ ಾ ಪಕೃ ಃ .
ಚ-ಶಬಃ ೕದಸಮುಚ ಾಥ ಃ .ಇಂ ಾ ದಶ, ೂೕ ಾ ೕ
ಪಂಚ ಬುದು ಾದಕ ಾ ಬು ೕಂ ಾ , ಾ ಾ ಾ ೕ ಪಂಚ
ಕಮ ವತ ಕ ಾ ಕ ೕ ಂ ಾ ; ಾ ದಶ .ಏಕಂ ಚ; ಂ ತ ?ಮನಃ
ಏ ಾದಶಂ ಸಂಕ ಾ ಾ ತ ಕಂ .ಪಂಚ ಚ ಇಂ ಯ ೂೕಚ ಾಃ ಶ ಾದ ೕ
ಷ ಾಃ . ಾ ಏ ಾ ಾಂ ಾ ಃ ಚತು ಂಶ ತ ಾ ಆಚ ೕ ..
ಇ ಾ ೕಷಃ ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಸಂ ಾತ ೕತ ಾ ಧೃ ಃ .
ಏತ ೕತಂ ಸ ಾ ೕನ ಸ ಾರಮು ಾಹೃತಂ .. 13-6..

ಇ ಾ ,ಯ ಾ ೕಯಂ ಸುಖ ೕತುಮಥ ಂ ಉಪಲಬ ಾ ಪ ವ ಂ,ಪ ನಃ
ತ ಾ ೕಯಮುಪಲಭ ಾನಃ ತ ಾ ಾತು ಚ ಸುಖ ೕತು ; ಾ ಇಯಂ
ಇ ಾ
ಅಂತಃಕರಣಧಮ ಃ ೕಯ ಾ ೕತಂ . ತ ಾ ೕಷಃ,ಯ ಾ ೕಯಮಥ ಂ
ದುಃಖ ೕತು ೕನ ಅನುಭೂತ ಾ ,ಪ ನಃ ತ ಾ ೕಯಮಥ ಮುಪಲಭ ಾನಃ
ತಂ
ೕ ; ೂೕಽಯಂ ೕಷಃ ೕಯ ಾ ೕತ ೕವ . ತ ಾ ಸುಖಂ ಅನುಕೂಲಂ
ಪಸನಸ ಾ ತ ಕಂ ೕಯ ಾ ೕತ ೕವ .ದುಃಖಂ ಪ ಕೂ ಾತ ಕಂ;
ೕಯ ಾ ತದ ೕತಂ .ಸಂ ಾತಃ ೕ ೕಂ ಾ ಾಂ ಸಂಹ ಃ .
ತ ಾ ಮ ವ ಾಂತಃಕರಣವೃ ಃ, ತಪ ಇವ ೂೕಹ ಂ ೕ ಅ ಃ
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ಆತ ೖತ ಾ ಾಸರಸ ಾ ೕತ ಾ; ಾ ಚ ೕತಂ ೕಯ ಾ .

ಧೃ ಃ ಯ ಾ ಅವ ಾದ ಾ ಾ ೕ ೕಂ ಾ ಯಂ ೕ; ಾ ಚ
ೕಯ ಾ
ೕತಂ .ಸ ಾ ಂತಃಕರಣಧ ೕ ಪಲ ಾಥ ಂ ಇ ಾ ಗಹಣಂ .ಯತ
ಉಕಮುಪಸಂಹರ –ಏತ ೕತಂ ಸ ಾ ೕನ ಸ ಾರಂ ಸಹ ಾ ೕಣ
ಮಹ ಾ ಾ ಉ ಾಹೃತಂ ಉಕಂ ..ಯಸ ೕತ ೕದ ಾತಸ ಸಂಹ ಃ
“ಇದಂ ಶ ೕರಂ ೕತಂ” (ಭ. ೕ. 13-1)ಇ ಉಕಂ, ತ
ೕತಂ ಾ ಾ ತಂ ಮ ಾಭೂ ಾ ೕದ ನಂ ಧೃತ ಂತಂ . ೕತ ಃ
ವ ಾಣ ೕಷಣಃ –ಯಸ ಸಪ ಾವಸ ೕತ ಸ ಪ ಾ ಾ
ಅಮೃತತಂ ಭವ , ತಂ “ ೕಯಂಯತತ ವ ಾ ”

(ಭ. ೕ. 13-12)ಇ ಾ ಾ ಸ ೕಷಣಂ ಸಯ ೕವ ವ
ಭಗ ಾ .ಅಧು ಾ ತು ತ ಾ ನ ಾಧನಗಣಮ ಾ ಾ ಲ ಣಂ,
ಯ ಸ ತ ೕಯ ಾ ೕ ೕಗ ಃ ಅ ಕೃತಃ ಭವ ,ಯತರಃ
ಸ ಾ ೕ ಾನ ಷಃ ಉಚ ೕ, ತಂ ಅ ಾ ಾ ಗಣಂ ಾನ ಾಧನ ಾ
ಾನಶಬ ಾಚ ಂ ದ ಾ ಭಗ ಾ –

ಅ ಾ ತಮದಂ ತಮ ಂ ಾ ಾಂ ಾಜ ವಂ .

ಆ ಾ ೕ ಾಸನಂ ೌಚಂ ಯ ಾತ ಗಹಃ .. 13-7..
ಅ ಾ ತಂ ಾ ನಃ ಾವಃ ಾ ತ ಾತ ನಃ ಾಘನಂ, ತದ ಾವಃ
ಅ ಾ ತಂ .

ಅದಂ ತಂ ಸಧಮ ಪಕ ೕಕರಣಂ ದಂ ತಂ, ತದ ಾವಃ ಅದಂ ತಂ .

ಅ ಂ ಾ ಅ ಂಸನಂ ಾ ಾಮ ೕಡನಂ . ಾಂ ಃ ಪ ಾಪ ಾಧ ಾ ೌ
ಅ ಾ .

ಆಜ ವಂಋಜು ಾವಃಅವಕತಂ .ಆ ಾ ೕ ಾಸನಂ ೕ ಾಧ ೂೕಪ ೕಷು ಃ
ಆ ಾಯ ಸ ಶುಶೂ ಾ ಪ ೕ ೕಣ ೕವನಂ . ೌಚಂ ಾಯಮ ಾ ಾಂ
ಮೃಜ ಾ ಾ ಂ ಪ ಾಲನಂ;ಅಂತಶ ಮನಸಃ ಪ ಪ ಾವನ ಾ
ಾ ಾ ಮ ಾ ಾಮಪನಯನಂ ೌಚಂ . ಯ ಂ ರ ಾವಃ, ೕ ಾ ೕ
ಏವ ಕೃ ಾಧ ವ ಾಯತಂ .ಆತ ಗಹಃ ಆತ ನಃ ಅಪ ಾರಕಸ
ಆತ ಶಬ ಾಚ ಸ ಾಯ ಕರಣಸಂ ಾತಸ ಗಹಃ ಸ ಾ ೕನ ಸವ ತಃ
ಪವೃತಸ ಸ ಾ ೕ ಏವ ೂೕಧಃ ಆತ ಗಹಃ .. ಂಚ –

ಇಂ ಾ ೕ ಷು ೖ ಾಗ ಮನಹಂ ಾರ ಏವ ಚ .

ಜನಮೃತು ಜ ಾ ಾ ದುಃಖ ೂೕ ಾನುದಶ ನಂ .. 13-8..

ಇಂ ಾ ೕ ಷು ಶ ಾ ಷು ದೃ ಾದೃ ೕಷು ೂೕ ೕಷು
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ಾಗ ಾ ೕ ೖ ಾಗ ಂ ಅನಹಂ ಾರಃ ಅಹಂ ಾ ಾ ಾವಃ ಏವ ಚ
ಜನಮೃತು ಜ ಾ ಾ ದುಃಖ ೂೕ ಾನುದಶ ನಂ ಜನ ಚ ಮೃತು ಶ ಜ ಾ
ಚ ಾ ಧಯಶ ದುಃ ಾ ಚ ೕಷು ಜ ಾ ದುಃ ಾಂ ೕಷು ಪ ೕಕಂ
ೂೕ ಾನುದಶ ನಂ .ಜನ ಗಭ ಾಸ ೕ ಾರ ಃಸರಣಂ ೂೕಷಃ,
ತಸ ಅನುದಶ ನ ಾ ೂೕಚನಂ . ತ ಾ ಮೃ ೌ ೂೕ ಾನುದಶ ನಂ . ತ ಾ
ಜ ಾ ಾಂ ಪ ಾಶ ೕ ೂೕ ೂೕಧ ೂೕ ಾನುದಶ ನಂ ಪ ಭೂತ ಾ ೕ
.

ತ ಾ ಾ ಷು ೂೕ ೂೕ ಾ ಷು ೂೕ ಾನುದಶ ನಂ . ತ ಾ ದುಃ ೕಷು
ಅ ಾ ಾ ಭೂ ಾ ೖವ ೕಷು . ಅಥ ಾ ದುಃ ಾ ೕವ ೂೕಷಃ
ದುಃಖ ೂೕಷಃ
ತಸ ಜ ಾ ಷು ಪ ವ ವ ಅನುದಶ ನಂ –ದುಃಖಂ ಜನ ,ದುಃಖಂ ಮೃತು ಃ,
ದುಃಖಂ ಜ ಾ,ದುಃಖಂ ಾ ಧಯಃ .ದುಃಖ ತ ಾ ಜ ಾ ದಯಃ ದುಃಖಂ,
ನಪ ನಃ ಸರೂ ೕ ೖವದುಃಖ .ಏವಂಜ ಾ ಷುದುಃಖ ೂೕ ಾನುದಶ ಾ
ೕ ೕಂ ಾ ಷಯ ೂೕ ೕಷು ೖ ಾಗ ಮುಪ ಾಯ ೕ . ತತಃ
ಪತ ಾತ
ಪವೃ ಃ ಕರ ಾ ಾ ಾತ ದಶ ಾಯ .ಏವಂ ಾನ ೕತು ಾ ಾನಮುಚ ೕ
ಜ ಾ ದುಃಖ ೂೕ ಾನುದಶ ನಂ .. ಂಚ –

ಅಸ ರನ ಷಂಗಃ ಪ ತ ಾರಗೃ ಾ ಷು .
ತ ಂ ಚ ಸಮ ತತ ಾ ೂೕಪಪ ಷು .. 13-9..
ಅಸ ಃ ಸ ಃ ಸಂಗ ೕಷು ಷ ೕಷು ೕ ಾತಂ, ತದ ಾವಃ ಅಸ ಃ .
ಅನ ಷಂಗಃ ಅ ಷಂ ಾ ಾವಃ .ಅ ಷಂ ೂೕ ಾಮ ಆಸ ೕಷ ಏವ
ಅನ ಾ ತ ಾವ ಾಲ ಣಃ;ಯ ಾಅನ ಸು ದುಃ ಾ “ಅಹ ೕವ
ಸು ೕ,ದುಃ ೕ ಚ,” ೕವ ಮೃ ೕ ಾ “ಅಹ ೕವ ೕ ಾ ಮ ಾ
ಚ”ಇ . ಕ ಇ ಆಹ –ಪ ತ ಾರಗೃ ಾ ಷು,ಪ ೕಷು ಾ ೕಷು
ಗೃ ೕಷು ಆ ಗಹ ಾ ಅ ೕಷ ಅತ ಂ ೕ ೕಷು ಾಸವ ಾ ಷು . ತಚ
ಉಭಯಂ ಾ ಾಥ ಾ ಾನಮುಚ ೕ . ತ ಂ ಚ ಸಮ ತತಂ
ತುಲ ತ ಾ .

ಕ ? ಇ ಾ ೂೕಪಪ ಷು ಇ ಾ ಾಮ ಾ ಾಂ ಚ ಉಪಪತಯಃ
ಸಂ ಾಪಯಃ
ಾಸು ಇ ಾ ೂೕಪಪ ಷು ತ ೕವ ತುಲ ತ ಾ .ಇ ೂೕಪಪ ಷು
ನ ಹೃಷ ,ನ ಕುಪ ಚ ಅ ೂೕಪಪ ಷು . ತಚ ಏತ ತ ಂ
ಸಮ ತತಂ ಾನಂ .. ಂಚ –
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ಮ ಾನನ ೕ ೕನ ಭ ರವ ಾ ೕ .
ಕ ೕಶ ೕ ತಮರ ಜ ನಸಂಸ .. 13-10..

ಮ ಚಈಶ ೕ ಅನನ ೕ ೕನ ಅಪೃಥಕ ಾ ಾ “ನ ಅ ೂ ೕ
ಭಗವ ೂೕ ಾಸು ೕ ಾ ಪರಃ ಅ ,ಅತಃ ಸ ಏವ ನಃ ಗ ಃ”ಇ ೕವಂ

ಾ ಅವ ಾ ೕ ಬು ಃ ಅನನ ೕಗಃ, ೕನ ಭಜನಂ ಭ ಃ ನ
ವ ಚರಣ ೕ ಾ ಅವ ಾ ೕ . ಾ ಚ ಾನಂ . ಕ ೕಶ ೕ ತಂ,
ಕಃ ಸ ಾವತಃ ಸಂ ಾ ೕಣ ಾ ಅಶು ಾ ಃ ಸಪ ಾ ಾ ಶ

ರ ತಃ ಅರಣ ನ ೕಪ ನ ೕವಗೃ ಾ ೂೕ ೕಶಃ, ತಂ ೕ ತುಂ
ೕಲಮಸ ಇ ಕ ೕಶ ೕ ೕ, ತ ಾವಃ ಕ ೕಶ ೕ ತಂ . ೕಷು
ೕ ೕಷು ತಂ ಪ ೕದ ಯತಃ ತತಃ ಆ ಾ ಾವ ಾ ೕ

ಉಪ ಾಯ ೕ .
ಅತಃ ಕ ೕಶ ೕ ತಂ ಾನಮುಚ ೕ .ಅರ ಃ ಅರಮಣಂ ಜನಸಂಸ ,

ಜ ಾ ಾಂ ಾಕೃ ಾ ಾಂ ಸಂ ಾ ರಶೂ ಾ ಾಂ ಅ ೕ ಾ ಾಂ ಸಂಸ
ಸಮ ಾಯಃ
ಜನಸಂಸ ;ನಸಂ ಾರವ ಾಂ ೕ ಾ ಾಂ ಸಂಸ ;ತ ಾ ಃ ಾ ೂೕಪ ಾರಕ ಾ
.

ಅತಃ ಾಕೃತಜನಸಂಸ ಅರ ಃ ಾ ಾಥ ಾ ಾನಂ .. ಂಚ –

ಅ ಾ ತ ಾನ ತ ತಂ ತತ ಾ ಾಥ ದಶ ನಂ .

ಏತ ಾ ನ ೕಕಮ ಾನಂಯದ ೂೕಽನ ಾ .. 13-11..

ಅ ಾ ತ ಾನ ತ ತಂ ಆ ಾ ಷಯಂ ಾನಂ ಅ ಾ ತ ಾನಂ,
ತ ತ ಾವಃ ತ ತಂ .ಅ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ಾನ ಾಧ ಾ ಾಂ
ಾವ ಾಪ ಾಕ ತಂ ತತ ಾನಂ, ತಸ ಅಥ ಃ ೕ ಃ
ಸಂ ಾ ೂೕಪರಮಃ; ತಸ ಆ ೂೕಚನಂ ತತ ಾ ಾಥ ದಶ ನಂ;
ತತ ಾನಫ ಾ ೂೕಚ ೕ ತ ಾಧ ಾನು ಾ ೕ ಪವೃ ಃ ಾ .

ಏತ ಅ ಾ ಾ ತತ ಾ ಾಥ ದಶ ಾಂತಮುಕಂ ಾನಂ ಇ ೕಕಂ
ಾ ಾಥ ಾ . ಅ ಾನಂ ಯ ಅತಃ ಅ ಾ ಯ ೂೕ ಾ ಅನ ಾ
ಪಯ ೕಣ .

ಾ ತಂ ದಂ ತಂ ಂ ಾ ಅ ಾಂ ಃ ಅ ಾಜ ವಂ ಇ ಾ ಅ ಾನಂ
ೕಯಂ

ಪ ಹರ ಾಯ,ಸಂ ಾರಪವೃ ಾರಣ ಾ ಇ ..ಯ ೂೕ ೕನ ಾ ೕನ
ಾತವ ಂ ಂ ಇ ಾ ಾಂ ಾ ಾ ಾಹ – “ ೕಯಂಯತ ”ಇ ಾ .
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ನನು ಯ ಾಃ ಯ ಾಶ ಅ ಾ ಾದಯಃ . ನ ೖಃ ೕಯಂ ಾಯ ೕ . ನ

ಅ ಾ ಾ ಕಸ ವಸುನಃ ಪ ೕದಕಂ ದೃಷಂ .ಸವ ವ ಚ
ಯ ಷಯಂ ಾನಂ ತ ೕವ ತಸ ೕಯಸ ಪ ೕದಕಂ ದೃಶ ೕ .
ನ ಅನ ಷ ೕಣ ಾ ೕನ ಅನ ಉಪಲಭ ೕ,ಯ ಾಘಟ ಷ ೕಣ
ಾ ೕನ ಅ ಃ . ೖಷ ೂೕಷಃ, ಾನ ತ ಾ ಾನಮುಚ ೕ ಇ
ಅ ೕ ಾಮ; ಾನಸಹ ಾ ಾರಣ ಾಚ –

ೕಯಂಯತತ ವ ಾ ಯ ಾ ಾಮೃತಮಶು ೕ .
ಅ ಾ ಮತರಂ ಬಹ ನ ಸತ ಾಸದುಚ ೕ .. 13-12..
ೕಯಂ ಾತವ ಂಯ ತ ಪವ ಾ ಪಕ ೕ ಣಯ ಾವ ವ ಾ .

ಂಫಲಂ ತ ಇ ಪ ೂೕಚ ೕನ ೂೕತುಃ ಅ ಮು ೕಕರ ಾಯ ಆಹ –

ಯ ೕಯಂ ಾ ಾ ಅಮೃತಂ ಅಮೃತತಂ ಅಶು ೕ,ನ ಪ ನಃ ಯ ೕ
ಇತ ಥ ಃ . ಅ ಾ ಮ ಆ ಃ ಅಸ ಅ ೕ ಆ ಮ , ನ ಆ ಮ
ಅ ಾ ಮ ; ಂ
ತ ?ಪರಂ ರ ಶಯಂ ಬಹ , “ ೕಯಂ”ಇ ಪಕೃತಂ ..

ಅತ ೕ “ಅ ಾ ಮತರಂ”ಇ ಪದಂ ಂದಂ ,ಬಹು ೕ ಾ
ಉ ೕ ಅ ೕ ಮತುಪಃ ಆನಥ ಕ ಂ ಅ ಷಂ ಾ ಇ .ಅಥ ೕಷಂ ಚ
ದಶ ಯಂ –ಅಹಂ ಾಸು ೕ ಾ ಾ ಪ ಾ ಶ ಃ ಯಸ ತ ಮತರಂ ಇ .

ಸತ ೕವಮಪ ನರುಕಂ ಾ ,ಅಥ ಃ ೕ ಸಂಭವ .ನ ತು ಅಥ ಃ
ಸಂಭವ ,ಬಹ ಣಃ ಸವ ೕಷಪ ೕ ೕ ೖವ ಾಪ ತ ಾ
“ನ ಸತ ಾಸದುಚ ೕ”ಇ . ಷಶ ಮತ ಪದಶ ನಂ
ೕಷಪ ೕಧಶ ಇ ಪ ದಂ . ತ ಾ ಮತುಪಃ ಬಹು ೕ ಾ

ಸ ಾ ಾಥ ೕಽ ಪ ೕಗಃ ೂೕಕಪ ರ ಾಥ ಃ ..ಅಮೃತತಫಲಂ
ೕಯಂ ಮ ಾಉಚ ೕ ಇ ಪ ೂೕಚ ೕನ ಅ ಮು ೕಕೃತ ಆಹ –

ನ ಸ ತ ೕಯಮುಚ ೕ ಇ ನಅ ಅಸ ತ ಉಚ ೕ ..ನನುಮಹ ಾ
ಪ ಕರಬಂ ೕನ ಕಂಠರ ೕಣ ಉದು ಷ “ ೕಯಂ ಪವ ಾ ”

ಇ ,ಅನನುರೂಪಮುಕಂ “ನ ಸತ ಾಸದುಚ ೕ”ಇ .ನ,
ಅನುರೂಪ ೕವ ಉಕಂ . ಕಥಂ?ಸ ಾ ಸು ಉಪ ಷತು ೕಯಂ ಬಹ
“ ೕ ೕ ” (ಬೃ.ಉ. 2-3-6) “ಅಸೂಲಮನಣು”
(ಬೃ.ಉ. 3-8-8)ಇ ಾ ೕಷಪ ೕ ೕ ೖವ ಶ ೕ,ನ
“ಇದಂ ತ ”ಇ , ಾಚಃ ಅ ೂೕಚರ ಾ ..ನನು ನ ತದ ,

ಯದಸು ಅ ಶ ೕನ ೂೕಚ ೕ .ಅಥ ಅ ಶ ೕನ ೂೕಚ ೕ, ಾ
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ತ ೕಯಂ . ಪ ದಂ ಚ – “ ೕಯಂ ತ ,”

“ಅ ಶ ೕನ ೂೕಚ ೕ”ಇ ಚ .ನ ಾವ ಾ ,

ಾ ಬುದ ಷಯ ಾ ..ನನು ಸ ಾ ಃ ಬುದಯಃ ಅ ಾ ಬುದ ನುಗ ಾಃ
ಏವ . ತತ ಏವಂ ಸ ೕಯಮ ಅ ಬುದ ನುಗತಪತಯ ಷಯಂ ಾ
ಾ , ಾ ಬುದ ನುಗತಪತಯ ಷಯಂ ಾ ಾ .ನ,ಅ ೕಂ ಯ ೕನ
ಉಭಯಬುದ ನುಗತಪತ ಾ ಷಯ ಾ .ಯ ಇಂ ಯಗಮ ಂ
ವಸು ಘ ಾ ಕಂ, ತ ಅ ಬುದ ನುಗತಪತಯ ಷಯಂ
ಾ ಾ , ಾ ಬುದ ನುಗತಪತಯ ಷಯಂ ಾ ಾ .

ಇದಂ ತು ೕಯಂ ಅ ೕಂ ಯ ೕನ ಶ ಕಪ ಾಣಗಮ ಾ ನ
ಘ ಾ ವ ಉಭಯಬುದ ನುಗತಪತಯ ಷಯಂ ಇತ ತಃ “ನ
ಸತ ಾಸ ”ಇ ಉಚ ೕ ..ಯತು ಉಕಂ – ರುದಮುಚ ೕ,
“ ೕಯಂ ತ ” “ನ ಸತ ಾಸದುಚ ೕ”ಇ –

ನ ರುದಂ, “ಅನ ೕವ ತ ಾದ ೂೕ ಅ ಾದ ”

( ೕ.ಉ. 1-4)ಇ ಶು ೕಃ . ಶು ರ ರು ಾ ಾ ಇ ೕ
–ಯ ಾಯ ಾಯ ಾ ಾ ಾರಭ ”ಯದಮು ಂ ೂೕ ೕಽ
ಾ ನ ೕ ” ( ೖ.ಸಂ. 6-1-1-1)ಇ ೕವ ೕ ,ನ;
ಾ ಾ ಾ ಮನ ತಶು ೕಃ ಅವಶ ೕ ಾಥ ಪ ಾದನಪರ ಾ

“ಯದಮು ”ಇ ಾ ತು ೕಷಃ ಅಥ ಾದಃ .
ಉಪಪ ೕಶ ಸದಸ ಾ ಶ ಃ ಬಹ ೂೕಚ ೕ ಇ .ಸ ೕ
ಶಬಃ ಅಥ ಪ ಾಶ ಾಯ ಪಯುಕಃ, ಶೂಯ ಾಣಶ ೂೕತೃ ಃ,
ಾ ಾಗುಣಸಂಬಂಧ ಾ ೕಣ ಸಂ ೕತಗಹಣಸವ ೕ ಃ
ಅಥ ಂ ಪ ಾಯಯ ;ನ ಅನ ಾ,ಅದೃಷ ಾ . ತ ಯ ಾ
– “ ೌಃ” “ಅಶಃ”ಇ ಾ ಾ ತಃ,
“ಪಚ ” “ಪಠ ”ಇ ಾ ಾತಃ,
“ಶುಕಃ” “ಕೃಷಃ”ಇ ಾ ಗುಣತಃ,
“ಧ ೕ” “ ೂೕ ಾ ”ಇ ಾ ಸಂಬಂಧತಃ .ನ ತು
ಬಹ ಾ ಮ ,ಅತಃ ನ ಸ ಾ ಶಬ ಾಚ ಂ . ಾ ಗುಣವ , ೕನ
ಗುಣಶ ೕನಉ ೕತ, ಗು ಣ ಾ . ಾ ಾಶಬ ಾಚ ಂ ಯ ಾ
“ ಷಲಂ ಯಂ ಾಂತಂ” ( ೕ.ಉ. 6-19)ಇ ಶು ೕಃ .
ನ ಚ ಸಂಬಂ ೕ,ಏಕ ಾ .ಅದಯ ಾ ಅ ಷಯ ಾ ಆತ ಾಚ ನ
ೕನ ಶ ೕನ ಉಚ ೕ ಇ ಯುಕಂ; “ಯ ೂೕ ಾ ೂೕ ವತ ಂ ೕ”
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( ೖ.ಉ. 2-9-1)ಇ ಾ ಶು ಶ ..ಸಚಬಪತ ಾ ಷಯ ಾ
ಅಸ ಾ ಶಂ ಾ ಾಂ ೕಯಸ ಸವ ಾ ಕರ ೂೕ ಾ ಾ ೕಣ ತದ ತಂ
ಪ ಾದಯ ತ ಾಶಂ ಾ ವೃತ ಥ ಾಹ –

ಸವ ತಃ ಾ ಾದಂ ತತವ ೂೕ ೂೕಮುಖಂ .

ಸವ ತಃಶು ಮ ೂೕ ೕ ಸವ ಾವೃತ ಷ .. 13-13..

ಸವ ತಃ ಾ ಾದಂಸವ ತಃ ಾಣಯಃ ಾ ಾಶ ಅಸ ಇ ಸವ ತಃ ಾ ಾದಂ
ತ ೕಯಂ .ಸವ ಾ ಕರ ೂೕ ಾ ಃ ೕತ ಸ ಅ ತಂ
ಾವ ೕ . ೕತ ಶ ೕ ೂೕ ಾ ತಃ ಉಚ ೕ . ೕತಂ

ಚ ಾ ಾ ಾ ಃ ಅ ೕಕ ಾ ನಂ . ೕ ೂೕ ಾ ೕದಕೃತಂ
ೕಷ ಾತಂ ವ ೕತ ಸ ,ಇ ತದಪನಯ ೕನ
ೕಯತಮುಕಂ “ನ ಸತ ಾಸದುಚ ೕ”ಇ .ಉ ಾ ಕೃತಂ
ಾ ರೂಪಮ ಅ ಾ ಗ ಾಯ ೕಯಧಮ ವ ಪ ಕಲ ಉಚ ೕ

“ಸವ ತಃ ಾ ಾದಂ”ಇ ಾ . ತ ಾ ಸಂಪ ಾಯ ಾಂ ವಚನಂ
–”ಅ ಾ ೂೕ ಾಪ ಾ ಾ ಾ ಂ ಷ ಪಂಚಂ ಪಪಂಚ ೕ”
ಇ .ಸವ ತ ಸವ ೕ ಾವಯವ ೕನ ಗಮ ಾ ಾಃ ಾ ಾ ಾದಯಃ
ೕಯಶ ಸ ಾವ ತಸ ಾ ಾ ಃ ಇ ೕಯಸ ಾ ೕ ಂ ಾ

“ ೕಯಸ ”ಇ ಉಪ ಾರತಃ ಉಚ ಂ ೕ . ತ ಾ ಾ ೕಯಂ
ಅನ .ಸವ ತಃ ಾ ಾದಂ ತ ೕಯಂ .ಸವ ೂೕ ೂೕಮುಖಂ
ಸವ ತಃ ಅ ೕ ಾಂ ಮು ಾ ಚಯಸ ತ ಸವ ೂೕ ೂೕಮುಖಂ;
ಸವ ತಃಶು ಮ ಶು ಃ ಶವ ೕಂ ಯಂ, ತ ಯಸ ತ ಶು ಮ ,

ೂೕ ೕ ಾ ಾ ೕ,ಸವ ಂ ಆವೃತ ಸಂ ಾ ಪ ಷ ಂ ಲಭ ೕ ..
ಉ ಾ ಭೂತ ಾ ಾ ಾ ೕಂ ಾ ಾ ೂೕಪ ಾ ೕಯಸ ತದ ಾಶಂ ಾ
ಾ ಭೂ

ಇ ೕವಮಥ ಃ ೂೕ ಾರಂಭಃ –
ಸ ೕ ಂ ಯಗು ಾ ಾಸಂ ಸ ೕ ಂ ಯ ವ ತಂ .

ಅಸಕಂ ಸವ ಭೃ ವ ಗು ಣಂ ಗುಣ ೂೕಕ ಚ .. 13-14..

ಸ ೕ ಂ ಯಗು ಾ ಾಸಂ ಸ ಾ ಚ ಾ ಇಂ ಾ ೂೕ ಾ ೕ
ಬು ೕಂ ಯಕ ೕ ಂ ಾ ಾ ,ಅಂತಃಕರ ೕ ಚ ಬು ಮನ ೕ,
ೕ ೕ ಾ ತಸ ತುಲ ಾ ,ಸ ೕ ಂ ಯಗಹ ೕನ ಗೃಹ ಂ ೕ .
ಅ ಚ,ಅಂತಃಕರ ೂೕ ಾ ಾ ೕ ೖವ ೂೕ ಾ ೕ ಾಮ ಉ ಾ ತಂ
ಇತ ತಃ ಅಂತಃಕರಣಬ ಷರ ೂೕ ಾ ಭೂ ೖಃ ಸ ೕ ಂ ಯಗು ೖಃ
ಅಧ ವ ಾಯಸಂಕಲಶವಣವಚ ಾ ಃ ಅವ ಾಸ ೕ ಇ
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ಸ ೕ ಂ ಯಗು ಾ ಾಸಂ ಸ ೕ ಂ ಯ ಾ ಾ ೖಃ ಾ ಪೃತ ವ ತ
ೕಯಂ
ಇತ ಥ ಃ; “ ಾಯ ೕವ ೕ ಾಯ ೕವ” (ಬೃ.ಉ. 4-3-7)

ಇ ಶು ೕಃ . ಕ ಾ ಪ ನಃ ಾರ ಾ ನ ಾ ಪೃತ ೕ ೕ ಗೃಹ ೕ
ಇತ ತಃ ಆಹ –ಸ ೕ ಂ ಯ ವ ತಂ,ಸವ ಕರಣರ ತ ತ ಥ ಃ .
ಅತಃ ನ ಕರಣ ಾ ಾ ೖಃ ಾ ಪೃತಂ ತ ೕಯಂ .ಯಸು ಅಯಂ
ಮಂತಃ – “ಅ ಾ ಾ ೂೕ ಜವ ೂೕ ಗ ೕ ಾ ಪಶ ತ ಚ ುಃ
ಸ ಶೃ ೂೕತ ಕಣ ಃ” ( ೕ.ಉ. 3-19)ಇ ಾ ಃ,ಸ
ಸ ೕ ಂ ೕ ಾ ಗು ಾನುಗುಣ ಭಜನಶ ಮ ತ ೕಯಂ ಇ ೕವಂ
ಪದಶ ಾಥ ಃ,ನ ತು ಾ ಾ ೕವ ಜವ ಾ ಾವತ ಪದಶ ಾಥ ಃ .
”ಅಂ ೂೕ ಮ ಮ ಂದ ” ( ೖ.ಆ. 1-11)ಇ ಾ ಮಂ ಾಥ ವ
ತಸ ಮಂತಸ ಅಥ ಃ .ಯ ಾ ಸವ ಕರಣವ ತಂ ೕಯಂ,
ತ ಾ ಅಸಕಂ ಸವ ಸಂ ೕಷವ ತಂ .ಯದ ಏವಂ, ತ ಾ
ಸವ ಭೃಚ ಏವ .ಸ ಾಸದಂ ಸವ ಂ ಸವ ತ ಸದುದ ನುಗ ಾ .

ನ ಮೃಗತೃ ಾದ ೕಽ ಾಸ ಾಃ ಭವಂ .ಅತಃ ಸವ ಭೃ
ಸವ ಂ ಭ ಇ . ಾ ಇದಂ ಚ ಅನ ೕಯಸ ಸ ಾ ಗಮ ಾರಂ
– ಗು ಣಂ ಸತ ರಜಸ ಾಂ ಗು ಾಃ ೖಃ ವ ತಂ ತ ೕಯಂ,
ತ ಾ ಗುಣ ೂೕಕ ಚ ಗು ಾ ಾಂ ಸತ ರಜಸಮ ಾಂ ಶ ಾ ಾ ೕಣ
ಸುಖದುಃಖ ೕ ಾ ಾರಪ ಣ ಾ ಾಂ ೂೕಕ ಚಉಪಲಬ ಚ ತ ೕಯಂ
ಇತ ಥ ಃ .. ಂಚ –

ಬ ರಂತಶ ಭೂ ಾ ಾಮಚರಂ ಚರ ೕವ ಚ .

ಸೂ ಾತದ ೕಯಂ ದೂರಸಂ ಾಂ ೕ ಚ ತ .. 13-15..

ಬ ಃ ತಕಯ ಂತಂ ೕಹಂ ಆತ ೕನ ಅ ಾ ಕ ತಂ ಅ ೕ ತ ೕವ
ಅವ ಂ ಕೃ ಾ ಬ ಃ ಉಚ ೕ . ತ ಾ ಪತ ಾ ಾ ನಮ ೕ ೕಹ ೕವ
ಅವ ಂ ಕೃ ಾ ಅಂತಃ ಉಚ ೕ . “ಬ ರಂತಶ ”ಇತು ೕ
ಮ ೕ ಅ ಾ ೕ ಾ ೕ,ಇದಮುಚ ೕ –ಅಚರಂ ಚರ ೕವ ಚ,ಯ
ಚ ಾಚರಂ ೕ ಾ ಾಸಮ ತ ೕವ ೕಯಂಯ ಾ ರಜುಸ ಾ ಾಸಃ .
ಯ ಅಚರಂ ಚರ ೕವ ಚ ಾ ವ ವ ಾರ ಷಯಂ ಸವ ಂ ೕಯಂ,
ಮಥ ಂ “ಇದಂ”ಇ ಸ ೖ ಃ ನ ೕಯಂ ಇ ?ಉಚ ೕ –
ಸತ ಂ ಸ ಾ ಾಸಂ ತ ; ತ ಾ ೕಮವ ಸೂ ಂ .ಅತಃ ಸೂ ಾ
ೕನ ರೂ ೕಣ ತ ೕಯಮ ಅ ೕಯಂ ಅ ದು ಾಂ . ದು ಾಂ ತು,
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“ಆ ೕದಂ ಸವ ಂ” ( ಾ.ಉ. 7-25-2)“ಬ ೕದಂ
ಸವ ಂ”ಇ ಾ ಪ ಾಣತಃ ತ ಂ ಾತಂ .ಅ ಾತತ ಾ ದೂರಸಂ
ವಷ ಸಹಸ ೂೕ ಾ ಅ ದು ಾಂ ಅ ಾಪ ಾ . ಅಂ ೕ ಚ ತ ,

ಆತ ಾ
ದು ಾಂ .. ಂಚ –

ಅ ಭಕಂ ಚ ಭೂ ೕಷು ಭಕ ವ ಚ ತಂ .

ಭೂತಭತೃ ಚ ತ ೕಯಂ ಗ ಷು ಪಭ ಷು ಚ .. 13-16..

ಅ ಭಕಂ ಚ ಪ ೕಹಂ ೕಮವ ತ ೕಕಂ .ಭೂ ೕಷು ಸವ ಾ ಷು
ಭಕ ವ ಚ ತಂ ೕ ೕ ೕವ ಾವ ಾನ ಾ .ಭೂತಭತೃ
ಚ ಭೂ ಾ ಭ ೕ ತ ೕಯಂ ಭೂತಭತೃ ಚ ಾ ೕ .
ಪಲಯ ಾ ೕ ಗೃ ಷು ಗಸನ ೕಲಂ .ಉತ ಾ ೕ ಪಭ ಷು ಚ
ಪಭವನ ೕಲಂಯ ಾ ರ ಾ ಃ ಸ ಾ ೕಃ ಾ ಕ ತಸ .. ಂಚ,

ಸವ ತ ದ ಾನಮ ಸ ನಉಪಲಭ ೕ ೕ , ೕಯಂ ತಮಃ ತ ?ನ
.

ಂ ತ ? –

ೂ ೕ ಾಮ ತ ೂ ೕ ಸಮಸಃ ಪರಮುಚ ೕ .
ಾನಂ ೕಯಂ ಾನಗಮ ಂ ಹೃ ಸವ ಸ ತಂ .. 13-17..

ೂ ೕ ಾಂಆ ಾ ೕ ಾಮ ತ ೕಯಂ ೂ ೕ ಃ .ಆತ ೖತನ ೂ ೕ ಾ
ಇ ಾ ಆ ಾ ೕ ೂ ೕ ೕಂ ೕಪ ಂ ೕ, ” ೕನ ಸೂಯ ಸಪ
ೕಜ ೕದಃ” ( ೖ. ಾ . 3-12-9) “ತಸ ಾ ಾ ಸವ ದಂ
ಾ ” (ಮು.ಉ. 2-2-11)ಇ ಾ ಶು ಭ ಃ;ಸ ೕಶ

ಇ ೖವ – “ಯ ಾ ತ ಗತಂ ೕಜಃ” (ಭ. ೕ. 15-12)
ಇ ಾ ೕಃ . ತಮಸಃ ಅ ಾ ಾ ಪರಂ ಅಸ ಷಂ ಉಚ ೕ . ಾ ಾ ೕಃ
ದುಃಸಂ ಾದನಬು ಾ ಾ ಾವ ಾದಸ ಉತಂಭ ಾಥ ಾಹ –

ಾನಂ ಅ ಾ ಾ ; ೕಯಂ “ ೕಯಂಯ ತ ಪವ ಾ ”

(ಭ. ೕ. 13-12)ಇ ಾ ಾ ಉಕಂ; ಾನಗಮ ಂ ೕಯ ೕವ ಾತಂ ಸ
ಾನಫಲ ಾನಗಮಮುಚ ೕ; ಾಯ ಾನಂ ತು ೕಯಂ . ತ ಏತ
ತಯಮ ಹೃ ಬು ೌ ಸವ ಸ ಾ ಾತಸ ತಂ ೕ ೕಣ
ತಂ . ತ ವ ತಯಂ ಾವ ೕ ..ಯ ೂೕ ಾ ೂೕ ಪಸಂ ಾ ಾಥ ಃ
ಅಯಂ ೂೕಕಃ ಆರಭ ೕ –
ಇ ೕತಂ ತ ಾ ಾನಂ ೕಯಂ ೂೕಕಂ ಸ ಾಸತಃ .
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ಮದಕ ಏತ ಾಯಮ ಾ ಾ ೕಪಪದ ೕ .. 13-18..
ಇ ಏವಂ ೕತಂ ಮ ಾಭೂ ಾ ಧೃತ ಂತಂ ತ ಾ ಾನಂ ಅ ಾ ಾ
ತತ ಾ ಾಥ ದಶ ನಪಯ ಂತಂ ೕಯಂ ಚ “ ೕಯಂಯ
ತ ” (ಭ. ೕ. 13-12)ಇ ಾ “ತಮಸಃ ಪರಮುಚ ೕ”
(ಭ. ೕ. 13-17)ಇ ೕವಮಂತಂ ಉಕಂ ಸ ಾಸತಃ ಸಂ ೕಪತಃ .
ಏ ಾ ಾ ಸವ ಃ ೕ ಾಥ ಃ ೕ ಾಥ ಶ ಉಪಸಂಹೃತ ಉಕಃ .ಅ
ಸಮ ಗಶ ೕ ಕಃ ಅ ಯ ೕ ಇ ಉಚ ೕ –ಮದಕಃ ಮ ಈಶ ೕ
ಸವ ೕ ಪರಮಗು ೌ ಾಸು ೕ ೕ ಸಮ ತಸ ಾ ತ ಾವಃ,ಯ ಪಶ
ಶೃ ೂೕ ಸ ಶ ಾ “ಸವ ೕವ ಭಗ ಾ ಾಸು ೕವಃ”
ಇ ೕವಂಗ ಾ ಷಬು ಃ ಮದಕಃ ಸ ಏತ ಯ ೂೕಕಂ ಸಮ ಗಶ ನಂ
ಾಯ,ಮ ಾ ಾಯಮಮ ಾವಃ ಮ ಾವಃ ಪರ ಾತ ಾವಃ ತ

ಮ ಾ ಾಯಉಪಪದ ೕ ೕ ಂ ಗಚ .. ತತ ಸಪ ೕ ಈಶರಸ
ೕ ಪಕೃ ೕ ಉಪನ ೕ,ಪ ಾಪ ೕ ೕತ ೕತ ಲ ೕ;

“ಏತ ೂ ೕ ೕ ಭೂ ಾ ” (ಭ. ೕ. 7-6)ಇ ಚಉಕಂ .

ೕತ ೕತ ಪಕೃ ದಯ ೕ ತಂ ಕಥಂ ಭೂ ಾ ಾ ಅಯಮಥ ಃ
ಅಧು ಾ ಉಚ ೕ –
ಪಕೃ ಂ ಪ ರುಷಂ ೖವ ದ ಾ ೕ ಉ ಾವ .

ಾ ಾಂಶ ಗು ಾಂ ವ ಪಕೃ ಸಂಭ ಾ .. 13-19..

ಪಕೃ ಂ ಪ ರುಷಂ ೖವ ಈಶರಸ ಪಕೃ ೕ ೌ ಪಕೃ ಪ ರು ೌ
ಉ ಾವ ಅ ಾ ೕ ,ನ ದ ೕ ಆ ಃ ಯ ೕಃ ೌ ಅ ಾ ೕ .
ೕಶರ ಾ ಈಶರಸ ತತ ಕೃ ೂ ೕರ ಯುಕಂ ತ ೕನ

ಭ ತುಂ .ಪಕೃ ದಯವತ ೕವ ಈಶರಸ ಈಶರತಂ . ಾ ಾ ಂ
ಪಕೃ ಾ ಂ ಈಶರಃ ಜಗದುತ ಪಲಯ ೕತುಃ, ೕ ೕ ಅ ಾ ೕ
ಸ ೌ ಸಂ ಾರಸ ಾರಣಂ ..ನ ಆ ೕ ಅ ಾ ೕ ಇ ತತುರುಷಸ ಾಸಂ ೕ
ವಣ ಯಂ . ೕನ ಲ ಈಶರಸ ಾರಣತಂ ಧ .ಯ ಪನಃ
ಪಕೃ ಪ ರು ಾ ೕವ ೌ ಾ ಾಂ ತತ ತ ೕವ ಜಗ ನ ಈಶರಸ
ಜಗತಃ ಕತೃ ತಂ . ತ ಅಸ ; ಾ ಪಕೃ ಪ ರುಷ ೕಃ ಉತ ೕಃ
ಈ ತ ಾ ಾ ಾ ಈಶರಸ ಅ ೕಶರತಪಸಂ ಾ ,ಸಂ ಾರಸ

ತ ೕ ಅ ೕ ಪಸಂ ಾ ಾ ಾ ನಥ ಕ ಪಸಂ ಾ
ಬಂಧ ೕ ಾ ಾವಪಸಂ ಾಚ . ತ ೕ ಪ ನಃ ಈಶರಸ
ಪಕೃ ೂ ೕಃ ಸವ ೕತ ಉಪಪನಂ ಭ ೕ . ಕಥಂ? ಾ ಾಂಶ
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ಗು ಾಂ ವ ವ ಾ ಾ ಾ ಾ ಬು ಾ ೕ ೕಂ ಾಂ ಾ
ಗು ಾಂಶ
ಸುಖದುಃಖ ೕಹಪತ ಾ ಾರಪ ಣ ಾ ಾ ೕ ಪಕೃ ಸಂಭ ಾ ,

ಪಕೃ ಃ ಈಶರಸ ಾರ ಾರಣಶ ಃ ಗು ಾ ಾ ಾ ಾ, ಾ
ಸಂಭ ೕ ೕ ಾಂ ಾ ಾ ಾಂ ಗು ಾ ಾಂ ಚ ಾ ಾ ಾ ಗು ಾಂಶ

ಪಕೃ ಸಂಭ ಾ ಪಕೃ ಪ ಾ ಾ .. ೕ ಪ ನಃ ೕ ಾ ಾಃ ಗು ಾಶ
ಪಕೃ ಸಂಭ ಾಃ –
ಾಯ ಕರಣಕತೃ ೕ ೕತುಃ ಪಕೃ ರುಚ ೕ .
ಪ ರುಷಃ ಸುಖದುಃ ಾ ಾಂ ೂೕಕ ೕ ೕತುರುಚ ೕ .. 13-20..
ಾಯ ಕರಣಕತೃ ೕ – ಾಯ ಂ ಶ ೕರಂ ಕರ ಾ ತ ಾ ತ ೕದಶ .

ೕಹ ಾ ರಂಭ ಾ ಭೂ ಾ ಪಂಚ ಷ ಾಶ ಪಕೃ ಸಂಭ ಾಃ
ಾ ಾಃ ಪ ೕ ಾಃ ಇಹ ಾಯ ಗಹ ೕನ ಗೃಹ ಂ ೕ . ಗು ಾಶ

ಪಕೃ ಸಂಭ ಾಃ ಸುಖದುಃಖ ೕ ಾತ ಾಃ ಕರ ಾಶಯ ಾ ಕರಣಗಹ ೕನ
ಗೃಹ ಂ ೕ . ೕ ಾಂ ಾಯ ಕರ ಾ ಾಂ ಕತೃ ತಂ ಉ ಾದಕತಂಯ ತ
ಾಯ ಕರಣಕತೃ ತಂ ತ ಾಯ ಕರಣಕತೃ ೕ ೕತುಃ ಾರಣಂ
ಆರಂಭಕ ೕನ ಪಕೃ ಃ ಉಚ ೕ .ಏವಂ ಾಯ ಕರಣಕತೃ ೕನ
ಸಂ ಾರಸ ಾರಣಂ ಪಕೃ ಃ . ಾಯ ಾರಣಕತೃ ೕ ಇತ ನ
ಾ ೕ, ಾಯ ಂಯ ಯಸ ಪ ಾಮಃ ತ ತಸ ಾಯ ಂ ಾರಃ ಾ
ಾರಣಂ ತ ೕಃ ಾರ ಾ ೂೕಃ ಾಯ ಾರಣ ೕಃ ಕತೃ ೕ ಇ .

ಅಥ ಾ,
ೂೕಡಶ ಾ ಾಃ ಾಯ ಂ ಸಪ ಪಕೃ ಕೃತಯಃ ಾರಣಂ ಾ ೕವ
ಾಯ ಾರ ಾನು ಚ ಂ ೕ ೕ ಾಂ ಕತೃ ೕ ೕತುಃ ಪಕೃ ಃ ಉಚ ೕ,
ಆರಂಭಕ ೕ ೖವ .ಪ ರುಷಶ ಸಂ ಾರಸ ಾರಣಂಯ ಾ ಾ
ತ ಉಚ ೕ –ಪ ರುಷಃ ೕವಃ ೕತ ಃ ೂೕ ಾ ಇ ಪ ಾ ಯಃ,
ಸುಖದುಃ ಾ ಾಂ ೂೕ ಾ ಾಂ ೂೕಕ ೕ ಉಪಲಬ ೕ ೕತುಃ ಉಚ ೕ ..
ಕಥಂ ಪ ನಃ ಅ ೕನ ಾಯ ಕರಣಕತೃ ೕನ ಸುಖದುಃಖ ೂೕಕ ೕನ ಚ
ಪಕೃ ಪ ರುಷ ೕಃ ಸಂ ಾರ ಾರಣತಮುಚ ೕ ಇ ,ಅತ ಉಚ ೕ –
ಾಯ ಕರಣಸುಖದುಃಖರೂ ೕಣ ೕತುಫ ಾತ ಾಪಕೃ ೕಃ ಪ ಾ ಾ ಾ ೕ,
ಪ ರುಷಸ ಚ ೕತನಸ ಅಸ ತದುಪಲಬ ೕ, ಕುತಃ ಸಂ ಾರಃ
ಾ ?ಯ ಾ ಪ ನಃ ಾಯ ಕರಣಸುಖದುಃಖಸರೂ ೕಣ ೕತುಫ ಾತ ಾ
ಪ ಣತ ಾ ಪಕೃ ಾ ೂೕಗ ಾ ಪ ರುಷಸ ತ ಪ ೕತಸ ೂೕಕ ೕನ
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ಅ ಾ ರೂಪಃ ಸಂ ೕಗಃ ಾ , ತ ಾ ಸಂ ಾರಃ ಾ ಇ .ಅತಃ ಯ
ಪಕೃ ಪ ರುಷ ೕಃ ಾಯ ಕರಣಕತೃ ೕನ ಸುಖದುಃಖ ೂೕಕ ೕನ
ಚ ಸಂ ಾರ ಾರಣತಮುಕಂ, ತ ಯುಕಂ . ಕಃ ಪ ನಃ ಅಯಂ ಸಂ ಾ ೂೕ
ಾಮ?ಸುಖದುಃಖಸಂ ೂೕಗಃ ಸಂ ಾರಃ .ಪ ರುಷಸ ಚ ಸುಖದುಃ ಾ ಾಂ
ಸಂ ೂೕಕ ತಂ ಸಂ ಾ ತ ..ಯ ಪರುಷಸ ಸುಖದುಃ ಾ ಾಂ
ೂೕಕ ತಂ ಸಂ ಾ ತಂ ಇ ಉಕಂ ತಸ ತ ತ ಉಚ ೕ –
ಪ ರುಷಃ ಪಕೃ ೂೕ ಭುಂ ೕ ಪಕೃ ಾನು ಾ .

ಾರಣಂ ಗುಣಸಂ ೂೕಽಸ ಸದಸ ೂ ೕ ಜನ ಸು .. 13-21..
ಪ ರುಷಃ ೂೕ ಾ ಪಕೃ ಸಃ ಪಕೃ ೌ ಅ ಾ ಲ ಾ ಾಂ
ಾಯ ಕರಣರೂ ೕಣ ಪ ಣ ಾ ಾಂ ತಃ ಪಕೃ ಸಃ,ಪಕೃ ಾತ ೕನ
ಗತಃ ಇ ೕತ , ಯ ಾ , ತ ಾ ಭುಂ ೕ ಉಪಲಭ ೕ ಇತ ಥ ಃ .
ಪಕೃ ಾ ಪಕೃ ತಃ ಾ ಾ ಸುಖದುಃಖ ೕ ಾ ಾ ಾ ವ ಾ ಗು ಾ
“ಸು ೕ,ದುಃ ೕ,ಮೂಢಃ,ಪಂ ತಃ ಅಹಂ”ಇ ೕವಂ .ಸ ಾಮ
ಅ ಾ ಾಂ ಸುಖದುಃಖ ೕ ೕಷು ಗು ೕಷು ಭುಜ ಾ ೕಷು ಯಃ ಸಂಗಃ
ಆತ ಾವಃ
ಸಂ ಾರಸ ಸಃ ಪ ಾನಂ ಾರಣಂ ಜನ ನಃ, “ಸಃ ಯ ಾ ಾ ೕ ಭವ
ತತ ತುಭ ವ ” (ಬೃ.ಉ. 4-4-5)ಇ ಾ ಶು ೕಃ . ತ ೕತ ಆಹ
– ಾರಣಂ ೕತುಃ ಗುಣಸಂಗಃ ಗು ೕಷು ಸಂಗಃ ಅಸ ಪ ರುಷಸ ೂೕಕುಃ
ಸದಸ ೂ ೕ ಜನ ಸು,ಸತ ಶ ಅಸತ ಶ ೕನಯಃ ಸದಸ ೂ ೕನಯಃ ಾಸು
ಸದಸ ೂ ೕ ಷು ಜ ಾ ಸದಸ ೂ ೕ ಜ ಾ , ೕಷು ಸದಸ ೂ ೕ ಜನ ಸು
ಷಯಭೂ ೕಷು ಾರಣಂ ಗುಣಸಂಗಃ .ಅಥ ಾ,ಸದಸ ೂ ೕ ಜನ ಸು
ಅಸ ಸಂ ಾರಸ ಾರಣಂ ಗುಣಸಂಗಃ ಇ ಸಂ ಾರಪದಮ ಾ ಾಯ ಂ .

ಸ ೂ ೕನಯಃ ೕ ಾ ೕನಯಃ; ಅಸ ೂ ೕನಯಃ ಪ ಾ ೕನಯಃ .

ಾಮ ಾ
ಸದಸ ೂ ೕನಯಃ ಮನುಷ ೕನ ೕಽ ಅ ರು ಾಃ ದಷ ಾ ಃ .. ಏತ
ಉಕಂ
ಭವ –ಪಕೃ ಸ ಾ ಾ ಅ ಾ , ಗು ೕಷು ಚ ಸಂಗಃ ಾಮಃ,
ಸಂ ಾರಸ ಾರಣ . ತಚ ಪ ವಜ ಾಯಉಚ ೕ .ಅಸ ಚ
ವೃ ಾರಣಂ ಾನ ೖ ಾ ೕ ಸಸ ಾ ೕ ೕ ಾ ಾ ೕ ಪ ದಂ .

ತಚ ಾನಂ ಪ ರ ಾ ಉಪನ ಸಂ ೕತ ೕತ ಷಯಂ
“ಯ ಾ ಾಮೃತಮಶು ೕ” (ಭ. ೕ. 13-12)ಇ .ಉಕಂ ಚ
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ಅ ಾ ೕ ೕನ ಅತದ ಾ ಾ ೂೕ ೕಣ ಚ .. ತ ವ ಪ ನಃ ಾ ಾ
ೕ ಶಃ
ಯ ೕ –
ಉಪದ ಾನುಮಂ ಾ ಚ ಭ ಾ ೂೕ ಾ ಮ ೕಶರಃ .
ಪರ ಾ ೕ ಾಪ ೂೕ ೕ ೕಽ ನುರುಷಃ ಪರಃ .. 13-22..
ಉಪದ ಾ ಸ ೕಪಸಃ ಸ ದ ಾ ಸಯಂ ಅ ಾ ಪೃತಃ .ಯ ಾ
ಋ ಗ ಜ ಾ ೕಷು ಯ ಕಮ ಾ ಪೃ ೕಷು ತಟಸಃ ಅನ ಃ ಅ ಾ ಪೃತಃ
ಯ ಾ ಕುಶಲಃ ಋ ಗ ಜ ಾನ ಾ ಾರಗುಣ ೂೕ ಾ ಾಂ ಈ ಾ,
ತದಚ ಾಯ ಕರಣ ಾ ಾ ೕಷು ಅ ಾ ಪೃತಃ ಅನ ಃ ತ ಲ ಣಃ ೕ ಾಂ
ಾಯ ಕರ ಾ ಾಂ ಸ ಾ ಾ ಾ ಾಂ ಾ ೕ ೕನ ದ ಾ ಉಪದ ಾ .

ಅಥ ಾ,
ೕಹಚ ುಮ ೂೕಬು ಾ ಾ ನಃ ದ ಾರಃ, ೕ ಾಂ ಾಹ ಃ ದ ಾ ೕಹಃ,
ತತಃ ಆರಭ ಅಂತರತಮಶ ಪತ ಸ ೕ ೕ ಆ ಾ ದ ಾ ,ಯತಃ ಪರಃ
ಅಂತರತಮಃ ಾ ದ ಾ ;ಸಃ ಅ ಶಯ ಾ ೕ ೕನ ದಷ ಾ ಉಪದ ಾ
ಾ . ಯ ೂೕಪದಷ ವ ಾ ಸವ ಷ ೕಕರ ಾ ಉಪದ ಾ .

ಅನುಮಂ ಾ
ಚ,ಅನು ೕದನಂ ಅನುಮನನಂ ಕುವ ತು ತ ಾಸು ಪ ೂೕಷಃ, ತತ ಾ
ಅನುಮಂ ಾ ಚ .ಅಥ ಾ,ಅನುಮಂ ಾ, ಾಯ ಕರಣಪವೃ ಷು ಸಯಂ
ಅಪವೃ ೂೕಽ ಪವೃತ ಇವ ತದನುಕೂಲಃ ಾವ ೕ, ೕನ ಅನುಮಂ ಾ .

ಅಥ ಾ,ಪವೃ ಾ ಸ ಾ ಾ ೕಷು ತ ಾ ಭೂತಃ ಕ ಾ ದ ನ
ಾರಯ ಇ ಅನುಮಂ ಾ .ಭ ಾ ,ಭರಣಂ ಾಮ ೕ ೕಂ ಯಮ ೂೕಬು ೕ ಾಂ

ಸಂಹ ಾ ಾಂ ೖತ ಾ ತ ಾ ಾ ೕ ನ ತಭೂ ೕನ ೖತ ಾ ಾ ಾ ಾಂ
ಯ ಸರೂಪ ಾರಣಂ, ತ ೖತ ಾ ತ ಕೃತ ೕವ ಇ ಭ ಾ ಆ ಾ
ಇ ಉಚ ೕ . ೂೕ ಾ ,ಅಗು ಷವ ತ ೖತನ ಸರೂ ೕಣ ಬು ೕಃ
ಸುಖದುಃಖ ೕ ಾತ ಾಃ ಪತ ಾಃ ಸವ ಷಯ ಷ ಾಃ ೖತ ಾ ತ ಗ ಾ
ಇವ ಾಯ ಾ ಾಃ ಭ ಾಃ ಾವ ಂ ೕ ಇ ೂೕ ಾ ಆ ಾ ಉಚ ೕ .
ಮ ೕಶರಃ,ಸ ಾ ತ ಾ ಸತಂತ ಾಚ ಮ ಾ ಈಶರಶ ಇ
ಮ ೕಶರಃ .ಪರ ಾ ಾ , ೕ ಾ ೕ ಾಂ ಬುದ ಂ ಾ ಾಂ ಪತ ಾತ ೕನ
ಕ ಾ ಾಂ ಅ ದ ಾ ಪರಮಃ ಉಪದಷ ಾ ಲ ಣಃ ಆ ಾ ಇ
ಪರ ಾ ಾ .

ಸಃ ಅತಃ “ಪರ ಾ ಾ ”ಇತ ೕನ ಶ ೕನ ಚ ಅ ಉಕಃ ಕ ತಃ
ಶು ೌ . ಕ ಅ ೌ?ಅ ೕ ೕ ಪ ರುಷಃ ಪರಃ ಅವ ಾ , “ಉತಮಃ
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ಪ ರುಷಸ ನ ಃ ಪರ ಾ ೕತು ಾಹೃತಃ” (ಭ. ೕ. 15-17)
ಇ ಯಃ ವ ಾಣಃ .. “ ೕತ ಂ ಾ ಾಂ ”

(ಭ. ೕ. 13-2)ಇ ಉಪನ ಸಃ ಾ ಾಯಉಪಸಂಹೃತಶ , ತ ೕತಂ
ಯ ೂೕಕಲ ಣಂ ಆ ಾ ನಂ –

ಯಏವಂ ೕ ಪ ರುಷಂ ಪಕೃ ಂ ಚ ಗು ೖಃ ಸಹ .

ಸವ ಾ ವತ ಾ ೂೕಽ ನ ಸ ಭೂ ೕಽ ಾಯ ೕ .. 13-23..
ಯಃ ಏವಂಯ ೂೕಕಪ ಾ ೕಣ ೕ ಪ ರುಷಂ ಾ ಾ ಅಹ ಪಕೃ ಂ
ಚಯ ೂೕ ಾಂ ಅ ಾ ಲ ಾಂ ಗು ೖಃ ಸ ಾ ೖಃ ಸಹ ವ ಾಂ
ಅ ಾವಂ ಆ ಾ ಾಂ ದ ಾ,ಸವ ಾ ಸವ ಪ ಾ ೕಣ ವತ ಾ ೂೕಽ
ಸಃ
ಭೂಯಃ ಪ ನಃ ಪ ೕ ಅ ದಚ ೕ ೕ ೕ ಾಂತ ಾಯನಅ ಾಯ ೕ
ನಉತದ ೕ, ೕ ಾಂತರಂ ನ ಗೃ ಾ ಇತ ಥ ಃ .ಅ ಶ ಾ
ಮು ವಕವ ಂ ಸವೃತ ೂೕ ನ ಾಯ ೕ ಇ ಅ ಾಯಃ ..ನನು,
ಯದ ಾ ೂೕತತ ನಂತರಂ ಪ ನಜ ಾ ಾವ ಉಕಃ, ತ ಾ ಾ
ಾ ೂೕತ ೕಃ ಕೃ ಾ ಾಂ ಕಮ ಾಂ ಉತರ ಾಲ ಾ ಾಂ ಚ, ಾ ಚ
ಅ ಾಂ ಾ ೕಕಜನ ಕೃ ಾ ೕ ಾಂ ಚ,ಫಲಮದ ಾ ಾ ೂೕ ನಯುಕ
ಇ ,ಸು ಃ ೕ ಜ ಾ , ಕೃತ ಪ ಾ ೂೕ ನಯುಕ ಇ ,ಯ ಾ
ಫ ೕ ಪವೃ ಾ ಾಂ ಆರಬಜನ ಾಂ ಕಮ ಾಂ .ನ ಚ ಕಮ ಾಂ ೕಷಃ
ಅವಗಮ ೕ . ತ ಾ ಪ ಾ ಾಣ ಕ ಾ ೕ ಜ ಾ ಆರ ೕರ ;

ಸಂಹ ಾ ಾ ಸ ಾ ಏಕಂ ಜನ ಆರ ೕರ .ಅನ ಾ ಕೃತ ಾ ೕ
ಸ ಸವ ತ ಅ ಾ ಾಸಪಸಂಗಃ, ಾ ಾ ನಥ ಕ ಂ ಚ ಾ .

ಇತ ತಃ ಇದಮಯುಕಮುಕಂ “ನ ಸ ಭೂ ೕಽ ಾಯ ೕ”ಇ .ನ;
“ ೕಯಂ ೕ ಾಸ ಕ ಾ ” (ಮು.ಉ. 2-2-9) “ಬಹ
ೕದ ಬ ವ ಭವ ” (ಮು.ಉ. 3-2-9) “ತಸ ಾವ ೕವ
ರಂ” ( ಾ.ಉ. 6-14-2)“ಇ ೕ ಾತೂಲವ ಸ ಾ ಕ ಾ
ಪದೂಯಂ ೕ” ( ಾ.ಉ. 5-24-3)ಇ ಾ ಶು ಶ ೕಭ ಃ ಉ ೂೕ
ದುಷಃ ಸವ ಕಮ ಾಹಃ .ಇ ಾ ಚ ಉಕಃ “ಯ ೖ ಾಂ ”

(ಭ. ೕ. 4-37)ಇ ಾ ಾ ಸವ ಕಮ ಾಹಃ,ವ ಚ .

ಉಪಪ ೕಶ –ಅ ಾ ಾಮ ೕಶ ೕಜ ಾ ಕ ಾ
ಜ ಾ ಂತ ಾಂಕುರಂ ಆರಭಂ ೕ;ಇ ಾ ಚ “ ಾಹಂ ಾ ಾ ಸಂ ೕ
ಕ ಾ ಫ ಾರಂಭ ಾ ,ನ ಇತ ಾ ”ಇ ತತ ತತ ಭಗವ ಾ
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ಉಕಂ . ” ೕ ಾನ ಗು ಪದ ಾ ನ ೂೕಹಂ ಯ ಾ ಪ ನಃ .
ಾನದ ಸ ಾ ೕ ೖ ಾ ಾ ಸಂಪದ ೕ ಪ ನಃ” ( ೕ. 211-17)
ಇ ಚ .ಅಸು ಾವ ಾ ೂೕತತು ತರ ಾಲಕೃ ಾ ಾಂ ಕಮ ಾಂ
ಾ ೕನ ಾಹಃ ಾನಸಹ ಾ ಾ .ನ ತು ಇಹ ಜನ ಾ ೂೕತ ೕಃ
ಾ ಕೃ ಾ ಾಂ ಕಮ ಾಂ ಅ ೕತಜನ ಕೃ ಾ ಾಂ ಚ ಾಹಃ ಯುಕಃ .
ನ; “ಸವ ಕ ಾ ” (ಭ. ೕ. 4-37)ಇ ೕಷ ಾ .

ಾ ೂೕತರ ಾಲ ಾ ಾ ೕವ ಸವ ಕಮ ಾಂ ಇ ೕ ,ನ;ಸಂ ೂೕ ೕ
ಾರ ಾನುಪಪ ೕಃ .ಯತು ಉಕಂ “ಯ ಾ ವತ ಾನಜ ಾ ರಂಭ ಾ
ಕ ಾ ನ ೕಯಂ ೕ ಫಲ ಾ ಾಯ ಪವೃ ಾ ೕವ ಸತ ಾ ೕ,
ತ ಾ ಅ ಾರಬಫ ಾ ಾಮ ಕಮ ಾಂ ೕ ನಯುಕಃ”ಇ ,

ತ ಅಸ . ಕಥಂ? ೕ ಾಂ ಮು ೕಷುವ ಪವೃತಫಲ ಾ .ಯ ಾ
ಪ ವ ಂ ಲ ೕ ಾಯಮುಕಃ ಇಷುಃ ಧನುಷಃ ಲ ೕ ೂೕತರ ಾಲಮ
ಆರಬ ೕಗ ಾ ಪತ ೕ ೖವ ವತ ೕ,ಏವಂ ಶ ೕ ಾರಂಭಕಂ ಕಮ
ಶ ೕರ ಪ ೕಜ ೕ ವೃ ೕಽ ,ಆ ಸಂ ಾರ ೕಗ ಾ ಪ ವ ವ
ವತ ೕ ಏವ .ಯ ಾ ಸ ಏವ ಇಷುಃ ಪವೃ ಾ ಾರಬ ೕಗಸು
ಅಮು ೂೕ ಧನು ಪಯು ೂೕಽ ಉಪಸಂ ಯ ೕ, ತ ಾ ಅ ಾರಬಫ ಾ
ಕ ಾ ಾಶಯ ಾ ೕವ ಾ ೕನ ೕ ೕ ಯಂ ೕ ಇ ,ಪ ೕ ಅ
ದಚ ೕ ೕ “ನ ಸ ಭೂ ೕಽ ಾಯ ೕ”ಇ ಯುಕ ೕವ ಉಕ
ದಂ ..ಅತ ಆತ ದಶ ೕ ಉ ಾಯ ಕ ಾಃ ಇ ೕ ಾ ಾದಯಃ ಉಚ ಂ ೕ

–

ಾ ೕ ಾತ ಪಶ ಂ ೕ ಾ ಾ ನ ಾತ ಾ .

ಅ ೕ ಾಂ ೕನ ೕ ೕನ ಕಮ ೕ ೕನ ಾಪ ೕ .. 13-24..
ಾ ೕನ, ಾ ನಂ ಾಮ ಶ ಾ ೂ ೕ ಷ ೕಭ ಃ ೂೕ ಾ ೕ ಕರ ಾ
ಮನ
ಉಪಸಂಹೃತ ,ಮನಶ ಪತ ೕತ ತ ,ಏ ಾಗತ ಾ ಯ ಂತನಂ
ತ ಾ ನಂ; ತ ಾ, ಾಯ ೕವ ಬಕಃ, ಾಯ ೕವ ಪೃ ೕ, ಾಯಂ ೕವ
ಪವ ಾಃ ಇ ಉಪ ೕ ಾ ಾ ಾ . ೖಲ ಾ ಾವ ಸಂತತಃಅ ನಪತ ೕ
ಾ ನಂ; ೕನ ಾ ೕನ ಆತ ಬು ೌ ಪಶ ಂ ಆ ಾ ನಂ ಪತ ೕತನಂ
ಆತ ಾ ೕ ೖವ ಪತ ೕತ ೕನ ಾ ನಸಂಸ ೕನ ಅಂತಃಕರ ೕನ ೕ
ೕ ನಃ . ಅ ೕ ಾಂ ೕನ ೕ ೕನ, ಾಂಖ ಂ ಾಮ “ಇ ೕ

ಸತ ರಜಸ ಾಂ
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ಗು ಾಃ ಮ ಾ ದೃ ಾ ಅಹಂ ೕ ೂ ೕಽನ ಃ ತ ಾ ಾರ ಾ ಭೂತಃ ತ ಃ
ಗುಣ ಲ ಣಃ ಆ ಾ ”ಇ ಂತನಂ ಏಷಃ ಾಂ ೂ ೕ ೕಗಃ, ೕನ
“ಪಶ ಂ ಆ ಾ ನ ಾತ ಾ”ಇ ವತ ೕ .ಕಮ ೕ ೕನ,ಕ ೖ ವ ೕಗಃ,
ಈಶ ಾಪ ಣಬು ಾ ಅನು ೕಯ ಾನಂ ಘಟನರೂಪಂ ೕ ಾಥ ಾ
ೕಗಃ ಉಚ ೕ

ಗುಣತಃ; ೕನ ಸತ ಶು ಾ ೂೕತ ಾ ೕಣ ಚ ಅಪ ೕ ..
ಅ ೕ ೕವಮ ಾನಂತಃ ಶು ಾ ೕಭ ಉ ಾಸ ೕ .
ೕಽ ಾ ತರಂ ೕವ ಮೃತು ಂ ಶು ಪ ಾಯ ಾಃ .. 13-25..
ಅ ೕ ತು ಏಷು ಕ ೕಷು ಅನ ತ ೕ ಾ ಏವಂ ಯ ೂೕಕಂ ಆ ಾ ನಂ
ಅ ಾನಂತಃ
ಅ ೕಭ ಃ ಆ ಾ ೕ ಭ ಃ ಶು ಾ “ಇದ ೕವ ಂತಯತ”
ಇ ಉ ಾಃ ಉ ಾಸ ೕ ಶದ ಾ ಾಃ ಸಂತಃ ಂತಯಂ . ೕಽ ಚ
ಅ ತರಂ ೕವ ಅ ಾಮಂ ೕವ ಮೃತು ಂ,ಮೃತುಯುಕಂ ಸಂ ಾರಂ
ಇ ೕತ . ಶು ಪ ಾಯ ಾಃ ಶು ಃ ಶವಣಂ ಪರಂ ಅಯನಂ ಗಮನಂ
ೕ ಾಗ ಪವೃ ೌ ಪರಂ ಾಧನಂ ೕ ಾಂ ೕ ಶು ಪ ಾಯ ಾಃ;
ೕವಲಪ ೂೕಪ ೕಶಪ ಾ ಾಃ ಸಯಂ ೕಕರ ಾಃ ಇತ ಾಯಃ .

ಮು
ವಕವ ಂ ಪ ಾಣಂ ಪ ಸತಂ ಾ ಃ ೕ ನಃ ಮೃತು ಂ ಅ ತರಂ ಇ
ಅ ಾಯಃ .. ೕತ ೕಶ ೖಕತ ಷಯಂ ಾನಂ ೕ ಾಧನಂ
“ಯ ಾ ಾಮೃತಮಶು ೕ” (ಭ. ೕ. 13-12)ಇತು ಕಂ,
ತ ಕ ಾ ೕ ೂೕ , ತ ೕತುಪದಶ ಾಥ ಂ ೂೕಕಃ ಆರಭ ೕ –
ಾವತಂ ಾಯ ೕ ಂ ತತ ಂ ಾವರಜಂಗಮಂ .

ೕತ ೕತ ಸಂ ೕ ಾತ ಭರತಷ ಭ .. 13-26..

ಾವ ಯ ಂ ಸಂ ಾಯ ೕ ಸಮುತದ ೕ ಸತ ಂ ವಸು ; ಂ
ಅ ೕ ೕಣ? ೕ ಾ ಹ – ಾವರಜಂಗಮಂ ಾವರಂ ಜಂಗಮಂ
ಚ ೕತ ೕತ ಸಂ ೕ ಾ ತ ಾಯ ೕ ಇ ೕವಂ ಾ ೕ
ಭರತಷ ಭ .. ಕಃ ಪ ನಃ ಅಯಂ ೕತ ೕತ ೕಃ ಸಂ ೕಗಃ
ಅ ೕತಃ?ನ ಾವ ರ ೕವ ಘಟಸ ಅವಯವಸಂ ೕಷ ಾರಕಃ
ಸಂಬಂಧ ೕಷಃ ಸಂ ೕಗಃ ೕ ೕಣ ೕತ ಸ ಸಂಭವ ,

ಆ ಾಶವ ರವಯವ ಾ . ಾ ಸಮ ಾಯಲ ಣಃ ತಂತುಪಟ ೕ ವ
ೕತ ೕತ ೕಃ ಇತ ೕತರ ಾಯ ಾರಣ ಾ ಾನಭು ಪಗ ಾ
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ಇ ,ಉಚ ೕ – ೕತ ೕತ ೕಃ ಷಯ ಷ ೂೕಃ
ನಸ ಾವ ೕಃ ಇತ ೕತರತದ ಾ ಾ ಸಲ ಣಃ ಸಂ ೕಗಃ
ೕತ ೕತ ಸರೂಪ- ೕ ಾ ಾವ ಬಂಧನಃ, ರಜುಶು ಾ ೕ ಾಂ
ತ ೕಕ ಾ ಾ ಾ ಾ ಅ ಾ ೂೕ ತಸಪ ರಜ ಾ ಸಂ ೕಗವ . ಸಃ
ಅಯಂ
ಅ ಾ ಸಸರೂಪಃ ೕತ ೕತ ಸಂ ೕಗಃ ಾ ಾನಲ ಣಃ .
ಯ ಾ ಾಸಂ ೕತ ೕತ ಲ ಣ ೕದಪ ಾನಪ ವ ಕಂ ಾ
ದ ತರೂ ಾ ೕ ಾ ಮುಂ ಾ ವ ಇ ೕ ಾಂ ಯ ೂೕಕಲ ಣಂ ೕತ ಂ
ಪ ಭಜ “ನ ಸತ ಾಸದುಚ ೕ” (ಭ. ೕ. 13-12)
ಇತ ೕನ ರಸಸ ೕ ಾ ೕಷಂ ೕಯಂ ಬಹ ಸರೂ ೕಣಯಃ ಪಶ ,

ೕತಂ ಚ ಾ ಾ ತಹ ಸಪದೃಷವಸುಗಂಧವ ನಗ ಾ ವ
“ಅಸ ೕವ ಸ ವ ಅವ ಾಸ ೕ”ಇ ಏವಂ ತ ಾನಃ ಯಃ,
ತಸ ಯ ೂೕಕಸಮ ಗಶ ನ ೂೕ ಾ ಅಪಗಚ ಾ ಾನಂ .

ತಸ ಜನ ೕ ೂೕಃ ಅಪಗ ಾ “ಯಏವಂ ೕ ಪ ರುಷಂ ಪಕೃ ಂ ಚ
ಗು ೖಃ ಸಹ” (ಭ. ೕ. 13-23)ಇತ ೕನ “ ಾ ಭೂಯಃ ನ
ಅ ಾಯ ೕ”ಇ ಯ ಉಕಂ, ತ ಉಪಪನಮುಕಂ .. “ನ ಸ
ಭೂ ೕಽ ಾಯ ೕ” (ಭ. ೕ. 13-23)ಇ ಸಮ ಗಶ ನಫಲಂ
ಅ ಾ ಸಂ ಾರ ೕಜ ವೃ ಾ ೕಣ ಜನ ಾವಃ ಉಕಃ .ಜನ ಾರಣಂ ಚ
ಅ ಾ ತಕಃ ೕತ ೕತ ಸಂ ೕಗಃ ಉಕಃ;ಅತಃ ತ ಾ ಃ ಅ ಾ ಾಃ
ವತ ಕಂ ಸಮ ಗಶ ನಂ ಉಕಮ ಪ ನಃ ಶ ಾಂತ ೕಣ ಉಚ ೕ –
ಸಮಂ ಸ ೕ ಷು ಭೂ ೕಷು ಷಂತಂ ಪರ ೕಶರಂ .

ನಶ ತ ನಶ ಂತಂಯಃ ಪಶ ಸ ಪಶ .. 13-27..

ಸಮಂ ೕಷಂ ಷಂತಂ ಂ ಕುವ ಂತಂ; ಕ ?ಸ ೕ ಷು
ಸಮ ೕಷು ಭೂ ೕಷು ಬ ಾ ಾವ ಾಂ ೕಷು ಾ ಷು; ಕಂ?ಪರ ೕಶರಂ
ೕ ೕಂ ಯಮ ೂೕಬುದ ವ ಾತ ನಃ ಅ ೕ ಪರ ೕಶರಃ, ತಂ ಸ ೕ ಷು
ಭೂ ೕಷು ಸಮಂ ಷಂತಂ . ಾ ನ ನಶ ತು ಇ ,

ತಂ ಚ ಪರ ೕಶರಂ ಅ ನಶ ಂತಂ ಇ ,ಭೂ ಾ ಾಂ ಪರ ೕಶರಸ
ಚ ಅತ ಂತ ೖಲ ಣ ಪದಶ ಾಥ ಂ . ಕಥಂ?ಸ ೕ ಾಂ
ಾವ ಾ ಾ ಾಂಜ ಲ ಣಃ ಾವ ಾ ೂೕಮೂಲಂ;ಜ ೂ ೕತರ ಾಲ ಾ ನಃ
ಅ ೕ ಸ ೕ ಾವ ಾ ಾಃ ಾ ಾಂ ಾಃ; ಾ ಾ ಪ ೂೕ ನ ಕ ಅ
ಾವ ಾರಃ, ಾ ಾ ಾ ಾ .ಸ ಧ ಧ ಾ ಃ ಭವಂ .
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ಅತಃ ಅಂತ ಾವ ಾ ಾ ಾ ಾನು ಾ ೕನ ಪ ವ ಾ ನಃ ಸ ೕ
ಾವ ಾ ಾಃ
ಪ ಾಃ ಭವಂ ಸಹ ಾ ೖ ಃ . ತ ಾ ಸವ ಭೂ ೖಃ ೖಲ ಣ ಂ
ಅತ ಂತ ೕವ ಪರ ೕಶರಸ ದಂ, ೕಷತಂ ಏಕತಂ ಚ .ಯಃ
ಏವಂಯ ೂೕಕಂ ಪರ ೕಶರಂ ಪಶ ,ಸಃ ಪಶ ..ನನು ಸ ೕ ಽ
ೂೕಕಃ ಪಶ , ಂ ೕಷ ೕನ ಇ .ಸತ ಂ ಪಶ ; ಂ ತು ಪ ೕತಂ
ಪಶ .ಅತಃ ನ –ಸ ಏವ ಪಶ ೕ .ಯ ಾ ರದೃ ಃ
ಅ ೕಕಂ ಚಂದಂ ಪಶ , ತಮ ೕ ಏಕಚಂದದ ೕ ಷ ೕ –
ಸ ಏವ ಪಶ ೕ ; ತ ಾ ಇ ಾ ಏಕಂ ಅ ಭಕಂಯ ೂೕಕಂ ಆ ಾ ನಂಯಃ
ಪಶ ,ಸಃ ಭ ಾ ೕ ಾತ ಪ ೕತದ ಭ ಃ ಷ ೕ –ಸ
ಏವ ಪಶ ೕ .ಇತ ೕ ಪಶ ಂ ೂೕಽ ನ ಪಶ ಂ , ಪ ೕತದ ಾ
ಅ ೕಕಚಂದದ ವ ಇತ ಥ ಃ ..ಯ ೂೕಕಸ ಸಮ ಗಶ ನಸ
ಫಲವಚ ೕನ ಸು ಃ ಕತ ಾ ಇ ೂೕಕಃ ಆರಭ ೕ –
ಸಮಂ ಪಶ ಸವ ತ ಸಮವ ತ ೕಶರಂ .

ನ ನ ಾ ತ ಾ ಾ ನಂ ತ ೂೕ ಾ ಪ ಾಂ ಗ ಂ .. 13-28..

ಸಮಂ ಪಶ ಉಪಲಭ ಾನಃ ಯ ಾ ಸವ ತ ಸವ ಭೂ ೕಷು
ಸಮವ ತಂ
ತುಲ ತ ಾ ಅವ ತಂ ಈಶರಂ ಅ ೕ ಾನಂತರ ೂೕ ೂೕಕಲ ಣ ತ ಥ ಃ .
ಸಮಂ ಪಶ ಂ? ನ ನ ಂ ಾಂ ನ ಕ ೂೕ ಆತ ಾ ೕ ೖವ
ಸ ಾ ಾ ನಂ .

ತತಃ ತದ ಂಸ ಾ ಾ ಪ ಾಂ ಪಕೃ ಾಂ ಗ ಂ ೕ ಾ ಾ ಂ ..ನನು
ೖವ ಕ ಾ ೕ ಸಯಂ ಸಂ ಆ ಾ ನಂ ನ . ಕಥಂ ಉಚ ೕ ಅ ಾಪಂ

“ನ ನ ”ಇ ?ಯ ಾ ”ನ ಪೃ ಾ ಮ ೕತ ೕ
ಾಂತ ೕ” ( ೖ.ಸಂ. 5-2-7)ಇ ಾ . ೖಷ ೂೕಷಃ,
ಅ ಾ ಾಂ ಆತ ರಸರ ೂೕಪಪ ೕಃ .ಸ ೕ ಅ ಃ ಅತ ಂತಪ ದಂ
ಾ ಾ ಅಪ ೂೕ ಾ ಆ ಾ ನಂ ರಸ ತ ಅ ಾ ಾ ನಂ ಆತ ೕನ ಪ ಗೃಹ ,

ತಮ ಧ ಾ ಧ ೌ ಕೃ ಾ ಉ ಾತಂ ಆ ಾ ನಂ ಹ ಾ ಅನ ಂ ಆ ಾ ನಂ
ಉ ಾದ ೕ
ನವಂ ತಂ ೖವಂ ಹ ಾ ಅನ ೕವ ತಮ ಹ ಾ ಅನ ಂ ಇ ೕವಂ
ಉ ಾತಮು ಾತಂ
ಆ ಾ ನಂ ಹಂ ,ಇ ಆತ ಾ ಸವ ಃ ಅ ಃ .ಯಸು ಪರ ಾ ಾ ಾ ,ಅ ಾವ
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ಸವ ಾ ಅ ದ ಾ ಹತ ಇವ, ದ ಾನಫ ಾ ಾ ಾ , ಇ ಸ ೕ
ಆತ ಹನಃ
ಏವ ಅ ಾಂಸಃ . ಯಸು ಇತರಃ ಯ ೂೕ ಾತ ದ ೕ , ಸಃ ಉಭಯ ಾ
ಆತ ಾ
ಆ ಾ ನಂ ನ ನ ನ ಹಂ . ತತಃ ಾ ಪ ಾಂ ಗ ಂ ಯ ೂೕಕಂ ಫಲಂ
ತಸ ಭವ ಇತ ಥ ಃ ..ಸವ ಭೂತಸಂ ಈಶರಂ ಸಮಂ ಪಶ
“ನ ನ ಆತ ಾ ಆ ಾ ನಂ”ಇ ಉಕಂ . ತ ಅನುಪಪನಂ
ಸಗುಣಕಮ ೖಲ ಣ ೕದ ೕಷು ಆತ ಸು,ಇ ೕತ ಆಶಂಕ ಆಹ –

ಪಕೃ ವ ಚ ಕ ಾ ಯ ಾ ಾ ಸವ ಶಃ .
ಯಃ ಪಶ ತ ಾ ಾ ನಮಕ ಾ ರಂ ಸ ಪಶ .. 13-29..

ಪಕೃ ಾ ಪಕೃ ಃ ಭಗವತಃ ಾ ಾ ಗು ಾ ಾ, “ ಾ ಾಂ
ತು ಪಕೃ ಂ ಾ ” ( ೕ.ಉ. 4-10)ಇ ಮಂತವ ಾ ,

ತ ಾ ಪಕೃ ವ ಚ ನ ಅ ೕನ ಮಹ ಾ ಾಯ ಾರ ಾ ಾರಪ ಣತ ಾ
ಕ ಾ ಾಙ ನಃ ಾ ಾರ ಾ ಯ ಾ ಾ ವ ತ ಾ ಾ
ಸವ ಶಃ
ಸವ ಪ ಾ ೖಃ ಯಃ ಪಶ ಉಪಲಭ ೕ, ತ ಾ ಆ ಾ ನಂ ೕತ ಂ
ಅಕ ಾ ರಂ ಸ ೕ ಾ ವ ತಂ ಸಃ ಪಶ ,ಸಃ ಪರ ಾಥ ದ ೕ
ಇತ ಾಯಃ; ಗು ಣಸ ಅಕತು ಃ ೕಷಸ ಆ ಾಶ ೕವ ೕ ೕ
ಪ ಾ ಾನುಪಪ ಃ ಇತ ಥ ಃ ..ಪ ನರ ತ ೕವ ಸಮ ಗಶ ನಂ
ಶ ಾಂತ ೕಣ ಪಪಂಚಯ –

ಯ ಾ ಭೂತಪೃಥ ಾವ ೕಕಸಮನುಪಶ .

ತತ ಏವ ಚ ಾರಂ ಬಹ ಸಂಪದ ೕ ತ ಾ .. 13-30..

ಯ ಾಯ ಾ ೕ ಭೂತಪೃಥ ಾವಂ ಭೂ ಾ ಾಂ ಪೃಥ ಾವಂ ಪೃಥಕ ಂ
ಏಕ ಆತ ತಂ ಏಕಸಂ ಅನುಪಶ ಾ ಾ ಾ ೕ ಪ ೕಶಂ,
ಅನು ಆ ಾ ನಂ ಪತ ೕನ ಪಶ “ಆ ವ ಇದಂ ಸವ ಂ”
( ಾ.ಉ. 7-25-2)ಇ , ತತ ಏವ ಚ ತ ಾ ೕವ ಚ ಾರಂ ಉತ ಂ
ಾಸಂ “ಆತ ತಃ ಾಣ ಆತ ತ ಆ ಾ ಆತ ತಃ ಸ ರ ಆತ ತ ಆ ಾಶ

ಆತ ತ ೕಜ ಆತ ತ ಆಪ ಆತ ತ ಆ ಾ ವ ೂೕ ಾ ಾ ಾತ ೂೕಽನಂ”
( ಾ.ಉ. 7-26-1)ಇ ೕವ ಾ ಪ ಾ ೖಃ ಾರಂ ಯ ಾ ಪಶ ,ಬಹ
ಸಂಪದ ೕ ಬ ವ ಭವ ತ ಾ ತ ಾ ೕ ಇತ ಥ ಃ ..ಏಕಸ ಆ ಾ ನಃ
ಸವ ೕ ಾತ ೕ ತ ೂೕಷಸಂಬಂ ೕ ಾ ೕ,ಇದಂ ಉಚ ೕ –
ಅ ಾ ಾ ಗು ಣ ಾತರ ಾ ಾಯಮವಯಃ .
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ಶ ೕರ ೂೕಽ ೌಂ ೕಯ ನ ಕ ೂೕ ನ ಪ ೕ .. 13-31..
ಅ ಾ ಾ ಅ ಾ ೕಃ ಾವಃ ಅ ಾ ತಂ,ಆ ಃ ಾರಣಂ, ತ ಯಸ
ಾ ತ ಆ ಾ .ಯ ಆ ಮ ತ ೕನ ಆತ ಾ ೕ ;ಅಯಂ ತು
ಅ ಾ ಾ ರವಯವ ಇ ಕೃ ಾ ನ ೕ . ತ ಾ ಗು ಣ ಾ .

ಸಗು ೂೕ ಗುಣವ ಾ ೕ ;ಅಯಂ ತು ಗು ಣ ಾಚ ನ ೕ ;ಇ
ಪರ ಾ ಾ ಅಯಂಅವಯಃ;ನ ಅಸ ವ ೕ ದ ೕ ಇ ಅವಯಃ .ಯತ
ಏವಮತಃ ಶ ೕರ ೂೕಽ , ಶ ೕ ೕಷು ಆತ ನಃ ಉಪಲ ಃ ಭವ ೕ
ಶ ೕರಸಃ ಉಚ ೕ; ತ ಾ ನ ಕ ೂೕ . ತದಕರ ಾ ೕವ ತತ ೕನ
ನ ಪ ೕ . ೕ ಕ ಾ ,ಸಃ ಕಮ ಫ ೕನ ಪ ೕ .ಅಯಂ ತು ಅಕ ಾ ,

ಅತಃ ನ ಫ ೕನ ಪ ೕ ಇತ ಥ ಃ .. ಕಃ ಪ ನಃ ೕ ೕಷು ಕ ೂೕ ಪ ೕ
ಚ?ಯ ಾವ ಅನ ಃ ಪರ ಾತ ೂೕ ೕ ೕ ಕ ೂೕ ಪ ೕ ಚ,ತತಃ ಇದಂ
ಅನುಪಪನಂ ಉಕಂ ೕತ ೕಶ ೖಕತಂ “ ೕತ ಂ ಾ
ಾಂ ” (ಭ. ೕ. 13-2)ಇ ಾ .ಅಥ ಾ ಈಶ ಾದ ೂ ೕ
ೕ ೕ, ಕಃ ಕ ೂೕ ಪ ೕ ಚ?ಇ ಾಚ ಂ;ಪ ೂೕ ಾ ಾ ಇ ಸವ ಾ
ದು ೕಯಂ ದು ಾ ಚ ಂ ಚ ಇ ಭಗವ ೂೕಕಂ ಔಪ ಷದಂ ದಶ ನಂ
ಪ ತ ಕಂ ೖ ೕ ೖಃ ಾಂ ಾ ಹ ತ ೌ ಶ . ತತ ಅಯಂ
ಪ ಾ ೂೕ ಭಗವ ಾ ೕ ೖವ ಉಕಃ “ಸ ಾವಸು ಪವತ ೕ”
(ಭ. ೕ. 5-14)ಇ .ಅ ಾ ಾತಸ ಾ ೕ ಕ ೂೕ ಪ ೕ ಇ
ವ ವ ಾ ೂೕ ಭವ ,ನ ತು ಪರ ಾಥ ತ ಏಕ ಪರ ಾತ ತ ಅ .

ಅತಃ ಏತ ಪರ ಾಥ ಾಂಖ ದಶ ೕ ಾ ಾಂ ಾನ ಾ ಾಂ
ಪರಮಹಂಸಪ ಾಜ ಾ ಾಂ ರಸ ಾ ಾ ವ ವ ಾ ಾ ಾಂ ಕ ಾ ಾ ೂೕ
ಾ
ಇ ತತ ತತ ದ ತಂ ಭಗವ ಾ .. ವ ನ ಕ ೂೕ ನ ಪ ೕ ಇ
ಅತ ದೃ ಾಂತ ಾಹ –

ಯ ಾ ಸವ ಗತಂ ೌ ಾ ಾ ಾಶಂ ೂೕಪ ಪ ೕ .
ಸವ ಾವ ೂೕ ೕ ೕ ತ ಾ ಾ ೂೕಪ ಪ ೕ .. 13-32..
ಯ ಾ ಸವ ಗತಂ ಾ ಅ ಸ ೌ ಾ ಸೂ ಾ ಾ ಆ ಾಶಂ ಖಂ
ನ ಉಪ ಪ ೕ ನ ಸಂಬಧ ೕ,ಸವ ತ ಅವ ತಃ ೕ ೕ ತ ಾ ಆ ಾ ನ
ಉಪ ಪ ೕ .. ಂಚ –

ಯ ಾ ಪ ಾಶಯ ೕಕಃ ಕೃತ ಂ ೂೕಕ ಮಂ ರ ಃ .
ೕತಂ ೕ ೕ ತ ಾ ಕೃತ ಂ ಪ ಾಶಯ ಾರತ .. 13-33..
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ಯ ಾ ಪ ಾಶಯ ಅವ ಾಸಯ ಏಕಃ ಕೃತ ಂ ೂೕಕಂ ಇಮಂ ರ ಃ ಸ ಾ
ಆ ತ ಃ, ತ ಾ ತದ ಮ ಾಭೂ ಾ ಧೃತ ಂತಂ ೕತಂ ಏಕಃ ಸ
ಪ ಾಶಯ . ಕಃ? ೕ ೕ ಪರ ಾ ಾ ಇತ ಥ ಃ . ರ ದೃ ಾಂತಃ ಅತ
ಆತ ನಃ ಉಭ ಾ ೂೕ ಽ ಭವ –ರ ವ ಸವ ೕ ೕಷು ಏಕ ಏವ ಆ ಾ ,
ಅ ೕಪಕಶ ಇ ..ಸಮ ಾ ಾ ಾ ೂೕ ಪಸಂ ಾ ಾಥ ಃ ಅಯಂ ೂೕಕಃ –
ೕತ ೕತ ೕ ೕವಮಂತರಂ ಾನಚ ು ಾ .

ಭೂತಪಕೃ ೕ ಂ ಚ ೕ ದು ಾ ಂ ೕ ಪರಂ .. 13-34..

ೕತ ೕತ ೕಃ ಯ ಾ ಾ ಾ ತ ೕಃ ಏವಂಯ ಾಪದ ತಪ ಾ ೕಣ
ಅಂತರಂ ಇತ ೕತರ ೖಲ ಣ ೕಷಂ ಾನಚ ು ಾ
ಾ ಾ ಾಯ ಪ ಾ ೂೕಪ ೕಶಜ ತಂ ಆತ ಪತ ಕಂ ಾನಂ ಚ ುಃ,
ೕನ ಾನಚ ು ಾ,ಭೂತಪಕೃ ೕ ಂ ಚ,ಭೂ ಾ ಾಂ ಪಕೃ ಃ
ಅ ಾ ಲ ಾ ಅವ ಾ ಾ , ತ ಾ ಃ ಭೂತಪಕೃ ೕಃ ೕ ಣಂ
ಅ ಾವಗಮನಂ ಚ ೕ ದುಃ ಾನಂ , ಾಂ ಗಚಂ ೕ ಪರಂ
ಪರ ಾತ ತತ ಂ ಬಹ ,ನ ಪ ನಃ ೕಹಂ ಆದದ ೕ ಇತ ಥ ಃ ..
ಓಂ ತತ ೕಮದಗವ ೕ ಾಸೂಪ ಷತು ಬಹ ಾ ಾಂ ೕಗ ಾ ೕ
ೕಕೃ ಾಜು ನಸಂ ಾ ೕ ೕತ ೕತ ೕ ೂೕ ಾಮತ ೕದ ೂೕಽ ಾಯಃ

..13..

ಇ
ೕಮ -ಪರಮಹಂಸ-ಪ ಾಜಕ-ಆ ಾಯ -ಪ ಜ ಾದ- ೕಶಂಕರ-
ಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾ ೕ ೕತ - ೕತ - ೕಗಃ ಾಮ
ತ ೕದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. ..ಚತುದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..
ಸವ ಂ ಉತದ ಾನಂ ೕತ ೕತ ಸಂ ೕ ಾ ಉತದ ೕ ಇ ಉಕಂ .

ತ
ಕಥ , ತತ ದಶ ಾಥ ಂ “ಪರಂ ಭೂಯಃ”ಇ ಾ ಃ ಅ ಾಯಃ
ಆರಭ ೕ .ಅಥ ಾ,ಈಶರಪರತಂತ ೕಃ ೕತ ೕತ ೕಃ ಜಗ ಾರಣತಂ
ನ ತು ಾಂ ಾ ಾ ವ ಸತಂತ ೕಃ ಇ ೕವಮಥ ಂ .ಪಕೃ ಸತಂ ಗು ೕಷು
ಚ ಸಂಗಃ ಸಂ ಾರ ಾರಣಂ ಇ ಉಕಂ . ಕ ಗು ೕ ಕಥಂ ಸಂಗಃ? ೕ
ಾ ಗು ಾಃ? ಕಥಂ ಾ ೕ ಬಧಂ ಇ ? ಗು ೕಭ ಶ ೕ ಣಂ ಕಥಂ
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ಾ ?ಮುಕಸ ಚ ಲ ಣಂ ವಕವ ಂ,ಇ ೕವಮಥ ಂ ಚ ಭಗ ಾ ಉ ಾಚ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಪರಂ ಭೂಯಃ ಪವ ಾ ಾ ಾ ಾಂ ಾನಮುತಮಂ .

ಯ ಾ ಾ ಮುನಯಃ ಸ ೕ ಪ ಾಂ ೂೕ ಗ ಾಃ .. 14-1..
ಪರಂ ಾನಂ ಇ ವ ವ ೕನ ಸಂಬಂಧಃ,ಭೂಯಃ ಪ ನಃ
ಪ ೕ ಷು ಸ ೕ ಷ ಾ ೕಷು ಅಸಕೃ ಉಕಮ ಪವ ಾ .

ತಚ ಪರಂ ಪರವಸು ಷಯ ಾ . ಂ ತ ? ಾನಂ ಸ ೕ ಾಂ
ಾ ಾ ಾಂಉತಮಂ,ಉತಮಫಲ ಾ . ಾ ಾ ಾಂ ಇ ನಅ ಾ ಾ ೕ ಾಂ;
ಂ ತ ?ಯ ಾ ೕಯವಸು ಷ ಾ ಾಂ ಇ . ಾ ನ ೕ ಾಯ,ಇದಂ
ತು
ೕ ಾಯ ಇ ಪ ೂೕತಮಶ ಾ ಾ ಂ ೌ ೂೕತೃಬು ರುಚು ಾದ ಾಥ ಂ

.

ಯ ಾ ಾ ಯ ಾನಂ ಾ ಾ ಾಪ ಮುನಯಃ ಸ ಾ ನಃ
ಮನನ ೕ ಾಃ ಸ ೕ
ಪ ಾಂ ಂ ೕ ಾ ಾ ಂ ಇತಃ ಅ ಾ ೕಹಬಂಧ ಾ ಊಧ ಂ ಗ ಾಃ
ಾ ಾಃ ..
ಅ ಾ ಶ ೕಃ ಐ ಾಂ ಕತಂ ದಶ ಯ –

ಇದಂ ಾನಮು ಾ ತ ಮಮ ಾಧಮ ಾಗ ಾಃ .
ಸ ೕ ಽ ೂೕಪ ಾಯಂ ೕ ಪಲ ೕ ನ ವ ಥಂ ಚ .. 14-2..

ಇದಂ ಾನಂ ಯ ೂೕಕಮು ಾ ತ , ಾನ ಾಧನಂ ಅನು ಾಯ ಇ ೕತ ,

ಮಮ
ಪರ ೕಶರಸ ಾಧಮ ಂಮತ ರೂಪ ಾಂ ಆಗ ಾಃ ಾ ಾಃ ಇತ ಥ ಃ .ನ ತು
ಸ ಾನಧಮ ಾ ಾಧಮ ಂ, ೕತ ೕಶರ ೕಃ ೕ ಾನಭು ಪಗ ಾ
ೕ ಾ ಾ ೕ .
ಫಲ ಾದಶ ಅಯಂ ಸುತ ಥ ಂ ಉಚ ೕ .ಸ ೕ ಽ ಸೃ ಾ ೕಽ ನ
ಉಪ ಾಯಂ ೕ . ನ ಉತದ ಂ ೕ . ಪಲ ೕ ಬಹ ೂೕಽ ಾಶ ಾ ೕ ನ
ವ ಥಂ
ಚ ವ ಾಂ ನ ಆಪದ ಂ ೕ,ನ ಚ ವಂ ಇತ ಥ ಃ .. ೕತ ೕತ ಸಂ ೕಗಃ
ಈದೃಶಃ ಭೂತ ಾರಣಂ ಇ ಾ ಹ –

ಮಮ ೕ ಮ ಹದ ಹ ತ ನಭ ಂ ದ ಾಮ ಹಂ .

ಸಂಭವಃ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ ತ ೂೕ ಭವ ಾರತ .. 14-3..
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ಮಮ ಸಭೂ ಾ ಮ ೕ ಾ ಾ ಾ ಗು ಾ ಾ ಪಕೃ ಃ ೕ ಃ
ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ
ಾರಣಂ .ಸವ ಾ ೕ ೂ ೕಮಹ ಾ ಭರ ಾಚ ಸ ಾ ಾ ಾಂಮಹ
ಬಹ ಇ ೕ ೕವ ಷ ೕ . ತ ಮಹ ಬಹ ೕ ೌ ಗಭ ಂ
ರಣ ಗಭ ಸ ಜನ ನಃ ೕಜಂ ಸವ ಭೂತಜನ ಾರಣಂ ೕಜಂ ದ ಾ
ಾ ೕತ ೕತ ಪಕೃ ದಯಶ ಾ ಈಶರಃ ಅಹಂ,

ಅ ಾ ಾಮಕ ೕ ಾ ಸರೂ ಾನು ಾ ನಂ ೕತ ಂ ೕ ೕಣ
ಸಂ ೕಜ ಾ
ಇತ ಥ ಃ .ಸಂಭವಃ ಉತ ಃ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ ರಣ ಗ ೂೕ ತ ಾ ೕಣ
ತತಃ ತ ಾ ಗ ಾ ಾ ಾ ಭವ ೕ ಾರತ ..

ಸವ ೕ ಷು ೌಂ ೕಯಮೂತ ಯಃ ಸಂಭವಂ ಾಃ .
ಾ ಾಂ ಬಹ ಮಹ ೂ ೕ ರಹಂ ೕಜಪದಃ ಾ .. 14-4..

ೕವ ತೃಮನುಷ ಪಶುಮೃ ಾ ಸವ ೕ ಷು ೌಂ ೕಯ,ಮೂತ ಯಃ
ೕಹಸಂ ಾನಲ ಾಃ ಮೂ ಾಂ ಾವಯ ಾಃ ಮೂತ ಯಃ ಸಂಭವಂ
ಾಃ, ಾ ಾಂ

ಮೂ ೕ ಾಂ ಬಹ ಮಹ ಸ ಾ ವಸಂ ೕ ಃ ಾರಣಂ ಅಹಂ ಈಶರಃ
ೕಜಪದಃ
ಗ ಾ ಾನಸ ಕ ಾ ಾ .. ೕ ಗು ಾಃ ಕಥಂ ಬಧಂ ೕ ,ಉಚ ೕ –
ಸತ ಂ ರಜಸಮ ಇ ಗು ಾಃ ಪಕೃ ಸಂಭ ಾಃ .
ಬಧಂ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ೕ ೕ ೕ ನಮವಯಂ .. 14-5..

ಸತ ಂ ರಜಃ ತಮಃ ಇ ಏವ ಾ ಾನಃ . ಗು ಾಃ ಇ ಾ ಾ ಕಃ ಶಬಃ,ನ
ರೂ ಾ ವ ದ ಾ ಾಃ ಗು ಾಃ . ನ ಚ ಗುಣಗು ೂೕಃ ಅನ ತಮತ
ವ ತಂ .

ತ ಾ ಗು ಾ ಇವ ತ ಪರತಂ ಾ ಃ ೕತ ಂ ಪ ಅ ಾ ತ ಕ ಾ
ೕತ ಂ ಬಧಂ ೕವ . ತಂ ಆಸ ೕಕೃತ ಆ ಾ ನಂ ಪ ಲಭಂ ೕ ಇ
ಬಧಂ ಇ ಉಚ ೕ . ೕ ಚ ಪಕೃ ಸಂಭ ಾಃ ಭಗವ ಾ ಾಸಂಭ ಾಃ
ಬಧಂ ಇವ ೕಮ ಾ ಾ ೂೕ,ಮ ಾಂ ೌ ಸಮಥ ತ ೌಆ ಾನುಪಲಂ ೌ
ಾಹೂ
ಯಸ ಸಃ ಮ ಾ ಾಹುಃ, ೕ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ೕ ೕ ಶ ೕ ೕ ೕ ನಂ
ೕಹವಂತಂ ಅವಯಂ,
ಅವಯತಂ ಚಉಕಂ “ಅ ಾ ಾ ” (ಭ. ೕ. 13-31)ಇ ಾ ೂೕ ೕನ .

ನನು “ ೕ ೕ ನ ಪ ೕ” (ಭ. ೕ. 13-31)ಇತು ಕಂ . ತ ಕಥಂ ಇಹ
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ಬಧಂ ಇ ಅನ ಾ ಉಚ ೕ?ಪ ಹೃತಂ ಅ ಾ ಃ ಇವಶ ೕನ ಬಧಂ
ಇವ ಇ .. ತತ ಸ ಾ ೕ ಾಂ ಸತ ವ ಾವ ಲ ಣಂ ಉಚ ೕ –
ತತ ಸತ ಂ ಮ ಲ ಾತ ಾಶಕಮ ಾಮಯಂ .

ಸುಖಸಂ ೕನ ಬ ಾ ಾನಸಂ ೕನ ಾನಘ .. 14-6..

ಮ ಲ ಾ ಸ ಕಮ ವ ಪ ಾಶಕಂ ಅ ಾಮಯಂ ರುಪದವಂ
ಸತ ಂ ತ ಬ ಾ . ಕಥಂ?ಸುಖಸಂ ೕನ “ಸು ೕ ಅಹಂ”ಇ
ಷಯಭೂತಸ ಸುಖಸ ಷ ಆತ ಸಂ ೕ ಾ ಾದನಂಮೃ ೖವ ಸು ೕ
ಸಂಜನಂ ಇ . ೖ ಾ ಅ ಾ .ನ ಷಯಧಮ ಃ ಷ ಣಃ ಭವ .

ಇ ಾ ಚ ಧೃತ ಂತಂ ೕತ ವ ಷಯಸ ಧಮ ಃ ಇ ಉಕಂ ಭಗವ ಾ .

ಅತಃಅ ದ ೖವಸ ೕಯಧಮ ಭೂತ ಾ ಷಯ ಷಯ ೕಕಲ ಣ ಾ
ಅ ಾತ ಭೂ ೕ ಸು ೕ ಸಂಜಯ ಇವ, ಆಸಕ ವ ಕ ೂೕ , ಅಸಂಗಂ
ಸಕ ವ
ಕ ೂೕ ,ಅಸು ನಂ ಸು ನ ವ . ತ ಾ ಾನಸಂ ೕನ ಚ, ಾನ
ಸುಖ ಾಹಚ ಾ ೕತ ವ ಷಯಸ ಅಂತಃಕರಣಸ ಧಮ ಃ, ನ
ಆತ ನಃ;
ಆತ ಧಮ ೕ ಸಂ ಾನುಪಪ ೕಃ,ಬಂ ಾನುಪಪ ೕಶ .ಸು ೕ ಇವ ಾ ಾ ೌ
ಸಂಗಃ ಮಂತವ ಃ . ೕ ಅನಘ ಅವ ಸನ ..

ರ ೂೕ ಾ ಾತ ಕಂ ತೃ ಾಸಂಗಸಮುದವಂ .

ತ ಬ ಾ ೌಂ ೕಯ ಕಮ ಸಂ ೕನ ೕ ನಂ .. 14-7..

ರಜಃ ಾ ಾತ ಕಂ ರಂಜ ಾ ಾಗಃ ೖ ಾ ವ ಾ ಾತ ಕಂ ಾ ೕ .

ತೃ ಾಸಂಗಸಮುದವಂ ತೃ ಾ ಅ ಾ ಾ ಾಷಃ,ಆಸಂಗಃ ಾ ೕ
ಷ ೕ ಮನಸಃ ೕ ಲ ಣಃ ಸಂ ೕಷಃ, ತೃ ಾಸಂಗ ೕಃ ಸಮುದವಂ
ತೃ ಾಸಂಗಸಮುದವಂ . ತ ಬ ಾ ತ ರಜಃ ಬ ಾ ೌಂ ೕಯ
ಕಮ ಸಂ ೕನ,ದೃ ಾದೃ ಾ ೕ ಷು ಕಮ ಸು ಸಂಜನಂ ತತರ ಾ
ಕಮ ಸಂಗಃ, ೕನ ಬ ಾ ರಜಃ ೕ ನಂ ..

ತಮಸ ಾನಜಂ ೕಹನಂ ಸವ ೕ ಾಂ .

ಪ ಾ ಾಲಸ ಾ ಸ ಬ ಾ ಾರತ .. 14-8..

ತಮಃ ತೃ ೕಯಃ ಗುಣಃ ಅ ಾನಜಂ ಅ ಾ ಾ ಾತಂ ಅ ಾನಜಂ
ೕಹನಂ ೕಹಕರಂ ಅ ೕಕಕರಂ ಸವ ೕ ಾಂ ಸ ೕ ಾಂ
ೕಹವ ಾಂ .

ಪ ಾ ಾಲಸ ಾ ಃ ಪ ಾದಶ ಆಲಸ ಂ ಚ ಾ ಚ ಪ ಾ ಾಲಸ ಾ ಃ
ಾ ಃ ಪ ಾ ಾಲಸ ಾ ಃ ತ ತಮಃ ಬ ಾ ಾರತ ..ಪ ನಃ ಗು ಾ ಾಂ
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ಾ ಾರಃ ಸಂ ೕಪತಃ ಉಚ ೕ –
ಸತ ಂ ಸು ೕ ಸಂಜಯ ರಜಃ ಕಮ ಾರತ .

ಾನ ಾವೃತ ತು ತಮಃ ಪ ಾ ೕ ಸಂಜಯತು ತ .. 14-9..

ಸತ ಂ ಸು ೕ ಸಂಜಯ ಸಂ ೕಷಯ , ರಜಃ ಕಮ ೕ ಾರತ ಸಂಜಯ
ಇ ಅನುವತ ೕ . ಾನಂ ಸತ ಕೃತಂ ೕಕಂ ಆವೃತ ಆ ಾದ ತು ತಮಃ
ೕನ ಆವರ ಾತ ಾ ಪ ಾ ೕ ಸಂಜಯ ಉತ ಪ ಾದಃ ಾಮ
ಾಪಕತ ಾ ಕರಣಂ ..

ಉಕಂ ಾಯ ಂ ಕ ಾ ಕುವ ಂ ಗು ಾ ಇ ಉಚ ೕ –
ರಜಸಮ ಾ ಭೂಯ ಸತ ಂ ಭವ ಾರತ .

ರಜಃ ಸತ ಂ ತಮ ವ ತಮಃ ಸತ ಂ ರಜಸ ಾ .. 14-10..

ರಜಃ ತಮಶ ಉ ಾವ ಅ ಭೂಯಸತ ಂ ಭವ ಉದವ ವಧ ೕಯ ಾ,
ತ ಾ ಲ ಾತ ಕಂ ಸತ ಂ ಸ ಾಯ ಂ ಾನಸು ಾ ಆರಭ ೕ ೕ ಾರತ .ತ ಾ
ರ ೂೕಗುಣಃ ಸತ ಂ ತಮಶ ಏವ ಉ ಾವ ಅ ಭೂಯ ವಧ ೕ ಯ ಾ,
ತ ಾ ಕಮ
ಕೃ ಾ ಸ ಾಯ ಂ ಆರಭ ೕ . ತಮ ಆ ೂ ೕ ಗುಣಃ ಸತ ಂ ರಜಶ ಉ ಾವ
ಅ ಭೂಯ ತ ೖವ ವಧ ೕ ಯ ಾ, ತ ಾ ಾ ಾವರ ಾ ಸ ಾಯ ಂ
ಆರಭ ೕ ..
ಯ ಾ ೕ ಗುಣಃ ಉದೂತಃ ಭವ , ತ ಾ ತಸ ಂ ಂಗ ಉಚ ೕ –
ಸವ ಾ ೕಷು ೕ ೕಽ ನ ಾಶ ಉಪ ಾಯ ೕ .
ಾನಂ ಯ ಾ ತ ಾ ಾ ವೃದಂ ಸತ ತು ತ .. 14-11..

ಸವ ಾ ೕಷು,ಆತ ನಃ ಉಪಲ ಾ ಾ ೂೕ ಾ ೕ ಸ ಾ ಕರ ಾ ,

ೕಷು ಸವ ಾ ೕಷು ಅಂತಃಕರಣಸ ಬು ೕಃ ವೃ ಃ ಪ ಾಶಃ ೕ ೕ ಅ
ಉಪ ಾಯ ೕ . ತ ೕವ ಾನಂ . ಯ ಾ ಏವಂ ಪ ಾ ೂೕ ಾ ಾಖ ಃ
ಉಪ ಾಯ ೕ, ತ ಾ
ಾನಪ ಾ ೕನ ಂ ೕನ ಾ ವೃದಂ ಉದೂತಂ ಸತ ಂ ಇ ಉತ ಅ

..

ರಜಸಃ ಉದೂತಸ ಇದಂ ಹಂ –

ೂೕಭಃ ಪವೃ ಾರಂಭಃ ಕಮ ಾಮಶಮಃ ಸ ಾ .

ರಜ ೕ ಾ ಾಯಂ ೕ ವೃ ೕ ಭರತಷ ಭ .. 14-12..

ೂೕಭಃ ಪರದ ಾ ಾ ,ಪವೃ ಃ ಪವತ ನಂ ಾ ಾನ ೕ ಾ ,ಆರಂಭಃ;
ಕಸ ? ಕಮ ಾಂ .ಅಶಮಃ ಅನುಪಶಮಃ,ಹಷ ಾ ಾ ಪವೃ ಃ,ಸ ಾ
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ಸವ ಾ ಾನ ವಸು ಷ ಾ ತೃ ಾ – ರಜ ಗು ೕ ವೃ ೕ ಏ ಾ ಂ ಾ
ಾಯಂ ೕ ೕ ಭರತಷ ಭ ..

ಅಪ ಾ ೂೕಽಪವೃ ಶ ಪ ಾ ೂೕ ೕಹ ಏವ ಚ .

ತಮ ೕ ಾ ಾಯಂ ೕ ವೃ ೕ ಕುರುನಂದನ .. 14-13..

ಅಪ ಾಶಃ ಅ ೕಕಃ,ಅತ ಂತಂ ಅಪವೃ ಶ ಪವೃತ ಾವಃ ತ ಾಯ ಂ
ಪ ಾ ೂೕ ೕಹ ಏವ ಚ ಅ ೕಕಃ ಮೂಢ ಾ ಇತ ಥ ಃ . ತಮ ಗು ೕ
ವೃ ೕ
ಏ ಾ ಂ ಾ ಾಯಂ ೕ ೕ ಕುರುನಂದನ ..ಮರಣ ಾ ೕ ಾ ಯ
ಫಲಂ ಾಪ ೕ,
ತದ ಸಂಗ ಾಗ ೕತುಕಂ ಸವ ಂ ೌಣ ೕವ ಇ ದಶ ಯ ಆಹ –

ಯ ಾ ಸ ೕ ಪವೃ ೕ ತು ಪಲಯಂ ಾ ೕಹಭೃ .

ತ ೂೕತಮ ಾಂ ೂೕ ಾನಮ ಾನ ಪದ ೕ .. 14-14..
ಯ ಾ ಸ ೕ ಪವೃ ೕ ಉದೂ ೕ ತು ಪಲಯಂಮರಣಂ ಾ ಪ ಪದ ೕ
ೕಹಭೃ ಆ ಾ , ತ ಾ ಉತಮ ಾಂ ಮಹ ಾ ತತ ಾಂ ಇ ೕತ ,

ೂೕ ಾ ಅಮ ಾ
ಮಲರ ಾ ಪ ಪದ ೕ ಾ ೕ ಇ ೕತ ..

ರಜ ಪಲಯಂ ಗ ಾ ಕಮ ಸಂ ಷು ಾಯ ೕ .
ತ ಾ ಪ ೕನಸಮ ಮೂಢ ೕ ಷು ಾಯ ೕ .. 14-15..
ರಜ ಗು ೕ ವೃ ೕ ಪಲಯಂಮರಣಂ ಗ ಾ ಾಪ ಕಮ ಸಂ ಷು
ಕ ಾ ಸ ಯು ೕಷುಮನು ೕಷು ಾಯ ೕ .ತ ಾ ತದ ೕವ ಪ ೕನಃಮೃತಃ
ತಮ ವೃ ೕ ಮೂಢ ೕ ಷು ಪ ಾ ೕ ಷು ಾಯ ೕ ..

ಅ ೕತ ೂೕ ಾಥ ವ
ಸಂ ೕಪಃ ಉಚ ೕ –
ಕಮ ಣಃ ಸುಕೃತ ಾ ಹುಃ ಾ ಕಂ ಮ ಲಂ ಫಲಂ .

ರಜಸಸು ಫಲಂ ದುಃಖಮ ಾನಂ ತಮಸಃ ಫಲಂ .. 14-16..

ಕಮ ಣಃ ಸುಕೃತಸ ಾ ಕಸ ಇತ ಥ ಃ,ಆಹುಃ ಾ ಃ ಾ ಕಂ ಏವ
ಮ ಲಂ ಫಲಂ ಇ . ರಜಸಸು ಫಲಂ ದುಃಖಂ ಾಜಸಸ ಕಮ ಣಃ ಇತ ಥ ಃ,
ಕ ಾ ಾ ಾ ಫಲಂ ಅ ದುಃಖಂ ಏವ, ಾರ ಾನುರೂ ಾ
ಾಜಸ ೕವ . ತ ಾ
ಅ ಾನಂ ತಮಸಃ ಾಮಸಸ ಕಮ ಣಃ ಅಧಮ ಸ ಪ ವ ವ .. ಂಚ
ಗು ೕ ೂ ೕ
ಭವ –
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ಸ ಾ ತಂ ಾಯ ೕ ಾನಂ ರಜ ೂೕ ೂೕಭ ಏವ ಚ .

ಪ ಾದ ೕ ೌ ತಮ ೂೕ ಭವ ೂೕಽ ಾನ ೕವ ಚ .. 14-17..

ಸ ಾ ಲ ಾತ ಾ ಸಂ ಾಯ ೕ ಸಮುತದ ೕ ಾನಂ, ರಜ ೂೕ ೂೕಭ
ಏವ ಚ,

ಪ ಾದ ೕ ೌ ಚಉ ೌ ತಮ ೂೕ ಭವತಃ,ಅ ಾನ ೕವ ಚ ಭವ .. ಂಚ
–

ಊಧ ಂ ಗಚಂ ಸತ ಾ ಮ ೕ ಷಂ ಾಜ ಾಃ .
ಜಘನ ಗುಣವೃತ ಾ ಅ ೂೕ ಗಚಂ ಾಮ ಾಃ .. 14-18..
ಊಧ ಂಗಚಂ ೕವ ೂೕ ಾ ಷುಉತದ ಂ ೕ ಸತ ಾಃ ಸತ ಗುಣವೃತ ಾಃ
.

ಮ ೕ ಷಂ ಮನು ೕಷು ಉತದ ಂ ೕ ಾಜ ಾಃ .ಜಘನ ಗುಣವೃತ ಾಃ
ಜಘನ ಶ ಅ ೌ ಗುಣಶ ಜಘನ ಗುಣಃ ತಮಃ, ತಸ ವೃತಂ ಾಲ ಾ ,

ತ ಾಃ ಜಘನ ಗುಣವೃತ ಾಃ ಮೂ ಾಃ ಅಧಃ ಗಚಂ ಪ ಾ ಷು
ಉತದ ಂ ೕ ಾಮ ಾಃ ..ಪ ರುಷಸ ಪಕೃ ಸತರೂ ೕಣ ಾ ಾ ೕನ
ಯುಕಸ ೂೕ ೕಷು ಗು ೕಷು ಸುಖದುಃಖ ೕ ಾತ ೕಷು “ಸು ೕ ದುಃ ೕ
ಮೂಢಃ ಅಹಂ ಅ ”ಇ ೕವಂರೂಪಃ ಯಃ ಸಂಗಃ ತ ಾ ರಣಂ ಪ ರುಷಸ
ಸದಸ ೂ ೕ ಜನ ಾ ಲ ಣಸ ಸಂ ಾರಸ ಇ ಸ ಾ ೕನಪ ಾ ಾ ೕ
ಯ
ಉಕಂ, ತ ಇಹ “ಸತ ಂ ರಜಸಮ ಇ ಗು ಾಃ ಪಕೃ ಸಂಭ ಾಃ”
(ಭ. ೕ. 14-5)ಇ ಆರಭ ಗುಣಸರೂಪಂ, ಗುಣವೃತಂ,ಸವೃ ೕನ ಚ
ಗು ಾ ಾಂ ಬಂಧಕತಂ, ಗುಣವೃತ ಬದಸ ಚ ಪ ರುಷಸ ಾ ಗ ಃ,
ಇ ೕತ ಸವ ಂ ಾ ಾನಮೂಲಂ ಬಂಧ ಾರಣಂ ಸ ೕಣ ಉ ಾ ,

ಅಧು ಾ
ಸಮ ಗಶ ಾ ೂ ೕ ೂೕ ವಕವ ಃ ಇತ ತ ಆಹ ಭಗ ಾ –

ಾನ ಂ ಗು ೕಭ ಃ ಕ ಾ ರಂ ಯ ಾ ದ ಾನುಪಶ .

ಗು ೕಭ ಶ ಪರಂ ೕ ಮ ಾವಂ ೂೕಽ ಗಚ .. 14-19..

ನ ಅನ ಂ ಾಯ ಕರಣ ಷ ಾ ಾರಪ ಣ ೕಭ ಃ ಗು ೕಭ ಃ ಕ ಾ ರಂ ಅನ ಂ
ಯ ಾ
ದ ಾ ಾ ಸ ನಅನುಪಶ ,ಗು ಾ ಏವಸ ಾ ವ ಾಃ ಸವ ಕಮ ಾಂ
ಕ ಾ ರಃ
ಇ ೕವಂ ಪಶ ,ಗು ೕಭ ಶ ಪರಂ ಗುಣ ಾ ಾರ ಾ ಭೂತಂ ೕ ,ಮ ಾವಂ
ಮಮ ಾವಂ ಸಃ ದ ಾ ಅ ಗಚ .. ಕಥಂ ಅ ಗಚ ಇ ,ಉಚ ೕ –
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ಗು ಾ ೕ ಾನ ೕತ ೕಂ ೕ ೕ ೕಹಸಮುದ ಾ .

ಜನಮೃತು ಜ ಾದುಃ ೖ ಮು ೂೕಽಮೃತಮಶು ೕ .. 14-20..
ಗು ಾ ಏ ಾ ಯ ೂೕ ಾ ಅ ೕತ ೕವ ೕವಅ ಕಮ ಾ ೕ ಾ ಭೂ ಾ
ೕ ೕ ೕ
ೕಹಸಮುದ ಾ ೕ ೂೕತ ೕಜಭೂ ಾ ಜನಮೃತು ಜ ಾದುಃ ೖಃ ಜನ
ಚ
ಮೃತು ಶ ಜ ಾ ಚ ದುಃ ಾ ಚ ಜನಮೃತು ಜ ಾದುಃ ಾ ೖಃ ೕವ ೕವ
ಮುಕಃ ಸ ಾ ಅಮೃತಂ ಅಶು ೕ, ಏವಂ ಮ ಾವಂ ಅ ಗಚ
ಇತ ಥ ಃ ..
ೕವ ೕವ ಗು ಾ ಅ ೕತ ಅಮೃತಂ ಅಶು ೕ ಇ ಪಶ ೕಜಂ ಪ ಲಭ ,

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ೖ ಂ ೖ ೕನು ಾ ೕ ಾನ ೕ ೂೕ ಭವ ಪ ೂೕ .
ಾ ಾರಃ ಕಥಂ ೖ ಾಂ ೕನು ಾನ ವತ ೕ .. 14-21..

ೖಃ ಂ ೖಃ ಃ ೕ ಏ ಾ ಾ ಾ ಾ ಗು ಾ ಅ ೕತಃ ಅ ಾಂತಃ
ಭವ ಪ ೂೕ, ಾ ಾರಃ ಕಃ ಅಸ ಆ ಾರಃ ಇ ಾ ಾರಃ ಕಥಂ ೕನ ಚ
ಪ ಾ ೕಣ ಏ ಾ ೕ ಗು ಾ ಅ ವತ ೕ ಅ ೕತ ವತ ೕ ..

ಗು ಾ ೕತಸ ಲ ಣಂ
ಗು ಾ ೕತ ೂೕ ಾಯಂಚಅಜು ೕನಪೃಷಃಅ ೂೕ ೕ ಪಶದ ಾಥ ಂ
ಪ ವಚನಂ ಭಗ ಾ ಉ ಾಚ . ಯ ಾವ “ ೖಃ ಂ ೖಃ ಯು ೂೕ
ಗು ಾ ೕ ೂೕ
ಭವ ”ಇ , ತ ಶೃಣು –
ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಪ ಾಶಂ ಚ ಪವೃ ಂ ಚ ೕಹ ೕವ ಚ ಾಂಡವ .

ನ ೕ ಸಂಪವೃ ಾ ನ ವೃ ಾ ಾಂ .. 14-22..

ಪ ಾಶಂ ಚ ಸತ ಾಯ ಂ ಪವೃ ಂ ಚ ರಜಃ ಾಯ ಂ ೕಹ ೕವ ಚ
ತಮಃ ಾಯ ಂ ಇ ೕ ಾ ನ ೕ ಸಂಪವೃ ಾ ಸಮ ಷಯ ಾ ೕನ
ಉದೂ ಾ – “ಮಮ ಾಮಸಃ ಪತ ೕ ಾತಃ, ೕನ ಅಹಂ ಮೂಢಃ; ತ ಾ
ಾಜ ೕ ಪವೃ ಃ ಮಮಉತ ಾ ದುಃ ಾ ಾ, ೕನ ಅಹಂ ರಜ ಾ ಪವ ತಃ
ಪಚ ತಃ ಸರೂ ಾ ;ಕಷಂಮಮವತ ೕಯಃಅಯಂಮತ ರೂ ಾವ ಾ ಾ
ಭಂಶಃ; ತ ಾ ಾ ೂೕ ಗುಣಃ ಪ ಾ ಾ ಾ ಾಂ ೕ ತಂ ಆ ಾದಯ
ಸು ೕ
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ಚ ಸಂಜಯ ಬ ಾ ”ಇ ಾ ೕ ಅಸಮ ಗ ೕನ . ತ
ಏವಂ ಗು ಾ ೕ ೂೕ ನ ೕ ಸಂಪವೃ ಾ .ಯ ಾ ಚ ಾ ಾ ಪ ರುಷಃ
ಸ ಾ ಾ ಾ ಆ ಾ ನಂ ಪ ಪ ಾಶ ವೃ ಾ ಾಂ ,ನ ತ ಾ
ಗು ಾ ೕ ೂೕ ವೃ ಾ ಾಂ ಇತ ಥ ಃ .ಏತ ನ ಪರಪತ ಂ
ಂಗಂ . ಂ ತ ? ಾತ ಪತ ಾ ಆ ಾ ಥ ೕವ ಏತ ಲ ಣಂ .

ನ ಾತ ಷಯಂ ೕಷ ಾ ಾಂ ಾಂ ಾ ಪರಃ ಪಶ ..ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ
“ಗು ಾ ೕತಃ ಾ ಾರಃ?”ಇ ಪಶಸ ಪ ವಚನಂ ಆಹ –

ಉ ಾ ೕನವ ಾ ೕ ೂೕ ಗು ೖ ೕ ನ ಾಲ ೕ .
ಗು ಾ ವತ ಂತ ಇ ೕವ ೕಽವ ಷ ೕಂಗ ೕ .. 14-23..
ಉ ಾ ೕನವ ಯ ಾಉ ಾ ೕನಃ ನ ಕಸ ಪ ಂ ಭಜ ೕ, ತ ಾ ಅಯಂ
ಗು ಾ ೕತ ೂೕ ಾಯ ಾ ೕ ಽವ ತಃ ಆ ೕನಃ ಆತ ಗು ೖಃ ಯಃ
ಸ ಾ ೕ ನ
ಾಲ ೕ ೕಕದಶ ಾವ ಾತಃ . ತ ೕತ ಸು ೕಕ ೂೕ – ಗು ಾಃ

ಾಯ ಕರಣ ಷ ಾ ಾರಪ ಣ ಾಃ ಅ ೂ ೕನ ವತ ಂ ೕ ಇ ಯಃ
ಅವ ಷ .

ಛಂ ೂೕಭಂಗಭ ಾ ಪರ ಪದಪ ೕಗಃ . ೕಽನು ಷ ೕ ಾ
ಾ ಾಂತರಂ .

ನ ಇಂಗ ೕ ನ ಚಲ ,ಸರೂ ಾವಸ ಏವ ಭವ ಇತ ಥ ಃ .. ಂಚ –

ಸಮದುಃಖಸುಖಃ ಸಸಃ ಸಮ ೂೕ ಾಶ ಾಂಚನಃ .
ತುಲ ಾ ೕ ೕರಸುಲ ಂ ಾತ ಸಂಸು ಃ .. 14-24..
ಸಮದುಃಖಸುಖಃ ಸ ೕ ದುಃಖಸು ೕ ಯಸ ಸಃ ಸಮದುಃಖಸುಖಃ,ಸಸಃ ೕ
ಆತ ತಃ ಪಸನಃ,ಸಮ ೂೕ ಾಶ ಾಂಚನಃ ೂೕಷಂ ಚ ಅ ಾ ಚ
ಾಂಚನಂಚ ೂೕ ಾಶ ಾಂಚ ಾ ಸ ಾ ಯಸ ಸಃ ಸಮ ೂೕ ಾಶ ಾಂಚನಃ,
ತುಲ ಾ ಯಃ ಯಂ ಚ ಅ ಯಂ ಚ ಾ ೕ ತು ೕ ಸ ೕ
ಯಸ
ೂೕಽಯಂ ತುಲ ಾ ಯಃ, ೕರಃ ೕ ಾ , ತುಲ ಂ ಾತ ಸಂಸು ಃ
ಂ ಾ ಚ
ಆತ ಸಂಸು ಶ ಂ ಾತ ಸಂಸು ೕ,ತು ೕ ಂ ಾತ ಸಂಸು ೕಯಸ ಯ ೕಃ ಸಃ
ತುಲ ಂ ಾತ ಸಂಸು ಃ .. ಂಚ –

ಾ ಾಪ ಾನ ೕಸುಲ ಸು ೂ ೕ ಾ ಪ ೕಃ .
ಸ ಾ ರಂಭಪ ಾ ೕ ಗು ಾ ೕತಃ ಸ ಉಚ ೕ .. 14-25..
ಾ ಾಪ ಾನ ೕಃ ತುಲ ಃ ಸಮಃ ಾರಃ; ತುಲ ಃ ಾ ಪ ೕಃ,
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ಯದ ಉ ಾ ೕ ಾಭವಂ ೕ ಾ ಾ ೕಣ,ತ ಾ ಪ ಾ ಾ ೕಣ
ಾ ಪ ೕ ವ ಭವಂ ಇ ತು ೂ ೕ ಾ ಪ ೕಃ ಇ ಾ ಹ .

ಸ ಾ ರಂಭಪ ಾ ೕ,ದೃ ಾದೃ ಾ ಾ ಕ ಾ ಆರಭ ಂ ೕ ಇ
ಆರಂ ಾಃ,ಸ ಾ ಆರಂ ಾ ಪ ತ ಕುಂ ೕಲಂಅಸ ಇ ಸ ಾ ರಂಭಪ ಾ ೕ,
ೕಹ ಾರಣ ಾತ ತವ ೕ ೕಣ ಸವ ಕಮ ಪ ಾ ೕ ಇತ ಥ ಃ .
ಗು ಾ ೕತಃ ಸಃ ಉಚ ೕ .. “ಉ ಾ ೕನವ ” (ಭ. ೕ. 14-23)ಇ ಾ
“ಗು ಾ ೕತಃ ಸ ಉಚ ೕ” (ಭ. ೕ. 14-25)ಇ ೕತದಂತಂ ಉಕಂ ಾವ
ಯತ ಾಧ ಂ ಾವ ಸ ಾ ನಃ ಅನು ೕಯಂ ಗು ಾ ೕತತ ಾಧನಂ
ಮುಮು ೂೕಃ;
ೕಭೂತಂ ತು ಸಸಂ ೕದ ಂ ಸ ಗು ಾ ೕತಸ ಯ ೕಃ ಲ ಣಂ ಭವ ಇ .

ಅಧು ಾ“ಕಥಂ ಚ ೕನು ಾನ ವತ ೕ?” (ಭ. ೕ. 14-21)ಇತ ಸ
ಪಶಸ ಪ ವಚನಂ ಆಹ –

ಾಂ ಚ ೕಽವ ಾ ೕಣ ಭ ೕ ೕನ ೕವ ೕ .
ಸ ಗು ಾನಮ ೕ ಾನ ಹ ಭೂ ಾಯ ಕಲ ೕ .. 14-26..
ಾಂ ಚ ಈಶರಂ ಾ ಾಯಣಂ ಸವ ಭೂತಹೃದ ಾ ತಂ ೕ ಯ ಃ

ಕ ೕ ಾ
ಅವ ಾ ೕಣ ನ ಕ ಾ ೕ ವ ಚರ ಭ ೕ ೕನ ಭಜನಂ ಭ ಃ
ೖವ ೕಗಃ ೕನ ಭ ೕ ೕನ ೕವ ೕ, ಸಃ ಗು ಾ ಸಮ ೕತ ಏ ಾ
ಯ ೂೕ ಾ
ಬಹ ಭೂ ಾಯ, ಭವನಂ ಭೂಯಃ, ಬಹ ಭೂ ಾಯ ಬಹ ಭವ ಾಯ
ೕ ಾಯ

ಕಲ ೕ ಸಮ ೂೕ ಭವ ಇತ ಥ ಃ .. ಕುತ ಏತ ಉಚ ೕ –
ಬಹ ೂೕ ಪ ಾಹಮಮೃತ ಾ ವಯಸ ಚ .

ಾಶತಸ ಚ ಧಮ ಸ ಸುಖ ಾಂ ಕಸ ಚ .. 14-27..

ಬಹ ಣಃ ಪರ ಾತ ನಃ ಯ ಾ ಪ ಾ ಅಹಂ ಪ ಷ ಅ ಇ
ಪ ಾ ಅಹಂ ಪತ ಾ ಾ . ೕದೃಶಸ ಬಹ ಣಃ?ಅಮೃತಸ ಅ ಾ ನಃ
ಅವಯಸ ಅ ಾ ಣಃ ಾಶತಸ ಚ ತ ಸ ಧಮ ಸ ಧಮ ಾನಸ
ಾನ ೕಗಧಮ ಾಪ ಸ ಸುಖಸ ಆನಂದರೂಪಸ ಐ ಾಂ ಕಸ
ಅವ ಾ ಣಃ
ಅಮೃ ಾ ಸ ಾವಸ ಪರ ಾನಂದರೂಪಸ ಪರ ಾತ ನಃ ಪತ ಾ ಾ
ಪ ಾ,
ಸಮ ಾ ೕನ ಪರ ಾತ ತ ಾ ೕಯ ೕ . ತ ೕತ “ಬಹ ಭೂ ಾಯ
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ಕಲ ೕ” (ಭ. ೕ. 14-26)ಇ ಉಕಂ .ಯ ಾ ಚ ಈಶರಶ ಾ
ಭ ಾನುಗ ಾ ಪ ೕಜ ಾಯ ಬಹ ಪ ಷ ೕ ಪವತ ೕ, ಾ ಶ ಃ
ಬ ವ ಅಹಂ, ಶ ಶ ಮ ೂೕಃ ಅನನ ಾ ಇತ ಾಯಃ .ಅಥ ಾ,
ಬಹ ಶಬ ಾಚ ಾ ಸ ಕಲಕಂ ಬಹ . ತಸ ಬಹ ೂೕ ಕಲಕಃ
ಅಹ ೕವ ಾನ ಃ ಪ ಾ ಆಶಯಃ . ಂ ಷಸ ?ಅಮೃತಸ
ಅಮರಣಧಮ ಕಸ ಅವಯಸ ವಯರ ತಸ . ಂಚ, ಾಶತಸ ಚ
ತ ಸ ಧಮ ಸ ಾನ ಾಲ ಣಸ ಸುಖಸ ತಜ ತಸ ಐ ಾಂ ಕಸ
ಏ ಾಂತ ಯತಸ ಚ, “ಪ ಾ ಅಹಂ”ಇ ವತ ೕ ..
ಓಂ ತತ ೕಮದಗವ ೕ ಾಸೂಪ ಷತು ಬಹ ಾ ಾಂ ೕಗ ಾ ೕ
ೕಕೃ ಾಜು ನಸಂ ಾ ೕ ಗುಣತಯ ಾಗ ೕ ೂೕ ಾಮಚತುದ ೂೕಽ ಾಯಃ

..14..

ಇ
ೕಮ -ಪರಮಹಂಸ-ಪ ಾಜಕ-ಆ ಾಯ -ಪ ಜ ಾದ- ೕಶಂಕರ-
ಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾ ೕ ಗುಣ-ತಯ- ಾಗ- ೕಗಃ ಾಮ
ಚತುದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. ..ಪಂಚದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..
ಯ ಾ ಮದ ೕನಂ ಕ ಾಂ ಕಮ ಫಲಂ ಾ ಾಂ ಚ ಾನಫಲಂ,ಅತಃ
ಭ ೕ ೕನ ಾಂ ೕ ೕವಂ ೕ ೕಮಮಪ ಾ ಾ ಾನ ಾ ಕ ೕಣ
ಗು ಾ ೕ ಾಃ
ೕ ಂ ಗಚಂ . ಮು ವಕವ ಂ ಆತ ನಃ ತತ ೕವ ಸಮ ಾನಂತಃ

ಇ ಅತಃ ಭಗ ಾ ಅಜು ೕನ ಅಪೃ ೂೕಽ ಆತ ನಃ ತತ ಂ ವ ುಃ
ಉ ಾಚ
“ಊಧ ಮೂಲಂ”ಇ ಾ ಾ . ತತ ಾವ ವೃ ರೂಪಕಕಲನ ಾ
ೖ ಾಗ ೕ ೂೕಃ ಸಂ ಾರಸರೂಪಂ ವಣ ಯ – ರಕಸ ಸಂ ಾ ಾ
ಭಗವತತ ಾ ೕ ಅ ಾರಃ,ನ ಅನ ೕ ..

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಊಧ ಮೂಲಮಧಃ ಾಖಮಶತಂ ಾಹುರವಯಂ .

ಛಂ ಾಂ ಯಸ ಪ ಾ ಯಸಂ ೕದ ಸ ೕದ .. 15-1..

ಊಧ ಮೂಲಂ ಾಲತಃ ಸೂ ಾ ಾರಣ ಾ ತ ಾ ಮಹ ಾ ಚ
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ಊಧ ಂ;ಉಚ ೕ ಬಹ ಅವ ಕಂ ಾ ಾಶ ಮ , ತ ಮೂಲಂ ಅ ೕ
ೂೕಽಯಂ
ಸಂ ಾರವೃ ಃಊಧ ಮೂಲಃ . ಶು ೕಶ – “ಊಧ ಮೂ ೂೕಽ ಾ ಾ ಖ
ಏ ೂೕಽಶತಃ ಸ ಾತನಃ” (ಕ.ಉ. 2-3-1)ಇ .ಪ ಾ ೕ ಚ –

“ಅವ ಕಮೂಲಪಭವಸ ಾನುಗ ೂೕ ತಃ .ಬು ಸಂಧಮಯ ವ
ಇಂ ಾಂತರ ೂೕಟರಃ ..ಮ ಾಭೂತ ಾಖಶ ಷ ೖಃ ಪತ ಾಂಸ ಾ .

ಧ ಾ ಧಮ ಸುಪ ಷಶ ಸುಖದುಃಖಫ ೂೕದಯಃ ..ಆ ೕವ ಃ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ
ಬಹ ವೃ ಃ ಸ ಾತನಃ .ಏತದ ಹ ವನಂ ೖವ ಬ ಾ ಚರ ತ ಶಃ ..
ಏತ ಾ ಚ ಾ ಚ ಾ ೕನ ಪರ ಾ ಾ . ತತ ಾತ ರ ಂ
ಾಪ ತ ಾ ಾವತ ೕ ಪ ನಃ ..” –ಇ ಾ . ತಂಊಧ ಮೂಲಂ ಸಂ ಾರಂ
ಾ ಾಮಯಂ ವೃ ಂ ಅಧಃ ಾಖಂ ಮಹದಹಂ ಾರತ ಾ ಾದಯಃ ಾ ಾ

ಇವ ಅಸ
ಅಧಃ ಭವಂ ೕ ೂೕಽಯಂ ಅಧಃ ಾಖಃ, ತಂ ಅಧಃ ಾಖಂ .ನ ೂೕಽ ಾ ಾ
ಇ ಅಶತಃ ತಂ ಣಪಧಂ ನಂ ಅಶತಂ ಾಹುಃ ಕಥಯಂ ಅವಯಂ
ಸಂ ಾರ ಾ ಾ ಾಃ ಅ ಾ ಾಲಪವೃತ ಾ ೂೕಽಯಂ ಸಂ ಾರವೃ ಃ
ಅವಯಃ,
ಅ ಾದ ಂತ ೕ ಾ ಸಂ ಾ ಾಶಯಃ ಸುಪ ದಃ, ತಂ ಅವಯಂ . ತ ವ
ಸಂ ಾರವೃ ಸ ಇದಂ ಅನ ೕಷಣಂ –ಛಂ ಾಂ ಯಸ ಪ ಾ ,

ಛಂ ಾಂ ಾದ ಾ ಋಗ ಜುಃ ಾಮಲ ಾ ಯಸ ಸಂ ಾರವೃ ಸ
ಪ ಾ ೕವ ಪ ಾ . ಯ ಾ ವೃ ಸ ಪ ರ ಾ ಾ ಪ ಾ , ತ ಾ
ೕ ಾಃ
ಸಂ ಾರವೃ ಪ ರ ಾ ಾ ಃ,ಧ ಾ ಧಮ ತ ೕತುಫಲಪದಶ ಾಥ ಾ .

ಯ ಾ ಾ ಾ ತಂ ಸಂ ಾರವೃ ಂ ಸಮೂಲಂಯಃ ತಂ ೕದ ಸಃ ೕದ ,

ೕ ಾಥ ಇತ ಥ ಃ .ನ ಸಮೂ ಾ ಸಂ ಾರವೃ ಾ ಅ ಾ ೕಯಃ
ಅನ ಃಅಣು ಾ ೂೕಽ ಅವ ಷಃಅ ಇತ ತಃ ಸವ ಃ ಸವ ೕ ಾಥ
ಸಮೂಲಸಂ ಾರವೃ ಾನಂ ೌ .. ತಸ ಏತಸ ಸಂ ಾರವೃ ಸ ಅಪ ಾ
ಅವಯವಕಲ ಾ ಉಚ ೕ –
ಅಧ ೂೕಧ ಂ ಪಸೃ ಾಸಸ ಾ ಾ ಗುಣಪವೃ ಾ ಷಯಪ ಾ ಾಃ .
ಅಧಶ ಮೂ ಾನ ನುಸಂತ ಾ ಕ ಾ ನುಬಂ ೕ ಮನುಷ ೂೕ ೕ .. 15-2..
ಅಧಃ ಮನು ಾ ೂ ೕ ಾವ ಾವರಂ ಊಧ ಂ ಚ ಾವ ಬಹ ಣಃ
ಶಸೃ ೂೕ
ಾಮ ಇ ೕತದಂತಂಯ ಾಕಮ ಯ ಾಶುತಂ ಾನಕಮ ಫ ಾ , ತಸ
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ವೃ ಸ ಾ ಾ ಇವ ಾ ಾಃ ಪಸೃ ಾಃ ಪಗ ಾಃ, ಗುಣಪವೃ ಾಃ
ಗು ೖಃ ಸತ ರಜಸ ೕ ಃ ಪವೃ ಾಃ ಸೂ ೕಕೃ ಾಃ ಉ ಾ ಾನಭೂ ೖಃ,
ಷಯಪ ಾ ಾಃ ಷ ಾಃ ಶ ಾದಯಃಪ ಾ ಾಃ ಇವ ೕ ಾ ಕಮ ಫ ೕಭ ಃ
ಾ ಾಭ ಃ ಅಂಕು ೕಭವಂ ೕವ, ೕನ ಷಯಪ ಾ ಾಃ ಾ ಾಃ .
ಸಂ ಾರವೃ ಸ ಪರಮಮೂಲಂ ಉ ಾ ಾನ ಾರಣಂ ಪ ವ ಂ ಉಕಂ . ಅಥ
ಇ ಾ ೕಂ
ಕಮ ಫಲಜ ತ ಾಗ ೕ ಾ ಾಸ ಾಃಮೂ ಾ ೕವಧ ಾ ಧಮ ಪವೃ ಾರ ಾ
ಅ ಾಂತರ ಾ ೕ ಾ ಅಧಶ ೕ ಾದ ೕ ಾಮೂ ಾ ಅನುಸಂತ ಾ
ಅನುಪ ಾ ಕ ಾ ನುಬಂ ೕ ಕಮ ಧ ಾ ಧಮ ಲ ಣಂ ಅನುಬಂಧಃ
ಪ ಾ ಾ , ೕ ಾಂ ಉದೂ ಂ ಅನು ಉದವ , ಾ ಕ ಾ ನುಬಂ ೕ
ಮನುಷ ೂೕ ೕ
ೕಷತಃ .ಅತ ಮನು ಾ ಾಂ ಕ ಾ ಾರಃ ಪ ದಃ ..ಯಸು ಅಯಂ

ವ ತಃ ಸಂ ಾರವೃ ಃ –
ನ ರೂಪಮ ೕಹ ತ ೂೕಪಲಭ ೕ ಾಂ ೂೕ ನ ಾ ನ ಚ ಸಂಪ ಾ .

ಅಶತ ೕನಂ ಸು ರೂಢಮೂಲಮಸಂಗಶ ೕಣ ದೃ ೕನ ಾ .. 15-3..

ನ ರೂಪಂ ಅಸ ಇಹಯ ಾಉಪವ ತಂ ತ ಾ ೖವ ಉಪಲಭ ೕ,
ಸಪಮ ೕಚು ದಕ ಾ ಾಗಂಧವ ನಗರಸಮ ಾ ; ದೃಷನಷಸರೂ ೕ
ಸ
ಇ ಅತ ಏವ ನ ಅಂತಃ ನ ಪಯ ಂತಃ ಾ ಪ ಸ ಾ ಾ ದ ೕ . ತ ಾ
ನ
ಚ ಆ ಃ, “ಇತಃ ಆರಭ ಅಯಂ ಪವೃತಃ”ಇ ನ ೕನ ಗಮ ೕ .
ನ ಚ ಸಂಪ ಾ ಃ ಮಧ ಂ ಅಸ ನ ೕನ ಉಪಲಭ ೕ .
ಅಶತಂ ಏನಂ ಯ ೂೕಕಂ ಸು ರೂಢಮೂಲಂ ಸುಷು ರೂ ಾ ೂೕಹಂ
ಗ ಾ
ಸುದೃ ಾ ಮೂ ಾ ಯಸ ತಂ ಏನಂ ಸು ರೂಢಮೂಲಂ,ಅಸಂಗಶ ೕಣ
ಅಸಂಗಃ ಪ ತ ತ ೂೕ ೖಷ ಾಭ ಃ ವ ಾನಂ ೕನ ಅಸಂಗಶ ೕಣ
ದೃ ೕನ ಪರ ಾ ಾ ಮುಖ ಶಯದೃ ೕಕೃ ೕನ ಪ ನಃ ಪ ನಃ
ೕ ಾ ಾ ಾಶ ೕನ ಾ ಸಂ ಾರವೃ ಂ ಸ ೕಜಂ ಉದ ತ ..

ತತಃ ಪದಂ ತತ ಾ ತವ ಂಯ ನ ಾ ನ ವತ ಂ ಭೂಯಃ .
ತ ೕವ ಾದ ಂ ಪ ರುಷಂ ಪಪ ೕ ಯತಃ ಪವೃ ಃ ಪಸೃ ಾ ಪ ಾ ೕ .. 15-4..
ತತಃ ಪ ಾ ಯ ಪದಂ ೖಷವಂ ತ ಪ ಾ ತವ ಂ,ಪ ಾಗ ಣಂ
ಅ ೕಷಣಂ ಾತವ ತ ಥ ಃ .ಯ ಪ ೕ ಗ ಾಃ ಪ ಾ ಃ ನ ವತ ಂ
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ನ ಆವತ ಂ ೕ ಭೂಯಃ ಪ ನಃ ಸಂ ಾ ಾಯ . ಕಥಂ ಪ ಾ ತವ ಆಹ
–

ತ ೕವ ಚ ಯಃ ಪದಶ ೕನ ಉಕಃ ಆದ ಂ ಆ ೌ ಭವಂ ಆದ ಂ ಪ ರುಷಂ
ಪಪ ೕ
ಇ ೕವಂ ಪ ಾ ತವ ಂ ತಚರಣತ ಾ ಇತ ಥ ಃ . ಕಃ ಅ ೌ ಪ ರುಷಃ ಇ ,

ಉಚ ೕ –ಯತಃಯ ಾ ಪ ರು ಾ ಸಂ ಾರ ಾ ಾವೃ ಪವೃ ಃ ಪಸೃ ಾ
ಃಸೃ ಾ,ಐಂದ ಾ ಾ ವ ಾ ಾ,ಪ ಾ ೕ ರಂತ ೕ ..ಕಥಂಭೂ ಾಃ ತ
ಪದಂ ಗಚಂ ೕ ,ಉಚ ೕ –
ಾ ನ ೕ ಾ ತಸಂಗ ೂೕ ಾ ಅ ಾ ತ ಾ ವೃತ ಾ ಾಃ .

ದಂ ಮು ಾಃ ಸುಖದುಃಖಸಂ ಗ ಚಂತಮೂ ಾಃ ಪದಮವಯಂ ತ
.. 15-5..

ಾ ನ ೕ ಾಃ ಾನಶ ೕಹಶ ಾನ ೕ ೌ, ೌ ಗ ೌ ೕಭ ಃ
ೕ
ಾ ನ ೕ ಾಃ ಾನ ೕಹವ ಾಃ . ತಸಂಗ ೂೕ ಾಃ ಸಂಗ ಏವ

ೂೕಷಃ
ಸಂಗ ೂೕಷಃ, ತಃ ಸಂಗ ೂೕಷಃ ೖಃ ೕ ತಸಂಗ ೂೕ ಾಃ .ಅ ಾ ತ ಾ ಃ
ಪರ ಾತ ಸರೂ ಾ ೂೕಚನ ಾ ಃ ತತ ಾಃ . ವೃತ ಾ ಾಃ ೕಷ ೂೕ
ೕ ೕನ
ವೃ ಾಃ ಾ ಾಃ ೕ ಾಂ ೕ ವೃತ ಾ ಾಃ ಯತಯಃ ಸ ಾ ನಃ
ದಂ ಃ

ಾ ಾ ಃ ಮು ಾಃ ಸುಖದುಃಖಸಂ ಃ ಪ ತ ಾಃ ಗಚಂ
ಅಮೂ ಾಃ
ೕಹವ ಾಃ ಪದಂ ಅವಯಂ ತ ಯ ೂೕಕಂ .. ತ ೕವ ಪದಂ ಪ ನಃ
ೕಷ ೕ –

ನ ತ ಾಸಯ ೕ ಸೂ ೕ ನ ಶ ಾಂ ೂೕ ನ ಾವಕಃ .
ಯದ ಾ ನ ವತ ಂ ೕ ತ ಾಮ ಪರಮಂ ಮಮ .. 15-6..

ತ ಾಮ ಇ ವ ವ ೕನ ಾ ಾ ಸಂಬಧ ೕ . ತ ಾಮ ೕ ೂೕರೂಪಂ
ಪದಂ
ನ ಾಸಯ ೕ ಸೂಯ ಃ ಆ ತ ಃ ಸ ಾ ವ ಾಸನಶ ಮ ೕಽ ಸ . ತ ಾ ನ
ಶ ಾಂಕಃ ಚಂದಃ,ನ ಾವಕಃ ನ ಅ ರ .ಯ ಾಮ ೖಷವಂ ಪದಂ ಗ ಾ
ಾಪ ನ ವತ ಂ ೕ,ಯಚ ಸೂ ಾ ಃ ನ ಾಸಯ ೕ, ತ ಾಮ ಪದಂ
ಪರಮಂ
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ೂೕಃ ಮಮ ಪದಂ,ಯ ಗ ಾ ನ ವತ ಂ ೕ ಇತು ಕಂ .. ನನು ಸ ಾ
ಗ ಃ
ಆಗತ ಂ ಾ, “ಸಂ ೕ ಾಃ ಪ ೕ ಾಂ ಾಃ”ಇ ಪ ದಂ . ಕಥಂ ಉಚ ೕ
“ತ ಾಮ ಗ ಾ ಾಂ ಾ ವೃ ಃ”ಇ ? ಶೃಣು ತತ ಾರಣಂ –

ಮ ೖ ಾಂ ೂೕ ೕವ ೂೕ ೕ ೕವಭೂತಃ ಸ ಾತನಃ .
ಮನಃಷ ಾ ೕಂ ಾ ಪಕೃ ಾ ಕಷ .. 15-7..

ಮ ೖವಪರ ಾತ ನಃ ಾ ಾಯಣಸ ,ಅಂಶಃ ಾಗಃ ಅವಯವಃ ಏಕ ೕಶಃ ಇ
ಅನ ಾ ಂತರಂ ವ ೂೕ ೕ ೕ ಾ ಾಂ ೂೕ ೕ ಸಂ ಾ ೕ ೕವಭೂತಃ ಕ ಾ
ೂೕ ಾ ಇ
ಪ ದಃ ಸ ಾತನಃ ರಂತನಃ; ಯ ಾ ಜಲಸೂಯ ಕಃ ಸೂ ಾ ಂಶಃ
ಜಲ ಾ ಾ ೕ
ಸೂಯ ೕವ ಗ ಾ ನ ವತ ೕ ಚ ೕ ೖವ ಆತ ಾ ಗಚ , ಏವ ೕವ;

ಯ ಾ
ಘ ಾದು ಾ ಪ ೂೕಘ ಾ ಾ ಾಶಃ ಆ ಾ ಾಂಶಃ ಸ ಘ ಾ ಾ ಾ ೕ
ಆ ಾಶಂ ಾಪ ನ ವತ ೕ .ಅತಃ ಉಪಪನಂ ಉಕಂ “ಯದ ಾ ನ
ವತ ಂ ೕ” (ಭ. ೕ. 15-6)ಇ .ನನು ರವಯವಸ ಪರ ಾತ ನಃ
ಕುತಃ ಅವಯವಃ ಏಕ ೕಶಃ ಅಂಶಃ ಇ ? ಾವಯವ ೕ ಚ ಾಶಪಸಂಗಃ
ಅವಯವ ಾ ಾ . ೖಷ ೂೕಷಃ,ಅ ಾ ಕೃ ೂೕ ಾ ಪ ನಃ ಏಕ ೕಶಃ
ಅಂಶ ಇವ ಕ ೂೕಯತಃ .ದ ತಶ ಅಯಮಥ ಃ ೕ ಾ ಾ ೕ ಸರಶಃ .
ಸ ಚ ೕ ೕ ಮದಂಶ ೕನ ಕ ತಃ ಕಥಂ ಸಂಸರ ಉ ಾ ಮ ಚ ಇ ,

ಉಚ ೕ –ಮನಃಷ ಾ ಇಂ ಾ ೂೕ ಾ ೕ ಪಕೃ ಾ ಸ ಾ ೕ
ಕಣ ಶಷು ಾ ೌ ಪಕೃ ೌ ಾ ಕಷ ಆಕಷ .. ಕ ಾ ೕ? –
ಶ ೕರಂ ಯದ ಾ ೕ ಯ ಾಪ ಾ ಮ ೕಶರಃ .
ಗೃ ೕ ಾ ಸಂ ಾ ಾಯುಗ ಂ ಾ ಾಶ ಾ .. 15-8..

ಯ ಾ ಯ ಾ ಾ ಉ ಾ ಮ ಈಶರಃ ೕ ಾ ಸಂ ಾತ ಾ ೕ ೕವಃ,
ತ ಾ
“ಕಷ ”ಇ ೂೕಕಸ ೕಯ ಾದಃ ಅಥ ವ ಾ ಾಥ ೕನ
ಸಂಬಧ ೕ .ಯ ಾ ಚ ಪ ವ ಾ ಶ ೕ ಾ ಶ ೕ ಾಂತರಂ ಅ ಾ ೕ
ತ ಾ ಗೃ ೕ ಾ
ಏ ಾ ಮನಃಷ ಾ ಇಂ ಾ ಸಂ ಾ ಸಮ ಾ ಗಚ . ವ
ಇ ,
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ಆಹ – ಾಯುಃ ಪವನಃ ಗಂ ಾ ವ ಆಶ ಾ ಪ ಾ ೕಃ .. ಾ ಪ ನಃ ಾ
–

ೂೕತಂ ಚ ುಃ ಸಶ ನಂ ಚ ರಸನಂ ಾಣ ೕವ ಚ .

ಅ ಾಯಮನ ಾಯಂ ಷ ಾನುಪ ೕವ ೕ .. 15-9..
ೂೕತಂ ಚ ುಃ ಸಶ ನಂ ಚ ತ ಂ ಯಂ ರಸನಂ ಾಣ ೕವ ಚ ಮನಶ
ಷಷಂ ಪ ೕಕಂ ಇಂ ೕಣ ಸಹ, ಅ ಾಯ ೕಹಸಃ ಷ ಾ
ಶ ಾ ೕ
ಉಪ ೕವ ೕ ..ಏವಂ ೕಹಗತಂ ೕ ಾ –

ಉ ಾ ಮಂತಂ ತಂ ಾ ಭುಂ ಾನಂ ಾ ಗು ಾ ತಂ .

ಮೂ ಾ ಾನುಪಶ ಂ ಪಶ ಂ ಾನಚ ುಷಃ .. 15-10..
ಉ ಾ ಮಂತಂ ೕಹಂ ಪ ೕ ಾತಂ ಪ ತ ಜಂತಂ ತಂ ಾ ೕ ೕ
ಷಂತಂ ಭುಂ ಾನಂ ಾ ಶ ಾ ೕಂಶ ಉಪಲಭ ಾನಂ ಗು ಾ ತಂ
ಸುಖದುಃಖ ೕ ಾ ಃ ಗು ೖಃ ಅ ತಂ ಅನುಗತಂ ಸಂಯುಕ ತ ಥ ಃ .
ಏವಂಭೂತಮ ಏನಂ ಅತ ಂತದಶ ನ ೂೕಚರ ಾಪಂ ಮೂ ಾಃ
ದೃ ಾದೃಷ ಷಯ ೂೕಗಬ ಾಕೃಷ ೕತಸ ಾ ಅ ೕಕ ಾ ಮೂ ಾಃ ನ
ಅನುಪಶ ಂ –ಅ ೂೕ ಕಷಂ ವತ ೕ ಇ ಅನು ೂೕಶ ಚ ಭಗ ಾ – ೕ
ತು ಪ ನಃ ಪ ಾಣಜ ತ ಾನಚ ುಷಃ ೕ ಏನಂ ಪಶ ಂ ಾನಚ ುಷಃ
ಕದೃಷಯಃ ಇತ ಥ ಃ ..

ಯತಂ ೂೕ ೕ ನ ನಂ ಪಶ ಂ ಾ ತ ನ ವ ತಂ .

ಯತಂ ೂೕಽಪ ಕೃ ಾ ಾ ೂೕ ೖನಂ ಪಶ ಂತ ೕತಸಃ .. 15-11..
ಯತಂತಃ ಪಯತಂ ಕುವ ಂತಃ ೕ ನಶ ಸ ಾ ತ ಾಃ ಏನಂ ಪಕೃತಂ
ಆ ಾ ನಂ ಪಶ ಂ “ಅಯಂ ಅಹಂ ಅ ”ಇ ಉಪಲಭಂ ೕ ಆತ
ಸ ಾ ಂ ಬು ೌ ಅವ ತಂ .ಯತಂ ೂೕಽ ಾ ಾ ಪ ಾ ೖಃ,ಅಕೃ ಾ ಾ ನಃ
ಅಸಂಸ ಾ ಾ ನಃ ತಪ ಾ ಇಂ ಯಜ ೕನ ಚ,ದುಶ ಾ ಅನುಪರ ಾಃ,
ಅ ಾಂತದ ಾ ಃ, ಪಯತಂ ಕುವ ಂ ೂೕಽ ನ ಏವಂ ಪಶ ಂ ಅ ೕತಸಃ
ಅ ೕ ನಃ ..
ಯ ಪದಂ ಸವ ಸ ಅವ ಾಸಕಮ ಅ ಾ ಾ ಕಂ ೂ ೕ ಃ ನ
ಅವ ಾಸಯ ೕ,
ಯ ಾ ಾಶ ಮುಮು ವಃ ಪ ನಃ ಸಂ ಾ ಾ ಮು ಾಃ ನ ವತ ಂ ೕ,ಯಸ
ಚ ಪದಸ ಉ ಾ ೕದಂ ಅನು ೕಯ ಾ ಾಃ ೕ ಾಃ –ಘ ಾ ಾ ಾದಯಃ
ಇವ
ಆ ಾಶಸ –ಅಂ ಾಃ, ತಸ ಪದಸ ಸ ಾ ತ ತಂ ಸವ ವ ವ ಾ ಾಸದತಂ
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ಚ ವ ುಃ ಚತು ಃ ೂೕ ೖಃ ಭೂ ಸಂ ೕಪ ಾಹ ಭಗ ಾ –

ಯ ಾ ತ ಗತಂ ೕ ೂೕ ಜಗ ಾಸಯ ೕಽ ಲಂ .

ಯಚಂದಮ ಯ ಾ ೌ ತ ೕ ೂೕ ಾಮಕಂ .. 15-12..

ಯ ಆ ತ ಗತಂ ಆ ಾ ಶಯಂ . ಂ ತ ? ೕಜಃ ೕ ಃ ಪ ಾಶಃ ಜಗ
ಾಸಯ ೕ ಪ ಾಶಯ ಅ ಲಂ ಸಮಸಂ;ಯ ಚಂದಮ ಶಶಭೃ
ೕಜಃ ಅವ ಾಸಕಂ ವತ ೕ,ಯಚ ಅ ೌ ಹುತವ ೕ, ತ ೕಜಃ
ಾ ೕ ಾಮಕಂ ಮ ೕಯಂ ಮಮ ೂೕಃ ತ ೂ ೕ ಃ . ಅಥ ಾ,

ಆ ತ ಗತಂ
ೕಜಃ ೖತ ಾ ತ ಕಂ ೂ ೕ ಃ,ಯಚಂದಮ ,ಯಚ ಅ ೌ ವತ ೕ ತ
ೕಜಃ ಾಮಕಂ ಮ ೕಯಂ ಮಮ ೂೕಃ ತ ೂ ೕ ಃ .. ನನು
ಾವ ೕಷು
ಜಂಗ ೕಷು ಚ ತ ಸ ಾನಂ ೖತ ಾ ತ ಕಂ ೂ ೕ ಃ . ತತ ಕಥಂ ಇದಂ
ೕಷಣಂ – “ಯ ಾ ತ ಗತಂ”ಇ ಾ . ೖಷ ೂೕಷಃ,

ಸ ಾ ಾ ಆ ಸರ ೂೕಪಪ ೕಃ .ಆ ಾ ಷು ಸತ ಂ ಅತ ಂತಪ ಾಶಂ
ಅತ ಂತ ಾಸರಂ;ಅತಃ ತ ವ ಆ ಸರಂ ೂ ೕ ಃ ಇ ತ ಷ ೕ,ನ
ತು ತ ವ ತ ಅ ಕ .ಯ ಾ ೂೕ ೕ ತು ೕಽ ಮುಖಸಂ ಾ ೕ ನ
ಾಷಕು ಾ ೌ ಮುಖಂ ಆ ಭ ವ ,ಆದ ಾ ೌ ತು ಸ ೕ ಸಚತ ೕ ಚ
ಾರತ ೕನ ಆ ಭ ವ ; ತದ .. ಂಚ –

ಾ ಾ ಶ ಚ ಭೂ ಾ ಾರ ಾಮ ಹ ೕಜ ಾ .

ಪ ಾ ೌಷ ೕಃ ಸ ಾ ಃ ೂೕ ೕ ಭೂ ಾ ರ ಾತ ಕಃ .. 15-13..
ಾಂ ಪೃ ೕಂ ಆ ಶ ಪ ಶ ಾರ ಾ ಭೂ ಾ ಜಗ ಅಹಂ ಓಜ ಾ
ಬ ೕನ;ಯ
ಬಲಂ ಾಮ ಾಗ ವ ತಂ ಐಶರಂ ರೂಪಂ ಜಗ ಾರ ಾಯ ಪೃ ಾ ಂ
ಆ ಷಂ
ೕನ ಪೃ ೕ ಗು ೕ ನ ಅಧಃ ಪತ ನ ೕಯ ೕ ಚ . ತ ಾ ಚ

ಮಂತವಣ ಃ
– ” ೕನ ೌ ರು ಾ ಪೃ ೕ ಚ ದೃ ಾ” ( ೖ.ಸಂ. 4-1-8)
ಇ , ”ಸ ಾ ಾರ ಪೃ ೕಂ” ( ೖ.ಸಂ. 4-1-8)ಇ ಾ ಶ .

ಅತಃ ಾ ಾ ಶ ಚ ಭೂ ಾ ಚ ಾಚ ಾ ಾರ ಾ ಇ ಯುಕಮುಕಂ .

ಂಚ,

ಪೃ ಾ ಂ ಾ ಾಃ ಓಷ ೕಃ ಸ ಾ ಃ ೕ ಯ ಾ ಾ ಃ ಪ ಾ ಪ ಮ ೕಃ
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ರಸ ಾದುಮ ೕಶ ಕ ೂೕ ೂೕ ೕ ಭೂ ಾ ರ ಾತ ಕಃ ೂೕಮಃ ಸ
ರ ಾತ ಕಃ
ರಸಸ ಾವಃ .ಸವ ರ ಾ ಾಂ ಆಕರಃ ೂೕಮಃ .ಸ ಸವ ರ ಾತ ಕಃ ಸ ಾ ಃ
ಓಷ ೕಃ ಾತ ರ ಾ ಅನುಪ ೕಶ ಪ ಾ .. ಂಚ –

ಅಹಂ ೖ ಾನ ೂೕ ಭೂ ಾ ಾ ಾಂ ೕಹ ಾ ತಃ .
ಾ ಾ ಾನಸ ಾಯುಕಃ ಪ ಾಮ ನಂ ಚತು ಧಂ .. 15-14..

ಅಹ ೕವ ೖ ಾನರಃ ಉದರಸಃ ಅ ಃ ಭೂ ಾ –

“ಅಯಮ ೖ ಾನ ೂೕ ೕಽಯಮಂತಃ ಪ ರು ೕ ೕ ೕದಮನಂ
ಪಚ ೕ”
(ಬೃ.ಉ. 5-9-1)ಇ ಾ ಶು ೕಃ; ೖ ಾನರಃ ಸ ಾ ಾಂ ಾಣವ ಾಂ ೕಹಂ
ಆ ತಃ ಪ ಷಃ ಾ ಾ ಾನಸ ಾಯುಕಃ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾ ಂ ಸ ಾಯುಕಃ
ಸಂಯುಕಃ
ಪ ಾ ಪ ಂ ಕ ೂೕ ಅನಂ ಅಶನಂ ಚತು ಧಂ ಚತುಷ ಾರಂ ೂೕಜ ಂ
ಭ ಂ ೂೕಷ ಂ ೕಹ ಂ ಚ . “ ೂೕ ಾ ೖ ಾನರಃ ಅ ಃ,ಅ ೕಃ
ೂೕಜ ಂ ಅನಂ ೂೕಮಃ, ತ ೕತ ಉಭಯಂ ಅ ೕ ೂೕ ೌ ಸವ ಂ” ಇ
ಪಶ ತಃ
ಅನ ೂೕಷ ೕಪಃ ನ ಭವ .. ಂಚ –

ಸವ ಸ ಾಹಂ ಹೃ ಸ ೂೕ ಮತಃ ಸ ಾ ನಮ ೕಹನಂ ಚ .

ೕ ೖಶ ಸ ೖ ರಹ ೕವ ೕ ೂ ೕ ೕ ಾಂತಕೃ ೕದ ೕವ ಾಹಂ .. 15-15..

ಸವ ಸ ಚ ಾ ಾತಸ ಅಹಂ ಆ ಾ ಸ ಹೃ ಬು ೌ ಸ ಷಃ .ಅತಃ
ಮತಃ ಆತ ನಃ ಸವ ಾ ಾಂ ಸ ಃ ಾನಂ ತದ ೕಹನಂ ಚ ಅಪಗಮನಂ
ಚ; ೕ ಾಂ ಯ ಾ ಪ ಣ ಕಮ ಾಂ ಪ ಣ ಕ ಾ ನು ೂೕ ೕನ ಾನಸ ೕ
ಭವತಃ,
ತ ಾ ಾಪಕಮ ಾಂ ಾಪಕ ಾ ನುರೂ ೕಣ ಸ ಾನ ೕಃ
ಅ ೕಹನಂ ಚ ಅ ಾಯನಂ
ಅಪಗಮನಂ ಚ . ೕ ೖಶ ಸ ೖ ಃ ಅಹ ೕವ ಪರ ಾ ಾ ೕದ ಃ ೕ ತವ ಃ .
ೕ ಾಂತಕೃ ೕ ಾಂ ಾಥ ಸಂಪ ಾಯಕೃ ಇತ ಥ ಃ, ೕದ
ೕ ಾಥ ಏವ
ಚ ಅಹಂ ..ಭಗವತಃ ಈಶರಸ ಾ ಾಯ ಾಖ ಸ ಭೂ ಸಂ ೕಪಃ ಉಕಃ

ೂೕ ಾ ಕೃತಃ“ಯ ಾ ತ ಗತಂ ೕಜಃ” (ಭ. ೕ. 15-12)
ಇ ಾ ಾ . ಅಥ ಅಧು ಾ ತ ವ ಾ ೂೕ ಾ ಪ ಭಕತ ಾ
ರು ಾ ಕಸ
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ೕವಲಸ ಸರೂಪ ಾರ ಷ ಾ ಉತ ೕ ೂೕ ಾಃ ಆರಭ ಂ ೕ . ತತ
ಸವ ೕವ
ಅ ೕ ಾ ಾಗ ಾ ಾ ಾಥ ಾತಂ ಾ ಾ ೕಕೃತ ಆಹ –

ಾ ೌ ಪ ರು ೌ ೂೕ ೕ ರ ಾ ರ ಏವ ಚ .

ರಃ ಸ ಾ ಭೂ ಾ ಕೂಟ ೂೕಽ ರ ಉಚ ೕ .. 15-16..
ೌ ಇ ೌ ಪೃಥ ಾ ೕಕೃ ೌ ಪ ರು ೌ ಇ ಉ ೕ ೕ ೂೕ ೕ ಸಂ ಾ ೕ –
ರಶ ರ ೕ ರಃ ಾ ೕ ಇ ಏ ೂೕ ಾ ಃ;ಅಪರಃ ಪ ರುಷಃ ಅ ರಃ
ತ ಪ ೕತಃ,ಭಗವತಃ ಾ ಾಶ ಃ, ಾಖ ಸ ಪ ರುಷಸ ಉತ ೕಜಂ
ಅ ೕಕಸಂ ಾ ಜಂತು ಾಮಕ ಾ ಸಂ ಾ ಾಶಯಃ, ಅ ರಃ ಪ ರುಷಃ
ಉಚ ೕ . ೌ
ೌ ಪ ರು ೌ ಇ ಆಹ ಸಯ ೕವ ಭಗ ಾ – ರಃ ಸ ಾ ಭೂ ಾ ,

ಸಮಸಂ
ಾರ ಾತಂ ಇತ ಥ ಃ .ಕೂಟಸಃ ಕೂಟಃ ಾ ೕ ಾ ವ ತಃ .ಅಥ ಾ,ಕೂಟಃ
ಾ ಾ ವಂಚ ಾ ಹ ಾ ಕು ಲ ಾ ಇ ಪ ಾ ಾಃ,ಅ ೕಕ ಾ ಾವಂಚ ಾ ಪ ಾ ೕಣ
ತಃ ಕೂಟಸಃ,ಸಂ ಾರ ೕ ಾನಂ ಾ ನ ರ ಇ ಅ ರಃ ಉಚ ೕ ..
ಆ ಾ ಂ ಾ ಾ ಾ ಂ ಅನ ಃ ಲ ಣಃ ಾ ೂೕ ಾ ದಯ ೂೕ ೕಣ
ಅಸ ಷಃ ತ ಶುದಬುದಮುಕಸ ಾವಃ –
ಉತಮಃ ಪ ರುಷಸ ನ ಃ ಪರ ಾ ೕತು ಾಹೃತಃ .
ೕ ೂೕಕತಯ ಾ ಶ ಭತ ವಯಈಶರಃ .. 15-17..

ಉತಮಃ ಉತ ಷತಮಃ ಪ ರುಷಸು ಅನ ಃ ಅತ ಂತ ಲ ಣಃ ಆ ಾ ಂ
ಪರ ಾ ಾ
ಇ ಪರಮಶ ಅ ೌ ೕ ಾದ ಾ ಕೃ ಾತ ಭ ಃ,ಆ ಾ ಚ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ
ಪತ ೕತನಃ,ಇತ ತಃ ಪರ ಾ ಾ ಇ ಉ ಾಹೃತಃಉಕಃ ೕ ಾಂ ೕಷು .ಸಏವ
ಷ ೕ ಯಃ ೂೕಕತಯಂ ಭೂಭು ವಃಸ ಾಖ ಂ ಸ ೕಯ ಾ
ೖತನ ಬಲಶ ಾ
ಆ ಶ ಪ ಶ ಭ ಸರೂಪಸ ಾವ ಾ ೕಣ ಭ ಾರಯ ;

ಅವಯಃ
ನಅಸ ವಯಃ ದ ೕ ಇ ಅವಯಃ .ಕಃ?ಈಶರಃ ಸವ ಃ ಾ ಾಯ ಾಖ ಃ
ಈಶನ ೕಲಃ ..ಯ ಾ ಾ ಾ ತಸ ಈಶರಸ “ಪ ರು ೂೕತಮಃ”ಇ ೕತ
ಾಮ ಪ ದಂ . ತಸ ಾಮ ವ ಚನಪ ಾ ಅಥ ವತ ಂ ಾ ೕ
ದಶ ಯ
“ ರ ಶಯಃ ಅಹಂ ಈಶರಃ”ಇ ಆ ಾ ನಂ ದಶ ಯ ಭಗ ಾ –
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ಯ ಾ ತ ರಮ ೕ ೂೕಽಹಮ ಾದ ೂೕತಮಃ .
ಅ ೂೕಽ ೂೕ ೕ ೕ ೕ ಚ ಪ ತಃ ಪ ರು ೂೕತಮಃ .. 15-18..
ಯ ಾ ರಂಅ ೕತಃ ಅಹಂ ಸಂ ಾರ ಾ ಾವೃ ಂ ಅಶ ಾಖ ಂ ಅ ಾಂತಃ
ಅಹಂ
ಅ ಾದ ಸಂ ಾರ ಾ ಾರೂಪವೃ ೕಜಭೂ ಾದ ಚ ಉತಮಃ
ಉತ ಷತಮಃ
ಊಧ ತ ೕ ಾ,ಅತಃ ಾ ಾ ಂ ಾ ಾ ಾ ಂಉತಮ ಾ ಅ ೂೕ ೕ
ೕ ೕ ಚ ಪ ತಃ ಪ ಾ ತಃ .ಪ ರು ೂೕತಮಃ ಇ ೕವಂ ಾಂ ಭಕಜ ಾಃ
ದುಃ . ಕವಯಃ ಾ ಾ ಷು ಚ ಇದಂ ಾಮ ಬಧಂ .ಪ ರು ೂೕತಮ
ಇತ ೕ ಾ ಾ ೕ ಾ ಗೃಣಂ .. ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ ಯ ಾ ರುಕಂ ಆ ಾ ನಂ
ೕ ೕದ,

ತಸ ಇದಂ ಫಲಂ ಉಚ ೕ –
ೕ ಾ ೕವಮಸಮೂ ೂೕ ಾ ಾ ಪ ರು ೂೕತಮಂ .

ಸ ಸವ ದಜ ಾಂ ಸವ ಾ ೕನ ಾರತ .. 15-19..

ಯಃ ಾಂ ಈಶರಂ ಯ ೂೕಕ ೕಷಣಂ ಏವಂ ಯ ೂೕ ೕನ ಪ ಾ ೕಣ
ಅಸಮೂ ಢಃ
ಸ ೕಹವ ತಃ ಸ ಾ ಾ “ಅಯಂ ಅಹಂ ಅ ” ಇ ಪ ರು ೂೕತಮಂ
ಸಃ
ಸವ ಸ ಾ ತ ಾ ಸವ ಂ ೕ ೕ ಸವ ಃ ಸವ ಭೂತಸಂ ಭಜ ಾಂ
ಸವ ಾ ೕನ ಸ ಾ ತ ತ ಾ ೕ ಾರತ .. ಅ ಅ ಾ ೕ
ಭಗವತತ ಾನಂ
ೕ ಫಲಂ ಉ ಾ ,ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ ತ ೌ –

ಇ ಗುಹ ತಮಂ ಾಸ ದಮುಕಂ ಮ ಾನಘ .

ಏತದು ಾ ಬು ಾ ಾ ತ ತಕೃತ ಶ ಾರತ .. 15-20..

ಇ ಏತ ಗುಹ ತಮಂ ೂೕಪ ತಮಂ, ಅತ ಂತರಹಸ ಂ ಇ ೕತ . ಂ ತ ?

ಾಸ ಂ .

ಯದ ೕ ಾಖ ಂ ಸಮಸಂ “ ಾಸ ಂ”ಉಚ ೕ, ತ ಾ ಅಯ ೕವ
ಅ ಾಯಃ ಇಹ “ ಾಸ ಂ”ಇ ಉಚ ೕ ಸುತ ಥ ಂ ಪಕರ ಾ .ಸ ೕ

ೕ ಾ ಾ ಾ ಥ ಃ ಅ ಅ ಾ ೕ ಸ ಾ ೕನ ಉಕಃ . ನ ೕವಲಂ
ೕ ಾ ಾ ಾ ಥ
ಏವ, ಂತು ಸವ ಶ ೕ ಾಥ ಃ ಇಹ ಪ ಸ ಾಪಃ . “ಯಸಂ ೕದ ಸ
ೕದ ” (ಭ. ೕ. 15-1) “ ೕ ೖಶ ಸ ೖ ರಹ ೕವ ೕದ ಃ”
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(ಭ. ೕ. 15-15)ಇ ಚಉಕಂ .ಇದಂ ಉಕಂ ಕ ತಂ ಮ ಾ ೕ ಅನಘ
ಅ ಾಪ . ಏತ ಾಸಂ ಯ ಾದ ಾಥ ಂ ಬು ಾ ಬು ಾ ಾ
ಭ ೕ
ನ ಅನ ಾ ಕೃತಕೃತ ಶ ಾರತ ಕೃತಂ ಕೃತ ಂ ಕತ ವ ಂ ೕನ ಸಃ
ಕೃತಕೃತ ಃ; ಷಜನ ಪಸೂ ೕನ ಾಹ ೕನಯ ಕತ ವ ಂ ತ ಸವ ಂ
ಭಗವತ ೕ ೕ ಕೃತಂ ಭ ೕ ಇತ ಥ ಃ;ನ ಚ ಅನ ಾ ಕತ ವ ಂ
ಪ ಸ ಾಪ ೕ ಕಸ ಇತ ಾಯಃ . “ಸವ ಂ ಕ ಾ ಲಂ ಾಥ
ಾ ೕ ಪ ಸ ಾಪ ೕ” (ಭ. ೕ. 4-33)ಇ ಚ ಉಕಂ .

”ಏತ ಜನ ಾಮಗ ಂ ಾಹ ಣಸ ೕಷತಃ . ಾ ತತ ತಕೃ ೂ ೕ
ೂೕ ಭವ ಾನ ಾ” (ಮನು. 12-93)ಇ ಚ ಾನವಂ ವಚನಂ .

ಯತಃ ಏತ ಪರ ಾಥ ತತ ಂ ಮತಃ ಶುತ ಾ ಅ ,ಅತಃ ಕೃ ಾಥ ಃ ತಂ
ಾರತ ಇ ..

ಓಂ ತತ ೕಮದಗವ ೕ ಾಸೂಪ ಷತು ಬಹ ಾ ಾಂ ೕಗ ಾ ೕ
ೕಕೃ ಾಜು ನಸಂ ಾ ೕ ಪ ರು ೂೕತಮ ೕ ೂೕ ಾಮಪಽಚದ ೂೕಽ ಾಯಃ

..15..

ಇ
ೕಮ -ಪರಮಹಂಸ-ಪ ಾಜಕ-ಆ ಾಯ -ಪ ಜ ಾದ- ೕಶಂಕರ-
ಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾ ೕ ಪ ರು ೂೕತಮ- ೕಗಃ ಾಮ
ಪಽಚದಶಃ
ಅ ಾಯಃ ..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. .. ೂೕಡ ೂೕಽ ಾಯಃ ..
ೖ ೕ ಆಸು ೕ ಾ ೕ ಇ ಾ ಾಂ ಪಕೃತಯಃ ನವ ೕ ಅ ಾ ೕ
ಸೂ ಾಃ .
ಾ ಾಂ ಸ ೕಣ ಪದಶ ಾಯ “ಅಭಯಂ ಸತ ಸಂಶು ಃ”
ಇ ಾ ಃ ಅ ಾಯಃ ಆರಭ ೕ . ತತ ಸಂ ಾರ ೕ ಾಯ ೖ ೕ ಪಕೃ ಃ,
ಬಂ ಾಯಆಸು ೕ ಾ ೕ ಚಇ ೖ ಾ ಃ ಆ ಾ ಾಯಪದಶ ನಂ ಯ ೕ,
ಇತರ ೕಃ ಪ ವಜ ಾಯ ಚ ..

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಅಭಯಂ ಸತ ಸಂಶು ಾ ನ ೕಗವ ವ ಃ .
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ಾನಂ ದಮಶ ಯ ಶ ಾ ಾಯಸಪ ಆಜ ವಂ .. 16-1..

ಅಭಯಂ ಅ ೕರು ಾ .ಸತ ಸಂಶು ಃ ಸತ ಸ ಅಂತಃಕರಣಸ ಸಂಶು ಃ
ಸಂವ ವ ಾ ೕಷುಪರವಂಚ ಾ ಾ ಾನೃ ಾ ಪ ವಜ ನಂ ಶುದಸತ ಾ ೕನ
ವ ವ ಾರಃ ಇತ ಥ ಃ . ಾನ ೕಗವ ವ ಃ ಾನಂ ಾಸ ತಃ
ಆ ಾಯ ತಶ ಆ ಾ ಪ ಾ ಾ ಾಂಅವಗಮಃ,ಅವಗ ಾ ಾಂ ಇಂ ಾದು ಪಸಂ ಾ ೕಣ
ಏ ಾಗತ ಾ ಾತ ಸಂ ೕದ ಾ ಾದನಂ ೕಗಃ,ತ ೕಃ ಾನ ೕಗ ೕಃ
ಾ ವ ಃ
ವ ವ ಾನಂ ತ ಷ ಾ .ಏ ಾ ಪ ಾ ಾ ೖ ೕ ಾ ೕ ಸಂಪ .ಯತ
ೕ ಾಂಅ ಕೃ ಾ ಾಂ ಾ ಪಕೃ ಃ ಸಂಭವ , ಾ ೕ ಾಉಚ ೕ . ಾನಂ

ಯ ಾಶ ಸಂ ಾಗಃ ಅ ಾ ೕ ಾಂ .ದಮಶ ಾಹ ಕರ ಾ ಾಂ ಉಪಶಮಃ;
ಅಂತಃಕರಣಸ ಉಪಶಮಂ ಾಂ ಂ ವ .ಯ ಶ ೌತಃ ಅ ೂೕ ಾ ಃ .
ಾ ತ ಶ ೕವಯ ಾ ಃ, ಾ ಾಯಃ ಋ ೕ ಾದ ಧಯನಂ ಅದೃ ಾಥ ಂ .

ತಪಃ ವ ಾಣಂ ಾ ೕ ಾ .ಆಜ ವಂ ಋಜುತಂ ಸವ ಾ .. ಂಚ –

ಅ ಂ ಾ ಸತಮ ೂೕಧ ಾ ಗಃ ಾಂ ರ ೖಶುನಂ .

ದ ಾ ಭೂ ೕಷ ೂೕಲುಪ ಂ ಾದ ವಂ ೕರ ಾಪಲಂ .. 16-2..

ಅ ಂ ಾಅ ಂಸನಂ ಾ ಾಂ ೕ ಾವಜ ನಂ .ಸತ ಂಅ ಾನೃತವ ತಂ
ಯ ಾಭೂ ಾಥ ವಚನಂ .ಅ ೂೕಧಃ ಪ ೖಃ ಆಕುಷಸ ಅ ಹತಸ ಾ
ಾಪಸ ೂೕಧಸ ಉಪಶಮನಂ . ಾ ಗಃ ಸ ಾ ಸಃ, ಪ ವ ಂ ಾನಸ
ಉಕ ಾ .

ಾಂ ಃ ಅಂತಃಕರಣಸ ಉಪಶಮಃ .ಅ ೖಶುನಂ ಅ ಶುನ ಾ;ಪರ
ಪರರಂಧಪಕ ೕಕರಣಂ ೖಶುನಂ, ತದ ಾವಃ ಅ ೖಶುನಂ .ದ ಾ ಕೃ ಾ
ಭೂ ೕಷು ದುಃ ೕಷು . ಅ ೂೕಲುಪ ಂ ಇಂ ಾ ಾಂ ಷಯಸ ೌ
ಅ ಾ .

ಾದ ವಂ ಮೃದು ಾ ಅ ೌಯ ಂ . ೕಃ ಲ ಾ . ಅ ಾಪಲಂ ಅಸ
ಪ ೕಜ ೕ
ಾ ಾ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ಅ ಾ ಾರ ತೃತಂ .. ಂಚ –

ೕಜಃ ಾ ಧೃ ಃ ೌಚಮ ೂೕ ೂೕ ಾ ಾ ಾ .

ಭವಂ ಸಂಪದಂ ೖ ೕಮ ಾತಸ ಾರತ .. 16-3..

ೕಜಃ ಾಗಲ ಂ ನ ತಗ ಾ ೕ ಃ . ಾ ಆಕುಷಸ ಾ ತಸ ಾ
ಅಂತ ಾನುತ ಃ, ಉತ ಾ ಾಂ ಾ ಾಂ ಉಪಶಮನಂ
ಅ ೂೕಧಃ ಇ ಅ ೕ ಾಮ .
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ಇತಂ ಾ ಾಃ ಅ ೂೕಧಸ ಚ ೕಷಃ .ಧೃ ಃ ೕ ೕಂ ೕಷುಅವ ಾದಂ
ಾ ೕಷು ತಸ ಪ ೕಧಕಃ ಅಂತಃಕರಣವೃ ೕಷಃ, ೕನ ಉತಂ ಾ
ಕರ ಾ ೕಹಶ ನ ಅವ ೕದಂ . ೌಚಂ ಧಂ ಮೃಜಲಕೃತಂ
ಾಹ ಂಆಭ ಂತರಂಚಮ ೂೕಬು ೂ ೕಃ ೖಮ ಲ ಂ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾಲು ಾ ಾವಃ;
ಏವಂ ಧಂ ೌಚಂ . ಅ ೂೕಹಃ ಪರ ಾಂ ಾ ಾವಃ ಅ ಂಸನಂ .

ಾ ಾ ಾ
ಅತ ಥ ಂ ಾನಃ ಅ ಾನಃ, ಸಃ ಯಸ ದ ೕ ಸಃ ಅ ಾ ೕ, ತ ಾವಃ
ಅ ಾ ಾ,
ತದ ಾವಃ ಾ ಾ ಾ ಆತ ನಃ ಪ ಜ ಾ ಶಯ ಾವ ಾ ಾವ ಇತ ಥ ಃ .

ಭವಂ
ಅಭ ಾ ೕ ಏತದಂ ಾ ಸಂಪದಂ ಅ ಾತಸ . ಂ ಾಂ ಸಂಪದಂ?
ೖ ೕಂ
ೕ ಾ ಾಂ ಾ ಸಂಪ ಾಂ ಅ ಲ ಾತಸ ೕವ ಭೂತ ಹ ಸ
ಾ ಕ ಾ ಣಸ
ಇತ ಥ ಃ, ೕ ಾರತ ..ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ ಆಸು ೕ ಸಂಪ ಉಚ ೕ –
ದಂ ೂೕ ದ ೕ ಽ ಾನಶ ೂೕಧಃ ಾರುಷ ೕವ ಚ .

ಅ ಾನಂ ಾ ಾತಸ ಾಥ ಸಂಪದ ಾಸು ೕಂ .. 16-4..

ದಂಭಃ ಧಮ ಧ ತಂ .ದಪ ಃ ಾ ಧನಸಜ ಾ ತಃ ಉ ೕಕಃ .
ಅ ಾನಃ ಪ ೕ ಕಃ . ೂೕಧಶ . ಾರುಷ ೕವ ಚ ಪರುಷವಚನಂ
–ಯ ಾ ಾಣಂ “ಚ ು ಾ ” ರೂಪಂ “ರೂಪ ಾ ”

ೕ ಾ ಜನಂ “ಉತ ಾ ಜನಃ”ಇ ಾ .ಅ ಾನಂ ಚ ಅ ೕಕ ಾನಂ
ಕತ ಾ ಕತ ಾ ಷಯ ಾ ಪತಯಃ .ಅ ಾತಸ ಾಥ . ಂ
ಅ ಾತ ೕ ,ಆಹ –ಸಂಪದಂ ಆಸು ೕಂ ಅಸು ಾ ಾಂ ಸಂಪ ಆಸು ೕ ಾಂ
ಅ ಾತಸ
ಇತ ಥ ಃ ..ಅನ ೕಃ ಸಂಪ ೂೕಃ ಾಯ ಂಉಚ ೕ –
ೖ ೕ ಸಂಪ ೕ ಾಯ ಬಂ ಾ ಾಸು ೕ ಮ ಾ .

ಾ ಶುಚಃ ಸಂಪದಂ ೖ ೕಮ ಾ ೂೕಽ ಾಂಡವ .. 16-5..

ೖ ೕ ಸಂಪ ಾ, ಾ ೕ ಾಯ ಸಂ ಾರಬಂಧ ಾ . ಬಂ ಾಯ
ಯತಃ
ಬಂಧಃ ಬಂಧಃ ತದಥ ಂ ಆಸು ೕ ಸಂಪ ಮ ಾ ಅ ೕ ಾ . ತ ಾ ಾ ೕ
ಚ . ತತ ಏವಂ ಉ ೕ ಸ ಅಜು ನಸ ಅಂತಗ ತಂ ಾವಂ “ ಂ ಅಹಂ
ಆಸುರಸಂಪದು ಕಃ? ಂ ಾ ೖವಸಂಪದು ಕಃ?”ಇ ೕವಂ ಆ ೂೕಚ ಾರೂಪಂ
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ಆಲ ಆಹ ಭಗ ಾ – ಾ ಶುಚಃ ೂೕಕಂ ಾ ಾ ೕ ಃ .ಸಂಪದಂ ೖ ೕಂ
ಅ ಾತಃ ಅ ಅ ಲ ಾ ೂೕಽ , ಾ ಕ ಾ ಣಃ ತಂ ಅ ಇತ ಥ ಃ, ೕ
ಾಂಡವ ..

ೌ ಭೂತಸ ೌ ೂೕ ೕಽ ಂ ೖವ ಆಸುರ ಏವ ಚ .

ೖ ೕ ಸರಶಃ ೕಕ ಆಸುರಂ ಾಥ ೕ ಶೃಣು .. 16-6..
ೌ ಸಂ ಾ ೌ ಭೂತಸ ೌ ಭೂ ಾ ಾಂ ಮನು ಾ ಾಂ ಸ ೌ ಸೃ ೕ
ಭೂತಸ ೌ
ಸೃ ೕ ೕ ಸ ೌ ಭೂ ಾ ೕವಸೃಜ ಾ ಾ ೖ ಾಸುರಸಂಪದಯಯು ಾ
ಇ ೌ ಭೂತಸ ೌ ಇ ಉಚ ೕ, “ದ ಾ ಹ ೖ ಾ ಾಪ ಾ
ೕ ಾ ಾಸು ಾಶ ” (ಬೃ.ಉ. 1-3-1)ಇ ಶು ೕಃ . ೂೕ ೕ ಅ ,

ಸಂ ಾ ೕ ಇತ ಥ ಃ,ಸ ೕ ಾಂ ೂ ೕಪಪ ೕಃ . ೌ ೌ ಭೂತಸ ೌ ಇ ,

ಉಚ ೕ – ಪಕೃ ಾ ೕವ ೖವ ಆಸುರ ಏವ ಚ . ಉಕ ೕ ೕವ ಪ ನಃ
ಅನು ಾ ೕ
ಪ ೕಜನಂ ಆಹ – ೖವಃ ಭೂತಸಗ ಃ “ಅಭಯಂ ಸತ ಸಂಶು ಃ”
(ಭ. ೕ. 16-1)ಇ ಾ ಾ ಸರಶಃ ಸರಪ ಾ ೖಃ ೕಕಃ ಕ ತಃ,ನ ತು
ಆಸುರಃ ಸರಶಃ; ಅತಃ ತತ ವಜ ಾಥ ಂ ಆಸುರಂ ಾಥ , ೕ ಮಮ
ವಚ ಾ
ಉಚ ಾನಂ ಸರಶಃ ಶೃಣು ಅವ ಾರಯ .. ಆ ಅ ಾಯಪ ಸ ಾ ೕಃ
ಆಸು ೕ
ಸಂಪ ಾ ೕಷಣ ೕನ ಪದಶ ೕ,ಪತ ೕಕರ ೕನ ಚ ಶಕ ೕ
ತ ಾ ಃ ಪ ವಜ ನಂ ಕತು –

ಪವೃ ಂ ಚ ವೃ ಂ ಚ ಜ ಾ ನ ದು ಾಸು ಾಃ .
ನ ೌಚಂ ಾ ಾ ಾ ೂೕ ನ ಸತ ಂ ೕಷು ದ ೕ .. 16-7..
ಪವೃ ಂ ಚ ಪವತ ನಂಯ ಪ ರು ಾಥ ಾಧ ೕ ಕತ ೕ ಪವೃ ಃ ಾಂ,
ವೃ ಂ ಚ ಏತ ಪ ೕ ಾಂ ಯ ಾ ಅನಥ ೕ ೂೕಃ ವ ತವ ಂ ಾ
ವೃ ಃ
ಾಂ ಚ,ಜ ಾಃ ಆಸು ಾಃ ನ ದುಃ ನ ಾನಂ .ನ ೕವಲಂ ಪವೃ ವೃ ೕ
ಏವ ೕ ನ ದುಃ,ನ ೌಚಂ ಾ ಚ ಆ ಾರಃ ನ ಸತ ಂ ೕಷು ದ ೕ;
ಅ ೌ ಾಃ ಅ ಾ ಾ ಾಃ ಾ ಾ ನಃ ಅನೃತ ಾ ೂೕ ಆಸು ಾಃ .. ಂಚ –

ಅಸತಮಪ ಷಂ ೕ ಜಗ ಾಹುರ ೕಶರಂ .

ಅಪರಸರಸಂಭೂತಂ ಮನ ಾಮ ೖತುಕಂ .. 16-8..
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ಅಸತ ಂ ಯ ಾ ವಯಂ ಅನೃತ ಾ ಾಃ ತ ಾ ಇದಂ ಜಗ ಸವ ಂ ಅಸತ ಂ,
ಅಪ ಷಂ
ಚ ನ ಅಸ ಧ ಾ ಧ ೌ ಪ ಾ ಅತಃ ಅಪ ಷಂ ಚ,ಇ ೕ ಆಸು ಾಃ
ಜ ಾಃ ಜಗ ಆಹುಃ,ಅ ೕಶರಂ ನ ಚಧ ಾ ಧಮ ಸವ ೕ ಕಃ ಅಸ ಾ ಾ
ಈಶರಃ ದ ೕ ಇ ಅತಃಅ ೕಶರಂಜಗ ಆಹುಃ . ಂಚ,ಅಪರಸರಸಂಭೂತಂ
ಾಮಪಯುಕ ೕಃ ೕಪ ರುಷ ೕಃ ಅ ೂ ೕನ ಸಂ ೕ ಾ ಜಗ
ಸವ ಂ ಸಂಭೂತಂ .

ಮನ ಾಮ ೖತುಕಂ ಾಮ ೕತುಕ ೕವ ಾಮ ೖತುಕಂ . ಮನ ಜಗತಃ
ಾರಣಂ?ನ ಂ ಅದೃಷಂಧ ಾ ಧ ಾ ಾರ ಾಂತರಂ ದ ೕ ಜಗತಃ

“ ಾಮ ಏವ ಾ ಾಂ ಾರಣಂ”ಇ ೂೕ ಾಯ ಕದೃ ಃ ಇಯಂ ..

ಏ ಾಂ ದೃ ಮವಷಭ ನ ಾ ಾ ೂೕಽಲಬುದಯಃ .
ಪಭವಂತು ಗಕ ಾ ಣಃ ಾಯ ಜಗ ೂೕಽ ಾಃ .. 16-9..
ಏ ಾಂ ದೃ ಂ ಅವಷಭ ಆ ತ ನ ಾ ಾ ನಃ ನಷಸ ಾ ಾಃ
ಭಷಪರ ೂೕಕ ಾಧ ಾಃ ಅಲಬುದಯಃ ಷಯ ಷ ಾ ಅ ವ ಬು ಃ
ೕ ಾಂ ೕ ಅಲಬುದಯಃ ಪಭವಂ ಉದವಂ ಉಗಕ ಾ ಣಃ

ಕೂರಕ ಾ ಣಃ
ಂ ಾತ ಾಃ . ಾಯ ಜಗತಃ ಪಭವಂ ಇ ಸಂಬಂಧಃ .ಜಗತಃ ಅ ಾಃ,
ಶತವಃ ಇತ ಥ ಃ .. ೕ ಚ –

ಾಮ ಾ ತ ದುಷೂರಂ ದಂಭ ಾನಮ ಾ ಾಃ .
ೕ ಾದ ೕ ಾಸ ಾ ಾನ ವತ ಂ ೕಽಶು ವ ಾಃ .. 16-10..
ಾಮಂ ಇ ಾ ೕಷಂ ಆ ತ ಅವಷಭ ದುಷೂರಂ ಅಶಕ ಪ ರಣಂ
ದಂಭ ಾನಮ ಾ ಾಃ ದಂಭಶ ಾನಶ ಮದಶ ದಂಭ ಾನಮ ಾಃ ೖಃ
ಅ ಾಃ ದಂಭ ಾನಮ ಾ ಾಃ ೕ ಾ ಅ ೕಕತಃ ಗೃ ೕ ಾ
ಉ ಾ ಾಯ ಅಸ ಾ ಾ
ಅಶುಭ ಶ ಾ ಪವತ ಂ ೕ ೂೕ ೕ ಅಶು ವ ಾಃ ಅಶು ೕ ವ ಾ
ೕ ಾಂ
ೕ ಅಶು ವ ಾಃ .. ಂಚ –

ಂ ಾಮಪ ೕ ಾಂ ಚ ಪಲ ಾಂ ಾಮು ಾ ಾಃ .
ಾ ೕಪ ೂೕಗಪರ ಾ ಏ ಾವ ಾಃ .. 16-11..
ಂ ಾಂ ಅಪ ೕ ಾಂ ಚ, ನ ಪ ಾತುಂ ಶಕ ೕ ಯ ಾ ಃ ಂ ಾ ಾಃ
ಇಯ ಾ ಾ
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ಅಪ ೕ ಾ, ಾಂ ಅಪ ೕ ಾಂ, ಪಲ ಾಂ ಾಂ ಮರ ಾಂ ಾಂ
ಉ ಾ ಾಃ,ಸ ಾ ಂ ಾಪ ಾಃ
ಇತ ಥ ಃ . ಾ ೕಪ ೂೕಗಪರ ಾಃ, ಾಮ ಂ ೕ ಇ ಾ ಾಃ ಷ ಾಃ
ಶ ಾದಯಃ
ತದುಪ ೂೕಗಪರ ಾಃ “ಅಯ ೕವ ಪರಮಃ ಪ ರು ಾಥ ಃ ಯಃ
ಾ ೕಪ ೂೕಗಃ”
ಇ ೕವಂ ಾ ಾ ನಃ,ಏ ಾವ ಇ ಾಃ ..
ಆ ಾ ಾಶಶ ೖಬ ಾಃ ಾಮ ೂೕಧಪ ಾಯ ಾಃ .
ಈಹಂ ೕ ಾಮ ೂೕ ಾಥ ಮ ಾ ೕ ಾಥ ಸಂಚ ಾ .. 16-12..

ಆ ಾ ಾಶಶ ೖಃ ಆ ಾ ಏವ ಾ ಾಃ ತಚ ೖಃ ಬ ಾಃ ಯಂ ಾಃ ಸಂತಃ
ಸವ ತಃ ಆಕೃಷ ಾ ಾಃ, ಾಮ ೂೕಧಪ ಾಯ ಾಃ ಾಮ ೂೕ ೌ ಪರಂ
ಅಯನಂ
ಆಶಯಃ ೕ ಾಂ ೕ ಾಮ ೂೕಧಪ ಾಯ ಾಃ, ಈಹಂ ೕ ೕಷಂ ೕ
ಾಮ ೂೕ ಾಥ ಂ
ಾಮ ೂೕಗಪ ೕಜ ಾಯನಧ ಾ ಥ ಂ,ಅ ಾ ೕನಪರ ಾಪಹರ ಾ ಾ
ಇತ ಥ ಃ;
ಂ?ಅಥ ಸಂಚ ಾ ಅಥ ಪಚ ಾ ..ಈದೃಶಶ ೕ ಾಂ ಅ ಾಯಃ –
ಇದಮದ ಮ ಾ ಲಬ ದಂ ಾ ೕ ಮ ೂೕರಥಂ .

ಇದಮ ೕದಮ ೕ ಭ ಷ ಪ ನಧ ನಂ .. 16-13..

ಇದಂ ದವ ಂ ಅದ ಇ ಾ ೕಂ ಮ ಾ ಲಬಂ . ಇದಂ ಚ ಅನ ಾ ೕ
ಮ ೂೕರಥಂ
ಮನಸು ಕರಂ .ಇದಂ ಚ ಅ ಇದಮ ೕ ಭ ಷ ಆ ಾ ಸಂವತ ೕ
ಪ ನಃ ಧನಂ ೕನ ಅಹಂ ಧ ೕ ಾ ತಃ ಭ ಾ ಇ ..

ಅ ೌ ಮ ಾ ಹತಃ ಶತುಹ ೕ ಾಪ ಾನ .

ಈಶ ೂೕಽಹಮಹಂ ೂೕ ೕ ೂೕಽಹಂ ಬಲ ಾನು ೕ .. 16-14..
ಅ ೌ ೕವದತ ಾ ಾಮ ಾ ಹತಃ ದುಜ ಯಃ ಶತು ಃ .ಹ ೕ ಚ ಅಪ ಾ
ಅ ಾ
ವ ಾ ಾ ಅ . ಂ ಏ ೕ ಕ ಷ ಂ ತಪ ನಃ;ಸವ ಾ ಾ ಮತುಲ ಃ .
ಕಥಂ?ಈಶರಃ ಅಹಂ,ಅಹಂ ೂೕ ೕ .ಸವ ಪ ಾ ೕಣ ಚ ದಃ ಅಹಂ ಸಂಪನಃ
ಪ ಃ ನಪ ಃ,ನ ೕವಲಂ ಾನುಷಃ,ಬಲ ಾ ಸು ೕ ಚ ಅಹ ೕವ;ಅ ೕ
ತು ಭೂ ಾ ಾ ಾ ೕ ಾ ಃ ..
ಆ ೂ ೕಽ ಜನ ಾನ ೂೕಽ ೂ ೕಽ ಸದೃ ೂೕ ಮ ಾ .
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ಯ ೕ ಾ ಾ ೕ ಷ ಇತ ಾನ ೕ ಾಃ .. 16-15..
ಆಢ ಃ ಧ ೕನ,ಅ ಜನ ಾ ಸಪಪ ರುಷಂ ೂೕ ಯ ಾ ಸಂಪನಃ –
ೕ ಾ ನ ಮಮ ತುಲ ಃ ಅ ಕ . ಕಃ ಅನ ಃ ಅ ಸದೃಶಃ ತುಲ ಃ
ಮ ಾ? ಂಚ, ಯ ೕ ಾ ೕ ಾ ಅ ಾ ಅ ಭ ಾ , ಾ ಾ
ನ ಾ ಭ ಃ,
ೕ ೕ ಹಷ ಂ ಚಅ ಶಯಂ ಾ ಾ ,ಇ ಏವಂಅ ಾನ ೕ ಾಃ

ಅ ಾ ೕನ
ೕ ಾಃ ಧಂ ಅ ೕಕ ಾವಂ ಆಪ ಾಃ ..

ಅ ೕಕ ತ ಾಂ ಾ ೕಹ ಾಲಸ ಾವೃ ಾಃ .
ಪಸ ಾಃ ಾಮ ೂೕ ೕಷು ಪತಂ ನರ ೕಽಶು ೌ .. 16-16..
ಅ ೕಕ ತ ಾಂ ಾಃ ಉಕಪ ಾ ೖಃ ಅ ೕ ೖಃ ಃ ಧಂ ಾಂ ಾಃ
ಅ ೕಕ ತ ಾಂ ಾಃ, ೕಹ ಾಲಸ ಾವೃ ಾಃ ೕಹಃ ಅ ೕಕಃ ಅ ಾನಂ
ತ ೕವ
ಾಲ ವ ಆವರ ಾತ ಕ ಾ , ೕನ ಸ ಾವೃ ಾಃ .ಪಸ ಾಃ ಾಮ ೂೕ ೕಷು
ತ ವ ಷ ಾಃ ಸಂತಃ ೕನ ಉಪ ತಕಲ ಾಃ ಪತಂ ನರ ೕ ಅಶು ೌ
ೖತರ ಾ ೌ ..
ಆತ ಸಂ ಾ ಾಃ ಸ ಾ ಧನ ಾನಮ ಾ ಾಃ .
ಯಜಂ ೕ ಾಮಯ ೕ ದಂ ೕ ಾ ಪ ವ ಕಂ .. 16-17..

ಆತ ಸಂ ಾ ಾಃ ಸವ ಗುಣ ಷತ ಾಆತ ೖವಸಂ ಾ ಾಃ ಆತ ಸಂ ಾ ಾಃ,
ನ ಾಧು ಃ .ಸ ಾಃ ಅಪಣ ಾ ಾ ನಃ .ಧನ ಾನಮ ಾ ಾಃ ಧನ ತಃ
ಾನಃ ಮದಶ , ಾ ಾ ಂ ಧನ ಾನಮ ಾ ಾ ಂ ಅ ಾಃ . ಯಜಂ ೕ
ಾಮಯ ಃ
ಾಮ ಾ ಃ ಯ ಃ ೕ ದಂ ೕನ ಧಮ ಧ ತ ಾ ಅ ಪ ವ ಕಂ

ಾಂ ೕ ಕತ ವ ಾರ ತಂ ..

ಅಹಂ ಾರಂ ಬಲಂ ದಪ ಂ ಾಮಂ ೂೕಧಂ ಚ ಸಂ ಾಃ .
ಾ ಾತ ಪರ ೕ ೕಷು ಪ ಷಂ ೂೕಽಭ ಸೂಯ ಾಃ .. 16-18..

ಅಹಂ ಾರಂ ಅಹಂಕರಣಂ ಅಹಂ ಾರಃ, ದ ಾ ೖಃ ಅ ದ ಾ ೖಶ ಗು ೖಃ
ಆತ
ಅ ಾ ೂೕ ೖಃ “ ಷ ಾ ಾ ನಮಹಂ”ಇ ಮನ ೕ,ಸಃ ಅಹಂ ಾರಃ
ಅ ಾ ಖ ಃ ಕಷತಮಃ,ಸವ ೂೕ ಾ ಾಂ ಮೂಲಂ ಸ ಾ ನಥ ಪವೃ ೕ ಾಂ
ಚ,
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ತಂ . ತ ಾ ಬಲಂ ಪ ಾ ಭವ ತಂ ಾಮ ಾ ಾ ತಂ . ದಪ ಂ ದ ೕ
ಾಮ
ಯಸ ಉದ ೕ ಧಮ ಂ ಅ ಾಮ ಸಃ ಅಯಂ ಅಂತಃಕರ ಾಶಯಃ
ೂೕಷ ೕಷಃ .
ಾಮಂ ಾ ಷಯಂ . ೂೕಧಂ ಅ ಷ ಷಯಂ . ಏ ಾ ಅ ಾ ಂಶ
ಮಹ ೂೕ
ೂೕ ಾ ಸಂ ಾಃ . ಂಚ ೕ ಾಂ ಈಶರಂ ಆತ ಪರ ೕ ೕಷು ಸ ೕ ೕ
ಪರ ೕ ೕಷು
ಚ ತದು ಕಮ ಾ ಭೂತಂ ಾಂ ಪ ಷಂತಃ,ಮ ಾಸ ಾ ವ ತಂ
ಪ ೕಷಃ, ತಂ ಕುವ ಂತಃ ಅಭ ಸೂಯ ಾಃ ಸ ಾ ಗ ಾ ಾಂ ಗು ೕಷು
ಅಸಹ ಾ ಾಃ ..
ಾನಹಂ ಷತಃ ಕೂ ಾನಂ ಾ ೕಷು ನ ಾಧ ಾ .

ಾಮ ಜಸಮಶು ಾ ಾಸು ೕ ೕವ ೕ ಷು .. 16-19..
ಾ ಅಹಂ ಸ ಾ ಗ ಪ ಪ ಭೂ ಾ ಾಧು ೕ ಣಃ ಷತಶ ಾಂ
ಕೂ ಾ
ಸಂ ಾ ೕಷು ಏವ ಅ ೕಕನರಕಸಂಸರಣ ಾ ೕ ಷು ನ ಾಧ ಾ
ಅಧಮ ೂೕಷವ ಾ
ಾ ಪ ಾ ಅಜಸಂ ಸಂತತಂ ಅಶು ಾ ಅಶುಭಕಮ ಾ ಣಃ

ಆಸು ೕ ೕವ ಕೂರಕಮ ಾ ಾಸು ಾ ಘ ಂ ಾ ೕ ಷು “ ಾ ”

ಇತ ೕನ ಸಂಬಂಧಃ ..
ಆಸು ೕಂ ೕ ಾಪ ಾ ಮೂ ಾ ಜನ ಜನ .

ಾಮ ಾ ವ ೌಂ ೕಯ ತ ೂೕ ಾಂತ ಧ ಾಂ ಗ ಂ .. 16-20..

ಆಸು ೕಂ ೕ ಂ ಆಪ ಾಃ ಪ ಪ ಾಃ ಮೂ ಾಃ ಅ ೕ ನಃ ಜನ ಜನ
ಪ ಜನ
ತ ೕಬಹು ಾ ೕವ ೕ ಷು ಾಯ ಾ ಾಃ ಅ ೂೕ ಗಚಂ ೂೕ ಮೂ ಾಃ
ಾಂ ಈಶರಂ ಅ ಾಪ

ಅ ಾ ಾದ ಏವ ೕ ೌಂ ೕಯ, ತತಃ ತ ಾ ದ ಾಂ ಅಧ ಾಂ ಗ ಂ
ಕೃಷತ ಾಂ
ಗ ಂ . “ ಾಂ ಅ ಾ ವ”ಇ ನ ಮ ಾ ೌ ಾ ದ ಆಶಂ ಾ ಅ ,

ಅತಃ ಮ ಷ ಾಧು ಾಗ ಂ ಅ ಾಪ ಇತ ಥ ಃ .. ಸವ ಾ ಆಸು ಾ ಃ
ಸಂಪದಃ
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ಸಂ ೕಪಃ ಅಯಂ ಉಚ ೕ, ಯ ೕ ಸವ ಃ ಆಸು ೕಸಂಪ ೕದಃ
ಅನಂ ೂೕಽ
ಅಂತಭ ವ .ಯತ ಾ ೕಣ ಪ ಹೃತಶ ಭವ ,ಯ ಮೂಲಂ ಸವ ಸ
ಅನಥ ಸ , ತ ಏತ ಉಚ ೕ –
ಧಂ ನರಕ ೕದಂ ಾರಂ ಾಶನ ಾತ ನಃ .

ಾಮಃ ೂೕಧಸ ಾ ೂೕಭಸ ಾ ೕತತಯಂ ತ ೕ .. 16-21..

ಧಂ ಪ ಾರಂ ನರಕಸ ಾ ೌ ಇದಂ ಾರಂ ಾಶನಂ ಆತ ನಃ,
ಯ ಾರಂ ಪ ಶ ೕವ ನಶ ಆ ಾ ; ಕ ಪ ರು ಾ ಾ ಯ
ೕ ೂ ೕ ನ

ಭವ ಇ ೕತ ,ಅತಃ ಉಚ ೕ “ ಾರಂ ಾಶನ ಾತ ನಃ”ಇ . ಂ
ತ ? ಾಮಃ ೂೕಧಃ ತ ಾ ೂೕಭಃ . ತ ಾ ಏತ ತಯಂ ತ ೕ .ಯತಃ
ಏತ
ಾರಂ ಾಶನಂ ಆತ ನಃ ತ ಾ ಾ ಾ ತಯ ೕತ ತ ೕ ..

ಾ ಗಸು ಯಂ –

ಏ ೖ ಮುಕಃ ೌಂ ೕಯ ತ ೕ ಾ ೖ ನ ರಃ .
ಆಚರ ಾ ತ ನಃ ೕಯಸ ೂೕ ಾ ಪ ಾಂ ಗ ಂ .. 16-22..

ಏ ೖಃ ಮುಕಃ ೌಂ ೕಯತ ೕ ಾ ೖಃ ತಮಸಃ ನರಕಸ ದುಃಖ ೕ ಾತ ಕಸ
ಾ ಾ ಾ ಾದಯಃ ೖಃ,ಏ ೖಃ ಃ ಮುಕಃ ನರಃ ಆಚರ ಅನು ಷ .

ಂ?ಆತ ನಃ ೕಯಃ .ಯತ ಬದಃ ಪ ವ ಂ ನ ಆಚ ಾರ, ತದಪಗ ಾ
ಆಚರ . ತತಃ ತ ಾಚರ ಾ ಾ ಪ ಾಂ ಗ ಂ ೕ ಮ ಇ ..ಸವ ಸ
ಏತಸ ಆಸು ೕಸಂಪತ ವಜ ನಸ ೕ ಾಚರಣಸ ಚ ಾಸಂ ಾರಣಂ .

ಾಸ ಪ ಾ ಾ ಉಭಯಂ ಶಕ ಂ ಕತು ಂ,ನ ಅನ ಾ .ಅತಃ –
ಯಃ ಾಸ ಮುತ ಜ ವತ ೕ ಾಮ ಾರತಃ .
ನ ಸ ಮ ಾ ೕ ನ ಸುಖಂ ನ ಪ ಾಂ ಗ ಂ .. 16-23..

ಯಃ ಾಸ ಂ ಾಸ ಂ ೕದಃ ತಸ ಂ ಕತ ಾ ಕತ ವ ಾನ ಾರಣಂ
ಪ ೕ ಾಖ ಂ ಉತ ಜ ತ ಾ ವತ ೕ ಾಮ ಾರತಃ ಾಮಪಯುಕಃ

ಸ , ನ ಸಃ ಂ ಪ ರು ಾಥ ೕಗ ಾಂ ಅ ಾ ೕ , ನ ಅ ಅ
ೂೕ ೕ ಸುಖಂ
ನ ಅ ಪ ಾಂ ಪಕೃ ಾಂ ಗ ಂ ಸಗ ಂ ೕ ಂ ಾ ..

ತ ಾ ಾಸ ಂ ಪ ಾಣಂ ೕ ಾ ಾ ಾಯ ವ ವ ೌ .
ಾ ಾ ಾಸ ಾ ೂೕಕಂ ಕಮ ಕತು ಾಹ .. 16-24..

ತ ಾ ಾಸ ಂ ಪ ಾಣಂ ಾನ ಾಧನಂ ೕ ತವ ಾ ಾ ಾಯ ವ ವ ೌ
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ಕತ ಾ ಕತ ವ ವ ವ ಾ ಾಂ . ಅತಃ ಾ ಾ ಬು ಾ ಾಸ ಾ ೂೕಕಂ
ಃ
ಾನಂ ಾಸ ೕವ ಾನಂ ಾಸ ಾನಂ “ಕು ಾ ,ನ ಕು ಾ ”

ಇ ೕವಂಲ ಣಂ, ೕನ ಉಕಂ ಸಕಮ ಯ ತ ಕತು ಂ ಇಹ ಅಹ , ಇಹ
ಇ
ಕ ಾ ಾರಭೂ ಪದಶ ಾಥ ಂ ಇ ..

ಓಂ ತತ ೕಮದಗವ ೕ ಾಸೂಪ ಷತು ಬಹ ಾ ಾಂ ೕಗ ಾ ೕ
ೕಕೃ ಾಜು ನಸಂ ಾ ೕ ೖ ಾಸು ೕಸಂಪ ಾಗ ೕ ೂೕ ಾಮ
ೂೕಡ ೂೕಽ ಾಯಃ ..16..
ಇ
ೕಮ -ಪರಮಹಂಸ-ಪ ಾಜಕ-ಆ ಾಯ -ಪ ಜ ಾದ- ೕಶಂಕರ-
ಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾ ೕ ೖವ-ಆಸು ೕ-ಸಂಪ - ಾಗ- ೕಗಃ
ಾಮ ೂೕಡ ೂೕಽ ಾಯಃ ..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. ..ಸಪದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..
“ತ ಾ ಾಸ ಂ ಪ ಾಣಂ ೕ” (ಭ. ೕ. 16-24)ಇ ಭಗವ - ಾ ಾ
ಲಬ-ಪಶ - ೕಜಃ ಅಜು ನಃ ಉ ಾಚ –

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ –

ೕ ಾಸ ಮುತ ಜ ಯಜಂ ೕ ಶದ ಾ ಾಃ .
ೕ ಾಂ ಾ ತು ಾ ಕೃಷ ಸತ ಾ ೂೕ ರಜಸಮಃ .. 17-1..
ೕ ೕ ಅ ೕ ಾಃ ಾಸ - ಂ ಾಸ - ಾನಂ

ಶು -ಸ - ಾಸ - ೂೕದ ಾಂ ಉತ ಜ ಪ ತ ಜ ಯಜಂ ೕ ೕವ-ಆ ೕ
ಪ ಜಯಂ ಶದ ಾ ಅ ಾಃ ಶದ ಾ ಆ ಕ -ಬು ಾ ಅ ಾಃ
ಸಂಯು ಾಃ
ಸಂತಃ – ಶು -ಲ ಣಂ ಸ -ಲ ಣಂ ಾ ಕಂ ಾಸ - ಂ
ಅಪಶ ಂತಃ ವೃದ-ವ ವ ಾರ-ದಶ ಾ ಏವ ಶದ ಾನತ ಾ
ೕ ೕವ-ಆ ೕ ಪ ಜಯಂ , ೕ ಇಹ “ ೕ ಾಸ - ಂ-ಉತ ಜ

ಯಜಂ ೕ ಶದ ಾ-ಅ ಾಃ”ಇ ಏವಂ ಗೃಹ ಂ ೕ . ೕ ಪ ನಃ ಕಂ
ಾಸ - ಂ ಉಪಲಭ ಾ ಾಃ ಏವ ತಂ ಉತ ಜ ಅಯ ಾ- ೕವ-

ಆ ೕ
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ಪ ಜಯಂ , ೕ ಇಹ “ ೕ ಾಸ - ಂ-ಉತ ಜ ಯಜಂ ೕ”
ಇ ನ ಪ ಗೃಹ ಂ ೕ . ಕ ಾ ? ಶದ ಾ ಅ ತತ - ೕಷ ಾ .

ೕವ-ಆ -ಪ ಾ- -ಪರಂ ಂ ಾಸ ಂ ಪಶ ಂತಃ ಏವ ತ ಉತ ಜ
ಅಶದ ಾನತ ಾ ತ - ಾ ಾಂ ೕವ-ಆ -ಪ ಾ ಾಂ ಶದ ಾ
ಅ ಾಃ
ಪವತ ಂ ೕ ಇ ನ ಶಕ ಂ ಕಲ ತುಂಯ ಾ ,ತ ಾ ಪ ವ -ಉ ಾಃ ಏವ
“ ೕ ಾಸ - ಂ-ಉತ ಜ ಯಜಂ ೕ ಶದ ಾ-ಅ ಾಃ”ಇ
ಅತ ಗೃಹ ಂ ೕ ೕ ಾಂ ಏವಂ-ಭೂ ಾ ಾಂ ಾ ತು ಾ ಕೃಷ ಸತ ಂ ಆ ೂೕ
ರಜಃ
ತಮಃ, ಂ ಸತ ಂ ಾ ಅವ ಾನಂ, ಆ ೂೕ ರಜಃ, ಅಥ ಾ ತಮಃ ಇ .

ಏತ
ಉಕಂ ಭವ – ಾ ೕ ಾಂ ೕವ-ಆ - ಷ ಾ ಪ ಾ, ಾ ಂ ಾ ೕ,
ಆ ೂೕ
ಾಜ ೕ, ಉತ ಾಮ ೕ ಇ .. ಾ ಾನ - ಷಯಃ ಅಯಂ ಪಶಃ ನ
ಅಪ ಭಜ ಂ
ಪ -ವಚನಂ ಅಹ ಇ ೕ-ಭಗ ಾ ಉ ಾಚ –

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ –

ಾ ಭವ ಶ ಾ ೕ ಾಂ ಾ ಸ ಾವ ಾ .

ಾ ೕ ಾಜ ೕ ೖವ ಾಮ ೕ ೕ ಾಂ ಶೃಣು .. 17-2..
- ಾ -ಪ ಾ ಾ ಭವ ಶ ಾ ,ಯ ಾ ಂ ಾ ಾಂ ತಂ
ಪೃಚ , ೕ ಾಂ ಶ ೕ ಾಂ ಾ ಸ ಾವ- ಾ;ಜನ -ಅಂತರ-ಕೃತಃ
ಧಮ -ಆ -ಸಂ ಾರಃಮರಣ- ಾ ೕ ಅ ವ ಕಃ ಸ ಾವಃಉಚ ೕ,ತತಃ ಾ ಾ
ಸ ಾವ- ಾ . ಾ ೕ ಸತ - ವೃ ಾ ೕವ-ಪ ಾ-ಆ - ಷ ಾ; ಾಜ ೕ
ರ ೂೕ- ವೃ ಾ ಯ -ರ ಃ-ಪ ಾ-ಆ - ಷ ಾ; ಾಮ ೕ ತ ೕ- ವೃ ಾ
ೕತ- ಾಚ-ಆ -ಪ ಾ- ಷ ಾ; ಏವಂ - ಾಂ ಾಂ ಉಚ ಾ ಾಂ
ಶ ಾಂ
ಶೃಣು ಅವ ಾರಯ .. ಾ ಇಯಂ - ಾ ಭವ –

ಸ ಾ ನುರೂ ಾ ಸವ ಸ ಶ ಾ ಭವ ಾರತ .

ಶ ಾಮ ೕಽಯಂ ಪ ರುಷಃ ೕ ಯಚ ದಃ ಸ ಏವ ಸಃ .. 17-3..
ಸತ -ಅನುರೂ ಾ ಷ -ಸಂ ಾರ-ಉ ೕತ-ಅಂತಃಕರಣ-ಅನುರೂ ಾ
ಸವ ಸ
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ಾ - ಾತಸ ಶ ಾ ಭವ ಾರತ .ಯ ಏವಂ ತತಃ ಂ ಾ ಇ ,

ಉಚ ೕ – ಶ ಾ-ಮಯಃ ಅಯಂ ಶ ಾ- ಾಯಃ ಪ ರುಷಃ ಸಂ ಾ ೕ ೕವಃ .
ಕಥಂ?ಯಃಯ -ಶದಃ ಾ ಶ ಾ ಯಸ ೕವಸ ಸಃ ಯ -ಶದಃ
ಸಃ ಏವ ತ -ಶದ-ಅನುರೂಪಃ ಏವ ಸಃ ೕವಃ .. ತತಃ ಚ ಾ ೕ ಣ ಂ ೕನ
ೕವ-ಆ -ಪ ಜ ಾ ಸತ -ಆ - ಾ ಅನು ೕ ಾ ಇ ಆಹ –

ಯಜಂ ೕ ಾ ಾ ೕ ಾ -ಯ ರ ಾಂ ಾಜ ಾಃ .
ೕ ಾನೂತಗ ಾಂ ಾ ೕ ಯಜಂ ೕ ಾಮ ಾ ಜ ಾಃ .. 17-4..
ಯಜಂ ೕ ಪ ಜಯಂ ಾ ಾಃ ಸತ - ಾಃ ೕ ಾ , ಯ -ರ ಾಂ
ಾಜ ಾಃ,
ೕ ಾ ಭೂತ-ಗ ಾ ಚ ಸಪ- ಾತೃ ಾ-ಆ ೕ ಚ ಅ ೕ ಯಜಂ ೕ
ಾಮ ಾಃ ಜ ಾಃ ..
ಏವಂ ಾಯ ತಃ ೕ ಾಃ ಸತ -ಆ - ಾಃ ಾಸ - -ಉತ ೕ . ತತ
ಕ ಏವ ಸಹ ೕಷು ೕವ-ಪ ಾ-ಆ -ಪರಃ ಸತ - ಷಃ ಭವ ,

ಾಹು ೕನ ತು ರ ೂೕ- ಾಃ ತ ೕ- ಾಃ ಚ ಏವ ಾ ನಃ ಭವಂ .

ಕಥಂ? –
ಅ ಾಸ ತಂ ೕರಂ ತಪ ಂ ೕ ೕ ತ ೕ ಜ ಾಃ .
ದಂ ಾಹಂ ಾರಸಂಯು ಾಃ ಾಮ ಾಗಬ ಾ ಾಃ .. 17-5..
ಅ ಾಸ - ತಂ ನ ಾಸ - ತಂ ಅ ಾಸ - ತಂ ೕರಂ ೕ ಾಕರಂ
ಾ ಾಂ ಆತ ನಃ ಚ ತಪಃ ತಪ ಂ ೕ ವ ತ ಯಂ ೕ ಜ ಾಃ ೕ ಚ
ದಂಭ-ಅಹಂ ಾರ-ಸಂಯು ಾಃ,ದಂಭಃ ಚ ಅಹಂ ಾರಃ ಚ ದಂಭ-ಅಹಂ ಾ ೌ,
ಾ ಾ ಂ ಸಂಯು ಾಃ ದಂಭ-ಅಹಂ ಾರ-ಸಂಯು ಾಃ, ಾಮ- ಾಗ-ಬಲ-ಅ ಾಃ
ಾಮಃ ಚ ಾಗಃ ಚ ಾಮ- ಾ ೌ ತ -ಕೃತಂ ಬಲಂ ಾಮ- ಾಗ-ಬಲಂ ೕನ
ಅ ಾಃ ಾಮ- ಾಗ-ಬಲ-ಅ ಾಃ ..
ಕಶ ಯಂತಃ ಶ ೕರಸಂ ಭೂತ ಾಮಮ ೕತಸಃ .
ಾಂ ೖ ಾಂತಃಶ ೕರಸಂ ಾ ಾ ಸುರ ಶ ಾ .. 17-6..

ಕಶ ಯಂತಃ ಕೃ ೕ-ಕುವ ಂತಃ ಶ ೕರ-ಸಂ ಭೂತ- ಾಮಂ ಕರಣ-ಸಮು ಾಯಂ
ಅ ೕತಸಃ ಅ ೕ ನಃ ಾಂ ಚ ಏವ ತ -ಕಮ -ಬು - ಾ -ಭೂತಂ
ಅಂತಃ-ಶ ೕರ-ಸಂ ಾ ಾಯಣಂ ಕಶ ಯಂತಃ, ಮ -ಅನು ಾಸನ-ಅಕರಣಂ
ಏವ
ಮ -ಕಶ ನಂ, ಾ ಆಸುರ- ಶ ಾ ಆಸುರಃ ಶಯಃ ೕ ಾಂ ೕ
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ಆಸುರ- ಶ ಾಃ ಾ ಪ ಹರಣ-ಅಥ ಂ ಇ ಉಪ ೕಶಃ ..

ಆ ಾ ಾ ಾಂ
ಚ ರಸ - ಗ-ಆ -ವಗ -ತಯ-ರೂ ೕಣ ಾ ಾಂ ಯ ಾ-ಕಮಂ
ಾ ಕ- ಾಜಸ- ಾಮಸ-ಪ ರುಷ- ಯತ -ದಶ ನಂ ಇಹ ಯ ೕ
ರಸ - ಗ-ಆ ಷು ಆ ಾರ- ೕ ೕಷು ಆತ ನಃ ೕ -ಅ ೕ ೕಣ ಂ ೕನ
ಾ ಕತಂ ಾಜಸತಂ ಾಮಸತಂ ಚ ಬು ಾ ರಜ -ತ ೕ- ಂ ಾ ಾಂ
ಆ ಾ ಾ ಾಂ ಪ ವಜ ನ-ಅಥ ಂ ಸತ - ಂ ಾ ಾಂ ಚ ಉ ಾ ಾನ-ಅಥ ಂ .

ತ ಾ
ಯ -ಆ ೕ ಾಂ-ಅ ಸತ -ಆ -ಗುಣ- ೕ ೕನ - ಧತ -ಪ ಾದನಂ
ಇಹ “ ಾಜಸ- ಾಮ ಾ ಬು ಾ ಕಥಂ ನು ಾಮ ಪ ತ ೕ , ಾ ಾ
ಏವ
ಅನು ೕ ”ಇ ಏವಂ ಅಥ ಂ .ಆಹ –

ಆ ಾರಸ ಸವ ಸ ೂೕ ಭವ ಯಃ .
ಯ ಸಪಸ ಾ ಾನಂ ೕ ಾಂ ೕದ ಮಂ ಶೃಣು .. 17-7..
ಆ ಾರಃ ತು ಅ ಸವ ಸ ೂೕಕುಃ ಾ ನಃ - ಧಃ ಭವ ಯಃ ಇಷಃ,
ತ ಾ ಯ ಃ, ತ ಾ ತಪಃ, ತ ಾ ಾನಂ . ೕ ಾಂ ಆ ಾರ-ಆ ೕ ಾಂ ೕದಂ
ಇಮಂ
ವ ಾಣಂ ಶೃಣು ..
ಆಯುಃಸತ ಬ ಾ ೂೕಗ -ಸುಖ ೕ ವಧ ಾಃ .
ರ ಾ ಃ ಾಃ ಾ ಹೃ ಾ ಃ ಆ ಾ ಾಃ ಾ ಕ ಾಃ .. 17-8..
ಆಯುಃ ಚ ಸತ ಂ ಚ ಬಲಂ ಚ ಆ ೂೕಗ ಂ ಚ ಸುಖಂ ಚ ೕ ಃ
ಚ ಆಯುಃ-ಸತ -ಬಲ-ಆ ೂೕಗ -ಸುಖ- ೕತಯಃ ಾ ಾಂ ವಧ ಾಃ
ಆಯುಃ-ಸತ -ಬಲ-ಆ ೂೕಗ -ಸುಖ- ೕ -ವಧ ಾಃ, ೕ ಚ ರ ಾ ಃ
ರಸ-ಉ ೕ ಾಃ, ಾಃ ೕಹವಂತಃ, ಾಃ ರ- ಾಲ- ಾ ನಃ ೕ ೕ,
ಹೃ ಾ ಃ ಹೃದಯ- ಾಃ ಆ ಾ ಾಃ ಾ ಕ- ಾಃ ಾ ಕಸ ಇ ಾ ಃ ..
ಕಟಮಲವ ಾತು ಷ - ೕ ರೂ ಾ ನಃ .
ಆ ಾ ಾ ಾಜಸ ೕ ಾ ಃ ದುಃಖ ೂೕ ಾಮಯಪ ಾಃ .. 17-9..
ಕಟು-ಅಮ-ಲವಣ-ಅ -ಉಷ - ೕ -ರೂ - ಾ ನಃ ಇ ಅತ
ಅ -ಶಬಃ ಕಟು-ಆ ಷು ಸವ ತ ೕಜ ಃ,ಅ -ಕಟುಃ ಅ - ೕ ಃ ಇ ಏವಂ .

ಕಟುಃ ಚ ಅಮಃ ಚ ಲವಣಃ ಚ ಅ -ಉಷಃ ಚ ೕ ಃ ಚ ರೂ ಃ ಚ
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ಾ ೕ ಚ ೕ ಆ ಾ ಾಃ ಾಜಸಸ ಇ ಾ ಃ, ದುಃಖ- ೂೕಕ-ಆಮಯ-ಪ ಾಃ
ದುಃಖಂ
ಚ ೂೕಕಂ ಚ ಆಮಯಂ ಚ ಪಯಚಂ ಇ ದುಃಖ- ೂೕಕ-ಆಮಯ-ಪ ಾಃ ..
ಾತ ಾಮಂ ಗತರಸಂ ಪ ಪಯು ತಂ ಚಯ .

ಉ ಷಮ ಾ ೕಧ ಂ ೂೕಜನಂ ಾಮಸ ಯಂ .. 17-10..

ಾತ- ಾಮಂ ಮಂದ-ಪಕಂ, ೕ ಯ ಸ ಗತ-ರಸ-ಶ ೕನ ಉಕ ಾ .

ಗತ-ರಸಂ ರಸ- ಯುಕಂ,ಪ ದುಗ ಂ ,ಪಯು ತಂ ಚ ಪಕಂ ಸ
ಾ -ಅಂತ ತಂ ಚಯ ,ಉ ಷಂ ಅ ಭುಕ- ಷಂ ಉ ಷಂ,
ಅ ೕಧ ಂ ಅಯ -ಅಹ ಂ, ೂೕಜನಂ ಈದೃಶಂ ಾಮಸ- ಯಂ .. ಅಥ
ಇ ಾ ೕಂ
ಯ ಃ - ಧಃ ಉಚ ೕ –
ಅಫ ಾ ಾಂ ಯ ಃ ದೃ ೂೕ ಯ ಇಜ ೕ .
ಯಷವ ೕ ೕ ಮನಃ ಸ ಾ ಾಯ ಸ ಾ ಕಃ .. 17-11..
ಅಫಲ-ಆ ಾಂ ಃ ಅಫಲ-ಅ ಃಯ ಃ -ದೃಷಃ
ಾಸ - ೂೕದ ಾ-ದೃಷಃ ಯಃಯ ಃ ಇಜ ೕ ವ ತ ೕ,ಯಷವ ಂ ಏವ
ಇ ಯ -ಸರೂಪ- ವ ತ ನಂ ಏವ ಾಯ ಂ ಇ ಮನಃ ಸ ಾ ಾಯ, ನ
ಅ ೕನ
ಪ ರು ಾಥ ಃ ಮಮ ಕತ ವ ಃ ಇ ಏವಂ ತ ,ಸಃ ಾ ಕಃ ಯ ಃ
ಉಚ ೕ ..
ಅ ಸಂ ಾಯ ತು ಫಲಂ ದಂ ಾಥ ಮ ೖವಯ .

ಇಜ ೕ ಭರತ ೕಷ ತಂಯ ಂ ಾಜಸಂ .. 17-12..

ಅ ಸಂ ಾಯ ತು ಉ ಶ ಫಲಂ ದಂಭ-ಅಥ ಂ ಅ ಚ ಏವಯ ಇಜ ೕ
ಭರತ- ೕಷ ತಂ ಯ ಂ ಾಜಸಂ ..

ೕನಮಸೃ ಾನಂ ಮಂತ ೕನಮದ ಣಂ .

ಶ ಾ ರ ತಂ ಯ ಂ ಾಮಸಂ ಪ ಚ ೕ .. 17-13..
- ೕನಂ ಯ ಾ- ೂೕ ತ- ಪ ೕತಂ,ಅಸೃಷ -ಅನಂ ಾಹ ೕಭ ಃ

ನ ಸೃಷಂ ನ ದತಂ ಅನಂಯ ಯ ೕ ಸಃ ಅಸೃಷ -ಅನಃ ತಂ
ಅಸೃಷ -ಅನಂ,ಮಂತ - ೕನಂ ಮಂತತಃ ಸರತಃ ವಣ ತಃ ಾ ಯುಕಂ
ಮಂತ - ೕನಂ,ಅದ ಣಂ ಉಕ-ದ ಾ-ರ ತಂ, ಶ ಾ- ರ ತಂ
ಯ ಂ ಾಮಸಂ ಪ ಚ ೕ ತ ೕ- ವೃ ತಂ ಕಥಯಂ ..ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ
ತಪಃ - ಧಂ ಉಚ ೕ –
ೕವ ಜಗುರು ಾ -ಪ ಜನಂ ೌಚ ಾಜ ವಂ .
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ಬಹ ಚಯ ಮ ಂ ಾ ಚ ಾ ೕರಂ ತಪ ಉಚ ೕ .. 17-14..
ೕ ಾಃ ಚ ಾಃ ಚ ಗುರವಃ ಚ ಾ ಾಃ ಚ ೕವ- ಜ-ಗುರು- ಾ ಾಃ
ೕ ಾಂ ಪ ಜನಂ ೕವ- ಜ-ಗುರು- ಾ -ಪ ಜನಂ, ೌಚಂ,ಆಜ ವಂ
ಋಜುತಂ,ಬಹ ಚಯ ಂ ಅ ಂ ಾ ಚ ಶ ೕರ- ವ ತ ಂ ಾ ೕರಂ
ಶ ೕರ-ಪ ಾ ೖಃ ಸ ೖ ಃ ಏವ ಾಯ -ಕರ ೖಃ ಕತೃ -ಆ ಃ ಾಧ ಂ
ಾ ೕರಂ ತಪಃ ಉಚ ೕ .“ಪಂಚ ಏ ೕ ತಸ ೕತವಃ” (ಭ. ೕ. 18-15)
ಇ ವ ..

ಅನು ೕಗಕರಂ ಾಕ ಂ ಸತ ಂ ಯ ತಂ ಚಯ .

ಾ ಾ ಾಭ ಸನಂ ೖವ ಾಙಯಂ ತಪಉಚ ೕ .. 17-15..
ಅನು ೕಗ-ಕರಂ ಾ ಾಂ ಅದುಃಖ-ಕರಂ ಾಕ ಂ ಸತ ಂ ಯ- ತಂ ಚ
ಯ ಯ- ೕ ದೃಷ -ಅದೃಷ -ಅ ೕ .ಅನು ೕಗಕರತ -ಆ ಃ
ಧ ೖ ಃ ಾಕ ಂ ೕಷ ೕ . ೕಷಣ-ಧಮ -ಸಮುಚಯ-ಅಥ ಃ
ಚ–ಶಬಃ .ಪರ-ಪತಯ-ಅಥ ಂ ಪಯುಕಸ ಾಕ ಸ
ಸತ - ಯ- ತ-ಅನು ೕಗಕರ ಾ ಾಂ ಅನ -ತ ೕನ ಾ ಾ ಂ ಃ ಾ
ೕನ ಾ ಾ ಯ ,ನತ - ಾಙಯಂತಪಃ .ತ ಾ ಸತ - ಾಕ ಸ ಇತ ೕ ಾಂ
ಅನ ತ ೕನ ಾ ಾ ಂ ಃ ಾ ೕನ ಾ ಾಂ ನ ಾ -ಮಯ-ತಪಸ ಂ
. ತ ಾ
ಯ- ಾಕ ಸ ಅ ಇತ ೕ ಾಂ ಅನ ತ ೕನ ಾ ಾ ಂ ಃ ಾ ೕನಸ
ನ
ಾ -ಮಯ-ತಪಸ ಂ . ತ ಾ ತ- ಾಕ ಸ ಅ ಇತ ೕ ಾಂ ಅನ ತ ೕನ
ಾ ಾ ಂ
ಃ ಾ ೕನಸ ನ ಾ -ಮಯ-ತಪಸ ಂ . ಂ ಪ ನಃ ತ ತಪಃ?ಯ

ಸತ ಂ ಾಕ ಂ ಅನು ೕಗಕರಂ ಯಂ ತಂ ಚ, ತ ತಪಃ ಾ -ಮಯಂ;
ಯ ಾ
“ ಾಂತಃ ಭವ ವತ , ಾ ಾಯಂ ೕಗಂ ಚ ಅನು ಷ, ತ ಾ ೕ ೕಯಃ
ಭ ಷ ”ಇ . ಾ ಾಯ-ಅಭ ಸನಂ ಚ ಏವಯ ಾ- ಾ -ಮಯಂ
ತಪಃ ಉಚ ೕ ..
ಮನಃಪ ಾದಃ ೌಮ ತಂ ೌನ ಾತ ಗಹಃ .
ಾವಸಂಶು ೕತ ತ ೕ ಾನಸಮುಚ ೕ .. 17-16..
ಮನಃ-ಪ ಾದಃ ಮನಸಃ ಪ ಾಂ ಃ,ಸಚ ಾ-ಆ ಾದನಂ ಪ ಾದಃ,
ೌಮ ತಂ ಯ ೌಮನಸ ಂ ಆಹುಃ – ಮುಖ-ಆ -ಪ ಾದ-ಆ - ಾಯ -

ಉ ೕ ಾ
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ಅಂತಃಕರಣಸ ವೃ ಃ . ೌನಂ ಾ - ಯಮಃ ಅ ಮನಃ-ಸಂಯಮ-

ಪ ವ ಕಃ
ಭವ ಇ ಾ ೕ ಣ ಾರಣಂ ಉಚ ೕ ಮನಃ-ಸಂಯಮಃ ೌನಂ ಇ .

ಆತ - ಗಹಃ ಮ ೂೕ- ೂೕಧಃ ಸವ ತಃ ಾ ಾನ -ರೂಪಃ ಆತ - ಗಹಃ,
ಾ - ಷಯಸ ಏಇವ ಮನಸಃ ಸಂಯಮಃ ೌನಂ ಇ ೕಷಃ . ಾವ-

ಸಂಶು ಃ
ಪ ೖಃ ವ ವ ಾರ- ಾ ೕ ಅ ಾ ಾ ತಂ ಾವ-ಸಂಶು ಃ .ಇ ಏತ ತಪಃ
ಾನಸಂಉಚ ೕ ..ಯ ೂೕಕಂ ಾ ಕಂ ಾ ಕಂ ಾನಸಂ ಚ ತಪಃ ತಪಂ

ನ ೖಃ
ಸತ -ಆ -ಗುಣ- ೕ ೕನ ಕಥಂ - ಧಂ ಭವ ಇ ,ಉಚ ೕ –
ಶದ ಾ ಪರ ಾ ತಪಂ ತಪಸ ಧಂ ನ ೖಃ .
ಅಫಲ ಾಂ ಯು ಃ ಾ ಕಂ ಪ ಚ ೕ .. 17-17..
ಶದ ಾ ಆ ಕ -ಬು ಾ ಪರ ಾ ಪಕೃಷ ಾ ತಪಂ ಅನು ತಂ ತಪಃ ತ
ಪಕೃತಂ - ಧಂ -ಪ ಾರಂ -ಅ ಾನಂ ನ ೖಃ ಅನು ಾತೃ ಃ
ಅಫಲ-ಆ ಾಂ ಃ ಫಲ-ಆ ಾಂ ಾ-ರ ೖಃ ಯು ಃ ಸ ಾ ೖಃ –ಯ
ಈದೃಶಂ ತಪಃ, ತ ಾ ಕಂ ಸತ - ವೃ ತಂ ಪ ಚ ೕ ಕಥಯಂ
ಾಃ ..

ಸ ಾರ ಾನಪ ಾಥ ಂ ತ ೕ ದಂ ೕನ ೖವಯ .

ಯ ೕ ತ ಹ ೕಕಂ ಾಜಸಂ ಚಲಮಧುವಂ .. 17-18..

ಸ - ಾರಃ ಾಧು- ಾರಃ “ ಾಧುಃ ಅಯಂ ತಪ ೕ ಾಹ ಣಃ”ಇ
ಏವಂ-ಅಥ ಂ, ಾನಃ ಾನನಂ ಪತು ಾನ-ಅ ಾದನ-ಆ ಃ ತ -ಅಥ ಂ,
ಪ ಾ ಾದ-ಪ ಾಲನ-ಅಚ ಾ-ಶ ತೃತ -ಆ ಃ ತ -ಅಥ ಂ ಚ ತಪಃ
ಸ - ಾರ ಾನ-ಪ ಾ-ಅಥ ಂ, ದಂ ೕನ ಚ ಏವ ಯ ಯ ೕ ತಪಃ ತ
ಇಹ
ೕಕಂ ಕ ತಂ ಾಜಸಂ ಚಲಂ ಾ ಾ ತ -ಫಲ ೕನ ಅಧುವಂ ..

ಮೂಢ ಾ ೕ ಾತ ೂೕ ಯ ೕಡ ಾ ಯ ೕ ತಪಃ .
ಪರ ೂ ೕ ಾದ ಾಥ ಂ ಾ ತ ಾಮಸಮು ಾಹೃತಂ .. 17-19..

ಮೂಢ- ಾ ೕಣಅ ೕಕ- ಶ ೕನ ಆತ ನಃ ೕಡ ಾಯ ಯ ೕ ತಪಃ
ಪರಸ
ಉ ಾದನ-ಅಥ ಂ ಾಶ-ಅಥ ಂ ಾ, ತ ಾಮಸಂ ತಪಃ ಉ ಾಹೃತಂ ..

ಇ ಾ ೕಂ
ಾನ- - ಧ ಂ ಉಚ ೕ –
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ಾತವ ಯ ಾನಂ ೕಯ ೕಽನುಪ ಾ ೕ .
ೕ ೕ ಾ ೕ ಚ ಾ ೕ ಚ ತ ಾನಂ ಾ ಕಂ ಸ ತಂ .. 17-20..

ಾತವ ಂ ಇ ಏವಂ ಮನಃ ಕೃ ಾ ಯ ಾನಂ ೕಯ ೕ ಅನುಪ ಾ ೕ
ಪ -ಉಪ ಾರ-ಅಸಮ ಾ ಯ, ಸಮ ಾ ಯ ಅ ರ ೕ ಂ ೕಯ ೕ,
ೕ ೕ
ಪ ೕ ಕುರು ೕತ -ಆ ೌ, ಾ ೕ ಸಂ ಾಂ -ಆ ೌ, ಾ ೕ ಚ ಷ -ಅಂಗ-
ೕದ- ಾರ-ಗಃ ಇ ಾ ೌ, ತ ಾನಂ ಾ ಕಂ ಸ ತಂ ..

ಯತು ಪತು ಪ ಾ ಾಥ ಂ ಫಲಮು ಶ ಾ ಪ ನಃ .
ೕಯ ೕ ಚ ಪ ಷಂ ತ ಾನಂ ಾಜಸಂ ಸ ತಂ .. 17-21..

ಯ ತು ಾನಂ ಪ -ಉಪ ಾರ-ಅಥ ಂ ಾ ೕ ತು ಅಯಂ ಾಂ ಪ -

ಉಪಕ ಷ ಇ
ಏವಂ ಅಥ ಂ, ಫಲಂ ಾ ಅಸ ಾನಸ ೕ ಭ ಷ ಅದೃಷಂ ಇ , ತ
ಉ ಶ
ಪ ನಃ ೕಯ ೕ ಚ ಪ ಷಂ ೕದ-ಸಂಯುಕಂ, ತ ಾನಂ ಾಜಸಂ ಸ ತಂ
..

ಅ ೕಶ ಾ ೕ ಯ ಾನಂ ಅ ಾ ೕಭ ಶ ೕಯ ೕ .
ಅಸತ ತಮವ ಾತಂ ತ ಾಮಸಮು ಾಹೃತಂ .. 17-22..

ಅ ೕಶ- ಾ ೕ ಅ ೕ ೕ ಅಪ ಣ - ೕ ೕ ೕಚ -ಅಶು -ಆ -ಸಂ ೕ ೕ
ಅ ಾ ೕ
ಪ ಣ - ೕತು ೕನ ಅಪ ಾ ೕ ಸಂ ಾಂ -ಆ - ೕಷ-ರ ೕ ಅ ಾ ೕಭ ಃ
ಚ ಮೂಖ -ತಸರ-ಆ ಭ ಃ, ೕಶ-ಆ -ಸಂಪ ೌ ಾ ಅಸತ ತಂ
ಯ-ವಚನ- ಾದ-ಪ ಾಲನ-ಪ ಾ-ಆ -ರ ತಂ ಅವ ಾತಂ
ಾತ -ಪ ಭವ-ಯುಕಂ ಚಯ ಾನಂ, ತ ಾಮಸಂ ಉ ಾಹೃತಂ ..

ಯ - ಾನ-ತಪಃ-ಪಭೃ ೕ ಾಂ ಾ -ಗುಣ -ಕರ ಾಯ ಅಯಂಉಪ ೕಶಃ
ಉಚ ೕ –
ಓಂ ತತ ೕ ಶಃ ಬಹ ಣ ಧಃ ಸ ತಃ .
ಾಹ ಾ ೕನ ೕ ಾಶ ಯ ಾಶ ಾಃ ಪ ಾ .. 17-23..

ಓಂ ತ ಸ ಇ ಏವಂ ೕ ಶಃ, ಶ ೕಅ ೕನಇ ೕ ಶಃ, - ೂೕ
ಾಮ- ೕ ಶಃ ಬಹ ಣಃ ಸ ತಃ ಂ ತಃ ೕ ಾಂ ೕಷು ಬಹ - ಃ .
ಾಹ ಾಃ ೕನ ೕ ೕನ - ೕನ ೕ ಾಃ ಚ ಯ ಾಃ ಚ ಾಃ

ಾಃ
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ಪ ಾ ಪ ವ ಂ ಇ ೕ ಶ-ಸು -ಅಥ ಂ ಉಚ ೕ ..
ತ ಾ ೂೕ ತು ಾಹೃತ ಯ ಾನತಪಃ ಾಃ .
ಪವತ ಂ ೕ ಾ ೂೕ ಾಃ ಸತತಂ ಬಹ ಾ ಾಂ .. 17-24..

ತ ಾ “ಓಂ ಇ ಉ ಾಹೃತ ”ಉ ಾಯ ಯ - ಾನ-ತಪಃ- ಾಃ
ಯ -ಆ -ಸರೂ ಾಃ ಾಃ ಪವತ ಂ ೕ ಾನ-ಉ ಾಃ ಾಸ - ೂೕ ಾಃ
ಸತತಂ ಸವ ಾ ಬಹ - ಾ ಾಂ ಬಹ -ವದನ- ೕ ಾ ಾಂ ..

ತ ತ ನ ಸಂ ಾಯ ಫಲಂಯ ತಪಃ ಾಃ .
ಾನ ಾಶ ಾಃ ಯಂ ೕ ೕ ಾಂ ಃ .. 17-25..
ತ ಇ ಅನ ಸಂ ಾಯ, “ತ ”ಇ ಬಹ -ಅ ಾನಂ ಉ ಾಯ
ಅನ ಸಂ ಾಯ ಚಯ -ಆ -ಕಮ ಣಃ ಫಲಂಯ -ತಪಃ- ಾಃ
ಯ - ಾಃ ಚ ತಪಃ- ಾಃ ಚಯ -ತಪಃ- ಾಃ ಾನ- ಾಃ ಚ

ಾಃ ೕತ - ರಣ -ಪ ಾನ-ಆ -ಲ ಾಃ ಯಂ ೕ ವ ತ ಂ ೕ
ೕ - ಾಂ ಃ ೕ -ಅ ಃ ಮುಮು ು ಃ ..ಓಂ-ತ -ಶಬ ೕಃ
ೕಗಃ ಉಕಃ .ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ ಸ -ಶಬಸ ೕಗಃ ಕಥ ೕ –

ಸ ಾ ೕ ಾಧು ಾ ೕ ಚ ಸ ೕತತಯುಜ ೕ .
ಪಶ ೕ ಕಮ ತ ಾ ಸಚಬಃ ಾಥ ಯುಜ ೕ .. 17-26..
ಸ - ಾ ೕ,ಅಸತಃ ಸ - ಾ ೕಯ ಾ ಅ ದ ಾನಸ ಪ ತಸ ಜನ ,ತ ಾ
ಾಧು- ಾ ೕ ಚ ಅಸ -ವೃತಸ ಅ ಾ ೂೕಃ ಸ -ವೃತ ಾ ಾತು- ಾವಃ ತ
ಾಧು- ಾ ೕ ಚ ಸ ಇ ಏತ ಅ ಾನಂ ಬಹ ಣಃ ಪಯುಜ ೕ
ಅ ೕಯ ೕ .
ಪಶ ೕ ಕಮ ಾಹ-ಆ ೌ ಚ ತ ಾ ಸ ಶಬಃ ಾಥ , ಯುಜ ೕ
ಪಯುಜ ೕ
ಇ ಏತ ..

ಯ ೕ ತಪ ಾ ೕ ಚ ಃ ಸ ೂೕಚ ೕ .
ಕಮ ೖವ ತದ ೕ ಯಂ ಸ ೕ ಾ ೕಯ ೕ .. 17-27..
ಯ ೕಯ -ಕಮ ಾ ಃ, ತಪ ಚ ಾ ಃ, ಾ ೕ ಚ ಾ
ಃ, ಾ ಸ ಇ ಚಉಚ ೕ ದ ಃ . ಕಮ ಚ ಏವ ತ -ಅ ೕ ಯಂ

ಯ - ಾನ-ತ ೕ-ಅ ೕ ಯಂ;ಅಥ ಾ,ಯಸ ಅ ಾನ-ತಯಂ ಪಕೃತಂ
ತ -ಅ ೕ ಯಂ ಯ - ಾನ-ತ ೕ-ಅ ೕ ಯಂ ಈಶರ-ಅ ೕ ಯಂ ಇ
ಏತ ;

ಸ ಇ ಏವ ಅ ೕಯ ೕ . ತ ಏತ ಯ - ಾನ-ತಪ-ಆ ಕಮ
ಅ ಾ ಕಂ
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ಗುಣಂ ಅ ಶ ಾ-ಪ ವ ಕಂ ಬಹ ಣಃ ಅ ಾನ-ತಯ-ಪ ೕ ೕಣ
ಸಗುಣಂ
ಾ ಕಂ ಸಂ ಾ ತಂ ಭವ .. ತತ ಚ ಸವ ತ ಶ ಾ-ಪ ಾನತ ಾ
ಸವ ಂ ಸಂ ಾದ ೕ ಯ ಾ , ತ ಾ –

ಅಶದ ಾ ಹುತಂ ದತಂ ತಪಸಪಂ ಕೃತಂ ಚಯ .

ಅಸ ತು ಚ ೕ ಾಥ ನ ಚ ತ ೕತ ೂೕ ಇಹ .. 17-28..

ಅಶದ ಾ ಹುತಂ ಹವನಂ ಕೃತಂ,ಅಶದ ಾ ದತಂ ಾಹ ೕಭ ಃ,
ಅಶದ ಾ ತಪಃ ತಪಂ ಅನು ತಂ, ತ ಾ ಅಶದ ಾ ಏವ
ಕೃತಂ ಯ ಸು -ನಮ ಾರ-ಆ , ತ ಸವ ಂ ಅಸ ಇ ಉಚ ೕ,
ಮ - ಾ - ಾಧನ- ಾಗ - ಾಹ ಾ ಾಥ . ನ ಚ ತ ಬಹುಲ-

ಆ ಾಸಂ
ಅ ೕತ ಫ ಾಯ ನಉ ಅ ಇಹ-ಅಥ ಂ, ಾಧು ಃ ಂ ತ ಾ ಇ ..

ಓಂ ತತ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾಸು ಉಪ ಷತು ಬಹ - ಾ ಾಂ
ೕಗ- ಾ ೕ ೕ-ಕೃಷ -ಅಜು ನ-ಸಂ ಾ ೕ ಶ ಾ-ತಯ- ಾಗ- ೕಗಃ

ಾಮ ಸಪದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..17..
ಇ
ೕಮ -ಪರಮಹಂಸ-ಪ ಾಜಕ-ಆ ಾಯ -ಪ ಜ ಾದ- ೕಶಂಕರ-
ಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ- ಾ ೕ ಶ ಾ-ತಯ- ಾಗ- ೕಗಃ ಾಮ
ಸಪದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..

.. ೕಮ -ಭಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ- ಾಷ ಂ .. ..ಅ ಾದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..
ಸವ ವ ೕ ಾ ಾಸ ಸ ಅಥ ಃ ಅ ಅ ಾ ೕ ಉಪಸಂಹೃತ ಸವ ಶ
ೕ ಾ ೂೕ ವಕವ ಃ ಇ ೕವಮಥ ಃಅಯಂಅ ಾಯಃಆರಭ ೕ .ಸ ೕ ಷು

ಅ ೕ ೕಷು ಅ ಾ ೕಷು ಉಕಃ ಅಥ ಃ ಅ ಅ ಾ ೕ ಅವಗಮ ೕ .

ಅಜು ನಸು
ಸಂ ಾ ಸ ಾ ಗಶ ಾಥ ೕ ೕವ ೕಷಬುಭುತು ಃ ಉ ಾಚ -

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ -

ಸಂ ಾ ಸಸ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ತತ ಾ ೕ ತುಂ .

ಾ ಗಸ ಚ ಹೃ ೕ ೕಶ ಪೃಥ ೕ ಷೂದನ .. 18-1..
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ಸಂ ಾ ಸಸ ಸಂ ಾ ಸಶ ಾಥ ಸ ಇ ೕತ , ೕ ಮ ಾ ಾ ೂೕ, ತತ ಂ ತಸ
ಾವಃ ತತ ಂ, ಾ ಾತ ೕತ ,ಇ ಾ ೕ ತುಂ ಾತುಂ, ಾ ಗಸ
ಚ ಾ ಗಶ ಾಥ ೕ ೕತ ,ಹೃ ೕ ೕಶ,ಪೃಥ ಇತ ೕತರ ಾಗತಃ
ೕ ಷೂದನ ೕ ಾ ಾ ಹಯಚ ಾ ಕ ಅಸುರಃ ತಂ ಷೂ ತ ಾ
ಭಗ ಾ ಾಸು ೕವಃ, ೕನ ತ ಾ ಾ ಸಂ ೂೕಧ ೕ ಅಜು ೕನ ..

ಸಂ ಾ ಸ ಾ ಗಶ ೌ ತತ ತತ ೌ,ನ ಲು ಾ ೌ ಪ ೕ ಷು
ಅ ಾ ೕಷು . ಅತಃ ಅಜು ಾಯ ಪೃಷವ ೕ ತ ಣ ಾಯ ಭಗ ಾ
ಉ ಾಚ -

ೕಭಗ ಾನು ಾಚ -

ಾ ಾ ಾಂ ಕಮ ಾಂ ಾ ಸಂ ಸಂ ಾ ಸಂ ಕವ ೕ ದುಃ .
ಸವ ಕಮ ಫಲ ಾ ಗಂ ಾಹು ಾ ಗಂ ಚ ಾಃ .. 18-2..
ಾ ಾ ಾಂ ಅಶ ೕ ಾ ೕ ಾಂ ಕಮ ಾಂ ಾ ಸಂ ಸಂ ಾ ಸಶ ಾಥ ಂ,
ಅನು ೕಯ ೕನ ಾಪಸ ಅನು ಾನಂ, ಕವಯಃ ಪಂ ಾಃ ೕ
ದುಃ ಾನಂ . ತ ೖ ಾ ಾಂಅನು ೕಯ ಾ ಾ ಾಂ ಸವ ಕಮ ಾಂ
ಆತ ಸಂಬಂ ತ ಾ ಾಪಸ ಫಲಸ ಪ ಾ ಗಃ ಸವ ಕಮ ಫಲ ಾ ಗಃ
ತಂ ಾಹುಃ ಕಥಯಂ ಾ ಗಂ ಾ ಗಶ ಾಥ ಂ ಚ ಾಃ ಪಂ ಾಃ .
ಯ ಾಮ ಕಮ ಪ ಾ ಗಃ ಫಲಪ ಾ ೂೕ ಾ ಅಥ ಃ ವಕವ ಃ,
ಸವ ಾ ಪ ಾ ಗ ಾತಂ ಸಂ ಾ ಸ ಾ ಗಶಬ ೕಃ ಏಕಃ ಅಥ ಃ ಾ ,ನ
ಘಟಪಟಶ ಾ ವ ಾತ ಂತರಭೂ ಾ ೌ ..

ನನು ತ ೖ ಾ ಾಂ ಕಮ ಾಂ ಫಲ ೕವ ಾ ಇ ಆಹುಃ . ಕಥಂ
ಉಚ ೕ ೕ ಾಂ ಫಲ ಾ ಗಃ,ಯ ಾ ವಂ ಾ ಾಃ ಪ ತ ಾ ಗಃ? ೖಷ
ೂೕಷಃ, ಾ ಾಮ ಕಮ ಾಂ ಭಗವ ಾ ಫಲವತ ಸ ಇಷ ಾ .

ವ ಭಗ ಾ “ಅ ಷ ಷಂ ಶಂ ಚ”

(ಭ. ೕ. 18-12)ಇ “ನ ತು ಸಂ ಾ ಾಂ” (ಭ. ೕ. 18-12)
ಇ ಚ .ಸಂ ಾ ಾ ೕವ ೕವಲಂ ಕಮ ಫ ಾಸಂಬಂಧಂ ದಶ ಯ
ಅಸಂ ಾ ಾಂ ತ ಕಮ ಫಲ ಾ ಂ “ಭವತ ಾ ಾಂ ೕತ ”

(ಭ. ೕ. 18-12)ಇ ದಶ ಯ ..

ಾ ಜ ಂ ೂೕಷವ ೕ ೕ ಕಮ ಾಹುಮ ೕ ಣಃ .
ಯ ಾನತಪಃಕಮ ನ ಾ ಜ ಾಪ ೕ .. 18-3..
ಾ ಜ ಂ ತ ಕವ ಂ ೂೕಷವ ೂೕಷಃ ಅಸ ಅ ೕ ೂೕಷವ . ಂ ತ ?

ಕಮ

gItAshAMkarabhAShya.pdf 265



ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ಬಂಧ ೕತು ಾ ಸವ ೕವ . ಅಥ ಾ, ೂೕಷಃ ಯ ಾ ಾ ಾ ಃ ತ ಜ ೕ,
ತ ಾ
ಾ ಜ ಂ ಇ ಏ ೕ ಕಮ ಾಹುಃ ಮ ೕ ಣಃ ಪಂ ಾಃ ಾಂ ಾ ದೃ ಂ
ಆ ಾಃ,ಅ ಕೃ ಾ ಾಂ ಕ ಾಮ ಇ . ತ ವಯ ಾನತಪಃಕಮ
ನ ಾ ಜ ಂ ಇ ಚ ಅಪ ೕ ..
ಕ ಣಃ ಏವ ಅ ಕೃ ಾಃ, ಾ ಅ ೕ ಏ ೕ ಕ ಾಃ,ನ ತು ಾನ ಾ
ವ ಾ ನಃ ಸಂ ಾ ನಃ ಅ ೕ .“ ಾನ ೕ ೕನ ಾಂ ಾ ಾಂ
ಾ ಮ ಾ ಪ ಾ ೕ ಾ” (ಭ. ೕ. 3-3)ಇ ಕ ಾ ಾ ಾ

ಅ ೕದ ಾಃ ೕ,ನ ಾ ಪ ಂ ಾ ..

ನನು “ಕಮ ೕ ೕನ ೕ ಾಂ” (ಭ. ೕ. 3-3)ಇ ಅ ಕೃ ಾಃ
ಪ ವ ಂ ಭಕ ಾಃ ಅ ಇಹ ಸವ ಾ ಾ ೂೕ ಪಸಂ ಾರಪಕರ ೕ
ಯ ಾ
ಾಯ ಂ ೕ, ತ ಾ ಾಂ ಾ ಅ ಾನ ಾಃ ಾಯ ಂ ಾಂ ಇ .

ನ, ೕ ಾಂ ೕಹದುಃಖ ತ ಾ ಾನುಪಪ ೕಃ .ನ ಾಯ ೕಶ ತಂ
ದುಃಖಂ ಾಂ ಾ ಃ ಆತ ಪಶ ಂ ,ಇ ಾ ೕ ಾಂ ೕತಧಮ ೕ ೖವ
ದ ತ ಾ .ಅತಃ ೕ ನ ಾಯ ೕಶದುಃಖಭ ಾ ಕಮ ಪ ತ ಜಂ .

ಾ ೕ ಕ ಾ ಆತ ಪಶ ಂ , ೕನ ಯತಂ ಕಮ ೕ ಾ
ಪ ತ ೕಯುಃ .
ಗು ಾ ಾಂ ಕಮ “ ೖವ ಂ ತ ೂೕ ” (ಭ. ೕ. 5-8)
ಇ ೕ ಸಂನ ಸ ಂ . “ಸವ ಕ ಾ ಮನ ಾ ಸಂನ ಸ ”

(ಭ. ೕ. 5-13)ಇ ಾ ಃ ತತ ದಃ ಸಂ ಾ ಸಪ ಾರಃ ಉಕಃ . ತ ಾ
ೕ ಅ ೕ ಅ ಕೃ ಾಃ ಕಮ ಅ ಾತ ದಃ, ೕ ಾಂ ಚ ೕಹ ತಃ
ಾ ಗಃ
ಸಂಭವ ಾಯ ೕಶಭ ಾಚ , ೕ ಏವ ಾಮ ಾಃ ಾ ನಃ ಾಜ ಾಶ
ಇ ಂದ ಂ ೕ ಕ ಾಂ ಅ ಾತ ಾ ಾಂ ಕಮ ಫಲ ಾ ಗಸುತ ಥ ಂ;
“ಸ ಾ ರಂಭಪ ಾ ೕ” (ಭ. ೕ. 12-16) “ ೌ ೕ ಸಂತು ೂೕ
ೕನ ೕನ .ಅ ೕತಃ ರಮ ಃ” (ಭ. ೕ. 12-19)ಇ

ಗು ಾ ೕತಲ ೕ ಚ ಪರ ಾಥ ಸಂ ಾ ನಃ ೕ ತ ಾ .ವ
ಚ “ ಾ ಾನಸ ಾ ಪ ಾ” (ಭ. ೕ. 18-58)ಇ . ತ ಾ
ಾನ ಾಃ ಸಂ ಾ ನಃ ನ ಇಹ ವ ಾಃ . ಕಮ ಫಲ ಾ ಗಃ ಏವ
ಾ ಕ ೕನ ಗು ೕನ ಾಮಸ ಾದ ೕ ಾ ಸಂ ಾ ಸಃ ಉಚ ೕ,ನಮುಖ ಃ
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ಸವ ಕಮ ಸಂ ಾ ಸಃ ..
ಸವ ಕಮ ಸಂ ಾ ಾಸಂಭ ೕ ಚ “ನ ೕಹಭೃ ಾ”
(ಭ. ೕ. 18-11)ಇ ೕತುವಚ ಾ ಮುಖ ಏವ ಇ ೕ ,ನ; ೕತುವಚನಸ
ಸುತ ಥ ಾ .ಯ ಾ “ ಾ ಾ ಾಂ ರನಂತರಂ”
(ಭ. ೕ. 12-12)ಇ ಕಮ ಫಲ ಾ ಗಸು ೕವ
ಯ ೂೕ ಾ ೕಕಪ ಾನು ಾ ಾಶ ಮಂತಂ ಅಜು ನಂ ಅ ಂ ಪ ಾ ಾ ;

ತ ಾ ಇದಮ “ನ ೕಹಭೃ ಾ ಶಕ ಂ” (ಭ. ೕ. 18-11)
ಇ ಕಮ ಫಲ ಾ ಗಸುತ ಥ ಂ;ನ “ಸವ ಕ ಾ ಮನ ಾ ಸಂನ ಸ
ೖವ ಕುವ ನ ಾರಯ ಾ ೕ” (ಭ. ೕ. 5-13)ಇತ ಸ ಪ ಸ
ಅಪ ಾದಃ ೕನ ದಶ ತುಂ ಶಕ ಃ . ತ ಾ ಕಮ ಅ ಕೃ ಾ
ಪ ೕವ ಏಷಃ ಸಂ ಾ ಸ ಾ ಗ ಕಲಃ . ೕ ತು ಪರ ಾಥ ದ ನಃ
ಾಂ ಾ ಃ, ೕ ಾಂ ಾನ ಾ ಾ ೕವ ಸವ ಕಮ ಸಂ ಾ ಸಲ ಾ ಾಂ
ಅ ಾರಃ,ನ ಅನ ತ ,ಇ ನ ೕ ಕ ಾ ಾ ಃ . ತಚ ಉಪ ಾ ತಂ
ಅ ಾ ಃ “ ೕ ಾ ಾ ನಂ” (ಭ. ೕ. 2-21)ಇತ ನ ೕ ೕ,
ತೃ ೕ ಾ ೌ ಚ ..

ತತ ಏ ೕಷು ಕಲ ೕ ೕಷು -
ಶಯಂ ಶೃಣು ೕ ತತ ಾ ೕ ಭರತಸತಮ .

ಾ ೂೕ ಪ ರುಷ ಾ ಘ ಧಃ ಸಂಪ ೕ ತಃ .. 18-4..
ಶಯಂ ಶೃಣು ಅವ ಾರಯ ೕ ಮಮ ವಚ ಾ ; ತತ ಾ ೕ
ಾ ಗಸಂ ಾ ಸ ಕ ೕ ಯ ಾದ ೕ ಭರತಸತಮ ಭರ ಾ ಾಂ ಾಧುತಮ .

ಾ ೂೕ , ಾ ಗಸಂ ಾ ಸಶಬ ಾ ೂ ೕ ಯಃ ಅಥ ಃ ಸಃ ಏಕ ಏ ೕ
ಅ ೕತ ಆಹ - ಾ ೂೕ ಇ .ಪ ರುಷ ಾ ಘ , ಧಃ ಪ ಾರಃ
ಾಮ ಾ ಪ ಾ ೖಃ ಸಂಪ ೕ ತಃ ಾ ೕಷು ಸಮ ಕ ತಃ ಯ ಾ
ಾಮ ಾ ೕ ೕನ ಾ ಗಸಂ ಾ ಸಶಬ ಾಚ ಃ ಅಥ ಃ ಅ ಕೃತಸ
ಕ ಣಃ ಅ ಾತ ಸ ಧಃ ಸಂಭವ ,ನ ಪರ ಾಥ ದ ನಃ,
ಇತಯಮಥ ಃ ದು ಾ ನಃ, ತ ಾ ಅತ ತತ ಂ ನ ಅನ ಃ ವಕುಂ ಸಮಥ ಃ .
ತ ಾ ಶಯಂ ಪರ ಾಥ ಾ ಾ ಥ ಷಯಂ ಅಧ ವ ಾಯಂ ಐಶರಂ
ೕ ಮತಃ ಶೃಣು ..

ಕಃ ಪ ನಃ ಅ ೌ ಶಯಃ ಇ ,ಆಹ -

ಯ ಾನತಪಃಕಮ ನ ಾ ಜ ಂ ಾಯ ೕವ ತ .

ಯ ೂೕ ಾನಂ ತಪ ವ ಾವ ಾ ಮ ೕ ಾಂ .. 18-5..

ಯ ಃ ಾನಂ ತಪಃ ಇ ೕತ ಧಂ ಕಮ ನ ಾ ಜ ಂ ನ ತ ಕವ ಂ,
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ಾಯ ಂ ಕರ ೕಯಂ ಏವ ತ . ಕ ಾ ?ಯ ಃ ಾನಂ ತಪ ವ ಾವ ಾ
ಶು ಕ ಾ ಮ ೕ ಾಂ ಫ ಾನ ಸಂ ೕ ಾಂ ಇ ೕತ ..

ಏ ಾನ ತು ಕ ಾ ಸಂಗಂ ತ ಾ ಫ ಾ ಚ .

ಕತ ಾ ೕ ೕ ಾಥ ತಂ ಮತಮುತಮಂ .. 18-6..

ಏ ಾನ ತು ಕ ಾ ಯ ಾನತ ಾಂ ಾವ ಾ ಉ ಾ ಸಂಗಂ
ಆಸ ಂ
ೕಷು ತ ಾ ಫ ಾ ಚ ೕ ಾಂ ಪ ತ ಜ ಕತ ಾ ಇ ಅನು ೕ ಾ
ಇ ೕ ಮಮ ತಂ ಮತಂ ಉತಮಂ ..

“ ಶಯಂ ಶೃಣು ೕ ತತ ” (ಭ. ೕ. 18-4)ಇ
ಪ ಾಯ, ಾವನತಂ ಚ ೕತುಂ ಉ ಾ , “ಏ ಾನ ಕ ಾ
ಕತ ಾ ”ಇ ೕತ “ ತಂ ಮತಮುತಮಂ”
ಇ ಪ ಾ ಾ ೂೕ ಪಸಂ ಾರ ಏವ,ನ ಅಪ ಾ ಥ ಂ ವಚನಂ,
“ಏ ಾನ ”ಇ ಪಕೃತಸಂ ಕೃ ಾಥ ೂೕಪಪ ೕಃ .
ಾಸಂಗಸ ಫ ಾ ನಃ ಬಂಧ ೕತವಃ ಏ ಾನ ಕ ಾ ಮುಮು ೂೕಃ
ಕತ ಾ ಇ ಅ ಶಬಸ ಅಥ ಃ .ನ ತು ಅ ಾ ಕ ಾ ಅ ೕ
“ಏ ಾನ ”ಇ ಉಚ ೕ ..
ಅ ೕ ತು ವಣ ಯಂ - ಾ ಾಂ ಕಮ ಾಂ ಫ ಾ ಾ ಾ “ಸಂಗಂ
ತ ಾ ಫ ಾ ಚ”ಇ ನಉಪಪದ ೕ .ಅತಃ “ಏ ಾನ ”

ಇ ಾ ಾ ಾ ಕಮ ೕಭ ಃ ಅ ಾ ,ಏ ಾ ಅ ಕತ ಾ ,

ಮುತ ಯ ಾನತ ಾಂ ಾ ಇ . ತ ಅಸ , ಾ ಾಮ
ಕಮ ಾಂ
ಇಹ ಫಲವತ ಸ ಉಪ ಾ ತ ಾ “ಯ ೂೕ ಾನಂ ತಪ ವ
ಾವ ಾ ” (ಭ. ೕ. 18-5)ಇ ಾ ಾ ವಚ ೕನ . ಾ ನ
ಕ ಾ ಬಂಧ ೕತು ಾಶಂಕ ಾ ಾ ೂೕಃಮುಮು ೂೕಃ ಕುತಃ ಾ ೕಷು
ಪಸಂಗಃ? “ದೂ ೕಣ ಹ ವರಂ ಕಮ ” (ಭ. ೕ. 2-49)
ಇ ಚ ಂ ತ ಾ , “ಯ ಾ ಾ ಕಮ ೂೕಽನ ತ ”

(ಭ. ೕ. 3-9)ಇ ಚ ಾಮ ಕಮ ಾಂ ಬಂಧ ೕತುತಸ ತ ಾ ,

“ ಗುಣ ಷ ಾ ೕ ಾಃ” (ಭ. ೕ. 2-45) “ ಾ
ಾಂ ೂೕಮ ಾಃ” (ಭ. ೕ. 9-20) “ ೕ ೕ ಪ ೕ ಮತ ೂೕಕಂ
ಶಂ ” (ಭ. ೕ. 9-21)ಇ ಚ,ದೂರವ ವ ತ ಾಚ ,ನ
ಾ ೕಷು “ಏ ಾನ ”ಇ ವ ಪ ೕಶಃ ..
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ತ ಾ ಅ ಸ ಅ ಕೃತಸ ಮುಮು ೂೕಃ -
ಯತಸ ತು ಸಂ ಾ ಸಃ ಕಮ ೂೕ ೂೕಪಪದ ೕ .
ೕ ಾತಸ ಪ ಾ ಗ ಾಮಸಃ ಪ ೕ ತಃ .. 18-7..
ಯತಸ ತು ತ ಸ ಸಂ ಾ ಸಃ ಪ ಾ ಗಃ ಕಮ ಣಃ ನ ಉಪಪದ ೕ,
ಅ ಸ ಾವನತಸ ಇಷ ಾ . ೕ ಾ ಅ ಾ ಾ ತಸ ಯತಸ
ಪ ಾ ಗಃ - ಯತಂ ಚ ಅವಶ ಂ ಕತ ವ ಂ, ತ ಜ ೕ ಚ,ಇ
ಪ ದಂ;ಅತಃ ೕಹ ತಃ ಪ ಾ ಗಃ ಾಮಸಃ ಪ ೕ ತಃ
ೕಹಶ ತಮಃ ಇ ..

ದುಃಖ ೕವಯತಮ ಾಯ ೕಶಭ ಾತ ೕ .

ಸ ಕೃ ಾ ಾಜಸಂ ಾ ಗಂ ೖವ ಾ ಗಫಲಂ ಲ ೕ .. 18-8..

ದುಃಖಂ ಇ ಏವ ಯ ಕಮ ಾಯ ೕಶಭ ಾ ಶ ೕರದುಃಖಭ ಾ
ತ ೕ ,ಸಃ
ಕೃ ಾ ಾಜಸಂ ರ ೂೕ ವ ತ ಂ ಾ ಗಂ ೖವ ಾ ಗಫಲಂ ಾನಪ ವ ಕಸ
ಸವ ಕಮ ಾ ಗಸ ಫಲಂ ೕ ಾಖ ಂ ನ ಲ ೕ ೖವ ಲ ೕತ ..

ಕಃ ಪ ನಃ ಾ ಕಃ ಾ ಗಃ ಇ ,ಆಹ -

ಾಯ ೕವಯತಮ ಯತಂ ಯ ೕಽಜು ನ .

ಸಂಗಂ ತ ಾ ಫಲಂ ೖವ ಸ ಾ ಗಃ ಾ ೂೕ ಮತಃ .. 18-9..
ಾಯ ಂ ಕತ ವ ಂ ಇ ೕವಯ ಕಮ ಯತಂ ತ ಂ ಯ ೕ ವ ತ ೕ
ೕ ಅಜು ನ,ಸಂಗಂ ತ ಾ ಫಲಂ ಚ ಏವ .ಏತ ಾ ಾಂ ಕಮ ಾಂ
ಫಲವ ೕ ಭಗವದಚನಂ ಪ ಾಣಂ ಅ ೕ ಾಮ .ಅಥ ಾ,ಯದ ಫಲಂ
ನ ಶೂಯ ೕ ತ ಸ ಕಮ ಣಃ, ತ ಾ ತ ಂ ಕಮ ಕೃತಂ ಆತ ಸಂ ಾರಂ
ಪತ ಾಯಪ ಾರಂ ಾ ಫಲಂ ಕ ೂೕ ಆತ ನಃ ಇ ಕಲಯ ೕವ ಅ ಃ .
ತತ ಾಮ ಕಲ ಾಂ ಾರಯ “ಫಲಂ ತ ಾ ”ಇತ ೕನ .

ಅತಃ ಾಧು ಉಕಂ “ಸಂಗಂ ತ ಾ ಫಲಂ ಚ”ಇ .ಸಃ ಾ ಗಃ
ತ ಕಮ ಸು ಸಂಗಫಲಪ ಾ ಗಃ ಾ ಕಃ ಸತ ವೃ ತಃ ಮತಃ
ಅ ೕತಃ ..
ನನು ಕಮ ಪ ಾ ಗಃ ಧಃ ಸಂ ಾ ಸಃ ಇ ಚ ಪಕೃತಃ . ತತ ಾಮ ೂೕ
ಾಜಸಶ ಉಕಃ ಾ ಗಃ . ಕಥಂ ಇಹ ಸಂಗಫಲ ಾ ಗಃ ತೃ ೕಯ ೕನ
ಉಚ ೕ?ಯ ಾ ತ ೕ ಾಹ ಾಃ ಆಗ ಾಃ, ತತ ಷಡಂಗ ೌ ೌ,
ಯಃ ತೃ ೕಯಃ ಇ ತದ . ೖಷ ೂೕಷಃ ಾ ಗ ಾ ಾ ೕನ

ಸುತ ಥ ಾ .ಅ ಕಮ ಸಂ ಾ ಸಸ ಫ ಾ ಸಂ ಾ ಗಸ

gItAshAMkarabhAShya.pdf 269



ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ಚ ಾ ಗತ ಾ ಾನ ಂ . ತತ ಾಜಸ ಾಮಸ ೕನ ಕಮ ಾ ಗ ಂದ ಾ
ಕಮ ಫ ಾ ಸಂ ಾ ಗಃ ಾ ಕ ೕನ ಸೂಯ ೕ “ಸ ಾ ಗಃ ಾ ೂೕ
ಮತಃ”ಇ ..

ಯಸು ಅ ಕೃತಃ ಸಂಗಂ ತ ಾ ಫ ಾ ಸಂ ಂ ಚ ತ ಂ ಕಮ ಕ ೂೕ ,

ತಸ ಫಲ ಾ ಾ ಾ ಅಕಲು ೕ ಯ ಾಣಂ ಅಂತಃಕರಣಂ ಶ ಕಮ ಃ
ಸಂ ಯ ಾಣಂ ಶುಧ . ತ ಶುದಂ ಪಸನಂ ಆ ಾ ೂೕಚನ ಮಂ
ಭವ . ತ ವ ತ ಕ ಾ ನು ಾ ೕನ ಶು ಾಂತಃಕರಣಸ
ಆತ ಾ ಾ ಮುಖಸ ಕ ೕಣಯ ಾ ತ ಾ ಾ , ತ ವಕವ
ಆಹ -

ನ ೕಷ ಕುಶಲಂ ಕಮ ಕುಶ ೕ ಾನುಷಜ ೕ .
ಾ ೕ ಸತ ಸ ಾ ೂೕ ೕ ಾ ೕ ನಸಂಶಯಃ .. 18-10..
ನ ೕ ಅಕುಶಲಂ ಅ ೂೕಭನಂ ಾಮ ಂ ಕಮ , ಶ ೕ ಾರಂಭ ಾ ೕಣ
ಸಂ ಾರ ಾರಣಂ, “ ಮ ೕನ?”ಇ ೕವಂ . ಕುಶ ೕ ೂೕಭ ೕ ೕ
ಕಮ ಸತ ಶು ಾ ೂೕತ ತ ಾ ೕತು ೕನ “ ೕ ಾರಣಂ
ಇದಂ”ಇ ೕವಂ ನ ಅನುಷಜ ೕ ಅನುಷಂಗಂ ೕ ಂ ನ ಕ ೂೕ ಇ ೕತ .

ಕಃ ಪ ನಃ ಅ ೌ? ಾ ೕ ಪ ೕ ೕನ ಸಂಗಫಲ ಾ ೕನ ತ ಾ ಾ ೕ,
ಯಃ ಕಮ ಸಂಗಂ ತ ಾ ತತಲಂ ಚ ತ ಕ ಾ ನು ಾ ೕ
ಸಃ ಾ ೕ . ಕ ಾ ಪ ನಃ ಅ ೌ ಅಕುಶಲಂ ಕಮ ನ ೕ , ಕುಶ ೕ
ಚ ನ ಅನುಷಜ ೕ ಇ ,ಉಚ ೕ -ಸತ ಸ ಾ ಷಃ ಯ ಾ ಸ ೕನ
ಆ ಾ ಾತ ೕಕ ಾನ ೕತು ಾ ಸ ಾ ಷಃ ಸಂ ಾ ಪಃ, ಸಂಯುಕ
ಇ ೕತ .

ಅತ ಏವ ಚ ೕ ಾ ೕ ೕಧ ಾ ಆತ ಾನಲ ಣ ಾ ಪ ಾ ಸಂಯುಕಃ
ತ ಾ ೕ ಾ ೕ . ೕ ಾ ಾ ೕವ ನಸಂಶಯಃ ನಃ ಅ ಾ ಕೃತಃ
ಸಂಶಯಃಯಸ “ಆತ ಸರೂ ಾವ ಾನ ೕವ ಪರಂ ಃ ೕಯಸ ಾಧನಂ,
ನ ಅನ ಂ ”ಇ ೕವಂ ಶ ೕನ ನಸಂಶಯಃ ..
ಯಃ ಅ ಕೃತಃ ಪ ರುಷಃ ಪ ೕ ೕನ ಪ ಾ ೕಣ ಕಮ ೕ ಾನು ಾ ೕನ
ಕ ೕಣ ಸಂಸ ಾ ಾ ಸ ಜ ಾ ಾರ ತ ೕನ ಯಂ ಆ ಾ ನಂ
ಆತ ೕನ ಸಂಬುದಃ,ಸಃ ಸವ ಕ ಾ ಮನ ಾ ಸಂನ ಸ ೖವ ಕುವ ನ
ಾರಯ ಆ ೕನಃ ೖಷಮ ಲ ಾಂ ಾನ ಾಂ ಅಶು ೕ ಇ ೕತ .

ಪ ೕ ಕಸ ಕಮ ೕಗಸ ಪ ೕಜನಂ ಅ ೕ ೖವ ೂೕ ೕನ ಉಕಂ ..

ಯಃ ಪ ನಃ ಅ ಕೃತಃ ಸ ೕ ಾ ಾ ಾ ೕನ ೕಹಭೃ

270 sanskritdocuments.org



ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ಅ ಃ ಅ ಾ ಾತ ಕತೃ ತ ಾನತ ಾ “ಅಹಂ ಕ ಾ ”

ಇ ತಬು ಃ ತಸ ಅ ೕಷಕಮ ಪ ಾ ಗಸ ಅಶಕ ಾ
ಕಮ ಫಲ ಾ ೕನ ೂೕ ತಕ ಾ ನು ಾ ೕ ಏವ ಅ ಾರಃ,ನ ತ ಾ ೕ ಇ
ಏತಂ ಅಥ ಂ ದಶ ತುಂ ಆಹ -

ನ ೕಹಭೃ ಾ ಶಕ ಂ ತ ಕುಂ ಕ ಾ ಣ ೕಷತಃ .
ಯಸು ಕಮ ಫಲ ಾ ೕ ಸ ಾ ೕತ ೕಯ ೕ .. 18-11..
ನ ಯ ಾ ೕಹಭೃ ಾ, ೕಹಂ ಭ ೕ ೕಹಭೃ , ೕ ಾ ಾ ಾನ ಾ
ೕಹಭೃ ಉಚ ೕ,ನ ೕ ೕ;ಸ “ ೕ ಾ ಾ ನಂ”

(ಭ. ೕ. 2-21)ಇ ಾ ಾ ಕತೃ ಾ ಾ ಾ ವ ತಃ .ಅತಃ ೕನ
ೕಹಭೃ ಾ ಅ ೕನ ನ ಶಕ ಂ ತ ಕುಂ ಸಂನ ತುಂ ಕ ಾ ಅ ೕಷತಃ
ಃ ೕ ೕಣ . ತ ಾ ಯಸು ಅ ಃ ಅ ಕೃತಃ ಾ ಕ ಾ ಕುವ
ಕಮ ಫಲ ಾ ೕ ಕಮ ಫ ಾ ಸಂ ಾತಸಂ ಾ ೕ ಸಃ ಾ ೕ ಇ
ಅ ೕಯ ೕ
ಕ ೕ ಅ ಸ ಇ ಸುತ ಾ ೕಣ . ತ ಾ ಪರ ಾಥ ದ ೖವ
ಅ ೕಹಭೃ ಾ ೕ ಾತ ಾವರ ೕನ ಅ ೕಷಕಮ ಸಂ ಾ ಸಃ ಶಕ ೕ
ಕತು ಂ ..

ಂ ಪ ನಃ ತ ಪ ೕಜನಂ, ಯ ಸವ ಕಮ ಸಂ ಾ ಾ ಾ ,

ಉಚ ೕ -
ಅ ಷ ಷಂ ಶಂ ಚ ಧಂ ಕಮ ಣಃ ಫಲಂ .

ಭವತ ಾ ಾಂ ೕತ ನ ತು ಸಂ ಾ ಾಂ ಕ .. 18-12..

ಅ ಷಂ ನರಕ ಯ ಾ ಲ ಣಂ,ಇಷಂ ೕ ಾ ಲ ಣಂ, ಶಂ
ಇ ಾ ಷಸಂಯುಕಂ ಮನುಷ ಲ ಣಂ ಚ, ತತ ಧಂ ಪ ಾರಂ
ಕಮ ಣಃ ಧ ಾ ಧಮ ಲ ಣಸ ಫಲಂ ಾ ಾ ೕಕ ಾರಕ ಾ ಾರ ಷನಂ
ಸ ಅ ಾ ಕೃತಂ ಇಂದ ಾಲ ಾ ೕಪಮಂ ಮ ಾ ೕಹಕರಂ
ಪತ ಾ ೂ ೕಪಸ
ಇಹ -ಫಲುತ ಾ ಲಯಂ ಅದಶ ನಂ ಗಚ ೕ ಫಲ ವ ಚನಂ -

ತ ಏತ ಏವಂಲ ಣಂ ಫಲಂ ಭವ ಅ ಾ ಾಂ ಅ ಾ ಾಂ ಕ ಾಂ
ಅಪರ ಾಥ ಸಂ ಾ ಾಂ ೕತ ಶ ೕರ ಾ ಾ ಊಧ ಂ . ನ ತು
ಸಂ ಾ ಾಂ
ಪರ ಾಥ ಸಂ ಾ ಾಂಪರಮಹಂಸಪ ಾಜ ಾ ಾಂ ೕವಲ ಾನ ಾ ಾಂ
ಕ .ನ ೕವಲಸಮ ಗಶ ನ ಾ ಅ ಾ ಸಂ ಾರ ೕಜಂ
ನ ಉನೂ ಲಯ ಕ ಾ ಇತ ಥ ಃ .ಅತಃ ಪರ ಾಥ ದ ನಃ ಏವ
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ಅ ೕಷಕಮ ಸಂ ಾ ತಂ ಸಂಭವ ,ಅ ಾ ಾ ೂೕ ತ ಾ ಆತ
ಾ ಾರಕಫ ಾ ಾಂ;ನ ತು ಅ ಸ ಅ ಾ ಾ ೕ ಾಕತೃ ಾರ ಾ

ಆತ ೕ ೖವ ಪಶ ತಃ ಅ ೕಷಕಮ ಸಂ ಾ ಸಃ ಸಂಭವ ..

ತ ೕತ ಉತ ೖಃ ೂೕ ೖಃ ದಶ ಯ -

ಪಂ ೖ ಾ ಮ ಾ ಾ ೂೕ ಾರ ಾ ೂೕಧ ೕ .
ಾಂ ೕ ಕೃ ಾಂ ೕ ೕ ಾ ದ ೕ ಸವ ಕಮ ಾಂ .. 18-13..

ಪಂಚ ಏ ಾ ವ ಾ ಾ ೕ ಮ ಾ ಾ ೂೕ, ಾರ ಾ ವ ತ ಾ .

ೂೕಧ
ೕಮಮಇ ಉತರತ ೕತಃಸ ಾ ಾ ಾಥ ಂ,ವಸು ೖಷಮ ಪದಶ ಾಥ ಂ

ಚ . ಾ ಚ ಾರ ಾ ಾತವ ತ ಾ ೌ - ಾಂ ೕ ಾತ ಾ ಃ
ಪ ಾ ಾ ಃ ಸಂ ಾಯಂ ೕ ಯ ಾ ೕ ತ ಾಂಖ ಂ ೕ ಾಂತಃ .

ಕೃ ಾಂ ೕ
ಇ ತ ವ ೕಷಣಂ . ಕೃತಂ ಇ ಕಮ ಉಚ ೕ, ತಸ ಅಂತಃ
ಪ ಸ ಾ ಃ ಯತ ಸಃ ಕೃ ಾಂತಃ, ಕ ಾ ಂತಃ ಇ ೕತ . “ ಾ ಾನಥ
ಉದ ಾ ೕ” (ಭ. ೕ. 2-46) “ಸವ ಂ ಕ ಾ ಲಂ ಾಥ ಾ ೕ
ಪ ಸ ಾಪ ೕ” (ಭ. ೕ. 4-33)ಇ ಆತ ಾ ೕ ಸಂ ಾ ೕ ಸವ ಕಮ ಾಂ
ವೃ ಂ ದಶ ಯ .ಅತಃ ತ ಆತ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ೕ ಕೃ ಾಂ ೕ
ೕ ಾಂ ೕ ೕ ಾ ಕ ಾ ದ ೕ ಷತ ಥ ಂ ಸವ ಕಮ ಾಂ ..

ಾ ಾ ೕ ,ಉಚ ೕ -
ಅ ಾನಂ ತ ಾ ಕ ಾ ಕರಣಂ ಚ ಪೃಥ ಧಂ .

ಾಶ ಪೃಥ ೕ ಾ ೖವಂ ೖ ಾತ ಪಂಚಮಂ .. 18-14..

ಅ ಾನಂ ಇ ಾ ೕಷಸುಖದುಃಖ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ಅ ವ ೕ ಾಶಯಃ
ಅ ಾನಂ ಶ ೕರಂ, ತ ಾ ಕ ಾ ಉ ಾ ಲ ಣಃ ೂೕ ಾ , ಕರಣಂ
ಚ ೂೕ ಾ ಶ ಾದು ಪಲಬ ೕ ಪೃಥ ಧಂ ಾ ಾಪ ಾರಂ ತ
ಾದಶಸಂಖ ಂ ಾಶ ಪೃಥ ೕ ಾ ಃ ಾಯ ೕ ಾಃ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾ ಃ
ೖವಂ ೖವ ೖವ ೕವ ಚ ಅತ ಏ ೕಷು ಚತುಷು ಪಂಚಮಂ ಪಂ ಾ ಾಂ
ಪ ರಣಂ ಆ ಾ ಚ ು ಾದ ನು ಾಹಕಂ ..

ಶ ೕರ ಾಙ ೂೕ ಯ ತಮ ಾರಭ ೕ ನರಃ .
ಾಯ ಂ ಾ ಪ ೕತಂ ಾ ಪಂ ೖ ೕ ತಸ ೕತವಃ .. 18-15..
ಶ ೕರ ಾಙ ೂೕ ಃ ಯ ಕಮ ಃ ಏ ೖಃ ಾರಭ ೕ ವ ತ ಯ
ನರಃ, ಾಯ ಂ ಾ ಧಮ ಂ ಾ ೕಯಂ, ಪ ೕತಂ ಾ ಅ ಾ ೕಯಂ
ಅಧಮ ಂಯ ಾ ತ ೕ ಾ ೕವನ ೕತುಃ ತದ
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ಪ ವ ಕೃತಧ ಾ ಧಮ ೕ ೕವ ಾಯ ಾಯ ಪ ೕತ ೕ ೕವ
ಗಹ ೕನ
ಗೃ ೕತಂ,ಪಂಚ ಏ ೕಯ ೂೕ ಾಃ ತಸ ಸವ ವ ಕಮ ೂೕ ೕತವಃ
ಾರ ಾ ..

ನನು ಏ ಾ ಅ ಾ ಾ ೕ ಸವ ಕಮ ಾಂ ವ ತ ಾ . ಕಥಂಉಚ ೕ
“ಶ ೕರ ಾಙ ೂೕ ಃ ಯ ಕಮ ಾರಭ ೕ”ಇ ? ೖಷ
ೂೕಷಃ; ಪ ೕಧಲ ಣಂ ಸವ ಂ ಕಮ ಶ ೕ ಾ ತಯಪ ಾನಂ;
ತದಂಗತ ಾ ದಶ ನಶವ ಾ ಚ ೕವನಲ ಣಂ ೖವ ಾ ೕಕೃತಂ
ಉಚ ೕ ಶ ೕ ಾ ಃ ಆರಭ ೕ ಇ .ಫಲ ಾ ೕಽ ತತ ಾ ೖಃ
ಾಧ ೖಃ ಭುಜ ೕ ಇ ಪಂ ಾ ಾ ೕವ ೕತುತಂ ನ ರುಧ ೕ ಇ ..

ತ ವಂ ಸ ಕ ಾ ರ ಾ ಾ ನಂ ೕವಲಂ ತು ಯಃ .
ಪಶ ತ ಕೃತಬು ಾನ ಸ ಪಶ ದುಮ ಃ .. 18-16..
ತತ ಇ ಪಕೃ ೕನ ಸಂಬಧ ೕ .ಏವಂ ಸ ಏವಂಯ ೂೕ ಃ
ಪಂಚ ಃ ೕತು ಃ ವ ೕ ಸ ಕಮ . ತ ವಂ ಸ ಇ
ದುಮ ತಸ ೕತು ೕನ ಸಂಬಧ ೕ . ತತ ಏ ೕಷು ಆ ಾ ನನ ೕನ
ಅ ದ ಾ ಪ ಕ ೖಃ ಯ ಾಣಸ ಕಮ ಣಃ “ಅಹ ೕವ
ಕ ಾ ”ಇ ಕ ಾ ರಂ ಆ ಾ ನಂ ೕವಲಂ ಶುದಂ ತು ಯಃ ಪಶ
ಅ ಾ ; ಕ ಾ ? ೕ ಾಂ ಾ ಾ ೕ ಪ ೕಶ ಾ ೖಃ ಅಕೃತಬು ಾ
ಅಸಂಸ ತಬು ಾ ; ೕಽ ೕ ಾ ವ ಾತ ಾ ೕ ಆ ಾ ನ ೕವ
ೕವಲಂ
ಕ ಾ ರಂ ಪಶ ,ಅ ಾವ ಅಕೃತಬು ಃ;ಅತಃ ಅಕೃತಬು ಾ ನ ಸಃ
ಪಶ ಆತ ನಃ ತತ ಂ ಕಮ ೂೕ ಾ ಇತ ಥ ಃ .ಅತಃ ದುಮ ಃ, ಕು ಾ
ಪ ೕ ಾ ದು ಾ ಅಜಸಂ ಜನನಮರಣಪ ಪ ೕತುಭೂ ಾ ಮ ಃ ಅಸ ಇ
ದುಮ ಃ .ಸಃ ಪಶ ನ ನ ಪಶ ,ಯ ಾ ೖ ಕಃ ಅ ೕಕಂ ಚಂದಂ,
ಯ ಾ ಾ ಅ ೕಷು ಾವತು ಚಂದಂ ಾವಂತಂ, ಯ ಾ ಾ ಾಹ ೕ
ಉಪ ಷಃ
ಅ ೕಷು ಾವತು ಆ ಾ ನಂ ಾವಂತಂ ..

ಕಃ ಪ ನಃ ಸುಮ ಃ ಯಃ ಸಮ ಪಶ ೕ ,ಉಚ ೕ -
ಯಸ ಾಹಂಕೃ ೂೕ ಾ ೕ ಬು ಯ ಸ ನ ಪ ೕ .
ಹ ಾ ಸ ಇ ಾಂ ೂೕ ಾನ ಹಂ ನ ಬಧ ೕ .. 18-17..
ಯಸ ಾ ಾ ಾ ೕ ಪ ೕಶ ಾಯಸಂಸ ಾತ ನಃ ನ ಭವ ಅಹಂಕೃತಃ
“ಅಹಂ ಕ ಾ ”ಇ ೕವಂಲ ಣಃ ಾವಃ ಾವ ಾ ಪತಯಃ -
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ಏ ೕ ಏವ ಪಂಚ ಅ ಾ ಾದಯಃ ಅ ದ ಾ ಆತ ಕ ಾಃ
ಸವ ಕಮ ಾಂ
ಕ ಾ ರಃ,ನ ಅಹಂ,ಅಹಂ ತು ತ ಾ ಾ ಾ ಾಂ ಾ ಭೂತಃ“ಅ ಾ ೂೕ
ಹಮ ಾಃ ಶು ೂೕ ಹ ಾತರತಃ ಪರಃ” (ಮು.ಉ. 2-1-2) ೕವಲಃ
ಅ ಯಃ ಇ ೕವಂ ಪಶ ೕ ಏತ -ಬು ಃ ಅಂತಃಕರಣಂಯಸ ಆತ ನಃ
ಉ ಾ ಭೂ ಾ ನ ಪ ೕ ನ ಅನುಶ ೕ ಭವ - “ಇದಮಹಮ ಾಷ ಂ,
ೕನ ಅಹಂ ನರಕಂ ಗ ಾ ”ಇ ೕವಂಯಸ ಬು ಃ ನ ಪ ೕ -
ಸಃ ಸುಮ ಃ, ಸಃ ಪಶ . ಹ ಾ ಅ ಸಃ ಇ ಾ ೂೕ ಾ , ಸ ಾ
ಇ ಾ
ಾ ನಃ ಇತ ಥ ಃ,ನ ಹಂ ಹನನ ಾಂ ನ ಕ ೂೕ ,ನ ಬಧ ೕ ಾ
ತ ಾ ೕ ಣ ಅಧಮ ಫ ೕನ ಸಂಬಧ ೕ ..ನನು ಹ ಾ ನ ಹಂ
ಇ ಪ ದಂ ಉಚ ೕಯದ ಸು ಃ . ೖಷ ೂೕಷಃ,
ೌ ಕ ಾರ ಾ ಕದೃಷ ೕ ಾ ತದುಪಪ ೕಃ .
ೕ ಾ ಾ ತ ಬು ಾ “ಹಂ ಾ ಅಹಂ”ಇ ೌ ೕಂ ದೃ ಂ ಆ ತ

“ಹ ಾ ”ಇ ಆಹ .ಯ ಾದ ಾಂ ಾರ ಾ ೕಂ ದೃ ಂ
ಆ ತ “ನ ಹಂ ನ ಬಧ ೕ”ಇ .ಏತ ಉಭಯಂಉಪಪದ ೕ
ಏವ ..

ನನು ಅ ಾ ಾ ಃ ಸಂಭೂಯ ಕ ೂೕ ೕವ ಆ ಾ , “ಕ ಾ ರ ಾ ಾ ನಂ
ೕವಲಂ ತು” (ಭ. ೕ. 18-16)ಇ ೕವಲಶಬಪ ೕ ಾ .

ೖಷ ೂೕಷಃ,ಆತ ನಃ ಅ ಯಸ ಾವ ೕ ಅ ಾ ಾ ಃ,
ಸಂಹತ ಾನುಪಪ ೕಃ . ಾವ ೂೕ ಅ ಃ ಸಂಹನನಂ ಸಂಭವ ,

ಸಂಹತ ಾ ಕತೃ ತಂ ಾ .ನ ತು ಅ ಯಸ ಆತ ನಃ ೕನ
ಸಂಹನನಂ ಅ ಇ ನ ಸಂಭೂಯ ಕತೃ ತಂ ಉಪಪದ ೕ .ಅತಃ
ೕವಲತಂ ಆತ ನಃ ಾ ಾ ಕ ೕವಲಶಬಃ ಅನು ಾದ ಾತಂ .

ಅ ಯತಂ ಚ ಆತ ನಃ ಶು ಸ ಾಯಪ ದಂ .

“ಅ ಾ ೕ ಽಯಮುಚ ೕ” (ಭ. ೕ. 2-25) “ಗು ೖ ೕವ ಕ ಾ
ಯಂ ೕ” (ಭ. ೕ. 3-27)“ಶ ೕರ ೂೕಽ ನ ಕ ೂೕ ”

(ಭ. ೕ. 13-31)ಇ ಾ ಅಸಕೃ ಉಪ ಾ ತಂ ೕ ಾ ೕವ ಾವ . ಶು ಷು
ಚ “ ಾಯ ೕವ ೕ ಾಯ ೕವ” (ಬೃ.ಉ. 4-3-7)ಇ ೕವ ಾ ಾ ಸು .
ಾಯತಶ - ರವಯವಂ ಅಪರತಂತಂ ಅ ಯಂ ಆತ ತತ ಂ ಇ
ಾಜ ಾಗ ಃ . ಾವ ಾ ಭು ಪಗ ೕಽ ಆತ ನಃ ಸ ೕ ೖವ ಾ
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ಸಸ ಭ ತುಂ ಅಹ ,ನ ಅ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ಕ ಾ ಆತ ಕತೃ ಾ
ಸು ಃ .ನ ಪರಸ ಕಮ ಪ ೕಣ ಅಕೃತಂ ಆಗಂತುಂ ಅಹ .ಯತು
ಅ ದ ಾ ಗ ತಂ,ನ ತ ತಸ .ಯ ಾ ರಜತತಂ ನ ಶು ಾ ಾಃ;
ಯ ಾ ಾ ತಲಮ ನತಂ ಾ ೖಃ ಗ ತಂ ಅ ದ ಾ,ನ ಆ ಾಶಸ , ತ ಾ
ಅ ಾ ಾ ಾ ೕ ಾ ೕವ,ನ ಆತ ನಃ . ತ ಾ ಯುಕಂ ಉಕಂ
“ಅಹಂಕೃತತಬು ೕ ಾ ಾ ಾ ಾ ನ ಹಂ ನ ಬಧ ೕ”
ಇ . “ ಾಯಂ ಹಂ ನ ಹನ ೕ” (ಭ. ೕ. 2-19)ಇ ಪ ಾಯ
“ನ ಾಯ ೕ” (ಭ. ೕ. 2-20)ಇ ಾ ೕತುವಚ ೕನ ಅ ಯತಂ
ಆತ ನಃ ಉ ಾ , “ ೕ ಾ ಾ ನಂ” (ಭ. ೕ. 2-21)ಇ ದುಷಃ
ಕ ಾ ಾರ ವೃ ಂ ಾ ಾ ೌ ಸಂ ೕಪತಃ ಉ ಾ ,ಮ ೕ ಪ ಾ ಾಂ
ತತ ತತ ಪಸಂಗಂ ಕೃ ಾ ಇಹ ಉಪಸಂಹರ ಾ ಾ ಥ ಂ ೕಕರ ಾಯ
“ ಾ ನ ಹಂ ನ ಬಧ ೕ”ಇ .ಏವಂ ಚ ಸ
ೕಹಭೃ ಾ ಾ ಾನುಪಪ ೌ ಅ ಾ ಕೃ ಾ ೕಷಕಮ ಸಂ ಾ ೂೕಪಪ ೕಃ
ಸಂ ಾ ಾಂ ಅ ಾ ಧಂ ಕಮ ಣಃ ಫಲಂ ನ ಭವ ಇ
ಉಪಪನಂ; ತ ಪಯ ಾಚ ಇತ ೕ ಾಂ ಭವ ಇ ೕತಚ ಅಪ ಾಯ ಂ
ಇ ಏಷಃ ೕ ಾ ಾ ಾ ಥ ಃ ಉಪಸಂಹೃತಃ .ಸ ಏಷಃ ಸವ ೕ ಾಥ ಾರಃ
ಪ ಣಮ ಃ ಪಂ ೖಃ ಾಯ ಪ ಪತವ ಃ ಇ ತತ ತತ
ಪಕರಣ ಾ ೕನ ದ ತಃ ಅ ಾ ಃ ಾಸ ಾ ಾನು ಾ ೕಣ ..

ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ ಕಮ ಾಂ ಪವತ ಕಂ ಉಚ ೕ -
ಾನಂ ೕಯಂ ಪ ಾ ಾ ಾ ಕಮ ೂೕದ ಾ .

ಕರಣಂ ಕಮ ಕ ೕ ಧಃ ಕಮ ಸಂಗಹಃ .. 18-18..
ಾನಂ ಾಯ ೕ ಅ ೕನ ಇ ಸವ ಷಯಂ ಅ ೕ ೕಣ ಉಚ ೕ . ತ ಾ
ೕಯಂ ಾತವ ಂ, ತದ ಾ ಾ ೕ ೖವ ಸವ ಂ ಉಚ ೕ . ತ ಾ ಪ ಾ ಾ
ಉ ಾ ಲ ಣಃ ಅ ಾ ಕ ತಃ ೂೕ ಾ .ಇ ಏತ ತಯಂ ಅ ೕ ೕಣ
ಸವ ಕಮ ಾಂ ಪವ ಾ ಾ ಪ ಾ ಾ ಕಮ ೂೕದ ಾ .

ಾ ಾ ೕ ಾಂ
ತ ಾ ಾಂ ಸಂ ಾ ೕ ಾ ೂೕ ಾ ಾ ಾ ಪ ೕಜನಃ ಸವ ಕ ಾ ರಂಭಃ
ಾ .

ತತಃ ಪಂಚ ಃ ಅ ಾ ಾ ಃ ಆರಬಂ ಾಙ ನಃ ಾ ಾಶಯ ೕ ೕನ
ಾ ಾ ೕಭೂತಂ ಷು ಕರ ಾ ಷು ಸಂಗೃಹ ೕ ಇ ೕತ ಉಚ ೕ -

ಕರಣಂ ಯ ೕ ಅ ೕನ ಇ ಾಹ ಂ ೂೕ ಾ ,ಅಂತಃಸಂ ಬು ಾ , ಕಮ
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ಈ ತತಮಂ ಕತು ಃ ಯ ಾ ಾ ಪ ಾನಂ, ಕ ಾ ಕರ ಾ ಾಂ
ಾ ಾರ ಾ
ಉ ಾ ಲ ಣಃ,ಇ ಧಃ ಪ ಾರಃ ಕಮ ಸಂಗಹಃ,ಸಂಗೃಹ ೕ
ಅ ಸಂಗಹಃ, ಕಮ ಣಃ ಸಂಗಹಃ ಕಮ ಸಂಗಹಃ, ಕಮ ಏಷು
ಷು ಸಮ ೖ , ೕನ ಅಯಂ ಧಃ ಕಮ ಸಂಗಹಃ ..
ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ ಾ ಾರಕಫ ಾ ಾಂ ಸ ೕ ಾಂ ಗು ಾತ ಕ ಾ
ಸತ ರಜಸ ೕಗುಣ ೕದತಃ ಧಃ ೕದಃ ವಕವ ಇ ಆರಭ ೕ -
ಾನಂ ಕಮ ಚ ಕ ಾ ಚ ೖವ ಗುಣ ೕದತಃ .
ೕಚ ೕ ಗುಣಸಂ ಾ ೕ ಯ ಾವಚ ಣು ಾನ .. 18-19..

ಾನಂ ಕಮ ಚ, ಕಮ ಾ,ನ ಾರಕಂ ಾ ಾ ಕಂ ಈ ತತಮಂ
ಕಮ , ಕ ಾ ಚ ವ ತ ಕಃ ಾ ಾಂ ಾ ಏವ,ಅವ ಾರಣಂ
ಗುಣವ ಕ ಾತ ಂತ ಾ ಾವಪದಶ ಾಥ ಂ ಗುಣ ೕದತಃ
ಸ ಾ ೕ ೕನ ಇತ ಥ ಃ . ೕಚ ೕ ಕಥ ೕ ಗುಣಸಂ ಾ ೕ ಾ ೕ
ಾ ೕ ತದ ಗುಣಸಂ ಾ ನ ಾಸ ಂ ಗುಣ ೂೕಕ ಷ ೕ ಪ ಾಣ ೕವ .

ಪರ ಾಥ ಬ ಕತ ಷ ೕ ಯದ ರುಧ ೕ, ತ ಾ ೕ
ಾ ಾಃ ಗುಣ ೌಣ ಾ ಾರ ರೂಪ ೕ ಅ ಯು ಾಃ ಇ ತ ಾಸಮ
ವ ಾ ಾಥ ಸುತ ಥ ೕನಉ ಾ ೕಯ ೕ ಇ ನ ೂೕಧಃ .ಯ ಾವ
ಯ ಾ ಾಯಂಯ ಾ ಾಸಂ ಶೃಣು ಾನ ಾ ಾ ೕ ತ ೕದ ಾ ಾ
ಗುಣ ೕದಕೃ ಾ ಶೃಣು,ವ ಾ ೕ ಅ ೕ ಮನಃಸ ಾ ಂ ಕುರು
ಇತ ಥ ಃ ..
ಾನಸ ತು ಾವ ಧತಂ ಉಚ ೕ -
ಸವ ಭೂ ೕಷು ೕ ೖಕಂ ಾವಮವಯ ೕ ೕ .
ಅ ಭಕಂ ಭ ೕಷು ತ ಾ ನಂ ಾ ಕಂ .. 18-20..

ಸವ ಭೂ ೕಷು ಅವ ಾ ಾವ ಾಂ ೕಷು ಭೂ ೕಷು ೕನ ಾ ೕನ ಏಕಂ
ಾವಂ
ವಸು - ಾವಶಬಃ ವಸು ಾ ೕ,ಏಕಂ ಆತ ವಸು ಇತ ಥ ಃ;ಅವಯಂ ನ
ೕ ಾತ ಾ ಸಧ ೕ ಣ ಾ, ಕೂಟಸಂ ಇತ ಥ ಃ;ಈ ೕ ಪಶ ೕನ
ಾ ೕನ, ತಂ ಚ ಾವಂ ಅ ಭಕಂ ಪ ೕಹಂ ಭ ೕಷು ೕಹ ೕ ೕಷು
ನ ಭಕಂ ತ ಆತ ವಸು , ೕಮವ ರಂತರ ತ ಥ ಃ; ತ ಾನಂ
ಾ ಾ ಸಮ ಗಶ ನಂ ಅ ಾತ ಷಯಂ ಾ ಕಂ ಇ ..
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ಾ ತದಶ ಾ ಾ ಅಸಮ ಗೂ ಾ ಾಜ ಾ ಾಮ ಾ ಚ ಇ
ನ
ಾ ಾ ಸಂ ಾ ೂೕ ತ ೕ ಭವಂ -

ಪೃಥ ೕನ ತು ಯ ಾ ನಂ ಾ ಾ ಾ ಾನ ಥ ಾ .

ೕ ಸ ೕ ಷು ಭೂ ೕಷು ತ ಾ ನಂ ಾಜಸಂ .. 18-21..

ಪೃಥ ೕನ ತು ೕ ೕನ ಪ ಶ ೕರಂ ಅನ ೕನಯ ಾನಂ ಾ ಾ ಾ ಾ
ಾ ಆತ ನಃ ಪೃಥ ಾ ಪೃಥಕ ಾ ಾ ನಲ ಾ

ಇತ ಥ ಃ, ೕ ಾ ಾ ಯ ಾನಂ ಸ ೕ ಷು ಭೂ ೕಷು, ಾನಸ
ಕತೃ ಾಸಂಭ ಾ ೕನ ಾ ೕನ ೕ ಇತ ಥ ಃ, ತ ಾನಂ
ಾಜಸಂ ರ ೂೕಗುಣ ವೃ ತಂ ..

ಯತು ಕೃತ ವ ೕಕ ಾ ೕ ಸಕಮ ೖತುಕಂ .

ಅತ ಾ ಥ ವದಲಂ ಚ ತ ಾಮಸಮು ಾಹೃತಂ .. 18-22..

ಯ ಾನಂ ಕೃತ ವ ಸಮಸವ ಸವ ಷಯ ವ ಏಕ ಾ ೕ
ೕ ೕ ಬ ಾ ಪ ಾ ೌ ಸಕಂ “ಏ ಾ ಾ ೕವ ಆ ಾ ಈಶ ೂೕ ಾ,ನ
ಅತಃ ಪರಂ ಅ ”ಇ ,ಯ ಾ ನಗ ಪಣ ಾ ೕ ಾಂ ಶ ೕ ಾಂತವ ೕ
ೕಹಪ ಾ ೂೕ ೕವಃ,ಈಶ ೂೕ ಾ ಾ ಾಣ ಾ ಾ ಾತಂ,ಇ ೕವಂ
ಏಕ
ಾ ೕ ಸಕಂ ಅ ೖತುಕಂ ೕತುವ ತಂ ಯು ಕಂ,ಅತ ಾ ಥ ವ
ಅಯ ಾಭೂ ಾಥ ವ , ಯ ಾಭೂತಃ ಅಥ ಃ ತ ಾ ಥ ಃ, ಸಃ ಅಸ
ೕಯಭೂತಃ
ಅ ೕ ತ ಾ ಥ ವ ,ನ ತ ಾ ಥ ವ ಅತ ಾ ಥ ವ ;ಅ ೖತುಕ ಾ ೕವ
ಅಲಂ ಚ,ಅಲ ಷಯ ಾ ಅಲಫಲ ಾ ಾ . ತ ಾಮಸಂ ಉ ಾಹೃತಂ .

ಾಮ ಾ ಾಂ ಾ ಾಂ ಅ ೕ ಾಂ ಈದೃಶಂ ಾನಂ ದೃಶ ೕ ..
ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ ಕಮ ಣಃ ಧ ಂ ಉಚ ೕ -
ಯತಂ ಸಂಗರ ತಮ ಾಗ ೕಷತಃಕೃತಂ .

ಅಫಲ ೕಪ ಾ ಕಮ ಯತ ಾ ಕಮುಚ ೕ .. 18-23..
ಯತಂ ತ ಂ ಸಂಗರ ತಂ ಆಸ ವ ತಂ ಅ ಾಗ ೕಷತಃಕೃತಂ
ಾಗಪಯು ೕನ ೕಷಪಯು ೕನ ಚ ಕೃತಂ ಾಗ ೕಷತಃಕೃತಂ,
ತ ಪ ೕತಂ ಅ ಾಗ ೕಷತಃಕೃತಂ,ಅಫಲ ೕಪ ಾ ಫಲಂ ೕಪ ೕ
ಫಲ ೕಪ ಃ ಫಲತೃಷಃ ತ ಪ ೕ ೕನ ಅಫಲ ೕಪ ಾ ಕ ಾ ಕೃತಂ
ಕಮ ಯ , ತ ಾ ಕಂ ಉಚ ೕ ..
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ಯತು ಾ ೕಪ ಾ ಕಮ ಾಹಂ ಾ ೕಣ ಾ ಪ ನಃ .
ಯ ೕ ಬಹು ಾ ಾಸಂ ತ ಾಜಸಮು ಾಹೃತಂ .. 18-24..

ಯತು ಾ ೕಪ ಾ ಕಮ ಫಲ ೕಪ ಾ ಇತ ಥ ಃ, ಕಮ ಾಹಂ ಾ ೕಣ ಇ
ನ
ತತ ಾ ಾ ೕ ಾ . ಂ ತ ? ೌ ಕ ೂೕ ಯ ರಹಂ ಾ ಾ ೕ ಾ .

ೕ ಪರ ಾಥ ರಹಂ ಾರಃ ಆತ ,ನ ತಸ
ಾ ೕಪ ತಬಹು ಾ ಾಸಕತೃ ತ ಾ ಃ ಅ . ಾ ಕ ಾ ಕಮ ಣಃ
ಅ ಾತ ಾಹಂ ಾರಃ ಕ ಾ , ಮುತ ಾಜಸ ಾಮಸ ೕಃ . ೂೕ ೕ
ಅ ಾತ ದ
ೂೕ ೕ ರಹಂ ಾರಃ ಉಚ ೕ “ ರಹಂ ಾರಃ ಅಯಂ ಾಹ ಣಃ”
ಇ . ತ ಾ ತದ ೕ ೖವ “ ಾಹಂ ಾ ೕಣ ಾ”ಇ ಉಕಂ .

ಪ ನಃಶಬಃ ಾದಪ ರ ಾಥ ಃ . ಯ ೕ ಬಹು ಾ ಾಸಂ ಕ ಾ ಮಹ ಾ
ಆ ಾ ೕನ
ವ ತ ೕ, ತ ಕಮ ಾಜಸಂ ಉ ಾಹೃತಂ ..

ಅನುಬಂಧಂ ಯಂ ಂ ಾಮನ ೕ ಚ ೌರುಷಂ .

ೕ ಾ ಾರಭ ೕ ಕಮ ಯತ ಾಮಸಮುಚ ೕ .. 18-25..
ಅನುಬಂಧಂ ಪ ಾ ಾ ಯ ವಸು ಸಃ ಅನುಬಂಧಃ ಉಚ ೕ ತಂ ಚ
ಅನುಬಂಧಂ, ಯಂಯ ಕಮ ಯ ಾ ೕ ಶ ಯಃ ಅಥ ೕ
ಾ ಾ ತಂ ಯಂ, ಂ ಾಂ ಾ ಾ ಾಂ ಚ;ಅನ ೕ ಚ ೌರುಷಂ
ಪ ರುಷ ಾರಂ “ಶ ೂೕ ಇದಂ ಕಮ ಸ ಾಪ ತುಂ”ಇ ೕವಂ
ಆತ ಾಮಥ ಂ, ಇ ೕ ಾ ಅನುಬಂ ಾ ೕ ಅನ ೕ ೌರು ಾಂ ಾ
ೕ ಾ

ಅ ೕಕತಃ ಆರಭ ೕ ಕಮ ಯ ,ತ ಾಮಸಂ ತ ೕ ವೃ ತಂಉಚ ೕ
..

ಇ ಾ ೕಂ ಕತೃ ೕದಃ ಉಚ ೕ -
ಮುಕಸಂ ೂೕಽನಹಂ ಾ ೕ ಧೃತು ಾಹಸಮ ತಃ .
ದ ೂ ೕ ಾರಃ ಕ ಾ ಾ ಕ ಉಚ ೕ .. 18-26..
ಮುಕಸಂಗಃ ಮುಕಃ ಪ ತ ಕಃ ಸಂಗಃ ೕನ ಸಃ ಮುಕಸಂಗಃ,
ಅನಹಂ ಾ ೕ ನ ಅಹಂವದನ ೕಲಃ,ಧೃತು ಾಹಸಮ ತಃ ಧೃ ಃ ಾರಣಂ
ಉ ಾಹಃ ಉದಮಃ ಾ ಾ ಂ ಸಮ ತಃ ಸಂಯುಕಃ ಧೃತು ಾಹಸಮ ತಃ,
ದ ೂ ೕಃ ಯ ಾಣಸ ಕಮ ಣಃ ಫಲ ೌ ಅ ೌ ಚ
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ದ ೂ ೕಃ ಾರಃ, ೕವಲಂ ಾಸಪ ಾ ೕನ ಪಯುಕಃ ನ
ಫಲ ಾ ಾ ಾ ಯಃ ಸಃ ಾರಃ ಉಚ ೕ .ಏವಂಭೂತಃ ಕ ಾ ಯಃ ಸಃ
ಾ ಕಃ ಉಚ ೕ ..
ಾ ೕ ಕಮ ಫಲ ೕಪ ಲು ೂೕ ಂ ಾತ ೂೕಽಶು ಃ .
ಹಷ ೂೕ ಾ ತಃ ಕ ಾ ಾಜಸಃ ಪ ೕ ತಃ .. 18-27..
ಾ ೕ ಾಗಃ ಅಸ ಅ ೕ ಾ ೕ, ಕಮ ಫಲ ೕಪ ಃ ಕಮ ಫ ಾ ೕ ಇತ ಥ ಃ,
ಲುಬಃ ಪರದ ೕಷು ಸಂ ಾತತೃಷಃ, ೕ ಾ ೌ ಸದ ಾ ಪ ಾ ೕ ಾ,
ಂ ಾತ ಕಃ ಪರ ೕ ಾಕರಸ ಾವಃ,ಅಶು ಃ ಾ ಾ ಭ ಂತರ ೌಚವ ತಃ,
ಹಷ ೂೕ ಾ ತಃ ಇಷ ಾ ೌ ಹಷ ಃ ಅ ಷ ಾ ೌ ಇಷ ೕ ೕ ಚ
ೂೕಕಃ ಾ ಾ ಂ ಹಷ ೂೕ ಾ ಾ ಂ ಅ ತಃ ಸಂಯುಕಃ, ತ ವ ಚ ಕಮ ಣಃ
ಸಂಪ ಪ ಾ ಂ ಹಷ ೂೕ ೌ ಾ ಾಂ, ಾ ಾ ಂ ಸಂಯು ೂೕ ಯಃ ಕ ಾ
ಸಃ ಾಜಸಃ ಪ ೕ ತಃ ..
ಅಯುಕಃ ಾಕೃತಃ ಸಬಃ ಶ ೂೕ ೖಕೃ ೂೕಽಲಸಃ .
ಾ ೕ ೕಘ ಸೂ ೕ ಚ ಕ ಾ ಾಮಸಉಚ ೕ .. 18-28..

ಅಯುಕಃ ನಯುಕಃ ಅಸ ಾ ತಃ, ಾಕೃತಃ ಅತ ಂ ಾಸಂಸ ತಬು ಃ
ಾಲಸಮಃ,ಸಬಃ ದಂಡವ ನ ನಮ ಕ , ಶಠಃ
ಾ ಾ ೕ ಶ ಗೂಹನ ಾ ೕ, ೖಕೃ ಕಃ ಪರ ೕದನಪರಃ,ಅಲಸಃ

ಅಪವೃ ೕಲಃ ಕತ ೕಷ , ಾ ೕ ಾದ ಾ ಸವ ಾ
ಅವಸನಸ ಾವಃ, ೕಘ ಸೂ ೕ ಚ ಕತ ಾ ಾಂ ೕಘ ಪ ಾರಣಃ,ಸವ ಾ
ಮಂದಸ ಾವಃ,ಯ ಅದ ೂೕ ಾ ಕತ ವ ಂ ತ ಾ ೕ ಾ ನ ಕ ೂೕ ,

ಯಶ ಏವಂಭೂತಃ,ಸಃ ಕ ಾ ಾಮಸಃ ಉಚ ೕ ..
ಬು ೕ ೕ ದಂ ಧೃ ೕ ವ ಗುಣತ ಧಂ ಶೃಣು .
ೕಚ ಾನಮ ೕ ೕಣ ಪೃಥ ೕನ ಧನಂಜಯ .. 18-29..

ಬು ೕಃ ೕದಂ ಧೃ ೕ ವ ೕದಂ ಗುಣತಃ ಸ ಾ ಗುಣತಃ ಧಂ
ಶೃಣು ಇ ಸೂ ೂೕಪ ಾ ಸಃ . ೕಚ ಾನಂ ಕಥ ಾನಂ ಅ ೕ ೕಣ
ರವ ೕಷತಃ ಯ ಾವ ಪೃಥ ೕನ ೕಕತಃ ಧನಂಜಯ, ಜ ೕ
ಾನುಷಂ ೖವಂ ಚ ಪಭೂತಂ ಧನಂ ತ ಾ , ೕನ ಅ ೌ ಧನಂಜಯಃ

ಅಜು ನಃ ..
ಪವೃ ಂ ಚ ವೃ ಂ ಚ ಾ ಾ ಾ ೕ ಭ ಾಭ ೕ .
ಬಂಧಂ ೕ ಂ ಚ ಾ ೕ ಬು ಃ ಾ ಾಥ ಾ ೕ .. 18-30..
ಪವೃ ಂ ಚ ಪವೃ ಃ ಪವತ ನಂ ಬಂಧ ೕತುಃ ಕಮ ಾಗ ಃ
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ಾಸ ತ ಷಯಃ, ವೃ ಂ ಚ ವೃ ಃ ೕ ೕತುಃ
ಸಂ ಾ ಸ ಾಗ ಃ -ಬಂಧ ೕ ಸ ಾನ ಾಕ ಾ ಪವೃ ವೃ ೕ
ಕಮ ಸಂ ಾ ಸ ಾ ೌ ಇ ಅವಗಮ ೕ - ಾ ಾ ಾ ೕ ತಪ ೕ
ೌ ೕ ೖ ೕ ಾ ಾಸ ಬು ೕಃ ಕತ ಾ ಕತ ೕ ಕರ ಾಕರ ೕ ಇ ೕತ ;

ಕಸ ? ೕಶ ಾ ಾದ ೕ ಾ ದೃ ಾದೃ ಾ ಾ ಾಂ ಕಮ ಾಂ .ಭ ಾಭ ೕ
ೕ ಅ ಾ ಭಯಂ ೂೕರ ಾ ಾ ,ನ ಭಯಂ ಅಭಯಂ,ಭಯಂ ಚ

ಅಭಯಂ ಚ ಭ ಾಭ ೕ, ದೃ ಾದೃಷ ಷಯ ೕಃ ಭ ಾಭಯ ೕಃ
ಾರ ೕ
ಇತ ಥ ಃ .ಬಂಧಂ ಸ ೕತುಕಂ ೕ ಂ ಚ ಸ ೕತುಕಂ ಾ ೕ ಾ ಾ
ಬು ಃ, ಾ ಾಥ ಾ ೕ . ತತ ಾನಂ ಬು ೕಃ ವೃ ಃ;ಬು ಸು
ವೃ ಮ ೕ .ಧೃ ರ ವೃ ೕಷಃ ಏವ ಬು ೕಃ ..
ಯ ಾ ಧಮ ಮಧಮ ಂ ಚ ಾಯ ಂ ಾ ಾಯ ೕವ ಚ .

ಅಯ ಾವತ ಾ ಾ ಬು ಃ ಾ ಾಥ ಾಜ ೕ .. 18-31..
ಯ ಾ ಧಮ ಂ ಾಸ ೂೕ ತಂ ಅಧಮ ಂ ಚ ತತ ದಂ ಾಯ ಂ ಚ
ಅ ಾಯ ೕವ ಚ ಪ ೕ ೕ ಏವ ಾ ಾ ಾ ೕ ಅಯ ಾವ ನ
ಯ ಾವ ಸವ ತಃ
ಣ ೕನ ನ ಪ ಾ ಾ ,ಬು ಃ ಾ ಾಥ , ಾಜ ೕ ..
ಅಧಮ ಂ ಧಮ ಾ ಮನ ೕ ತಮ ಾವೃ ಾ .

ಸ ಾ ಾ ಪ ೕ ಾಂಶ ಬು ಃ ಾ ಾಥ ಾಮ ೕ .. 18-32..
ಅಧಮ ಂ ಪ ದಂ ಧಮ ಂ ತಂ ಇ ಾ ಮನ ೕ ಾ ಾ ತಮ ಾ
ಆವೃ ಾ ಸ ೕ,ಸ ಾ ಾ ಸ ಾ ೕವ ೕಯಪ ಾ ಾ ಪ ೕ ಾಂಶ
ಪ ೕ ಾ ೕವ ಾ ಾ ,ಬು ಃ ಾ ಾಥ , ಾಮ ೕ ..
ಧೃ ಾ ಯ ಾ ಾರಯ ೕ ಮನಃ ಾ ೕಂ ಯ ಾಃ .
ೕ ೕ ಾವ ಾ ಾ ಧೃ ಃ ಾ ಾಥ ಾ ೕ .. 18-33..

ಧೃ ಾ ಯ ಾ -ಅವ ಾ ಾ ಇ ವ ವ ೕನ ಸಂಬಂಧಃ,
ಾರಯ ೕ; ಂ?ಮನಃ ಾ ೕಂ ಯ ಾಃ ಮನಶ ಾ ಾಶ
ಇಂ ಾ ಚ ಮನಃ ಾ ೕಂ ಾ , ೕ ಾಂ ಾಃ ೕ ಾ ಃ, ಾಃ
ಉ ಾಸ ಾಗ ಪವೃ ೕಃ ಾರಯ ೕ ಾರಯ -ಧೃ ಾ ಾಯ ಾ ಾಃ
ಉ ಾಸ ಾಗ ಷ ಾಃ ನಭವಂ - ೕ ೕನ ಸ ಾ ಾ,ಅವ ಾ ಾ ,
ತ ಸ ಾಧ ನುಗತ ಾ ಇತ ಥ ಃ .ಏತ ಉಕಂ ಭವ -ಅವ ಾ ಾ
ಧೃ ಾ ಮನಃ ಾ ೕಂ ಯ ಾಃ ಾಯ ಾ ಾಃ ೕ ೕನ ಾರಯ ೕ
. ಾ
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ಏವಂಲ ಾ ಧೃ ಃ, ಾ ಾಥ , ಾ ೕ ..
ಯ ಾ ತು ಧಮ ಾ ಾ ಾ ಂಧೃ ಾ ಾರಯ ೕಽಜು ನ .

ಪಸಂ ೕನ ಫ ಾ ಾಂ ೕ ಧೃ ಃ ಾ ಾಥ ಾಜ ೕ .. 18-34..
ಯ ಾತುಧಮ ಾ ಾ ಾ ಧಮ ಶ ಾಮಶ ಅಥ ಶ ಧಮ ಾ ಾ ಾ ಃ
ಾ ಧಮ ಾ ಾ ಾ ಧೃ ಾ ಯ ಾ ಾರಯ ೕ ಮನ ತ ೕವ
ಕತ ವ ರೂ ಾ ಅವ ಾರಯ ೕ ಅಜು ನ, ಪಸಂ ೕನ ಯಸ ಯಸ
ಧ ಾ ೕಃ
ಾರಣಪಸಂಗಃ ೕನ ೕನ ಪಸಂ ೕನ ಫ ಾ ಾಂ ೕ ಚ ಭವ ಯಃ
ಪ ರುಷಃ, ತಸ ಧೃ ಃ ಾ, ಾ ಾಥ , ಾಜ ೕ ..
ಯ ಾ ಸಪಂ ಭಯಂ ೂೕಕಂ ಾದಂ ಮದ ೕವ ಚ .

ನ ಮುಂಚ ದು ೕ ಾ ಧೃ ಃ ಾ ಾಮ ೕ ಮ ಾ .. 18-35..

ಯ ಾ ಸಪಂ ಾಂ ಭಯಂ ಾಸಂ ೂೕಕಂ ಾದಂ ಷಣ ಾಂ ಮದಂ
ಷಯ ೕ ಾಂ ಆತ ನಃ ಬಹುಮನ ಾನಃ ಮತ ಇವ ಮದಂ ಏವ ಚಮನ
ತ ೕವ ಕತ ವ ರೂಪತ ಾ ಕುವ ನ ಮುಂಚ ಾರಯ ೕವ
ದು ೕ ಾಃ
ಕು ತ ೕ ಾಃ ಪ ರುಷಃ ಯಃ, ತಸ ಧೃ ಃ ಾ, ಾ ಾಮ ೕ ಮ ಾ ..

ಗುಣ ೕ ೕನ ಾ ಾಂ ಾರ ಾ ಾಂ ಚ ೂೕ ೕದಃ ಉಕಃ . ಅಥ
ಇ ಾ ೕಂ
ಫಲಸ ಸುಖಸ ೂೕ ೕದಃ ಉಚ ೕ -
ಸುಖಂ ಾ ೕಂ ಧಂ ಶೃಣು ೕ ಭರತಷ ಭ .

ಅ ಾ ಾದಮ ೕಯತ ದುಃ ಾಂತಂ ಚ ಗಚ .. 18-36..

ಸುಖಂ ತು ಇ ಾ ೕಂ ಧಂ ಶೃಣು,ಸ ಾ ಾನಂ ಕುರು ಇ ೕತ , ೕ ಮಮ
ಭರತಷ ಭ .ಅ ಾ ಾ ಪ ಚ ಾ ಆವೃ ೕಃ ರಮ ೕ ರ ಂ ಪ ಪದ ೕ
ಯತ ಯ ಸು ಾನುಭ ೕದುಃ ಾಂತಂಚದುಃ ಾವ ಾನಂದುಃ ೂೕಪಶಮಂ
ಚ ಗಚ ಶ ೕನ ಾ ೕ ..

ಯತದ ೕ ಷ ವ ಪ ಾ ೕಽಮೃ ೂೕಪಮಂ .

ತತುಖಂ ಾ ಕಂ ೕಕ ಾತ ಬು ಪ ಾದಜಂ .. 18-37..

ಯ ತ ಸುಖಂ ಅ ೕ ಪ ವ ಂ ಪಥಮಸಂ ಾ ೕ
ಾನ ೖ ಾಗ ಾ ನಸ ಾ ಾ ರಂ ೕ ಅತ ಂ ಾ ಾಸಪ ವ ಕ ಾ ಷ ವ
ದುಃ ಾತ ಕಂ ಭವ ,ಪ ಾ ೕ ಾನ ೖ ಾ ಾ ಪ ಾಕಜಂ ಸುಖಂ
ಅಮೃ ೂೕಪಮಂ, ತ ಸುಖಂ ಾ ಕಂ ೕಕಂ ದ ಃ,ಆತ ನಃ ಬು ಃ
ಆತ ಬು ಃ,ಆತ ಬು ೕಃ ಪ ಾದಃ ೖಮ ಲ ಂ ಸ ಲಸ ಇವ ಸಚ ಾ,

gItAshAMkarabhAShya.pdf 281



ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ತತಃ ಾತಂ ಆತ ಬು ಪ ಾದಜಂ . ಆತ ಷ ಾ ಾ ಆ ಾ ವಲಂಬ ಾ ಾ
ಬು ಃ
ಆತ ಬು ಃ, ತತ ಾದಪಕ ಾ ಾ ಾತ ೕತ . ತ ಾ ಾ ಕಂ ತ ..

ಷ ೕಂ ಯಸಂ ೕ ಾದ ತದ ೕಽಮೃ ೂೕಪಮಂ .

ಪ ಾ ೕ ಷ ವ ತತುಖಂ ಾಜಸಂ ಸ ತಂ .. 18-38..

ಷ ೕಂ ಯಸಂ ೕ ಾ ಾಯ ೕಯ ಸುಖಂ ತ ಸುಖಂ
ಅ ೕ ಪಥಮ ೕ ಅಮೃ ೂೕಪಮಂ ಅಮೃತಸಮಂ,ಪ ಾ ೕ
ಷ ವ,ಬಲ ೕಯ ರೂಪಪ ಾ ೕ ಾಧ ೂೕ ಾಹ ಾ ೕತು ಾ
ಅಧಮ ತಜ ತನರ ಾ ೕತು ಾಚ ಪ ಾ ೕ ತದುಪ ೂೕಗಪ ಾ ಾಂ ೕ
ಷ ವ, ತ ಸುಖಂ ಾಜಸಂ ಸ ತಂ ..

ಯದ ೕ ಾನುಬಂ ೕ ಚ ಸುಖಂ ೕಹನ ಾತ ನಃ .
ಾಲಸ ಪ ಾ ೂೕತಂ ತ ಾಮಸಮು ಾಹೃತಂ .. 18-39..

ಯ ಅ ೕ ಚ ಅನುಬಂ ೕ ಚ ಅವ ಾ ೂೕತರ ಾ ೕ ಚ ಸುಖಂ ೕಹನಂ
ೕಹಕರಂ

ಆತ ನಃ ಾಲಸ ಪ ಾ ೂೕತಂ ಾ ಚ ಆಲಸ ಂ ಚ ಪ ಾದಶ ೕಭ ಃ
ಸಮು ಷ ೕ ಾಲಸ ಪ ಾ ೂೕತಂ, ತ ಾಮಸಂ ಉ ಾಹೃತಂ ..

ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ ಪಕರ ೂೕಪಸಂ ಾ ಾಥ ಃ ೂೕಕಃ ಆರಭ ೕ -
ನ ತದ ಪೃ ಾ ಂ ಾ ೕ ೕಷು ಾ ಪ ನಃ .
ಸತ ಂ ಪಕೃ ೖಮು ಕಂ ಯ ೕ ಃ ಾ ಗು ೖಃ .. 18-40..
ನ ತ ಅ ತ ಾ ಪೃ ಾ ಂ ಾ ಮನು ಾ ಷು ಸತ ಂ ಾ ಾತಂ
ಅನ ಾ ಅ ಾ , ೕ ೕಷು ಾ ಪ ನಃ ಸತ ಂ,ಪಕೃ ೖಃ ಪಕೃ ತಃ
ಾ ೖಃ ಏ ಃ ಃ ಗು ೖಃ ಸ ಾ ಃ ಮುಕಂ ಪ ತ ಕಂ ಯ ಾ ,

ನ ತ ಅ ಇ ಪ ೕ ಣ ಸಂಬಂಧಃ ..
ಸವ ಃ ಸಂ ಾರಃ ಾ ಾರಕಫಲಲ ಣಃ ಸತ ರಜಸ ೕಗು ಾತ ಕಃ
ಅ ಾ ಪ ಕ ತಃ ಸಮೂಲಃ ಅನಥ ಃ ಉಕಃ,ವೃ ರೂಪಕಲನ ಾ
ಚ “ಊಧ ಮೂಲಂ” (ಭ. ೕ. 15-1)ಇ ಾ ಾ, “ತಂ ಚ
ಅಸಂಗಶ ೕಣ ದೃ ೕನ ಾ ತತಃ ಪದಂ ತತ ಾ ತವ ಂ”
(ಭ. ೕ. 15-3), (ಭ. ೕ. 15-4)ಇ ಚಉಕಂ . ತತ ಚ ಸವ ಸ
ಗು ಾತ ಕ ಾ ಸಂ ಾರ ಾರಣ ವೃತ ನುಪಪ ೌ ಾ ಾ ಾಂ,ಯ ಾ
ತ ವೃ ಃ ಾ ತ ಾ ವಕವ ಂ,ಸವ ಶ ೕ ಾ ಾ ಾ ಥ ಃ
ಉಪಸಂಹತ ವ ಃ,ಏ ಾ ಾ ೕವ ಚ ಸವ ೕದಸ ತ ಥ ಃ ಪ ರು ಾಥ ಂ
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ಇಚ ಃ ಅನು ೕಯಃ ಇ ೕವಮಥ ಂ “ ಾಹ ಣ ಯ ಾಂ”
ಇ ಾ ಃ ಆರಭ ೕ -
ಾಹ ಣ ಯ ಾಂ ಶೂ ಾ ಾಂ ಚ ಪರಂತಪ .

ಕ ಾ ಪ ಭ ಾ ಸ ಾವಪಭ ೖಗು ೖಃ .. 18-41..
ಾಹ ಾಶ ಾಶ ಶಶ ಾಹ ಣ ಯ ಶಃ, ೕ ಾಂ
ಾಹ ಣ ಯ ಾಂ ಶೂ ಾ ಾಂ ಚ - ಶೂ ಾ ಾಂ ಅಸ ಾಸಕರಣಂ
ಏಕ ಾ ೕ ಸ ೕ ಾನ ಾ ಾ - ೕ ಪರಂತಪ, ಕ ಾ ಪ ಭ ಾ
ಇತ ೕತರ ಾ ೕನ ವ ವ ಾ ಾ . ೕನ?ಸ ಾವಪಭ ೖಃ ಗು ೖಃ,
ಸ ಾವಃ ಈಶರಸ ಪಕೃ ಃ ಗು ಾ ಾ ಾ ಾ ಾ ಪಭವಃ
ೕ ಾಂ ಗು ಾ ಾಂ ೕ ಸ ಾವಪಭ ಾಃ, ೖಃ, ಶ ಾ ೕ ಕ ಾ

ಪ ಭ ಾ ಾಹ ಾ ೕ ಾಂ .ಅಥ ಾ ಾಹ ಣಸ ಾವಸ ಸತ ಗುಣಃ
ಪಭವಃ ಾರಣಂ, ತ ಾ ಯಸ ಾವಸ ಸ ೂ ೕಪಸಜ ನಂ
ರಜಃ ಪಭವಃ, ೖಶ ಸ ಾವಸ ತಮಉಪಸಜ ನಂ ರಜಃ
ಪಭವಃ, ಶೂದಸ ಾವಸ ರಜಉಪಸಜ ನಂ ತಮಃ ಪಭವಃ,
ಪ ಾಂ ಶ ೕ ಾಮೂಢ ಾಸ ಾವದಶ ಾ ಚತು ಾ ಂ .ಅಥ ಾ,
ಜ ಾ ಂತರಕೃತಸಂ ಾ ರಃ ಾ ಾಂವತ ಾನಜನ ಸ ಾ ಾ ಮುಖ ೕನ
ಅ ವ ಕಃ ಸ ಾವಃ,ಸಃ ಪಭ ೕ ೕ ಾಂ ಗು ಾ ಾಂ ೕ ಸ ಾವಪಭ ಾಃ
ಗು ಾಃ; ಗುಣ ಾದು ಾ ವಸ ಾರಣ ಾನುಪಪ ೕಃ . “ಸ ಾವಃ
ಾರಣಂ”ಇ ಚ ಾರಣ ೕ ೂೕ ಾ ಾನಂ .ಏವಂ ಸ ಾವಪಭ ೖಃ
ಪಕೃ ಭ ೖಃ ಸತ ರಜಸ ೕ ಃ ಗು ೖಃ ಸ ಾ ಾ ನುರೂ ೕಣ ಶ ಾ ೕ
ಕ ಾ ಪ ಭ ಾ ..

ನನು ಾಸಪ ಭ ಾ ಾ ೕಣ ಾ ಾಹ ಾ ೕ ಾಂ ಶ ಾ ೕ
ಕ ಾ ; ಕಥಂ ಉಚ ೕ ಸ ಾ ಗುಣಪ ಭ ಾ ಇ ? ೖಷ ೂೕಷಃ;
ಾ ೕ ಾ ಾಹ ಾ ೕ ಾಂ ಸ ಾ ಗುಣ ೕ ಾ ೕ ೖವ ಶ ಾ ೕ
ಕ ಾ ಪ ಭ ಾ ,ನ ಗು ಾನ ೕ ಾ,ಇ ಾಸಪ ಭ ಾನ
ಕ ಾ ಗುಣಪ ಭ ಾ ಇ ಉಚ ೕ ..
ಾ ಪ ನಃ ಾ ಕ ಾ ಇ ,ಉಚ ೕ -
ಶ ೕ ದಮಸಪಃ ೌಚಂ ಾಂ ಾಜ ವ ೕವ ಚ .

ಾನಂ ಾನ ಾ ಕ ಂ ಬಹ ಕಮ ಸ ಾವಜಂ .. 18-42..

ಶಮಃ ದಮಶ ಯ ಾ ಾ ಾ ಾ ೌ , ತಪಃ ಯ ೂೕಕಂ ಾ ೕ ಾ ,

ೌಚಂ ಾ ಾ ತಂ, ಾಂ ಃ ಾ,ಆಜ ವಂ ಋಜು ಾ ಏವ ಚ ಾನಂ
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ಾನಂ,ಆ ಕ ಂ ಆ ಕ ಾವಃ ಶದ ಾನ ಾ ಆಗ ಾ ೕ ಷು,ಬಹ ಕಮ
ಾಹ ಣ ಾ ೕಃ ಕಮ ಸ ಾವಜಂ -ಯ ಉಕಂ ಸ ಾವಪಭ ೖಗು ೖಃ
ಪ ಭ ಾ ಇ ತ ೕ ೕಕಂ ಸ ಾವಜಂ ಇ ..

ೌಯ ಂ ೕ ೂೕ ಧೃ ಾ ಂ ಯು ೕ ಾಪ ಪ ಾಯನಂ .

ಾನ ೕಶರ ಾವಶ ಾತಂ ಕಮ ಸ ಾವಜಂ .. 18-43..

ೌಯ ಂ ಶೂರಸ ಾವಃ, ೕಜಃ ಾಗಲ ಂ,ಧೃ ಃ ಾರಣಂ,
ಸ ಾ ವ ಾಸು ಅನವ ಾದಃ ಭವ ಯ ಾ ಧೃ ಾ ಉತಂ ತಸ ,

ಾ ಂ ದ ಸ ಾವಃ,ಸಹ ಾ ಪತು ತ ೕಷು ಾ ೕ ಷು ಅ ಾ ೕ ೕನ
ಪವೃ ಃ,ಯು ೕ ಾ ಅಪ ಾಯನಂ ಅಪ ಾಙು ೕ ಾವಃ ಶತುಭ ಃ,
ಾನಂ ೕಯದ ೕಷು ಮುಕಹಸ ಾ,ಈಶರ ಾವಶ ಈಶರಸ ಾವಃ,
ಪಭುಶ ಪಕ ೕಕರಣಂ ಈ ತ ಾ ಪ , ಾತಂ ಕಮ ಯ ಾ ೕಃ
ತಂ ಕಮ ಾತಂ ಕಮ ಸ ಾವಜಂ ..

ಕೃ ೌರ ಾ ಜ ಂ ೖಶ ಕಮ ಸ ಾವಜಂ .

ಪ ಚ ಾ ತ ಕಂ ಕಮ ಶೂದ ಾ ಸ ಾವಜಂ .. 18-44..

ಕೃ ೌರ ಾ ಜ ಂ ಕೃ ಶ ೌರ ಂ ಚ ಾ ಜ ಂ ಚ
ಕೃ ೌರ ಾ ಜ ಂ, ಕೃ ಃ ಭೂ ೕಃ ೕಖನಂ, ೌರ ಂ ಾಃ
ರ ೕ ೂೕರ ಃ ತಸ ಾವಃ ೌರ ಂ, ಾಶು ಾಲ ಂ ಇತ ಥ ಃ,
ಾ ಜ ಂ ವ ಕಮ ಕಯ ಕ ಾ ಲ ಣಂ ೖಶ ಕಮ ೖಶ ಾ ೕಃ
ಕಮ ೖಶ ಕಮ ಸ ಾವಜಂ .ಪ ಚ ಾ ತ ಕಂ ಶುಶೂ ಾಸ ಾವಂ
ಕಮ ಶೂದ ಾ ಸ ಾವಜಂ ..

ಏ ೕ ಾಂ ಾ ಾ ಾಂ ಕಮ ಾಂ ಸಮ ಗನು ಾ ಾಂ
ಸಗ ಾ ಃ ಫಲಂ ಸ ಾವತಃ, ”ವ ಾ ಆಶ ಾಶ
ಸಕಮ ಾಃ ೕತ ಕಮ ಫಲಮನುಭೂಯ ತತಃ ೕ ೕಣ
ಷ ೕಶ ಾ ಕುಲಧ ಾ ಯುಃಶುತವೃತ ತಸುಖ ೕಧ ೂೕ ಜನ

ಪ ಪದ ಂ ೕ” ( ೌ.ಧ. 2-2-29), ( ೖ. ೌ.ಧ. 11-31)

ಇ ಾ ಸ ಭ ಃ;ಪ ಾ ೕ ಚ ವ ಾಂ ಆಶ ಾಂ ಚ
ೂೕಕಫಲ ೕದ ೕಷಸ ರ ಾ . ಾರ ಾಂತ ಾತು ಇದಂ ವ ಾಣಂ
ಫಲಂ -

ೕ ೕ ಕಮ ಣ ರತಃ ಸಂ ಂ ಲಭ ೕ ನರಃ .
ಸಕಮ ರತಃ ಂ ಯ ಾ ಂದ ತಚ ಣು .. 18-45..
ೕ ೕ ಯ ೂೕಕಲ ಣ ೕ ೕ ಕಮ ಅ ರತಃ ತತರಃ

284 sanskritdocuments.org



ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾಂಕರ ಾಷ ಂ

ಸಂ ಂ ಸಕ ಾ ನು ಾ ಾ ಅಶು ೕ ಸ ಾ ೕ ಂ ಾ ಾಂ
ಾನ ಾ ೕಗ ಾಲ ಾಂ ಸಂ ಂ ಲಭ ೕ ಾ ೕ ನರಃ
ಅ ಕೃತಃ ಪ ರುಷಃ; ಂ ಸಕ ಾ ನು ಾನತ ಏವ ಾ ಾ ಸಂ ಃ?ನ;
ಕಥಂ ತ ?ಸಕಮ ರತಃ ಂ ಯ ಾ ೕನ ಪ ಾ ೕಣ ಂದ ,

ತ ಶೃಣು ..
ಯತಃ ಪವೃ ಭೂ ಾ ಾಂ ೕನ ಸವ ದಂ ತತಂ .

ಸಕಮ ಾ ತಮಭ ಚ ಂ ಂದ ಾನವಃ .. 18-46..
ಯತಃ ಯ ಾ ಪವೃ ಃ ಉತ ಃ ೕ ಾ ಾ ಯ ಾ ಅಂತ ಾ ಣಃ
ಈಶ ಾ
ಭೂ ಾ ಾಂ ಾ ಾಂ ಾ , ೕನ ಈಶ ೕಣ ಸವ ಂ ಇದಂ ತತಂ ಜಗ
ಾ ಪಂ
ಸಕಮ ಾ ಪ ೕ ೕನ ಪ ವಣ ಂ ತಂ ಈಶರಂ ಅಭ ಚ ಪ ಜ ಾ
ಆ ಾಧ ೕವಲಂ ಾನ ಾ ೕಗ ಾಲ ಾಂ ಂ ಂದ ಾನವಃ
ಮನುಷ ಃ ..
ಯತಃ ಏವಂ,ಅತಃ -
ೕ ಾನ ಧ ೕ ಗುಣಃ ಪರಧ ಾ ತ ನು ಾ .

ಸ ಾವ ಯತಂ ಕಮ ಕುವ ಾ ೕ ಷಂ .. 18-47..

ೕ ಾ ಪಶಸ ತರಃ ೂೕ ಧಮ ಃ ಸಧಮ ಃ, ಗು ೂೕಽ ಇ ಅ ಶ ೂೕ
ದಷವ ಃ,ಪರಧ ಾ .ಸ ಾವ ಯತಂ ಸ ಾ ೕನ ಯತಂ,ಯದುಕಂ
ಸ ಾವಜ , ತ ೕ ೕಕಂ ಸ ಾವ ಯತಂ ಇ ;ಯ ಾ ಷ ಾತಸ
ಕೃ ೕಃ ಷಂ ನ ೂೕಷಕರಂ, ತ ಾ ಸ ಾವ ಯತಂ ಕಮ ಕುವ ನ
ಆ ೕ ಷಂ ಾಪಂ ..

ಸ ಾವ ಯತಂ ಕಮ ಕು ಾ ೂೕ ಷಜಃ ಇವ ಕೃ ಃ ಷಂ ನ
ಆ ೕ ೕ
ಉಕಂ;ಪರಧಮ ಶ ಭ ಾವಹಃ ಇ ,ಅ ಾತ ಶ “ನ
ಕ ತ ಣಮ ಅಕಮ ಕೃ ಷ ” (ಭ. ೕ. 3-5)ಇ .

ಅತಃ -
ಸಹಜಂ ಕಮ ೌಂ ೕಯ ಸ ೂೕಷಮ ನ ತ ೕ .

ಸ ಾ ರಂ ಾ ೂೕ ೕಣ ಧೂ ೕ ಾ ಾವೃ ಾಃ .. 18-48..
ಸಹಜಂ ಸಹ ಜನ ೖವ ಉತನಂ . ಂ ತ ? ಕಮ ೌಂ ೕಯ ಸ ೂೕಷಮ
ಗು ಾತ ಕ ಾ ನ ತ ೕ .ಸ ಾ ರಂ ಾಃ ಆರಭ ಂತ ಇ ಆರಂ ಾಃ,
ಸವ ಕ ಾ ಇ ೕತ ;ಪಕರ ಾ ೕ ೕ ಆರಂ ಾಃ ಸಧ ಾ ಃ
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ಪರಧ ಾ ಶ , ೕ ಸ ೕ ಯ ಾ - ಗು ಾತ ಕತಂ ಅತ ೕತುಃ -
ಗು ಾತ ಕ ಾ ೂೕ ೕಣ ಧೂ ೕನ ಸಹ ೕನ ಅ ವ, ಆವೃ ಾಃ .

ಸಹಜಸ
ಕಮ ಣಃ ಸಧ ಾ ಖ ಸ ಪ ಾ ೕನ ಪರಧ ಾ ನು ಾ ೕಽ ೂೕ ಾ
ೖವ ಮುಚ ೕ;ಭ ಾವಹಶ ಪರಧಮ ಃ .ನ ಚ ಶಕ ೕ ಅ ೕಷತಃ
ತ ಕುಂ ಅ ೕನ ಕಮ ಯತಃ, ತ ಾ ನ ತ ೕ ಇತ ಥ ಃ ..
ಂ ಅ ೕಷತಃ ತ ಕುಂ ಅಶಕ ಂ ಕಮ ಇ ನ ತ ೕ ? ಂ ಾ ಸಹಜಸ
ಕಮ ಣಃ ಾ ೕ ೂೕ ೂೕ ಭವ ೕ ? ಂ ಚ ಅತಃ?ಯ ಾವ ಅ ೕಷತಃ
ತ ಕುಂ ಅಶಕ ಂ ಇ ನ ಾ ಜ ಂ ಸಹಜಂ ಕಮ ,ಏವಂ ತ ಅ ೕಷತಃ
ಾ ೕ ಗುಣ ಏವ ಾ ದಂ ಭವ .ಸತ ಂ ಏವಂ;ಅ ೕಷತಃ ಾ ಗ
ಏವ ನಉಪಪದ ೕ ಇ ೕ , ಂ ತ ಪಚ ಾತ ಕಃ ಪ ರುಷಃ,ಯ ಾ
ಾಂ ಾ ಾಂ ಗು ಾಃ? ಂ ಾ ೖವ ಾರಕಂ,ಯ ಾ ೌ ಾ ಾಂ ಸಂ ಾಃ
ಣಪಧಂ ನಃ?ಉಭಯ ಾ ಕಮ ಣಃ ಅ ೕಷತಃ ಾ ಗಃ ನ ಸಂಭವ .

ಅಥ ತೃ ೕ ೕಽ ಪ ಃ -ಯ ಾ ಕ ೂೕ ತ ಾ ಸ ಯಂ ವಸು .ಯ ಾ ನ
ಕ ೂೕ , ತ ಾ ಯಂ ತ ೕವ . ತತ ಏವಂ ಸ ಶಕ ಂ ಕಮ ಅ ೕಷತಃ
ತ ಕುಂ .ಅಯಂ ತು ಅ ತೃ ೕ ೕ ಪ ೕ ೕಷಃ -ನ ತ ಪಚ ತಂ
ವಸು , ಾ ೖವ ಾರಕಂ . ಂ ತ ?ವ ವ ೕ ದ ೕ ಅ ದ ಾ ಾ

ಾ ಉತದ ೕ, ದ ಾ ಾ ಚ ನಶ . ಶುದಂ ತ ದವ ಂ ಶ ಮ
ಅವ ಷ ೕ .ಇ ಏವಂ ಆಹುಃ ಾ ಾ ಾಃ . ತ ೕವ ಚ ಾರಕಂ ಇ .ಅ
ಪ ೕ ೂೕ ೂೕಷಃ ಇ . ಅಯ ೕವ ತು ೂೕಷಃ -ಯತಸು ಅ ಾಗವತಂ
ಮತಂ ಇದಂ .

ಕಥಂ ಾಯ ೕ?ಯತಃ ಆಹ ಭಗ ಾ “ ಾಸ ೂೕ ದ ೕ ಾವಃ”
(ಭ. ೕ. 2-16)ಇ ಾ . ಾ ಾ ಾ ಾಂ ಅಸತಃ ಾವಃ,ಸತಶ ಅ ಾವಃ,
ಇ ಇದಂಮತಂಅ ಾಗವತಂ .ಅ ಾಗವತಮ ಾಯವ ೕ ೂೕ ೂೕಷಃ
ಇ
ೕ ,ಉಚ ೕ - ೂೕಷವತು ಇದಂ,ಸವ ಪ ಾಣ ೂೕ ಾ .ಕಥಂ?ಯ
ಾವ ದ ಣು ಾ ದವ ಂ ಾ ಉತ ೕಃ ಅತ ಂತ ೕವ ಅಸ ,ಉತನಂ
ಚ ತಂ ಕಂ ಾಲಂ ಪ ನಃ ಅತ ಂತ ೕವ ಅಸತ ಂ ಆಪದ ೕ, ತ ಾ
ಚ ಸ ಅಸ ೕವ ಸ ಾಯ ೕ, ಸ ೕವ ಅಸತ ಂ ಆಪದ ೕ, ಅ ಾವಃ
ಾ ೕ
ಭವ , ಾವಶ ಅ ಾ ೕ ಭವ ;ತತ ಅ ಾವಃ ಾಯ ಾನಃ ಾ ಉತ ೕಃ
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ಶಶ ಾಣಕಲಃ ಸಮ ಾಯ ಸಮ ಾ ಾಖ ಂ ಾರಣಂ ಅ ೕ
ಾಯ ೕ
ಇ .ನ ಚ ಏವಂ ಅ ಾವಃ ಉತದ ೕ, ಾರಣಂ ಚ ಅ ೕ ೕ ಇ ಶಕ ಂ
ವಕುಂ, ಅಸ ಾಂ ಶಶ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ಅದಶ ಾ . ಾ ಾತ ಾ ೕ
ಘ ಾದಯಃ
ಉತದ ಾ ಾಃ, ಂ ಅ ವ ಾ ೕ ಾರಣಂ ಅ ೕ ಉತದ ಂ ೕ ಇ
ಶಕ ಂ ಪ ಪತುಂ . ಂಚ,ಅಸತಶ ಸತಶ ಸ ಾ ೕ ಅಸ ಾ ೕ ನ
ಕ ಪ ಾಣಪ ೕಯವ ವ ಾ ೕಷು ಾಸಃ ಕಸ ಾ , “ಸ
ಸ ೕವ ಅಸ ಅಸ ೕವ”ಇ ಶ ಾನುಪಪ ೕಃ ..
ಂಚ,ಉತದ ೕ ಇ ದ ಣು ಾ ೕಃ ದವ ಸ ಸ ಾರಣಸ ಾಸಂಬಂಧಂ ಆಹುಃ .
ಾ ಉತ ೕಶ ಅಸ ,ಪ ಾ ಾರಣ ಾ ಾರಂ ಅ ೕ ಸ ಾರ ೖಃ
ಪರ ಾಣು ಃ ಸತ ಾ ಚ ಸಮ ಾಯಲ ೕನ ಸಂಬಂ ೕನ ಸಂಬಧ ೕ .
ಸಂಬದಂ ಸ ಾರಣಸಮ ೕತಂ ಸ ಭವ . ತತ ವಕವ ಂ ಕಥಂ ಅಸತಃ
ಸಂ ಾರಣಂ ಭ ೕ ಸಂಬಂ ೂೕ ಾ ೕನ ಾ ?ನ ವಂ ಾ ಪ ತಸ
ಸಂ ಾರಣಂ ಸಂಬಂ ೂೕ ಾ ೕನ ಪ ಾಣತಃ ಕಲ ತುಂ ಶಕ ೕ ..
ನನು ೖವಂ ೖ ೕ ೖಃ ಅ ಾವಸ ಸಂಬಂಧಃ ಕಲ ೕ .ದ ಣು ಾ ೕ ಾಂ
ದ ಾ ಾಂ ಸ ಾರಣಸಮ ಾಯಲ ಣಃ ಸಂಬಂಧಃ ಸ ಾ ೕವ ಉಚ ೕ

ಇ .ನ;ಸಂಬಂ ಾ ಾ ಸ ಾ ನಭು ಪಗ ಾ .ನ ೖ ೕ ೖಃ
ಕು ಾಲದಂಡಚ ಾ ಾ ಾ ಾ ಾ ಘ ಾ ೕ ಾಂ ಅ ತಂ ಇಷ ೕ .ನಚ
ಮೃದ ಏವ ಘ ಾ ಾ ಾರ ಾ ಂ ಇಚಂ . ತತಶ ಅಸತ ಏವ ಸಂಬಂಧಃ
ಾ ೕ ಾ ಇ ೂೕ ಭವ .. ನನು ಅಸ ೂೕಽ ಸಮ ಾಯಲ ಣಃ
ಸಂಬಂಧಃ
ನ ರುದಃ .
ನ;ವಂ ಾ ಪ ಾ ೕ ಾಂ ಅದಶ ಾ .ಘ ಾ ೕ ೕವ ಾಗ ಾವಸ
ಸ ಾರಣಸಂಬಂ ೂೕ ಭವ ನ ವಂ ಾ ಪ ಾ ೕಃ,ಅ ಾವಸ ತುಲ ೕಽ ಇ
ೕಷಃ ಅ ಾವಸ ವಕವ ಃ .ಏಕಸ ಅ ಾವಃ,ದ ೕಃ ಅ ಾವಃ,ಸವ ಸ

ಅ ಾವಃ, ಾಗ ಾವಃ,ಪಧಂ ಾ ಾವಃ,ಇತ ೕತ ಾ ಾವಃ,ಅತ ಂ ಾ ಾವಃ ಇ
ಲ ಣ ೂೕ ನ ೕನ ೕ ೂೕ ದಶ ತುಂ ಶಕ ಃ .ಅಸ ಚ ೕ ೕ
ಘಟಸ ಾಗ ಾವಃ ಏವ ಕು ಾ ಾ ಃ ಘಟ ಾವಂ ಆಪದ ೕ ಸಂಬಧ ೕ
ಚ ಾ ೕನ ಕ ಾ ಾ ೕನ,ಸಂಬದಶ ಸವ ವ ವ ಾರ ೕಗ ಶ
ಭವ ,ನ ತು ಘಟ ವ ಪಧಂ ಾ ಾವಃ ಅ ಾವ ೕ ಸತ ,ಇ
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ಪಧಂ ಾದ ಾ ಾ ಾಂ ನ ಕ ವ ವ ಾರ ೕಗ ತಂ, ಾಗ ಾವ ವ
ದ ಣು ಾ ದ ಾ ಖ ಸ ಉತ ಾ ವ ವ ಾ ಾಹ ತಂಇ ೕತ ಅಹಮಂಜಸಂ;
ಅ ಾವ ಾ ೕ ಾ ಅತ ಂತಪಧಂ ಾ ಾವ ೕ ವ ..

ನನು ೖವ ಅ ಾ ಃ ಾಗ ಾವಸ ಾ ಾಪ ಃ ಉಚ ೕ . ಾವ ವ
ತ ಾ ಾಪ ಃ;ಯ ಾ ಘಟಸ ಘ ಾಪ ಃ,ಪಟಸ ಾ ಪ ಾಪ ಃ .
ಏತದ ಅ ಾವಸ ಾ ಾಪ ವ ೕವ ಪ ಾಣ ರುದಂ . ಾಂಖ ಾ
ಯಃ ಪ ಾಮಪ ಃ ೂೕಽ ಅಪ ವ ಧ ೕ ತ ಾ ಾಂ ೕಕರ ಾ
ೖ ೕ ಕಪ ಾ ನ ಷ ೕ .ಅ ವ ೂೕ ಾ ಾಂ ೕಕರ ೕಽ
ಅ ವ ೂೕ ಾವ ೕಃ ದ ಾನ ಾ ದ ಾನತ ರೂಪ ೕ
ಪ ವ ವ ೕವ
ಪ ಾಣ ೂೕಧಃ .ಏ ೕನ ಾರಣ ವ ಸಂ ಾನಂ ಉತ ಾ ಇ ೕತದ
ಪತು ಕಂ ..

ಾ ೕ ಾ ಸ ಏಕ ೕವ ವಸು ಅ ದ ಾ ಉತ ಾ ಾ ಧ ೖ ಃ
ಅ ೕಕ ಾ
ನಟವ ಕಲ ೕ ಇ .ಇದಂ ಾಗವತಂ ಮತಂ ಉಕಂ “ ಾಸ ೂೕ
ದ ೕ ಾವಃ” (ಭ. ೕ. 2-16)ಇತ ೂೕ ೕ,ಸತ ತಯಸ
ಅವ ಾ ಾ ,ವ ಾ ಾಚ ಇತ ೕ ಾ ..

ಕಥಂ ತ ಆತ ನಃ ಅ ಯ ೕ ಅ ೕಷತಃ ಕಮ ಣಃ ಾ ಗಃ ನ
ಉಪಪದ ೕ ಇ ?ಯ ವಸುಭೂ ಾಃ ಗು ಾಃ,ಯ ಾ ಅ ಾ ಕ ಾಃ,
ತದಮ ಃ ಕಮ , ತ ಾ ಆತ ಅ ಾ ಾ ೂೕ ತ ೕವ ಇ ಅ ಾ “ನ
ಕ ಣಮ ಅ ೕಷತಃ ತ ಕುಂ ಶ ೂೕ ” (ಭ. ೕ. 3-5)

ಇ ಉಕಂ . ಾಂಸು ಪ ನಃ ದ ಾ ಅ ಾ ಾಂ ವೃ ಾ ಾಂ
ಶ ೂೕ ೕವ
ಅ ೕಷತಃ ಕಮ ಪ ತ ಕುಂ,ಅ ಾ ಾ ೂೕ ತಸ ೕ ಾನುಪಪ ೕಃ .ನ
ೖ ಕದೃ ಾ ಅ ಾ ೂೕ ತಸ ಚಂ ಾ ೕಃ ಾಪಗ ೕಽ ೕಷಃ
ಅವ ಷ ೕ .ಏವಂ ಚ ಸ ಇದಂ ವಚನಂ ಉಪಪನಂ “ಸವ ಕ ಾ
ಮನ ಾ” (ಭ. ೕ. 5-13)ಇ ಾ , “ ೕ ೕ ಕಮ ಣ ರತಃ
ಸಂ ಂ ಲಭ ೕ ನರಃ” (ಭ. ೕ. 18-45) “ಸಕಮ ಾ
ತಮಭ ಚ ಂ ಂದ ಾನವಃ” (ಭ. ೕ. 18-46)ಇ ಚ ..

ಾ ಕಮ ಾ ಃ ಉ ಾ ಾನ ಾ ೕಗ ಾಲ ಾ, ತ ಾ ಃ ಫಲಭೂ ಾ
ೖಷಮ ಃ ಾನ ಾಲ ಾ ಚ ವಕ ೕ ೂೕಕಃ
ಆರಭ ೕ -
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ಅಸಕಬು ಃ ಸವ ತ ಾ ಾ ಗತಸ ಹಃ .
ೖಷಮ ಂ ಪರ ಾಂ ಸಂ ಾ ೕ ಾ ಗಚ .. 18-49..

ಅಸಕಬು ಃ ಅಸ ಾ ಸಂಗರ ಾ ಬು ಃ ಅಂತಃಕರಣಂಯಸ ಸಃ
ಅಸಕಬು ಃ ಸವ ತ ಪ ತ ಾ ಾ ಷು ಆಸ ೕಷು, ಾ ಾ ತಃ
ವ ೕಕೃತಃ ಆ ಾ ಅಂತಃಕರಣಂಯಸ ಸಃ ಾ ಾ , ಗತಸ ಹಃ ಗ ಾ
ಸ ಾ ತೃ ಾ ೕಹ ೕ ತ ೂೕ ೕಷು ಯ ಾ ಸಃ ಗತಸ ಹಃ,ಯಃ
ಏವಂಭೂತಃ ಆತ ಃ ಸಃ ೖಷಮ ಂ ಗ ಾ ಕ ಾ ಯ ಾ
ಯಬ ಾ ತ ಸಂ ೂೕ ಾ ಸಃ ಷ ಾ ತಸ ಾವಃ ೖಷಮ ಂ,

ೖಷಮ ಂ ಚ ತ ಶ ಾ ೖಷಮ ಃ, ಷಮ ತಸ
ಾ ಾತ ರೂ ಾವ ಾನಲ ಣಸ ಃ ಷ ಃ, ಾಂ
ೖಷಮ ಂ ಪರ ಾಂ ಪಕೃ ಾಂ ಕಮ ಜ ಲ ಾಂ
ಸ ೂ ೕಮುಕ ವ ಾನರೂ ಾಂ ಸಂ ಾ ೕನ ಸಮ ಗಶ ೕನ ತತೂವ ೕಣ
ಾ ಸವ ಕಮ ಸಂ ಾ ೕನ,ಅ ಗಚ ಾ ೕ . ತ ಾ ಚ ಉಕಂ -

“ಸವ ಕ ಾ ಮನ ಾ ಸಂನ ಸ ೖವ ಕುವ ನ ಾರಯ ಾ ೕ”
(ಭ. ೕ. 5-13)ಇ ..

ಪ ೕ ೕನ ಸಕ ಾ ನು ಾ ೕನ ಈಶ ಾಭ ಚ ನರೂ ೕಣ ಜ ಾಂ
ಾಗುಕಲ ಾಂ ಂ ಾಪಸ ಉತ ಾತ ೕಕ ಾನಸ
ೕವ ಾತ ಾನ ಾರೂ ಾ ೖಷಮ ಲ ಾ ಃ ೕನ ಕ ೕಣ
ಭವ , ತ ವಕವ ಆಹ -

ಂ ಾ ೕ ಯ ಾ ಬಹ ತ ಾ ೕ ೂೕಧ ೕ .
ಸ ಾ ೕ ೖವ ೌಂ ೕಯ ಾ ಾನಸ ಾ ಪ ಾ .. 18-50..

ಂ ಾಪಃ ಸಕಮ ಾ ಈಶರಂ ಸಮಭ ಚ ತತ ಾದ ಾಂ
ಾ ೕಂ ಾ ಾಂ ಾನ ಾ ೕಗ ಾಲ ಾಂ ಂ ಾಪಃ - ಂ
ಾಪಃ ಇ ತದನು ಾದಃ ಉತ ಾಥ ಃ . ಂ ತ ಉತರಂ,ಯದಥ ಃ
ಅನು ಾದಃ ಇ , ಉಚ ೕ - ಯ ಾ ೕನ ಪ ಾ ೕಣ ಾನ ಾರೂ ೕಣ
ಬಹ
ಪರ ಾ ಾ ನಂ ಆ ೕ , ತ ಾ ತಂ ಪ ಾರಂ ಾನ ಾ ಾ ಕಮಂ
ೕ ಮಮ ವಚ ಾ ೂೕಧ ತಂ ಶ ೕನ ಅವ ಾರಯ ಇ ೕತ . ಂ
ಸ ೕಣ?ನ ಇ ಆಹ -ಸ ಾ ೕ ೖವ ಸಂ ೕ ೕ ೖವ ೕ ೌಂ ೕಯ,ಯ ಾ
ಬಹ ಾ ೕ ತ ಾ ೂೕ ೕ .ಅ ೕನ ಾ ಪ ಾ ಾ ಬಹ ಾ ಃ,
ಾಂ ಇದಂತ ಾ ದಶ ತುಂ ಆಹ - “ ಾ ಾನಸ ಾ ಪ ಾ”
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ಇ . ಾ ಪಯ ವ ಾನಂ ಪ ಸ ಾ ಃ ಇ ೕತ . ಕಸ ?ಬಹ ಾನಸ
ಾ ಪ ಾ . ೕದೃ ೕ ಾ? ಾದೃಶಂ ಆತ ಾನಂ . ೕದೃ ತ ? ಾದೃಶಃ

ಆ ಾ . ೕದೃಶಃ ಸಃ? ಾದೃ ೂೕ ಭಗವ ಾ ಉಕಃ,ಉಪ ಷ ಾ ಶ
ಾಯತಶ ..

ನನು ಷ ಾ ಾರಂ ಾನಂ .ನ ಾನ ಷಯಃ, ಾ ಆ ಾರ ಾ
ಆ ಾ ಇಷ ೕ ಕ .ನನು “ಆ ತ ವಣ ಂ”
( ೕ.ಉ. 3-8) “ ಾರೂಪಃ” ( ಾ.ಉ. 3-14-2)

“ಸಯಂ ೂ ೕ ಃ” (ಬೃ.ಉ. 4-3-9)ಇ ಆ ಾರವತ ಂ
ಆತ ನಃ ಶೂಯ ೕ .ನ; ತ ೕರೂಪತಪ ೕ ಾಥ ಾ ೕ ಾಂ
ಾ ಾ ಾಂ -ದವ ಗು ಾ ಾ ಾರಪ ೕ ೕ ಆತ ನಃ ತ ೕರೂಪ ೕ ಾ ೕ
ತತ ೕ ಾ ಾ “ಆ ತ ವಣ ಂ” ( ೕ.ಉ. 3-8)ಇ ಾ ೕ
ಾ ಾ . “ಅರೂಪಂ” (ಕ.ಉ. 1-3-15)ಇ ಚ ೕಷತಃ
ರೂಪಪ ೕ ಾ .ಅ ಷಯ ಾಚ - “ನ ಸಂದೃ ೕ ಷ
ರೂಪಮಸ ನ ಚ ು ಾ ಪಶ ಕಶ ೖನಂ” ( ೕ.ಉ. 4-20)

“ಅಶಬಮಸಶ ಂ” (ಕ.ಉ. 1-3-15)ಇ ಾ ೕಃ . ತ ಾ ಆ ಾ ಾರಂ
ಾನಂ ಇ ಅನುಪಪನಂ ..

ಕಥಂ ತ ಆತ ನಃ ಾನಂ?ಸವ ಂ ಯ ಷಯಂಯ ಾನಂ, ತ
ತ ಾ ಾರಂ ಭವ . ಾ ಾರಶ ಆ ಾ ಇತು ಕಂ .

ಾ ಾತ ೂೕಶ ಉಭ ೕಃ ಾ ಾರ ೕ ಕಥಂ ತ ಾವ ಾ ಾ ಇ ?ನ;
ಅತ ಂತ ಮ ಲ ಾ ಸಚ ಾ ಸೂ ೂೕಪಪ ೕಃ ಆತ ನಃ .ಬು ೕಶ
ಆತ ವ ೖಮ ಾ ದು ಪಪ ೕಃ ಆತ ೖತ ಾ ಾ ಾ ಾಸ ೂೕಪಪ ಃ .
ಬು ಾ ಾಸಂ ಮನಃ, ತ ಾ ಾ ಾ ಇಂ ಾ ,ಇಂ ಾ ಾಸಶ ೕಹಃ .
ಅತಃ ೌ ೖಃ ೕಹ ಾ ೕ ಏವ ಆತ ದೃ ಃ ಯ ೕ ..
ೕಹ ೖತನ ಾ ನಶ ೂೕ ಾಯ ಾಃ “ ೖತನ ಷಃ
ಾಯಃ ಪ ರುಷಃ”ಇ ಾ ಹುಃ . ತ ಾ ಅ ೕ ಇಂ ಯ ೖತನ ಾ ನಃ,
ಅ ೕ ಮನ ತನ ಾ ನಃ,ಅ ೕ ಬು ೖತನ ಾ ನಃ .
ತ ೂೕಽ ಆಂತರಂ ಅವ ಕಂ ಅ ಾ ಕೃ ಾಖ ಂ ಅ ಾ ವಸಂ ಆತ ೕನ
ಪ ಪ ಾಃ ೕ .ಸವ ತ ಬು ಾ ೕ ಾಂ ೕ ಆತ ೖತ ಾ ಾಸ ಾ
ಆತ ಾಂ ಾರಣಂ ಇತ ತಶ ಆತ ಷಯಂ ಾನಂ ನ ಾತವ ಂ .

ಂ ತ ? ಾಮರೂ ಾದ ಾ ಾ ಾ ೂೕಪಣ ವೃ ೕವ ಾ ಾ ,

ಆತ ೖತನ ಾನಂ ಾಯ ಂ,ಅ ಾ ಾ ೂೕ ತಸವ ಪ ಾ ಾ ಾ ೖಃ
ಅ ಷತ ಾ ದೃಶ ಾನ ಾ ಇ .ಅತ ಏವ ಾನ ಾ ೂೕ
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ೌ ಾಃ ಾನವ ೕ ೕಣ ವ ೕವ ಾ ೕ ಪ ಪ ಾಃ,
ಪ ಾ ಾಂತರ ರ ೕ ಾಂ ಚ ಸಸಂ ತ ಾಭು ಪಗ ೕನ .

ತ ಾ ಅ ಾ ಾ ೂೕ ತ ಾಕರಣ ಾತಂ ಬಹ ಕತ ವ ಂ,ನ ತು
ಬಹ ಾ ೕ ಯತಃ,ಅತ ಂತಪ ದ ಾ .

ಅ ಾ ಕ ತ ಾಮರೂಪ ೕ ಾ ಾ ಾಪಹೃತಬು ೕ ಾಂ ಅತ ಂತಪ ದಂ
ಸು ೕಯಂ ಆಸನತರಂ ಆತ ಭೂತಮ , ಅಪ ದಂ ದು ೕಯಂ
ಅ ದೂರಂ
ಅನ ವ ಚ ಪ ಾ ಅ ೕ ಾಂ . ಾ ಾ ಾರ ವೃತಬು ೕ ಾಂ ತು
ಲಬಗು ಾ ತ ಪ ಾ ಾ ಾಂ ನ ಅತಃ ಪರಂ ಸುಖಂ ಸುಪ ದಂ ಸು ೕಯಂ
ಾಸನತರಂ ಅ . ತ ಾ ೂೕಕಂ - “ಪತ ಾವಗಮಂ
ಧಮ ಂ” (ಭ. ೕ. 9-2)ಇ ಾ ..

ೕ ತು ಪಂ ತಂಮ ಾ ಃ “ ಾ ಾರ ಾ ಆತ ವಸು ನ
ಉ ೖ ಬು ಃ .ಅತಃ ದುಃ ಾ ಾ ಸಮ ಾ ನ ಾ”
ಇ ಾ ಹುಃ ಸತ ಂ;ಏವಂ ಗುರುಸಂಪ ಾಯರ ಾ ಾಂ ಅಶುತ ೕ ಾಂ ಾ ಾಂ
ಅತ ಂತಬ ಷ ಾಸಕಬು ೕ ಾಂ ಸಮ ಕ ಾ ೕಷು ಅಕೃತಶ ಾ ಾಂ .

ತ ಪ ೕ ಾ ಾಂ ತು ೌ ಕ ಾಹ ಾಹಕ ತವಸು ಸದು ಃ ತ ಾಂ
ದುಃಸಂ ಾ ಾ,ಆತ ೖತನ ವ ೕ ೕಣ ವಸ ಂತರಸ ಅನುಪಲ ೕಃ,
ಯ ಾ ಚ “ಏತ ಏವ ೕವ,ನ ಅನ ಾ”ಇ ಅ ೕ ಾಮ;ಉಕಂ ಚ
ಭಗವ ಾ “ಯ ಾ ಂ ಾಗ ಭೂ ಾ ಾ ಾ ಪಶ ೂೕ ಮು ೕಃ”
(ಭ. ೕ. 2-69)ಇ . ತ ಾ ಾ ಾ ಾರ ೕದಬು ವೃ ೕವ
ಆತ ಸರೂ ಾವಲಂಬನ ಾರಣಂ .ನ ಆ ಾ ಾಮ ಕಸ ಕ ಾ
ಅಪ ದಃ ಾಪ ಃ ೕಯಃ ಉ ಾ ೕ ೕ ಾ; ಅಪ ೕ ತ ಆತ
ಾ ಾ ಃ
ಸ ಾ ಃ ಪವೃತಯಃ ವ ಾ ಃ ಪಸ ೕರ .ನ ಚ ೕ ಾದ ೕತ ಾಥ ತಂ
ಶಕ ಂ ಕಲ ತುಂ .ನ ಚ ಸು ಾಥ ಂ ಸುಖಂ,ದುಃ ಾಥ ಂ ದುಃಖಂ .

ಆ ಾ ವಗತ ವ ಾ ಾಥ ಾಚ ಸವ ವ ವ ಾರಸ . ತ ಾ ಯ ಾ ಸ ೕಹಸ
ಪ ೕ ಾಯ ನ ಪ ಾ ಾಂತ ಾ ೕ ಾ, ತ ೂೕಽ ಆತ ನಃ ಅಂತರತಮ ಾ
ತದವಗ ಂ ಪ ನ ಪ ಾ ಾಂತ ಾ ೕ ಾ;ಇ ಆತ ಾನ ಾ ೕ ಾಂ
ಸುಪ ಾ ಇ ದಂ ..

ೕ ಾಮ ಾ ಾರಂ ಾನಂ ಅಪತ ಂ, ೕ ಾಮ ಾನವ ೕ ೖವ
ೕ ಾವಗ ಾನಂ ಅತ ಂತಪ ದಂ ಸು ಾ ವ ೕವ ಇ
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ಅಭು ಪಗಂತವ ಂ . ಾ ಾನುಪಪ ೕಶ -ಅಪ ದಂ ೕ ಾನಂ,
ೕಯವ ಾ ೕತ .ಯ ಾ ೕಯಂ ಘ ಾ ಲ ಣಂ ಾ ೕನ ಾ ಾ
ಾ ಪ ಂ ಇಚ , ತ ಾ ಾನಮ ಾ ಾಂತ ೕಣ ಾತವ ಂ ಆಪ ಂ
ಇ ೕ .ನ ಏತ ಅ .ಅತಃ ಅತ ಂತಪ ದಂ ಾನಂ, ಾ ಾ ಅತ
ಏವ ಪ ದಃ ಇ . ತ ಾ ಾ ೕ ಯ ೂೕ ನ ಕತ ವ ಃ, ಂ ತು ಅ ಾತ
ಆತ ಬು ವೃ ಾ ೕವ . ತ ಾ ಾನ ಾ ಸುಸಂ ಾ ಾ ..

ಾ ಇಯಂ ಾನಸ ಪ ಾ ಾ ಉಚ ೕ, ಕಥಂ ಾ ಾ ಇ -

ಬು ಾ ಶುದ ಾ ಯು ೂೕ ಧೃ ಾ ಾ ನಂ ಯಮ ಚ .

ಶ ಾ ೕ ಷ ಾಂಸ ಾ ಾಗ ೕ ೌ ವ ದಸ ಚ .. 18-51..

ಬು ಾ ಅಧ ವ ಾಯಲ ಣ ಾ ಶುದ ಾ ಾ ಾರ ತ ಾ ಯುಕಃ
ಸಂಪನಃ,
ಧೃ ಾ ೖ ೕ ಣ ಆ ಾ ನಂ ಾಯ ಕರಣಸಂ ಾತಂ ಯಮ ಚ ಯಮನಂ
ಕೃ ಾ ವ ೕಕೃತ , ಶ ಾ ೕ ಶಬಃ ಆ ಃ ೕ ಾಂ ಾ ಷ ಾ
ತ ಾ , ಾಮ ಾ ಶ ೕರ ಾತ ೕತುಭೂ ಾ ೕವ ಾ ಮು ಾ
ತತಃ
ಅ ಾ ಸು ಾ ಾ ತ ಾ ಇತ ಥ ಃ, ಶ ೕರ ತ ಥ ೕನ ಾ ೕಷು
ಾಗ ೕ ೌ ವ ದಸ ಚ ಪ ತ ಜ ಚ ..

ತತಃ -
ಕ ೕ ೕ ಲ ಾ ೕ ಯತ ಾ ಾಯ ಾನಸಃ .
ಾ ನ ೕಗಪ ೂೕ ತ ಂ ೖ ಾಗ ಂ ಸಮು ಾ ತಃ .. 18-52..
ಕ ೕ ೕ ಅರಣ ನ ೕಪ ನ ಗು ಾ ೕ ಾ ೕ ಾ ೕ ತುಂ

ೕಲಂ ಅಸ ಇ ಕ ೕ ೕ,ಲ ಾ ೕ ಲಘಶನ ೕಲಃ -
ಕ ೕ ಾಲಘಶನ ೕಃ ಾ ೂೕಷ ವತ ಕ ೕನ ತಪ ಾದ ೕತು ಾ

ಗಹಣಂ;ಯತ ಾ ಾಯ ಾನಸಃ ಾ ಚ ಾಯಶ ಾನಸಂ ಚ
ಯ ಾ ಸಂಯ ಾ ಯಸ ಾನ ಷಸ ಸಃ ಾನ ಷಃ ಯ ಃ
ಯತ ಾ ಾಯ ಾನಸಃ ಾ . ಏವಂ ಉಪರತಸವ ಕರಣಃ ಸ
ಾ ನ ೕಗಪರಃ
ಾ ನಂ ಆತ ಸರೂಪ ಂತನಂ, ೕಗಃ ಆತ ಷ ೕ ಏ ಾ ೕಕರಣಂ ೌ
ಪರ ೕನ ಕತ ೌ ಯಸ ಸಃ ಾ ನ ೕಗಪರಃ ತ ಂ ತ ಗಹಣಂ
ಮಂತಜ ಾದ ನ ಕತ ಾ ಾವಪದಶ ಾಥ ಂ, ೖ ಾಗ ಂ ಾಗಸ
ಾವಃ ದೃ ಾದೃ ೕಷು ಷ ೕಷು ೖತೃಷ ಂ ಸಮು ಾ ತಃ ಸಮ
ಉ ಾ ತಃ ತ ೕವ ಇತ ಥ ಃ ..
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ಂಚ -

ಅಹಂ ಾರಂ ಬಲಂ ದಪ ಂ ಾಮಂ ೂೕಧಂ ಪ ಗಹಂ .

ಮುಚ ಮ ಮಃ ಾಂ ೂೕ ಬಹ ಭೂ ಾಯ ಕಲ ೕ .. 18-53..
ಅಹಂ ಾರಂ ಅಹಂಕರಣಂ ಅಹಂ ಾರಃ ೕ ಾ ಷು ತಂ,ಬಲಂ
ಾಮಥ ಂ ಾಮ ಾಗಸಂಯುಕಂ -ನ ಇತರ ಶ ೕ ಾ ಾಮಥ ಂ
ಾ ಾ ಕ ೕನ ತ ಾ ಗಸ ಅಶಕ ಾ -ದಪ ಂ ದ ೕ ಾಮ
ಹ ಾ ನಂತರ ಾ ೕ ಧ ಾ ಕಮ ೕತುಃ ”ಹೃ ೂೕ ದೃಪ ದೃ ೕ
ಧಮ ಮ ಾಮ ” (ಆ.ಧ.ಸೂ. 1-13-4)ಇ ಸ ರ ಾ ; ತಂ ಚ,

ಾಮಂಇ ಾಂ ೂೕಧಂ ೕಷಂಪ ಗಹಂಇಂ ಯಮ ೂೕಗತ ೂೕಷಪ ಾ ೕಽ
ಶ ೕರ ಾರಣಪಸಂ ೕನ ಧ ಾ ನು ಾನ ೕನ ಾ ಾಹ ಃ ಪ ಗಹಃ
ಾಪಃ, ತಂ ಚ ಮುಚ ಪ ತ ಜ ,ಪರಮಹಂಸಪ ಾಜ ೂೕ ಭೂ ಾ ,
ೕಹ ೕವನ ಾ ೕಽ ಗ ತಮಮ ಾವಃ ಮ ಮಃ,ಅತ ಏವ ಾಂತಃ
ಉಪರತಃ,ಯಃ ಸಂಹೃತಹ ಾ ಾಸಃ ಯ ಃ ಾನ ಷಃ ಬಹ ಭೂ ಾಯ
ಬಹ ಭವ ಾಯ ಕಲ ೕ ಸಮ ೂೕ ಭವ ..

ಅ ೕನ ಕ ೕಣ -

ಬಹ ಭೂತಃ ಪಸ ಾ ಾ ನ ೂೕಚ ನ ಾಂ .

ಸಮಃ ಸ ೕ ಷು ಭೂ ೕಷು ಮದ ಂ ಲಭ ೕ ಪ ಾಂ .. 18-54..

ಬಹ ಭೂತಃ ಬಹ ಾಪಃ ಪಸ ಾ ಾ ಲ ಾ ಾ ತ ಪ ಾದಸ ಾವಃ ನ
ೂೕಚ , ಂ ಅಥ ೖಕಲ ಂ ಆತ ನಃ ೖಗುಣ ಂ ಾ ಉ ಶ ನ ೂೕಚ
ನ ಸಂತಪ ೕ;ನ ಾಂ ,ನ ಅ ಾಪ ಷ ಾ ಾಂ ಾ ಬಹ ದಃ
ಉಪಪದ ೕ;ಅತಃ ಬಹ ಭೂತಸ ಅಯಂ ಸ ಾವಃ ಅನೂದ ೕ -ನ ೂೕಚ
ನ ಾಂ ಇ . “ನ ಹೃಷ ”ಇ ಾ ಾ ಾಂತರಂ .ಸಮಃ
ಸ ೕ ಷು ಭೂ ೕಷು, ಆ ೌಪ ೕನ ಸವ ಭೂ ೕಷು ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಾ
ಸಮ ೕವ
ಪಶ ಇತ ಥ ಃ .ನ ಆತ ಸಮದಶ ನಂ ಇಹ, ತಸ ವ ಾಣ ಾ
“ಭ ಾ ಾಮ ಾ ಾ ” (ಭ. ೕ. 18-55)ಇ .ಏವಂಭೂತಃ
ಾನ ಷಃ,ಮದ ಂ ಮ ಪರ ೕಶ ೕ ಭ ಂ ಭಜನಂ ಪ ಾಂ
ಉತ ಾಂ ಾನಲ ಾಂ ಚತು ೕ ಂ ಲಭ ೕ,“ಚತು ಾ ಭಜಂ ೕ
ಾಂ” (ಭ. ೕ. 7-16)ಇ ಉಕಂ ..

ತತಃ ಾನಲ ಣ ಾ -

ಭ ಾ ಾಮ ಾ ಾ ಾ ಾನ ಾ ತತ ತಃ .
ತ ೂೕ ಾಂ ತತ ೂೕ ಾ ಾ ಶ ೕ ತದನಂತರಂ .. 18-55..
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ಭ ಾ ಾಂ ಅ ಾ ಾ ಾ ಾ ಅಹಂ ಉ ಾ ಕೃತ ಸರ ೕದಃ,ಯಶ
ಅಹಂ ಅ ಧಸಸ ೕ ಾ ೕದಃ ಉತಮಃ ಪ ರುಷಃ ಆ ಾಶಕಲಃ,
ತಂ ಾಂ ಅ ತಂ ೖತನ ಾ ಕರಸಂ ಅಜರಂ ಅಭಯಂ ಅ ಧನಂ
ತತ ತಃ ಅ ಾ ಾ . ತತಃ ಾಂ ಏವಂ ತತ ತಃ ಾ ಾ ಶ ೕ
ತದನಂತರಂ ಾ ೕವ ಾ ಾನಂತರಂ . ಾತ ಾನಪ ೕಶ ೕ
ೕ ವ ೕ “ ಾ ಾ ಶ ೕ ತದನಂತರಂ”ಇ . ಂ

ತ ?ಫ ಾಂತ ಾ ಾ ಾ ಾನ ಾತ ೕವ, “ ೕತ ಂ ಾ ಾಂ
” (ಭ. ೕ. 13-2)ಇ ಉಕ ಾ ..

ನನು ರುದಂ ಇದಂ ಉಕಂ “ ಾನಸ ಾ ಪ ಾ ಾ ತ ಾ ಾಂ
ಅ ಾ ಾ ”ಇ . ಕಥಂ ರುದಂ ಇ ೕ ,ಉಚ ೕ -ಯ ೖವ
ಯ ಷ ೕ ಾನಂ ಉತದ ೕ ಾತುಃ, ತ ೖವ ತಂ ಷಯಂ
ಅ ಾ ಾ
ಾ ಾ ಇ ನ ಾನ ಾಂ ಾನವೃ ಲ ಾಂ ಅ ೕ ೕ ಇ ;

ಅತಶ ಾ ೕನ ನ ಅ ಾ ಾ , ಾ ಾವೃ ಾ ತು ಾನ ಷ ಾ
ಅ ಾ ಾ ೕ . ೖಷ ೂೕಷಃ; ಾನಸ ಾ ೂ ೕತ ಪ ಾಕ ೕತುಯುಕಸ
ಪ ಪ ೕನಸ ಯ ಆ ಾ ನುಭವ ಶ ಾವ ಾನತಂ ತಸ
ಾಶ ಾ ಾ ಾ . ಾ ಾ ಾ ೕ ಪ ೕ ೕನ ಾ ೂೕತ ೕತುಂ

ಸಹ ಾ ಾರಣಂ ಬು ಶುದ ಾ ಅ ಾ ಾ ಗುಣಂ
ಚ ಅ ೕ ಜ ತಸ ೕತ ಪರ ಾ ಕತ ಾನಸ
ಕತೃ ಾ ಾರಕ ೕದಬು ಬಂಧನಸವ ಕಮ ಸಂ ಾ ಸಸ ತಸ
ಾ ಾ ನುಭವ ಶಯರೂ ೕಣಯ ಅವ ಾನಂ, ಾ ಪ ಾ ಾನ ಾ ಇ
ಉಚ ೕ . ಾ ಇಯಂ ಾನ ಾ ಆ ಾ ಭ ತ ಾ ೕ ಾ ಪ ಾ ಚತು ೕ
ಭ ಉ ಾ . ತ ಾ ಪರ ಾ ಭ ಾ ಭಗವಂತಂ ತತ ತಃ ಅ ಾ ಾ ,

ಯದನಂತರ ೕವ ಈಶರ ೕತ ೕದಬು ಃ ಅ ೕಷತಃ ವತ ೕ .ಅತಃ
ಾನ ಾಲ ಣ ಾ ಭ ಾ ಾಂ ಅ ಾ ಾ ೕ ವಚನಂ ನ ರುಧ ೕ .
ಅತ ಚ ಸವ ಂ ವೃ ಾ ಾಸ ಂ
ೕ ಾಂ ೕ ಾಸಪ ಾಣಸ ಲ ಣಂ ಾಯಪ ದಂ ಅಥ ವ ಭವ

- “ ಾ . . .ವ ಾ ಾಥ ಾಚಯ ಂ ಚರಂ ”

(ಬೃ.ಉ. 3-5-1) ”ತ ಾ ಾ ಸ ೕ ಾಂ ತಪ ಾಮ ಕ ಾಹುಃ”
( ೖ. ಾ. 79) ” ಾ ಸ ಏ ಾತ ೕಚಯ ” ( ೖ. ಾ. 78)ಇ .

”ಸಂ ಾ ಸಃ ಕಮ ಾಂ ಾ ಸಃ” ” ೕ ಾ ಮಂ ಚ ೂೕಕಮಮುಂ ಚ
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ಪ ತ ಜ ” (ಆ.ಧ. 2-9-13) ”ತ ಜ ಧಮ ಮಧಮ ಂ ಚ”

( ೕ.ಧ. 329-40)ಇ ಾ .ಇಹ ಚ ಪದ ಾ ಾ ಾ .ನ ಚ ೕ ಾಂ
ಾ ಾ ಾಂ ಆನಥ ಕ ಂಯುಕಂ;ನ ಚ ಅಥ ಾದತಂ,ಸಪಕರಣಸ ಾ ,

ಪತ ಾ ಾ ಯಸರೂಪ ಷ ಾಚ ೕ ಸ .ನ ಪ ವ ಸಮುದಂ
ಗ ೂೕಃ ಾ ೂೕ ೕನಪತ ಕಮುದ ಗ ಷು ಾ ಸ ಾನ ಾಗ ತಂ
ಸಂಭವ .ಪತ ಾತ ಷಯಪತಯಸಂ ಾನಕರ ಾ ೕಶಶ
ಾನ ಾ; ಾ ಚ ಪತ ಕಮುದಗಮನವ ಕಮ ಾ ಸಹ ಾ ೕನ
ರುಧ ೕ .ಪವ ತಸಷ ಪ ೕ ವಅಂತರ ಾ ೂೕಧಃ ಪ ಾಣ ಾಂ
ತಃ . ತ ಾ ಸವ ಕಮ ಸಂ ಾ ೕ ೖವ ಾನ ಾ ಾ ಾ ಇ
ದಂ ..

ಸಕಮ ಾ ಭಗವತಃ ಅಭ ಚ ನಭ ೕಗಸ ಾ ಃ ಫಲಂ
ಾನ ಾ ೕಗ ಾ,ಯ ಾ ಾನ ಾ ೕ ಫ ಾವ ಾ ಾ .

ಸಃ ಭಗವದ ೕಗಃ ಅಧು ಾ ಸೂಯ ೕ ಾ ಾ ೂೕ ಾಸಂ ಾರಪಕರ ೕ
ಾ ಾ ಥ ಶಯ ಾ ಾ ಯ -

ಸವ ಕ ಾ ಣ ಸ ಾ ಕು ಾ ೂೕ ಮದ ಾಶಯಃ .
ಮತ ಾ ಾದ ಾ ೕ ಾಶತಂ ಪದಮವಯಂ .. 18-56..

ಸವ ಕ ಾ ಣ ಪ ಾನ ಸ ಾ ಕು ಾ ಣಃ ಅನು ಷ
ಮದ ಾಶಯಃ ಅಹಂ ಾಸು ೕವಃ ಈಶರಃ ವ ಾಶ ೕ ವ ಾಶಯಣಂ
ಯಸ
ಸಃ ಮದ ಾಶಯಃ ಮಯ ತಸವ ಾವಃ ಇತ ಥ ಃ . ೂೕಽ
ಮತ ಾ ಾ
ಮಮಈಶರಸ ಪ ಾ ಾ ಅ ಾ ೕ ಾಶತಂ ತ ಂ ೖಷವಂ ಪದಂ
ಅವಯಂ ..

ಯ ಾ ಏವಂ -

ೕತ ಾ ಸವ ಕ ಾ ಮ ಸಂನ ಸ ಮತರಃ .
ಬು ೕಗಮ ಾ ತ ಮ ತಃ ಸತತಂ ಭವ .. 18-57..

ೕತ ಾ ೕಕಬು ಾ ಸವ ಕ ಾ ದೃ ಾದೃ ಾ ಾ ಮ ಈಶ ೕ
ಸಂನ ಸ “ಯ ಕ ೂೕ ಯದ ಾ ” (ಭ. ೕ. 9-27)ಇ
ಉಕ ಾ ೕನ,ಮತರಃಅಹಂ ಾಸು ೕವಃ ಪ ೂೕಯಸ ತವಸಃ ತಂಮತರಃ
ಸ ಮಯ ತಸ ಾ ತ ಾವಃ ಬು ೕಗಂ ಸ ಾ ತಬು ತಂ
ಬು ೕಗಃ
ತಂ ಬು ೕಗಂ ಅ ಾ ತ ಅ ಾಶಯಃ ಅನನ ಶರಣತಂ ಮ ತಃ
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ಮ ೕವ ತಂಯಸ ತವ ಸಃ ತಂ ಮ ತಃ ಸತತಂ ಸವ ಾ ಭವ ..

ಮ ತಃ ಸವ ದು ಾ ಮತ ಾ ಾತ ಷ .

ಅಥ ೕತ ಮಹಂ ಾ ಾನ ೂೕಷ ನಂ .. 18-58..

ಮ ತಃ ಸವ ದು ಾ ಸ ಾ ದುಸ ಾ ಸಂ ಾರ ೕತು ಾ ಾ
ಮತ ಾ ಾ
ತ ಷ ಅ ಕ ಷ .ಅಥ ೕ ಯ ತಂ ಮದುಕಂ ಅಹಂ ಾ ಾ
“ಪಂ ತಃ ಅಹಂ”ಇ ನ ೂೕಷ ನ ಗ ೕಷ , ತತಃ ತಂ
ನಂ ಾಶಂ ಗ ಷ ..

ಇದಂ ಚ ತ ಾ ನ ಮಂತವ ಂ “ಸತಂತಃ ಅಹಂ, ಮಥ ಂ ಪ ೂೕಕಂ
ಕ ಾ ?”ಇ -

ಯದಹಂ ಾರ ಾ ತ ನ ೕತ ಇ ಮನ ೕ .
ಷ ವ ವ ಾಯ ೕ ಪಕೃ ಾ ಂ ೕ .. 18-59..

ಯ ೕ ತಂ ಅಹಂ ಾರಂ ಆ ತ ನ ೕ ೕ ಇ ನಯುದಂ ಕ ಾ
ಇ
ಮನ ೕ ಂತಯ ಶಯಂ ಕ ೂೕ , ಾ ಏಷಃ ವ ವ ಾಯಃ ಶಯಃ
ೕ ತವ;ಯ ಾ ಪಕೃ ಃ ಯಸ ಾವಃ ಾಂ ೕ ..

ಯ ಾಚ -

ಸ ಾವ ೕನ ೌಂ ೕಯ ಬದಃ ೕನ ಕಮ ಾ .

ಕತು ಂ ೕಚ ಯ ೂ ೕ ಾತ ಷ ಸ ವ ೂೕಽ ತ .. 18-60..

ಸ ಾವ ೕನ ೌ ಾ ಾಯ ೂೕ ೕನ ೌಂ ೕಯ ಬದಃ ಶ ೕನಬದಃ
ೕನ ಆ ೕ ೕನ ಕಮ ಾ ಕತು ಂ ನ ಇಚ ಯ ಕಮ , ೕ ಾ
ಅ ೕಕತಃ
ಕ ಷ ಅವ ೂೕಽ ಪರವಶ ಏವ ತ ಕಮ ..

ಯ ಾ -

ಈಶರಃ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ ಹೃ ೕ ೕಽಜು ನ ಷ .

ಾಮಯನವ ಭೂ ಾ ಯಂ ಾರೂ ಾ ಾಯ ಾ .. 18-61..

ಈಶರಃ ಈಶನ ೕಲಃ ಾ ಾಯಣಃ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ ಸವ ಾ ಾಂ ಹೃ ೕ ೕ
ಹೃದಯ ೕ ೕ ಅಜು ನ ಶು ಾಂತ ಾತ ಸ ಾವಃ ಶು ಾಂತಃಕರಣಃ -
”ಅಹಶ ಕೃಷಮಹರಜು ನಂ ಚ” (ಋ.ಮಂ. 6-1-9-1)ಇ
ದಶ ಾ - ಷ ಂ ಲಭ ೕ . ೕಷು ಸಃ ಕಥಂ ಷ ೕ ,

ಆಹ - ಾಮಯ ಭಮಣಂ ಾರಯ ಸವ ಭೂ ಾ ಯಂ ಾರೂ ಾ
ಯಂ ಾ
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ಆರೂ ಾ ಅ ಾ ಇವ -ಇ ಇವಶಬಃ ಅತ ದಷವ ಃ -ಯ ಾ
ಾರುಕೃತಪ ರು ಾ ೕ ಯಂ ಾರೂ ಾ . ಾಯ ಾ ಚದ ಾ
ಾಮಯ
ಷ ಇ ಸಂಬಂಧಃ ..
ತ ೕವ ಶರಣಂ ಗಚ ಸವ ಾ ೕನ ಾರತ .

ತತ ಾ ಾತ ಾಂ ಾಂ ಂ ಾನಂ ಾಪ ಾಶತಂ .. 18-62..

ತ ೕವ ಈಶರಂ ಶರಣಂ ಆಶಯಂ ಸಂ ಾ ಾ ಹರ ಾಥ ಂ ಗಚ ಆಶಯ
ಸವ ಾ ೕನ ಸ ಾ ತ ಾ ೕ ಾರತ . ತತಃ ತತ ಾ ಾ ಈಶ ಾನುಗ ಾ
ಪ ಾಂ ಪಕೃ ಾಂ ಾಂ ಂ ಉಪರ ಂ ಾನಂ ಚ ಮಮ ೂೕಃ ಪರಮಂ
ಪದಂ ಾಪ ಾಶತಂ ತ ಂ ..

ಇ ೕ ಾನ ಾ ಾ ತಂ ಗು ಾ ದುಹ ತರಂ ಮ ಾ .

ಮೃ ತದ ೕ ೕಣಯ ೕಚ ತ ಾ ಕುರು .. 18-63..
ಇ ಏತ ೕ ತುಭ ಂ ಾನಂ ಆ ಾ ತಂ ಕ ತಂ ಗು ಾ ೂೕ ಾ
ಗುಹ ತರಂ
ಅ ಶ ೕನ ಗುಹ ಂ ರಹಸ ಂ ಇತ ಥ ಃ,ಮ ಾ ಸವ ೕನ ಈಶ ೕಣ .

ಮೃಶ ಮಶ ನಂಆ ೂೕಚನಂ ಕೃ ಾ ಏತ ಯ ೂೕಕಂ ಾಸ ಂಅ ೕ ೕಣ
ಸಮಸಂಯ ೂೕಕಂ ಚ ಅಥ ಾತಂ ಯ ಾ ಇಚ ತ ಾ ಕುರು ..
ಭೂ ೕಽ ಮ ಾ ಉಚ ಾನಂ ಶೃಣು -
ಸವ ಗುಹ ತಮಂ ಭೂಯಃ ಶೃಣು ೕ ಪರಮಂ ವಚಃ .
ಇ ೂೕಽ ೕ ದೃಢ ತ ೂೕ ವ ಾ ೕ ತಂ .. 18-64..

ಸವ ಗುಹ ತಮಂ ಸ ೕ ಭ ಃ ಗು ೕಭ ಃ ಅತ ಂತಗುಹ ತಮಂ ಅತ ಂತರಹಸ ಂ,
ಉಕಮ ಅಸಕೃ ಭೂಯಃ ಪ ನಃ ಶೃಣು ೕ ಮಮ ಪರಮಂ ಪಕೃಷಂ ವಚಃ
ಾಕ ಂ .ನಭ ಾ ಾ ಅಥ ಾರ ಾ ಾ ವ ಾ ; ಂ ತ ?ಇಷಃ ಯಃ
ಅ ೕ ಮಮ ದೃಢಂ ಅವ ಾ ೕಣ ಇ ಕೃ ಾ ತತಃ ೕನ ಾರ ೕನ
ವ ಾ ಕಥ ಾ ೕ ತವ ತಂ ಪರಮಂ ಾನ ಾ ಾಧನಂ,
ತ ಸವ ಾ ಾಂ ತತಮಂ ..

ಂ ತ ಇ ,ಆಹ -

ಮನ ಾ ಭವಮದ ೂೕ ಮ ಾ ೕ ಾಂ ನಮಸುರು .
ಾ ೕ ೖಷ ಸತ ಂ ೕ ಪ ಾ ೕ ೕಽ ೕ .. 18-65..

ಮನ ಾಃ ಭವ ಮ ತಃ ಭವ .ಮದಕಃ ಭವ ಮದಜ ೂೕ ಭವ .

ಮ ಾ ೕ ಮದ ಜನ ೕ ೂೕ ಭವ . ಾಂ ನಮಸುರು ನಮ ಾರಂ ಅ
ಮ ೖವ ಕುರು .
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ತತ ಏವಂವತ ಾನಃ ಾಸು ೕ ೕ ಏವಸಮ ತ ಾಧ ಾಧನಪ ೕಜನಃ
ಾ ೕವ ಏಷ ಆಗ ಷ .ಸತ ಂ ೕ ತವ ಪ ಾ ೕ,ಸ ಾ ಂ ಪ ಾಂ

ಕ ೂೕ ಏತ ವಸು ಇತ ಥ ಃ;ಯತಃ ಯಃ ಅ ೕ .ಏವಂ ಭಗವತಃ
ಸತ ಪ ತಂ ಬು ಾ ಭಗವದ ೕಃ ಅವಶ ಂ ಾ ೕ ಫಲಂ
ಅವ ಾಯ ಭಗವಚರ ೖಕಪ ಾಯಣಃ ಭ ೕ ಇ ಾ ಾ ಥ ಃ ..
ಕಮ ೕಗ ಾ ಾಃ ಪರಮರಹಸ ಂ ಈಶರಶರಣ ಾಂ ಉಪಸಂಹೃತ ,ಅಥ
ಇ ಾ ೕಂ ಕಮ ೕಗ ಾಫಲಂಸಮ ಗಶ ನಂಸವ ೕ ಾಂತ ಾರ ತಂ
ವಕವ ಆಹ -

ಸವ ಧ ಾ ನ ತ ಜ ಾ ೕಕಂ ಶರಣಂ ವಜ .

ಅಹಂ ಾ ಸವ ಾ ೕ ೂ ೕ ೕ ಾ ಾ ಶುಚಃ .. 18-66..
ಸವ ಧ ಾ ಸ ೕ ಚ ೕ ಧ ಾ ಶ ಸವ ಧ ಾ ಃ ಾ -ಧಮ ಶ ೕನ
ಅತ ಅಧ ೕ ಽ ಗೃಹ ೕ, ೖಷಮ ಸ ವ ತ ಾ ,“ ಾ ರ ೂೕ
ದುಶ ಾ ” (ಕ.ಉ. 1-2-24) ”ತ ಜ ಧಮ ಮಧಮ ಂ
ಚ” ( ೕ.ಧ. 329-40)ಇ ಾ ಶು ಸ ಭ ಃ -ಸವ ಧ ಾ
ಪ ತ ಜ ಸಂನ ಸ ಸವ ಕ ಾ ಇ ೕತ . ಾಂ ಏಕಂ ಸ ಾ ಾ ನಂ
ಸಮಂ
ಸವ ಭೂತ ತಂ ಈಶರಂ ಅಚು ತಂ ಗಭ ಜನ ಜ ಾಮರಣವ ತಂ
“ಅಹ ೕವ”ಇ ೕವಂ ಶರಣಂ ವಜ,ನ ಮತಃ ಅನ ಅ
ಇ ಅವ ಾರಯ ಇತ ಥ ಃ .ಅಹಂ ಾ ಾಂ ಏವಂ ತಬು ಂ
ಸವ ಾ ೕಭ ಃ ಸವ ಧ ಾ ಧಮ ಬಂಧನರೂ ೕಭ ಃ ೕ ಾ
ಾತ ಾವಪ ಾ ೕಕರ ೕನ .ಉಕಂ ಚ“ ಾಶ ಾ ಾ ತ ಾವ ೂೕ
ಾನ ೕ ೕನ ಾಸ ಾ” (ಭ. ೕ. 10-11)ಇ .ಅತಃ ಾ ಶುಚಃ
ೂೕಕಂ ಾ ಾ ೕ ಃ ಇತ ಥ ಃ ..
ಅ ೕ ಾ ಾ ೕ ಪರಮ ಃ ೕಯಸ ಾಧನಂ ತಂ
ಂ ಾನಂ, ಕಮ ಾ,ಆ ೂೕ ಉಭಯಂ?ಇ . ಕುತಃ
ಸಂಶಯಃ¿‘ಯ ಾ ಾಮೃತಮಶು ೕ” (ಭ. ೕ. 13-12)
“ತ ೂೕ ಾಂ ತತ ೂೕ ಾ ಾ ಶ ೕ ತದನಂತರಂ”
(ಭ. ೕ. 18-55)ಇ ಾ ೕ ಾ ಾ ೕವ ಾ ಾ ಾ ಃ ೕಯಸ ಾ ಂ
ದಶ ಯಂ . “ಕಮ ೕ ಾ ಾರ ೕ” (ಭ. ೕ. 2-47) “ಕುರು
ಕ ೖ ವ” (ಭ. ೕ. 4-15)ಇ ೕವ ಾ ೕ ಕಮ ಾಮವಶ ಕತ ವ ಾಂ
ದಶ ಯಂ .ಏವಂ ಾನಕಮ ೂೕಃ ಕತ ವ ೂೕಪ ೕ ಾ ಸಮು ತ ೕರ
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ಃ ೕಯಸ ೕತುತಂ ಾ ಇ ಭ ೕ ಸಂಶಯಃ ಕಸ .

ಂ ಪ ನರತ ೕ ಾಂ ಾಫಲಂ?ನನು ಏತ ೕವ -ಏ ಾಮನ ತಮಸ
ಪರಮ ಃ ೕಯಸ ಾಧನ ಾವ ಾರಣಂ;ಅತಃ ೕಣ ತರಂ ೕ ಾಂಸ ಂ
ಏತ ..

ಆತ ಾನಸ ತು ೕವಲಸ ಃ ೕಯಸ ೕತುತಂ,
ೕದಪತಯ ವತ ಕ ೕನ ೖವಲ ಫ ಾವ ಾ ಾ .

ಾ ಾರಕಫಲ ೕದಬು ಃ ಅ ದ ಾ ಆತ ತ ಪವೃ ಾ
- “ಮಮ ಕಮ ,ಅಹಂ ಕ ಾ ಮು ಫ ಾ ೕದಂ ಕಮ ಕ ಾ ”

ಇ ಇಯಂ ಅ ಾ ಅ ಾ ಾಲಪವೃ ಾ .

ಅ ಾ ಅ ಾ ಾಃ ವತ ಕಂ “ಅಯಮಹಮ ೕವ ೂೕಽಕ ಾ
ಅ ೕಽಫಲಃ;ನ ಮ ೂೕಽ ೂ ೕಽ ಕ ”ಇ ೕವಂರೂಪಂ
ಆತ ಷಯಂ ಾನಂ ಉತದ ಾನಂ, ಕಮ ಪವೃ ೕತುಭೂ ಾ ಾಃ
ೕದಬು ೕಃ ವತ ಕ ಾ . ತು-ಶಬಃ ಪ ಾ ವೃತ ಥ ಃ -
ನ ೕವ ೕಭ ಃ ಕಮ ಭ ಃ,ನ ಚ ಾನಕಮ ಾ ಂ ಸಮು ಾ ಾ ಂ
ಃ ೕಯಸ ಾ ಃ ಇ ಪ ದಯಂ ವತ ಯ .ಅ ಾಯ ಾಚ
ಃ ೕಯಸ ಕಮ ಾಧನ ಾನುಪಪ ಃ .ನ ತ ಂ ವಸು
ಕಮ ಾ ಾ ೕನ ಾ ಯ ೕ . ೕವಲಂ ಾನಮ ಅನಥ ಕಂ ತ ?ನ,
ಅ ಾ ವತ ಕ ೕ ಸ ದೃಷ ೖವಲ ಫ ಾವ ಾನ ಾ .

ಅ ಾ ತ ೕ ವತ ಕಸ ಾನಸ ದೃಷಂ ೖವಲ ಫ ಾವ ಾನತಂ,
ರ ಾ ಷ ೕ ಸ ಾ ದ ಾನತ ೕ ವತ ಕಪ ೕಪಪ ಾಶಫಲವ .

ವೃತಸ ಾ ಕಲರಜು ೖವ ಾ ವ ಾನಂ ಪ ಾಶಫಲಂ;
ತ ಾ ಾನಂ .ದೃ ಾ ಾ ಾಂ ಚ ಾ ಮಂಥ ಾ ೕ ಾಂ
ಾ ಪೃತಕ ಾ ಾರ ಾ ಾಂ ೕ ಾ ಾ ದಶ ಾ ಫ ಾ ಅನ ಫ ೕ
ಕ ಾ ಂತ ೕ ಾ ಾ ಾ ಾನುಪಪ ಃ ಯ ಾ, ತ ಾ ದೃ ಾ ಾ ಾಂ
ಾನ ಾ ಾ ಾಂ ಾ ಪೃತಸ ಾ ಾ ಾರಕಸ ಆತ ೖವಲ ಫ ಾ
ಕ ಾ ಂತ ೕ ಪವೃ ಃ ಅನುಪಪ ಾ ಇ ನ ಾನ ಾ ಕಮ ಸ ಾ
ಉಪಪದ ೕ .ಭುಜ ೂೕ ಾ ಾವ ಾ ಇ ೕ ,ನ; ೖವಲ ಫ ೕ
ಾ ೕ ಾಫ ಾ ಾನುಪಪ ೕಃ . ೖವಲ ಫ ೕ ಾ ೕ ಾ ೕ,
ಸವ ತಃಸಂಪ ೂೕದಕಫ ೕ ಕೂಪತ ಾ ಾ ಾಫ ಾ ಾ ಾವವ ,

ಫ ಾಂತ ೕ ತ ಾಧನಭೂ ಾ ಾಂ ಾ ಾ ಾಂ ಅ ಾನುಪಪ ಃ .
ನ ಾಜ ಾ ಫ ೕ ಕಮ ಾ ಪೃತಸ ೕತ ಾತ ಾ ಫ ೕ
ಾ ಾರಃಉಪಪದ ೕ,ತ ಷಯಂ ಾ ಅ ತಂ .ತ ಾ ನ ಕಮ ೂೕಽ
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ಃ ೕಯಸ ಾಧನತಂ .ನ ಚ ಾನಕಮ ೂೕಃ ಸಮು ತ ೕಃ . ಾ
ಾನಸ ೖವಲ ಫಲಸ ಕಮ ಾ ಾ ಾ ೕ ಾ,ಅ ಾ ವತ ಕ ೕನ
ೂೕ ಾ .ನ ತಮಃ ತಮಸಃ ವತ ಕಂ .ಅತಃ ೕವಲ ೕವ ಾನಂ
ಃ ೕಯಸ ಾಧನಂ ಇ .ನ; ಾ ಕರ ೕ ಪತ ಾಯ ಾ ೕಃ, ೖವಲ ಸ
ಚ ತ ಾ .ಯ ಾವ ೕವ ಾ ಾ ಾ ೖವಲ ಾ ಃ ಇ ೕತ ,

ತ ಅಸ ; ಯತಃ ಾ ಾಂ ಕಮ ಾಂ ಶುತು ಾ ಾಂ ಅಕರ ೕ
ಪತ ಾಯಃ
ನರ ಾ ಾ ಲ ಣಃ ಾ .ನನು ಏವಂ ತ ಕಮ ೂ ೕ ೕ ೂೕ ಾ
ಇ ಅ ೕ ಏವ . ೖಷ ೂೕಷಃ; ತ ಾ ೕ ಸ . ಾ ಾಂ
ಕಮ ಾಂಅನು ಾ ಾ ಪತ ಾಯಸ ಅ ಾ ಃ,ಪ ದಸ ಚಅಕರ ಾ
ಅ ಷಶ ೕ ಾನುಪಪ ಃ, ಾ ಾ ಾಂಚವಜ ಾ ಅ ಾಶ ೕ ಾನುಪಪ ಃ,
ವತ ಾನಶ ೕ ಾರಂಭಕಸ ಚ ಕಮ ಣಃ ಫ ೂೕಪ ೂೕಗ ೕ ಪ ೕ
ಅ ಶ ೕ ೕ ೕ ಾಂತ ೂೕತ ೌ ಚ ಾರ ಾ ಾ ಾ ಆತ ನಃ
ಾ ಾ ೕ ಾಂ
ಚ ಅಕರ ೕ ಸರೂ ಾವ ಾನ ೕವ ೖವಲ ಅಯತ ದಂ ೖವಲ ಂ
ಇ .ಅ ಾಂ ಾ ೕಕಜ ಾ ಂತರಕೃತಸ ಸಗ ನರ ಾ ಾ ಫಲಸ
ಅ ಾರಬ ಾಯ ಸ ಉಪ ೂೕ ಾನುಪಪ ೕಃ ಾ ಾವಃ ಇ ೕ ,ನ;
ತ ಕ ಾ ನು ಾ ಾ ಾಸದುಃ ೂೕಪ ೂೕಗಸ ತತ ೂೕಪ ೂೕಗ ೂೕಪಪ ೕಃ

.

ಾಯ ತವ ಾ ಪ ೕ ಾತದು ತ ಾಥ ಂ ತ ಂ ಕಮ .ಆರ ಾ ಾಂ
ಚ ಕಮ ಾಂ ಉಪ ೂೕ ೕ ೖವ ೕಣ ಾ ಅಪ ಾ ಾಂ ಚ ಕಮ ಾಂ
ಅ ಾರಂ ೕ
ಅಯತ ದಂ ೖವಲ .ನ; “ತ ೕವ ಾ ಮೃತು ೕ ಾನ ಃ
ಪಂ ಾ ದ ೕಽಯ ಾಯ” ( ೕ.ಉ. 3-8)ಇ ಾ ಾ ಅನ ಃ ಪಂ ಾಃ
ೕ ಾಯ ನ ದ ೕ ಇ ಶು ೕಃ,ಚಮ ವ ಾ ಾಶ ೕಷ ಾಸಂಭವವ

ಅ ದುಷಃ ೕ ಾಸಂಭವಶು ೕಃ, ” ಾ ಾ ವಲ ಾ ೕ ”

ಇ ಚ ಪ ಾಣಸ ೕಃ;ಅ ಾರಬಫ ಾ ಾಂ ಪ ಾ ಾಂ ಕಮ ಾಂ
ಾನುಪಪ ೕಶ .ಯ ಾಪ ೕ ಾ ಾ ಾಂ ದು ಾ ಾಂಅ ಾರಬಫ ಾ ಾಂ

ಸಂಭವಃ, ತ ಾ ಪ ಾ ಾಂ ಅ ಾರಬಫ ಾ ಾಂ ಾ ತಂಭವಃ .
ೕ ಾಂ ಚ ೕ ಾಂತರಂ ಅಕೃ ಾ ಾನುಪಪ ೌ ೕ ಾನುಪಪ ಃ .
ಧ ಾ ಧಮ ೕತೂ ಾಂ ಚ ಾಗ ೕಷ ೕ ಾ ಾಂ ಅನ ತ ಆತ ಾ ಾ
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ಉ ೕ ಾನುಪಪ ೕಃ ಧ ಾ ಧ ೕ ೕ ಾನುಪಪ ಃ . ಾ ಾಂ ಚ
ಕಮ ಾಂ
ಪ ಣ ಫಲತಶು ೕಃ,”ವ ಾ ಆಶ ಾಶ ಸಕಮ ಾಃ”
( ೌ.ಧ.ಸೂ. 2-2-29)ಇ ಾ ಸ ೕಶ ಕಮ ಾನುಪಪ ಃ ..
ೕ ತುಆಹುಃ - ಾ ಕ ಾ ದುಃಖರೂಪ ಾ ಪ ವ ಕೃತದು ತಕಮ ಾಂ

ಫಲ ೕವ,ನ ತು ೕ ಾಂ ಸರೂಪವ ೕ ೕಣ ಅನ ಫಲಂ ಅ ,

ಅಶುತ ಾ , ೕವ ಾ ೕ ಚ ಾ ಾ ಇ . ನ ಅಪವೃ ಾ ಾಂ
ಕಮ ಾಂ
ಫಲ ಾ ಾಸಂಭ ಾ ;ದುಃಖಫಲ ೕ ಾನುಪಪ ಶ ಾ .ಯದುಕಂ
ಪ ವ ಜನ ಕೃತದು ಾ ಾಂ ಕಮ ಾಂಫಲಂ ತ ಕ ಾ ನು ಾ ಾ ಾಸದುಃಖಂ
ಭುಜ ತ ಇ , ತದಸ .ನ ಮರಣ ಾ ೕ ಫಲ ಾ ಾಯ ಅನಂಕು ೕಭೂತಸ
ಕಮ ಣಃ ಫಲಂ ಅನ ಕ ಾ ರ ೕ ಜನ ಉಪಭುಜ ೕ ಇ
ಉಪಪ ಃ .ಅನ ಾ ಸಗ ಫ ೂೕಪ ೂೕ ಾಯ ಅ ೂೕ ಾ ಕ ಾ ರ ೕ
ಜನ ನರಕಫ ೂೕಪ ೂೕ ಾನುಪಪ ಃ ನ ಾ . ತಸ ದು ತಸ
ದುಃಖ ೕಷಫಲ ಾನುಪಪ ೕಶ -ಅ ೕ ೕಷು ದು ೕಷು ಸಂಭವತು
ನದುಃಖ ಾಧನಫ ೕಷು ತ ಕ ಾ ನು ಾ ಾ ಾಸದುಃಖ ಾತಫ ೕಷು
ಕಲ ಾ ೕಷು ದಂದ ೂೕ ಾ ಾಧನಂ ತಂ ನ ಶಕ ೕ
ಕಲ ತುಂ, ತ ಕ ಾ ನು ಾ ಾ ಾಸದುಃಖ ೕವಪ ೕ ಾತದು ತಫಲಂ
ನ ರ ಾ ಾ ಾಣವಹ ಾ ದುಃಖ .ಅಪಕೃತಂ ಚ ಇದಂ ಉಚ ೕ
- ತ ಕ ಾ ನು ಾ ಾ ಾಸದುಃಖಂ ಪ ವ ಕೃತದು ತಕಮ ಫಲಂ
ಇ . ಕಥಂ?ಅಪಸೂತಫಲಸ ಪ ವ ಕೃತದು ತಸ ಯಃ ನ
ಉಪಪದ ತ ಇ ಪಕೃತಂ . ತತ ಪಸೂತಫಲಸ ಕಮ ಣಃ ಫಲಂ
ತ ಕ ಾ ನು ಾ ಾ ಾಸದುಃಖಂ ಆಹ ಭ ಾ ,ನ ಅಪಸೂತಫಲ ೕ .

ಅಥ ಸವ ೕವ ಪ ವ ಕೃತಂ ದು ತಂ ಪಸೂತಫಲ ೕವ ಇ ಮನ ೕ
ಭ ಾ , ತತಃ ತ ಕ ಾ ನು ಾ ಾ ಾಸದುಃಖ ೕವ ಫಲಂ ಇ ೕಷಣಂ
ಅಯುಕಂ . ತ ಕಮ ಾ ನಥ ಕ ಪಸಂಗಶ ,ಉಪ ೂೕ ೕ ೖವ
ಪಸೂತಫಲಸ ದು ತಕಮ ಣಃ ೕಪಪ ೕಃ . ಂಚ, ಶುತಸ
ತ ಸ ಕಮ ಣಃದುಃಖಂ ೕ ಫಲಂ, ತ ಕ ಾ ನು ಾ ಾ ಾ ಾ ೕವ ತ
ದೃಶ ೕ ಾ ಾ ಾ ವ ; ತ ಅನ ಸ ಇ ಕಲ ಾನುಪಪ ಃ .
ೕವ ಾ ೕ ಚ ಾ ಾ , ಾ ಾಂ ಕಮ ಾಂ ಾಯ ತವ
ಪ ವ ಕೃತದು ತಫಲ ಾನುಪಪ ಃ .ಯ ಾಪಕಮ ೕಯ
ತಂ ಾಯ ತಂ ನ ತು ತಸ ಾಪಸ ತ ಫಲಂ .ಅಥ ತ ವ
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ಾಪಸ ತಸ ಾಯ ತದುಃಖಂ ಫಲಂ, ೕವ ಾ ೕಽ
ತ ಕ ಾ ನು ಾ ಾ ಾಸದುಃಖಂ ೕವ ಾ ತ ವ ಫಲಂ
ಪಸ ೕತ, ತ ಾಯ ತ ೕಃ ೖ ಕ ಾ ೕ ಾ . ಂಚ
ಅನ - ತ ಸ ಾಮ ಸ ಚ ಅ ೂೕ ಾ ೕಃ ಅನು ಾ ಾ ಾಸದುಃಖಸ
ತುಲ ಾ ಾ ನು ಾ ಾ ಾಸದುಃಖ ೕವ ಪ ವ ಕೃತದು ತಸ
ಫಲಂ,ನ ತು ಾ ಾ ನು ಾ ಾ ಾಸದುಃಖಂ ಇ ೕ ೂೕ ಾ ೕ
ತದ ಪ ವ ಕೃತದು ತಫಲಂ ಪಸ ೕತ . ತ ಾ ಚ ಸ ಾ ಾಂ
ಫ ಾಶವ ಾ ತ ಾ ಾನ ಾನುಪಪ ೕಶ ಾ ನು ಾ ಾ ಾಸದುಃಖಂ
ಪ ವ ಕೃತದು ತಫಲಂ ಇ ಅ ಾ ಪ ಕಲ ಾ ಚ ಅನುಪಪ ಾ ,ಏವಂ
ಾ ಾನ ಾನುಪಪ ೕಃಅನು ಾ ಾ ಾಸದುಃಖವ ಕಫಲ ಾನು ಾ ಾಚ
ಾ ಾಂ . ೂೕ ಾಚ ; ರುದಂ ಚ ಇದಂ ಉಚ ೕ - ತ ಕಮ ಾ

ಅನು ೕಯ ಾ ೕನಅನ ಸ ಕಮ ಣಃಫಲಂಭುಜ ೕ ಇ ಅಭು ಪಗಮ ಾ ೕ
ಸ ಏವಉಪ ೂೕಗಃ ತ ಸ ಕಮ ಣಃ ಫಲಂ ಇ , ತ ಸ ಕಮ ಣಃ
ಫ ಾ ಾವ ಇ ಚ ರುದಂ ಉಚ ೕ . ಂಚ, ಾ ಾ ೂೕ ಾ ೌ
ಅನು ೕಯ ಾ ೕ ತಮ ಅ ೂೕ ಾ ತಂ ೕ ೖವ ಅನು ತಂ ಭವ ೕ
ತ ಾ ಾಸದುಃ ೕ ೖವ ಾ ಾ ೂೕ ಾ ಫಲಂ ಉಪ ೕಣಂ ಾ ,

ತತಂತ ಾ .

ಅಥ ಾ ಾ ೂೕ ಾ ಫಲಂಅನ ೕವಸ ಾ ,ತದನು ಾ ಾ ಾಸದುಃಖಮ
ನಂ ಪಸ ೕತ .ನ ಚ ತದ ,ದೃಷ ೂೕ ಾ ;ನ
ಾ ಾ ನು ಾ ಾ ಾಸದುಃ ಾ ೕವಲ ಾ ನು ಾ ಾ ಾಸದುಃಖಂ ನಂ
ದೃಶ ೕ . ಂಚ ಅನ -ಅ ತಮಪ ದಂ ಚ ಕಮ
ತ ಾಲಫಲಂ,ನ ತು ಾಸ ೂೕ ತಂ ಪ ದಂ ಾ ತ ಾಲಫಲಂ
ಭ ೕ . ತ ಾ ಸ ಾ ಷ ಅದೃಷಫ ಾ ಾಸ ೕನ ಉದ ೕ ನ ಾ -

ಅ ೂೕ ಾ ೕ ಾ ೕವ ಕಮ ಸರೂ ಾ ೕ ೕಅನು ಾ ಾ ಾಸದುಃಖ ಾ ೕಣ
ಉಪ ಯಃ ಾ ಾಂ;ಸ ಾ ಮ ಾಫಲತಂ ಾ ಾ ಾಂ,
ಅಂ ೕ ಕತ ವ ಾ ಾ ೕ ತು ಅಸ ,ಫಲ ಾ ತ ಾ ೕ ೕ .

ತ ಾ ಚ ನ ಾ ಾಂ ಕಮ ಾಂ ಅದೃಷಫ ಾ ಾವಃ ಕ ಾ ದ
ಉಪಪದ ೕ .ಅತಶ ಅ ಾ ಪ ವ ಕಸ ಕಮ ಣಃ ವ ಶುಭಸ
ಅಶುಭಸ ಾ ಯ ಾರಣಂ ಅ ೕಷತಃ,ನ ತ ಕ ಾ ನು ಾನಂ .

ಅ ಾ ಾಮ ೕಜಂ ಸವ ೕವ ಕಮ .ತ ಾಚಉಪ ಾ ತಮ ದ ಷಯಂ
ಕಮ , ದ ಷ ಾ ಚ ಸವ ಕಮ ಸಂ ಾ ಸಪ ಾ ಾನ ಾ -

“ಉ ೌ ೌ ನ ಾ ೕತಃ” (ಭ. ೕ. 2-19) “ ೕ ಾ ಾ ನಂ
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ತ ಂ” (ಭ. ೕ. 2-21)“ ಾನ ೕ ೕನ ಾಂ ಾ ಾಂ ಕಮ ೕ ೕನ
ೕ ಾಂ” (ಭ. ೕ. 3-3) “ಅ ಾ ಾಂ ಕಮ ಸಂ ಾಂ”

(ಭ. ೕ. 3-26) “ತತ ತು ಮ ಾ ಾ ೂೕ. . . ಗು ಾ ಗು ೕಷು ವತ ಂ ೕ
ಇ ಮ ಾ ನ ಸಜ ೕ” (ಭ. ೕ. 3-28) “ಸವ ಕ ಾ ಮನ ಾ
ಸಂನ ಾ ೕ” (ಭ. ೕ. 5-13) “ ೖವ ಂ ಕ ೂೕ ೕ ಯು ೂೕ
ಮ ೕತ ತತ ” (ಭ. ೕ. 5-8),ಅ ಾ ಅ ಃ ಕ ೂೕ ಇ ;

ಆರುರು ೂೕಃ ಕಮ ಾರಣಂ,ಆರೂಢಸ ೕಗಸಸ ಶಮ ಏವ ಾರಣಂ;
ಉ ಾ ಾಃ ತ ೕಽ ಅ ಾಃ, “ ಾ ೕ ಾ ವ ೕ ಮತಂ”
(ಭ. ೕ. 7-18)“ಅ ಾಃ ಕ ಣಃ ಗ ಾಗತಂ ಾಮ ಾ ಾಃ ಲಭಂ ೕ”;
ಅನ ಾ ಂತಯಂ ೂೕ ಾಂ ತಯು ಾಃಯ ೂೕಕಂಆ ಾ ನಂಆ ಾಶಕಲಂ
ಉ ಾಸ ೕ; “ದ ಾ ಬು ೕಗಂ ತಂ ೕನ ಾಮುಪ ಾಂ ೕ”,
ಅ ಾ ನ ಕ ಣಃ ಅ ಾಃ ಉಪ ಾಂ . ಭಗವತಮ ಾ ಣಃ ೕ
ಯುಕತ ಾ
ಅ ಕ ಣಃ ಅ ಾಃ, ೕ ಉತ ೂೕತರ ೕನಫಲ ಾ ಾವ ಾನ ಾಧ ಾಃ;
ಅ ೕ ಾ ೂೕ ಾಸ ಾಸು “ಅ ೕ ಾ ಸವ ಭೂ ಾ ಾಂ”
(ಭ. ೕ. 12-13)ಇ ಅ ಾಯಪ ಸ ಾ ಉಕ ಾಧ ಾಃ
ೕ ಾ ಾ ಾದ ಾಯತ ೕಕ ಾನ ಾಧ ಾಶ .

ಅ ಾ ಾ ಪಂಚಕ ೕತುಕಸವ ಕಮ ಸಂ ಾ ಾಂ
ಆ ಕ ಾಕತೃ ತ ಾನವ ಾಂ ಪರ ಾ ಂ ಾನ ಾ ಾಂ
ವತ ಾ ಾ ಾಂ ಭಗವತತ ಾಂ ಅ ಾ ಕಮ ಫಲತಯಂ
ಪರಮಹಂಸಪ ಾಜ ಾ ಾ ೕವ ಲಬಭಗವತ ರೂ ಾ ಕತಶರ ಾ ಾಂ
ನ ಭವ ;ಭವ ೕವ ಅ ೕ ಾಮ ಾ ಾಂ ಕ ಾಮಸಂ ಾ ಾಂ ಇ ೕಷಃ
ೕ ಾ ಾ ೂೕಕಕತ ಾ ಥ ಸ ಾಗಃ ..
ಅ ಾ ಪ ವ ಕತಂ ಸವ ಸ ಕಮ ಣಃ ಅ ದ ೕ ,ನ;
ಬಹ ಹ ಾ ವ .ಯದ ಾ ಾವಗತಂ ತ ಂ ಕಮ , ತ ಾ
ಅ ಾ ವತ ಏವ ಭವ .ಯ ಾ ಪ ೕಧ ಾ ಾ ವಗತಮ
ಬಹ ಹ ಾ ಲ ಣಂ ಕಮ ಅನಥ ಾರಣಂ ಅ ಾ ಾ ಾ ೂೕಷವತಃ
ಭವ ,ಅನ ಾ ಪವೃತ ನುಪಪ ೕಃ, ತ ಾ ತ ೖ ಕ ಾ ಾ ನ ೕ .

ೕಹವ ಾತ ಅ ಾ ೕ ಪವೃ ಃ ಾ ಕಮ ಸು ಅನುಪಪ ಾ
ಇ ೕ ,ನ;ಚಲ ಾತ ಕಸ ಕಮ ಣಃ ಅ ಾತ ಕತೃ ಕಸ “ಅಹಂ
ಕ ೂೕ ”ಇ ಪವೃ ದಶ ಾ . ೕ ಾ ಸಂ ಾ ೕ ಅಹಂಪತಯಃ
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ೌಣಃ,ನ ಾ ಇ ೕ ,ನ;ತ ಾ ೕ ಷ ೌಣ ೂೕಪಪ ೕಃ .ಆ ೕ ೕ
ೕ ಾ ಸಂ ಾ ೕ ಅಹಂಪತಯಃ ೌಣಃ;ಯ ಾ ಆ ೕ ೕ ಪ ೕ ”ಆ ಾ ೖ
ಪ ತ ಾ ಾ ” ( ೖ.ಆ.ಏ ಾ. 2-11)ಇ , ೂೕ ೕ ಚ “ಮಮ ಾಣ ಏವ
ಅಯಂ ೌಃ”ಇ , ತದ . ೖ ಾಯಂ ಾ ಪತಯಃ . ಾ ಪತಯಸು
ಾಣುಪ ರುಷ ೕಃ ಅಗೃಹ ಾಣ ೕಷ ೕಃ .ನ ೌಣಪತಯಸ
ಮುಖ ಾ ಾ ಥ ಾ,ಅ ಕರಣಸುತ ಥ ಾ ಲು ೕಪ ಾಶ ೕನ .

ಯ ಾ “ ಂ ೂೕ ೕವದತಃ” “ಅ ಾ ಣವಕಃ”
ಇ ಂಹ ಇವ ಅ ವ ೌಯ ೖಂಗ ಾ ಾ ಾನ ವ ಾ
ೕವದತ ಾಣವ ಾ ಕರಣಸುತ ಥ ೕವ, ನ ತು ಂಹ ಾಯ ಂ
ಅ ಾಯ ಂ
ಾ ೌಣಶಬಪತಯ ತಂ ಂ ಾಧ ೕ; ಾ ಪತಯ ಾಯ ಂ
ತು ಅನಥ ಮನುಭವ ಇ . ೌಣಪತಯ ಷಯಂ ಾ ಾ “ ೖಷ
ಂಹಃ ೕವದತಃ”, ತ ಾ “ ಾಯಮ ಾ ಣವಕಃ”ಇ .

ತ ಾ ೌ ೕನ ೕ ಾ ಸಂ ಾ ೕನ ಆತ ಾ ಕೃತಂ ಕಮ ನಮು ೕನ
ಅಹಂಪತಯ ಷ ೕಣ ಆತ ಾ ಕೃತಂ ಾ .ನ ೌಣ ಂ ಾ ಾ ಂ
ಕೃತಂ ಕಮ ಮುಖ ಂ ಾ ಾ ಂ ಕೃತಂ ಾ .ನ ಚ ೌ ೕ ಣ
ೖಂಗ ೕನ ಾ ಮುಖ ಂ ಾ ೂ ೕಃ ಾಯ ಂ ಂ ಯ ೕ,
ಸುತ ಥ ೕನ
ಉಪ ೕಣ ಾ .ಸೂಯ ಾ ೌ ಚ ಾ ೕತಃ “ನ ಅಹಂ ಂಹಃ” “ನ
ಅಹಂ ಅ ಃ”ಇ ;ನ “ ಂಹಸ ಕಮ ಮಮಅ ೕಶ ”

ಇ . ತ ಾ “ನ ಸಂ ಾತಸ ಕಮ ಮಮಮುಖ ಸ ಆತ ನಃ”ಇ
ಪತಯಃಯುಕತರಃ ಾ ;ನ ಪ ನಃ “ಅಹಂ ಕ ಾ ಮಮ ಕಮ ”ಇ .

ಯಚ ಆಹುಃ “ಆ ೕ ೖಃ ಸ ೕ ಾಪಯ ಃ ಕಮ ೕತು ಾ ಾ
ಕಮ ಕ ೂೕ ”ಇ ,ನ; ೕ ಾಂ ಾ ಪತಯಪ ವ ಕ ಾ .

ಾ ಪತಯ ೕ ಾ ಾನುಭೂತ ಾಫಲಜ ತಸಂ ಾರಪ ವ ಾಃ
ಸ ೕ ಾಪಯ ಾದಯಃ .ಯ ಾ ಅ ಜನ
ೕ ಾ ಸಂ ಾ ಾ ಾನ ಾಗ ೕ ಾ ಕೃ ೌ ಧ ಾ ಧ ೌ
ತತ ಾನುಭವಶ , ತ ಾ ಅ ೕ ೕ ಅ ೕತತ ೕಽ ಜನ ಇ
ಅ ಾ ರ ಾ ಕೃತಃ ಸಂ ಾರಃ ಅ ೕ ೂೕಽ ಾಗತಶ ಅನು ೕಯಃ . ತತಶ
ಸವ ಕಮ ಸಂ ಾ ಸಸ ತ ಾನ ಷ ಾ ಆತ ಂ ಕಃ ಸಂ ಾ ೂೕಪರಮ
ಇ ದಂ .ಅ ಾ ತ ಕ ಾಚ ೕ ಾ ಾನಸ , ತ ವೃ ೌ
ೕ ಾನುಪಪ ೕಃ ಸಂ ಾ ಾನುಪಪ ಃ . ೕ ಾ ಸಂ ಾ ೕ ಆ ಾ ಾನಃ
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ಅ ಾ ತ ಕಃ .ನ ೂೕ ೕ “ಗ ಾ ೂ ೕಽ ೂ ೕಽಹಂ,ಮತ ಾ ೕ
ಗ ಾದಯಃ”ಇ ಾನ ಾ “ಅಹಂ”ಇ ಮನ ೕ ಕ .

ಅ ಾನಂಸು ಾ ೌ ಪ ರುಷ ಾನವ ಅ ೕಕತಃ ೕ ಾ ಸಂ ಾ ೕ
ಕು ಾ
“ಅಹಂ”ಇ ಪತಯಂ,ನ ೕಕತಃ ಾನ .ಯಸು”ಆ ಾ
ೖ ಪ ತ ಾ ಾ ” ( ೖ.ಆ.ಏ ಾ. 2-11)ಇ ಪ ೕ ಅಹಂಪತಯಃ,
ಸ ತು ಜನ ಜನಕಸಂಬಂಧ ತಃ ೌಣಃ . ೌ ೕನ ಚ ಆತ ಾ
ೂೕಜ ಾ ವ ಪರ ಾಥ ಾಯ ಂ ನ ಶಕ ೕ ಕತು ಂ, ೌಣ ಂ ಾ ಾ ಂ
ಮುಖ ಂ ಾ ಾಯ ವ ..

ಅದೃಷ ಷಯ ೂೕದ ಾ ಾ ಾ ಾ ಆತ ಕತ ವ ಂ ೌ ೖಃ ೕ ೕಂ ಾತ ಃ
ಯತ ಏವ ಇ ೕ ,ನ;ಅ ಾ ಕೃ ಾತ ಾ ೕ ಾಂ .ನ ಚ ೌ ಾಃ
ಆ ಾ ನಃ ೕ ೕಂ ಾದಯಃ; ಂ ತ ? ಾ ಪತ ೕ ೖವ ಅ ಾ ಾ ನಃ
ಸಂತಃ
ಆತ ತ ಾ ಾದ ಂ ೕ, ತ ಾ ೕ ಾ ಾ , ತದ ಾ ೕ ಚ ಅ ಾ ಾ .

ಅ ೕ ಾಂ ಅ ಾನ ಾ ೕ ಾ ಾ ಾಂ ದೃಶ ೕ “ ೕ ೕ ಽಹಂ”
“ ೌ ೂೕಽಹಂ”ಇ ೕ ಾ ಸಂ ಾ ೕ ಅಹಂಪತಯಃ .ನ ತು
ೕ ಾಂ “ಅ ೂ ೕಽಹಂ ೕ ಾ ಸಂ ಾ ಾ ”ಇ ಾನ ಾಂ ತ ಾ ೕ
ೕ ಾ ಸಂ ಾ ೕ ಅಹಂಪತಯಃ ಭವ . ತ ಾ ಾ ಪತ ಾ ಾ ೕ
ಅ ಾ ಾ
ತತ ತ ಏವ,ನ ೌಣಃ .ಪೃಥಗ ಹ ಾಣ ೕಷ ಾ ಾನ ೕ
ಂಹ ೕವದತ ೕಃಅ ಾಣವಕ ೕ ಾ ೌಣಃ ಪತಯಃ ಶಬಪ ೕ ೂೕ
ಾ ಾ ,ನ ಅಗೃಹ ಾಣ ೕಷ ಾ ಾನ ೕಃ .ಯತು ಉಕಂ

“ಶು ಾ ಾ ಾ ”ಇ , ತ ನ; ತ ಾ ಾಣ ಸ
ಅದೃಷ ಷಯ ಾ .ಪತ ಾ ಪ ಾ ಾನುಪಲ ೕ
ಷ ೕ ಅ ೂೕ ಾ ಾಧ ಾಧನಸಂಬಂ ೕ ಶು ೕಃ ಾ ಾಣ ಂ,ನ
ಪತ ಾ ಷ ೕ,ಅದೃಷದಶ ಾಥ ಷಯ ಾ ಾ ಾಣ ಸ .

ತ ಾ ನ ದೃಷ ಾ ಾನ ತಸ ಅಹಂಪತಯಸ
ೕ ಾ ಸಂ ಾ ೕ ೌಣತಂ ಕಲ ತುಂ ಶಕ ಂ .ನ ಶು ಶತಮ

“ ೕ ೂೕಽ ರಪ ಾ ೂೕ ಾ”ಇ ಬುವ ಾ ಾಣಮು ೖ .

ಯ ಬೂ ಾ “ ೕ ೂೕಽ ರಪ ಾ ೂೕ ಾ”ಇ , ತ ಾ
ಅ ಾ ಂತರಂ ಶು ೕಃ ವ ತಂ ಕಲ ಂ, ಾ ಾ ಾ ನ ಾನುಪಪ ೕಃ,
ನ ತು ಪ ಾ ಾಂತರ ರುದಂ ಸವಚನ ರುದಂ ಾ . ಕಮ ಣಃ
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ಾ ಪತಯವತತೃ ಕ ಾ ಕತು ರ ಾ ೕ ಶು ೕರ ಾ ಾಣ ೕ ,

ನ;ಬಹ ಾ ಾಮಥ ವ ೂ ೕಪಪ ೕಃ ..
ಕಮ ಶು ವ ಬಹ ಾ ಶು ೕರ ಅ ಾ ಾಣ ಪಸಂಗ ಇ
ೕ ,ನ; ಾಧಕಪತ ಾನುಪಪ ೕಃ .ಯ ಾ ಬಹ ಾ ಶು ಾ
ಆತ ಅವಗ ೕ ೕ ಾ ಸಂ ಾ ೕ ಅಹಂಪತಯಃ ಾಧ ೕ,ತ ಾ ಆತ ೕವ
ಆ ಾ ವಗ ಃ ನ ಕ ಾ ೕನ ಕಥಂ ದ ಾ ತುಂ ಶ ಾ ,
ಫ ಾವ ೕ ಾದವಗ ೕಃ,ಯ ಾ ಅ ಃ ಉಷಃ ಪ ಾಶಶ ಇ .ನ
ಚ ಏವಂ ಕಮ ಶು ೕರ ಾ ಾಣ ಂ,ಪ ವ ಪ ವ ಪವೃ ೂೕ ೕನ
ಉತ ೂೕತ ಾಪ ವ ಪವೃ ಜನನಸ ಪತ ಾ ಾ ಮು ೕನ
ಪವೃತು ಾದ ಾಥ ಾ . ಾ ೕಽ ಉ ಾಯಸ ಉ ೕಯಸತ ತ ಾ
ಸತ ತ ೕವ ಾ ,ಯ ಾ ಅಥ ಾ ಾ ಾಂ ೕ ಾ ಾಂ; ೂೕ ೕಽ
ಾ ೂೕನ ಾ ೕ ಾಂ ಪ ಾ ೌ ಾಯ ತ ೕ ಚೂ ಾವಧ ಾ ವಚನಂ .

ಪ ಾ ಾಂತರ ಾ ಾಂ ಚ ಾ ಾ ೕವ ಾ ಾ ಾಣ ಂ ದಂ, ಾ ಾತ ಾ ಾ
ೕ ಾ ಾನ ತಪತ ಾ ಾ ಾಣ ವ .ಯತು ಮನ ೕ -
ಸಯಮ ಾ ಯ ಾ ೂೕಽ ಆ ಾ ಸಂ ಾ ೕಣ ಕ ೂೕ , ತ ೕವ
ಮುಖ ಂ
ಕತೃ ತ ಾತ ನಃ;ಯ ಾ ಾ ಾ ಯುಧ ಾ ೕಷು ೕ ೕಷು ಯುಧ ತ ಇ
ಪ ದಂ ಸಯಮಯುಧ ಾ ೂೕಽ ಸಂ ಾ ಾ ೕವ ತಃ ಪ ಾ ತ ೕ ,

ತ ಾ ೕ ಾಪ ಃ ಾ ೖವ ಕ ೂೕ ; ಾಫಲಸಂಬಂಧಶ ಾ ಃ
ೕ ಾಪ ೕಶ ದೃಷಃ .ಯ ಾ ಚಋ ಕಮ ಯಜ ಾನಸ , ತ ಾ
ೕ ಾ ೕ ಾಂ ಕಮ ಆತ ಕೃತಂ ಾ ,ಫಲಸ ಆತ ಾ ಾ .ಯ ಾ ಾ
ಾಮಕಸ ೂೕಕ ಾಮ ತೃ ಾ ಅ ಾ ಪೃತ ವಮುಖ ೕವ ಕತೃ ತಂ,
ತ ಾ ಚ ಆತ ನಃ ಇ . ತ ಅಸ ;ಅಕುವ ತಃ ಾರಕತಪಸಂ ಾ .

ಾರಕಮ ೕಕಪ ಾರ ೕ ,ನ; ಾಜಪಭೃ ೕ ಾಂ ಮುಖ ಾ
ಕತೃ ತಸ ದಶ ಾ . ಾ ಾ ಾವ ಸ ಾ ಾ ೕ ಾ ಯುಧ ೕ;
ೕ ಾ ಾಂ ಚ ೕಧ ತೃ ೕ ಧನ ಾ ೕ ಚ ಮುಖ ೕವ ಕತೃ ತಂ, ತ ಾ

ಜಯಪ ಾಜಯಫ ೂೕಪ ೂೕ ೕ . ಯಜ ಾನ ಾ ಪ ಾನ ಾ ೕ
ದ ಾ ಾ ೕ ಚ
ಮುಖ ೕವ ಕತೃ ತಂ . ತ ಾ ಅ ಾ ಪೃತಸ ಕತೃ ೂೕಪ ಾ ೂೕ ಯಃ,ಸಃ
ೌಣಃ ಇ ಅವಗಮ ೕ .ಯ ಮುಖ ಂ ಕತೃ ತಂ ಸ ಾ ಾರಲ ಣಂ
ೂೕಪಲಭ ೕ ಾಜಯಜ ಾನಪಭೃ ೕ ಾಂ, ತ ಾ ಸಂ ಾ ೕ ಾ
ಕತೃ ತಂ ಮುಖ ಂ ಪ ಕ ೕತ;ಯ ಾ ಾಮಕಸ ೂೕಹಭಮ ೕನ,ನ
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ತ ಾ ಾಜಯಜ ಾ ಾ ೕ ಾಂ ಸ ಾ ಾರ ೂೕಪಲಭ ೕ . ತ ಾ
ಸಂ ಾ ೕಣ
ಕತೃ ತಂ ೌಣ ೕವ . ತ ಾ ಚ ಸ ತತಲಸಂಬಂ ೂೕಽ ೌಣ ಏವ
ಾ .ನ ೌ ೕನಮುಖ ಂ ಾಯ ಂ ವ ತ ೕ .ತ ಾ ಅಸ ೕವ ಏತ
ೕಯ ೕ “ ೕ ಾ ೕ ಾಂ ಾ ಾ ೕಣ ಅ ಾ ಪೃತಃ ಆ ಾ ಕ ಾ ೂೕ ಾ ಚ
ಾ ”ಇ . ಾಂ ತಂ ತು ಸವ ಂ ಉಪಪದ ೕ,ಯ ಾ ಸ ೕ;
ಾ ಾ ಾಂಚಏವಂ .ನಚ ೕ ಾ ಾ ತ ಪತಯ ಾಂ ಸಂ ಾನ ೕ ೕಷು

ಸುಷು ಸ ಾ ಾ ಷು ಕತೃ ತ ೂೕಕ ಾದ ನಥ ಃ ಉಪಲಭ ೕ .
ತ ಾ ಾಂ ಪತಯ ತಃ ಏವ ಅಯಂ ಸಂ ಾರಭಮಃ, ನ ತು
ಪರ ಾಥ ಃ;
ಇ ಸಮ ಗಶ ಾ ಅತ ಂತ ಏ ೕಪರಮ ಇ ದಂ ..

ಸವ ಂ ೕ ಾ ಾ ಾ ಥ ಮುಪಸಂಹೃತ ಅ ನ ಾ ೕ, ೕಷತಶ ಅಂ ೕ,
ಇಹ ಾ ಾ ಥ ಾ ಾ ಯ ಸಂ ೕಪತಃ ಉಪಸಂ ಾರಂ ಕೃ ಾ ,ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ
ಾಸ ಸಂಪ ಾಯ ಾಹ -

ಇದಂ ೕ ಾತಪ ಾಯ ಾಭ ಾಯ ಕ ಾಚನ .

ನ ಾಶುಶೂಷ ೕ ಾಚ ಂ ನ ಚ ಾಂ ೕಽಭ ಸೂಯ .. 18-67..

ಇದಂ ಾಸಂ ೕ ತವ ಾಯ ಮ ಾ ಉಕಂ ಸಂ ಾರ ತ ೕ
ಅತಪ ಾಯ
ತ ೕರ ಾಯ ನ ಾಚ ಂ ಇ ವ ವ ೕನ ಸಂಬಧ ೕ . ತಪ ೕಽ
ಅಭ ಾಯ ಗು ೌ ೕ ೕ ಚ ಭ ರ ಾಯ ಕ ಾಚನ ಕ ಾ ಂ ದ
ಅವ ಾ ಾಂ
ನ ಾಚ ಂ .ಭಕಃ ತಪ ೕ ಅ ಸ ಅಶುಶೂಷುಃ ೕ ಭವ ತ
ಅ ನ ಾಚ ಂ .ನ ಚ ೕ ಾಂ ಾಸು ೕವಂ ಾಕೃತಂ ಮನುಷ ಂ ಮ ಾ
ಅಭ ಸೂಯ ಆತ ಪಶಂ ಾ ೂೕ ಾ ಾ ೂೕಪ ೕನ ಈಶರತಂ ಮಮ
ಅ ಾನ ನ
ಸಹ ೕ, ಅ ಾವ ಅ ೕಗ ಃ, ತ ಅ ನ ಾಚ ಂ . ಭಗವ
ಅನಸೂ ಾಯು ಾಯ
ತಪ ೕ ಭ ಾಯ ಶುಶೂಷ ೕ ಾಚ ಂ ಾಸ ಂ ಇ ಾಮ ಾ ಗಮ ೕ .
ತತ ” ೕ ಾ ೕ ತಪ ೕ ಾ” ( ಾಸ . . 2-1-6)ಇ ಅನ ೕಃ
ಕಲದಶ ಾ ಶುಶೂ ಾಭ ಯು ಾಯತಪ ೕ ತದು ಾಯ ೕ ಾ ೕ
ಾ ಾಚ ಂ . ಶುಶೂ ಾಭ ಯು ಾಯ ನ ತಪ ೕ ಾ ೕ ಾ ೕ
ಾಚ ಂ .ಭಗವ ಅಸೂ ಾಯು ಾಯ ಸಮಸಗುಣವ ೕಽ ನ ಾಚ ಂ .
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ಗುರುಶುಶೂ ಾಭ ಮ ೕ ಚ ಾಚ ಂ ಇ ೕಷಃ ಾಸ ಸಂಪ ಾಯ ಃ ..
ಸಂಪ ಾಯಸ ಕತು ಃ ಫಲಂ ಇ ಾ ೕಂ ಆಹ -

ಯಇಮಂ ಪರಮಂ ಗುಹ ಂ ಮದ ೕಷ ಾಸ .

ಭ ಂ ಮ ಪ ಾಂ ಕೃ ಾ ಾ ೕ ೖಷ ತ ಸಂಶಯಃ .. 18-68..
ಯಃಇಮಂಯ ೂೕಕಂಪರಮಂಪರಮ ಃ ೕಯ ಾಥ ಂ ೕಶ ಾಜು ನ ೕಃ
ಸಂ ಾದರೂಪಂ ಗಂಥಂ ಗುಹ ಂ ೂೕಪ ತಮಂ ಮದ ೕಷು ಮ ಭ ಮತು
ಅ ಾಸ ವ , ಗಂಥತಃ ಅಥ ತಶ ಾಪ ಷ ೕತ ಥ ಃ,
ಯ ಾ ತ ಮ ಾ .ಭ ೕಃ ಪ ನಗ ಹ ಾ ಭ ಾ ೕಣ ೕವ ೕನ
ಾಸ ಸಂಪ ಾ ೕ ಾತಂ ಭವ ೕ ಗಮ ೕ . ಕಥಂ ಅ ಾಸ ಇ ,

ಉಚ ೕ -ಭ ಂ ಮ ಪ ಾಂ ಕೃ ಾ “ಭಗವತಃ ಪರಮಗು ೂೕಃ
ಅಚು ತಸ ಶುಶೂ ಾ ಮ ಾ ಯ ೕ”ಇ ೕವಂ ಕೃ ೕತ ಥ ಃ . ತಸ
ಇದಂ ಫಲಂ - ಾ ೕವ ಏಷ ಮುಚ ೕ ಏವ .ಅಸಂಶಯಃ ಅತ ಸಂಶಯಃ
ನ ಕತ ವ ಃ ..
ಂಚ -

ನ ಚ ತ ಾ ನ ನು ೕಷು ಕ ೕ ಯಕೃತಮಃ .
ಭ ಾ ನ ಚ ೕ ತ ಾ ದನ ಃ ಯತ ೂೕ ಭು .. 18-69..

ನ ಚ ತ ಾ ಾಸ ಸಂಪ ಾಯಕೃತಃ ಮನು ೕಷು ಮನು ಾ ಾಂ
ಮ ೕ ಕ ೕ ಮಮ ಯಕೃತಮಃ ಅ ಶ ೕನ ಯಕರಃ,ಅನ ಃ
ಯಕೃತಮಃ, ಾ ೕವ ಇತ ಥ ಃ ವತ ಾ ೕಷು .ನ ಚ ಭ ಾ
ಭ ಷ ತ ಾ ೕ ತ ಾ ೕಯಃ ಅನ ಃ ಯತರಃ ಯಕೃತರಃ
ಭು ೂೕ ೕಽ ನ ಭ ಾ ..

ೕಽ -

ಅ ೕಷ ೕ ಚಯ ಇಮಂ ಧಮ ಂ ಸಂ ಾದ ಾವ ೕಃ .
ಾನಯ ೕನ ೕ ಾಹ ಷಃ ಾ ೕ ಮ ಃ .. 18-70..
ಅ ೕಷ ೕ ಚ ಪ ಷ ಯಃ ಇಮಂ ಧಮ ಂ ಧ ಾ ದನ ೕತಂ
ಸಂ ಾದರೂಪಂ ಗಂಥಂ ಆವ ೕಃ, ೕನ ಇದಂ ಕೃತಂ ಾ . ಾನಯ ೕನ
- ಜ ೕ ಾಂಶು ಾನ ಾ ಾಂ ಯ ಾ ಾಂ ಾನಯ ಃ ಾನಸ ಾ
ಷತಮಃ ಇತ ತಃ ೕನ ಾನಯ ೕನ ೕ ಾ ಾಸ ಸ ಅಧಯನಂ

ಸೂಯ ೕ;ಫಲ ೕವ ಾ, ೕವ ಾ ಷಯ ಾನಯ ಫಲತುಲ ಂ ಅಸ
ಫಲಂ ಭವ ೕ - ೕನ ಅಧಯ ೕನ ಅಹಂ ಇಷಃ ಪ ತಃ ಾ ಂ ಭ ೕಯಂ
ಇ ೕ ಮಮಮ ಃ ಶಯಃ ..
ಅಥ ೂೕತುಃ ಇದಂ ಫಲಂ -
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ಶ ಾ ಾನನಸೂಯಶ ಶೃಣು ಾದ ೕ ನರಃ .
ೂೕಽ ಮುಕಃ ಶು ಾಂ ೂೕ ಾ ಾ ಪ ಾತುಣ ಕಮ ಾಂ .. 18-71..

ಶ ಾ ಾ ಶದ ಾನಃ ಅನಸೂಯಶ ಅಸೂ ಾವ ತಃ ಸ ಇಮಂ
ಗಂಥಂ ಶೃಣು ಾದ ೕ ನರಃ,ಅ ಶ ಾ ಮುತ ಅಥ ಾನ ಾ ,

ೂೕಽ ಾ ಾ ಮುಕಃ ಶು ಾ ಪಶ ಾ ೂೕ ಾ ಾಪ ಾ
ಪ ಣ ಕಮ ಾಂ
ಅ ೂೕ ಾ ಕಮ ವ ಾಂ .. ಷ ಸ
ಾ ಾ ಥ ಗಹ ಾಗಹಣ ೕಕಬುಭುತ ಾ ಪೃಚ .

ತದಗಹ ೕ ಾ ೕ ಪ ನಃ ಾಹ ಾ ಉ ಾ ಾಂತ ೕ ಾ ಇ ಪಷು ಃ
ಅ ಾಯಃ .ಯ ಾಂತರಂ ಚ ಆ ಾಯ ಷ ಸ ಕೃ ಾಥ ಾ ಕತ ಾ
ಇ ಆ ಾಯ ಧಮ ಃ ಪದ ೂೕ ಭವ -

ಕ ೕತಚು ತಂ ಾಥ ತ ೖ ಾ ೕಣ ೕತ ಾ .

ಕ ದ ಾನಸಂ ೕಹಃ ಪಣಷ ೕ ಧನಂಜಯ .. 18-72..

ಕ ಂ ಏತ ಮ ಾ ಉಕಂ ಶುತಂ ಶವ ೕನ ಅವ ಾ ತಂ ಾಥ ,

ತ ಾ ಏ ಾ ೕಣ ೕತ ಾ ೕನ? ಂ ಾ ಅಪ ಾದತಃ? ಕ
ಅ ಾನಸಂ ೕಹಃ ಅ ಾನ ತಃ ಸಂ ೕಹಃ ಅ ಕ ಾವಃ ಅ ೕಕಃ
ಾ ಾ ಕಃ ಂ ಪಣಷಃ?ಯದಥ ಃ ಅಯಂ ಾಸ ಶವ ಾ ಾಸಃ ತವ,

ಮಮಚಉಪ ೕಷ ಾ ಾಸಃ ಪವೃತಃ, ೕ ತುಭ ಂ ೕ ಧನಂಜಯ ..

ಅಜು ನ ಉ ಾಚ -

ನ ೂೕ ೕಹಃ ಸ ಲ ಾ ತತ ಾ ಾನ ಾಚು ತ .

ೂೕಽ ಗತಸಂ ೕಹಃ ಕ ೕ ವಚನಂ ತವ .. 18-73..

ನಷಃ ೕಹಃ ಅ ಾನಜಃ ಸಮಸಸಂ ಾ ಾನಥ ೕತುಃ, ಾಗರ ಇವ
ದುರುತರಃ .ಸ ಶ ಆತ ತತ ಷ ಾ ಲ ಾ ,ಯ ಾ ಃ ಾ ಾ
ಸವ ಹೃದಯಗಂ ೕ ಾಂ ಪ ೕ ಃ;ತತ ಾ ಾ ತವ ಪ ಾ ಾ ಮ ಾ
ತತ ಾದಂ ಆ ೕನ ಅಚು ತ .ಅ ೕನ ೕಹ ಾಶಪಶಪ ವಚ ೕನ
ಸವ ಾ ಾ ಥ ಾನಫಲಂ ಏ ಾವ ೕ ೕ ತಂ ದ ತಂ ಭವ ,

ಯತಃ ಾ ಾ ೕಹ ಾಶಃ ಆತ ಸ ಾಭ ೕ . ತ ಾ ಚ ಶು ೌ
“ಅ ಾತ ೂೕ ಾ ” ( ಾ.ಉ. 7-1-3)ಇ ಉಪನ ಸ
ಆತ ಾ ೕನ ಸವ ಗಂ ೕ ಾಂ ಪ ೕ ಃ ಉಕಃ; “ ದ ೕ
ಹೃದಯಗಂ ಃ” (ಮು.ಉ. 2-2-9) “ತತ ೂೕ ೕಹಃ ಕಃ ೂೕಕಃ
ಏಕತಮನುಪಶ ತಃ” (ಈ.ಉ. 7)ಇ ಚ ಮಂತವಣ ಃ .ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ
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ತ ಾಸ ೕ ತಃ ಅ ಗತಸಂ ೕಹಃ ಮುಕಸಂಶಯಃ .
ಕ ೕ ವಚನಂ ತವ .ಅಹಂ ತತ ಾ ಾ ಕೃ ಾಥ ಃ,ನ ೕ ಕತ ವ ಂ
ಅ ಇತ ಾಯಃ ..
ಪ ಸ ಾಪಃ ಾ ಾ ಥ ಃ .ಅಥ ಇ ಾ ೕಂ ಕ ಾಸಂಬಂಧಪದಶ ಾಥ ಂ
ಸಂಜಯಃ ಉ ಾಚ -

ಸಂಜಯಉ ಾಚ -

ಇತ ಹಂ ಾಸು ೕವಸ ಾಥ ಸ ಚ ಮ ಾತ ನಃ .
ಸಂ ಾದ ಮಮ ೌಷಮದುತಂ ೂೕಮಹಷ ಣಂ .. 18-74..

ಇ ಏವಂ ಅಹಂ ಾಸು ೕವಸ ಾಥ ಸ ಚ ಮ ಾತ ನಃ ಸಂ ಾದಂ ಇಮಂ
ಯ ೂೕಕಂ
ಅ ೌಷಂ ಶುತ ಾ ಅ ಅದುತಂ ಅತ ಂತ ಸಯಕರಂ ೂೕಮಹಷ ಣಂ
ೂೕ ಾಂಚಕರಂ ..

ತಂ ಚ ಇಮಂ -

ಾ ಸಪ ಾ ಾಚು ತ ಾ ಮಂ ಗುಹ ತಮಂ ಪರಂ .

ೕಗಂ ೕ ೕಶ ಾತ ಾ ಾ ಾತಥಯತಃ ಸಯಂ .. 18-75..

ಾ ಸಪ ಾ ಾ ತತಃ ವ ಚ ು ಾ ಾ ಶುತ ಾ ಇಮಂ ಸಂ ಾದಂ
ಗುಹ ತಮಂ
ಪರಂ ೕಗಂ, ೕ ಾಥ ಾ ಗಂ ೂೕಽ ೕಗಃ, ಸಂ ಾದಂ ಇಮಂ
ೕಗ ೕವ ಾ
ೕ ೕಶ ಾ ಕೃ ಾ ಾ ಾ ಕಥಯತಃ ಸಯಂ,ನ ಪರಂಪರ ಾ ..

ಾಜ ಸಂಸ ತ ಸಂಸ ತ ಸಂ ಾದ ಮಮದುತಂ .

ೕಶ ಾಜು ನ ೕಃ ಪ ಣ ಂ ಹೃ ಾ ಚ ಮುಹುಮು ಹುಃ .. 18-76..
ೕ ಾಜ ಧೃತ ಾಷ ,ಸಂಸ ತ ಸಂಸ ತ ಪ ಣಂ ಸಂ ಾದಂ
ಇಮಂ ಅದುತಂ ೕಶ ಾಜು ನ ೕಃ ಪ ಣ ಂ ಇಮಂ ಶವ ೕ ಾ ಾಪಹರಂ
ಶು ಾ
ಹೃ ಾ ಚ ಮುಹುಮು ಹುಃ ಪ ಣಂ ..

ತಚ ಸಂಸ ತ ಸಂಸ ತ ರೂಪಮತ ದುತಂ ಹ ೕಃ .
ಸ ೕ ೕ ಮ ಾ ಾಜ ಹೃ ಾ ಚ ಪ ನಃ ಪ ನಃ .. 18-77..
ತಚ ಸಂಸ ತ ಸಂಸ ತ ರೂಪಂ ಅತ ದುತಂ ಹ ೕಃ ಶರೂಪಂ
ಸ ೕ ೕ ಮ ಾ ಾಜ ,ಹೃ ಾ ಚ ಪ ನಃ ಪ ನಃ ..
ಂ ಬಹು ಾ -
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ಯತ ೕ ೕಶರಃ ಕೃ ೂೕ ಯತ ಾ ೂೕ ಧನುಧ ರಃ .
ತತ ೕ ಜ ೕ ಭೂ ಧು ಾ ೕ ಮ ಮ ಮ .. 18-78..

ಯತ ಯ ಪ ೕ ೕ ೕಶರಃ ಸವ ೕ ಾ ಾಂ ಈಶರಃ, ತತ ಭವ ಾ
ಸವ ೕಗ ೕಜಸ , ಕೃಷಃ,ಯತ ಾಥ ಃ ಯ ಪ ೕ ಧನುಧ ರಃ
ಾಂ ೕವಧ ಾ , ತತ ೕಃ ತ ಾಂಡ ಾ ಾಂ ಪ ೕ ೕಃ ಜಯಃ,
ತ ವ ಭೂ ಃ ೕ ೕಷಃ ಾರಃ ಭೂ ಃ,ಧು ಾ ಅವ ಾ ೕ
ೕ ಃ ನಯಃ,ಇ ೕವಂ ಮ ಃ ಮಮ ಇ ..

ಓಂ ತತ ೕಮದಗವ ೕ ಾಸೂಪ ಷತು ಬಹ ಾ ಾಂ
ೕಗ ಾ ೕ ೕಕೃ ಾಜು ನಸಂ ಾ ೕ ೕ ಸಂ ಾ ಸ ೕ ೂೕ ಾಮ

ಅ ಾದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..18..
ಇ ೕಮದರಮಹಂಸಪ ಾಜ ಾ ಾಯ ಪ ಜ ಾದ ೕಶಂಕರಭಗವ ಾ
ಕೃ ೌ ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾ ೕ ೕ ಸಂ ಾ ಸ ೕ ೂೕ ಾಮ
ಅ ಾದ ೂೕಽ ಾಯಃ ..
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