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Shri Ramanagita

શ્રીરમણગીતા
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અથ પ્રથમાેઽʱયાયઃ । (ઉપાસનાપ્રાધાʳયિન̘પણમ્)

મહ͈ષ͚͛ રમણં નʬવા કા͈ત͚͛કેયં નરાકૃ͈તમ્ ।
મતં તસ્ય પ્રસન્નને ગ્રʴથનેાપેિનબʱયતે ॥ ૧॥
ઇષપતુ્રશકે રામ ભૂ͈મનʳદધરા͈મતે ।
અેકાેિ ͔ʳત્͕રશિદ્દવસે દ્વાદશે મા͊સ શીતલે ॥ ૨॥
ઉપિવષ્ટેષુ સવષͭુ ͊શˊયષેુ િનયતાત્મસુ ।
ભગવʳતʿ͈͆ષ સાેઽહમʷ͆ચ્છં િનણર્યાપ્તયે ॥ ૩॥
પ્રથમઃ પ્રશ્નઃ
સત્યાસત્યિવવેકેન મુચ્યતે કેવલને િકમ્ ।
ઉતાહાે બʳધહાનાય િવદ્યતે સાધનાʳતરમ્ ॥ ૪॥
͈દ્વતીયઃ પ્રશ્નઃ
િકમલં શાસ્ત્રચચͱવ ͉જજ્ઞાસનૂાં િવમુક્તયે ।
યથા ગુ̗પદેશં િકમપુાસનપેક્ષતે ॥ ૫॥
ʬ͆તીય પ્રશ્નઃ
͏સ્થતપ્રજ્ઞઃ ͏સ્થતપ્રજ્ઞમાત્માનં િ ͔ક͕ સમથર્યેત્ ।
િવિદʬવા પિરપૂણર્ʬવં જ્ઞાનસ્યાપેરતે̗ત ॥ ૬॥
ચતુથર્ઃ પ્રશ્નઃ
જ્ઞાિનનં કેન ͈લઙ્ગને જ્ઞાતું શક્ષ્ય͍ʳત કાેિવદાઃ ॥ ૭॥
પʦચમઃ પ્રશ્નઃ
જ્ઞાનાયવૈ સમાિધઃ િ ͔ક͕ કામાયાʷયુત ક˄પતે ॥ ૭॥
ષષ્ઠઃ પ્રશ્નઃ
કામને યાેગમʾયસ્ય ͏સ્થતપ્રજ્ઞાે ભવેદ્યિદ ।
સકામાેઽમુ́ ય સાફલ્યમિધગચ્છ͈ત વા ન વા ॥ ૮॥
અેવં મમ ગુ̗ઃ પ્રશ્નાનકʫયર્ ક̗ણાિનિધઃ ।
અબ્રવીʭસશંયચ્છેદ͑ રમણાે ભગવાʳ͈͆ષઃ ॥ ૯॥
પ્રથમપ્રશ્નસ્યાેત્તરમ્
માેચયેʭસકલાન્ બʳધાનાત્મિનષૈ્ઠવ કેવલમ્ ।
સત્યાસત્યિવવેકં તુ પ્રાહુવͱરાગ્યસાધનમ્ ॥ ૧૦॥
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સદા ͈તષ્ઠ͈ત ગʿભીરાે જ્ઞાની કેવલમાત્મિન ।
નાસતં્ય ͉ચʳતયે͈દ્વશ્વં ન વા ˌવસ્ય તદʳયતામ્ ॥ ૧૧॥
͈દ્વતીયપ્રશ્નસ્યાેત્તરમ્
ન સં͊ સ͉દ્ધિવ͚͉͛જજ્ઞાસાેઃ કેવલં શાસ્ત્રચચર્યા ।
ઉપાસનં િવના ͊સ͉દ્ધનͱવ સ્યાિદ͈ત િનણર્યઃ ॥ ૧૨॥
અʾયાસકાલે સહ̒ં ͏સ્થ͈ ͔ત͕ પ્રાહુ̗પાસનમ્ ।
͊સ͉ ͔દ્͕ધ ͏સ્થરાં યદા ગચ્છેʭસવૈ જ્ઞાનં તદાેચ્યતે ॥ ૧૩॥
િવષયાʳʭસʿપિરત્યજ્ય ˌવˌવભાવને સં͏ સ્થ͈તઃ ।
જ્ઞાનʤવાલાકૃ͈તઃ પ્રાે˨તા સહ̒ ͏સ્થ͈તરાત્મનઃ ॥ ૧૪॥
ʬ͆તીયપ્રશ્નસ્યાેત્તરમ્
િનવાર્સને માનૈને ͏સ્થરાયાં સહજ͏સ્થતાૈ ।
જ્ઞાની જ્ઞાિનનમાત્માનં િનઃસʳદેહઃ સમથર્યેત્ ॥ ૧૫॥
ચતુથર્પ્રશ્નસ્યાેત્તરમ્
સવર્ભૂતસમʬવને ͈લઙ્ગને જ્ઞાનમૂહ્યતામ્ ।
પʦચમપ્રશ્નસ્યાેત્તરમ્
કામારʽધˍસમાિધˍતુ કામં ફલૈ િન͊શ્ચતમ્ ॥ ૧૬॥
ષષ્ઠપ્રશ્નસ્યાેત્તરમ્
કામને યાેગમʾયસ્ય ͏સ્થતપ્રજ્ઞાે ભવેદ્યિદ ।
સ કામાેઽમુ́ ય સાફલ્યં ગચ્છન્નિપ ન હષર્યેત્ ॥ ૧૭॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે ઉપાસનપ્રાધાʳયિન̘પણં
નામ પ્રથમાેઽʱયાયઃ ॥ ૧

અથ ͈દ્વતીયાેઽʱયાયઃ । (માગર્ત્રયકથનમ)્

ઈશપતુ્રશકે બાણભૂ͈મનʳદધરા͈મતે ।
ચાતુમાર્સ્યે જગાૈ સારં સઙ્ગ્͆હ્ય ભગવાʳ͈͆ષ ॥ ૧॥
હૃદયકુહરમʱયે કેવલં બ્રહ્મમાતં્ર
હ્યહમહ͈મ͈ત સાક્ષાદાત્મ̘પેણ ભા͈ત ।
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હૃિદ િવશ મનસા ˌવં ͉ચʳˇતા મʣજતા વા
પવનચલનરાેધાદાત્મિનષ્ઠાે ભવ ʬવમ્ ॥ ૨॥
શ્લાેકં ભગવતાે વક્ત્રાન્મહષͭિરમમુદ્ગતમ્ ।
શ્રુત્યʳતસારં યાે વેદ સશંયાે નાસ્ય ̒તુ͉ચત્ ॥ ૩॥
અત્ર શ્લાેકે ભગવતા પવૂાર્ધͭ સ્થાનમીિરતમ્ ।
શાર͒રકસ્ય દૃ̍ યેઽ͏ˍમʦછર͒રે પાʦચભાૈ͈તકે ॥ ૪॥
તત્રવૈ લક્ષણં ચાેક્તં દ્વતૈમીશા ચ વાિરતમ્ ।
ઉક્તં ચાʷયપરાેક્ષʬવં નાના͈લઙ્ગિનબહર્ણમ્ ॥ ૫॥
ઉપદેશાે ͈દ્વતીયાધͭ ͊શˊયાʾયાસકૃતે કૃતઃ ।
ત્રેધા ͊ભન્નને માગͭણ ત˹વાદૈક્યં સમીયષુા ॥ ૬॥
ઉપાયાે માગર્ણા͊ભખ્યઃ પ્રથમઃ સʿપ્રક͈͒ત͚͛તઃ ।
͈દ્વતીયાે મʣજ્ના͊ભખ્યઃ પ્રાણરાેધˍʬ͆તીયકઃ ॥ ૭॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે માગર્ત્રયકથનં
નામ ͈દ્વતીયાેઽʱયાયઃ ॥ ૨

અથ ʬ͆તીયાેઽʱયાયઃ । (મખુ્યકતર્વ્યિન̘પણમ)્

દૈવરાતસ્ય સવંાદમાચાયર્રમણસ્ય ચ ।
િનબધ્નીમˍʬ͆તીયેઽ͏ˍમન્નʱયાયે િવદુષાં મુદે ॥ ૧॥
દૈવરત ઉવાચ
િ ͔ક͕ કતર્વ્ય મનુ́ યસ્ય પ્રધાન͈મહ સં̩ ͆તાૈ ।
અેકં િનધાર્ય ભગવાંˍતન્મે વ્યાખ્યાતુમહર્͈ત ॥ ૨॥
ભગવાનવુાચ
ˌવસ્ય ˌવ̘પં િવજ્ઞેયં પ્રધાનં મહિદચ્છતા ।
પ્ર͈તષ્ઠા યત્ર સવષͭાં ફલાનામુત કમર્ણામ્ ॥ ૩॥
દૈવરાત ઉવાચ
ˌવસ્ય ˌવ̘પિવજ્ઞાને સાધનં િ ͔ક͕ સમાસતઃ ।
͊સʱયેʬકેન પ્રયત્નને પ્રત્યગ્દૃ͈ ષ્ટમર્હીય͊સ ॥ ૪॥
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ભગવાનવુાચ
િવષયેʾયઃ પરાˇ͆ત્ય ˇ͆ત્તીઃ સવાર્ઃ પ્રયત્નતઃ ।
િવમશͭ કેવલં ͈તષે્ઠદચલે િન̗પાિધકે ॥ ૫॥
ˌવસ્ય ˌવ̘પિવજ્ઞાને સાધનં તʭસમાસતઃ ।
͊સʱયેત્તનેવૈ યત્નને પ્રત્યગ્દૃ͈ ષ્ટમર્હીય͊સ ॥ ૬॥
દૈવરાત ઉવાચ
યાવ͏ʭસ͉દ્ધભર્વે͇́ણાં યાેગસ્ય મુિનકુʦજર ।
તાવʳતં િનયમાઃ કાલં િ ͔ક͕ યત્નમપુકુવર્તે ॥ ૭॥
ભગવાનવુાચ
પ્રયત્નમપુકુવર્͍ʳત િનયમા યુʦજતાં સતામ્ ।
͊સદ્ધાનાં કૃતકૃત્યાનાં ગલ͍ʳત િનયમાˍˌવયમ્ ॥ ૮॥
દૈવરાત ઉવાચ
કેવલને િવમશનͭ ͏સ્થરેણ િન̗પાિધના ।
યથા ͊સ͉દ્ધˍતથા મʳત્રજૈર્પ્તૈઃ ͊સ͉દ્ધભર્વેન્ન વા ॥ ૯॥
ભગવાનવુાચ
અચʦચલને મનસા મʳત્રજૈર્પ્તૈિન͚͛રʳતરમ્ ।
͊સ͉દ્ધઃ સ્યાચ્છદ્દધાનાનાં જપ્તને પ્રણવને વા ॥ ૧૦॥
ˇ͈͆તજર્પને મʳત્રાણાં શદુ્ધસ્ય પ્રણવસ્ય વા ।
િવષયેʾયઃ પરાˇ͆ત્તા ˌવˌવ̘પા͌ત્મકા ભવેત્ ॥ ૧૧॥
ઈશપતુ્રશકે શલૈભૂ͈મનʳદધરા͈મતે ।
સપ્તમે સપ્તમે સાેઽયં સવંાદાેઽભવદદ્ભુતઃ ॥ ૧૨॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે મખુ્યકતર્વ્યિન̘પણં
નામ ʬ͆તીયાેઽʱયાયઃ ॥ ૩

અથ ચતુથાͭઽʱયાયઃ । (જ્ઞાનˌવ̘પકથનમ)્

પ્રથમઃ પ્રશ્નઃ
અહં બ્રહ્માˍમી͈ત ˇ͉͆ત્તઃ િ ͔ક͕ જ્ઞાનં મુિનકુʦજર ।
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ઉત બ્રહ્માહ͈મ͈ત ધીધ͟રહં સવર્͈મત્યુત ॥ ૧॥
અથવા સકલં ચૈતદ્બ્રહ્મે͈ ત જ્ઞાનમુચ્યતે ।
અˍમાદ્વ ૃ͉ ત્તચતુ́ કાદ્વા િ ͔ક͕ નુ જ્ઞાનં િવલક્ષણમ્ ॥ ૨॥
અસ્યાેત્તરમ્
ઇમં મમ ગુ̗ઃ પ્રશ્નમʳતવેા͊સન આદરાત્ ।
આકʫયર્ રમણાે વાક્યમવુાચ ભગવાન્મુિન ॥ ૩॥
ˇ͆ત્તયાે ભાવના અેવ સવાર્ અેતા ન સશંયઃ ।
ˌવ̘પાવ͏સ્થ͈ ͔ત͕ શદુ્ધાં જ્ઞાનમાહુમર્ની͈ષણઃ ॥ ૪॥
ગુરાવેર્ચˍતદાકʫયર્ સશંયચ્છેદકારકમ્ ।
અʷ͆ચ્છં પનુરેવાહમʳયં સશંયમુદ્ગતમ્ ॥ ૫॥
͈દ્વતીય પ્રશ્નઃ
ˇ͉͆ત્તવ્યાʷયં ભવેદ્બ્રહ્મ ન વા નાથ તપ͏ˌવનામ્ ।
ઇમં મે હૃિદ સʦ̒તં સશંયં છેત્તુમહર્͊સ ॥ ૬॥
ત͈મમં પ્રશ્નમાકʫયર્ ͈મત્રમઙ્͈ઘ્રજુષાʿ͈͆ષઃ ।
અ͊ભ͈ષચ્ય કટાક્ષેણ મા͈મદં વાક્યમબ્રવીત્ ॥ ૭॥
અસ્યાેત્તરમ્
ˌવાત્મભૂતં યિદ બ્રહ્મ જ્ઞાતું ˇ͉͆ત્તઃ પ્રવતર્તે ।
ˌવાત્માકારા તદા ભૂʬવા ન ʷ͆થક્ પ્ર͈ત͈તષ્ઠ͈ત ॥ ૮॥
અયં પ્રાગુક્ત અેવાʽદે સપ્તમે ʬવેકિ ͔વ͕શકે ।
અભવન્નાે ͈મતગ્રʴથઃ સવંાદાે રાેમહષર્ણઃ ॥ ૯॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે જ્ઞાનˌવ̗પકથનં
નામ ચતુથાͭઽʱયાયઃ ॥ ૪

અથ પʦચમાેઽʱયાયઃ । (હૃદયિવદ્યા)

પ્રાગુક્તેઽʽદેઽષ્ટમે મા͊સ નવમે િદવસે િન͊શ ।
ઉપʳય͊સતવાન્ સયંગુિદ્દˈય હૃદયં મુિનઃ ॥ ૧॥
િનગર્ચ્છ͍ʳત યતઃ સવાર્ ˇ͆ત્તયાેઃ દેહધાિરણામ્ ।
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હૃદયં તʭસમાખ્યાતં ભાવનાઽઽકૃ͈તવણર્નમ્ ॥ ૨॥
અહંˇ͉͆ત્તઃ સમˍતાનાં ˇ͆ત્તીનાં મૂલમુચ્યતે ।
િનગર્ચ્છ͍ʳત યતાેઽહʳધીહૃર્દયં તʭસમાસતઃ ॥ ૩॥
હૃદયસ્ય યિદ સ્થાનં ભવેચ્ચક્રમનાહતમ્ ।
મૂલાધારં સમારʾય યાેગસ્યાપેક્રમઃ કુતઃ ॥ ૪॥
અʳયદેવ તતાે રક્તિપʫડાદદદૃયમુચ્યતે
અયં હૃિદ͈ત ˇ͆ત્ત્યા તદાત્મનાે ̘પમીિરતમ્ ॥ ૫॥
તસ્ય દ͉ક્ષણતાે ધામ હૃʭપીઠે નવૈ વામતઃ ।
તˍમાʭપ્રવહ͈ત જ્યાે͈તઃ સહસ્રારં સષુુʿણયા ॥ ૬॥
સવ͜ દેહં સહસ્રારાત્તદા લાેકાનુભૂતયઃ ।
તાઃ પ્રપˈયન્ િવભેદેન સસંાર͒ મનુ̒ ે ભવેત્ ॥ ૭॥
આત્મસ્થસ્ય સહસ્રારં શદંુ્ધ જ્યાે͈તમર્યં ભવેત્ ।
તત્ર ̓વેન્ન સઙ્ક˄પાે યિદ સાિન્નʱયતઃ પતેત્ ॥ ૮॥
િવજ્ઞાનમાનિવષયં સિન્નકષͭણ યદ્યિપ ।
ન ભવેદ્યાેગભઙ્ગાય ભેદસ્યાગ્રહણે મનઃ ॥ ૯॥
ગ્͆હ્યતાેઽિપ ͏સ્થરૈકાધીઃ સહ̒ ͏સ્થ͈ત̗ચ્યતે ।
િનિવ͚͛ક˄પઃ સમાિધˍતુ િવષયાસિન્નધાૈ ભવેત્ ॥ ૧૦॥
અʫડં વપુ͈ષ િનઃશષેં િનઃશષેં હૃદયે વપુઃ ।
તˍમાદʫડસ્ય સવર્સ્ય હૃદયં ̗પસઙ્ગ્રહઃ ॥ ૧૧॥
ભવુનં મનસાે નાʳયદʳયન્ન હૃદયાન્મનઃ ।
અશષેા હૃદયે તˍમાʬકથા પિરસમાʷયતે ॥ ૧૨॥
ક͒ત્યર્તે હૃદયં િપʫડે યથાʫડે ભાનૂમʫડલમ્ ।
મનઃ સહસ્રારગતં ͊બʿબં ચાʳદ્રમસં યથા ॥ ૧૩॥
યથા દદા͈ત તપનˍતજેઃ કૈરવબʳધવે ।
ઇદં િવતર͈ત જ્યાે͈તહ્ર ર્દયં મનસે તથા ॥ ૧૪॥
હ્રદ્યસિન્નિહતાે મત્યાͭ મનઃ કેવલમીક્ષતે ।
અસિન્નકષͭ સયૂર્સ્ય રાત્રાૈ ચʳદ્રે યથા મહઃ ॥ ૧૫॥
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અપˈયંˍતજેસાે મૂલં ˌવ̘પં સત્યમાત્મનઃ ।
મનસા ચ ʷ͆થક્પˈયન્ ભાવાન્ ભ્રાʿય͈ત પામરઃ ॥ ૧૬॥
હૃિદ સિન્નિહતાે જ્ઞાની લીનં હૃદયતજે͊સ ।
ઈક્ષતે માનસં તે̒ ે િદવા ભાનાિવવૈr દવમ્ ॥ ૧૭॥
પ્રજ્ઞાનસ્ય પ્રવેત્તારાે વાચ્યમથ͜ મનાે િવદુઃ
અથ͜ તુ લકં્ષ્ય હૃદયં હૃદયાન્નપરઃ પરઃ ॥ ૧૮॥
દગૃ્દૃ̍ યભેદધીરેષા મન͊સ પ્ર͈ત͈તષ્ઠ͈ત ।
હૃદયે વતર્માનાં દગૃ્દૃ̍ યનેૈકતાં વ્રજેત્ ॥ ૧૯॥
મૂચ્છાર્ િનદ્રા͈તસʳતાષેશાેકાવેશભયાિદ͊ભઃ ।
િન͈મત્તૈરાહતા ˇ͉͆ત્તઃ ˌવસ્થાનં હૃદયં વ્રજેત્ ॥ ૨૦॥
તદા ન જ્ઞાયતે પ્રા͈પ્તહૃર્દયસ્ય શર͒િરણા ।
િવજ્ઞાયતે સમાધાૈ તુ નામભેદાે િન͈મત્તતઃ ॥ ૨૧॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે હૃદયિવદ્યા
નામ પʦચમાેઽʱયાયઃ ॥ ૫

અથ ષષ્ટાેઽʱયાયઃ । (મનાેિનગ્રહાપેાયઃ)

િન̗ʷય હૃદયસ્યવૈં ત˹વં ત˹વિવદાં વરઃ ।
મનસાે િનગ્રહાપેાયમવદદ્રમણાે મુિનઃ ॥ ૧॥
િનત્યવ͉ત્તમતાં ʳ͇ણાં િવષયાસ˨તચેતસામ્ ।
વાસનાનાં બ͈લયˍʬવાન્મનાે દુિન͚͛ગ્રહં ભવેત્ ॥ ૨॥
ચપલં તિન્નગ્͆હ્ણ͓યાʭપ્રાણરાેધને માનવઃ ।
પાશબદ્ધાે યથા જʳતુˍતથા ચેતાે ન ચેષ્ટતે ॥ ૩॥
પ્રાણરાેધને ˇ͉͆ત્તનાં િનરાેધઃ સાિધતાે ભવેત્ ।
ˇ͉͆ત્તરાેધને ˇ͉͆ત્તનાં જન્મસ્થાને ͏સ્થતાે ભવેત્ ॥ ૪॥
પ્રાણરાેધશ્ચ મનસા પ્રાણસ્ય પ્રત્યવેક્ષણમ્ ।
કુʿભકં ͊સʱય͈ત હ્યેયં સતતપ્રત્યવેક્ષણાત્ ॥ ૫॥
યષેાં નૈતને િવિધના શ͏ક્તઃ કુʿભકસાધને ।
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હઠયાેગિવધાનને તષેાં કુʿભક͈મˊયતે ॥ ૬॥
અેકદા રેચકં કુયાર્ʬકુયાર્ʭપૂરકમેકદા ।
કુʿભકં તુ ચતવુાર્રં નાડીશુ͉ દ્ધભર્વેત્તતઃ ॥ ૭॥
પ્રાણાે નાડીષુ શદુ્ધાસુ િન̗દ્ધઃ ક્રમશાે ભવેત્ ।
પ્રાણસ્ય સવર્ધા રાેધઃ શદંુ્ધ કુʿભકમુચ્યતે ॥ ૮॥
ત્યાગં દેહાત્મભાવસ્ય રેચકં જ્ઞાિનનઃ પરે ।
પૂરકં માગર્ણં ˌવસ્ય કુʿભકં સહજ͏સ્થ͈તમ્ ॥ ૯॥
જપને વાઽથ મʳત્રાણાં મનસાે િનગ્રહાે ભવેત્ ।
માનસને તદા મʳત્રપ્રાણયાેરેકતા ભવેત્ ॥ ૧૦॥
મʳત્રાક્ષરાણાં પ્રાણને સાયજંુ્ય ʱયાનમુચ્યતે ।
સહજ͏સ્થતયે ʱયાનં દૃઢભૂ͈મઃ પ્રક˄પતે ॥ ૧૧॥
સહવાસને મહતાં સતામા̗ઢચેતસામ્
િક્રયમાણને વા િનતં્ય સ્થાને લીનં મનાે ભવેત્ ॥ ૧૨॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે મનાેિનગ્રહાપેાયઃ
નામ ષષ્ટાેઽʱયાયઃ ॥ ૬

અથ સપ્તમાેઽʱયાયઃ । (આત્મિવચારાિધકાિરતદઙ્ગિન̘પણમ્)

ભારદ્વાજસ્ય વૈ કાˋણͭરાચાયર્રમણસ્ય ચ ।
અʱયાયે કʮયતે શ્રેષ્ઠઃ સવંાદ ઇહ સપ્તમે ॥ ૧॥
કા͐ˋણર્̗વાચ
̘પમાત્મિવચારસ્ય િ ͔ક͕ નુ િ ͔ક͕ વા પ્રયાજેનમ્ ।
લʾયાદાત્મિવચારેણ ફલં ભૂયાેઽʳયતાેઽ͏ˍત વા ॥ ૨॥
ભગવાનવુાચ
સવાર્સામિપ ˇ͆ત્તીનાં સમ͈ષ્ટયાર્ સમીિરતા ।
અહંˇ͆ત્તેરમુ́ યાˍતુ જન્મસ્થાનં િવʿ͆ˈયતામ્ ॥ ૩॥
અેષ આત્મિવચારઃ સ્યન્ન શાસ્ત્રપિરશીલનમ્ ।
અહઙ્કારાે િવલીનઃ સ્યાન્મૂલસ્થાનગવષેણે ॥ ૪॥
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આત્માભાસˍʬવહઙ્કારઃ સ યદા સʿપ્ર͈લયતે ।
આત્મા સત્યાેઽ͊ભતઃ પૂણર્ઃ કેવલઃ પિર͊શˊયતે ॥ ૫॥
સવર્ક્લેશિનˇ͉͆ત્તઃ સ્યાʬફલમાત્મિવચારતઃ ।
ફલાનામવિધઃ સાેઽયમ͏ˍત નેતાેઽિધકં ફલમ્ ॥ ૬॥
અદ્ભુતાઃ ͊સદ્ધયઃ સાʱયા ઉપાયાʳતરતશ્ચ યાઃ ।
તાઃ પ્રાપ્તાેઽિપ ભવત્યʳતે િવચારેણવૈ િનˇ͆તઃ ॥ ૭॥
કા͐ˋણર્̗વાચ
અેતસ્યાત્મિવચારસ્ય પ્રાહુઃ કમિધકાિરણમ્ ।
અિધકારસ્ય સʿપ͉ત્તઃ િ ͔ક͕ જ્ઞાતું શક્યતે ˌવયમ્ ॥ ૮॥
ભગવાનવુાચ
ઉપાસનાિદ͊ભઃ શદંુ્ધ પ્રાગ્જમસકૃુતને વા ।
દષૃ્ટદાષેં મનાે યસ્ય શર͒રે િવષયષેુ ચ ॥ ૯॥
મનસા ચરતાે યસ્ય િવˊયે́ વ̗͉ચʾ͆ર્શમ્ ।
દેહે ચાિનત્યતા બુ͉દ્ધˍતં પ્રહુરિધકાિરણમ્ ॥ ૧૦॥
દેહે નશ્વરતાબુદ્ધવેͱરાગ્યા͈દ્વષયષેુ ચ ।
અેતાʾયામવે ͈લઙ્ગાʾયાં જ્ઞેયા ˌવસ્યાિધકાિરતા ॥ ૧૧॥
કા͐ˋણર્̗વાચ
ˍનાનં સʳʱયાં જપાે હાેમઃ ˌવાʱયાયાે દેવપજૂનમ્ ।
સઙ્ક͒તર્નં ͈તથર્યાત્રા યજ્ઞાે દાનં વ્રતાિન ચ ॥ ૧૨॥
િવચારે સાિધકારસ્ય વૈરાગ્યાચ્ચ િવવેકતઃ ।
િ ͔ક͕ વા પ્રયાજેનાય સ્યુ̗ત કાલિવધૂતયે ॥ ૧૩॥
ભગવાનવુાચ
આર͏ʿભણાં ક્ષીયમાણરાગાણામિધકાિરણામ્ ।
કમાર્ʫયેતાિન સવાર્͌ણ ભૂયસ્યૈ ͉ચત͊શદ્ધયે ॥ ૧૪॥
યʬકમર્ સકૃુતં પ્રાેક્તં મનાવેાક્કાયસʿભવમ્ ।
તત્તુ કમારr્ તરં હ͍ʳત મનાવેાક્કાયસʿભવમ્ ॥ ૧૫॥
અત્યʳતશદુ્ધમનસાં પક્વાનામિધકાિરણામ્ ।
ઇદં લાેકાપેકારાય કમર્̒ લં ભિવˊય͈ત ॥ ૧૬॥
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પરેષામપુદેશાય્ ક્ષેમાય ચ મની͈ષણઃ ।
પક્વાશ્ચ કમર્ કુવર્͍ʳત ભયાન્નાદેશશાસ્ત્રતઃ ॥ ૧૭॥
િવચારપ્ર͈તકૂલાિન ન પુʫયાિન નરષર્ભ ।
િક્રયમાણાʳયસઙ્ગને ભેદબુદ્ʱયપુમિ ͚દ͛ના ॥ ૧૮॥
ન ચાકૃતાિન પાપાય પક્વનામિધકાિરણામ્ ।
ˌવિવમશાͭ મહʭપુʫયં પાવનાનાં િહ પાવનમ્ ॥ ૧૯॥
દૃ̍ યતે ͈દ્વિવધા િનષ્ઠા પક્વાનામિધકાિરણામ્ ।
ત્યાગ અેકાʳતયાેગાય પરાથ͜ ચ િક્રયાદરઃ ॥ ૨૦॥
કા͐ˋણર્̗વાચ
િનવાર્ણાયા͏ˍત ચેદʳયાે માગર્ આત્મિવચારતઃ ।
અેકાે વા િવિવધˍતં મે ભગવાʳવક્તુમહર્͈ત ॥ ૨૧॥
ભગવાનવુાચ
અેકઃ પ્રાપ્તું પ્રયતતે પરઃ પ્રાપ્તારʿ͆ચ્છ͈ત ।
͉ચરાય પ્રથમાે ગચ્છન્ પ્રાપ્તાેત્યાત્માન્મʳતતઃ ॥ ૨૨॥
અેકસ્ય ʱયાનત͊શ્ચત્તમેકાકૃ͈તભર્િવˊય͈ત ।
અેકાકૃ͈તʬવં ͉ચત્તસ્ય ˌવ̗પે ͏સ્થતયે ભવેત્ ॥ ૨૩॥
અિનચ્છયાʷયતાે ʱયાયન્ િવʳદત્યાત્મિન સં͏ સ્થ͈તમ્ ।
િવચારકˍતુ િવજ્ઞાય ભવેદાત્મિન સં͏ સ્થતઃ ॥ ૨૪॥
ʱયાયાે દેવતાં મʳત્રમʳયદ્વા લક્ષ્યમુત્તમમ્ ।
ʱયેયમાત્માત્મમહાજ્યાે͈તˊયʳતતાે લીનતાં વ્રજેત્ ॥ ૨૫॥
ગ͈તરેવં દ્વયાેરેકા ʱયાતુશ્ચાત્મિવમ͊શ͚͛નઃ ।
ʱયાયન્નેકઃ પ્રશાʳતઃ સ્યાદʳયાે િવજ્ઞાય શાʿય͈ત ॥ ૨૬॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે આત્મિવચારાિધકાિરતદઙ્ગિન̘પણં
નામ સપ્તમાેઽʱયાયઃ ॥ ૭
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અથ અષ્ટમાેઽʱયાયઃ । (આશ્રમિવચારઃ)

કાˋણͭરેવાપરં પ્રશં્ન િનશʿય ભગવાન્મુિનઃ ।
ચાતુરાશ્રʿયસʿબદ્ધમિદકારં ʳય̘પયત્ ॥ ૧॥
બ્રહ્મચાર͒ ગ્͆હી વાઽિપ વાનપ્રસ્થાેઽથવા ય͈તઃ ।
નાર͒ વા ˇ͆ષલાે વાિપ પક્વાે બ્રહ્મ િવચારયેત્ ॥ ૨॥
સાપેાનવʭપરં પ્રાપ્તું ભિવˊયત્યાશ્રમક્રમઃ ।
અત્યʳતપક્વ͉ચત્તસ્ય ક્રમાપેક્ષા ન િવદ્યતે ॥ ૩॥
ગતયે લાેકકાયાર્ણામાિદશʳત્યાશ્રામક્રમમ્
આશ્રમત્રયધમાર્ણાં ન જ્ઞાનપ્ર͈તકૂલતા ॥ ૪॥
સંr યાસાે િનમર્લં જ્ઞાનં ન કાષાયાે ન મુʫડનમ્ ॥
પ્ર͈તબʳધકબાહુલ્યવારણાયાશ્રમાે મતઃ ॥ ૫॥
બ્રહ્મચયયાર્શ્રમે યસ્ય શ͏ક્ત̗ʣજૃʿભતે વ્રતૈઃ ।
િવદ્યયા જ્ઞાનˇ͆દ્ધયા ચ સ પશ્ચાʭપ્રʤવ͈લˊય͈ત ॥ ૬॥
બ્રહ્મચયͭણ શદુ્ધને ગ્͆િહʬવે િનમર્લાે ભવેત્ ।
સવષͭામપુકારાય ગ્͆હસ્થાશ્રમ ઉચ્યતે ॥ ૭॥
સવર્થા વીતસઙ્ગસ્ય ગ્͆હસ્થસ્યાિપ દેિહનઃ ।
પરં પ્રસુ્ફર͈ત જ્યાે͈તˍતત્ર નવૈા͏ˍત સશંયઃ ॥ ૮॥
તપસˍʬવાશ્રમઃ પ્રાે˨તˍʬ͆તીયઃ પ͏ʫડતાેત્તમૈઃ ।
અભાયાͭ વા સભાયાͭ વા ʬ͆તીયાશ્રમભાગ્ભવેત્ ॥ ૯॥
તપસા દગ્ધપાપસ્ય પક્વ͉ચત્તસ્ય યાે͉ગનઃ ।
ચતુથર્ આશ્રમઃ કાલે ˌવયમવે ભિવˊય͈ત ॥ ૧૦॥
અેષ પ્રાગુક્ત અેવાʽધે ʬવષ્ટમે દ્વાદશે પનુઃ ।
ઉપદેશાે ભગવતઃ સપ્તમાષ્ટમયાેરભૂત્ ॥ ૧૧॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે આશ્રમિવચારઃ
નામ અષ્ટમાેઽʱયાયઃ ॥ ૮
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અથ નવમાેઽʱયાયઃ । (ગ્ર͍ʴથભેદકથનમ)્

ચતુદર્શઽેષ્ટમે રાત્રાૈ મહ͈ષ͚͛ ʷ͆ષ્ટવાનહમ્ ।
ગ્ર͍ʴથભેદં સમુિદ્દˈય િવદુષાં યત્ર સશંયઃ ॥ ૧॥
તમાકʫયર્ મમ પ્રશં્ન રમણાે ભગવાʳ͈͆ષઃ ।
ʱયાʬવા િદવ્યને ભાવને િક͐ʦચદાહ મહામહાઃ ॥ ૨॥
શર͒રસ્યાત્મનશ્ચાિપ સʿબʳધાે ગ્ર͍ʴથ̗ચ્યતે ।
સʿબʳધનેવૈ શાર͒રં ભવ͈ત જ્ઞાનમાત્મનઃ ॥ ૩॥
શર͒રં જડમેતʭસ્યાદાત્મા ચૈતʳય͈મˊયતે ।
ઉભયાેરિપ સʿબʳધાે િવજ્ઞાનનેાનુમીયતે ॥ ૪॥
ચૈતʳયચ્છાયયા͋શ્લષં્ટ શર͒રં તાત ચેષ્ટતે ।
િનદ્રાદાૈ ગ્રહણાભાવાદૂહ્યતે સ્થાનમાત્મનઃ ॥ ૫॥
સૂˏ માણાં િવદ્યુદાદ͑નાં સ્થૂલે તʳ˚યાિદકે યથા ।
તથા કલવેરે નાડ્યાં ચૈતʳયજ્યાે͈તષાે ગ͈તઃ ॥ ૬॥
સ્થલમેકમપુા͉શ્રત્ય ચૈતʳયજ્યાે͈ત̗ʣʤવલમ્ ।
સવ͜ ભાસયતે દેહં ભાસ્કરાે ભવુનં યથા ॥ ૭॥
વ્યાપ્તને તʭપ્રકાશને શર͒રે ʬવનુભૂતયઃ ।
સ્થલં તદેવ હૃદયં સરૂયˍસʿપ્રચક્ષતે ॥ ૮॥
નાડીશ͏ક્તિવલાસને ચૈતʳયાંશગુ͈તમર્તા ।
દેહસ્ય શક્તયˍસવાર્ઃ ʷ͆થઙ્નાડી̘પા͉શ્રતાઃ ॥ ૯॥
ચૈતʳયં તુ ʷ͆થઙ્નાડ્યાં તાં સષુુʿણાં પ્રચક્ષતે ।
આત્મનાડી ં પરામેકે પરેʬવʿ͆તનાિડકામ્ ॥ ૧૦॥
સવ͜ દેહં પ્રકાશને વ્યાપ્તાે ̓વાેઽ͊ભમાનવાન્ ।
મʳયતે દેહમાત્માનં તને ͊ભન્નં ચ િવષ્ટપમ્ ॥ ૧૧॥
અ͊ભમાનં પિરત્યજ્ય દેહે ચાત્મિધયં સધુીઃ ।
િવચારયેચ્ચેદેકાગ્રાે નાડીનાં મથનં ભવેત્ ॥ ૧૨॥
નાડીનાં મથનનેવૈાત્મા તાʾયઃ ʷ͆થકૃ્કતઃ ।
કેવલામʿ͆તાં નાડીમા͉શ્રત્ય પ્રʤવ͈લˊય͈ત ॥ ૧૩॥
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આત્મનાડ્યાં યદા ભા͈ત ચૈતʳયજ્યાે͈ત̗ʣʤવલમ્ ।
કેવલાયાં તદા નાʳયદાત્મનˍસʿપ્રભાસતે ॥ ૧૪॥
સાિન્નʱયાદ્ભાસમાનં વા ન ʷ͆થક્પ્ર͈ત͈તષ્ઠ͈ત ।
̒ના͈ત ˍપષ્ટમાત્માનં સ દેહ͈મવ પામરઃ ॥ ૧૫॥
આત્મવૈ ભાસતે યસ્ય બિહરʳતશ્ચ સવર્તઃ ।
પામરસ્યવે ̘પાિદ સ ͊ભન્નગ્ર͍ʴથ̗ચ્યતે ॥ ૧૬॥
નાડીબʳધાેઽ͊ભમાનશ્ચ દ્વયં ગ્ર͍ʴથ̗દ͑યર્તે ।
નાડીબʳધને સકૂ્ષમાેઽિપ સ્થૂલં સવ͜ પ્રપˈય͈ત ॥ ૧૭॥
િનˇ͆ત્તં સવર્નાડીʾયાે યદૈકાં નાડીકાં ͉શ્રતમ્ ।
͊ભન્નગ્ર͍ʴથ તદા જ્યાે͈તરાત્મભાવાય ક˄પતે ॥ ૧૮॥
અ͉ગ્ʶ̓તપ્તમયાેગાેલં દૃ̍ યતેઽ͉ગ્ʶ̓મયં યથા ।
ˌવિવચારા͉ગ્ʶ̓સʳતપ્તં તથેદં ˌવમયં ભવેત્ ॥ ૧૯॥
શર͒રાિદજુષાં પવૂર્વાસનાનાં ક્ષયˍતદા ।
કʬ͆ર્ʬવમશર͒રʬવાન્નવૈ તસ્ય ભિવˊય͈ત ॥ ૨૦॥
કʬ͆ર્ʬવાભાવતઃ કમર્િવનાશાેઽસ્ય સમીિરતઃ ।
તસ્ય વˍʬવʳતરાભાવાʭસશંયાનામનુદ્ભવઃ ॥ ૨૧॥
ભિવતા ન પનુબર્દ્ધાે િવ͊ભન્નગ્ર͍ʴથરેકદા ।
સા ͏સ્થ͈તઃ પરમા શ͏ક્તˍસા શા͍ʳતઃ પરમા મતા ॥ ૨૨॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે ગ્ર͍ʴથભેદકથનં
નામ નવમાેઽʱયાયઃ ॥ ૯

અથ દશમાેઽʱયાયઃ । (સઙ્ઘિવદ્યા)

ય͈તનાે યાેગનાથસ્ય મહ͈ષ͚͛રમણસ્ય ચ ।
દશમેઽત્ર નીબ͈ઘ્નમˍસવંાદં સઙ્ઘહષર્દમ્ ॥ ૧॥
યાેગનાથ ઉવાચ
સાઙ્͈ઘકસ્ય ચ સઙ્ઘસ્ય કˍસʿબʳધાે મહામનુે ।
સઙ્ઘસ્ય શ્રેયસે નાથ તમેતં વક્તુમહર્͊સ ॥ ૨॥
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ભગવાનવુાચ
જ્ઞેયˈશર͒રવʭસઙ્ઘˍતત્તદાચારશા͈લનમ્ ।
અઙ્ગાનીવાત્ર િવજ્ઞેયાˍસાઙ્͈ઘકાˍસધુસત્તમ ॥ ૩॥
અઙ્ગં યથા શર͒રસ્ય કરાેત્યુપકૃ͈ ͔ત͕ યતે ।
તથાપેકારં સઙ્ઘસ્ય કુવર્ન્ જય͈ત સાઙ્͈ઘકઃ ॥
સઙ્ઘસ્ય વાઙ્મનઃકાયૈ̗પકારાે યથા ભવેત્ ।
ˌવયં તથાઽઽચરિન્નતં્ય ˌવક͒યાનિપ બાેઘયેત્ ॥ ૫॥
આનુકૂલ્યને સઙ્ઘસ્ય સ્થાપિયʬવા િનજં કુલમ્ ।
સઙ્ઘસ્યવૈ તતાે ભૂત્યૈ કુયાર્દ્ભુ͈તયુતં કુલમ્ ॥ ૬॥
યાેગનાથ ઉવાચ
શા͍ ͔ʳત͕ કે͉ચʭપ્રશસં͍ʳત શ͏ ͔ક્͕ત કે͉ચન્મની͈ષણઃ ।
અનયાેઃ કાે ગુણાે જ્યાયાʳʭસઙ્ઘક્ષેમકૃતે િવભાે ॥ ૭॥
ભગવાનવુાચ
ˌવમનˈશદુ્ધયે શા͍ʳતˈશ͏ક્તˍસઙ્ઘસ્ય ˇ͆દ્ધયે ।
શ˨યા સઙ્ઘં િવધાયાેચ્ચૈˈશા͍ ͔ʳત͕ સસં્થાપયેત્તતઃ ॥ ૮॥
યાેગનાથ ઉવાચ
સવર્સ્યાિપ ચ સઙ્ઘસ્ય નરાણાણાʿ͈͆ષકુʦજર ।
ગʳતવં્ય સમુદાયને િ ͔ક͕ પરં ધરણીતલે ॥ ૯॥
ભગવાનવુાચ
સમુદાયને સવર્સ્ય સઙ્ઘસ્ય તનુધાિરણામ્ ।
સાૈભ્રાત્રં સમભાવને ગʳતવં્ય પરમુચ્યતે ॥ ૧૦॥
સાૈભ્રાત્રેણ પરા શા͍ʳતરʳયાેr યં દેહધાિરણામ્ ।
તદેતં્ય શાેભતે સવાર્ ભૂ͈મરેકં ગ્͆હં યથા ॥ ૧૧॥
અભૂʭપʦચદશે ઘસે્ત્ર સવંાદˍસાેઽયમષ્ટમે ।
યાેગનાથસ્ય ય͈તનાે મહષͭશ્ચ દયાવતઃ ॥ ૧૨॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે સઙ્ઘિવદ્યા
નામ દશમાેઽʱયાયઃ ॥ ૧૦
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અથ અેકાદશાેઽʱયાયઃ । (જ્ઞાન͊સ͉દ્ધસામરસ્યકથનમ્)

ષાેડશે િદવસે રાત્રાૈ િવિવક્તે મુિનસત્તમમ્ ।
ગુ̗ં બ્રહ્મિવદાં શ્રેષં્ઠ િનત્યમાત્મિન સં͏ સ્થતમ્ ॥ ૧॥
ઉપગʿય મહાભાગં સાેઽહં કૈવતમાનવમ્ ।
રમણં ˍતુતવાન͏ˍમ દુલર્ભજ્ઞાનલʽધયે ॥ ૨॥
ʬવˀયવે પરમા િનષ્ઠા ʬવˀયવે િવશદા મ͈તઃ ।
અʿભસા͈મવ વારા͊શિવ͚͛જ્ઞાનાનાં ʬવમાˍપદમ્ ॥ ૩॥
ʬવં તુ સપ્તદશે વષͭ બાલ્ય અેવ મહાયશઃ ।
લʽધવાન͊સ િવજ્ઞાનં યાે͉ગનામિપ દુલર્ભમ્ ॥ ૪॥
સવͭ દૃ̍ યા ઇમે ભાવા યસ્ય છાયામયાˍતવ ।
તસ્ય તે ભગવિન્નષ્ઠાં કાે નુ વણર્િયતું ક્ષમઃ ॥ ૫॥
મʣજતાં ઘાેરસસંારે વ્યʷ͆તાના͈મતˍતતઃ ।
દુઃખં મહ͉ત્તતીષૂણા͜ ʬવમેકા પરમા ગ͈તઃ ॥ ૬॥
પˈયા͈મ દેવદત્તને જ્ઞાનને ʬવાં મુહુમુર્હુઃ ।
બ્રહ્મʫયાનાં વરં બ્રહ્મʳʭસબુ્રહ્મʫયં નરાકૃ͈તમ્ ॥ ૭॥
ન ʬવં ˌવા͈મ͉ગરાૈ નાથ ન ʬવં ક્ષ͌ણકપવર્તે ।
ન ʬવં વેઙ્કટશલૈાગ્રે શાેણાદ્રાવ͊સ વˍતુતઃ ॥ ૮॥
ભૂમિવદ્યાં પુરા નાથ નારદાય મહશર્યે ।
ભવાન્ શશુ્રષૂમાણાય રહસ્યામપુિદષ્ટવાન્ ॥ ૯॥
સનʬકુમારં બ્રહ્મ͈ષ͚͛ ʬવામાહુવͭદવેિદનઃ ।
આગમાનાં તુ વેત્તારˍસબુ્રહ્મʫયં સરુષર્ભમ્ ॥ ૧૦॥
કેવલં નામ ભેદાેઽયં વ્ય͏ક્તભેદાે ન િવદ્યતે ।
સનʬકુમારˍસ્કʳદશ્ચ પયાર્યાૈ તવ ત˹વતઃ ॥ ૧૧॥
પુરા કુમાિરલાે નામ ભૂʬવા બ્રાહ્મણસત્તમઃ ।
ધમ͜ વેદાેિદતં નાથ ʬવં સસં્થાિપતવાન͊સ ॥ ૧૨॥
જૈનવૈ્યાર્કુ͈લતે ધમͭ ભગવʳદ્રિવડષેુ ચ ।
ભૂʬવા ʬવં જ્ઞાનસʿબʳધાે ભ͏ ͔ક્͕ત સ્થાિપતવાન͊સ ॥ ૧૩॥
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અધનુા ʬવં મહાભાગ બ્રહ્મજ્ઞાનસ્ય ગુપ્તયે ।
શાસ્ત્રજ્ઞાનને સʳʬ͇પ્તૈિન͚̗͛દ્ધસ્યાગતાે ધરામ્ ॥ ૧૪॥
સʳદેહા બહવાે નાથ ͊શˊયાણાં વાિરતાˍʬવયા ।
ઇમં ચ મમ સʳદેહં િનવારિયતુમહર્͊સ ॥ ૧૫॥
જ્ઞાનસ્ય ચાિપ ͊સદ્ધ͑નાં િવરાેધઃ િ ͔ક͕ પરˍપરમ્ ।
ઉતાહાે કાેઽિપ સʿબʳધાે વતર્તે મુિનકુʦજર ॥ ૧૬॥
મયવૈં ભગવાʳʷ͆ષ્ટાે રમણાે નુ͈તપવૂર્કમ્ ।
ગ͊ભરયા દશૃા વીક્ષ્ય મા͈મદં વાક્યમબ્રિવત્ ॥ ૧૭॥
સહ̒ં ͏સ્થ͈તમા̗ઢઃ ˌવભાવને િદને િદને ।
તપશ્ચર͈તદુધર્ષ͜ નાલસ્યં સહજ͏સ્થતાૈ ॥ ૧૮॥
તપˍતદેવ દુધર્ષ͜ ય િનષ્ઠ સહ̒ત્મિન ।
તને િનત્યેન તપસા ભવેʭપાકઃ ક્ષણે ક્ષણે ॥ ૧૯॥
પિરપાકેન કાલે સ્યુઃ ͊સદ્ધયˍતાત પˈયતઃ ।
પ્રારʽધં યિદ તા͊ભઃ સ્યા͈દ્વહારાે જ્ઞાિનનાેઽિપ ચ ॥ ૨૦॥
યથા પ્રપʦચગ્રહણે ˌવ̗પાન્નેતરન્મનુેઃ ।
͊સદ્ધયઃ િક્રયમાણાશ્ચ ˌવ̗પાન્નેતરત્તથા ॥ ૨૧॥
ભવેન્ન યસ્ય પ્રારʽધં શ͏ક્તપૂણાͭઽʷયયં મુિનઃ ।
અતરઙ્ગ ઇવાʿભાેિધનર્ િક͐ʦચʬદિપ ચેષ્ટતે ॥ ૨૨॥
નાʳયં ʿ͆ગયતે માગ͜ િનસગાર્દાત્મિન ͏સ્થતઃ ॥
સવાર્સામિપ શક્તીનાં સમ͈ષ્ટઃ ˌવાત્મિન ͏સ્થ͈તઃ ॥ ૨૩॥
અપ્રયત્નને તુ તપઃ સહ̒ ͏સ્થ͈ત̗ચ્યતે ।
સહ̒યાં ͏સ્થતાૈ પાકાચ્છિ˨તનામુદ્ભવાે મતઃ ॥ ૨૪॥
પર͒ˇ͆તાેઽિપ બહુ͊ભિન͚͛ત્યમાત્મિન સં͏ સ્થતઃ ।
ઘાેરં તપશ્ચરત્યેવ ન તસ્યૈકાʳતકા͈મતા ॥ ૨૫॥
જ્ઞાનં શક્તેરપેતં યાે મʳયતે નવૈ વેદ સઃ ।
સવર્શક્તેઽ͊ભતઃ પૂણͭ ˌવˌવ̘પે િહ બાેધવાન્ ॥ ૨૬॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
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વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે જ્ઞાન͊સ͉દ્ધસામરસ્યકથનં
નામ અેકાદશાેઽʱયાયઃ ॥ ૧૧

અથ દ્વાદશાેઽʱયાયઃ । (શ͏ક્તિવચારઃ)

અેકાનેિ ͔વ͕શે િદવસે ભારદ્વા̒ે મહામનાઃ ।
કપાલી કૃ͈તષુ જ્યાયાનʷ͆ચ્છદ્રમણં ગુ̗મ્ ॥ ૧॥
કપાલ્યવુાચ
િવષયી િવષયાે ˇ͉͆ત્તિરતીદં ભગવં͍સ્ત્રકમ્ ।
જ્ઞાિનનાં પામરાણાં ચ લાેકયાત્રાસુ દૃ̍ યતે ॥ ૨॥
અથ કેન િવશષેેણ જ્ઞાની પામરતાેઽિધકઃ ।
ઇમં મે નાથ સʳદેહં િનવતર્િયતુમહર્͊સ ॥ ૩॥
ભગવાનવુાચ
અ͊ભન્નાે િવષયી યસ્ય ˌવ̘પાન્મનજુષર્ભ ।
વ્યાપારિવષયાૈ ભાતˍતસ્યા͊ભન્નાૈ ˌવ̘પતઃ ॥ ૫॥
ભેદભાસે િવ̒ના͈ત જ્ઞાʳયભેદં ͈ત તા͎˹વકમ્ ।
ભેદાભાસવશં ગʬવા પામરˍતુ િવ͊ભદ્યતે ॥ ૬॥
કપાલ્યવુાચ
નાથ ય͏ˍમિન્નમે ભેદ ભાસʳતે િત્રપુટ͓મયાઃ ।
શ͏ક્તમદ્વા ˌવ̘પં તદુતાહાે શ͏ક્તવ͉જ͚͛તમ્ ॥ ૭॥
ભગવાનવુાચ
વʭસ ય͏ˍમિન્નમે ભેદા ભાસʳતે િત્રપુટ͓મયાઃ ।
સવર્શક્તં ˌવ̘પં તદાહુવͭદાʳતવેિદનઃ ॥ ૮॥
કપાલ્યવુાચ
ઈશ્વરસ્ય તુ યા શ͏ક્તગ͟તા વેદાʳતવેિદ͊ભઃ ।
અ͏ˍત વા ચલનં તસ્યમાહાે͏ˌવન્નાથ ના͏ˍત વા ॥ ૯॥
ભગવાનવુાચ
શક્તેˍસʦચલનાદેવ લાેકાનાં તાત સʿભવઃ ।
ચલનસ્યાશ્રયાે વˍતુ ન સʦચલ͈ત કિહ͚͉͛ચત્ ॥ ૧૦॥
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અચલસ્ય તુ યચ્છક્તશ્ચલનં લાેકકારણમ્ ।
તામાવેાચક્ષતે માયામિનવાર્ચ્યાં િવપ͊શ્ચતઃ ॥ ૧૧॥
ચʦચલʬવં િવષિયણાે યથાથર્͈મવ ભાસતે ।
ચલનં ન નરશ્રેષ્ઠ ˌવ̘પસ્ય તુ વˍતુતઃ ॥ ૧૨॥
ઈશ્વરસ્ય ચ શક્તેશ્ચ ભેદાે દૃ͍ ˊતિન͈મત્તકઃ ।
͈મથનંુ ͍ʬવદમેકં સ્યાદ્દ ૃ͈ષ્ટશ્ચેદુપસહૃંતા ॥ ૧૩॥
કપાલ્યવુાચ
વ્યાપાર ઈશ્વરસ્યાયં દૃ̍ યબ્રહ્માʫડકાેિટકૃત્ ।
િનત્યઃ િકમથવાઽિનત્યાે ભગવાʳવક્તુમહર્͈ત ॥ ૧૪॥
ભગવાનવુાચ
િનજયા પરયા શ˨યા ચલન્નʷયચલઃ પરઃ ।
કેવલં મુિનસવંેદ્યં રહસ્ય͈મદમુત્તમમ્ ॥ ૧૫॥
ચલʬવમવે વ્યાપારાે વ્યાપારˈશ͏ક્ત̗ચ્યતે ।
શ˨યા સવર્͈મદં દૃ̍ યં સસજર્ પરમઃ પુમાન્ ॥ ૧૬॥
વ્યાપારˍતુ પ્રˇ͈͆તશ્ચ િનˇ͉͆ત્તિર͈ત ચ ͈દ્વધા ।
િનˇ͆િરસ્થા યત્ર સવર્માત્મવૈાભૂિદ͈ત શ્રુ͈તઃ ॥ ૧૭॥
નાનાʬવં દ્વતૈકાલસં્થ ગʿયતે સવર્͈મત્યતઃ ।
અભૂિદ͈ત પદેનાત્ર વ્યાપારઃ કાેઽિપ ગʿયતે ॥ ૧૮॥
આત્મવૈે͈ત િવિનદͭશ͈દ્વશષેાણાં સમં તતઃ ।
આત્મʳયવેાપેસહંારˍતʣ̒તાનાં પ્રક͈͒ત͚͛તઃ ॥ ૧૯॥
િવના શ͏ ͔ક્͕ત નરશ્રેષ્ઠ ˌવ̘પં ન પ્રતીયતે ।
વ્યાપાર આશ્રયશ્ચે͈ત ͈દ્વનામા શ͏ક્ત̗ચ્યતે ॥ ૨૦॥
વ્યાપારાે િવશ્વસગાર્િદકાયર્મુક્તં મની͈ષ͊ભઃ ।
આશ્રયાે ͈દ્વપદાં શ્રેષ્ઠ ˌવ̘પાન્ના͈તિરચ્યતે ॥ ૨૧॥
ˌવ̘પમʳયસાપેકં્ષ નવૈ સવાર્ત્મકʬવતઃ ।
શ͏ ͔ક્͕ત ˇ͉͆ ͔ત્͕ત ˌવ̘પં ચ ય અેવં વેદ વેદ સઃ ॥ ૨૨॥
ˇ͆ત્તેરભાવે તુ સતાે નાનાભાવાે ન ͊સʱય͈ત ।
સત્તા શ˨ય͈તિર˨તા ચેદ્ ˇ͆તનેͱવ સમુદ્ભવઃ ॥ ૨૩॥
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યિદ કાલને ભિવતા જગતઃ પ્રલયાે મહાન્ ।
અભેદેન ˌવ̘પેઽયં વ્યાપારાે લીનવદ્ભવેત્ ॥ ૨૪॥
સવાͭઽિપ વ્યવહારાેઽયં ન ભવેચ્છ͏ક્તમʳતરા ।
ન ˌ͈͆ષ્ટનાર્િપ િવજ્ઞાનં યદેતત્ િત્રપુટ͓મયમ્ ॥ ૨૫॥
ˌવ̗પમાશ્રયʬવને વ્યાપારˍસગર્કમર્ણા ।
નામʾયામુચ્યતે દ્વાʾયાં શ͏ક્તરેકા પરાʭપરા ॥ ૨૬॥
લક્ષણં ચલનં યષેાં શક્તેˍતષેાં તદાશ્રયઃ ।
યત્ િક͐ʦચʭપરમં વˍતુ વ્યક્તવં્ય સ્યાન્નરષર્ભ ॥ ૨૭॥
તદેકં પરમં વˍતુ શ͏ક્તમેકે પ્રચક્ષતે ।
ˌવ̗પં કેઽિપ િવદ્વાંસાે બ્રહ્માʳયે પુ̗ષં પરે ॥ ૨૮॥
વʭસ સતં્ય ͈દ્વધા ગʿયં લક્ષણને ચ વˍતુતઃ ।
લક્ષણનેાેચ્યતે સતં્ય વˍતુતˍʬવનુભૂયતે ॥ ૨૯॥
તˍમાʭˌવ̘પિવજ્ઞાનં વ્યાપારેણ ચ વˍતુતઃ ।
તાટ̎યને ચ સાક્ષાચ્ચ ͈દ્વિવધં સʿપ્રચક્ષતે ॥ ૩૦॥
ˌવ̗પમાશ્રયં પ્રાહુવ્યાર્પારં તાત લક્ષણમ્ ।
ˇ͆ત્યા િવજ્ઞાય તન્મૂલમાશ્રયે પ્ર͈ત͈તષ્ઠ͈ત ॥ ૩૧॥
ˌવ̘પં લક્ષણાપેેતં લક્ષણં ચ ˌવ̗પવત્ ।
તાદા˼યનેવૈ સʿબʳધˍʬવનયાેˍસʿપ્રક͈͒ત͚͛તઃ ॥ ૩૨॥
તટસ્થલક્ષણનેવંૈ વ્યાપારાખ્યને માિરષ ।
યતાે લકં્ષ્ય ˌવ̘પં સ્યાિન્નત્યવ્યાપારવત્તતઃ ॥ ૩૩॥
વ્યાપારાે વˍતનુાે નાʳયાે યિદ પˈય͊સ ત˹વતઃ ।
ઇદં તુ ભેદિવજ્ઞાનં સવ͜ કા˄પિનકં મતમ્ ॥ ૩૪॥
શ˨યુ˄લાસાહ્યયા સયંે ˌ͈͆ષ્ટઃ સ્યાદ͑શક˄પના ।
ક˄પનેયમતીત ચેત્ ˌવ̘પમવ͊શˊયતે ॥ ૩૫॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે શ͏ક્તિવચારાે
નામ દ્વાદશાેઽʱયાયઃ ॥ ૧૨
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અથ ત્રયાેદશાેઽʱયાયઃ । (સંr યાસે સ્ત્રીપુ̗ષયાેˍતુલ્યાિધકારિન̘પણમ્)

અિત્રણામʳવયજ્યાેʭˍના વ͊સષ્ઠાનાં કુલˍનષુા ।
મહાદેવસ્ય જનની ધીરસ્ય બ્રહ્મવેિદનઃ ॥ ૧॥
પ્ર͈તમાનં પુરʳધ્રીણાં લાેકસવેાવ્રતે ͏સ્થતા ।
͊બભ્રાણા મહતી ં િવદ્યાં બ્રહ્માિદિવબુધˍતુતામ્ ॥ ૨॥
દ͉ક્ષણે િવʳʱયતˈˈક્તેˍતાિરʫયા આિદમા ગુ̗ઃ ।
તપˍસખી મે દિયતા િવશાલાક્ષી યશ͏ˌવની ॥ ૩॥
પ્રશ્નદ્વયને રમણાહ્યયં િવશ્વિહતં મુિનમ્ ।
અʾયગચ્છદદુષ્ટાઙ્ગી િન͉ક્ષપે્તન મખુે મમ ॥ ૪॥
આત્મ͏સ્થતાનાં નાર͒ણામ͏ˍત ચેʭપ્ર͈તબʳધકમ્ ।
ગ્͆હત્યાગને હંસીʬવં િકમુ સ્યાચ્છાસ્ત્રસʿમતમ્ ॥ ૫॥
̓વʳત્યા અેવ મુક્તાયા દેહપાતાે ભવેદ્યિદ ।
દહનં વા સમાિધવાર્ કાય͜ યુક્તમનʳતરમ્ ॥ ૬॥
પ્રશ્નદ્વય͈મદં શ્રુʬવા ભગવાʳ͈͆ષસત્તમઃ ।
અવાેચિન્નણર્યં તત્ર સવર્શાસ્ત્રાથર્ત˹વિવત્ ॥ ૭॥
ˌવ̘પે વતર્માનાનાં પક્વાનાં યાે͈ષતામિપ ।
િનˇ͆ત્તʬવાિન્નષેધસ્ય હંસીʬવં નવૈ દુˊય͈ત ॥ ૮॥
મુક્તʬવસ્યાિવ͊શષ્ટʬવદ્બાેધસ્ય ચ વધૂરિપ ।
̓વન્મુક્તા ન દાહ્યા સ્યાત્ તદે્દહાે િહ સરુાલયઃ ॥ ૯॥
યે દાષેાે દેહદહને પુંસાે મુક્તસ્ય સં̱ ʿ͆તાઃ ।
મુક્તાયાˍસ͍ʳત તે સવͭ દેહદાહે ચ યાે͈ષતઃ ॥ ૧૦॥
અેકિ ͔વ͕શઽેિહ્ન ગીતાેઽભૂદયમથાͭ મની͈ષણા ।
અિધકૃત્ય જ્ઞાનવતી ં રમણને મહ͈ષ͚͛ણા ॥ ૧૧॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે સંr યાસે સ્ત્રીપુ̗ષયાેˍતુલ્યાિધકારિન̘પણં
નામ ત્રયાેદશાેઽʱયાયઃ ॥ ૧૩
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અથ ચતુદર્શાેઽʱયાયઃ । (̓વન્મુ͏ક્તિવચારઃ)

િનશાયામેકિ ͔વ͕શઽેિહ્ન ભારદ્વા͉જ િવદાં વરઃ ।
પ્રાજ્ઞ͐ˈશવકુલાપેાિધવͱદભાͭ વદતાં વરઃ ॥ ૧॥
̓વનમુ͏ ͔ક્͕ત સમુિદ્દˈય મહ͈ષ͚͛ પિરʷ͆ષ્ટવાન્ ।
અથ સવષͭુ શ ◌ૃʫવʭસુ મહ͈ષ͚͛વાર્ક્યમબ્રિવત્ ॥ ૨॥
શાસ્ત્રીયૈલાͭિકકૈશ્ચાિપ પ્રત્યયૈરિવચા͈લતા ।
ˌવ̘પે સદુૃઢા િનષ્ઠા ̓વન્મુ͏ક્ત̗દાહૃતા ॥ ૩॥
મુ͏ક્તરેકિવધવૈ સ્યાʭપ્રજ્ઞાનસ્યાિવશષેતઃ ।
શર͒રસં્થ મુક્તબʳધં ̓વન્મુક્તં પ્રચક્ષતે ॥ ૪॥
બ્રહ્મલાેકગતાે મુક્તˈશ્રૂયતે િનગમષેુ યઃ ।
અનુભૂતાૈ ન ભેદાેઽ͏ˍત ̓વન્મુક્તસ્ય તસ્ય ચ ॥ ૫॥
પ્રાણાઃ સમવલીયʳતે યસ્યાત્રવૈ મહાત્મનઃ ।
તસ્યાʷયનુભવાે િવદ્વન્નેતયાે̗ભયાેિરવ ॥ ૬॥
સાʿયાʭˌવ̘પિનષ્ઠાયા બʳધહાનેશ્ચ સાʿયતઃ ।
મુ͏ક્તરેકિવધવૈ સ્યાદ્ભેદˍતુ પરબુ͉દ્ધગઃ ॥ ૭॥
મુક્તાે ભવ͈ત ̓વʳયાે માહાત્માત્મિન સં͏ સ્થતઃ ।
પ્રાણાઃ સમવલીયʳતે તસ્યવૈાત્ર નરષર્ભ ॥ ૮॥
̓વન્મુક્તસ્ય કાલને તપસઃ પિરપાકતઃ ।
ˍપશાર્ભાવાેઽિપ ͊સદ્ધઃ સ્યાદૂ્રપે સત્યિપ કુત્ર͉ચત્ ॥ ૯॥
ભૂયશ્ચ પિરપાકેન ̘પાભાવાેઽિપ ͊સદ્ʱય͈ત ।
કેવલં ͉ચન્મયાે ભૂʬવા સ ͊સદ્ધાે િવહિરˊય͈ત ॥ ૧૦॥
શર͒રસશં્રયં ͊સદ્ʱયાેદ્વર્યમેતન્નરાેત્તમ ।
અ˄પનેાિપ ચ કાલને દેવતાનુગ્રહાદ્ભવેત્ ॥ ૧૧॥
ભેદમેતં પુરસૃ્કત્ય તારતʿયં ન સʿપિદ ।
દેહવાનશર͒રાે વા મુક્ત આત્મિન સં͏ સ્થતઃ ॥ ૧૨॥
નાડીદ્વારા͉ચ͚͛રાેદ્યને માગͭણાેʱવર્ગ͈તનર્રઃ ।
તત્રાેʭપન્નને બાેધને સદ્યાે મુક્તાે ભિવˊય͈ત ॥ ૧૩॥
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ઉપાસકસ્ય સતુરાં પક્વ͉ચત્તસ્ય યાે͉ગનઃ ।
ઈશ્વરાનુગ્રહાʭપ્રાેક્તા નાડીદ્વારાેત્તમા ગ͈તઃ ॥ ૧૪॥
સવષͭુ કામચારાેઽસ્ય લાેકેષુ પિરક͈͒ત͚͛તઃ ।
ઇચ્છયાઽનેકદેહાનાં ગ્રહણં ચાʷયનુગ્રહઃ ॥ ૧૫॥
કૈલાશં કેઽિપ મુક્તાનાં લાેકમાહુમર્ની͈ષણઃ ।
અેકે વદ͍ʳત વૈકુʫઠં પરે ʬવાિદત્યમʫડલમ્ ॥ ૧૬॥
મુક્તલાેકાશ્ચ તે સવͭ િવદ્વʳભૂʿયાિદલાેકવત્ ।
͉ચત્રવૈભવયા શ˨યા ˌવ̗પે પિરક͎˄પતાઃ ॥ ૧૭॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે ̓વન્મુ͏ક્તિવચારાે
નામ ચતુદર્શાેઽʱયાયઃ ॥ ૧૪

અથ પʦચદશાેઽʱયાયઃ । (શ્રવણમનનિનિદʱયાસનિન̘પણમ્)

શ્રવણં નામ િ ͔ક͕ નાથ મનનં નામ િ ͔ક͕ મતમ્ ।
િ ͔ક͕ વા મુિનકુલશ્રેષ્ઠ િનિદʱયાસનમુચ્યતે ॥ ૧॥
ઇત્યેવં ભગવાʳʷ͆ષ્ટાે મયા બ્રહ્મિવદાં વરઃ ।
દ્વાિ ͔વ͕શે િદવસે પ્રાતરબ્રવી͎ચ્છˊયસસંિદ ॥ ૨॥
વેદશીષર્સ્થવાક્યાનામથર્વ્યાખ્યાનપવૂર્કમ્ ।
આચાયાર્ચ્છૃવણં કે͉ચચ્છૃવણં પિરચક્ષતે ॥ ૩॥
અપરે શ્રવણં પ્રાહુરાચાયાર્͈દ્વિદતાત્મનઃ ।
͉ગરાં ભાષામયીનાં ચ ˌવ̘પં બાેધય͍ʳત યાઃ ॥ ૪॥
શ્રુʬવા વેદાʳતવાક્યાિન િનજવાક્યાિન વા ગુરાેઃ ।
જન્માʳતર͒યપુʫયને જ્ઞાʬવા વાેભયમʳતરા ॥ ૫॥
અહʿપ્રત્યયમૂલં ʬવં શર͒રાદેિવ͚͛લક્ષણઃ ।
ઇતીદં શ્રવણં ͉ચત્તાચ્છૃવણં વˍતુતાે ભવેત્ ॥ ૬॥
વદ͍ʳત મનનં કે͉ચચ્છાસ્ત્રાત્રથર્સ્ય િવચારણમ્ ।
વˍતુતાે મનનં તાત ˌવ̗પસ્ય િવચારણમ્ ॥ ૭॥
િવપયાર્સને રિહતં સશંયને ચ માનદ ।
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કૈ͊શ્ચદ્બ્રહ્માત્મિવજ્ઞાનં િનિદʱયાસનમુચ્યતે ॥ ૮॥
િવપયાર્સને રિહતં સશંયને ચ યદ્યિપ ।
શાસ્ત્રીયમૈક્યિવજ્ઞાનં કેવલં નાનુભૂતયે ॥ ૯॥
સશંયશ્ચ િવપયાર્સાે િનવાયͭતે ઉભાવિપ ।
અનુભૂત્યૈવ વા͊સષ્ઠ ન શાસ્ત્રશતકૈરિપ ॥ ૧૦॥
શાસં્ત્ર શ્રદ્ધાવતાે હʳયાત્ સશંયં ચ િવપયર્યમ્ ।
શ્રદ્ધાયાઃ િક͐ʦચદૂનʬવે પનુરʾયુદયˍતયાેઃ ॥ ૧૧॥
મૂલચ્છેદˍતુ વા͊સષ્ઠ ˌવ̗પાનુભવે તયાેઃ ।
ˌવ̗પે સં͏ સ્થ͈તˍતˍમાિન્નિદʱયાસનમુચ્યતે ॥ ૧૨॥
બિહˍસʦચરતˍતાત ˌવ̗પે સં͏ સ્થ͈ ͔ત͕ િવના ।
અપરાેક્ષાે ભવેદ્બાેધાે ન શાસ્ત્રશતચચર્યા ॥ ૧૩॥
ˌવ̗પસં͏ સ્થ͈તઃ સ્યાચ્ચેત્ સહ̒ કુ͏ʫડનષર્ભ ।
સા મુ͏ક્તઃ સા પરા િનષ્ઠા સ સાક્ષાʬકાર ઈિરતઃ ॥ ૧૪॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે શ્રવણમનનિનિદʱયાસન િન̘પણં
નામ પʦચદશાેઽʱયાયઃ ॥ ૧૫

અથ ષાેડશાેઽʱયાયઃ । (ભ͏ક્તિવચારઃ)

અથ ભ͏ ͔ક્͕ત સમુિદ્દˈય ʷ͆ષ્ટઃ પુ̗ષસત્તમઃ ।
અભાષત મહાભાગાે ભગવાન્ રમણાે મુિનઃ ॥ ૧॥
આત્મા ͈પ્રયઃ સમˍતસ્ય ͈પ્રયં નેતરદાત્મનઃ ।
અ͎ચ્છન્ના તૈલધારાવત્ પ્રી͈તભર્͏ક્ત̗દાહૃતા ॥ ૨॥
અ͊ભન્નં ˌવાત્મનઃ પ્રીત્યા િવ̒નાતીશ્વરં કિવઃ ।
̒નન્નʷયપરાે ͊ભન્નં લીન આત્મિન ͈તષ્ઠ͈ત ॥ ૩॥
વહʳતી તૈલધારાવદ્યા પ્રી͈તઃ પરમેશ્વરે ।
અિનચ્છતાેઽિપ સા બુ͉ ͔દ્͕ધ ˌવ̗પં નય͈ત ધ્રવુમ્ ॥ ૪॥
પિર͎ચ્છનં્ન યદાત્માનં ˌવ˄પજ્ઞં ચાિપ મʳયતે ।
ભક્તાે િવષિય̘પેણ તદા ક્લેશિનˇ͆ત્તયે ॥ ૫॥
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વ્યાપકં પરમં વˍતુ ભજતે દેવતાિધયા ।
ભજંશ્ચ દેવતાબુદ્ʱયા તદેવાʳતે સમશ્નુતે ॥ ૬॥
દેવતાયા નરશ્રેષ્ઠ નામ̘પપ્રક˄પનાત્ ।
તાʾયાં તુ નામ̘પાʾયાં નામ̗પે િવજેˊયતે ॥ ૭॥
ભક્તાૈ તુ પિરપૂણાર્યમલં શ્રવણમેકદા ।
જ્ઞાનાય પિરપૂણાર્ય તદા ભ͏ક્તઃ પ્રક˄પતે ॥ ૮॥
ધારાવ્યપેતા યા ભ͏ક્તઃ સા િવ͎ચ્છન્ને͈ત ક͒ત્યર્તે ।
ભક્તેઃ પરસ્ય સા હેતુભર્વતી͈ત િવિનણર્યઃ ॥ ૯॥
કામાય ભ͏ ͔ક્͕ત કુવાર્ણઃ કામં પ્રાʷયાʷયિનˇ͆તઃ ।
શાશ્વતાય સખુસ્યાʳતે ભજતે પનુર͒શ્વરમ્ ॥ ૧૦॥
ભ͏ક્તઃ કામસમેતાઽિપ કામાપ્તાૈ ન િનવતર્તે ।
શ્રદ્ધા ˇ͆દ્ધા પરે પું͊સ ભૂય અેવા͊ભવર્ધર્તે ॥ ૧૧॥
વધર્માના ચ સા ભ͏ક્તઃ કાલે પૂણાર્ ભિવˊય͈ત ।
પૂણર્યા પરયા ભ˨યા જ્ઞાનનેવે ભવં તરેત્ ॥ ૧૨॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે ભ͏ક્તિવચારઃ
નામ ષાેડશાેઽʱયાયઃ ॥ ૧૬

અથ સપ્તદશાેઽʱયાયઃ । (જ્ઞાનપ્રા͈પ્તિવચારઃ)

પʦચિ ͔વ͕શે તુ િદવસે વૈદભાͭ િવદુષં વરઃ ।
પ્રશ્રયાનવતાે ભૂʬવા મુિ ͔ન͕ ભૂયાેઽિપ ʷ͆ષ્ટવાન્ ॥ ૧॥
વૈદભર્ ઉવાચ
ક્રમેણાયા͈ત િ ͔ક͕ જ્ઞાનં િક͐ʦચ͉ʬક͐ʦચિદ્દને િદને ।
અેક͏ˍમન્નવે કાલે િ ͔ક͕ પૂણર્માભા͈ત ભાનવુત્ ॥ ૨॥
ભગવાનવુાચ
ક્રમેણાયા͈ત ન જ્ઞાનં િક͐ʦચ͉ʬક͐ʦચિદ્દને િદને ।
અʾયાસપિરપાકેન ભાસતે પૂણર્મેકદા ॥ ૩॥
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વૈદભર્ ઉવાચ
અʾયાસકાલે ભગવન્ ˇ͉͆ત્તરʳતબર્િહˍતથા ।
યાતાયાતં પ્રકુવાર્ણા યાતે િ ͔ક͕ જ્ઞાનમુચ્યતે ॥ ૪॥
ભગવાનવુાચ
અʳતયાર્તા મ͈તિવ͚͛દ્વʳબિહરાયા͈ત ચેʭપુનઃ ।
અʾયાસમવે તામાહુજ્ઞાર્નં હ્યનુભવાેઽચ્યુતઃ ॥ ૫॥
વૈદભર્ ઉવાચ
જ્ઞાનસ્ય મુિનશાદૂર્લ ભૂ͈મકાઃ કા͊શ્ચદ͑િરતાઃ ।
શાસે્ત્રષુ િવદુષાં શ્રેષૈ્ઠઃ કથં તાસાં સમʳવયઃ ॥ ૬॥
ભગવાનવુાચ
શાસ્ત્રાેક્તા ભૂ͈મકાˍસવાર્ ભવ͍ʳત પરબુ͉દ્ધગાઃ ।
મુ͏ક્તભેદા ઇવ પ્રાજ્ઞ જ્ઞાનમેકં પ્ર̒નતામ્ ॥ ૭॥
ચયા͜ દેહે͋ʳદ્રયાદ͑નાં વીક્ષ્યાʽધાનુસાિરણીમ્ ।
ક˄પય͍ʳત પરે ભૂ͈મˍતારતʿયં ન વˍતુતઃ ॥ ૮॥
વૈદભર્ ઉવાચ
પ્રજ્ઞાનમેકદા ͊સદં્ધ સવાર્જ્ઞાનિનબહર્ણમ્ ।
͈તરાેધતે િકમજ્ઞાનાʭસઙ્ગાદઙુ્કિરતાʭપુનઃ ॥ ૯॥
ભગવાનવુાચ
અજ્ઞાનસ્ય પ્ર͈તદ્વ͊ʳદ ન પરાભૂયતે પનુઃ ।
પ્રજ્ઞાનમેકદા ͊સદં્ધ ભરદ્વાજકુલાેદ્વહ ॥ ૧૦॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે જ્ઞાનપ્રા͈પ્તિવચારાે
નામ સપ્તદશાેઽʱયાયઃ ॥ ૧૭

અથ અષ્ટાદશાેઽʱયાયઃ । (͊સદ્ધમિહમાનુક͒તર્નમ)્

વરપરાશરગાતે્રસમુદ્ભવં વસમુતીસરુસઙ્ઘયશસ્કરમ્ ।
િવમલસુr દરપ͏ʫડતનʳદનં કમલપત્રિવશાલિવલાેચનમ્ ॥ ૧॥
અ̗ણશલૈગતાશ્રમવા͊સનં પરમહંસમનʦજનમચ્યુતમ્ ।
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ક̗ણયા દધતં વ્યવહાિરતાં સતતમાત્મિન સં͏ સ્થતમક્ષરે ॥ ૨॥
અ͊ખલસશંયવારણભાષણં ભ્રમમદ͈દ્વરદાઙુ્કશવીક્ષણમ્ ।
અિવરતં પરસાખૈ્યʱ͆તાેદ્યમં િનજતનૂિવષયે́ વલસાલસમ્ ॥ ૩॥
પિરણતામ્રફલપ્રભિવગ્રહં ચલતરે͋ʳદ્રયિનગ્રહસગ્રહમ્ ।
અʿ͆ત͉ચદ્ધનવ͏˄લપિરગ્રહં ͈મતવચાેર͉ચતાગમસઙ્ગ્રહમ્ ॥ ૪॥
અમલિદપ્તતરાત્મમર͉͒ચ͊ભિન͚͛જકરૈિરવ પઙ્કજબાʳધવમ્ ।
પદજુષાં જડભાવમનેહસા પિરહરʳતમનʳતગુણાકરમ્ ॥ ૫॥
ʿ͆દુતમં વચને દૃ͊ શ શીતલં િવક͊સતં વદને સરસી̗હે ।
મન͊સ શૂr યમહˈશ͊શસિન્નભે હૃિદ લસʳતમનʳત ઇવા̗ણમ્ ॥ ૬॥
અદયમાત્મતનાૈ કિઠનં વ્રતે પ્રષુ͉ચત્તમલં િવષયવ્રજે ।
ઋ͈ષમરાષેમપેતમનાેરથં ʱ͆તમદં ઘન͉ચ˄લહર͒વશાત્ ॥ ૭॥
િવગતમાેહમલાેભમભવનં શ͈મતમʭસરમુʭસિવનં સદા ।
ભવમહાેદિધતારણકમર્͌ણ પ્ર͈તફલને િવનવૈ સદાેદ્યતમ્ ॥ ૮॥
માતામમે͈ત નગરાજસતુાે̗પીઠં
નાગાનને ભજ͈ત યાિહ િપતા મમે͈ત ।
અઙં્ક હરસ્ય સમવાʷય ͊શરસ્યનને
સʦચુ͐ʿબતસ્ય ͉ગિરʳધ્રકૃતાે િવભૂ͈તમ્ ॥ ૯॥
વેદાિદપાકદમનાેત્તરકચ્છપેશ-ૈ
યુર્ક્તૈધર્રાધરસષુુ̃યમરેશ્વરૈશ્ચ ।
સૂˏ માʿ͆તાયુગʿ͆તને સહ પ્રણત્યા
સʿપન્નશʽદપટલસ્ય રહસ્યમથર્મ્ ॥ ૧૦॥
દʫડં િવનવૈ ય͈તનં બત દʫડપા͌ ͔ણ͕
દુઃખા͏ʽધતારકમિ ͔ર͕ બત તારકસ્ય ।
ત્ય˨વા ભવં ભવમહાે સતતં ભજʳતં
હંસં તથાિપ ગતમાનસસઙ્ગરાગમ્ ॥ ૧૧॥
ધીરʬવસʿપિદ સવુણર્͉ગરેરનનૂં
વારિન્નરાેધેિધકમવે ગ͊ભરતાયામ્ ।
ક્ષાʳતાૈ જયʳતમચલામ͊ખલસ્ય ધાત્રી ં
દાʳતાૈ િનદર્શનમશ͍ʳતકથાદિવષ્ઠમ્ ॥ ૧૨॥
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નીલારિવʳદસહૃુદા સદશૃં પ્રસાદે
તુલં્ય તથા મહ͊સ તાેયજબાʳધવને ।
બ્રાહ્ʿયાં ͏સ્થતાૈ તુ િપતરં વટમૂલવાસં
સં̱ મારયʳતમચલʳતમનૂિદતં મે ॥ ૧૩॥
યસ્યાધનુાિપ રમણી રમણીયભાવા
͉ગવાર્ણલાેકʷ͆તના શભુˇ͉͆ત્ત̘પા ।
સશંાેભતે ͊શર͊સ નાિપ મનાજેગʳધ-
ˍતત્તાદશૃં ગ્͆િહણમʷયિધપં યતીનામ્ ॥ ૧૪॥
વʳદા̗લાેકવરદં નરદ͍ʳતનાેઽિપ
મʳત્રેશ્વરસ્ય મહતાે ગુ̗તાં વહʳતમ્ ।
મʳદારˇ͆ક્ષ͈મવ સવર્જનસ્ય પાદ-
ચ્છાયાં ͉શ્રતસ્ય પિરતાપમપાહરʳતમ્ ॥ ૧૫॥
યˍતʳત્રવા͈ત͚͛કમનેકિવ͉ચત્રયુ͏ક્ત-

સશંાે͊ભતં િનગમ̓વનમાતતાન ।
ભુસ્ય તસ્ય બુધસહં͈તસં̱ તુતસ્ય
વષેાʳતરં તુ િનગમાનતવચાે િવચાિર ॥ ૧૬॥
વેદશીષર્ચયસારસઙ્ગ્રહં પʦચરત્નમ̗ણાચલસ્ય યઃ ।
ગુપ્તમ˄પમિપ સવર્તાેમખંુ સતૂ્રભૂતમતનાેિદમં ગુ̗મ્ ॥ ૧૭॥
દેવવા͉ચ સતુરામ͊શ͉ક્ષતં કાવ્યગʳધરિહતં ચ યદ્યિપ ।
ગ્રʴથક્રમ͌ણ તથાઽિપ સસુ્ફરદ્ભા͈ષતાનુચરભાવસʦચયમ્ ॥ ૧૮॥
લાેકમાʬ͆કુચદુગ્ધપાિયનˈશઙ્કરˍતવકૃતાે મહાકવેઃ ।
દ્રાિવડ͈દ્વજ͊શશાનેર્ટિદ્ગરાે ભૂ͈મકાʳતરમપારમેધસમ્ ॥ ૧૯॥
ભૂતલે ͍ʬવહ ʬ͈͆તયમુદ્ભવં ક્રાૈʦચભૂ͈મધરરʳધ્રકાિરણઃ ।
બ્રહ્મિન͈ષ્ઠતદશાપ્રદશર્નાદ્યુ͏ક્તવાદ͈ત͈મરસ્ય શાʳતયે ॥ ૨૦॥
કુʿભયાેિનમખુમાૈિનપૂ͉જતે દ્રાિવડે વચ͊સ િવશ્રુતં કિવમ્ ।
દષૃ્ટવʳતમજરં પરં મહઃ કેવલં િધષણયા ગુ̗ં િવના ॥ ૨૧॥
બાલકેઽિપ જડગાપેકેઽિપ વ વાનરેઽિપ શિુન વા ખલેઽિપ વા ।
પ͏ʫડતેઽિપ પદસં͉ શ્રતેઽિપ વા પક્ષપાતરિહતં સમેક્ષણમ્ ॥ ૨૨॥
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શ͏ક્તમʳતમિપ શા͍ʳતસયંુતં ભ͏ક્તમʳતમિપ ભેદવ͉જ͚͛તમ્ ।
વીતરાગમિપ લાેકવʭસલં દેવતાંશમિપ નમ્રચે͈ષ્ટતમ્ ॥ ૨૩॥
અેષ યા͈મ િપતુર͍ʳતકં મમાʳવષેણં તુ ન િવધીયતા͈મ͈ત ।
સિંવ͈લખ્ય ગ્͆હતાે િવિનગર્તં શાેણશલૈચરણં સમાગતમ્ ॥ ૨૪॥
ઈદશૃં ગુણગણૈર͊ભરામં પ્રશ્રયેણ રમણં ભગવʳતમ્ ।
͊સદ્ધલાેકમિહમાનમપારં ʷ͆ષ્ટવાનʿ͆તનાથયતીʳદ્રઃ ॥ ૨૫॥
આહ તં સ ભગવાનગવાસી ͊સદ્ધલાેકમિહમા તુ દુ̘હઃ ।
તે ͊શવને સદશૃાઃ ͊શવ̘પાઃ શકુ્રવ͍ʳત ચ વરાʫયિપ દાતુમ્ ॥ ૨૬॥
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતાસુ બ્રહ્મિવદ્યાયાં યાેગશાસે્ત્ર રમણાʳતવેા͊સનાે
વા͊સષ્ઠસ્ય ગણપતે̗પિનબʳધે ͊સદ્ધમિહમાનુક͒તર્નં
નામ અષ્ટાદશાેઽʱયાયઃ ॥ ૧૮
॥ ઇ͈ત શ્રીરમણગીતા સમાપ્તા ॥

॥ અત્રેમે ભવʳત્યુપસહંારશ્લાેકાઃ ॥
͈દ્વતીયે તુ ͈દ્વતીયેઽત્ર શ્લાેકાે ગ્રʴથે ˌવયં મનુેઃ ।
͈દ્વતીયાʱયાયગાઃ શ્લાેકા અʳયેમેતં િવˇ͆ʫવતે ॥ ૧॥
ઇતરત્ર તુ સવર્ત્ર પ્રશ્નાથર્ઃ પ્રશ્નકાિરણઃ ।
ઉત્તરાથાͭ ભગવતઃ શ્લાેકબʳધાે મમ ˌવયમ્ ॥ ૨॥
અયં ગણપતેગ્રરɹ્ થમાલાયામʣુʤવલાે મ͌ણઃ ।
ગુરાેઃ સરˌવતી યત્ર િવશદુ્ધે પ્ર͈ત͊બ͐ʿબતા ॥ ૩॥

॥ ગ્રʴથપ્રશસંા ॥
ગલ͍ʳત ગઙ્ગેયં િવમલતરગીતવૈ મહતાે
નગાધીશા͎ચ્છ્ર મદ્રમણમુિન̘પાʣજિનમ͈ત ।
પથાે વાણી̘પાદ્ગણપ͈તકવેભર્ક્તહૃદયં
સમુદં્ર સયંા͈ત પ્રબલમલહાિરʫયનપુદમ્ ॥
—પ્રણવાનʳદઃ
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॥ શ્રીરમણગીતાપ્રકાશપીિઠકા ॥
ઈશ્વરઃ સવર્ભૂતાનમેકાેઽસાૈ હૃદયાશ્રયઃ ।
સ આત્મા સા પરા દૃ͈ ષ્ટˍતદʳયન્ના͏ˍત િકʦચન ॥ ૧॥
સા િવયાેગાસહા શ͏ક્તરેકા શક્તસ્ય જગ્ર͈ત ।
દૃ̍ યબ્રહ્માʫડકાેિટનાં ભા͈ત જન્માિદ ͊બભ્રતી ॥ ૨॥
ય͈મયં ˇ̖͆તે દૃ͈ ષ્ટમાર્̒ ર્ર͒વ િનજં ͊શશમુ્ ।
સ તામʳવષેતે પાેતઃ કિપઃ ˌવા͈મવ માતરમ્ ॥ ૩॥
જય͈ત સ ભગ્વાન્રમણાે વાક્પ͈તરાચાયર્ગણપ͈તજર્ય͈ત ।
અસ્ય ચ વાણી ભગ્વદ્ - રમણીયાથાર્નવુ͈ત͚͛ની જય͈ત ॥ ૪॥
—કપા͈લ શાસ્ત્રી

॥ શ્રીરમણાʦજલીઃ ॥
અ̗ણાિદ્રતટે િદશાે વસાનં
પિરતઃ પુʫયભવુઃ પનુઃ પનુાનમ્ ।
રમણાખ્યામહાે મહાે િવશષેં
જય͈ત ʱવાʳતહરં નરાત્મવષેમ્ ॥ ૧॥
ચિરતને નરાનરેષુ તુલં્ય
મહસાં પુʦજ͈મદં િવદામમૂલ્યમ્ ।
દુિરતાપહમા͉શ્રતષેુ ભાˌવત્-
ક̗ણામૂ͈ત͚͛વરં મહ͈ષ͚͛માહુઃ ॥ ૨॥
ʤવ͈લતને તપઃપ્રભાવભૂʿʶ̓ા
કબ͈લકૃત્ય જગ͈દ્વહસ્ય ધાʿʶ̓ા ।
િવલસન્ ભગવાન્ મહ͈ષ͚͛રˍમ-
ʭપરમાચાયર્પુમાન્ હરʬવધં નઃ ॥ ૩॥
પ્રથમં પુ̗ષં તમીશમેકે
પુ̗ષાણાં િવદુ̗ત્તમં તથાઽʳયે ।
સરસીજભવાʫડમʫડલાના-
મપરે મʱયમામન͍ʳત સʳતઃ ॥ ૪॥
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પુ̗ષિત્રયતેઽિપ ભાસમાનં
યમહ͌ʳધમ͈લનાે ન વેદ જʳતુઃ ।
અજહત્તમખʫડમષે ʳ͇ણાં
િનજˇ͆ત્તને િનદશર્નાય ભા͈ત ॥ ૫॥
ʿ͆દુલાે હ͊સતને મʳદમʳદં
દુરવેક્ષઃ પ્રબલાે દશૃા ʤવલʳત્યા ।
િવપુલાે હૃદયને િવશ્વભાેક્ત્રા
ગહનાે માનૈગ્͆િહતયા ચ ˇ͆ત્ત્યા ॥ ૬॥
ગુ̗રાટ્ િકમુ શઙ્કરાેઽયમʳયઃ
િકમુ વા શઙ્કરસʿભવઃ કુમારઃ ।
િકમુ કુ͏ʫડનજઃ સ અેવ બાલઃ
િકમુ વા સહૃંતશ͏ક્તરેષ શʿભુઃ ॥ ૭॥
બહુધે͈ત િવક˄પનાય િવદુ͊ભ
બર્હુભાગˍતવ માૈિનનાે િવલાશઃ ।
હૃદયષેુ તુ નઃ સદાઽિવક˄પં
રમણ ʬવં રમસે ગુરાે ગુ̘ણામ્ ॥ ૮॥

આૈપચ્છʳદ͊સકૈરેતૈબરr્ ધં નીતઃ ˍતવાʦજ͈લઃ ।
ઉપહારાયતામષે મહ͈ષ͚͛ચરણાʽજયાેઃ ॥ ૧॥
ગુણાેઽત્ર રમણે ભ͏ક્તઃ કૃતિવત્ત ચ શાશ્વતી ।
રʿયાે રમણનાʿʶ̓ાેઽયં ʱવિનશ્ચ હૃદયઙ્ગમઃ ॥ ૨॥
મહષͭમાͱિનરાજસ્ય યશાેગાનમલઙૃ્ક͈તઃ ।
તદયં ʱવʳયકઙ્કારગુણૈરેવં નવાʣેʤવલઃ ॥ ૩॥
રમણસ્ય પદાʿભાજેˍમરણં હૃદયઙ્ગમમ્ ।
ઇ̛ખʫડરસાˌવાદે કાે વા ʾ͈͆તમપેક્ષતામ્ ॥ ૪॥
અયં રમણપાદાʽજિકઙ્કરસ્યાિપ િકઙૃ્કતા ।
કાવ્યકʫઠમનુેરʳતવેા͊સના વા͎ગ્વલા͊સના ॥ ૫॥
રમણાઙ્͈ઘ્રસરાે̒ તરસજ્ઞને કપા͈લના ।

ramaNagItA.pdf 31



શ્રીરમણગીતા

ભારદ્વાજેન ભક્તને ર͉ચતાે રમણાʦજ͈લઃ ॥ ૬॥
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