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Shri Dhishagita Bhashanuvada Hindi Translation

శ్రీ ధీశగీతా భాషానువాద

॥ ఓం తత్సత్ ॥
శ్రీ ధీశగీతా భాషానువాద ।
శ్రీభారతధర్మ  మహామండల కే శాస్త్రప్రకాశ   విభాగ ద్వారా ప్రకాశిత
కాశీ ।
సంవత్ ౨౦౪౬
మూల్య ౮ రుపయా
ప్రకాశక  :–

శ్రీభారతధర్మ  మహామండల,
లహురాబీర,వారాణసీ -౨౨౧౦౦౧
సంవత్ ౨౦౪౬
మకర సంక్రాంతి  సన్ ౧౯౯౦

భూమికా
శ్రీభారతధర్మ  మహామండల ప్రధాన  కార్యాలయ కాశీ ధామ కే శాస్త్రప్రకాశ   విభాగద్వారా,

అబ తక అప్రకాశిత  పాంచ గీతాఓం కా,హిన్దీ అనువాద సహిత ప్రకాశన  హోకర,హిన్దీ
సాహిత్య భండార ఔర సాథ హీ సాథ, సనాతన ధర్మ గ్రంథ -భండార కీ శ్రీ -వృద్ధి హుఈ
హై । ఇససే పహలే, సబ ప్రకార  కే గురుభక్తోం కే లిఏ శ్రీ గురుగీతా, సబ ప్రకార  కే
సంన్యాసీ ఔర సాధు-సంప్రదాయోం  కే లిఏ శ్రీ సంన్యాసగీతా, సౌర్య సంప్రదాయ  కే
లిఏ శ్రీ సూర్యగీతా, వైష్ణవ   సంప్రదాయ  కే లిఏ శ్రీ విష్ణుగీతా , శాక్త సంప్రదాయ  కే లిఏ శ్రీ
శక్తిగీతా , గణపతి సంప్రదాయ  కే లిఏ శ్రీ ధీశగీతా, హిన్దీ అనువాద సహిత ప్రకాశిత  కీ
గఈ హై । ఇసకా ద్వితీయ సంస్కరణ ఆపకీ సేవా మేం ప్రస్తుత  హై । సర్వవ్యాపక,
సర్వజీవహితకారీ ఔర పృథ్వీ కే సబ ధర్మోం కే పితారూప, సనాతన ధర్మ మేం, నిర్గుణ
ఔర సగుణ, ఉపాసనారూప సే ప్రధాన , దో భేద హైం  । యద్యపి లీలావిగ్రహ , అర్థాత్
అవతార ఉపాసనా, ౠషి దేవతా, పితృ-ఉపాసనా ఔర క్షుద్ర తామసిక శక్తియోం  కీ
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ఉపాసనారూప సే సనాతన ధర్మ మేం సబ అధికార కే ఉపాసకవృన్దోం  కే లిఏ ఔర భీ కఈ
ఉపాసనాశైలియోం  కా విస్తృత వర్ణన  పాయా జాతా హై , పరంతు లీలావిగ్రహ  ఉపాసనా,

అర్థాత్  అవతార ఉపాసనా తో పంచ సగుణ ఉపాసనా కే అంతర్గత  హీ హై ।
శ్రీ విష్ణు భగవాన్, శ్రీ సూర్య భగవాన్, శ్రీ భగవతీ దేవీ, శ్రీ గణేశ భగవాన్ ఔర శ్రీ సదాశివ
భగవాన్ ఇన పంచ సగుణ ఉపాస్య దేవతాఓం మేం సే సబ కే హీ అవతారోం కా వర్ణన
శాస్త్రోం  మేం పాయా జాతా హై ; క్యోంకి సగుణ ఉపాసనా కీ పూర్ణతా  కా, లీలామయ
స్వరూప కే బినా, ఉపాసక అనుభవ నహీం కర సకతా । అస్తు ! లీలావిగ్రహ  కీ ఉపాసనా
సగుణ ఉపాసనా కీ పూర్ణతా  కే లిఏ హీ హోతీ హై తథా ఋషిదేవ, పితృ-ఉపాసనా
ఔర అన్య క్షుద్ర ఉపాసనా కా అధికార సకామ రాజ్య సే హీ సంబంధ రఖతా హై ।
నిర్గుణ  ఉపాసనా మేం, సర్వసాధారణ కా అధికార హో హీ నహీం సకతా । నిర్గుణ
ఉపాసనా అరూప,భావాతీత,వాక్,మన ఔర బుద్ధి సే అగోచర ఆత్మస్వరూప కీ ఉపాసనా
హై । నిర్గుణ  ఉపాసనా కేవల ఆత్మజ్ఞాన -ప్రాప్త , తత్త్వజ్ఞానీ  మహాపురుషోం, తథా జీవన్-
ముక్త సంన్యాసియోం కే లిఏ హీ ఉపయోగీ సమఝీ జా సకతీ హై , ఔర కేవల సగుణ
ఉపాసనాహీ సబ శ్రేణీ  కే ఉత్తమ ఉపాసక-వృన్దోం  కే లిఏ హితకారీ సమఝకరపూజ్యపాద
మహర్షియోం  నే ఉసకే సిద్ధాంతోం  కా అధిక ప్రచార  శాస్త్రోం  మేం కియా హై ।
సృష్టి కే స్వాభావిక పంచ-తత్వోం కే అనుసార పంచ విభాగోం పర సంయమ కరకే,
పంచ ఉపాసక సంప్రదాయోం  కే భేద కీ కల్పనా కరతే హుఏ,పూర్వాచార్యోం నే పంచ
సగుణ ఉపాసనా-ప్రణాలీ  ప్రచలిత  కీ హై । విష్ణు ఉపాసకోం కే లిఏ వైష్ణవ   సంప్రదాయ -

ప్రణాలీ ,సూర్య ఉపాసకోం కే లిఏ సౌర్య సంప్రదాయ -ప్రణాలీ , శక్తి  ఉపాసకోం కే లిఏ శక్తి
సంప్రదాయ -ప్రణాలీ , గణపతి ఉపాసకోం కే లిఏ గాణపత్య సంప్రదాయ -ప్రణాలీ  ఔర శివ
ఉపాసకోం కే లిఏ శైవ  సంప్రదాయ -ప్రణాలీ , విస్తారిత రూప సే నానా శాస్త్రోం  మేం ఉన్హోంనే
వర్ణన  కీ హై । ప్రత్యేక  ఉపాసక-సంప్రదాయ  కే ఉపయోగీ, అనేక ఆర్షసంహితాఏఁ  ఔర
అనేక తంత్ర గ్రంథ  ఆది పాయేజాతే హైం ,యహాఁ తక కి ప్రత్యేక  సంప్రదాయ  కే ఉపయోగీ
ఉపనిషద్ భీ ప్రాప్త   హోతే హైం  । ఉసీ శైలీ  కే అనుసార ప్రత్యేక  సంప్రదాయ  కే ఉపాసక
కే లిఏ అపనే-అపనే సంప్రదాయ  కే పంచాంగ గ్రంథ  హైం  । అపనే-అపనే సంప్రదాయ  కే
పంచాంగ గ్రంథోం  మేం సే అపనే-అపనే సంప్రదాయ  కా గీతాగ్రంథ  సబసే ప్రధాన  మానా
గయా హై । విష్ణు సంప్రదాయ  కీ శ్రీ విష్ణుగీతా ,సూర్య సంప్రదాయ  కీ శ్రీ సూర్యగీతా, దేవీ
సంప్రదాయ  కీ శ్రీ శక్తిగీతా , గణపతి సంప్రదాయ  కీ శ్రీ ధీశగీతా ఔర శివ సంప్రదాయ  కీ
శ్రీ శంభుగీతా,యే పాంచోం గ్రంథ  అతి అపూర్వ ఉపనిషద్ రూపీ హైం  । ఇన పాంచోం
గ్రంథరత్నోం  కా ప్రకాశన  అభీ తక ఠీక ఠీక నహీం హుఆ థా ।
యది దేవీగీతా, శివగీతా ఔర గణేశగీతా నామ సే కుఛ గ్రంథ  ప్రకాశిత  భీ హుఏ హైం ,తో
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వే అసంపూర్ణ దశా మేం ప్రకాశిత  హుఏ హైం  । శ్రీ భారతధర్మ మహామండల కే శాస్త్రప్రకాశ 
విభాగ తథా అనుసంధాన విభాగ ద్వారా పాంచోం గ్రంథరత్న  అపనే సంపూర్ణ ఆకార మేం
ప్రాప్త   హుఏ హైం  । ఉన్హీం  పాంచోం మేం సే యహ చౌథీ గీతా అబ ప్రకాశిత  హో రహీ
హై । పాంచవీ శంభుగీతా భీ ఇసీ ప్రకార  ప్రకాశిత  హుఈ హై ।యే పాంచోం గీతాఏఁ
వేదవిజ్ఞాన , సనాతన ధర్మ కే అపూర్వ రహస్య, గంభీర అధ్యాత్మ తత్త్వ ఔర పూజ్యపాద
మహర్షియోం  కే జ్ఞాన  గరిమా కే సిద్ధాంతోం  సే పరిపూర్ణ హైం  । ఇన పాంచోం కే పాఠ
కరనే సే,పాఠక బహుత కుఛ జ్ఞాన  లాభ కర సకతే హైం  । నిర్గుణ  బ్రహ్మ  తథా ఉసకీ
ఉపాసనా కా రహస్య, సగుణ ఉపాసనా కా మహత్వ ఔర విజ్ఞాన , వేద కే కర్మకాండ,
ఉపాసనాకాండ ఔర జ్ఞానకాండ  కా మర్మ, సనాతన ధర్మ కే సభీ గంభీర సిద్ధాంతోం  కా
నిర్ణయ ,అధ్యాత్మ-తత్త్వ,అధిదైవ -తత్త్వ ఔర అధిభూత తత్త్వ,యహాఁ తక కి వేద కా సార,
సబ కుఛ ఇన పంచ గీతాఓం మేం ప్రాప్త   హోతా హై ।
జ్ఞానకాండ  కా విఘ్న జిస ప్రకార  అహంకార హై , ఉపాసనాకాండ కా విఘ్న జిస ప్రకార
సామ్ప్రాదాయిక విరోధ హై , ఉసీ ప్రకార  కర్మకాండ కా విఘ్న దంభ హై । కర్మకాండీ
ఇనకా పాఠ కరనే సే అపనే దంభ కో భూలకర, భక్త బన జాఏంగే; ఉపాసక-గణ అపనే
క్షుద్రాశయ  ఔర సామ్ప్రదాయిక విరోధ కో భూలకర ఉదార ఔర పరాభక్తి కే అధికారీ
బన సకేంగే ఔర తత్త్వజ్ఞానీ  కే లిఏ తో యే పాంచోం గ్రంథ  ఉపనిషదోం కే సార రూప
హైం  । గృహస్థోం  కే లిఏ యే పాంచ గీతాఏఁ పరమ మంగలకర ఔర సన్యాసియోం కే
అధ్యాత్మ-పథ-ప్రదర్శక  హైం  !

శ్రీకాశీధామ
మకరసంక్రాన్తి   సంవత్ ౨౦౪౬ విక్రమ
వ్రజమోహన  దీక్షిత
అధ్యక్ష - శ్రీభారతధర్మ  మహామండల, లహురాబీర,వారాణసీ

విషయానుక్రణమణికా  ।

విషయ
ప్రథమ  అధ్యాయ – స్వస్వరూపభావనిరూపణ
సూతజీ కీ ప్రార్థనా  ,వ్యాసజీ కీ ఆజ్ఞా ,ఋషియోం కీ జిజ్ఞాసా ,

శ్రీ గణపతి కీ ఆజ్ఞా ఇత్యాది ।
ద్వితీయ అధ్యాయ – సిద్ధిస్వరూపవర్ణన 
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ఋషియోం కో సిద్ధి కే స్వరూప రహస్య కీ జిజ్ఞాసా ,

శ్రీ గణపతి కీ భగవత్సేవా మేం సదా రత రహనే కీ ఆజ్ఞా ।
తృతీయ అధ్యాయ –జ్ఞానభూమినిరూపణ
ఋషియోం కే ద్వారా పరా సిద్ధి కే దర్శన కే ఉపాయోం కీ జిజ్ఞాసా  ।
శ్రీ గణపతి కీ ఆజ్ఞా – దివ్యదృష్టి సే జ్ఞానభూమియోం  మేం పరాసిద్ధి కా
ఉత్తరోత్తర స్పష్ట దర్శన హోనా ఆది ।
చతుర్థ అధ్యాయ – ధర్మవిజ్ఞాననిరూపణ
ఋషియోం కో అజ్ఞానభూమియోం  కే ప్రభావ  సే బచాకర ముముక్షు కో
జ్ఞానభూమియోం  మేం పహుఁచానే కే ఉపాయోం కీ జిజ్ఞాసా  । శ్రీ గణపతి కీ
ఆజ్ఞా , ధర్మ కా మహత్త్వ-వర్ణన  । ధర్మ కే సాధారణ ఔర విశేష భేద,
సాధారణ ధర్మ కే చౌబీస తత్త్వోం కే అనురూప చౌబీస భేద ।
పంచమ అధ్యాయ – వేదాంతనిరూపణ
ఋషియోం కీ వేదాంత-విషయక జిజ్ఞాసా  । శ్రీ గణపతి కీ ఆజ్ఞా ,

శ్రవణ  మనన ఔర నిదిధ్యాసన కీ ఉపయోగితా, స్వభావజనిత
సహజకర్మ ఔర అవిద్యా కే ప్రభావ  సే జీవత్వకా ఆవిర్భావ ।
షష్ఠ అధ్యాయ – వేదాంతనిరూపణ
శ్రీ గణపతి కీ ఆజ్ఞా - సర్వత్ర బ్రహ్మబుద్ధి  హోనే సే ముక్తి,అవిద్యా
ఔర మాయా ఉపాధి కీ భ్రాన్తి   దూర హోనే సే బ్రహ్మరూప  కా దర్శన ఔర
ఉససే ముక్తి ।
సప్తమ అధ్యాయ – విరాట్స్వరూపవర్ణన
ఋషియోం కే ద్వారా విరాట్స్వరూప కా వర్ణన  ।వ్యాస కీ ఆజ్ఞా ।
శ్రీ గణపతి కీ ఆజ్ఞా ।

శ్రీధీశగీతా  -భాషానువాద ।
॥ శ్రీ గణేశాయ నమః ॥

౧. స్వస్వరూపభావనిరూపణమ్
సూతజీ బోలే ॥ ౧ ॥

4 sanskritdocuments.org



శ్రీ ధీశగీతా భాషానువాద

హే వేదాంత కే తత్త్వ జాననేవాలే గురో ! వేదార్థప్రతిపాదక   అనేక పురాణ ఆపనే
కృపాపూర్వక ముఝే సునాయే హైం  ॥ ౨ ॥ ఔర హే దేవ ! ఉపనిషత్సారరూప
అనేక గీతాఏఁ భీ కహీ హైం , జిససే మైం  నిసందేహ కృతకృత్య హోగయా హూఁ ॥
౩ ॥పూర్వ కథాప్రసంగ  మేం మైంనే  ఆపసే సునా హై కి జగజ్జన్మాదికారణ , జగత్కర్త్తా ,
జగద్ధాతా ,జగద్బంధౌ,జగత్పితా,జగతత్పాలక, శ్రీభగవాన్ ,బుద్ధి కే పరే స్థిత  హైం  ఔర వే
శరణాగత-వత్సల కృపావశ బుద్ధి మేం అధిష్ఠాన  కరకే జీవోం కో ముక్తి ప్రదాన  కరతే హైం
। ఇస కారణ ఉనకో సబ వేదోంనే ధీశ కహా హైం  ॥ ౪ -౬ ॥హే నాథ !మైంనే  ఆపకే
ముఖకమల సే యహ భీ సునా హై కి పురా-కాల మేం,మహర్షిగణ  నే దివ్య ధీశలోక మేం
ఉపస్థిత  హోకర శ్రీ గణపతిదేవ సే ముక్తిప్రద , ఉపనిషత్-సారరూప,హిత ఔర శుభ అనేక
ఉపదేశోం కో శ్రవణ  కియాథా ॥౭ -౮ ॥అతః మేరేఊపరజో ఆపకీ అపార కృపారాశి
హై ,హే కృపాసాగర,ఆప ఉససే ముఝే ధీశ ఔర మహర్షి -సంవాదరూప జ్ఞాన  ఔర ముక్తి
దేనేవాలీ శ్రవణీయ , అమృతరూప, పవిత్ర , దివ్య, ధీశగీతా కో సునాకర కృతకృత్య కీజియే
॥౯ -౧౦ ॥హే ప్రభో  !పురాకాల మేం మహర్షిగణ  కిస కారణ సే ధీశలోక మేం పహుఁచే
థే ఔర వహ ధీశలోక కహాఁ పర హై , వహాఁ కిస ప్రకార  సే జానా హోతా హై ఔర వహాఁ
గణపతి దేవ నే కిన అధ్యాత్మిక రహస్యోం కా వర్ణన  కియాథా,ఉన సబకో విస్తారపూర్వక
సునాకర ముఝే కృతార్థ కరేం ॥ ౧౧ - ౧౨ ॥ జిససే మైం  ఉన వేద-రహస్యోం కో
ముముక్షు వ్యక్తియోం కే లిఏ జగత్ మేం బారమ్బార ప్రచారిత  కరకే నిశ్చయహీ స్వయం
ధన్య హోఊఁ ॥ ౧౩ ॥
వ్యాసజీ బోలే ॥ ౧౪ ॥
హే సూత !తుమ్హారీ  గురు-భక్తి, జన్మసిద్ధ ధర్మ-జిజ్ఞాసా -ప్రవృత్తి  ,ఔర జగత్కల్యాణ మేం
తత్పర సద్బుద్ధి సే, ఏవం సౌమ్య స్వభావ సే,మైం  అతి-ప్రసన్న  హూఁ । ఇసీ కారణ,హే
తాత,తుమ జో జిజ్ఞాసా  కరతే హో ఔర తుమ జో శంకా కరతే హో ఉసకా సమాధాన
కరనే సే మైం  అత్యంత ఆనందిత హోతా హూఁ; క్యోంకి తుమ మేరే ప్రియ  శిష్య ఔర
అతికృపాపాత్ర హో ॥ ౧౫ - ౧౭ ॥ జిజ్ఞాసు  ప్రాణియోం  కో నిరంతర ఉపదేశ ప్రదాన
కరనా,ముముక్షు-సాధకోం కో తత్త్వజ్ఞానోపదేశ  కరనా,ఔర జ్ఞానమయ  వేదోం కా జగత్
మేం ప్రచార  ఏవం ఉనకా ప్రకాశ  కరనా మేరే జీవన కా వ్రత  హై ॥ ౧౮ - ౧౯ ॥
హే సూత ! పుణ్య వర్ద్ధక  భగవత్ మహిమా ప్రచార  మేం మేరీ స్వాభావిక రుచి హై ఔర
జగత్ మేం భగవత్-మహిమా-ప్రచార  కార్య మేం తుమ సహాయక హో, ఇస కారణ,మైం
ఆనందపూర్వక ఇస ఉత్తమ ప్రార్థనా   కో పూర్ణ కరూంగా । సమాహిత మన,బుద్ధియుక్త
ఔర శ్రద్ధాన్విత  హోకర సునో ॥౨౦ -౨౧ ॥యహ బ్రహ్మాండ  సాత ఊపర,ఔర సాత
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నీచే, ఇస ప్రకార , చతుర్దశ  భువనోం మేం విభక్త హై । ఇన్హీం  చౌదహ భువనోం కో పండిత
గణ సప్త ఊర్ధ్వ -లోక ఔర సప్త అధోలోక కహతే హైం  ॥౨౨ -౨౩ ॥ ఉనమేం సే సప్త
అధోలోక అసురోం కీ స్వాభావిక ఆవాస-భూమిహై ఔర సప్త ఊర్ధ్వ -లోక దేవభూమి హై ,

ఏవం మృత్యులోక చతుర్దశ  భువనోం కీ మధ్యసన్ధి మేం స్థిత  హోకర శోభాయమాన హై
జో మనుష్యోం కీ ఆవాసభూమి హై ॥ ౨౪ -౨౫ ॥హే సూత, విద్వాన్ లోగ ఉసకో
భూలోక భీ కహతే హైం  ।
ఇసకా పితృలోక, దైవీలోక  హై (అర్థాత్  ఇసకే ఉపర)ఔర మృత్యులోక (నీచే),పార్థివలోక
హై ॥ ౨౬ ॥ కభీ దేవాసుర సంగ్రామ  హోనే పర ఇసకా సామయిక రూపసే కహీం
కహీం విపర్యయ (అర్థాత్  రూపాంతరణ) భీహోతాహై ॥౨౭ ॥హేసూత !ఋషిగణ
అధ్యాత్మరాజ్య కే సంచాలక హైం , ఇసలిఏ ఉనకీ గతి చతుర్దశ  భువనోం మేం అబాధిత
హైం  ॥ ౨౮ ॥ పరంతు ఉనకా నివాస స్థల  సప్త ఊర్ధ్వ -లోక హైం  । ఋషియోం కీ
శ్రేణియాఁ  అనేక హైం  ఇస కారణ ఊర్ధ్వ -లోకోం మేం ఉనకే వాస-స్థాన  కే నానా భేద
నిరూపిత హైం  । జిస ప్రకార  సప్త అధోలోక అసురభావ ప్రధాన  హోనే కే కారణ అసుర-
రాజ కే ద్వారా సర్వదా ఔర సర్వథా నియమోం సే అనుశాసిత హైం , ఉస ప్రకార ,
సప్త ఊర్ధ్వ -లోకోం మేం దేవరాజ కే అనుశాసన కీ ఆవశ్యకతా నహీం హై , క్యోంకి వే
దేవలోక-సమూహ సత్త్వప్రధాన  హై ॥ ౨౯ - ౩౨ ॥ వహాఁ ఋషియోం కా సమాగమ
అత్యంత సులభ హై । అపునరావృత్తిభావ కో ధారణ కరనే వాలా సత్యలోక తో సదా
ముక్తాత్మా, బ్రహ్మసద్భావయుక్త , తపోనిష్ణాత  ఔరయోగాభ్యాసపరాయణఋషియోం సే
అత్యంతపూర్ణ హై ॥ ౩౩ - ౩౪ ॥
హేకుశాగ్రబుద్ధి  సూత,సబ సగుణలోకోం సే పునరావృత్తి సంభవ హై ,ఇస కారణ సబ సగుణ
ఊర్ధ్వ -లోక, తప ఔర సత్యలోక కీ సన్ధి మేం స్థిత  హైం , ఇసమేం విస్మయ నహీం ॥ ౩౫ -

౩౬ ॥యథాయోగ్య అధికార కే ఋషి,ఊర్ధ్వ -లోకోం మేం హీ యథాస్థాన  నివాస కరతే
హైం  ॥ ౩౭ ॥హేసూత !ఉనకే సత్సంగ కో ప్రాప్త  హోకర సబ దేవతాగణ ఉత్తమ రీతి సే
స్వధర్మ కా పాలన కరనే మేం సమర్థ హోతే హైం  ॥ ౩౮ ॥పురాకాల మేం ఏక సమయ,

అనేక ఋషి ఏకత్రిత  హోకర,అధ్యాత్మ-తత్త్వ-జిజ్ఞాసా  కీ సద్వాసనా సే ప్రేరిత  ఔర ఏకాగ్ర -
చిత్త హోకర, శ్రద్ధా  , భక్తిభావ ఔర ఏకతత్త్వ సే యుక్త ఏవం శాంత హోకర, ధీశలోక మేం
పహుఁచే ॥ ౩౯ -౪౦ ॥ ఉన్హోంనే  వహాఁ పహుఁచకర ఉన సచ్చిదానందమయ శ్రీభగవాన్
గణపతి దేవ సే ఆదరపూర్వక ప్రార్థనా   కీ ॥ ౪౧ ॥
ఋషిగణ బోలే ॥ ౪౨ ॥
హే జగన్మాన్య !హే సర్వజ్ఞ !హే జగద్గురో  !హే భగవన్ ధీశ !హమనే పురాకాల మేం
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ఆపకీ కృపా సే వేదోం కో ప్రాప్త   కరకే ఉనకే అర్థానుసంధాన  మేం భీ కృతకార్యతా ప్రాప్త   కీ
హై ;పరంతుహేప్రభో  !ఆపకాయథార్థ స్వరూపహమేం పరిజ్ఞాత  నహోనే సేహమారే చిత్త
మేం శాంతి ప్రాప్త   నహీం హుఈ హై । అబ హమ ఆపకే లోక మేం ఉపస్థిత  హోకర ఆపకే
శరణాగత హుఏ హైం  । కృపయా ఆప అపనే స్వరూప కా జ్ఞాన  హమేం ప్రదాన  కీజియే
ఔర తత్త్వజ్ఞానోం  కా వహ అమృతరూపీజ్ఞాన -సార సునాఇయే,జో ఉపనిషద్రూప హోకర
హమారే లిఏ నిఃశ్రేయసప్రద   హో, ఔర జో హమేం చిరస్థాయీ  శాంతి ఔర బ్రహ్మానన్ద  -
ప్రదానకారీ  హో ॥ ౪౩ - ౪౭ ॥
శ్రీ గణపతి బోలే ॥ ౪౮ ॥
హే విప్రో !మైం  అపనీ సప్త-జ్ఞానభూమియోం  కే ఊపర సచ్చిదానందరూప సే అవినాశీ
హోకర భలీభాంతి విరాజమాన హూఁ ॥ ౪౯ ॥ హే బ్రాహ్మణోం  ! మేరే విభు హోనే
పర భీ అహో (అర్థాత్  మహదాశ్చర్య హై ) !భావుక భక్తగణ అపనీ ఇచ్ఛా కే అనుసార
నానారూప మేం మేరా దర్శన పాతే హైం  ఔర కృతకృత్య హోతే హైం  ॥ ౫౦ ॥ హే
విప్రోం  !మైం  రూపరహితహూఁ తథాపి మేరే శ్రద్ధావాన్   భక్తగణ మేరే స్థూల  రూప,అథవా
జ్యోతీరూప కా దర్శన కరకే ఆనందిత ఔర కృతకృత్య హోతే హైం  ఇసమేం విచార
(అర్థాత్  సందేహ) కీ కోఈ బాత నహీం హై । ఇస స్థూల -ప్రపంచమయ -విషయ సే పరే,
ఇన్ద్రియాం హైం ,ఇన్ద్రియోం  సే పరే సబ తన్మాత్రాఏఁ  హైం ,తన్మాత్రాఓం  సే పరే వృత్తియాం
హైం , వృత్తియోం సే పరే భావ హై ,భావ సే భీ పరే మహత్ హై ,ఔర మహత్ సే పరే మేరా
దర్శన,మేరే తత్త్వచిన్తక-యోగనిష్ణాత -జ్ఞానీ  భక్త, (నిత్య రూప సే) కరతే హైం  । ఇస పరమ
రూప కో జానకర ఆప లోగ చిరకాల తక శాంతి ప్రాప్త   కరేం ॥ ౫౧ - ౫౫ ॥ హే
మహర్షియోం  !మైం  హీ సత్-రూపహూఁ,మైం  హీ చిత్-రూప భీహూఁ ఔర మైం  హీ
ఆనందరూప హూఁ ఇసమేం సందేహ నహీం । మైం  విభు, నిర్వికార, నిర్గుణ , నిరాకార,
నిర్లిప్త  , ద్వన్ద్వాతీత  ఔర నిశ్చయ హీ జ్ఞానస్వరూప హూఁ ॥ ౫౬ -౫౭ ॥
హేమహర్షిగణ  !మేరీమూల ప్రకృతి , స్వరూప-అవస్థా మేం ముఝమేం హీ లీన రహకర,
అద్వైతభావ  కో ఉత్పన్న కరతీ హై ॥ ౫౮ ॥ కింతు హే విప్రో ! వహ వ్యుత్థాన  దశా మేం
(అర్థాత్  ప్రతిభాసిక  రూప సే మేరే విపరీత దశా మేం)అపనే త్రిగుణాత్మక  రూప కో ధారణ
కరకే, దృశ్య ప్రపంచ  కీ సృష్టి , స్థితి  ఔర లయ-క్రియా  కో,మేరీ ఆజ్ఞా కే వశవర్తినీ హోకర
(అర్థాత్  వశానుసార హోకర) సదా (దృష్యమాన) కరతీ రహతీ హై ।హే బ్రాహ్మణోం  !

మేరీ ప్రకృతి  కే సత్త్వ, రజ, తమ యే తీనోం గుణ,మేరే సచ్చిదానందమయ త్రిభావోం  సే
జానే జాతే హైం  ।మైం  హీ అధ్యాత్మ,అధిదైవ  ఔర అధిభూత ఇన తీనోం భావోం సే ప్రకట
హోకర అపనే జ్ఞానీ  భక్తోం కోం నిశ్చయహీ శీఘ్ర తత్త్వజ్ఞాన  ప్రదాన  కరతాహూఁ,ఇసమేం
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సందేహ నహీం ॥ ౫౯ -౬౨ ॥ తబ మేరే జ్ఞానీ  భక్త త్రిభావ  కీ సహాయతా సే హీ మేరీ
అఘటనఘటనాపటీయసీ (వహ పర్దా జిస పర కారణరహిత ఘటనా నిర్మితి హోతీహో,

చేతనా కే క్షేత్ర మేంహోనేవాలాఘటనా-క్రమ , “అపటీ”అర్థాత్  పర్దా )త్రిగుణమయీ ప్రకృతి
కా యథార్థరూప  మేం దర్శన కరకే అంత మేం మేరీ సాయుజ్య ముక్తి కో ప్రాప్త   హోతే
హైం  ॥౬౩ -౬౪ ॥
మేరే స్వరూపజ్ఞాన  కీ ప్రాప్తి   కే లిఏ,సబ ప్రకార  సే ఉత్తమ,త్రిభావాత్మక -అద్భుత-తటస్థ జ్ఞాన
హీ శ్రేష్ఠ  ఉపాయ హై ॥ ౬౫ ॥ మేరీ కారణ-దశా మేం సత్, చిత్ ఔర ఆనందరూప
తీనోం భావ, నిఃసందేహ అద్వైతరూప  మేం హీ రహతే హైం  ॥ ౬౬ ॥ మేరీ హీ
ప్రకృతి  సే ఉత్పన్న కార్యబ్రహ్మ  కే సభీ అంగో-ఉపాంగోం మేం, అధ్యాత్మ, అధిదైవ  ఔర
అధిభూతరూపీ తీనోం పృథక్ జగతోం కో మైం  ప్రకాశిత  కరతా హూఁ ॥ ౬౭ -౬౮
॥ ఇస జగత్ మేం ఐసా స్థాన  నహీం జో త్రిభావ  సే వ్యాప్త న హో । మేరే జ్ఞానీ  భక్త జో
బ్రహ్మ ,ఈశ ఔర విరాట్రూప మేం మేరా దర్శన కరకే భక్తిసాగర మేం ఉన్మజ్జన  (మజ్జన
-గోతా లగానా)ఔర నిమజ్జన  కరతే హైం , వహాఁ భీ నిత్య భావత్రయ  కో హీ కారణ జానో
॥ ౬౯ - ౭౦ ॥ జో మన ఔర వాణీ కే అగోచర కహే గయే హైం , వే బ్రహ్మ  హైం  ।
ఉనకో సబకా కారణ ఔర సబకా అధ్యాత్మ జానో ॥ ౭౧ ॥ అనాది, అనంత, అజన్మా,
దివ్య, అజర, అమర,నాశరహిత, అనూహ్య (అర్థాత్  నిష్కర్ష /బుద్ధి ద్వారా జిన కే అస్తిత్వ
కా పతా లగాయా నహీ జా సక్తా)ఔర అజ్ఞేయ  బ్రహ్మ  ప్రథమ  హైం  ॥ ౭౨ ॥
అపనీ ఇచ్ఛారూపిణీ మాయా సే జో జగత్ కీ సృష్టి , స్థితి  ఔర లయ కే కారణ హైం , వే
ఈశ్వర హైం  । వే ఈశ్వర-తత్త్వ “అధిదైవ ” కహలాతే హైం  ॥ ౭౩ ॥ వే సర్వజ్ఞ , సద్గురు ,

నిత్య, అంతర్యామీ, కృపాసాగర, సబ సద్గుణోం  కే సారరూప,దోష-శూన్య పురుషోత్తమ
హైం  ॥ ౭౪ ॥ఔర జో విశ్వ కే నిధాన (అర్థత్  సంగ్రహ ),ప్రాకృతాత్మక ,స్థూలతర  ఔర
విరాట్రూప  కార్యబ్రహ్మ  హైం ,వే “అధిభూత” కహే జాతే హైం  ॥ ౭౫ ॥అధ్యాత్మ,అధిదైవ
ఔర అధిభూతరూప-భావత్రయ  సంబంధీ ఉత్తమతత్త్వ,మైం  ఆప లోగోం సే ఫిర సే కహతా
హూఁ,సునో ॥ ౭౬ ॥హే బ్రాహ్మణోం  !అధ్యాత్మ,అధిదైవ  ఔర అధిభూత యే తీనోం
భావ జిస ప్రకార  కారణ మేం హైం , ఉసీ ప్రకార  వే కార్య మేం అవశ్య హైం  ॥ ౭౭ ॥
ఉనకా విస్తార సే స్వరూప మైం  కహతా హూఁ, సునో । హే మహర్షియోం  ! మైం  హీ
అపనీ ఉన మహామాయాకా ఉత్తమతా సే ఆశ్రయ  కరకే అధ్యాత్మభావ సే ఋషి,అధిదైవ
భావ సే దేవతా ఔర అధిభూత భావ సే పితృరూప ధారణ కరతా హూఁ ఔర అనేక
బ్రహ్మాండసమూహోం  కా సర్వదా సంరక్షణ కరతా హూఁ ॥ ౭౮ - ౮౦ ॥ పంచ
మహాభూతోం మేం ప్రథమ  భూత ఆకాశ హై । వహాఁ శ్రోత్ర  అధ్యాత్మ, శబ్ద అధిభూత
ఔర దిశాఏఁ అధిదైవ  కహీ గఈ హైం  ॥ ౮౧ ॥ ద్వితీయ భూత వాయు హై । వహాఁ
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త్వక్ అధ్యాత్మ, స్పర్శ అధిభూత ఔర విద్యుత్ అధిదైవ  కహే గయే హైం  ॥౮౨ ॥
తృతీయభూత జ్యోతి అర్థాత్  అగ్ని హై । వహాఁ చక్షు అధ్యాత్మ,రూప అధిభూత ఔర
సూర్య అధిదైవ  కహే గయే హైం  ॥ ౮౩ ॥ చతుర్థ భూత జల హై । వహాఁ జిహ్వా
అధ్యాత్మ, రస అధిభూత ఔర సోమ అధిదైవ  కహే గయే హైం  ॥౮౪ ॥ పంచమభూత
పృథివీ హై । వహాఁ ఘ్రాణ  (అర్థాత్  నాక)అధ్యాత్మ,గంధ అధిభూత ఔర వాయుఅధిదైవ
కహే గయే హైం  ॥ ౮౫ ॥ తత్త్వదర్శీ బ్రాహ్మణ  కహతే హైం  కి పాద (అర్థాత్  పైర )
అధ్యాత్మ హై , గన్తవ్య అధిభూత హై ఔర వహాఁ విష్ణు అధిదైవ  హైం  ॥ ౮౬ ॥ నిమ్న
గతిశీల అపాన (అర్థాత్  బహిర్గామీ  శ్వాస) హై , వహాఁ పాయు (అర్థాత్  నితమ్బద్వార)
అధ్యాత్మ, విసర్గ అధిభూత ఔర మిత్ర అధిదైవ  హై ॥౮౭ ॥ సబ జీవోం కా ఉత్పాదక-
ఉపస్థ (అర్థాత్  శిశ్న)అధ్యాత్మ హై ,శుక్ర అధిభూత ఔర ప్రజాపతి  అధిదైవ  హైం  ॥౮౮
॥ అధ్యాత్మ శాస్త్ర కే పండితగణ దోనో హాథోం కో అధ్యాత్మ కహతే హైం , కర్మ అధిభూత
ఔర శక్ర (అర్థాత్  ఇన్ద్ర ) వహాఁ అధిదైవ  హై ॥౮౯ ॥
విశ్వేదేవా సే ఉత్పన్న ప్రథమ  వాణీ అధ్యాత్మ హై , వక్తవ్య అధిభూత ఔర వహాఁ వహ్ని
(అర్థాత్  అగ్ని) అధిదైవ  హై ॥ ౯౦ ॥ సమస్త సంసార కా కర్త్తా  అహంకార అధ్యాత్మ
హై , అభిమాన అధిభూత ఔర రుద్ర వహాఁ అధిదైవ  హై ॥ ౯౧ ॥యథార్థ దేఖనేవాలే
విద్వద్గణ  బుద్ధి కో అధ్యాత్మ, జ్ఞేయ  కో అధిభూత ఔర క్షేత్రజ్ఞ  కో అధిదైవ  కహతే హైం
॥ ౯౨ ॥ పంచభూతోం సే ఆత్మా కో ఆవృత కరనేవాలా మన అధ్యాత్మ హై , సంకల్ప
అధిభూత ఔర చంద్రమా  అధిదైవ  హై ॥ ౯౩ ॥ వేద కో నిఃసందేహ మేరా శబ్దమయ
స్వరూప జాననా చాహియే । వేదవిద్వర కహతే హైం  కి వహాఁ శ్రుతియాఁ  అధిభూత,
ఈశ్వర అధిదైవ  ఔర జ్ఞాన  అధ్యాత్మ హై ।హే విప్రో !మేరీ శక్తి హీ సరస్వతీ,గాయత్రీ
ఔర సావిత్రీ యే తీనోం రూప ధారణ కరకే వేదోం మేం జ్ఞాన -శక్తి  క్రియా -శక్తి  ఔర యజ్ఞ -
శక్తి  ఇన తీన శక్తియోం  కో ఉత్పన్న కరతీ హై ।హే బ్రాహ్మణశ్రేష్ఠో   , ఇసమేం కుఛ సందేహ
నహీం ॥ ౯౪ - ౯౭ ॥ వేద ఔర వేద-సంమత శాస్త్ర ఏక హీ హైం , ఇస కారణ ఉన
వేద-సంమత శాస్త్రోం  మేం భీ త్రిభావోం  కా నిఃసందేహ ఐసా హీ సాదృశ్య హై ॥ ౯౮ ॥
అంతఃకరణ హీ బంధ ఔరమోక్ష కా కారణ హై । వహాఁ మన,బుద్ధి ,చిత్త ఔర అహంకార
యే చారోం హీ అధిభూత హైం , బ్రహ్మా  అధిదైవ  ఔర మేరా ఆనందవిలాస అధ్యాత్మ కహా
జాతా హై ॥౯౯ - ౧౦౦ ॥
జగద్ధారక  ధర్మ కా అధిభూత కర్మ హైం , అధిదైవ  ఉపాసనా ఔర అధ్యాత్మ జ్ఞానకాండ
హై ॥ ౧౦౧ ॥హే బ్రాహ్మణోం , సబ ధర్మాంగోం మేం సే ప్రత్యేక  ధర్మాంగ కే సాథ భీ,
భావత్రయ  కా సంబంధ హై , ఇసమేం కుఛ సంశయ నహీం ॥ ౧౦౨ ॥హే బ్రాహ్మణోం ,
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వేద హీ మేరీ ఆజ్ఞా కా ప్రకాశక  హై ఔర వేదసంమత శాస్త్ర -సమూహ ఉసకీ వ్యాఖ్యారూప
హై ॥ ౧౦౨ ॥ ఇస కారణ వేద ఔర వేద-సంమత శాస్త్రోం  మేం మైం  హీ సమాధి-భాషా,

లౌకిక-భాషాఔర పరకీయ-భాషారూప సే త్రివిధభావోం  కోధారణ కరకే నిరంతర ప్రకాశిత
హూఁ । సబ విద్యాఓం కా అధిభూత,శాస్త్ర హై , అధిదైవ  ఋషి హైం  ఔర అధ్యాత్మ వేద
కహా గయా హై । హే మహర్షిగణ , సృష్టి కా అధిభూత పిండ సృష్టి హీ హై , అధిదైవ
బ్రహ్మాండ -సృష్టి హీ హై ఔర అధ్యాత్మ మేరే చిత్ ఔర సత్ భావ మేం ఆనంద కా నిత్య
విలాస కహా గయాహై ,జో అనంత-కోటి బ్రహ్మాండోం  కా కారణ హైం  ।హే మహర్షిగణ ,

ప్రలయ కా పిండ-ప్రలయ అధిభూతహై ,జిసకో అజ్ఞ -లోగ జీవోం కారోమాంచకారీమృత్యు
కహతే హైం , అధిదైవ  బ్రహ్మాండ -ప్రలయ  హై ఔర అధ్యాత్మ-ప్రలయ  జీవోం కే మత్-
సాయుజ్య ప్రాప్త   హోనే కో కహతే హైం  । హే విజ్ఞో ,పాశ అర్థాత్  ఆవరణ హీ జీవోం
కే బంధన కా కారణ కహా జాతా హై , జిసకా పంచకోష అధిభూత హై , అవిద్యా అధిదైవ
హై ,ఔర మేరీ సత్-సత్తా అధ్యాత్మ హై ॥ ౧౦౪ - ౧౧౧ ॥
హే విజ్ఞ బ్రాహ్మణోం , సృష్టి కే సామంజస్య కీ రక్షా కే లిఏ జో దేవాసుర సంగ్రామ  హుఆ
కరతా హై , వహ భీ త్రిభావ  సే పూర్ణ హై యహ నిఃసందేహ హై । ధర్మాధర్మ వృత్తియోం
కా జో అంతఃకరణ మేం నిత్య అద్భుత ద్వన్ద్వ  యుద్ధ హోతా హై వహీ ఉసకా అధ్యాత్మ
హై ॥ ౧౧౨ -౧౧౪ ॥హేబ్రాహ్మణోం , దేవలోక కే నైమిత్తిక  (క్షణిక) దేవాసుర సంగ్రామ
హీ అధిదైవ  హైం  ఔర సత్యలోక మేం దైవీ  ఔర ఆసురీ సమ్పత్తి కే ప్రభావ  సే జో పరస్పర
మహా-సంగ్రామ  హోతా హై వహీ ఉసకా అధిభూత హై యహ నిశ్చయ హై ।హే విప్రో ,

మేరీ హీ ప్రకృతి  మేరే హీ ఆశ్రయ  సే నిరంతర సృష్టి -ప్రపంచ  ప్రకట  కరతీ హై ఇస కారణ
మేరీ ప్రకృతి  కే తీన గుణ బంధన కే హేతుహోతే హైం  ॥ ౧౧౫ -౧౧౮ ॥ పరంతు జో
మేరే తీనోం భావోం కా ఆశ్రయ  గ్రహణ  కరకే మేరీ ప్రకృతి  కో దేఖతే హైం , వే ప్రకృతి  కే
తీనోం గుణోం సే కభీ బంధన-కృత నహీం హోతే ॥ ౧౧౯ ॥
హే విప్రో ,మేరే ఔర అపనే ఉదాహరణ కో లేకర,మేరీయహ ప్రకృతి  అపార సంసార మేం
స్త్రీ -ధారాఔర పురుష-ధారాకో ఉత్పన్న కరకే జగత్ కో పరివ్యాప్త కరతీ హై । ఇస కారణ
ఇన దోనోం ధారాఓం మేం, బంధన దశా ఔర ముక్త దశా, చరితార్థ కే విచార సే, నిశ్చయ
హీ త్రిభావ  కే దో భేద హైం  ।హే మహర్షిగణ , సృష్టి -దశా మేం, స్త్రీ ఔర పురుష మేం క్షేత్ర
ఔర బీజ అధిభూత,పితృగణ అధిదైవ  ఔర వహాఁ భూతభావోద్భావకర విసర్గరూపీ  కర్మ
(అర్థాత్  జో కర్మ ఘటనాఓం కో నిర్మిత కరతా హై ) అధ్యాత్మ కహా జాతా హై ఇసమేం
కుఛ సందేహ నహీం ఔర ముక్తి-దశా మేం స్త్రీ ఔర పురుష మేం మేరీ ప్రకృతి  ఔర మేరా
లింగరూప అధిభూత,మేరా సత్ ఔర చిద్భావ అధిదైవ  ఔర వహాఁ నిఃసందేహ పరమానన్ద
హీ అధ్యాత్మ హై ॥ ౧౨౦ - ౧౨౫ ॥హే బ్రాహ్మణోం ,మైం  ఇసీ ప్రకార  సే సబ దేశ,
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కాల ఔర పాత్రోం  మేం త్రిభావోం  సే దర్శన దేకర ప్రకృతి  కే బంధన సే అపనే జ్ఞానీ  భక్తోం
కో నిశ్చయ హీ బచాయా కరతా హూఁ ఇసమేం సందేహ నహీం !హే బ్రాహ్మణశ్రేష్ఠో   ,

మైంనే  ఆప లోగోం సే యహ గూఢ రహస్య కహా హై ॥ ౧౨౬ - ౧౨౭ ॥
మేరే తీన భావోం కే శుద్ధ భావమయ వాచక,పూర్ణ -శక్తి -ప్రకాశక -మంత్ర “ఓం తత్ సత్”, కే
నిరంతర జప ఔర ఉసకే అర్థోం  కీ భావనా (కే చింతన)ద్వారా జ్ఞాన -నిష్ణాత  ఔర మంత్ర -
తత్త్వ-పరాయణ, మేరే భక్తోం కో అవిభక్త-జ్ఞానపూర్ణ  అంతర్దృష్టి  ప్రాప్త   హోతీ హై । హే
మహర్షియోం ,మేరేహీ సత్,చిత్ ఔర ఆనంద భావోం కో ఆశ్రయ  కరకే,అధ్యాత్మ,అధిదైవ
ఔర అధిభూతరూపీ త్రిభావ , సంపూర్ణ కార్య-బ్రహ్మ  మేం ప్రకట  హైం  ॥ ౧౨౮ - ౧౩౧
॥ ఇస కారణ త్రిభావ  సే రహిత కోఈ దృశ్య హో హీ నహీం సక్తా । మేరే జ్ఞానీ  భక్త,
జబ జ్ఞాన -యోగ కీ అంతిమ-స్థలరూపా -భక్తి కీ పరాకాష్ఠా కో ప్రాప్త   కరకే, మేరే దర్శన
కరనే మేం సమర్థ హోతే హైం , తబ వే సబ, దేశ ఔర కాల (స్పేస్-టాఈమ) మేం మేరే
త్రిభావ  కా అనుభవ కరతే హుఏ, నిఃసందేహ మద్గతచిత్త  హో జాతే హైం  । ఉస సమయ
అఘటనఘటనాపటీయసీ, త్రిగుణమయీ  మేరీ ప్రకృతి -దేవీ సత్త్వ, రజ ఔర తమరూపీ
తీనోం గుణోం సే మేరే భక్తోం కో బంధన కరనే మేం అసమర్థ హో జాతీ హై ।మేరీ ప్రకృతి
హీ విద్యారూప ధారణ కరకే జ్ఞానీ  భాక్తోం కో మత్-సాయుజ్య ప్రాప్త   కరాతీ హై , ఇసమేం
సందేహ నహీం ॥ ౧౩౨ - ౧౩౬ ॥
॥ ఇస ప్రకార  శ్రీ ధీశ గీతోషపనిషద్ కే బ్రహ్మవిద్యా  సంబంధి ధీశర్షి సంవాదాత్మకయోగ-
శాస్త్ర కా స్వస్వరూప-భావ నిరూపణ నామక ప్రథమ  అధ్యాయ సమాప్తహుఆ ॥

౨. సిద్ధిస్వరూపవర్ణన 
॥మహర్షిగణ  బోలే ॥ ౧ ॥
హే కృపానిధే ! ఆపకే లోకోత్తర-దివ్య ఔర తత్త్వాతీత-పరమతత్త్వరూపీ స్వరూప కో
యథార్థరూప  ఔర భలీభాఁతి జానకర, ఔర సంపూర్ణ దృశ్య-ప్రపంచసమూహ  మేం
పరివ్యాప్త ఆపకే త్రిభావాత్మక  స్వరూప కా పరమ అద్భుత రహస్య సునకర హమ
నిఃసందేహ కృతకృత్య హుఏ హైం , పరంతు హమారే హృదయ మేం ఏక ఔర మహత్
కౌతూహల (ఆశ్చర్య) ఉత్పన్న హుఆ హై ॥ ౨ - ౪ ॥హమ దేఖ రహే హైం  కి సప్త
జ్ఞానభూమి  కే ఊపర సురమ్య కమల పర ఆప సుఖపూర్వక ఆసీన హైం  ॥ ౫ ॥హే
సర్వాత్మన్ !హే విభో !హే సర్వజ్ఞ ధీశ ! జిస పర ఆప బైఠే  హుఏ హైం , ఉస కమల కా
సౌందర్య వాక్,మన ఔర బుద్ధి సే అతీత హై ॥౬ ॥హే ప్రభో  ధీశ !ఆపకే శరీర కా వర్ణ
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రక్త హోనే పర భీ వహ రక్త ఆది సబ రంగోం సే అతీత హోకర హమారీ రూప-దర్శన-
తృష్ణా కో ఇస సమయ భలీభాంతి తృప్త కర రహా హై । ఆప చతుర్భుజ హోకర అపనే
చక్ర ,పద్మ,త్రిశూల  ఔరమోదకరూప దివ్యాస్త్రోం  సే విభూషిత ఇన హాథోం సే,అభ్యుదయ
ఔర నిఃశ్రేయస  ప్రదాన  కరనే కే లిఏ మానోం హమేం నిత్య ఆశాన్విత కర రహే హైం  ॥
౭ -౯ ॥
ఆప గజవదన హోకర హమారీ బుద్ధి కో సమాహిత కర రహే హైం  । ఆపనే పహలే
జో హమేం ఉపదేశ దియా హై ఉసకే ద్వారా హమ ఆపకే స్వరూప కే రహస్య కో తో
యత్కిఞ్చిత్ సమఝనే మేం సమర్థ హుఏ హైం  పరంతు ఆపకే వామ-అంక-వర్తినీ శంఖ,
చక్ర , శక్తి  ఔర పద్మ సే అతి విభూషిత చతుర్భుజా లోహితవర్ణాంగీ  ఔర శక్తి-శాలినీ షోడశీ-
జగత్-మోహినీ జిస దేవీ కో హమ లోగ దేఖతే హైం ,ఉనకే స్వరూప కా రహస్య అభీ తక
హమారే సమఝ మేం నహీం ఆయా, ఇసలిఏ కృపా కరకే సమఝాఏఁ వే కౌన హైం  ?

ఉనకా స్వరూప క్యా హై ?ఔర ఉనకా విస్తారిత రహస్య క్యా హై ?సో విస్తార పూర్వక
వర్ణన  కరకే హమేం కృతకృత్య కీజియే ॥ ౧౦ - ౧౪ ॥
గణపతి బోలే ॥ ౧౫ ॥
మేరే సబ కార్యోం మేం సహాయికా యే దేవీ,మేరీ హీ శక్తి హైం , జినకో వేదజ్ఞ బ్రాహ్మణ
గణ, “సిద్ధి ”నామ సే అభిహిత (అంగ్రేజీ  అర్థ label/appellation) కరతే హైం  ॥ ౧౬ ॥హే
విప్రవృన్ద  !మేరీ త్రిగుణశోభిత  ప్రకృతి  హీ సిద్ధిరూప  ధారణ కరకే సదా మేరీ సేవా మేం అతి
ప్రసన్న  హోకర రత రహతీ హుఈ, నిరంతర మేరా ఆశ్రయ  కరకే,శోభాయమాన హై ।
పూర్ణ అవయవ-సుశోభిత షోడశీ, సర్వ సౌందర్యసమన్వితా,మనోహారిణీ, శంఖ-చక్ర -శక్తి ,
పద్మధారిణీ, శక్తిరూపిణీ , సిద్ధి కిసీ సమయ భీ మేరీ సేవా సే చ్యుత (అర్థాత్  ఛూటనాయా
విమోచిత హోనా) నహీం హోతీ హై ॥ ౧౭ - ౧౯ ॥యద్యపి మైం  ఇసకీ సేవా గ్రహణ
కరనే మేం నిరపేక్ష రహతాహూం,తో భీయహ చతుర్విధరూప ధారణ కరకే మేరీ సేవా
కీ ఇచ్ఛా కరతీ హై ॥ ౨౦ ॥ ఇసీ కారణ హే బ్రాహ్మణ  శ్రేష్ఠో  ! ఇస సిద్ధి కే చార భేద
హైం  యథా — అధిభూత-సిద్ధి , అధిదైవ -సిద్ధి , అధ్యాత్మ-సిద్ధి ఔర సహజ-సిద్ధి ॥౨౧ ॥
జిస ప్రకార  చిత్ కే సాథ ఐశ్వర్య కా సంబంధ హై , సత్ కే సాథ బల కా, శక్తి  కే సాథ కర్మ
కా ఔర తేజ కే సాథరూప కా సంబంధ హై ,ఉసీ ప్రకార  మేరే సాథ సిద్ధి కా నిత్య సంబంధ
హై ।యహ సంబంధ అలౌకిక హై , ఇసమేం విచార న కరనా ॥౨౨ -౨౩ ॥
హే విజ్ఞో ! జిస ప్రకార  విష్ణు కో లక్ష్మీ ప్రియ  హై , శంభు కో శ్యామా ప్రియ  హై ఔర
బ్రహ్మరూపిణీ మహాశక్తికో స్వకార్య బ్రహ్మ  కా చిద్-విలాసరూపభావ ప్రియ హై ,ఏవం జిస
ప్రకార సూర్యదేవ కో అరుణ (సూర్యదేవ కే సారథీ)ప్రియ  హై ,ఉసీ ప్రకార  హే మహర్షిగణ ,
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ముఝేయహ సిద్ధి ప్రియ  హై , పరంతు నిర్లిప్త  , నిర్వికార ఔర జ్ఞాన -స్వరూప ముఝే, సిద్ధి
అపనే ప్రేమ  కే ఆవరణ సే ఫంసా నహీం సక్తీ ।హే మహర్షిగణ  ! ఇస ప్రకార  కా సిద్ధి కే
సాథ మేరా అలౌకిక సంబంధ హై ॥ ౨౪ -౨౭ ॥ జగత్ మేం జో మంత్ర -సిద్ధి , తప-
సిద్ధి ఔరయోగ-సిద్ధి , ప్రకార  కీ నానావిధ సిద్ధియాఁ  ప్రచలిత  హైం ,అణిమా, లఘిమా ఆది
సిద్ధియాఁ  హైం , అథవా మేధా, ప్రతిభా  ఆది జైవ  సిద్ధియాఁ  ప్రచలిత  హైం ,యాజగత్ మేం
జో ఔషధి-సిద్ధి , రసాయన-సిద్ధి ఔర పదార్థ -సిద్ధి నామ సే ప్రచలిత  హైం ,జో ధన-సిద్ధి , బల-
సిద్ధి , పురుషార్థ -సిద్ధి , సంమోహిత కరనే కీ సిద్ధి ఆది ప్రచలిత  హై , వేద తథా నానాశాస్త్ర కే
ప్రకాశ  కీ జో నానా జ్ఞాన -సంబంధీయ సిద్ధియాఁ  హైం , వే సబ మేరీ సిద్ధి కీ హీ అంగభూత
హైం , ఇసమేం సందేహ నహీం ॥౨౮ - ౩౨ ॥
హే విప్రో ! జన్మ, పద,ఔషధి,మంత్ర , ఉపాసనా, తప, సంయమ ఔర సమాధి కే ద్వారా
అలౌకిక సిద్ధియాఁ  ప్రాప్త   హోతీ హైం  ॥ ౩౩ ॥ సిద్ధిలాభ  కే లిఏ యే హీ ఆఠ ఉపాయ
ప్రధాన  హైం  ।జాతి-స్మరత్వ ఆది సిద్ధియాఁ  జన్మ-సిద్ధియాఁ  హైం  ॥ ౩౪ ॥ సిద్ధ -గుటికా,

కాయా-కల్ప, రసాయన ఔర ఇస ప్రకార  కీ అన్య సిద్ధియాఁ ,ఔషధి సిద్ధియాఁ  కహలాతీ
హైం  ॥ ౩౫ ॥ రాజశక్తి, నైమిత్తిక -దేవశక్తి  ఔర ఇస ప్రకార  కీ అన్య సబ శక్తియాఁ , పద-
సిద్ధియాఁ  కహలాతీ హైం  ॥ ౩౬ ॥ దేవదర్శనాది ఉపాసనా సిద్ధియాఁ  కహలాతీ హైం ,
జినకే ప్రాప్త   హోనే పర అవశ్య హీ అభ్యుదయ హోతా హై ॥ ౩౭ ॥ వశీకరణాది
షట్కర్మ,తథా ఉస ప్రకార  కీ ఔర సిద్ధియాఁ ,మంత్రసిద్ధి  కే అంతర్గత  హైం ,ఇసమేం సందేహ
నహీం ॥ ౩౮ ॥ తప, సంయమ ఔర సమాధి ద్వారా దైవీ  యా లౌకిక, ఐసీ కోఈ భీ
సిద్ధి నహీం జో ప్రాప్త   న హో సకే ॥ ౩౯ ॥హే విప్రో ! ఇన ఆఠ ఉపాయోం కే ద్వారా
చతుర్విధ సిద్ధియాఁ  నిశ్చయ ప్రాప్త  హుఆ కరతీ హైం , ఇసమేం విచార న కరో ॥ ౪౦
॥ సంసార మేం మేరీ శక్తి సే ఉత్పన్న జో అనంత ప్రకార  కీ సిద్ధియాఁ  హైం , వే సబ మేరే
ద్వారా పహలే సే హీ చార శ్రేణియోం  మేం విభక్త హైం  ఔర ఉనకీ ప్రాప్తి   కే లిఏ హీ ఆఠ
ఉపాయ మైంనే  విధాన కియే హైం ,హే బ్రాహ్మణోం  ! ఉన్హీం  కే ద్వారా వే అవశ్య ప్రాప్త 
హోతీ హైం  ॥ ౪౧ - ౪౨ ॥
హే విప్రో ! సబ లౌకిక-కార్యకారిణీ సిద్ధియోం  కో ఆధిభౌతిక సిద్ధియాఁ , దైవ -కార్యకారిణీ
సిద్ధియోం  కో అధిదైవిక  సిద్ధియాఁ , ఔర జ్ఞాన -విజ్ఞాన  ప్రకాశక  సిద్ధియోం  కో సంసార
మేం బుధగణ, అధ్యాత్మిక-సిద్ధియాఁ  కహతే హైం  ॥ ౪౩ - ౪౫ ॥ మంత్రద్రష్టి   ఇసీ సిద్ధి
కే అంతర్గత  హైం  హే విప్రశ్రేష్ఠోం   , ఇసమేం విస్మయ న కరో ॥ ౪౬ ॥ పరంతు హే
విజ్ఞవరోం  ! సహజ నామ్నీ జో సిద్ధి హై వహ ఇన సబ సిద్ధియోం  సే అత్యంత అలౌకిక
హై ॥ ౪౭ ॥ మేరే అవతారోం మేం ఇస సహజ సిద్ధి కా స్వతః హీ అత్యంత వికాశ
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(దిప్తమాన)హోతా హై । జబ తత్త్వజ్ఞాన ,వాసనాక్షయ ఔర మనోనాశ కే ద్వారా అపనే
జీవభావ కో నాశ కరకే శివస్వరూప హోకర నిర్వికల్ప సమాధిస్థ రహతే హుఏ,సాధక
ముఝమేం లీన హోతే హైం  తబ ఉనమేం మేరీ ఇచ్ఛా సే కభీ-కభీ సహజ సిద్ధి కా వికాశ
హుఆ కరతా హై ॥ ౪౮ - ౫౦ ॥ హే బ్రాహ్మణోం  !యద్యపి ఉచ్చశ్రేణీ  కీ సహజ
సిద్ధియాఁ  అనేక హైం  తబ భీ ఉనమేం సే కేవల తైన్తీస   హీ ముఖ్య హైం  ॥ ౫౧ ॥
అవతారోం మేం,యోగియోం మేం ఔర జీవన-ముక్త మహాపురుషోం తథా తపస్వియోం
మేం తైన్తీస   ప్రకార  కీ సిద్ధియాఁ  ప్రకట  హోతీ హైం  ॥ ౫౨ ॥ హే బ్రాహ్మణోం  ! ఉనకే
పవిత్ర నామోం కా వర్ణన  అబ ఆపకే సమీప కరతా హూఁ । ఉనకో సావధాన హోకర
సునో ॥ ౫౩ ॥ అణిమా, లఘిమా,ప్రాప్తి ,ప్రాకామ్య ,మహిమా, వశిత్వ, గరిమా,ఈశిత్వ,
కామావసాయితా, దూరశ్రవణ , పరకాయప్రవేశ , మనోయాయిత్వ, అభీప్సిత సర్వజ్ఞత్వ ,
వహ్నిస్తమ్భ,జలస్తమ్భ, చిరజీవిత్వ,వాయుస్తమ్భ,క్షత్-స్తమ్భ (మృత్యు, విదారణ స్తమ్భ),
పిపాసాస్తమ్భ, నిద్రాస్తమ్భ  ,కాయవ్యూహ,వాక్-సిద్ధి ,ఈప్సితమృతానయన, సృష్టికర్తృత్వ  ,
సంహారకర్తృత్వ,ప్రాణాకర్షణ  ,ప్రాణప్రదాన  ,లోభాదిస్తమ్భన, ఇన్ద్రియస్తమ్భన ,బుద్ధిస్తమ్భన  ,
కల్పవృక్షత్వ,అమరత్వ ఔర సత్యానుసంధాన,యే సబ సిద్ధియాఁ  వేద ఔర శాస్త్రోం  మేం
వర్ణిత  హైం  ॥ ౫౪ -౫౫ ॥
మేరీ అఘటనఘటనాపటీయసీ, జగద్విమోహినీ ప్రకృతి , జిసకా దూసరా నామ
మహామాయా హై , వహీ తపస్వియోం కో, యోగియోం కో, ఔర బడ़ే బడ़ే
జ్ఞానియోం  కో, నానా సిద్ధియోం  కే ద్వారా నిరంతర విమోహిత కరకే ముక్తిమార్గ మేం
అడ़్చన బనతీ హుఈ అపనే విలాసస్వరూప మేం, ఇస ఆవాగమన చక్ర మేం చారో
ఓర వారంవార ఘుమాయా కరతీ హై ॥ ౬౦ - ౬౨ ॥ పరంతు హే బ్రాహ్మణోం  !

మహామాయానామ్నీ వహమేరీ ప్రకృతి ,మేరేజ్ఞానీ  భక్తోం కో కదాపి విమోహిత నహీం కర
సకీ ॥ ౬౩ ॥మేరే జ్ఞానీ  భక్తోం కా సిద్ధియోం  కో ప్రకాశ  కరనా, సతీ-కుల-కామినియోం
కే అంగ దిఖానే కే సమాన హోతా హై ॥౬౪ ॥ జిస ప్రకార  కోఈ భీ కులకామినియాఁ
కదాపి కిన్హీ పరపురుషోం కో అపనే అంగోం కో నహీం దిఖా సకతీ పరంతు నిర్లజ్జా  ,కులటా
అర్థాత్  వ్యభిచారిణీ స్త్రియాఁ  సమాజ మేం అప్నే అంగోం కో దిఖానే కే లిఏ జిస ప్రకార
ఉత్కణ్ఠిత  రహతీ హైం , ఉసీ ప్రకార  మేరే జ్ఞానీ  భక్తగణ సర్వ-సమర్థ హోనే పర భీ అపనీ
సిద్ధి కో కదాపి ప్రకట  నహీం కరతే । కింతు హే బ్రాహ్మణోం  ! లక్ష్యహీన తపస్వీ, భక్తిహీన
యోగీ ఔర జ్ఞానహీన  ఉగ్రకర్మా -సాధక, వణిక్-వృత్తి (అర్థాత్  బనియా-వృత్తి) సే అపనీ
సిద్ధయోం  కో ప్రకట  కరకే అత్యంత పతిత హోతే హైం ; ఇసలిఏ మహాత్మాఓం కో సర్వథా,

సిద్ధియాఁ  ప్రకాశిత  నహీం కరనీ చాహియే ॥ ౬౫ - ౬౯ ॥ జిస ప్రకార  భ్రాతా , పుత్ర ,
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ఆత్మీయ ఔర స్వజన అనిచ్ఛా సే కభీ-కభీ కులకామినీ కా అంగ-దర్శన దైవాత్  కర లేతే
హైం , ఉసీ ప్రకార  మేరే జ్ఞానీ  భక్తోం కా సిద్ధవైభవ   దైవాత్  కభీ-కభీ జగత మేం హఠాత్
ప్రకాశిత  హో పడ़్తా హై ॥ ౭౦ - ౭౧ ॥
హే విప్రో !మేరీ సిద్ధి జిస ప్రకార  దో హాథోం సే మాయా-విమోహిత జీవోం కో నిరంతర,
అర్థ ఔర శక్తి  దేతీ హుఈ, చిరన్తన-కారాగార-రూపీ సంసార మేం ఫంసాకర రఖతీ హై ,

ఉసీ ప్రకార  అపనే అన్య దో హాథోం సే ధర్మ ఔర అర్థ దేతీ హుఈ జ్ఞానీ -భక్తోం కో
అభ్యుదయ ఔర నిఃశ్రేయస  అవశ్య ప్రదాన  కరతీ హై ।మోహిత,జ్ఞానహీన , కర్మాసక్త-చిత్త
సాధక, ఛణభంగుర, పరిణామశీల ఔర మాయా సే ఉత్పన్న సిద్ధియోం  కో ప్రాప్త   కరకే
ఉనకే ద్వారా బార-బార నరక-లోక, స్వర్గ -లోక, ప్రేత -లోక ఔర పితృ-లోక మేం ఘూమతే
హుఏ త్రితాప  సే తాపిత హోతే రహతే హైం  ॥ ౨౭ - ౭౬ ॥ పరంతు మేరే జ్ఞానీ
భక్తగణ పరమానన్దసాగర , సచ్చిదానందమయ స్వరూప కో యథార్థరూప  సే జానకర
సమస్త సిద్ధియోం  కా సర్వస్వ, అర్థాత్  పరమసిద్ధి రూపీ ముఝకో హీ భలీభాంతి ప్రాప్త 
కరతే హైం  । ఉసకే బాద వే మేరే పరమపద కే అనాయాస అధికారీ హో జాతే హైం  ॥
౭౭ -౮౭ ॥
హే మహర్షిగణ  ! మేరీ శక్తిరూపిణీ సిద్ధి అతి ప్రభావశాలినీ  హైం  । వహ ముఝమేం
భక్తిహీన జీవోం కో ముఝసే అత్యంత విముఖ కరకే ఔర అజ్ఞానరూపీ  ఆవర్త్త (జలభంవర
) సే సంకుల ఇస సంసారరూపీ అపార సముద్ర మేం నిరంతర గిరాకర సర్వదా క్లేశిత
కరతీ హై । ॥ ౭౯ -౮౦ ॥ ఔర పునః వహ ముఝమేం అనన్య భక్తి కరనేవాలే శ్రేష్ఠ
సాధకోం కో మేరే నికట పహుఁచా కర శీఘ్ర కృతార్థ కర దేతీ హై ॥౮౧ ॥ జిస ప్రకార
స్నేహమయీమాతా అపనే పుత్రోం  కో బడ़ే యత్న సే పాలతీ-పోసతీ ఔర ప్రసన్నతా
సే బఢ़ాతీ హుఈ, పరమమంగలమయ అధికార కో శీఘ్ర ప్రాప్త   కరా దేతీ హై , ఉసీ
ప్రకార  కరుణామయీయహ సిద్ధి సదా మాతా కే సమాన ఆర్త్త, జిజ్ఞాసు  ధౌర అర్థార్థీ  ఇన
మేరే త్రివిధ  భక్తోం కో నిశ్చయ హీ పరమ ఆనంద-సమూహ ఔర ఉత్సాహ భలీభాఁతి
దేతీ హుఈ, శీఘ్ర మేరీ ఓర ఉనకో అగ్రసర  కరతీ హై ।హే విజ్ఞవరోం  !మేరీ సేవా మేం
రత ప్రకృతి  కే స్వరూప,దో ప్రకార  సే విభక్త హైం , ఇసమేం విచారనే కీ కోఈ బాత నహీం
హై । ఏక కో పరా ఔర ఏక కో అపరా జానో ॥౮౨ -౮౬ ॥ అపరా నామ్నీ మేరీ
ప్రకృతి  అపనే త్రిగుణాత్మక  జాల మేం సబ జీవోం కో మాయా సే ఫసా కర ఉనకో ద్వన్ద్వ
కా అనుభవ నిరంతర కరాతీ హుఈ అపనే విలాసరూపీ-లీలామయ-సంసార కో ప్రకట
కరతీ హై ॥౮౭ -౮౮ ॥ఔర మేరీ ధన్యా-పరా-ప్రకృతి  సాధకోం కే హృదయ-కమల
మేం మేరీ భక్తిరూపిణీ భృంగావలి కో సంనివిష్ట కరకే త్రిగుణ  వైభవ  కో బార-బార దర్శన
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కరాతీ హుఈ, ఉనకో ద్వన్ద్వాతీత  పద మేం పహుఁచాకర మేరా దర్శన కరా దేతీ హై ॥
౮౬ -౯౦ ॥
ఇసీ కారణ హే విజ్ఞవరోం ,మేరీ ప్రకృతి  కీ ఇన దో దశాఓం మేం మేరీ సిద్ధి కే స్వరూప కా
వికాశ భీ ద్వివిధహోతాహై । ఏక పరా సిద్ధి ఔరదూసరీ అపరా సిద్ధిం  నామ సే అభిహిత
హోతీ హైం  । సిద్ధి కే జో అనేక రూప పహలే కహే గయే హైం  వహ నానా-రూపధారిణీ-

సిద్ధి మేరీ అపరా సిద్ధి హై ఇసమేం ఆప లోగోం కో సందేహ నహీం హోనా చాహియే ।
హే జ్ఞాన  కే అధికారీ బ్రాహ్మణోం ,జో పూజ్యా పరానామ్నీ సిద్ధి హై , వహ చిన్మయీ-

సాత్త్వికీ, నిత్యా-హితా,అద్వైతకారిణీ  ఔర స్వరూపానన్ద -సందోహ ప్రకాశినీ  కహీ గఈహై
॥౯౧ -౯౪ ॥హేబ్రాహ్మణోం  !మేరీ ఐసీ సిద్ధియాఁ  మేరీ ఇచ్ఛా కే బినా సంసార మేం
కదాపి ప్రకాశిత  నహీంహో సకతీ ॥౯౫ ॥క్యోంకి మేరీ శక్తి స్వేచ్ఛాచారిణీ నహీంహో
సకతీ ఇస కారణ మేరే అవతారోం మేం ఔర కభీ-కభీ మేరే జ్ఞానీ  భక్తోం మేం భీ మేరీ ఐసీ
సిద్ధయోం  కా ప్రకాశ  స్వతః హుఆ కరతా హై ।హే మహర్షిగణ ,మేరే అవతార సమూహ
కా ఆవిర్భావ అథవా జ్ఞానీ  భక్తోం మేం ఐసీ సిద్ధి కా వికాశ, జీవోం కే సమష్టి కర్మాధీన హై
॥౯౬ -౯౮ ॥ ఇస కారణ హే బ్రాహ్మణోం ,ఐసీ సిద్ధియాఁ  అత్యంత దుర్లభ  హైం  ।హే
మహర్షియోం ,ఆప మేరే స్వరూప ఔర మేరీ సిద్ధి కే స్వరూప కో భలీ ప్రకార  జానకర కభీ
భీ మేరీ అపరా సిద్ధి కే బంధన-జాల మేం న ఫంసో ఔర మేరీ చిన్మయీ పరాసిద్ధి కే పరమ
అద్భుత మహత్త్వ కో జానకర ఔర ఉసకీ హీ ఉపాసనా కరకే ద్వన్ద్వాతీత  అద్వైతానంద -
ప్రకాశక  సనాతన పరమపద ప్రాప్త   కరో ॥ ౯౯ - ౧౦౧ ॥హే బ్రాహ్మణోం  ! ఆప ఇస
ప్రకార  స్థిర  లక్ష్య రఖకర మేరే త్రితాపరూపీ  త్రిశూల  ఔర సిద్ధిరూపీ మోదక ఆయుధోం కీ
ఓర కభీ భీ దృష్టి న రఖకర ఔర చక్ర ఔర పద్మరూపీ ధర్మం ఔర మోక్ష పర నిరంతర
లక్ష్య రఖకర ఔర అగ్రసర హోకర కభీ బాధా కోప్రాప్త  నహీంహోంగే,ఇసకో సత్య జానో,

ఇసమేం కుఛ సంశయ నహీం హై ॥ ౧౦౨ - ౧౦౪ ॥
॥ ఇస ప్రకార  శ్రీ ధీశ గోతోపనిషద్ మేం బ్రహ్మవిద్యా -సంబంధీ యోగ శాస్త్ర కా ధీశర్షి
సంవాదాత్మక సిద్ధిస్వరూప  నిరూపణ నామ కా ద్వితీయ అధ్యాయ సమాప్తహుఆ ॥

౩.జ్ఞానభూమినిరూపణ
మహర్షిగణ  బోలే ॥ ౧ ॥
హే సర్వ శక్తిమాన  విభో !హే సర్వ సిద్ధియోం  కే నిత్య ఆధార స్వరూప !హే సర్వ
సిద్ధిదాయిన్  !హే భగవన్ ధీశ ! పరాసిద్ధి కీ కృపా-ప్రాప్తి  కే లిఏ ప్రథమ  ఉనకే దర్శనలాభ
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కీ నిశ్చయ హీ ఆవశ్యకతా హై , అతః ఉసకే ఉపాయ కహేం, జినకే ద్వారా పరాసిద్ధి కే
దర్శన హమ లోగోం కో అనాయాస హోం అథవా జిస ప్రకార  సే హమ లోగ కృతార్థ
హోవేం,సో ఉపదేశ కీజియే ॥౨ - ౪ ॥
గణపతి బోలే ॥ ౫ ॥ నిత్యా ఔర విద్యాస్వరూపిణీ మేరీ పరాసిద్ధి కా దర్శన జ్ఞాన -
భూమియోం మేం తత్త్వజ్ఞాననిష్ఠ  జ్ఞానీ  మహాపురుషోం కో దివ్యదృష్టి సే హుఆ కరతా హై
ఔర ఇస సంసార మేం శాంతచిత్త తత్త్వజ్ఞానీ   సాధక క్రమశః  జైసే  జైసే  సప్తజ్ఞాన భూమియోం
మేం అగ్రసర హోతేజాతేహైం ,వైసే  వైసే  ఉత్తరోత్తర మేరీ విద్యారూపిణీ పరాసిద్ధి కే స్వరూప
కా అత్యంత స్పష్ట దర్శన ప్రాప్త   కరతేహుఏ పరమానన్ద సాగర మేం నిమగ్నహోతే జాతే
హైం  ॥ ౬ -౯ ॥హే విజ్ఞవర  బ్రాహ్మణోం  !మైం  జ్ఞానస్వరూప  హీహూఁ,ఔర జ్ఞాన
దో ప్రకార  కా కహా గయా హై : ఏక తటస్థజ్ఞాన   ఔర దూసరా స్వరూపజ్ఞాన  ।హే శ్రేష్ఠ
బ్రాహ్మణోం  ! జహాఁ జ్ఞాతా -జ్ఞాన  ఔర జ్ఞేయోం  కే భాన సే యుక్త త్రిపుటి  కా సంబంధ హై
వహీం స్వరూప జ్ఞాన  కా కారణభూత, తటస్థ జ్ఞాన  హై । ఇస తటస్థజ్ఞాన   మేం సత్, చిత్
ఔర ఆనంద భావోం కా స్వరూప,పృథక్ పృథక్ అనుభూతహోతాహై , ఇస కారణ ఉస
అవస్థా మేం సంపూర్ణ దృశ్య-సమూహ ప్రతీత  హోతా హై ॥ ౧౦ - ౧౩ ॥
జహాఁ త్రిపుటి  సంబంధ కా లేశమాత్ర నహీం హై ఔర జహాఁ సత్-చిత్ ఔర ఆనంద భావ కా
స్వతంత్ర అనుభవ నహీం హై ఔర జహాఁ యే తీనోం హీ అద్వైత  భావ మేం నిరంతర స్థిత
హైం  వహీం ఉత్తమ స్వరూప-జ్ఞాన  కా ఉదయ హోతా హై ॥ ౧౪ - ౧౫ ॥ తటస్థ జ్ఞాన
బహుభావోం సే యుక్త హై క్యోంకి అహమ్-తత్త్వ ఔర మహత్తత్త్వ  దోనోం కే సంయోగ
సే ఉసకా అస్తిత్వ హై ॥ ౧౬ ॥ పరంతు స్వరూప-జ్ఞాన  నిత్య అవికారీ ఔర పూర్ణ హై
ఔర తత్త్వాతీత పరమపద మేం ఉసకీ నిత్యస్థితి  విద్యమాన రహతీ హై ॥ ౧౭ ॥ హే
బ్రాహ్మణశ్రేష్ఠో   ! జబ పరిణామశీల తటస్థజ్ఞాన   సే శనైః  శనైః  స్వరూప-జ్ఞాన  కా ఉదయ
హోనే లగతా హై , తబ తత్త్వజ్ఞానీ  మహాత్మాఓం మేం సర్వభూతోం మేం అవిభక్త, సబ దేశ-
కాల ఔర పాత్రోం  మేం వికారరహిత ఔర సర్వభూతోం మేం ఏక హీ భావ కో దిఖానేవాలా
ఉన్నత సాత్త్విక జ్ఞాన , స్వతః హీ ప్రకాశిత  హోతా హై , ఇసమేం సందేహ నహీం, హే
మహర్షిగణ  ! ఉసకే ప్రభావ  సే హీ ముక్తాత్మా స్వరూప-జ్ఞాన  కా అనుభవ అనాయాస కర
లేతే హైం  ఇసమేం విస్మయ న కరో ॥ ౧౮ -౨౨ ॥ జైసే  శబ్ద కే బినా ఆకాశ, స్పర్శ
బినా వాయు,రూప బినా అగ్ని, రస బినా జల ఔర గంధ కే బినా పృథివీ కా అస్తిత్త్వ  కభీ
నహీంహో సక్తా,ఉసీ ప్రకార  అహంకార కే బినా తటస్థ జ్ఞాన  కా ఉదయ నహీంహో సక్తా
॥౨౩ -౨౪ ॥ పరంతు స్వరూప-జ్ఞాన  మేం అణుమాత్ర భీ ద్వైత  కీ సంభావనా నహీం
హై , ఇస కారణ వహ మేరా హీ స్వరూప హై ॥ ౨౫ ॥హే బ్రాహ్మణోం  ! విభక్త జ్ఞాన
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అవిద్యాసంభూతహై ఔర ఉత్తమ అవిభక్తజ్ఞాన  విద్యాసంభూత (సంభూత = composed)హై
॥౨౬ ॥మైం  జ్ఞానరూప హూఁ ఇస కారణ యద్యపి దోనోం జ్ఞాన  మేంహూఁ తథాపి,
యహ అవిభక్త జ్ఞాన  పరమపద కీ ప్రాప్తి   కరాతా హై ॥ ౨౭ ॥ విభక్త జ్ఞాన  జీవోం కో
ముఝసే అత్యంత అలగ స్థిత  రఖతా హై ।ముముక్షుఓం కో విభక్తజ్ఞాన  సే అవిభక్తజ్ఞాన -
మందిర మేం పహుఁచాకర మేరే స్వస్వరూప మేం అనాయాస హీ పహుఁచానే కే లిఏ
వేదో నే పహలే హీ సాత జ్ఞానభూమియోం  కా వర్ణన  కియాహై ॥౨౮ -౨౯ ॥ విశ్వ
కో బంధన ప్రాప్త   కరానేవాలీ సాత అజ్ఞానభూమికాఓం  మేం అజ్ఞానాంధ  జీవ విమోహిత
హోకర సదా ఫంసే రహతే హైం  ॥ ౩౦ ॥ వేదవిహిత కర్మకాండ కీ సహాయతా సే సాధక
ప్రథమ  శరీర కీ శుద్ధి ఔర తదనంతర మన కీ శుద్ధి సంపాదన కరకే తత్పశ్చాత్ మేరీ
ఉపాసనా కే ద్వారా చిత్త కీ వృత్తియోం  కో శాంత కరకే అంత మేం తత్త్వజ్ఞాన  కా దుర్లభ
అధికార ప్రాప్త   కరతే హైం  ॥ ౩౧ - ౩౨ ॥ ఏవం తదనంతర హే బ్రాహ్మణోం , క్రమశః
సాతోం జ్ఞానభూమియోం కోసోపానారోహణ కే సమాన శనైః  శనైః  అతిక్రమణ  కరకే అంత
మేం వే పూర్ణజ్ఞానీ   హోకర ముఝకో ప్రాప్త  కర లేతే హైం  । ఇస కారణ స్వభావసిద్ధ జ్ఞాన
కే క్రమవికాశ  సే పూర్ణ ,యే సాతోం జ్ఞానభూమియాఁ  మేరీ పరాసిద్ధి కీ కృపా సే, మేరే
స్వరూప జ్ఞానప్రాప్తి    కీ అత్యంత కారణ-రూపా హైం  ॥ ౩౩-౩౫ ॥
సాతోం జ్ఞానభూమియోం  మేం సే ప్రథమా  జ్ఞానదా , ద్వితీయా సన్యాసదా, తృతీయా
యోగదా, చతుర్థీ లీలోన్ముక్తి, పంచమీ సత్పదా, షష్ఠీ ఆనందపదా ఔర సప్తమీ పరాత్పరా
హై ॥ ౩౬ - ౩౭ ॥ జబ తక జీవ సప్త అజ్ఞానభూమియోం  కా అతిక్రమణ  నహీం
కరతే, తబ తక ప్రథమ  జ్ఞానభూమి  జ్ఞానదా  కీ ప్రాప్తి   నహీం హోతీ ॥ ౩౮ ॥ జహాఁ
ఉద్భిజోం కే చిదాకాశ మేం ప్రథమ  అజ్ఞానభూమి  హై , వహాఁ స్వేదజోం కే చిదాకాశ మేం
వహ ద్వితీయ అజ్ఞానభూమి  కహీం గఈ హై ॥ ౩౯ ॥ అండజోం కే చిదాకాశ మేం
తృతీయ అజ్ఞానభూమి  హై ఔర జరాయుజ పశుఓం కే చిదాకాశ మేం వహ చతుర్థ హై
॥ ౪౦ ॥ పరంతు పాంచ-కోశోం కే పూర్ణతా  కీ అధికారిణీ మనుష్యయోని మేం హీ,

శేష తీనోం అజ్ఞానభూమియోం  కా అధికార రఖతీ హై ॥ ౪౧ ॥ వే హీ తీనోం ఉత్తమ,

మధ్యమ ఔర అధమ అజ్ఞానభూమియాఁ  కహలాతీ హైం , శ్రేష్ఠ  బ్రాహ్మణోం !మైం  ఉనకో
స్పష్టరూప  సే కహతాహూఁసునో॥౪౨॥ఇన్హీం  తీనోం అజ్ఞానభూమియోం  కే సమూల
నిరాకరణ కే లిఏ వేద స్వయంమూర్త్తిధారణ కరకే ప్రవృత్త  హుఏ హైం  ॥ ౪౩ ॥ అధమ
అజ్ఞానభూమి  మేం జబ తక మనుష్య ఫంసా రహతా హై , ఉసకో అపరాధ కరనే పర
తిర్యక్ యోని కీ ప్రాప్తి   దండరూప సే హుఆ కరతీ హై ॥ ౪౪ ॥ఔర హే బ్రాహ్మణోం ,
మధ్యమ అజ్ఞానభూమి  కే అధికారీ మనుష్యోం కో పితృలోక,నరలోక ఔర సుఖదుఃఖపూర్ణ
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మృత్యులోక కీ ప్రాప్తి  బార-బారహోతీహై ఏవం సర్వోన్నత అజ్ఞానభూమి  ఉర్ద్ధ్వ  స్వర్గలోక
ప్రదానకారీ  హై ॥ ౪౫ - ౪౬ ॥
అధమ అజ్ఞానభూమి -ప్రాప్త -మనుష్య, నాస్తిక, దేహాత్మవాదీ, అశుచి ఔర అనార్య హోతే
హైం  ॥ ౪౭ ॥ పరంతు హే బ్రాహ్మణోం ,మధ్యమ అజ్ఞానభూమి  కే అధికారీ మనుష్య,
ఆస్తిక హోనే కే కారణ దేహ సే ఆత్మా కీ పృథకతా పర సర్వథా విశ్వాస కరతే హుఏ
భీ, సద్విచార-పరాయణ హోతే హుఏ భీ, మహామూఢ़ ఐహలౌకిక ఇన్ద్రియసుఖ  మేం
అత్యంత మగ్న హోకర, పారలౌకిక సుఖ కో భూలే రహతే హైం  । హే బ్రాహ్మణోం ,
కేవల ఉత్తమ అజ్ఞానభూమి  కే పుణ్యవాన్ అధికారీ, ఆత్మా సే అతిరిక్త మేరీ శక్తి  కా
అస్తిత్వ మానకర, స్వర్గీయ  సుఖ కే అధికారీ హుఆ కరతే హైం  ॥ ౪౮ - ౫౧ ॥
అధమ అజ్ఞానభూమి  తమప్రధాన , మధ్యమ అజ్ఞానభూమి  తమ-రజప్రధాన  ఔర ఉత్తమ
అజ్ఞాన  భూమి రజసత్త్వప్రధాన  కహీ గఈ హై । ఇసకే అనంతర హే బ్రాహ్మణోం ,
శుద్ధ సత్త్వ  కే క్రమవికాశ -స్థలరూపీ -పుణ్యవాన్-మనుష్యోం కే చిత్తాకాశ మేం దేవదుర్లభ
సప్తజ్ఞానభూమియోం  కే అధికార, క్రమశః  స్వభావ సే హీ ఉదయహోతేహైం ,ఔర క్రమశః
యే సాతోం జ్ఞానభూమియాఁ  సాధక కే అంతఃకరణ మేం శుద్ధ సత్త్వ  కీ భలీభాంతి ఔర
నిరంతర వృద్ధి కరతీ హుఈ, నిత్య ఔర గుణాతీత కైవల్యపద  మేం నిశ్చయ పహుఁచా
దేతీ హైం  ॥ ౫౨ -౫౬ ॥
“ముఝే జో కుఛ జాననే యోగ్య థా సో సబ కుఛ జాన లియా హై ”, ఐసీ బుద్ధి హోనా
ప్రథమ  జ్ఞానభూమి  కా అనుభవ కహా గయా హై ॥ ౫౭ ॥ “ముఝే జో త్యాగనా థా
సో త్యాగ దియా”,యహదూసరీ జ్ఞానభూమి  కా అనుభవ మానా గయాహై । “ముఝే
జో శక్తి ప్రాప్త   కరనీ థీ సో ప్రాప్త   కరలీ హై ”,యహ తీసరీ జ్ఞానభూమి  కా అనుభవ హై
॥ ౫౮ ॥ “యహ సబ మాయా కీ హీ లీలా ముఝే దిఖాఈ దే రహీ హై ఔర ముఝే
ఉసమేం మోహిత నహీం హోనా”యహ చతుర్థ జ్ఞానభూమి  కా అనుభవ హై ॥ ౫౯
॥ “జగత్ హీ బ్రహ్మ  హై ”యహ పంచమ జ్ఞానభూమి  కా అనుభవ కహా గయా హై ॥
౫౯ ॥ “బ్రహ్మ  హీ నిశ్చయ హీయహ జగత్ హై ”యహ షష్ఠ జ్ఞానభూమి  కా అనుభవ
కహా గయా హై ॥౬౦ ॥ఔర, “మైం  అద్వితీయ నిర్వికార సచ్చిదానందమయ బ్రహ్మ
హూఁ”, ఐసీ బుద్ధి సప్తమ జ్ఞానభూమి  కా అనుభవ మానా గయా హై ॥ ౬౧ ॥ ఇస
భూమి కో ప్రాప్త  కరకే హీ సాధక బ్రహ్మస్వరూప హోజాతాహై ,హేమునిశ్రేష్ఠోం  , ఇసమేం
కుఛ సందేహ నహీం ॥౬౨ ॥హే మహర్షియోం ! శ్రవణ ,మనన ఔర నిదిధ్యాసనరూప,
యే హీ త్రివిధ  పురుషార్థ కహే గయే హైం  ॥ ౬౩ ॥ముముక్షుఓం కో మేరే పాస అచ్ఛీ
తరహ పహుఁచనే కే లిఏ ఇన్హీం  త్రివిధ  పురుషార్థోం  సే యుక్త,సాతోం జ్ఞానభూమియోం  కీ
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సాధనశైలియాఁ  సాత సోపానరూప హైం  । జిస ప్రకార  కిసీ రాజభవన కీ ఛత పర చఢ़నే
కే లిఏ పౌడియాఁహోతీహైం ,ఉసీ ప్రకార  స్వరూపజ్ఞాన  మేం పహుఁచనే కే లిఏ తటస్థజ్ఞాన 
కీ యే సాత జ్ఞానభూభియాఁ  సాత పౌడియోం కే సమాన హైం  ॥౬౪ -౬౬ ॥
హే తత్త్వజిజ్ఞాసు  బ్రాహ్మణోం  ! జ్ఞానదానామ్నీ  ప్రథమజ్ఞానభూమి   మేం వే ముముక్షు
అంతర్దృష్టి  ప్రాప్త   కరనే లగతే హైం  ॥ ౬౭ ॥ ఉస సమయ జిజ్ఞాసు  పండితగణ మేరే
స్థూల  అవయవోం కోహీ పరమాణురూప సే సర్వథా నిత్య జానకర,ఔరమేరే ఉన్హీం స్థూల
అవయవరూప విభాగోం కో షోడశ సంఖ్యా మేం విభక్త దేఖకర హీ,వాద కీ సహాయతా
సే,అథవా పర్యాలోచనా-దృష్టి కే ద్వారా,సృష్టి కో దేఖకర ఔరముఝకో కులాల (అర్థాత్
కుమ్హార ) కే సమాన కేవల ఉస సృష్టి కే కర్తారూప సే హీ అనుమాన కరనే మేం సమర్థ ఇస
హోతే హైం  ॥౬౮ - ౭౦ ॥ ఇసీ ప్రథమ  జ్ఞానభూమి  మేం తత్త్వజ్ఞానీ  కే హృదయరూప
క్షేత్ర మేం ఆత్మజ్ఞానరూప  బీజ కా అంకుర నిశ్చయ ఉత్పన్న హో జాతా హై ॥ ౭౧ ॥
ఇస కారణ జ్ఞానీ  లోగ ఇస జ్ఞానభూమి  కో జ్ఞానదా  కహతే హైం  క్యోంకి యహ జ్ఞానభూమి
ముముక్షు కో నిత్య జ్ఞాన  ప్రదాన  కరతీ హై ॥ ౭౨ ॥ జ్ఞానభూమి  మేం పహుఁచే హుఏ
ఔర కిసీ న కిసీ ప్రకార  సే మేరీ ఉపాసనా మేం నియమపూర్వక లగే హుఏ ముముక్షుఓం
కే చిత్త మేం జ్ఞానవాయు  సే భలీభాంతి కంపాయాహుఆ అజ్ఞాన -వృక్ష కామూల సర్వథా
శిథిల హో జాతా హై ॥ ౭౩ - ౭౪ ॥హే మహర్షియోం  ! సన్న్యాసదా-నామ్నీ ద్వితీయ
జ్ఞానభూమి  మేం స్థిత  ముముక్షు హీ మేరే స్థూల  శరీర కో కుఛ నికట సే దేఖతే హుఏ మేరే
స్థూల  అవయవోం మేం హీ సూక్ష్మ శక్తియోం కా నిరంతర అనుభవ కరతే హుఏ ఔర
ధర్మాధర్మ కా నిర్ణయ  కరకే,అధర్మ కే త్యాగ కరనే కీయోగ్యతా ప్రాప్త   కర లేతే హైం  ।
ఇసీ కారణ ఇస దూసరీ జ్ఞానభూమి  కా నామ సన్న్యాసదా హైం  ॥ ౭౫ - ౭౭ ॥హే శ్రేష్ఠ
బ్రాహ్మణోం  !యోగదా-నామ్నీ తీసరీ జ్ఞానభూమి  మేం ముముక్షు చిత్త-వృత్తి-నిరోధ కరనే
కా ఉత్తమ అభ్యాస కరతే హుఏ సంయమ కే ద్వారా ఇస మేరీ శక్తి కో ఔర ఏకతత్త్వ కే
అభ్యాస ద్వారా ముఝకో అలగ-అలగ రూప సే దేఖనే మేం జబ ప్రవృత్త  హోతే హై , తబ
సాధకోం మేం సూక్ష్మదృష్టిరూపీ  అలౌకిక ప్రత్యక్ష  కా ఉదయహోతా హై ॥ ౭౮ -౮౦
॥
ఇసీ కారణ విజ్ఞ -లోగ ఇస జ్ఞానభూమి  కో యోగదా కహతే హైం , క్యోంకి యహ
చిత్త-వృత్తి-నిరోధరూపీ యోగ కో భలీభాంతి ప్రదాన  కరతీ హై ॥ ౮౧ ॥ ఔర హే
విజ్ఞవరోం  !లీలోన్ముక్తి-నామ్నీ చతుర్థీ జ్ఞానభూమి మేం పహుఁచకర హీ మేరీ లీలామయీ-

అఘటనఘటనాపటీయసీ-త్రిగుణాత్మికా  ప్రాకృతిక  తత్త్వ కో, ముముక్షు నిశ్చయ హీ
పహచాన లేతే హైం  । ఉస సమయ లీలామయీ ప్రకృతి  అపనీ లీలా మేం ఉన సాధకోం
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కో పునః నహీం ఫంసా సక్తీ । ఇస కారణ ఇస జ్ఞానభూమి  కో బుధగణోంనే లీలోన్ముక్తి
కహా హై ॥ ౮౨ -౮౪ ॥ సత్పదానామ్నీ పంచమీ జ్ఞానమూమి  మేం పహుఁచకర వే
ముముక్షు జబ అపనే హీ అంతఃకరణ మేం అభేద జ్ఞాన  కో ప్రాప్త   కరనే లగతే హైం , ఉసీ
సమయ ఉనకీ అనుభవశక్తియాఁ విశేష బఢ़నే లగతీ హైం , ఇసమేం విచారనే కీ బాత
నహీం హైం  ॥౮౫ -౮౬ ॥హే విప్రో ! ఏకత్వ కే కారణ ముఝమేం ఔర మేరీ ప్రకృతి
మేం జో అభేద హై అథవా మేరే కారణస్వరూప ఔర కార్యస్వరూప మేం జో అభేద హై ,

వైజ్ఞానిక   దృష్టి కే ద్వారా ఉసకో వే స్పష్టరూప  సే సమఝనే మేం సమర్థ హోతే హైం  ఔర
జగదుత్పత్తికారక కర్మ కా రహస్య అచ్ఛీ తరహ సమఝకర జగత్ హీ మైం హూఁ, ఇస
విచార సే ముఝకో దేఖకర ఇస కార్య-బ్రహ్మ  కీ సత్యతా జాన లేతే హైం  ॥౮౭ -౮౯
॥
ఇసీ కారణ ఇస జ్ఞానభూమి  కో హీ విద్వాన్ లోగ సత్పదా కహతే హైం  క్యోంకి ఇసకే
ద్వారా లోగోం కో సద్భావ కా జ్ఞాన  ప్రాప్త   హోతా హై ॥ ౧౦ ॥ ఔర హే విప్రో !

ఆనందపదానామ్నీ షష్ఠీ జ్ఞానభూమి మేం పహుఁచకర హీ మేరేముముక్షు భక్తముఝమేం
జడ़్మయ కర్మ-రాజ్య ఔర చేతనమయ దైవ -రాజ్య కో ఏకాధార మేం దేఖనే మేం జబ
సమర్థ హోతే హైం  తబ వే మేరే రససాగర మేం ఉన్మజ్జన -నిమజ్జన  కరతే హుఏ, “మైం  హీ
జగత్ హూఁ” ఇస ప్రకార  ముఝకో దేఖకర అద్వైత  ఆనంద కా ఉపభోగ కరతే హైం  ॥
౯౧ -౯౩ ॥ ఇసీ కారణ ఇస జ్ఞానభూమి  కో బుధగణ ఆనందపదా కహతే హైం  క్యోంకి
ఇస భూమి మేం సాధక ఆనంద ప్రాప్త   కరతే హైం  ॥ ౯౪ ॥ హే విప్రో ! పరాత్పరా-

నామ్నీ సప్తమీ ఔర అంతిమ జ్ఞానభూమి  మేం,మేరే జ్ఞానీ  భక్త పహుఁచకర కార్య-కారణ
(అర్థాత్  cause-effect) కీ భేద-దృష్టి కా లయ కరకే,మేరే స్వరూప మేం లయ హో జాతే
హైం  ఔర భేద-జ్ఞాన  కే లయ హోనే సే హీ ఉనకే విశుద్ధ అంతఃకరణ మేం, సర్వభూతోం
మేం ఐక్యప్రదర్శక ,అజ్ఞానాంధకారోత్పాదక  ఔర అద్వైతభావ -ఉత్పాదక అవిభక్త జ్ఞాన  కా
ఉత్తమరీతి సే ఉదయహోతా హై ఇసమేం సందేహ హీ నహీం । ఉస సమయ మేరే జ్ఞానీ
భక్తోం మేం ఔర ముఝమేం భేదభావ నష్ట హో జాతా హై ॥౯౫ -౯౮ ॥
వే మేరే స్వరూప మేం, స్వరూపజ్ఞాన  కే అవలంబన సే, విలీన హో జాతే హైం , ఇసీ కారణ
ఇస భూమి కో విద్వాన్ లోగ పరాత్పరా కహతే హైం  ॥ ౯౯ ॥ సాధారణ దృష్టి
సే ఇన సాతోం జ్ఞాన -భూమియోం మేం కోఈ-కోఈ తత్త్వజిజ్ఞాసు , జో విరోధ భావ కీ
శంకా కరతే హైం , వహ ఠీక నహీం హై ॥ ౧౦౦ ॥ హే విజ్ఞానవిద్  బ్రాహ్మణోం  ! సప్త
అజ్ఞానభూమియోం  ఔర సప్త జ్ఞానభూమియోం  సే హీ భలీభాంతి పూర్ణ , పరమాద్భుత
మహాకాశ గోలక హై । ఉస గోలక కే నీచే కే సాత స్తర సప్త ఛాయా సే పూర్ణ హైం  ॥
౧౦౧ - ౧౦౨ ॥ ఔర ఊపర కే సాత స్తర సప్త జ్యోతి సే పూర్ణ హైం  । నీచే కే చార
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ఛాయా స్తర, చతుర్విధ భూతసంఘ కే సమిష్టి చిదాకాశ సే పూర్ణ హైం  । ఉసకే ఊపర
కీ తీన అజ్ఞానభూమియోం  కే స్తర తథా సాత జ్ఞాన -భూమియోం కే స్తర,యే దశ స్తర
దశవిధ అధికారోం కో ధారణ కరకే సమస్త మానవ ఔర దైవపిండ  మేం వ్యాప్త హైం  ।
ఇస కారణ హే విజ్ఞానవిద్వరోం  ! ఇన దశోం అధికార మేం హీ నిమ్న సే నిమ్నతమ ఔర
ఉచ్చ సే ఉచ్చతమ సబ హితకర దార్శనిక అధికార సంమిలిత హైం  యహ నిశ్చయ హై
॥ ౧౦౩ -౧౦౭ ॥మేరీ వహ అఘటనఘటనాపటీయసీ ప్రకృతి  ముఝసే వ్యక్తా హోకర
ఇస మహాకాశగోలక మేం ప్రకాశిత  హై ॥ ౧౦౮ ॥ హే విప్రో ! వహ హీ, విద్యారూప
సే ఊపర కీ సప్త భూమికాఓం మేం ఔర అవిద్యారూప సే నీచే కీ సప్త భూమికాఓం మేం
పరివ్యాప్త హై ॥ ౧౦౯ ॥ ఇన సప్త ఛాయా ఔర సప్త జ్యోతియోం సే పూర్ణ మహాకాశ
గోలక కో అధారరూప సే మేరీ జడా-ప్రకృతి  నిత్య హీ ధారణ కర రహీ హైం  ఔర మైం
శుద్ధ చిన్మయహోకర ఉసకే ఊపర స్థిత హూఁ ॥ ౧౧౦ -౧౧౧ ॥ ఇస అధ్యాత్మగోలక
కా దర్శన జిస జ్ఞానవాన్  కోహోతాహై వహ హీ సర్వథా మేరే దర్శన కరనే మేం సమర్థ
హోతా హై ॥ ౧౧౨ ॥
వైదిక , దర్శనోక్త జ్ఞాన  హీ ఇసకే లిఏ నేత్ర -స్వరూప హైం , నిఃసందేహ,మైం  సత్య కహతా
హూఁ ॥ ౧౧౩ ॥ అతః, జో సప్త జ్ఞానభూమియోం  కే సప్త దర్శనశాస్త్రోం  మేం
విరోధకల్పనా కరతేహైం ,వే మేరేజ్ఞానీ  భక్త నహీంహైం  ॥౧౧౪ ॥హే శ్రేష్ఠ  బ్రాహ్మణోం  !

ఆపలోగమేరేజ్ఞానీ -భక్తహోతేహుఏఅవిభక్త,వికారహీనఔర అద్వైత  జ్ఞాన  కోప్రాప్త   కరకే
పరాసిద్ధి కీ కృపాదృష్టి సే ఆశ్వాసితహోకర,మత్సాయుజ్య కోప్రాప్త   కరకే కృతకృత్యతా
కో ప్రాప్త  హోం ॥ ౧౧౫ - ౧౧౬ ।
॥ ఇస ప్రకార  శ్రీధీశగీతోపనిషద్  కే బ్రహ్మవిద్యాసంబంధీ  యోగ-శాస్త్ర కా ధీశర్షి
సంవాదాత్మక జ్ఞానభూమినిరూపణ  నామ కా తృతీయ అధ్యాయ సమాప్త హుఆ
॥

౪. ధర్మవిజ్ఞాననిరూపణ
ఋషిగణ బోలే ॥ ౧ ॥
హే సర్వజ్ఞ ! జ్ఞానభూమియోం  కా మహాన్ అద్భుత రహస్య ఔర అవిభక్త జ్ఞాన  కే
ప్రకాశ  కరనేవాలీ శైలీ  కో సునకర హమారీ సబ శంకాఏఁ దూర హో గఈ హైం , ఇసమేం
సందేహ నహీం । కృపా కరకే హమకో యహ భీ ఆజ్ఞా కీజియే కి అజ్ఞానభూమియోం
కే ప్రభావ  సే బచాకర, ముముక్షు-సాధక-జీవోం కో ఆనందపూర్వక జ్ఞానభూమియోం
మేం కౌన పహుఁచాతా హై ? ॥ ౨ - ౪ ॥ కిన ఉపాయోం ద్వారా ముముక్షు-సాధక
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అజ్ఞానభూమియోం  కో అతిక్రమిత  కరకే శీఘ్ర జ్ఞానభూమియోం  కో ప్రాప్త  కరతే హైం  ॥
౫ ॥ తథైవ , సాతోం జ్ఞానభూమియోం  మేం క్రమశః  అగ్రసర  హోతే హుఏ, అంత మేం
సచ్చిదానందస్వరూప ఆపకో ప్రాప్త  హోతే హైం  ॥౬ ॥
గణపతి బోలే ॥ ౭ ॥
హే బ్రాహ్మణోం  ! సర్వ-లోక-హితకర, బ్రహ్మాండపిండాత్మక  సృష్టి కా ధారక ఔర
అభ్యుదయ ఔర ముక్తి విధాయక, యహ మహాన ధర్మ హీ మనుష్యోం కో
అజ్ఞానభూమియోం  సే బచాకర జ్ఞానభూమియోం  మేం నిరంతర హీ పహుఁచా దేతా
హై ॥ ౮ -౯ ॥ ఔర క్రమశః  అభ్యుదయ కో సమ్యక్ ప్రదాన  కరతా హుఆ, అంతిమ
జ్ఞానభూమి  మేం పహుఁచాకర తదనంతర కైవల్య  ప్రదాన  కరతా హై ॥ ౧౦ ॥హే విప్రో !

ధర్మ కా మైం  హీ స్థితి -స్థాన హూఁ ఔర ధర్మరూపామేరీ హీ సనాతనీ శక్తిహై జో విరాట్
సృష్టి కే ప్రవాహ  కో నిశ్చయ హీ ధారణ కియే హుఏ హై ।హే మహర్షిగణ  ! నిశ్చయ
హీ మేరీ సత్త్వగుణమయీ శక్తి,ధర్మ హై , ఇస విషయ మేం కోఈ సందేహ నహీం హై ,హే
విప్రపుంగవో  !మేరీ శక్తి త్రిగుణాత్మికా  హై ॥ ౧౧ -౧౩ ॥ ఆకర్షణ -శక్తి  విశిష్ట రాజసిక-శక్తి
కహలాతీ హై ఔర వికర్షణ -శక్తి  విశిష్ట తామసిక-శక్తి  కహలాతీ హై ॥ ౧౪ ॥ ఔర ఉన
దోనోం శక్తియోం కా ఇస సంసార మేం సమన్వయ కరనేవాలీ మేరీ జో సాత్త్విక శక్తి  హై
వహీ ధర్మ హై ఇసమేం సందేహ నహీం ॥ ౧౫ ॥యహీ ధర్మ కీ ధారికా-శక్తి ,పరమాణు
సే లేకర బ్రహ్మాండ  కే విస్తార పర్యంత పరివ్యాప్త హై ॥ ౧౬ ॥ ధర్మ కీ ధారికా-శక్తి  కే
ప్రభావ  సే హీ సబ సూర్య-చంద్రాది  గ్రహ -ఉపగ్రహాది  ఔర నక్షత్రమండల  మేరే విరాట్ దేహ
మేం చహుదిశా అపనీ-అపనీ కక్షా మేం నిరంతర పరిభ్రమణ  కరతే హైం  ॥ ౧౭ -౧౮ ॥
ఔర పరస్పర కో సహాయతా దేకర సృష్టి కీ రక్షా కరతే హైం  । ధర్మ కీ ఉత్తమ ధారికా-శక్తి
దేవాసుర సంగ్రామ  కే ద్వారా దైవీ  సృష్టి కీ పవిత్రతా  సమ్పాదన కరతీ హుఈ దేవతాఓం
ఔర అసురోం కో అపనే-అపనే లోకోం మేం సుప్రతిష్ఠిత   రఖతీ హై ॥ ౧౯ - ౨౦ ॥
హే విజ్ఞో !మేరీ ప్రకృతి  కే ధర్మమయమాతృభావ కే ద్వారా హీ నిరంతర పాలిత-పోషిత
హోకర జీవ ఉద్భిజ్జ సే స్వేదజ,స్వేదజ సే అండజ,అండజ సే జరాయుజ,ఔర జరాయుజ
యోని సే మనుష్యోని మేం పహుఁచకర అవశ్య హీ కైవల్యమార్గ  అర్థాత్  మోక్షమార్గ కే
అధికారీ బన జాతే హై ॥౨౧ -౨౩ ॥మైంనే  కేవల మనుష్యోం కో హీ ధర్మాధర్మ కా
జ్ఞాన  ప్రదాన  కరకే ఉనకో కైవల్యమార్గ  కా పథిక బనా దియాహై ॥౨౪ ॥హే విప్రశ్రేష్ఠో   !

యహధర్మ కీ ధారికా-శక్తి హీ మనుష్యోం కీ క్రమశః  ఉత్తరోత్తర ఉన్నతి కరాకర అంత మేం
ఉనకో జ్ఞానభూమి  కా అధికారీ బనాకర, శనైః  శనైః  కైవల్యపద  ప్రదాన  కరతీ హై ॥౨౫ -

౨౬ ॥ ధర్మ, సర్వ-వ్యాపక, సర్వ-జీవహితకారీ, సర్వ-రక్షక సబకో అభ్యుదయ ప్రదాన
కరనేవాలా,ఔర సబకే హృదయ మేం మేరే స్వరూప కా ప్రకాశ  సాధారణ కరనేవాలా,
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ఏవం సాధక జీవోం కో శివత్వ ప్రదానకారక  హై ॥౨౭ -౨౮ ॥
హేబ్రాహ్మణో  !సాధారణ ఔర విశేషరూప సే దో ప్రకార  కాయహసార్వభౌమస్వరూపీ
ధర్మ కహా గయా హై యహ నిఃసందేహ హై ॥ ౨౯ ॥ ఉనమేం సే ధర్మ సర్వ-జీవ-
హిత-తత్పర హై ఔర అధికార విశేష కే కేన్ద్రోం  సేయుక్త,జీవోం కా విశేష ధర్మ, నిశ్చయ
హీ పరమహిత సమ్పాదన కరతాహై ।మైం  ఇస సమయసాధారణ ధర్మ కా అంగవర్ణన
కరతాహూఁ,ఆప సావధాన చిత్త సే సునో ।చౌబీస తత్త్వోం కే అనురూప పూర్ణావయవ ,
సాధారణ ధర్మ కే చౌబీస అంగ హైం  ।దాన త్రివిధ  కహా గయా హై ,యథా – అర్థదాన ,
విద్యాదాన ఔర అభయదాన ॥ ౩౦ -౩౩ ॥ తపోవేత్తా మహాత్మాఓం నే తప కే భీ శారీరిక,
వాచనిక ఔర మానసిక రూప సే తీన భేద కహే హైం  ॥ ౩౪ ॥ కర్మయజ్ఞ నిత్య నైమిత్తిక
కామ్య ఔర అధ్యాత్మ,అధిదైవ ,అధిభూతరూప సే షడ్విధ హై ॥ ౩౫ ॥ ఉపాసనాయజ్ఞ
కే నౌ భేద హైం  ఔర వే సబ భక్తి ఔరయోగమూలకహైం  ॥ ౩౬ ॥ ఉపాసనా కాయోగ
స్థూల -దేహ హై యహ నిఃసందేహ హై ।హే బ్రాహ్మణోం  ! భక్తి ఉసీ కీ హీ ప్రాణరూపిణీ
హై ॥ ౩౭ ॥యోగ కే విచార సే ఉపాసనా మంత్ర ,హఠ,లయ ఔర రాజ ఇన చతుర్విధ
భేదోం సే నిశ్చయ హీ చతుర్విధ జాననీ చాహియే ॥ ౩౮ ॥ భక్తి కే భేద సే ఉపాసనా
పంచవిధ హై ।హేబ్రాహ్మణోం  !రాగ,ద్వేష ఔర అశుచి సేయుక్త మేరేమూఢ़ భక్తగణ
ఆసురీ శక్తియోం మేంహీమేరీ సదా ఉపాసనా కరతేహైం  ।శుభ-ఫలేచ్ఛు-సకామ-భక్తగణ
మేరీ దైవీ  శక్తియోం  మేం హీ నిరంతర మేరీ ఉపాసనా కరతే హైం  । విషయానన్ద మేం హీ
బ్రహ్మానన్ద  కా అనుభవ కరనేవాలే మేరే ఉన్నత భక్తగణ స్వభావ సే హీ మేరే లీలావిగ్రహ  కీ
ఉపాసనా మేం రతాత్మాహోతే హైం  ఇసమేం సందేహ నహీం ॥ ౩౯ -౪౨ ॥ఔర జ్ఞానీ
భక్తగణ మేరే సగుణరూప తథా నిర్గుణరూప  మేం మేరీ ఉపాసనా కరకే పరమానన్దసాగర
మేం మగ్న హోతే హైం  ॥ ౪౩ ॥
హేమహర్షిగణ  !శ్రవణ ,మనన ఔర నిదిధ్యాసనరూప సే జ్ఞాన -యజ్ఞ కే తీన భేద కహే గయే
హైం  ॥ ౪౪ ॥ ధర్మ కే యే స్వభావసిద్ధ అంగ, సర్వ-జీవ-హితసాధక కహే గయే హైం  ।
॥ ౪౫ ॥ క్యోంకి లోక మేం రుచి విభిన్న హై ఔర సామర్థ్య  భీ విభిన్న హై , ఇస కారణ
సాధారణ ధర్మ సర్వ-ప్రాణి -హితప్రద  హై ॥ ౪౬ ॥యది చౌబీస అంగో సే పూర్ణ ధర్మ
కే సర్వ-లోక-హితకర స్వరూప కో ధర్మ-జిజ్ఞాసు  జాన జాఏఁ తో వే ఉదార-హృదయ
హోకర సబ ప్రాణియోం  కే హీ గురూ కీ పూజ్యపదవీ కో ప్రాప్త   కర లేతే హైం  ॥ ౪౭ -

౪౮ ॥యుగయుగ మేం జితనే హీ ధర్మమార్గ పైదా  హోంగే వే సబ సాధారణ ధర్మ
కే ఇన అంగోం మేం సే కుఛ అంగోం కా ఆశ్రయ  లేకర హీ నిఃసందేహ కృతకృత్యతా కో
ప్రాప్త  హోంగే ।హే బ్రాహ్మణశ్రేష్ఠో   !అబ తక సంసార మేం జితనే భీ ధర్మమార్గ ఉత్పన్న
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హుఏహైం  వే ఐసే హీ కృతార్థతా  కో ప్రాప్త  హుఏ హైం  ।హే విప్రో !ఇసమేం కుఛ సందేహ
నహీం హై ॥ ౪౯ -౫౧ ॥
యహీశాశ్వత ధర్మ కీ నిశ్చయపూర్ణతా  హై ,యహీమహత్త్వ హై ఔర నిశ్చయయహీ
పితృభావ హై ॥ ౫౨ ॥ జో ధర్మ అన్యధర్మోం సే ద్వేష న కరే, అథవా అన్యధర్మోం
కో కభీ బాధా న దే ఔర సబకో యథాధికార, ఉభయవిధ, అభ్యుదయ ప్రదాన  కరే ఔర
సబకో నిఃశ్రేయస  కా మార్గ బతావే, వహీ సనాతన ధర్మ హై ,యహీ ఉపనిషద్ హై ॥ ౫౩
- ౫౪ ॥ హే విప్రో ! విశేష ధర్మ కా స్వరూప అతివిచిత్ర హై । జైసే  ఆర్య జాతి కే లిఏ
వర్ణ ఔర ఆశ్రమధర్మ  పరమహితకర కహా గయా హై , వైసే  అనార్య జాతి కే లిఏ వహ
ఉపయోగీ నహీం హై ఇస కారణ, “వర్ణ ” ఔర “ఆశ్రమ  ధర్మ” విశేష ధర్మ హై ఇసమేం
సందేహ నహీం ॥ ౫౫ -౫౬ ॥హే మహర్షియోం  ! వర్ణధర్మ  ప్రవృత్తిరోధక   ఔర ఆశ్రమ
ధర్మ నివృత్తి-పోషక హై । ఆర్య జాతి కో యే దోనోం ధర్మ హీ చిరకాల పర్యంత జీవిత
రఖకర సంకరతా దోష ఔర పతన సే బచా జాతా హై ॥ ౫౭ -౫౮ ॥
హే బ్రాహ్మణోం  ! తపమూలక నారీ-ధర్మ ఔర యజ్ఞ మూలక పురుష-ధర్మ యే దోనోం
భీ విశేష ధర్మ హైం  ॥ ౫౯ ॥ ప్రవృత్తిధర్మ  , నివృత్తిధర్మ,రాజధర్మ,ప్రజాధర్మ ,శాక్తధర్మ,
శైవధర్మ ,వైష్ణవధర్మ  ,సౌర్యధర్మ ఔర ఆద్ధపర్మ  ఆది,యేసబ విశేష ధర్మ కే అంతర్గత  హీ
హైం  ॥౬౦ -౬౧ ॥హేబ్రాహ్మణోం  !విశేష ధర్మో మేం సబసే ప్రధాన , శ్రేష్ఠ  ,వ్యాపక,ఔర
ప్రథమ  ధర్మ సదాచార హై ॥౬౨ ॥క్యోంకి ధర్మానుకూల సబ శారీరిక వ్యాపారోం కో
సత్పురుష సదాచార కహతే హైం  ।యహ నిశ్చయహీ పుణ్యవర్ద్ధక  హై ॥౬౩ ॥ విశేష
ధర్మ కా హీ అంతిమ అధికార యహ సన్యాస హై యహ నిశ్చిత హై ॥ ౬౪ ॥ హే
విజ్ఞవరో  ! కేవల కర్మ కే త్యాగ సే సన్న్యాస నహీంహోతా అపితు వాసనా కే త్యాగ సే హీ
సన్న్యాస కీ సిద్ధి హోతీ హై । విశేష ధర్మ కా అధికార అతి-విచిత్ర ఔర అతి-విస్తృత హోనే
సే, అపనే స్థూల  అంగ కే సంచాలనరూపీ-సదాచారమయ-స్థూలాతిస్థూల   క్రియా  సే లేకర
సూక్ష్మాతిసూక్ష్మ-బ్రహ్మసద్భావ  కీ ప్రాప్తి   కే కారణరూపీ సన్న్యాస తక ఉసకా సంబంధ హై
॥౬౫ -౬౮ ॥హే విప్రో ! వర్ణాశ్రమ   ఆది విశేష ధర్మో కే పాలన ద్వారా హీ మేరే భక్త
క్రమశః  అజ్ఞానభూమియోం  సే బచకర జ్ఞానభూమి  కే పథిక బనతే హైం  । క్రమశః  సాధారణ
ధర్మ జో సార్వభౌమ, సత్, సర్వజీవహితకారీ,మోక్షసాధక, సర్వశక్తిమయ , శ్రేష్ఠ  ,వ్యాపక,
ఔర దివ్య హై ,ఉస స్వరూపకో జీవధారీసాధక,యహాఁ జితనా అనుభవ కరతే జాతేహైం ,
ఉతనీ హీ ఉన్నత సే ఉన్నతతర జ్ఞానభూమి  మేం వే ఆరోహణ కరతే జాతే హైం  ॥౬౯
- ౭౨ ॥ అంత మేం వేదాంతసిద్ధాంత  కే శ్రేష్ఠ  అనుభవ కో శీఘ్ర ప్రాప్త   కరకే మత్సాయుజ్య
కో ప్రాప్త   కరతే హైం  ఔర ఇసకే బాద కృతార్థ హో జాతే హైం  ॥ ౭౩ ॥
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॥ ఇస ప్రకార  శ్రీధీశగీతోపనిషద  కే బ్రహ్మవిద్యాసంబంధీ  ధీశర్షి సంవాదాత్మకయోగ శాస్త్ర
కా ధర్మవిజ్ఞాననిరూపణ  నామక చతుర్థ అధ్యాయ సమాప్తహుఆ ॥

౫. వేదాంతనిరూపణ
ఋషిగణ బోలే ॥౧ ॥హే జగద్గురో  !హే ఆదిగురో !హే వేదాంతకృత్ !హేపూజ్య !హే
విభో !హే దేవ !ఆపకీ కృపా కే ఉదయ సే హీహమ లోగోం నే వేదోం కో ప్రాప్త   కియాథా
॥౨ ॥ఔర ఇస సమయ ఆపకే చలత్-తరంగ అపార కృపారూపీ సముద్ర కే తటాశ్రయ
సే హమ లోగోం నే ఆప సే వేద కే అనేక రహస్య సునే హైం  ॥ ౩ ॥ జిససే కృతకృత్యతా
కో ప్రాప్త   కరతేహుఏ ఆజయహీప్రార్థనా   కరతే హైం  కి జ్ఞానరత్న  కే సముద్ర ,వేదోం మేం,
జిసకో వేదాంత కహా హై ॥ ౪ ॥ ఉసీ సర్వోత్తమజ్ఞాన  కా హమకో ఉపదేశ దేం, జిససే
హమ నిశ్చిత రూప సే పరమ శాంతి ప్రాప్త   కరేం ॥ ౫ ॥హే విజ్ఞవరోం ,మైం  తుమసే సబ
ఉపనిషదోం కే సారరూప ఔర వేద-సముద్ర కే అమృతరూప, వేదాంతయోగ కా వర్ణన
కరతా హూఁ జిసకే నిదిధ్యాస, శ్రవణ , మనన ద్వారా ముముక్షు, జ్ఞాన  సముద్ర కో పార
కరకే త్రితాప  సే ముక్త హోతే హుఏ, అవ్యయ ఆత్మా కా సాక్షాత్కార కరనే మేం సమర్థ
హోతే హైం  ।హే విప్రశ్రేష్ఠోం    ! ఇసమేం కోఈ సందేహ నహీం కరనా చాహియే ॥ ౭ -౬
॥
మేరీ ప్రకృతి  కే స్వభావ సే ఉత్పన్న సహజ కర్మ కే జాల మేం ఫంసనే సే,ఔర అనాది
అవిద్యా కే ప్రభావ  సే, జీవ కా చిజ్జడ ़్గ్రంథిరూప-జీవత్వ ప్రకట  హోతా హై ।యహ
జీవభావ-ప్రకాశినీ  అవిద్యా,అనాది హై ॥ ౧౦ -౧౧ ॥హే విజ్ఞో ! త్రిగుణమయీ  ప్రకృతి
కే స్వాభావిక చాంచల్యహేతు యహ కర్మప్రవాహ  భీ అనాది హై ॥ ౧౨ ॥ క్యోంకి,
సహజ కర్మ పాశ, సదృశ ఔర ప్రకృతి  కే స్వభావ కే సాథ ఉత్పన్న కహా గయా హై
ఇసమేం సందేహ నహీం ॥ ౧౩ ॥భూతభావోద్భవకర విసర్గరూపీ  సహజకర్మ ద్వారా
ఇస చతుర్విధభూతసంఘ కీ ఉత్పత్తి స్వతః హీ హోతీ హై ॥ ౧౪ ॥హే మహర్షిగణ  !

అవిద్యా కే ప్రభావ  సే జో దృఢ అజ్ఞానమయీ  చిజ్జడ ़్-గ్రంథి  ఉత్పన్న హోతీ హై వహీ
సంసారరూపీ భంవర మేం డాలనేవాలా జీవభావ హై । హే విజ్ఞ విప్రో ! అవిద్యోపహిత
చైతన్య , మేరీ ప్రకృతి  కీ సత్సత్తా కే ప్రభావ  సే, వ్యష్టి -అహంకార (అర్థాత్  పరమాత్మా
కా వహ స్వత్వ జో వ్యక్తి -విశేష బనకర అభివ్యక్త  హోతా హై ) కే చక్ర మేం పడ़్కర,
ద్వైతభావ -ఉద్బోధక జీవత్వ కో ప్రాప్త   కరతా హై ॥ ౧౫ - ౧౭ ॥
పునః, హే బ్రాహ్మణోం  ! మేరా జ్ఞానీ  భక్త విద్యా కీ సహాయతా ప్రాప్త  కర నిత్య స్థిత
కైవల్యపద  కో ప్రాప్త   కరతా హుఆ ముఝమేం హీ మిల జాతా హై ॥ ౧౮ ॥ హే
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బ్రాహ్మణోం  ! మేరే భక్త అవిద్యా కే దృఢ़ జాల కో ఔర దుర్దమ  కర్మ కే బంధన కో
మేరే ప్రభావ  సే అతిక్రమణ  కర లేతే హైం  ॥ ౧౯ ॥ క్యోంకి మేరీ ప్రకృతి  త్రిగుణమయీ
హై అతః సత్త్వ,రజ,తమయే తీనోం గుణ ఉసమేం స్వభావతః రహతే హైం  ॥౨౦ ॥హే
బ్రాహ్మణోం  ! ప్రకృతి , రజోగుణ సే ఉత్పత్తి, సత్త్వగుణ సే నిరంతర స్థితి ,ఔర తమోగుణ
సే లయ, అర్థాత్  సంహార, స్వభావతః కరతీ రహతీ హై ॥౨౧ ॥ ప్రకృతి  కే యే తీనోం
గుణ స్వభావసిద్ధ హోనే పర భీ మేరే తమ ఔర సత్త్వ దో గుణ హీ ప్రధాన  హైం  ॥
౨౨ ॥ రజోగుణ ప్రవృత్తి  -పర (ప్రవృత్తి   కీ ఓర ధ్యాన దేనేవాలా)ఔర సృష్టి -కారీ హోనే
కే కారణ, తమోగుణ ఔర సత్త్వగుణ కా కేవల సహాయక హై ॥౨౩ ॥ ఇసీ కారణ హే
బ్రాహ్మణోం ,మేరీ ప్రకృతి  జబ తమోమయీ రహతీ హై తబ ఉసకో విద్యా ఔర అవిద్యా
కే భేద కో జాననేవాలే అవిద్యా కహతే హైం  ॥౨౪ ॥ఔర జబ వహ శుద్ధ సత్త్వమయీ
రహతీహై తబ సంసార మేం తత్త్వజ్ఞానీ  ఉసకో విద్యా కహతేహైం  ॥౫ ॥ సత్త్వమేం తమ
కా పరిణామ ఔర తమ మేం భీ సత్త్వ కా పరిణామ అవశ్య హోతా హైం  ఇసమేం సందేహ
నహీం ॥౨౬ ॥క్యోంకి రజోగుణహీ ఉభయ సహాయకహై ,ఔర మేరీ ప్రకృతి  స్వభావ
సే హీ పరిణామశీలా హై ॥౨౭ ॥హే మహర్షి గణ ! ఇన దోనోం గుణోం కా ఆపస మేం
యహ పరిణామ స్వభావసిద్ధ జీవత్వ హై అతః,యహ సిద్ధాంత  ఆశ్చర్యకారక నహీం హై
॥౨౮ ॥ జబ పూర్ణ తమోగుణ మేం స్వభావ సే సత్త్వ పరిణామ ఉత్పన్న హోతా హై ,

తబ, వహీం చిజ్జడ ़్గ్రంథి ఉత్పన్న హోకర సుస్పష్ట ప్రకాశభావ  కో ప్రాప్త  హోతీహుఈ,

జడ़్ పరమాణుఓం మేం ప్రత్యక్ష  ప్రామాణ్యబోధక  ఉత్పన్న కరతీ హై ॥౨౯ - ౩౦
॥
హే మహర్షిగణ  ! ఉద్భిజ్జయోని  మేం వహ చిజ్జడ ़్గ్రంథిరూపిణీ-చేతనసత్తా, క్రమవికాశ
కో ప్రాప్త   కరతీ హుఈ, స్వేదజయోని మేం పహుఁచతీ హై । స్వేదజయోని సే అండజ
యోని మేం,అండజయోని సే జరాయుజయోని మేం,ఔర జరాయుజయోని సే మనుష్య
యోని మేం రూపిణీ ప్రకృతి  కీ కృపాప్రాప్త   హోకర స్వస్వరూప కో ప్రాప్త   హో జాతీ
హై ॥ ౩౧ - ౩౩ ॥ హే విజ్ఞ మహర్షియోం  !యహ జీవోం కీ ఉత్పత్తి ఔర ముక్తి కా
అద్భుత ఔర గూఢ़ రహస్య మైంనే  ఆప లోగోం సే వర్ణన  కియా ॥ ౩౪ ॥యహ సబ
ఉపనిషదోం మేం భీ గుప్త హై । శ్రీగురు  కీ కృపా బినా కోఈ భీ ఇసకో ప్రాప్త   నహీం కర
సకతా ॥ ౩౫ ॥ అఘటనఘటనాపటీయసీ మేరీ ప్రకృతి  అవిద్యారూప సే జీవ కా బంధన
కరతీ హై ఔర పునః వహీ సత్త్వమయీం బనకర విద్యారూప ధారణ కరకే జీవోం కో
ఉత్తమ కైవల్యపద  ప్రదాన  కరతీ హై ॥ ౩౬ - ౩౭ ॥ ఔర జో జీవ స్వాధీనతా కో ప్రాప్త 
కరకే విద్యా కీ ఉపాసనా నహీం కరతే హైం  హే బ్రాహ్మణోం ,అవిద్యా సే ఆచ్ఛన్నచిత్త వే
జీవ, నిశ్చయ ఇస త్రిగుణ  పరిణామ కే చక్ర మేం అనంతకాల పర్యంత త్రితాప  కో భోగ

shrIdhIshagItAHindi.pdf 27



శ్రీ ధీశగీతా భాషానువాద

కరతే హుఏ నిరంతర భ్రమణ  కరతే రహతే హైం  ॥ ౩౮-౩౯ ॥హే ద్విజవరో ! విశేష
లక్షణద్వారా జీవ ఔర బ్రహ్మ  కీ సత్తా కా అనుభవ,ఔర మాయాప్రపంచ  రూపీ సృష్టి కా
రహస్య, ఆపసే మైం  వర్ణన  కరతా హూఁ । సావధాన హోకర సునో జిససే ఆప లోగోం
కో బ్రహ్మ  ఔర జీవ కా సమ్యక్ జ్ఞాన  హోగా ॥ ౪౦ - ౪౧ ॥హే మహర్షిగణ  !స్థూల ,
సూక్ష్మ ఔర కారణ జో శరీర సే పృథక్ హైం , పంచకోషోం సే జో అతీత హైం , తీనోం
అవస్థాఓం  కే జో సాక్షీరూప హైం , చతుర్వింశతి (అర్థాత్  చౌబీస) తత్త్వోం కే జో ఆధార
హైం  ఔర అవిద్యా తథామాయారూప ఉపధియోం కే ద్వారా ప్రతీయమాన  జో జీవ ఔర
ఈశ్వర ఇన దోనోం సే జో భిన్న హైం  వహీ సచ్చిదానందస్వరూపవాన్ బ్రహ్మ  హైం ,ఐసా
బుధగణ కహతే హైం  ॥ ౪౨ - ౪౪ ॥హే తత్త్వజ్ఞానియోం  !అబ మైం  యహాఁ ఇన సబ
లక్షణోం కా యథాక్రమ  వర్ణన  కరతాహూఁ,సావధానహోకర సునో ॥ ౪౫ ॥హే విప్రో
! పంచీకృత పంచ మహాభూతోం సే బనా హుఆ, కర్మ సే ఉత్పన్న ఔర సుఖదుఃఖాది
భోగోం కా జో స్థాన  హై , అర్థాత్  జిసకే ద్వారా సుఖదుఃఖాది భోగ హోతే హైం , ఏవం
వర్త్తమాన హైం ,ఉత్పన్నహోతే హైం , బఢ़తే హైం ,పరిణామ కో ప్రాప్త హోతే హైం ,క్షయ
హోతే హైం  ఔర నాశ హోతే హైం , ఇన ఛః భావ-వికారోం (స్టేట -ట్రాంస్ఫార్మేశన్ ) సే జో
యుక్త హై , వహ సర్వథా క్షణభంగుర,స్థూల  శరీర హై హే బ్రాహ్మణోం  । ఇసకో స్థూల
శరీర కా స్పష్టలక్షణ  జానో ॥ ౪౬ - ౪౮ ॥
హే విప్రో ! అపంచీకృత పంచ మహాభూతోం సే బనా హుఆ, కర్మ సే ఉత్పన్న ఔర
సుఖదుఃఖాది భోగోం కా జో సాధనరూప హై , ఏవం పాంచ జ్ఞానేన్ద్రియోం  , పాంచ
కర్మేన్ద్రియోం ,పాంచ వాయుఓం, ఏక మన ఔర ఏక బుద్ధి , ఇస ప్రకార  సత్రహ  కలాఓం
(కలా - phase) సే యుక్త హోకర జో స్థిత  హైం  వహ సూక్ష్మ తత్త్వోం సే బనా హుఆ
సూక్ష్మ శరీర హై ॥ ౪౯ - ౫౧ ॥ హే విజ్ఞో ! అనిర్వచనీయా, అనాది, అవిద్యారూప,
స్థూల  శరీర ఔర సూక్ష్మ శరీర కా ఏక మాత్ర హీ కారణ హై ,ఔర వహ జీవత్వప్రతిపాదక
కారణ శరీర హై ,జో అపనే స్వరూప కా అజ్ఞానస్వరూప  ఏవం నిర్వికల్ప రూప హై ॥
౫౨ -౫౩ ॥అనాది జీవప్రవాహ  కీ అలగ-అలగ జీవ సృష్టి కే ప్రారంభ  మేం,జడ़్ ఔర
చేతన కీ గ్రంథి  బాంధనేవాలీ జో ప్రథమ  దశా పైదా హోతీహై ,వహీ జీవ కా కారణ శరీర హై
।సూక్ష్మ-శరీర కే సంస్కారో మేం ప్రతిక్షణ  పరివర్తనహోతా రహతాహై ఔర ఇసీ కారణ
జీవోం కో అపనే-అపనే సంస్కారోం కే అనుసార అలగ-అలగ నానా విచిత్రతామయ స్థూల
శరీర ధారణ కరనే పడ़్తే హైం  ॥ ౫౪ - ౫౬ ॥ పరంతు హే విప్రో ! సర్వథా అనాది-
అవిద్యా మూలికా ఔర దో శరీరోం కీ మూలకారణరూపా ఏవం చిదాత్మా కో ఢకనేవాలీ
ఔర వికారహీన జో దశా హై , విద్వాన లోగ ఉసకో కారణశరీర కహతే హైం  ॥ ౫౭ -

౫౮ ॥హే విజ్ఞవిప్రో  ! ఆత్మా కో అత్యంత ఆవరణ కరనేవాలే అన్నమయ,ప్రాణమయ ,
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మనోమయ, విజ్ఞానమయ  ఔర ఆనందమయ యే హీ పాంచ కోష హైం  ఇసమేం కుఛ భీ
సందేహ నహీం హై ॥ ౫౯-౬౦ ॥
హే విప్రో ! “కోశ” శబ్ద సే ఆచ్ఛాదన, ఛిలకా, ఆవరణ ఔర తదర్థక  అన్య శబ్దోం  కో
సమఝనా చాహియే ॥౬౧ ॥ జైసే  ప్యాజ మేం ఏక కే ఊపర దూసరా ఛిలకా రహతా
హై ఉసీ ప్రకార  జీవ-శరీరోం మేం పాఁచ కోశ సమఝనే ఉచిత హైం  ॥ ౬౨ ॥ హే
విప్రవరో  ! ప్రథమ  ఆనందమయ కోశ హోతా హై , ఉసకే ఊపర విజ్ఞానమయ  కోశ హోతా
హై ,ఉసకే ఊపర మనోమయ కోశహోతాహై ,ఉసకే ఊపర ప్రాణమయ  కోశహోతాహై
ఔర ఇన సబోం కే ఊపర హీ అన్నమయ కోశ హోతా హై ॥ ౬౩ -౬౪ ॥ అన్న కే
రస సే హీ ఉత్పన్న హోకర,అన్న కే రస సే హీ ఉన్నతి (వృద్ధి )కో ప్రాప్త హోకర ఔర
అన్న కీ రసరూపా పృథివీ మేం హీ జో అంత మేం లయ కో ప్రాప్త  హోతా హై , వహ
అన్నమయ కోశ హై , జిస కో స్థూలశరీర  కహతే హైం  ।హే మునివరో !సూక్ష్మదేహ కా
లక్షణ సునియే ॥ ౬౫ -౬౬ ॥ప్రాణమయ  కోశ,మనోమయ కోశ ఔర విజ్ఞానమయ
కోశోం కా హీ సూక్ష్మ-శరీర హోతా హై ఐసా వేద-పారగామీ బ్రాహ్మణగణ  కహతే హైం
॥౬౭ ॥ప్రాణాది  పాఁచ వాయు కర్మేన్ద్రియోం  కే సాథ మిల కర “ప్రాణమయ  కోశ”ఇస
నామ కో ప్రాప్త  హోతే హైం  ॥ ౬౮ ॥ ఏక హీ మన పాఁచోం జ్ఞానేన్ద్రియోం   సే మిలకర
హీ మనోమయ కోశ నామ సే విద్వానోం కే ద్వారా కహా జాతా హై ॥ ౬౬ ॥ ఏక హీ
బుద్ధి పాఁచోం జ్ఞానేన్ద్రియోం   కే సాథ మిలకర విజ్ఞానమయ  కోశ నామ కో ధారణ కరతీ
హై ఇసమేం సందేహ నహీం హై ॥ ౭౦ ॥
హే బ్రాహ్మణోం , కారణశరీరభూతా-అవిద్యా మేం హీ స్థిత , మలిన సత్త్వ, ఆత్మస్వరూప
కా అజ్ఞానరూప  ఔర ప్రియ మోద ఔర ప్రమోద , ఇన భావోం సే హీయుక్త కోశ విద్వానోం
ద్వారా “ఆనందమయకోశ” కహా జాతా హై ॥ ౭౧ - ౭౨ ॥ ఔర వహీ కారణ-శరీర
కహా గయా హై క్యోంకి వహ హీ చౌబీస తత్త్వోం కా కారణ హై ॥ ౭౩ ॥ అబ ఇన
పాఁచోం కోశోం సే సంబంధయుక్త తీన అవస్థాఓం  కా లక్షణ మైం  వర్ణన  కరతా హూఁ
సునో ॥ ౭౪ ॥ జాగ్రదవస్థా  , స్వప్నావస్థా ఔర సుషుప్తి అవస్థా నామక తీన అవస్థాఏఁ
హైం  । శ్రోత్రాది   పంచజ్ఞానేన్ద్రియోం   సే శబ్దాది  విషయ జహాఁ భలీ-భాఁతి జానే జాతే హైం ,
వహ జాగ్రదవస్థా  హై । విద్వానోం కే ద్వారా స్థూల  శరీర కా అభిమానీ ఆత్మా, విశ్వ కహా
జాతా హై ॥ ౭౫ - ౭౬ ॥జాగ్రదవస్థా  మేం జో దేఖనే ఔర సుననే మేం ఆతా హై ఉససే
ఉత్పన్న,వాసనాసమూహ కే ద్వారా జిస అవస్థా మేం ప్రపంచ  ప్రతీత  హోతా హై ,జాగ్రత్
ఔర సుషుప్తి కే మధ్యవర్త్తినీ వహ అవస్థా స్వప్నావస్థా హైం  ।సూక్ష్మశరీర కా అభిమానీ
ఆత్మా తైజస  కహా జాతా హై ॥ ౭౭ - ౭౮ ॥ జిస అవస్థా మేం “మైం  కుఛ భీ నహీం
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జానతా థా,సుఖపూర్వక మైంనే  నిద్రా లీ” ఇస ప్రకార  కా అనుభవ,జాగ్రదవస్థా  మేం జో
యాద దిలాతీ హై , ఉసకో తత్త్వజ్ఞానీ  “సుషుప్తి అవస్థా ” కహతే హైం  । కారణ-శరీర కా
అభిమానీ ఆత్మా “ప్రాజ్ఞ  ” కహా జాతా హై ॥ ౭౯ -౮౦ ॥ సమష్టి స్థూల  శరీర కో హీ
విరాట్ కహతే హైం  ఇస కారణ స్థూల -శరీర కే దేవతా విశ్వ కహలాతే హైం  ॥౮౧ ॥
హే మహర్షిగణ  !సూక్ష్మ-రాజ్య కే,సూక్ష్మ-శరీర-విశిష్ట దేవతాఓం కా శరీర, తేజోమయ
హోతా హై , జిస కారణ సూక్ష్మ శరీర కే అభిమానీ దేవతా తైజస  హైం  । కారణశరీర
సూక్ష్మాతిసూక్ష్మ హై ఇస కారణ ఉసకే అభిమానీ దేవతా “ప్రాజ్ఞ  ” కహలాతే హైం  । అబ
మైం  చౌబీస తత్త్వోం కా వర్ణన  కరతాహూఁ సునో ॥౮౩ -౮౪ ॥
హే మహర్షిగణ  ! ఇన చౌబీస తత్త్వోం కో కోఈ కిసీ ప్రకార  సే వర్ణన  కరతా హై ,కోఈ కిసీ
ప్రకార  సే, పరంతు యే సబ మతాన్తర మూల సిద్ధాంత  కే విరుద్ధ నహీం హైం  ॥౮౫ ॥
శ్రోత్ర  -త్వక్-చక్షు-రసనా ఔర ఘ్రాణ , ఇనకో వేదాంతపారగామీ విజ్ఞగణ ,పాఁచ జ్ఞానేన్ద్రియ 
కహతే హైం  ॥౮౬ ॥హే బ్రాహ్మణశ్రేష్ఠో   !వాక్,పాణి-పాద,పాయుఔర ఉపస్థ , ఇనకో
తత్త్వాన్వేషిగణ పంచ కర్మేన్ద్రియ  కహతే హైం  ॥౮౭ ॥ప్రాణ , అపాన, సమాన, ఉదాన
ఔర వ్యాన ఇనకోప్రాణతత్త్వానుచింతక  పంచ ప్రాణ  కహతేహైం  ॥౮౮ ॥ప్రాణ  వాయు
హృదయమేం రహతాహై ।అపాన వాయుగుదే మేం స్థిత  రహతాహై । సమాన వాయు
నాభి మేం,ఉదాన వాయు కణ్ఠ మేం,ఔర వ్యాన వాయు సర్వ శరీర మేం రహా కరతా హై
॥౮౯ ॥ జ్ఞానీగణ  శబ్ద , స్పర్శ,రూప, రస ఔర గంధ, ఇనకో పాఁచ తన్మాత్రా కహతే
హైం  ॥ ౯౦ ॥మన,బుద్ధి , చిత్త ఔర అహంకారరూప సే అంతఃకరణ కే చార భేద హైం
ఇసమేం సందేహ నహీం ॥౯౧ ॥హే సజ్జనోం ,యేహీ చౌబీస తత్త్వ హైం  । నిఃసందేహ
మైం  హీ పురుషరూప సే పంచవింశతితమ తత్త్వహూఁ ఇస కారణ తత్త్వజ్ఞానీ  గణముఝే
తత్త్వాతీత పరమతత్త్వ కహతే హైం  ఇసమేం విస్మయ న కరో ॥౯౨ -౯౩ ॥
అబ ఇద్రియోం  కే విషయోం కా వర్ణన  కరతాహూఁ హే విప్రవరో  ! ఆప లోగ సమాహిత
హోకర సునేం ॥౯౪ ॥శ్రోత్రేన్ద్రియ    కా విషయ శబ్ద హై , త్వగిన్ద్రియ  కా విషయ స్పర్శ
హై ,చక్షురిన్ద్రియ  కా విషయరూపహై ,రసనేన్ద్రియ  కా విషయ రస హై ఔరఘ్రాణేన్ద్రియ 
కా విషయ గంధ హై ఇసమేం సందేహ నహీం । వాగిన్ద్రియ  కా విషయ వక్తవ్య హై ,

పాణీన్ద్రియ  కా విషయ వస్తు గ్రహణ  హై ,పాదేన్ద్రియ  కా విషయ గన్తవ్య హై ,గుదేన్ద్రియ
కా విషయ మలత్యాగ హై ఔర ఉపస్థేన్ద్రియ   కా విషయ మూత్ర -త్యాగ హై ॥ ౯౫ -

౯౭ ॥ హే బ్రాహ్మణోం  !మైం  దో ఇన్ద్రియోం  కా ఏక గుహ్య రహస్య ఆప లోగోం సే
కహతాహూఁ,సమాహితహోకరసునో ॥౯౮ ॥జిహ్వా మేం రసగ్రహణ ఔరవాక్-శక్తి
దోనోం హోనే సే వహ అత్యంత హీ ప్రబల  హై ॥౯౯ ॥ ఉసీ ప్రకార  పురుషచిహ్న ఔర
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స్త్రీచిహ్నరూపీ  ఉపస్థ ఔర యోని మేం భీ మూత్రత్యాగరూపీ  కర్మేన్ద్రియ  కా కార్య ఔర
ఔర అతిప్రబల  స్పర్శసుఖరూపీ జ్ఞానేన్ద్రియ   కా కార్య రహనే సే ఉనకీ ప్రబలతా  సర్వథా
ప్రసిద్ధ  హై ॥ ౧౦౦ - ౧౦౧ ॥ అంతఃకరణచతుష్టయ  (చారోం అంతఃకరణ విషయక)
సంకల్ప కరనా, నిశ్చయ కరనా, స్మరణ కరనా ఔర అహంకార కరనా యథాక్రమ  చార
విషయ హైం  ॥ ౧౦౨ ॥
హే విజ్ఞమహర్షియోం   !అబ తత్త్వోం కే అభిమాన కో ధారణ కరనేవాలే,జో అధిపతి కహే
జాతే హైం , ఉనకా వర్ణన  కరతా హూఁ, సో దత్తచిత్త హోకర ఆప లోగ సునే ॥ ౧౦౩
॥ దిక్,వాయు, అర్క, ప్రచేతా , అశ్వినీ, వహ్ని, ఇన్ద్ర , ఉపేన్ద్ర ,మృత్యు, శివ, చంద్ర , బ్రహ్మా ,
రుద్ర ,ఔర క్షేత్రజ్ఞ  యే సబ అధిపతి హైం  ॥ ౧౦౪ ॥ శ్రోత్రేన్ద్రియ    కీ దేవతా దిశాఏఁ హై ,

త్వగిన్ద్రియ  కీ దేవతా వాయు హై , చక్షురిన్ద్రియ  కీ దేవతా సూర్య హై , రసనేన్ద్రియ  కీ
దేవతా వరుణ హై , ఘ్రాణేన్ద్రియ   కీ దేవతా దోనోం అశ్వినీ కుమార హై , వాగిన్ద్రియ  కీ
దేవతా అగ్ని హై ,పాణీన్ద్రియ  కీ దేవతా ఇన్ద్ర  హై ,పాదేన్ద్రియ  కీ దేవతా ఉపేన్ద్ర  హై ॥
౧౦౬ ॥ గుదేన్ద్రియ  కీ దేవతా మృత్యు హై , ఉపస్థేన్ద్రియ   కీ దేవతా శివ హై । రసనా
ఔర ఉపస్థాదిక  మేం ద్వివిధ శక్తి  నిహిత రహనే సే ఉనకే ప్రత్యేక  కే దో-దో దేవతా హైం  ।
రసనా, వరుణ ఔర అగ్ని కీ పీఠరూపిణీ హై ॥ ౧౦౭ - ౧౦౮ ॥
హేమహర్షియోం  !ఉపస్థ ఔరయోని మేం శివ,వాయుఔర ప్రజాపతి  కా పీఠ విద్యమాన
హై ,ఇసీ కారణ సృష్టి కార్య మేం లింగ ఔరయోని కీ హీ ప్రధానతా హై ॥౧౦౯ -౧౧౦
॥ మన కీ దేవతా చంద్రమా ,బుద్ధి కీ దేవతా చతుర్వక్ర , అహంకార కీ దేవతా రుద్ర ఔర
చిత్త కీ దేవతా క్షేత్రజ్ఞ  హై ॥ ౧౧౧ ॥హే విజ్ఞో !యహాఁ మైం  అంతఃకరణ కే విషయ మేం
కుఛ ఉపనిషద్ కా జ్ఞాన  ఆప సే కహతాహూఁ,దత్తచిత్త హోకర సునో ॥ ౧౧౨ ॥మన,
బుద్ధి ,అహంకార ఔర చిత్త,ఇన చారోం కో అంతఃకరణ సమఝనాచాహియే ॥౧౧౩ ॥
కేవల బ్రహ్మా  హీ ఇస అంతఃకరణచతుష్టయ  కే అధిదైవ  హైం  ఔర ఇసీ కారణ వే సంసార
మేం చతుర్వక్ర కహే జాతే హైం  ।యహాఁ చారోం మేం బుద్ధి కా ప్రాధాన్య  హీ కారణ జానో
॥ ౧౧౪ -౧౧౫ ॥మాయారూప ఉపాధి సేయుక్త బ్రహ్మ  కో, విజ్ఞలోగ  ఈశ్వర కహతే
హైం  ఔర అవిద్యారూప ఉపాధి సే యుక్త బ్రహ్మ  జీవ కహా జాతా హై ॥ ౧౧౬ ॥హే
బ్రాహ్మణోం  ! వేద మేం వర్ణిత  ఇన అవిద్యా ఔర మాయామేం,ఆకాశ-పాతాల కే సమాన
సదా భేద ప్రతీత  హోతా హై ॥ ౧౧౭ ॥ ఉన దోనోం కా పార్థక్య -సంబంధీ విజ్ఞాన  యహాఁ
ఆప లోగోం సే కహతాహూఁ । అవిద్యా జీవోం కో సదా అపనే అధీన కరతీహుఈ అపనే
మేం ఉనకో బాంధకర ఫంసా లేతీ హై కింతు, మహామాయా, విద్యాస్వరూపిణీ హోకర
సర్వదా ఈశ్వర కే అధీన రహతీ హుఈ ఔర ఉనకీ హీ సేవా కరతీ హుఈ, జగత్ కీ
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సృష్టి -స్థితి -లయ కరతీ రహతీహై ,ఇసీలిఏ ఇన దోనోం మేం బడ़ా అంతర హై ॥౧౧౮
- ౧౨౦ ॥ “మేరా శరీర హై ,మేరే ప్రాణ  హైం ,మేరా మన హై ,మేరీ బుద్ధి హై ,ఔర మేరా
జ్ఞాన  హై ”ఇస ప్రకార  సే పృథక్ పృథక్రూపోం సే పాంచోం కోశోం కీ ప్రతీతి హోతీ హై ॥
౧౨౧ ॥హే విప్రో ! “హమారే”, ఇస ప్రకార  జానేహుఏ అలంకార ఔర ఘర ఆది,అపనే
సే జిస ప్రకార  భిన్న హోతే హైం  వైసే  హీ పంచకోశ, “హమారే హైం ” ఇస ప్రకార  జాననే
కే కారణ, వే ఆత్మా కభీ నహీం హో సకతే హైం  । అర్థాత్  పంచకోశ ఆత్మా నహీం హైం ,
కింతు పంచకోషోం కే జాననేవాలే నిశ్చయ హీ ఆత్మా హైం  ॥ ౧౨౨ - ౧౨౩ ॥ ఇసీ
రీతి సే హీ హే విప్రో ,స్థూల -శరీర,సూక్ష్మ-శరీర, కారణ-శరీర, జగ్రదవస్థా  , స్వప్నావస్థా ,

సుషుప్తి,పూర్వోక్త చౌబీస తత్త్వ, జీవ ఔర ఈశ్వర,యే కభీ ఆత్మా నహీం హో సకతే
హైం  ॥ ౧౨౪ - ౧౨౫ ॥
ఇస ప్రకార  తత్త్వజ్ఞాన  కీ సహాయతా సే, ఆప లోగ నేతి-నేతి విచారద్వారా, సబ స్థూల  కో
ఛోడ़్తే హుఏ,సూక్ష్మ అన్వేషణ మేం తత్పర ఔర నిరాసక్తహోకర, సర్వదా తత్త్వాతీత
పద మేం స్థిత  హోకర, మేరే దర్శన కో ప్రాప్త   కర సకోగే ॥ ౧౨౬ - ౧౨౭ ॥ మైం
పంచకోషోం సే పరే ఔర సబ తత్త్వోం సే అతీత సచ్చిదానంద స్వరూప హూఁ,యహ
నిశ్చయ కరకే జాననా ॥ ౧౨౮ ॥
॥ ఇస ప్రకార  శ్రీ ధీశగీతోపనిషద్ మేం బ్రహ్మవిద్యాసంబంధీ  యోగ శాస్త్ర కా
ధీశర్షిసంవాదాత్మక్  వేదాంతనిరూపణ నామ కా పంచమ అధ్యాయ సమాప్త హుఆ
॥।

౬. వేదాంతనిరూపణ
గణపతి బోలే ॥ ౧ ॥హేబ్రాహ్మణోం  !మేరీ ప్రకృతి  సే హీ ఉత్పన్న బ్రహ్మ  కా స్వరూప
మైంనే  వర్ణన  కియాహై ఔర ఆప లోగోం నే సునా భీ హై ॥౨ ॥ చతుర్వింశతి తత్త్వోం సే
హీ బ్రహ్మాండపిండాత్మక  యే సబ చరాచర దృశ్యమాన హై ॥ ౩ ॥ఔర హే మహర్షిగణ
! పంచకోష సర్వ వ్యాప్తహోకర మేరే స్వరూప కో నిఃసందేహ ఢకే హుఏ హైం  ॥ ౪ ॥
పరంతు తత్త్వజ్ఞానీ  సబ పిండోం మేం పంచకోష కా సమన్వయ జానకర సబ స్థానోం  మేం
మేరీ శక్తి కీ అద్వైతతా  అనుభవ కరతే హైం  ॥ ౫ ॥హే విజ్ఞో !మేరీ ప్రకృతి  హీ మాయా
నామ సే అభిహిత హోతీ హై ।హే విప్రో !యహీ త్రిగుణాత్మికా  ప్రకృతి  సదా పరిణామినీ
హోతీ హుఈ దృశ్య జగత్సమూహ పిండోం కీ సృష్టి , స్థితి  ఔర లయ కరతీ రహతీ హై
।హే విప్రవరో  ! సృష్టి కరతే సమయ ఉస ప్రకృతి  సే ఆకాశ,ఆకాశ సే వాయు,వాయు సే
అగ్ని,అగ్ని సే జల ఔర జల సే పృథివీ ఉత్పన్న హోతీ హై ఇసమేం సందేహ నహీం ॥
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౬ -౮ ॥ ఔర ఇన పాంచ తత్త్వోం మేం సే ఆకాశ కే హీ సాత్త్విక అంశ సే శ్రోత్రేన్ద్రియ  
ఉత్పన్న హోతా హై ॥౯ ॥వాయు కే సాత్త్విక అంశ సే త్వగిన్ద్రియ ,అగ్ని కే సాత్త్విక
అంశ సే చక్షురిన్ద్రియ , జల కే సాత్త్విక అంశ సే రసనేన్ద్రియ  నిఃసందేహ ఉత్పన్న హోతా
హై ॥౧౦ ॥హేబ్రాహ్మణోం  !పృథ్వీ కే సాత్త్విక అంశ సేఘ్రాణేన్ద్రియ   ఉత్పన్నహోతా
హై । ఇన పాంచోం తత్త్వోం కే సమష్టి (మిలేహుఏ)సాత్త్విక-అంశ సే మన,బుద్ధి , చిత్త ఔర
అహంకార ఉత్పన్న హోతే హైం  । హే శ్రేష్ఠ  బ్రాహ్మణోం  ! సకల్ప-వికల్ప కరనేవాలా
మన హై , అహంకార కరనేవాలా అహంకార హై , నిశ్చయ కరనేవాలీ బుద్ధి హై , స్మరణ
కరనేవాలా చిత్త హై క్యోంకి యహ సబ సంస్కారోం కా ఆకర హై ॥ ౧౧ - ౧౩ ॥
ఇన్హీం  పాంచోం తత్త్వోం మేం సే ఆకాశ కే రాజస అంశ సే పాదేన్ద్రియ , జల కే రాజస
అంశ సే ఉపస్థేన్ద్రియ   ఔర పృథివీ కే రాజస అంశ సే గుదేన్ద్రియ  ఉత్పన్న హోతే హైం
। ఇన పంచ-తత్త్వోం కే సమష్టి -రాజస-అంశ సే ప్రాణాది  పాంచ వాయు ఉత్పన్న హోతే
హైం  । ఉపవాయు,నాగ,కూర్మ్మ,కుకర, దేవదత్త ఔర ధనంజయ ఉక్త పాంచ వాయుఓం
కే అంతర్గత  హీ హైం  । ఇన పాంచోం తత్త్వోం కే సమష్టి -తామస-అంశ సే పంచీకృత
పంచమహాభూత ఉత్పన్నహోతేహైం  ।హేబ్రాహ్మణోం  !సూక్ష్మరజ్యస్థూల  ఇన్ద్రియోం
సే సదా అగోచర హై ॥ ౧౪ - ౧౯ ॥ క్యోంకి స్థూల  జగత్ పంచీకృత పంచమహాభూత
సే ఉత్పన్న హై । హే బ్రాహ్మణోం  !సూక్ష్మ పంచ మహాభూతోం సే పంచీకృత స్థూల
పంచమహాభూత కైసే  ఉత్పన్న హోతే హైం  ఉసకా ప్రకార  మైం  కహతాహూఁ, సమాహిత
హోకర సునో ॥౨౦ -౨౧ ॥హే విజ్ఞబ్రాహ్మణోత్తమో   !ఇన పాంచోం మహాభూతోం కే
తామసాంశ-స్వరూప ఏక ఏక భూత కే దో దో భాగ కరకే ఔర ఏక ఏక భాగ కో పృథక్
రఖకర దూసరేదూసరే భాగ కే చార చార భాగ కరకే పృథక్ రక్ఖే హుఏ భాగోం మేం ఏక
ఏక భాగ ప్రత్యేక  భూత కా సంయుక్త కరనే సే నిశ్చయ పంచీకరణ హోతా హై ।యహ
పంచీకరణ విధి అత్యంత అద్భుత హై ॥౨౨ -౨౫ ॥
ప్రత్యేక భూత కే అపనే ఆధే మేం ప్రత్యేక దూసరేభూతోం కే ఆధే భాగ కా చతుర్థాంశ  మిలా
హుఆ రహతాహై ఇసమేం సందేహ నహీం ॥౨౬ ॥హేమహర్షియోం  !జైసే  పంచీకృత
ఆకాశ మేం అపంచీకృత ఆకాశ కా ఆధా భాగ ఔర దూసరే ప్రత్యేక  అపంచీకృతభూతోం
కే అర్ద్ధ భాగ కా చతుర్థాంశ , అర్థాత్  అపర ప్రత్యేక  భూతోం కా అష్టమాంశ  మిలా హుఆ
హై ఇసమేం సందేహ నహీం, ఇసీ ప్రకార , ప్రత్యేక  భూత మేం మిశ్రణ  జాననా చాహియే
॥ ౨౭ -౨౮ ॥ ఇన పంచీకృత పంచ మహాభూతోం సే హీ ప్రత్యేక  స్థూల  బ్రహ్మాండ
నిరంతర ఉత్పన్న హోతా హై ఇస మేం సందేహ నహీం ॥ ౨౯ ॥ ప్రత్యేక  బ్రహ్మాండ
భీ ఊర్ధ్వాధోరూప  సే నానాశ్చర్యమయ చతుర్దశ  భువనోం మేం విభక్త హై ॥ ౩౦ ॥ ఉన
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ప్రత్యేక  బ్రహ్మాండోం  మేం ఉద్భిజ్జ , స్వేదజ, అండజ ఔర జరాయుజ యే చార ప్రకార  కే
స్థూల  శరీర ఉత్పన్న హోతే హైం  ॥ ౩౧ ॥హే విప్ర శ్రేష్ఠో  ! ఇనకే అతిరిక్త దైవీ  సృష్టి కీ
ఉత్తమ విచిత్రతా  ఇనసే కుఛ విలక్షణ హీ హై ॥ ౩౨ ॥ శరీరోం కా అభిమాన రఖనేవాలే
జీవ ఔర అనంత బ్రహ్మాండోం  కే అభిమాన రఖనేవాలే హీ ఈశ్వర హైం  ॥ ౩౩ ॥హే
మహర్షిగణ  ! ఇస ప్రకార  సే పిండ ఔర బ్రహ్మాండ  కీ ఏకతా ప్రతిపన్న హుఈ,హే విప్రవరో
!ఆప లోగ ఇసమేం విస్మయ న కరేం ॥ ౩౪ ॥హేబ్రాహ్మణోం  !బ్రహ్మ  మేం హీ అవిద్యా
ఔర మాయారూప ఆవరణ కే ద్వారా జీవ ఔర ఈశ్వర కా భేద కల్పనా కియా గయా
హై ॥ ౩౫ ॥ శరీర కా అభిమాన రఖనేవాలా జీవ, బ్రహ్మ  కా ప్రతిబింబ  హై , వహ జీవ
స్వభావ సే హీ ఈశ్వర కో అపనే సే భిన్న సమఝతా హై ॥ ౩౬ ॥హే విప్రో ! ఉపాధి
కే భేద సే జీవ ఔర ఈశ్వర మేం భేదదృష్టి జబ తక రహతీ హై తబ తక జన్మ-మరణ-

ప్రవాహరూప యహసంసార కభీ భీ నివృత్త నహీంహోతాహై । ఇస కారణహే ద్విజశ్రేష్ఠో
!జీవ ఔరఈశ్వర మేం భేదదృష్టి తత్త్వజ్ఞ  ఆత్మజ్ఞానియోం కో కదాపి నహీం కరనీచాహిఏ
।హే మహర్షియోం  ! ఇససే ఉనకా అవశ్య మంగలహోతాహై ॥ ౩౭ - ౩౯ ॥హే విజ్ఞో
! అహంకారవాన్-అల్పజ్ఞజీవ  ఔర నిరహంకార-సర్వజ్ఞ ఈశ్వర, ఇన దో విరుద్ధ ధర్మోం
కీ, “తత్త్వమసి” ఆది మహావాక్యోం కే ద్వారా, అభేదబుద్ధి కైసే  హో సకతీ హైం , ఐసీ శంకా
కరో తో సునో ॥ ౪౦ -౪౧ ॥
హే విజ్ఞ విప్రవరో  ! “తత్”ఔర “త్వం” ఇన దోనోం పదోం కే వాచ్యార్థ ఔర లక్ష్యార్థరూప
దో దో అర్థ హోతే హైం  ఇసమేం సందేహ నహీం ॥ ౪౨ ॥ అవిద్యా, ఉసకా కార్య,ఔర
కర్తృత్వాది-గుణయుక్త-శరీర కా అభిమానీ జీవ, యహీ “త్వమ్” పద కా వాచ్యార్థ హై
॥ ౪౩ ॥ హే ప్రతిభాశాలియోం  ! అవిద్యారూప ఉపాధి సే నిర్ముక్త, సమాధి-దశా-ప్రాప్త ,
అవిద్యా ఔర ఉసకే కార్య సే రహిత, చిన్మాత్ర ఔర శుద్ధ చైతన్య  హీ “త్వమ్” పద కా
లక్ష్యార్థ హైం  । అబ “తత్”పద కా భీ వాచ్యార్థ ఔర లక్ష్యార్థ కహతాహూఁ ॥ ౪౪ -౪౫
॥మాయాఔర ఉసకా కార్య, ఏవం సర్వజ్ఞత్వ  ఆది గుణోంవాలాఈశ్వర, “తత్”పద కా
వాచ్య-అర్థ హై , ఇసమేం సందేహ నహీం ॥ ౪౬ ॥మాయారూప ఉపాధి సే శూన్య,శుద్ధ
చైతన్య ,మాయాఔర ఉసకే కార్య సే రహిత,ఔర చిన్మాత్ర హీ “తత్” పద కా లక్ష్య-అర్థ
హై ॥ ౪౭ ॥హే విప్రశ్రేష్ఠోం    ! ఇస ప్రకార  సే జీవ ఔర ఈశ్వర మేం చైతన్యరూప  సే అభేద
హోనే మేం కోఈ బాధా నహీం హై ॥ ౪౮ ॥హే విప్రో ! ఉన దోనోం కీ ఏకతా “అహం
బ్రహ్మాఽస్మి ” ఇత్యాది మహావాక్యోం సే భీ జానీ జాతీ హై ఇసమేం సందేహ నహీం ॥ ౪౯
॥హే విజ్ఞ విప్రవరో  ।జో సుసాధక “బ్రహ్మ  సత్య హై , జగత మిథ్యా హై ఔర జీవ కేవల
బ్రహ్మ  హీ హై ” ఐసా,శాస్త్రోపదేశ  సే, శ్రీగురూపదేశ  సే,ఔర అపనే అనుభవ సే జానతా హై
ఏవం జిసకీ సబ ప్రాణిమాత్రోం   పర జ్ఞాన -యోగ సే సర్వథా బ్రహ్మబుద్ధి  ఉత్పన్న హుఈ
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హై , వహీ మేరా జ్ఞానీ  భక్త, జీవన్ ముక్త హైం  ॥ ౫౦ -౫౨ ॥ ఇస వేదాంత కే సిద్ధాంత  కా
తాత్పర్య సునో । జబ అవిద్యారూప ఉపాధిభ్రమ  దూరహో జాఏగా,తో బ్రహ్మసత్తా  హీ
లక్ష్యార్థరూప  సే అవశేష రహేగీ । ఉసీ ప్రకార  జబ మాయారూప ఉపాధి కా మహత్త్వ
తత్త్వజ్ఞాన  కే ద్వారా జ్ఞాత హోగా,తబ భీ లక్ష్యార్థరూప  బ్రహ్మ  హీ అవశేష రహ జాఏగా ।
ఇస ప్రకార  సే తత్త్వజ్ఞానీ -జీవన్-ముక్త-మహాత్మా,జీవ ఔర ఈశ్వర కీ అభేద సత్తా అనుభవ
కరకే, బ్రహ్మానన్ద  మేం నిమగ్న హోతే హుఏ కృతకృత్య హోతే హైం  ॥ ౫౩ -౫౬ ॥
ఇస సంసార కో జడ़్జీవగణ, విషయ కే రూప మేం దేఖతే హైం ,ఔర అజ్ఞానీ  జీవ-గణ
సుఖరూప సే దేఖతే హైం  ॥ ౫౭ ॥ జ్ఞానవాన్  వివేకీ జన సంపూర్ణ సంసారప్రపంచ  కో
పరిణామీ జానకర,దుఃఖమయరూప మేం అనుభవ కరతే హైం  ॥ ౫౮ ॥ పరంతు మేరే
జ్ఞానీభక్త  జీవన్-ముక్తగణ, ఇస సంసార కో కుఛ ఔర హీ అలౌకిక రూప మేం దేఖతే హైం
॥ ౫౯ ॥ హే విప్రవరో  ! వే మేరీ ప్రకృతి -ప్రసూత , సర్వథా అద్భుత, ఇస సంసార కో
ఆకాశ మేం గంధర్వనగర కే సమాన బార బార దేఖకర ఔర ఉసకే స్వరూప కో మిథ్యా
హీ జానతేహుఏ భీ ఉస కౌతుకప్రదరూప  కో దేఖ దేఖకర ఆనందితహోతే హైం  ॥౬౦ -

౬౧ ॥ వే ఇస సంసార కో మృగమరీచికావత్, (mirage)అనేక భ్రమయుక్త , ఇన్ద్రజాలవత్ ,
మిథ్యా ప్రపంచోం  కామూల ఔర మేరీ శక్తి కే హీ గుణోం కా పరిణామ స్వరూప దేఖకర,
ఉసమేం ఫంసతే నహీం । వే ఇస ప్రపంచ  మేం రహకర భీ జల మేం పద్మపత్ర కే సమాన
ఉససే అలగ హీ రహతే హైం  । శ్రేష్ఠ  బ్రాహ్మణోం  కో యహీ సర్వత్ర సుఖప్రద ,హితకర,
ఉచ్చపద లక్ష్యరూపహోనాచాహియే । ఉనకే లిఏ యే సబ సంసార పరివార కే సమాన
హై ॥౬౨ -౬౫ ॥ దేవతా,ఋషి ఔర పితృగణ ఉనకే లిఏ బాంధవ హైం  । ఉనకే లిఏ
ఇస సంసార మేం గృహణీయ భీ కుఛ నహీం హై ,ఔర త్యాజ్య భీ కుఛ నహీం హై ॥
౬౬ ॥ వే స్థూల  శరీర సే మాతా,పితా,కుల,జాతి ఔర సమస్త పృథివీ కో,ఔర విశేషతః
జన్మ-భూమి కో ధన్య కరతే హైం  ॥ ౬౭ ॥హే విప్రో ! వే సూక్ష్మశరీర సే సూక్ష్మ-దైవీ
జగత్ కో సబ ప్రకార  సే సర్వదా ధన్య కహతే హైం  ఇసమేం సందేహ నహీం ॥ ౬౮
॥ఔర బ్రహ్మానంద  సుసందోహ కే సమ్యక్ విలాస స్వరూప సే నిఃసందేహ ముఝే ధన్య
ధన్య కరతే హైం  ॥౬౯ ॥
॥ ఇస ప్రకార  శ్రీధీశగీతోపనిషద్  మేం బ్రహ్మవిద్యాసంబంధీ  యోగ-శాస్త్ర కా
ధీశర్షిసంవాదాత్మక  వేదాంత-సిద్ధాంత  నిరూపణ నామ కా ఛఠా అధ్యాయ సమాప్త
హుఆ ॥
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౭. విరాట్స్వరూపవర్ణన
ఋషిగణ బోలే ॥ ౧ ॥హే ప్రభో  !హే భగవన్ !హే సర్వజ్ఞ !హే దయార్ణవ  !హే విశ్వేశ
!హే దేవాదిదేవ ।హే జగన్నివాస !హే సబ గురుఓం కే ఆదిగురు !హే విశ్వంభర !హే
విభో ! ఆపకీ అపార కృపా సే ఆజ హమారా అంతర్నేత్రరూపీ  జ్ఞాననేత్ర  ,జో శ్రేష్ఠ  నిర్మల
తృతీయ నేత్ర హై , నిశ్చయ హీ ఖుల గయాహై ॥౨ ॥ ఆపకీ కృపా కే ఉదయ సే అబ
హమ దేఖతే హైం  కి ఆప జైసే మాలామేం మణిగణ కే బీచ పిరోయాహుఆసూత్ర రహతా
హై ఉసీ ప్రకార  సబ పిండోం ఔర సబ బ్రహ్మాండోం  మేం ఏకరూప సే సదా అనుస్యూత
రహకర సబకే అస్తిత్వ ఔర సబకే చైతన్య  కా సంపూర్ణ విధాన నిరంతర కరతే హైం  ॥ ౩
॥పునః హే అనంత !జిస ప్రకార  ఘర మేం ఛిద్రరూపమార్గ  సే ప్రవిష్ట  సూర్యకిరణోం మేం
తైరతే  హుఏ అపరిమిత అణుసమూహోం కో హమ దేఖతే హైం , ఉస ప్రకార  ఆది-అంత-
రహిత మహాకాశ మేం అనంత బ్రహ్మాండ  సమూహ,ఆపకే విరాట్ దేహ కా ఆశ్రయ  లేకర
తైర  రహే హైం  ఔర శోభా కో నిశ్చయ హీ బఢ़ా రహే హైం  ॥ ౪ ॥
హమపునః దేఖ రహేహైం  కి ఆప కా విరాట్రూప జహాఁ ఇస సమయప్రకాశిత హోరహా
హై ఉస దేశ కీ దిశాఓం కా న ఆది ఔర న అనంత దిఖాఈ దేతా హై ।హే మహాకాల
!హమ పునః ఆప కే విరాట్ దేహ మేం మహాకౌతుక దేఖ రహే హైం  । ఆప కే ఉస
విరాట్ రూప మేం అనంత సూర్య ఔర అనంత గ్రహోం -ఉపగ్రహోం  ద్వారా పరివ్యాప్త,
అనంత బ్రహ్మాండసమూహ  ఆపస కే ఘాత-ప్రతిఘాత  సే పరమాణురూపోం మేం పరిణత
హో రహే హైం  । ఔర హే ప్రభో  ! కహీం, సబ పరమాణుపుంజ సమ్యక్ రూప సే పునః
ధనీభూత హోకర నక్షత్రసమూహ  ఔర సూర్యాది అఖిల గ్రహోంపగ్రహోం   సే ఆవృత్త
అనేక ప్రకార  కే ఔర అనేక ఆకృతివాలే బ్రహ్మాండరూపోం  మేం అనుక్షణ పరిణత హో
రహే హైం  । పరంతు హే ప్రభో  ! ఇన బ్రహ్మాండసమూహోం  కీ ఉత్పత్తి ఔర లయ కా
కార్య జిస కాల మేం ప్రతిభాసిత  హోతా హై ఉస కాల కా కిసీ ప్రకార  భీ న ఆది ఔర న
అంత దిఖాఈ పడ़్తా హై ॥ ౫ - ౭ ॥ ఆప కే వైరాట్య  సే ఓతప్రోత  ఉస దేశ ఔర కాల
కా జబ న ఆది హై ఔర న అంత, తబ ఆప కే విరాట్ స్వరూప ఔర అసీమ దేహ కా ఆది
ఔర అంత, నిఃశేషరూప సే కోఈ దేఖనే మేం కైసే  సమర్థ హో సకతా హై ?ఔర హమ జైసే
మూర్ఖోం  కీ తో బాత హీ క్యా హై ॥౮ ॥హే సదాభూతస్రష్టా  !పాలక !భూతహారీ విభో
!హమ సబ యహాఁ ఫిర భీ యహ దేఖతే హైం  కి అనంత బ్రహ్మాండసమూహ  పృథక్
పృథక్ రూప మేం ఆప కీ ప్రకృతి  సే, కర్మస్రోత  మేం,అపనే ఆపహీ ప్రకట  హోకర అపనే
ఆప హీ ఆపకీ ప్రకృతి  మేం సద్యః ప్రవేశ  కరకే బారబార లయ కో ప్రాప్త  హోతే హైం
॥ ౯ ॥ ఉసీ కర్మస్రోత  మేం అపనే ఆప హీ ప్రత్యేక  పరమాణు సే భూతభావోద్భవకర
విసర్గ ద్వారా ఆపకో హీ ప్రకృతి  సే చిజ్జడగ్రంథిరూపీ   అనంత పిండ ప్రకట  హోతే హైం
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ఔర దూసరీ ఓర అపనే ఆపహీ ఆపకీ ప్రకృతి  మేం ప్రవేశ  కరకే లయ కో ప్రాప్త  హోతే
హైం  ॥ ౧౦ ॥హే విశ్వచక్షు !హమ లోగ పునః దేఖతే హైం  కి ఆప అనంత నేత్ర హోకర
పిండసమూహ ఔర బ్రహ్మాండసమూహ  కీ గతి కో నిరంతర దేఖతే హో ఔర అపనీ
ధర్మశక్తి  కే ద్వారా క్రమశః  ఉనకో అపనీ ఓర ఆకర్షిత  కరతే జాతేహో । ఇస ప్రకార  కే సబ
చమత్కారోం కో దేఖకర హమారీ బుద్ధి చకిత హో రహీ హై ॥ ౧౧ ॥హే విశ్వచేతా !

ఉసీ ప్రకార  హమయహ భీ దేఖతే హైం , కి ఆప అనంతకర్ణ హోకర సబ అనంత బ్రహ్మాండ
ఔర అనంత పిండోం కీ ప్రార్థనా   నిరంతర శ్రవణ  కరతే హై ఔర చితిశక్తి ద్వారా క్రమశః
ఉత్తరోత్తర చేతనాయుక్త కరతేహుఏ ఉనకో ఆప అపనాసాన్నిధ్య దేతేహుఏ విరాజమాన
హైం  ॥ ౧౨ ॥ హే రసమయ !హమ పునః దేఖతే హైం  కి ఆప అనంత రసనాయుక్త
హోకర బ్రహ్మాణ్డసమూహ   ఔర అనంత పిండసమూహ మేం బుద్ధిరూప  సే సుహృద్భావ
మేం రహకర సబ ప్రాణియోం  కో అపనే కృపాకణ సే వివేకపూర్వక పరమానందమయ
అధ్యాత్మపద దిఖా దేతే హో ॥ ౧౩ ॥ హే సకల తేజోం కే ఖనిరూప తేజోమయ !

హమ పునః దేఖతే హైం  కి ఆప అనంత స్పర్శేన్ద్రియసమూహ  సేయుక్తహోకర అగణిత
ఔర అనంత బ్రహ్మాండోం  ఔర పిండసమూహోం కో అపనే తేజోం కే ద్వారా స్పర్శ కరకే
సబకో అపనీ ఓర నిరంతర ఖీంచకర ఉనకా పతన హోనే నహీం దేతే ॥ ౧౪ ॥
హే విశ్వాధార !హమ పునః దేఖతే హైం  కి ఆప అనంత నాసికాయుక్తహోకర బ్రహ్మాండ
ఔర పిండసమూహ కే పుణ్యపుంజ కా శుభ ఆఘ్రాణ  గ్రహణ  కరకే ఉనకే అస్తిత్వ కో అపనే
మేం హీ విలీన కరనే కే లిఏ ఉనకో ఉనకే యథాయోగ్య అధికార కే అనుసార అభ్యుదయ
ఔర నిఃశ్రేయస  నిరంతర ప్రదాన  కరతే రహతే హో ॥ ౧౫ ॥హే త్రిగుణాతీత  !హే సదా
భావాతీత !హే విభో !హే ప్రభో  ! అనుక్షణ ఇససే పూర్వ జబ హమ దర్శనేన్ద్రియోం
కో తృప్త కరనే వాలే ఆపకే నిర్మల ఔర సర్వ-మనోహర గుణమయ ఔర భావమయ
అలౌకిక రూప కే దర్శన కరతే థే తబ హమారా మన శీఘ్ర లయావస్థా కో ప్రాప్త   హో
గయా థా ॥ ౧౬ ॥ అబ తో ఆపకే ఇస విశాల విరాట్స్వరూప కా దర్శన కరకే హమ
లోగోం కీ బుద్ధి భీ చకిత ఔర థకిత హోకర లయావస్థా కో ప్రాప్త   హో రహీ హై । అబ
కృపా కరకే ఆప ఐసే అపనే రూప మేం హమేం దర్శన దేవేం కి జిస కే అవలమ్బన సే
హమ హర సమయ ఆపకే సాన్నిధ్య కో భీ ప్రాప్త   కర సకేం ॥ ౧౭ ॥హే సర్వేశ్వర !హే
భక్తవాంఛా కల్పతరు !హే ప్రభో  !హే పాలక ! ఆప రూపరహిత ఔర విభు హోనే పర
భీ అపనే భక్తోం కే కల్యాణ కే లిఏ ఉనకీ ప్రకృతి  ఔర ప్రవృత్తి   జనిత ప్రార్థనా   కో స్వీకార
కరకే హీ నానా సగుణరూప ధారణ కరకే ఉనకా కల్యాణ సాధన కరతే హైం  ॥ ౧౮ ॥
హే సవితః ఆప హీసూర్య-రూప ధారణ కరకే తేజ ద్వారా భక్తోం కో కైవల్య  భూమి మేం
నిరంతర ఆకర్షిత  కరతే హైం  ।హే నారాయణ ! ఆప విష్ణు -రూప ధారణ కరకే చిద్భావ
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ద్వారా ఉనకీ క్రమోన్నతి  కా పర్యవేక్షణ కరకే ఉనకో బ్రహ్మసద్భావ  ప్రాప్త   కరాతే హో ॥
౧౩ ॥హే శక్తిమన్ !ఆప హీ దేవీరూప ధారణ కరకే ధర్మశక్తి  ద్వారా సబకే నియామక
పరమపద మేం సదా ఉనకో పహుఁచా దేతే హైం  ।హే శమ్భో !ఆప హీ శివరూప ధారణ
కరకే సద్భావ ద్వారా సబకే అస్తిత్వవిధానకారీ నిర్భయ నిఃశ్రేయస  పద మేం అపనే భక్తోం
కో అవశ్య పహుఁచా దేతేహైం  ॥౨౦ ॥ఔరహే సిద్ధిపతే  !ఆపహీ గణపతి కా స్వరూప
ధారణ కరకే బుద్ధి ద్వారా భక్తోం కో స్వరూప దిఖాకర నిరంతర పరమముక్తిపద ప్రదాన
కరతే హైం  ।హేగురో ! ఇస సంసార మేం ఆపహీ సబ గురుఓం కే ఆదిగురు హైం  క్యోంకి
ఆప సకల దేశకాల సే నిరంతర అపరిచ్ఛిన్న ఔర సర్వాదిగురు హోకర జ్ఞానస్వరూప
మేం సదా విరాజమాన రహతే హైం  ఔర సబ బ్రహ్మాండోం  మేం హమ ఋషిగణ ఆపకే
హీ జ్ఞానసాగర  కీ విప్రుట్కణికా  కో (అర్థాత్  ఛిడ़్కే హుఏ ఛీంటోం కో) లేకర బనేం
జ్ఞాన -స్రోతోం  కో, ఇస విశ్వ మేం ప్రవాహిత  కరతే హైం  । ఇసమేం విద్వాన్ బ్రాహ్మణగణ
స్నాన కరకే హీ ముక్తి కో ప్రాప్త   హుఏ హైం  ॥౨౧ -౨౨ ॥
హే దేవనాయక విభో ! సృష్టి , స్థితి  ఔర ప్రలయ  కారిణీ విశ్వవ్యాపక కర్మ కీ ధారా
ఆపసే ఉత్పన్న హోకర ఆప మేం హీ విలీన హోతీ హై ఔర సబ దేవతాగణ సదా
ఆపకే హీ అంగరూప హోకర ప్రత్యేక  బ్రహ్మాండ  మేం ప్రసన్నతా  సే కర్మ కీ వ్యవస్థా
అహర్నిశ కరతే హుఏ సృష్టి , స్థితి  ఔర లయ కీ వ్యవస్థా కా సామంజస్య విధాన కరతే
హైం  । హే ప్రజాపతే  ! ఉద్భిజ్జ , స్వదేజ, అండజ ఔర జరాయుజసమూహ రూపీ జో
చతుర్విధభూతసంఘ హైం  వే సబ,ఔర జో దైవీ ,మానవీ ఔర ఆసురీరూపీ త్రివిధ -లోక-
సృష్టియాం  హైం  వే సబ, మహాసముద్ర మేం బుద్బుద్వత్, ఆపసే హీ యహాఁ ఉత్పన్న
హోకర ఆప మేం హీ లయ కో ప్రాప్త  హోతే హైం  । పితృగణ ఆపసే హీ అతుల శక్తి కో
లేకర మనుష్య కీ క్రమోన్నతి -విధాన కరకే చతుర్విధ-భూతసంఘ ఔర లోకసమూహ కీ
వ్యవస్థా మేం భలీభాంతి సహాయతా కరతే హైం  ॥ ౨౬ -౨౫ ॥ హే ధీశ !యద్యపి
చతుర్వింశతి తత్త్వ సే భీ అతీత-విభవ ఆప హీ హో తథాపి అంతిమ-తత్త్వ-ఆప, బుద్ధి
మేం జ్ఞానశక్తిరూప   సే అధికారీ, అనిర్వచనీయ ఔర నిత్య-స్థిత  రహకర జీవమాత్ర కో
అభ్యుదయఔర నిఃశ్రేయస  కామార్గ ప్రదర్శిత  కరాతేహో ॥౨౬ ॥స్వాధీనతా కే మద
సే విమోహిత జో మూఢ़ జీవ ప్రమాదవశ ,జ్ఞాననిధి -ఆప కే ఇంగిత కీఏ మార్గ కీ నిత్య
అవహేలనా కరతే హైం  వే అవశ్య కల్యాణకారీ అభ్యుదయ కే మార్గ సే చ్యుత హోకర
హీ దుఃఖదాయీ జన్మమృత్యుఓం కే గహన సంసారచక్ర మేం అతిశయఘూర్ణాయమాన
హోకరదుఃఖభోగతే రహతేహైం  ॥౨౭ ॥హేదయాసాగర !హేసిద్ధి దేవీ సే అలంకృత
వామపార్శ్వ భగవన్ గణపతే ! ఆప కా హీ జో ఇస సంసార మేం జగత్పూజ్య భర్గ
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(అర్థాత్  తేజ)హై , వహ హమారీ బుద్ధి కో అపనీ శక్తి  కే ద్వారా అసత్-కర్మసమూహ సే
బచాకర సత్కర్మ మేం శీఘ్ర ప్రేరణా  కరే । ఆప కో హమ అనన్యభావ సే ప్రణామ  కరతే
హైం  ॥ ౨౮ ॥ వ్యాసదేవ బోలే ॥ ౨౯ ॥ ఇతనా కహకర వే ఋషిగణ కుఛ దేర
తక ఆనందాశ్రుయుక్తముఖ , గద్-గద్కణ్ఠ -స్వర,రోమాంచిత ఔర నిఃస్తబ్ధ  హోకర రహే ।
తదనంతర భగవాన్ గణపతిజీ నే స్మితకర (అర్థాత్  ముస్కరాకర)మధుర స్వర సే కహా
॥ ౩౦ ॥ గణపతి బోలే ॥ ౩౧ ॥
హేభక్త ద్విజగణ !యోగ-యుక్తఅవస్థా మేం మేరా సగుణరూప,ఆత్మయుక్తఅవస్థా మేం
మేరా మహదద్భుత విరాట్రూప  ఔర కర్మ యుక్త అవస్థా మేం మేరా విభూతిమయరూప
మేరీ ఉపాసనా మేం సహాయక హోతా హై ।యహీ శ్రుతి  హైం  ॥ ౩౨ - ౩౩ ॥ జీవ
ప్రాకృత  ఔర స్వాధీనరూప సే దో ప్రకార  కా కహా గయాహై ।ప్రాకృత  జీవోం మేం మైం
హస్తీహూఁ,ఔర స్వాధీన జీవోం మేం మైం  మనుష్యహూఁ ॥ ౩౪ ॥ ఇసీ కారణ హస్తీ
కే సదృశ ముఖ ఔర మనుష్య కే సదృశ శరీర హోకర మైం  భక్తోం కో నిరంతర ప్రకట
హోకర అపనా దర్శన దేతాహూఁ । మైం  యోగ మేం రాజయోగహూఁ పరంతు హే
ద్విజశ్రేష్ఠోం   ! ఐసా హోకర భీ మైం  చతుర్విధ ధ్యానోం మేం సే పంచోపాసనా కే పాఁచ
ధ్యాన-యూక్త స్థూల  ధ్యాన హీ హూఁ ఇసమేం కుఛ సందేహ నహీం హై । మైం  ఆప
లోగోం సే సత్య కహతాహూఁ ॥ ౩౬ - ౩౭ ॥ నరోం మేం మైం  రాజాహూఁ పరంతు
రాజ్య మేం మైం  మంత్రీ -రూపహూఁ క్యోంకి మంత్రి -మండల జ్ఞాన  సహాయక హై ॥ ౩౮
॥ శక్తియోం  మేం మైం  దైవీ  శక్తి హూఁ పరంతు ఐసాహోకర భీ హే మహర్షియోం  !మైం
లౌకిక శక్తియోం  మేం సంఘ-శక్తి హూఁ క్యోంకి సంఘ-శక్తి మేం ఆధ్యాత్మిక,ఆధిదైవిక  ఔర
ఆధిభౌతిక ఇన తీనోం శక్తియోం  కా వికాస అపనే-ఆప హీహో జాతా హై ॥ ౪౦ ॥మైం
వర్ణోం  మేం బ్రాహ్మణ హూఁ ఔర ఆశ్రమోం  మేం సన్యాసాశ్రమ హూఁ ।హే బ్రాహ్మణోం
! వృద్ధత్వ -రూప సే పూజనీయ సబ ప్రకార  కే వృద్ధోం  మేం మైం  సర్వథా జ్ఞానవృద్ధ  హీ
హూఁ, ఇసమేం కుఛ విచార న కరో ఔర మనుష్యశ్రేణీ  మేం మైం  అధ్యాత్మ లక్ష్య-యుక్త
ఆర్యహూఁ ॥ ౪౧ - ౪౨ ॥ భక్తగణోం మేం మైం  జ్ఞానీభక్త హూఁ । వేదోం కే బీచ మైం
సామవేదహూఁ కింతు వేదవిభాగోం మేం మైం  ఉపనిషద్రూప హూఁ ॥ ౪౩ ॥
యోగ కే అంగోం మేం మైం  ప్రత్యాహార  హూఁ పరంతు సబ సమాధియోం మేం మైం
నిర్వికల్ప సమాధి హూఁ ॥ ౪౪ ॥ హే బ్రాహ్మణోం  ! మంత్రయోగ  మేం మైం  మంత్ర
హూఁ,హఠయోగ మేం మైం  ప్రాణాయామ  హూఁ, లయయోగ మేం మైం  లయక్రియా
హూఁ ఔర రాజయోగ మేం మైం  వివేచనహూఁ ॥ ౪౫ ॥హే బ్రాహ్మణోం  !దానధర్మ
మేం మైం  బ్రహ్మదాన హూఁ,తపధర్మ మేం మైం  యమ (అర్థాత్  అష్టాంగ -యోగకా ప్రథమ
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చరణ :యమ, నియమ, ఆసన ఇత్యాది)హూఁ, కర్మయోగ మేం మైం  జ్ఞానప్రకాశ   హోనే
సే నిత్య కర్మ హీహూఁ ఇసమేం కోఈ వివేచనా నహీం హై ।హే విజ్ఞ బ్రాహ్మణ -శ్రేష్ఠోం   ।
ఉపాసనా యజ్ఞోం  మేం మైం  పరాభక్తియుక్త బ్రహ్మోపాసనా హూఁ,జ్ఞానయజ్ఞ  మేం మైం
మననహూఁ ఔర హే విప్రో !మహాయజ్ఞోం  మేం మైం  సర్వ-యజ్ఞ -శిరోమణి బ్రహ్మయజ్ఞ
హూఁ । సభా కే బీచ మేం మై వక్తా హూఁ ఔర శిక్షకోం కే బీచ మేం మైం  ఆచార్యహూఁ
॥ ౪౬ - ౪౯ ॥ ఉపదేశకోం కే బీచ మేం మైం  జగత్-పూజ్య గురు హూఁ ।హే విప్రో
!భూతగణోం కే అంతర మేం అవస్థిత  మైం  ఆత్మా హూఁ ॥ ౫౦ ॥ సర్వ ప్రాణియోం
మేం మైం  హీ నిఃసందేహ చేతనా రూపహూఁ । మైం  హీ శబ్దసమూహ  మేం నాద ఔర
వాక్యసమూహ మేం ఓంకారహూఁ ॥ ౫౧ ॥
మైం  దేవతాఓం మేం ఇన్ద్ర , మహర్షియోం  మేం భృగు, పితరోం మేం అర్యమా ఔర
నియామకోం మేం యమ హూఁ ॥ ౫౨ ॥ అసురోం మేం ముఝకో బలి జానో ।
మైం  సరితాఓం మేం జాహ్నవీ ఔర సబ జలాశయోం మేం నిఃసందేహ సాగర హూఁ
॥ ౫౩ ॥ హే మహర్షిగణ , ఆనందప్రద  పదార్థోం  మేం మైం  పుష్ప హూఁ । హే విప్రో !

తేజస్వియోం మేం మైం  పరమ పవిత్ర తేజరూప హూఁ ॥ ౫౪ ॥ బలవానోం మేం మైం
కామ-రాగ-వివర్జిత  బలహూఁ ఔర ఉత్పత్తి కే లిఏ ప్రాణియోం  మేం మైం  ధర్మ-అవిరుద్ధ
కామహూఁ ॥౫౫ ॥హే విద్వాన్ విప్రవరో  !మైం  విద్యాసమూహోంమేం అధ్యాత్మవిద్యా
హూఁ ఔర వాదిగణ మేం మైం  సత్యప్రకాశ  వాద హూఁ ॥ ౫౬ ॥ స్త్రియోం  మేం మైం
తపోరూపహూఁ ఔర పురుషోం మేం యజ్ఞరూప హూఁ ।హే విప్రో !మైం  త్రిగుణ  మేం
సత్త్వగుణ హూఁ ॥ ౫౭ ॥ త్రిభావోం  మేం మైం  అధ్యాత్మభావ హూఁ । మైం  శీల మేం
వినయ ఔర సదాచారో మేం వృద్ధోం  కే చరణకమలోం మేం ప్రణామరూప హూఁ ॥ ౫౮
॥ హే మహావిజ్ఞ బ్రాహ్మణోం  ! మైం  కారణబ్రహ్మరూప  సే ఏక అద్వితీయ హోకర భీ
అనంతహూఁ యహ సత్య హై ఇసమేం సందేహ నహీం ॥ ౫౯ ॥కార్యబ్రహ్మరూప  సే
సంఖ్యా మేం అనంత హోనే కే కారణ మేరీ విభూతియోం కీ కోఈ భీ సంఖ్యా నహీ కర
సక్తా ॥౬౦ ॥ కేవల ఆప విప్రవరోం  కే కల్యాణార్థ హీ దిగ్దర్శనరూప  సే ఆప లోగోం సే
యహ కుఛ వర్ణన  కియా హై ॥ ౬౧ ॥ ఆప మేరే హృదయగ్రాహీ  ఉపదేశ కో అపనే
హృదయ మేం నిరంతర రఖకర మేరీ ఉపాసనా మేం రత హోకర ఉత్తమ మోక్షపద కో
ప్రాప్త   హోం ॥ ౬౨ ॥హే విప్రో !మేరీ ప్రకృతి  పర ఆపకీ సాత్త్విక శ్రద్ధా  చిరకాల తక
బనీ రహే ।మేరీ ప్రకృతి  హీ స్త్రీభావ  కో ధారణ కరకే కామదా, భగినీభావ కో ధారణ కరకే
అర్థ ఔర సిద్ధిప్రదా   ఔర మాతృభావ ధారణ కరకే సదా ధర్మ ఔర శక్తిప్రదా  హోకర మేరే
జ్ఞానీ -భక్తోం కో సబ ఓర సే ప్రకృతిస్థ  కరతీహుఈ ఉనకో సుదుర్లభ  ముక్తిపద ప్రదాన  కరతీ
హై ॥ ౬౩ - ౬౫ ॥ మేరీ శక్తి పర శ్రద్ధాన్విత   భక్తోం కో చతుర్వర్గ సులభ హో జాతా
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హై హే విప్రవరో  ! ఇసమేం సందేహ నహీం హై ॥ ౬౬ ॥యహ మైంనే  అతి గోపనీయ
ఉపనిషద్ ఆప లోగోం కో సునాయా హై । ఆప ఇసకో ధీశగీతా నామ సే ప్రచారిత  కరో
॥ ౬౭ ॥ జిససే మేరే సర్వ భక్త చతుర్వర్గ ప్రాప్త   కరేం । హే విప్రవరో  ! అభక్త,నాస్తిక,
శ్రద్ధాహీన  , గురు-విరోధీ, కృతఘ్న ఔర పాపాత్మా వ్యక్తియోం  కో ఇసకో కదాపి నహీం
దేనా ॥ ౬౮ -౬౯ ॥ గురు ఔర శాస్త్రోం  మేం జినకీ శ్రద్ధా  హై , పరమ్-లోకపర జినకా
విశ్వాస హై , జినకా లక్ష్య ఆధ్యాత్మిక హై ఔర జినమేం పవిత్ర మత్పరాయణతా నిరంతర
హై , ఉనకో యహ ధీగగీతా అవశ్య దేనీ చాహియే ॥ ౭౦ - ౭౧ ॥ ఇస పవిత్ర ధీశగీతా
కా జో అధ్యయన ఔర అధ్యాపన కరతే హైం , క్లేశ  కర్మవిపాక ఔర ఆశయ సే రహిత
హోకర వే మేరే సబ భక్త మత్సాయుజ్య కో అవశ్య ప్రాప్త   హోతే హైం  । ఉనకో ఇస
సంసార మేం కిసీ ప్రకార  భీ కోఈ తాప బాధా నహీం దేతా హై ॥ ౭౨ - ౭౩ ॥ శ్రద్ధా  కే
సాథ ఇస కల్యాణ-కారిణీ గీతా కా జో పాఠ కరతే హైం , అథవా జో ఇసకే ద్వారా కేవల
పాఠాత్మక వా హవనాత్మక గణపతి-యాగ కా అనుష్ఠాన  కరతే హైం ,మేరే ఉన భక్తోం కీ
సబ ఆధి ఔర వ్యాధియాఁ నష్ట హో జాతీ హై ॥ ౭౪ - ౭౫ ॥హే ద్విజోం !జో సదా
భక్తిభావ సే సంయత ఔర తప-పరాయణ హోకర భలీభాంతి ఇసకా సార్థక  పాఠశ్రవణ
అథవా ఇసకే ద్వారా గణపతియాగ కా అనుష్ఠాన  కరతే హైం , ఉన జీవోం కీ ఐసే కోఈ
బాధాఏఁ, విపత్తీయాఁయా విఘ్నసమూహ నహీం హైం ,జో శీఘ్రహీ  దూర న హో సకేం,
హే విప్రవరో  ! ఇసమేం కుఛ సందేహ నహీం హై ॥ ౭౬ ౭౮ ॥
మేరే ఆర్త్త,జిజ్ఞాసు  ఔర అర్థార్థీ  తీనోం హీ ప్రకార  కే భక్త ఇస గీతా కే ఆశ్రయ  సే నిఃసందేహ
హీ సఫలమనోరథ హోంగే ఔర ఉసీ ప్రకార  మేరే జ్ఞానీభక్త  భీ ఇస గీతా కే శ్రవణ ,మనన
ఔర నిదిధ్యాసన ద్వారా అపరోక్షానుభూతి సే మేరే దర్శన కరనే మేం అవశ్య సమర్థ
హోంగే ॥ ౭౯ -౮౧ ॥చారోం వర్ణ ఔర చారోం ఆశ్రమోం  కే స్వధర్మానురత జీవోం
కీ తో బాత హీ క్యా హై ।ముఝమేం అటల శ్రద్ధా  రఖనేవాలే జీవమాత్ర కో హీ యహ
ధీశగీతా చతుర్వర్గఫలప్రద   హై ।యహ సత్య హై , ఇసమేం సందేహ నహీం ॥ ౮౨ -

౮౩ ॥
॥ ఇస ప్రకార  శ్రీధీశగీతోపనిషద్  కే బ్రహ్మవిద్యాసంబంధీ  ధోశర్షిసంవాదాత్మక యోగ శాస్త్ర
కా విరాట్స్వరూప నిరూపణ నామక సప్తమ అధ్యాయ సమాప్తహుఆ ॥
।యహ శ్రీధీశగీతా  సమాప్తహుఈ ।
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