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ೕ ೕ ಾಗುಹ ಂ

ಓಂ ೕಗ ೕ ಾಯ ನಮಃ .
..ಅಥ ೕ ೕ ಾಗುಹ ಂ ..

ಪ ಾ ಾ ಾ ಾಕೃತ ೕ ಾಗುಹ ಂ ಪಗೃಹ ಾಂ .

ೖವ ಾ ೂೕ ಾ ೂೕ ಾ ಕಸ ತಂ .. 1..

ಅನು ಾದ - ದ ಾ ೕ ಾ ೕಂ ೂೕಡ಼ ಕರ ೕ ಾ ೕ ಾರ ೂೕ ಅ ೕ ತರಹ
ಗಹಣ
ಕ ೂೕ.ಯಹ ತ ೖ ೕ ಾ ಾಶ ನ ೕಂ ೂೕ ಾ ಅ ಾ ಆ ಾ ಾ
ಾಶ

ನ ೕಂ ೂೕ ಾ ತ ಾ ಶ ೕರ ಾ ಾಸ ಅ ಾ ಉಸ ಾ ಹ ೕ ಾ ಬ ಾ
ರಹ ಾ ಸಂಭವ ನ ೕಂ
ೖ .ಅ ಾಯ ಯಹ ೖ ಬು ಾಸ ೂೕಡ಼ ಕರ ೕ ಾ ೕ ಾರ ೂೕ

ಸಮಝ
ಕರ ಇಸ ಾಶ ಾ ಶ ೕರ ತ ಾ ಮನ ೂೕ ಆತ ತತ ೕ ಅನುಸಂ ಾನ ೕಂ
ಲ ಾ ೕ ಾ
ಾ ಏ .. 1..

ಯ ಾಣಂ ೂೕ ರ ೕ ೂೕಽವಧ ಂ ಹಂತುಮಹ .

ಅಸದಸ ಸತಚ ಜನಮೃತು ನ ತತ ತಃ .. 2..
ಅನು ಾದ -ಮರ ೕ ಹುಏ ೕ ಅ ಾ ಾಶ ಾ ಶ ೕರ ೕ ೌನ ರ ಾ ಕರ
ಸಕ ಾ
ೖ?ಅವಧ ಅ ಾ ಅನಶರ ಆ ಾ ೂೕ ೌನ ಾರ ಸಕ ಾ ೖ?ಅ ಾಯ

ಯಹ
ೖ ಶ ೕರ ೂೕ ೂೕಈ ಬ ಾ ನ ೕಂ ಸಕ ಾ ಔರ ನ ೕ ೂೕಈ ತ ಆ ಾ
ಾ ಾಶ
ಕರ ಸಕ ಾ ೖ .ಅಸ ಅಸ ೕ ರಹ ಾ ೖ ಔರ ಸ ಸ ೕ .ಆ ಾ ಸ
ೖ,ವಹ ಅಸ ನ ೕಂ ೂೕ ಸಕ ಾ ಅ ಾ ಉಸ ಾ ಅ ಾವ ನ ೕಂ ೂೕ

ಸಕ ಾ ಔರ ಜಗ
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ಕ ೕ ಸ ನ ೕಂ ೂೕ ಸಕ ಾ ಅ ಾ ೕ ೂೕಂ ಾ ೂೕಂ ೕಂ ಉಸ ೕ
ಸ ಾ ನ ೕಂ ೂೕ ೕ .

ಜನ ತ ಾಮೃತು ಾಸವ ೕಂ ನ ೕಂ ೂೕ ೕ ೂ ೕಂ ಸ ಾತನ ತತ ೂೕ
ಏಕ ೕ
ೖ .. 2..

ಕತ ವ ೕ ಕತ ವ ಃ ಸಂ ಾಮಃ ಸಜ ೖರ .

ಷ ೂೕ ಮ ೕ ಭೂ ಾ ಾ ಾ ೕ ಾಸನಸವ .. 3..

ಅನು ಾದ - ಕತ ವ ೂೕ ಕರ ಾ ೕ ಾ ಏ .ಯ ಅಪ ೕ ಸಂಬಂ ೕಂ
ೕ ಸಂ ಾಮ

ಕರ ಾ ಕತ ವ ಪ ೕಂ ಆ ಾ ೖ ೂೕ ಅಪ ೕ ೂೕ ೂೕಂ ೕ ೕ ಸಂ ಾಮ
ಕರ ೕ ೕಂ ಚಕ ಾ
ನ ೕಂ ಾ ಏ . ಷ ತ ಾ ಮಮ ಾರ ತ ೂೕಕರ ಾ ಾ ೕಶ ೕ ತರಹ
ವ ವ ಾರ
ಕರ ಾ ಾ ಏ .. 3..

ೌಶ ೕನ ಾ ಾ ಾ ಯ ಾ ಾನು ಮು ು ಾ .

ಾ ಾಚಕ ವ ೕ ತ ಾ ಾಽ ಯಂ ೕಜ ೕ .. 4..

ಅನು ಾದ - ೕ ೕ ಇಚುಕ ವ ೂೕ ಯ ೕ ಾವ ಾ ೕ ಯುಕ
ೂೕಕರ

ಕುಶಲ ಾಪ ವ ಕ ಅ ಾ ಸಮತಬು ೕ ಯುಕ ೂೕಕರ ಕಮ ಕರ ಾ
ಾ ಏ .

ಾ ಾಚಕ ಘ ಮ ಾ ರಹ ಾ ೖ ಅ ಾ ಅಕಮ ೕಂ ಆಸಕ ಮನುಷ
ೂೕ ಾ ಾ ಕಮ ೕಂ
ಲ ಾ ೕ ೕ ೖ . ೖಷಮ ೕಂ ಪ ತ ವ ೂೕ ಾ ಾ ಅಪ ೕ ೕ
ಪೃಥ ಕರ ೕ ೕ
ೖ ಅ ಾ ಮುಕ ಕರ ೕ ೕ ೖ .. 4..
ೕ ೂೕ ಾ ೕನ ಾ ದು ೂೕ ಾನಂ ೕ ೕನ ಸಂ ೕ .

ಭೂಭು ೕವಚ ಸವ ತ ಪ ಾ ತ ೕವ ವ ಃ .. 5..
ಅನು ಾದ - ಕಮ ೕಗ ಾನ ೕ ಯುಕ ೂೕ ಾ ಾ ಏ ಅ ಾ ವ
ೂೕ ಸಮಝ ತ ಾ
ೕಕ ೕ ಾಥ ಕಮ ಸಂಪನ ಕರ ೕ ಾ ಏ . ೕಕ ೕ ಾ ೂೕಕ ಕಮ

ಕರ ೕ
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ಪರ ಮನುಷ ಾ ಅಂತಃಕರಣ ಶುದ ೂೕ ಾ ೖ ಔರ ವಹ ಾನ ಾ ಅ ಾ ೕ
ಬನ
ಾ ಾ ೖ .ಇಸಪ ಾರವಹ ೕಗ ೕ ಾನ ೕಂ ಪ ೕಶ ಕರ ಾ ೖ . ೕಗ

ತ ಾ ಾನ
ೕ ಸವ ತ ಪೃ ೕ ತ ಾ ಅಂತ ೕ ತರಹ ೂೕ ೕ ೖ ಅ ಾ ಸ
ಪ ಾರ
ಅಂತ ಪೃ ೕ ಪರ ಾ ೂೕ ಾ ೖ, ಉ ೕ ಪ ಾರ ಾನ ೕ
ಾ ಾನ ತ ಾ ೕಕ
ೕ ಏ ಗಏ ಾ ೂೕಕ ಕ ೕ ಂ ಪರ ಆ ತ ೂೕ ಾ ೖ . ಯಹ ಪಶ ೕ

ವ ವ ತ ೂೕ ಾ
ೖ ೂೕಈ ವ ಕಮ ಾ ಾ ಪರಂಪ ಾ ೕ ೕ ಾಪ ಕರ ೕ ಾ

ಅ ಾ ೕ ೖ
ಅಥ ಾ ೕ ಾ ಾನ ೕ .ಆಪಪ ರುಷ ೕ ಇಸ ಷಯ ೕಂ ಜಬಮುಮು ು
ಪಶ ಕರ ಾ
ೖ ತಬ ೕ ಇಸ ೕ ವ ವ ಾ ಕರ ೕ ೖಂ ವಹ ಕಮ ಾಗ ೕ ಾ ಾ

ಅಪ ೕ ಲ
ೂೕ ದ ಕ ೕ ಅಥ ಾ ೕ ೕ ಾನ ಾಗ ೕ ಚಲ ಕರ .. 5..

ಸಂಸ ರ ಸವ ಾರಂ ತಂ ತದಥ ಂ ಕಮ ಕಲಯ .

ತ ಾದಶ ಸ ೕ ಾ ತಸ ಾವಃ ಸ ಏವ .. 6..

ಅನು ಾದ -ಸಕಲ ಪ ಾ ೂೕ ಂ ೕ ಾರಭೂತ ಪರ ೕಶರ ಾ ಸ ರಣ ಕರ ೕ
ಹುಏ ಉಸ ೕ ಏ
ಕಮ ಕರ ೕ ಾ ಏ . ತುಮ ಉಸ ೕ ಸದೃಶ ೕ ೂೕ ಅ ಾ ತುಮ ೕ
ಪರ ಾ ಾ ೕ ಪ ಂಬ
ೂೕ . ( ಾ ಾ ೕ ದೃ ೕ) ತುಮ ಉಸ ೕ ಉದೂತ ಹುಏ ೂೕ . ತುಮ

ವ ೕ ೂೕ .. 6..

ಪ ತ ಾವನಃ ೕಶಃ ೕತ:ಪ ೕಽ ತೃವ .

ಾಮೃ ೕನ ಸಂ ೕವ ಃ ಸಗು ೂೕ ಗು ೂೕಽ ಸಃ .. 7..
ಅನು ಾದ - ಲ ೕಪ ಪ ತ ಾವನ ೖಂ . ಾ ೕ ಸದೃಶ ೕ ಪ ೕ ೕ ೕ
ಸಂತುಷ
ೂೕ ಾ ೕ ೖಂ . ೕ ಾ ೕ ಾರಹ ೕಂ ಅ ಾಯ ೕಂ ಷ ಾಧ ೂೕಂ
ೕ ತ ಾ ಪಣವ ೕ
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ಾ ಾ ಉನ ೕ ಉ ಾಸ ಾ ಕರ ೕ ಾ ಏ . ೕ ಗು ಣ ೂೕ ೕ ಹುಏ ೕ
ಸಗುಣ ೖಂ .. 7..

ಶ ೕರಂ ೕತ ಾ ಹು ಾ ನಂ ಸತ ವ ವ ಃ(1) .
ಮೂಲಂ ೕಯಂ ಪರಂ ಬಹ ಜ ಾ ದ ಸ ಯ ೂೕಽನ ಾ .. 8..

ಅನು ಾದ -ಶ ೕರ ೂೕ ೕತ ಕಹ ೕ ೖಂ.ಅ ಾ ೖ ೕ ಪಶು ಪ ೕ ೕ ೕತ
ೕ ರ ಾ
ಕರ ೕ ೖಂ ೖ ೕ ೕ ಶ ೕರ ೕ ಷ ಪ ಓಂ ೕ ರ ಾ ಕರ ೕ ೂೕ ೕ ೖ .
ಸತ ಗುಣ
ೕಂ ಸಮ ರೂಪ ೕ ತ ರಹ ಾ ’ ಾನ’ ೖ. ( ೕಮದಗವ ೕ ಾ ೕ 13 ೕಂ

ಅ ಾಯ ೕ
7 ೕಂ ೕ ೕಕರ 11 ೕಂ ೂೕಕ ೕ ಪ ಾ ಧ ತಕ ಾನ ೕ ಾಧ ೂೕಂ ಾ
ಪ ಾದನ ಾ
ಗ ಾ ೖ. ಇ ೕಂ ಾಧ ೂೕಂ ೂೕ 11 ೕಂ ೂೕಕ ೕ ಉತ ಾಧ ೕಂ
ಔಪ ಾ ಕ ರೂಪ ೕ ಾನ
ಶಬ ೕ ಕ ಾ ಗ ಾ ೖ ತ ಾಉಸ ೕಅನ ೂೕಅ ಾನ.)ಸಂ ಾರ ಾಮೂಲ
ಪರಬಹ
ಾನ ೕ ೕಗ ೖ ( ೕ ಾಂತ ೕ ಪ ೕಯ ಅ ಾ ೕಯ ೂೕ

ಭಗ ಾ 12 ೕಂ ೕ ೂೕಕ
ೕಂ ಬತ ಾ ೕ ೖಂ). ಜಗ ೕಂ ಅನುಗತ ೂೕ ೕ ೕ ಾರಣ ೖತನ

ಅ ಾ ಬಹ ೕ ಸಬ ಾ
ಮೂಲ ಾರಣ ೖ ಸ ೕ ಜಗ ೕಉತ ೂೕ ೕ ೖ ಔರ ಸ ೕಂಉಸ ೕ

ಔರ ಲಯ ೂೕ ೕ ೖಂ. (ಇಸ ಪ ಾರ ೕತ , ಾನ ತ ಾ ೕಯ ಇನ ೕ ೂೕಂ
ೂೕ ಭಗವ ೕ ಾ
ೕ 13 ೕಂ ಅ ಾಯ ೕ ಾರ ರೂಪ ೕಂ ಾ ಾ ೕ ೕ ಇಸ ೂೕಕ ೕಂ
ಕಹ ಾ ೖ.ಇಸ
ಪಸಂಗ ೕಂ ೕ ಾ ೕ 13 ೕಂ ಅ ಾಯ ಾ 18 ಾಁ ೂೕಕ ೕ ಅವ ೕಯ
ೖ.).. 8..

1. ಸ , ಾನ ತ ಾ ಬಹ ಪ ಾ ಯ ೖಂ . ಸತ ಅ ಾ ಸ ಾ ೕಂ
ವ ವ (ಸ ಾ ೕ
ಾಥ ಾ ಾತ ೂೕ ಾ) ೕ ಾನ ( ೕತ ) ೖ.ಐ ಾ ಅಥ ೕ ಸಂಭವ ೖ .
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ಗು ಾಹಮಂಬರಂ ೕನ ಾ ವೃತಂ ೖ ತದಮೃತಂ .

ಯ ಬು ಾ ರಸಂ ಸವ ಂ ೕನ ಾ ನ ಧುರಂ ಮಧು .. 9..

ಅನು ಾದ - ( ೕನ ಸತ , ರಜ ತ ಾ ತಮ ) ಗು ೂೕಂ ೕ ತ
ವಸ ರೂ ೕ ಾ ಾ
ವಹ ಅಮೃತಸರೂಪ ಬಹ ೕಷರೂಪ ೕ ಢ ಾ ಹುಆ ೖ . ಸ ಾ ಾನ
ಾಪ

ಕರ ೕ ೕ ಅನಂತರ ಅನ ಸಬ ಕುಛ ೕರಸ ೂೕ ಾ ಾ ೖ . ಸ ೕ ಮಧು
ೕ ಮಧುರ
ೂೕ ಾ ಾ ೖ .. 9..

ತಪ ಾ ಾ ಂ ೖಮು ಾಗ ಃ ಪ ೕಯ ೕ .

ದಂಭ ಾ ಂ ೖಬ ಂಧ ಾ ೂೕ ನ ಗಮ ೕ .. 10..

ಅನು ಾದ - ತಪ ಾ ಆ ೂೕಂ ೕ ಮು ಾಗ ಅನುಭವ ೕಂ ಆ ೕ
ಲಗ ಾ ೖ . ತಪ
ಆ ಕರ ೕ ಾ ಾ ವ ಮು ಾಗ ಾ ಪ ಕ ೖ . ದಂಭ ದಪ ಆ

ೂೕಂ ೕ
ಬಂಧ ಾಗ (ಸಂ ಾರ) ಚಲ ೕ ೕಗ ನ ೕಂ ೖ ಅ ಾ ಇಸ
ಅನಥ ಪ ಣ ಸಂ ಾರ ೂೕ ಾರ
ನ ೕಂ ಾ ಾ ಸಕ ಾ .. 10..

ಇತಂ ಾಧು ವ ೕ ಾ ಯ ಾ ಾಂ ತು ಸ ೕದ ಃ .
ಪ ತ ಜ ಪವೃ ಂ ಾ ಸವ ೖಕಂ ಹ ಂ ಸ ರ .. 11..

ಅನು ಾದ -ಇಸಪ ಾರ ಸದ ವ ಾರ ಕ ೂೕ ಪರ ೕಶರ ತುಮ ೂೕ ಾದ
ಕ ೕ
ಅ ಾ ಪರ ೕಶರ ೂೕ ಆಪ ಅ ೕ ಲ ೂೕ ಾ ಪವೃ ೂೕ ೂೕಡ಼ ಕರ
ಸ ಾ ೕ ಹ
ಾ ಸ ರಣ ಕ ೂೕ .. 11..

ಹ ಃ ಓಂ ತತ .

ೕಮದಗವ ೕ ಾ ಾ ಾತಪ ಷ ಾ ಾ ಾಃ ಾರಮುದ ತ ಕೃತಂ
ೕಕೃ ಾಪ ಣ ದಂ ಮಧು ..

ೕಮದಗವ ೕ ಾ ರೂ ೕ ಾ ಾತ ೕ ಪ ೂೕಂ ೕ ಾ ಾ ೕ ಾರ
ಾಲ

ಕರ ೕಕೃಷ ೂೕ ಯಹಮಧು ಸಮ ತ ಾ.
ಇ ಮಸ ಾಮ ಾ ಾ ರ ತಂ ೕ ೕ ಾಗುಹ ಂ ಸಂಪ ಣ ಂ .
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