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shrIgItAguhyam The Hidden Secret of the Bhagavad Gita Hindi

శ్రీగీతాగుహ్యమ్

ఓం శ్రీగణేశాయ  నమః ।
॥ అథ శ్రీగీతాగుహ్యమ్  ॥

ప్రజ్ఞావాదాన్   నిరాకృత్య గీతాగుహ్యం ప్రగృహ్యతామ్  ।
నైవ  నాశో నివాసో వా కస్యచిదితి నిశ్చితమ్ ॥ ౧॥

అనువాద - విద్వత్తా కీ బాతేం ఛోడ़ కర గీతా కే సార కో అచ్ఛీ తరహ గ్రహణ
కరో।యహ నిశ్చిత హై కి కిసీ కా నాశ నహీం హోతా అర్థాత్  ఆత్మా కా నాశ
నహీంహోతా తథా శరీర కా నివాస అర్థాత్  ఉసకా హమేశా బనా రహనా సమ్భవ నహీం
హై । అభిప్రాయ  యహ హై కి బుద్ధి విలాస ఛోడ़ కర గీతా కే సార కో సమఝ
కర ఇస నాశవాన్ శరీర తథా మన కో ఆత్మతత్త్వ కే అనుసన్ధాన  మేం లగా దేనా
చాహిఏ ॥ ౧॥

ప్రియమాణం  హి కో రక్షేత్ కోఽవధ్యం హన్తుమర్హతి  ।
అసదసద్ధి సత్సచ్చ జన్మమృత్యుర్న తత్త్వతః ॥౨॥

అనువాద -మరతే హుఏ కీ అర్థాత్  నాశవాన్ శరీర కీ కౌన రక్షా కర సకతా
హై ?అవధ్య అర్థాత్  అనశ్వర ఆత్మా కో కౌన మార సకతా హై ?అభిప్రాయ  యహ
హై కి శరీర కో కోఈ బచా నహీం సకతా ఔర న హీ కోఈ నిత్య ఆత్మా కా నాశ
కర సకతా హై । అసత్ అసత్ హీ రహతా హై ఔర సత్ సత్ హీ । ఆత్మా సత్
హై , వహ అసత్ నహీం హో సకతా అర్థాత్  ఉసకా అభావ నహీం హో సకతా ఔర జగత్
కభీ సత్ నహీం హో సకతా అర్థాత్  తీనోం కాలోం మేం ఉసకీ సత్తా నహీం హోతీ ।
జన్మ తథా మృత్యు వాస్తవ మేం నహీం హోతీ క్యోంకి సనాతన తత్త్వ తో ఏక హీ
హై ॥౨॥

కర్తవ్యశ్చేద్ధి కర్తవ్యః  సంగ్రామః  స్వజనైరపి  ।
నిష్పక్షో నిర్మమోభూత్వా న్యాయాధీశాసనస్థవత్  ॥ ౩॥

అనువాద - కర్తవ్య తో కరనా హీ చాహిఏ ।యది అపనే సమ్బన్ధియోం  సే సంగ్రామ
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శ్రీగీతాగుహ్యమ్

కరనా కర్తవ్య పక్ష మేం ఆతా హై తో అపనే లోగోం సే భీ సంగ్రామ  కరనే మేం హిచకనా
నహీం చాహిఏ । నిష్పక్ష తథా మమతారహిత హోకర న్యాయాధీశ కీ తరహ వ్యవహార
కరనా చాహిఏ ॥ ౩॥

కౌశలేన క్రియా  కార్యా యజ్ఞభావాన్ముముక్షుణా  ।
మాయాచక్ర వివర్తేత మాయాఽక్రియం  వియోజయేత్ ॥ ౪॥

అనువాద -మోక్ష కే ఇచ్ఛుక వ్యక్తి  కో యజ్ఞ కీ భావనా సే యుక్తహోకర
కుశలతాపూర్వక అర్థాత్  సమత్వబుద్ధి సే యుక్తహోకర కర్మ కరనా చాహిఏ ।
మాయాచక్ర ఘూమతా రహతా హై అర్థాత్  అకర్మ మేం ఆసక్త మనుష్య కో మాయా
కర్మ మేం
లగా దేతీ హై । నైష్కర్మ్య  మేం ప్రతిష్ఠిత   వ్యక్తి  కో మాయా అపనే సే పృథక్ కర దేతీ
హై అర్థాత్  ముక్త కర దేతీ హై ॥ ౪॥

యోగో జ్ఞానేన  స్యాద్యుక్తో జ్ఞానం  యోగేన సంవిశేత్ ।
భూర్భువోవచ్చ సర్వత్ర ప్రశ్నాత్  తయోర్వ్యవస్థితిః  ॥ ౫॥

అనువాద - కర్మయోగ జ్ఞాన  సే యుక్తహోనా చాహిఏ అర్థాత్  వ్యక్తి  కో సమఝ తథా
వివేక కే సాథ కర్మ సమ్పన్న కరనే చాహిఏ । వివేక సే శాస్త్రోక్త   కర్మ కరనే
పర మనుష్య కా అన్తఃకరణ శుద్ధ హోతా హై ఔర వహ జ్ఞాన  కా అధికారీ బన
జాతా హై । ఇస ప్రకార  వహయోగ సే జ్ఞాన  మేం ప్రవేశ  కరతా హై ।యోగ తథా జ్ఞాన
కీ స్థితి  సర్వత్ర పృథివీ తథా అన్తరిక్ష కీ తరహ హోతీ హై అర్థాత్  జిస ప్రకార
అన్తరిక్ష పృథివీ పర టికా హోతా హై , ఉసీ ప్రకార  జ్ఞాన  భీ సామాన్యతయా వివేక
సే కిఏ గఏ శాస్త్రోక్త   కర్మోం పర ఆశ్రిత  హోతా హై ।యహ ప్రశ్న  సే వ్యవస్థిత  హోతా
హై కి కోఈ వ్యక్తి  కర్మ ద్వారా పరమ్పరా సే మోక్ష ప్రాప్త   కరనే కా అధికారీ హై
అథవా సీధా జ్ఞాన  సే । ఆప్తపురుష సే ఇస విషయ మేం జబ ముముక్షు ప్రశ్న  కరతా
హై తబ వే ఇస కీ వ్యవస్థా కరతే హైం  కి వహ కర్మమార్గ కే ద్వారా అపనే లక్ష్య
కో సిద్ధ కరే అథవా సీధే జ్ఞాన  మార్గ సే చల కర ॥ ౫॥

సంస్మరన్ సర్వసారం తం తదర్థం  కర్మ కల్పయన్ ।
తదాదర్శస్త్వమేవాసి తస్య భావః స ఏవ హి ॥౬॥

అనువాద - సకల పదార్థోం  కే సారభూత పరమేశ్వర కా స్మరణ కరతే హుఏ ఉసకే లిఏ
కర్మ కరనే చాహిఏ । తుమ ఉసకే సదృశ హీ హో అర్థాత్  తుమ హీ పరమాత్మా కే
ప్రతిబిమ్బ
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శ్రీగీతాగుహ్యమ్

హో । (మాయా కీ దృష్టి సే)తుమ ఉససే ఉద్భూత హుఏ హో । తుమ వహీ హో ॥
౬॥

పతితపావనః శ్రీశః  ప్రీత : పత్రేఽపి  పితృవత్ ।
ధామృతేన సంసేవ్యః సగుణో నిర్గుణోఽపి  సః ॥ ౭॥

అనువాద - లక్ష్మీపతి పతితపావన హైం  । పితా కే సదృశ వే పత్తే సే భీ సన్తుష్ట
హో జాతే హైం  । గీతా కే బారహవేం అధ్యాయ మేం నిర్దిష్ట  సాధనోం సే తథా ప్రణవ  కే
ద్వారా ఉనకీ ఉపాసనా కరనీ చాహిఏ । వే నిర్గుణ  హోతే హుఏ భీ సగుణ హైం  ॥ ౭॥

శరీరం క్షేత్రమిత్యాహుర్జ్ఞానం   సత్త్వవ్యవస్థితిః (౧) ।
మూలం జ్ఞేయం  పరం బ్రహ్మ  జన్మాద్యస్య యతోఽన్వయాత్ ॥౮॥

అనువాద - శరీర కో క్షేత్ర కహతే హైం । అర్థాత్  జైసే  పశు పక్షీ సే ఖేత కీ రక్షా
కరతే హైం  వైసే  హీ శరీర కీ షడ్ రిపుఓం సే రక్షా కరనీ హోతీ హై । సత్త్వ గుణ
మేం సమ్యక్ రూప సే స్థిత  రహనా ’జ్ఞాన ’హై । (శ్రీమద్భగవద్గీతా   కే ౧౩ వేం అధ్యాయ కే
౭ వేం సే లేకర ౧౧ వేం శ్లోక  కే పూర్వార్ధ తక జ్ఞాన  కే సాధనోం కా ప్రతిపాదన  కియా
గయాహై । ఇన్హీం  సాధనోం కో ౧౧ వేం శ్లోక  కే ఉత్తరార్ధ మేం ఔపచారిక రూప సే జ్ఞాన
శబ్ద సే కహా గయా హై తథా ఉససే అన్య కో అజ్ఞాన ।) సంసార కామూల పరబ్రహ్మ
జాననేయోగ్య హై (వేదాన్త కే ప్రమేయ  అర్థాత్  జ్ఞేయ  కో భగవాన్ ౧౨ వేం హీ శ్లోక
మేం బతలాతే హైం )। జగత్ మేం అనుగత హోనే కే కారణ చైతన్య  అర్థాత్  బ్రహ్మ  హీ
సబకా
మూల కారణ హై జిససే జగత్ కీ ఉత్పత్తిహోతీ హై ఔర జిసమేం ఉసకీ స్థితి
ఔర లయహోతే హైం । (ఇస ప్రకార  క్షేత్ర ,జ్ఞాన  తథా జ్ఞేయ  ఇన తీనోం కో భగవద్గీతా
కే ౧౩ వేం అధ్యాయ కే సార రూప మేం బాబాజీ నే ఇస శ్లోక  మేం కహ దియాహై । ఇస
ప్రసంగ  మేం గీతా కే ౧౩ వేం అధ్యాయ కా ౧౮ వాఁ శ్లోక  భీ అవధేయ హై ।)॥౮॥
౧. సత్,జ్ఞాన  తథా బ్రహ్మ  పర్యాయ హైం  । సత్త్వ అర్థాత్  సత్తా మేం వ్యవస్థితి  (సత్తా కే
సాథ తాదాత్మ్య హోనా)హీ జ్ఞాన  (క్షేత్రజ్ఞ  )హై । ఐసా అర్థ భీ సంభవ హై ।

గుణాహమమ్బరం యేన వ్యావృతం వై తదమృతమ్ ।
యద్ బుద్ధ్వా  విరసం సర్వం యేన స్యాన్మధురం మధు ॥౯॥

అనువాద - (తీన సత్త్వ, రజస్ తథా తమస్)గుణోం సే నిర్మిత వస్త్రరూపీ  మాయా
వహ అమృతస్వరూప బ్రహ్మ  విశేషరూప సే ఢకా హుఆ హై । జిసకా జ్ఞాన  ప్రాప్త 
కరనే కే అనన్తర అన్య సబ కుఛ నీరస హో జాతా హై । జిససే మధు భీ మధుర
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హో జాతా హై ॥౯॥
తపస్త్యాగాదిభిర్లిఙ్గైర్ముక్తిమార్గః     ప్రతీయతే  ।
దమ్భదాదిభిర్లిఙ్గైర్బన్ధమార్గో    న గమ్యతే ॥ ౧౦॥

అనువాద - తపస్యా ఆది చిహ్నోం సే ముక్తిమార్గ అనుభవ మేం ఆనే లగతా హై । తప
ఆది కరనే వాలా వ్యక్తి  ముక్తి మార్గ కా పథిక హై । దమ్భ దర్ప ఆది చిహ్నోం సే
బన్ధమార్గ  (సంసార) చలనేయోగ్య నహీం హై అర్థాత్  ఇస అనర్థపూర్ణ  సంసార కో పార
నహీం కియా జా సకతా ॥ ౧౦॥

ఇత్థం  హి సాధు వర్తేథా యథా త్వాం తు స్మరేద్ధరిః  ।
పరిత్యజ్య ప్రవృత్తిం   వా సర్వదైకం  హరిం స్మర ॥ ౧౧॥

అనువాద - ఇస ప్రకార  సద్వ్యవహార కరో కి పరమేశ్వర తుమ కోయాద కరే
అర్థాత్  పరమేశ్వర కో ఆప అచ్ఛే లగోయా ప్రవృత్తి  కో ఛోడ़ కర సదా హీ హరి
కా స్మరణ కరో ॥ ౧౧॥

హరిః ఓం తత్సత్ ।
శ్రీమద్భగవద్గీతాపారిజాతపుష్పవాటికాయాః   సారముద్ధృత్య  కృతం
శ్రీకృష్ణార్పణమిదం   మధు ॥
శ్రీమద్భగవద్గీతా   రూపీ పారిజాత కే పుష్పోం కీ వాటికా సే సార నికాల
కర శ్రీకృష్ణ  కో యహ మధు సమర్పిత కియా।
ఇతి మస్తరామబాబావిరచితం శ్రీగీతాగుహ్యం  సమ్పూర్ణమ్  ।
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