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Shri Vanaragita from ParasharasamhitA

ೕ ಾನರ ೕ ಾ ೕಪ ಾಶರಸಂ ಾ ಾಂ

ೕಪ ಾಶರ ಉ ಾಚ .

ಶೃಣು ೖ ೕಯ ಪ ೕ ೂೕತಂ ೕಹನುಮತರಂ .

ಕೃತಂ ಸವ ಾನ ೖಶ ೕ ಾನರ ೕ ಾ ದಂ ..

ೂೕತಂ ಸ ೕ ತಮಂ ೖವ ಹನುಮತತ ದಶ ನಂ .

ಸವ ಾಯಹರಂ ೖವ ಆ ಾ ಾಶನಂ ..

ಅಗ ೕನ ಪ ಾ ೕಕಂ ಸ ೕ ಾಂ ಮು ಸ ೌ .

ಇಂ ೕಣ ಾ ತಂ ೖತ ೂೕ ೂೕಪಕರ ೕಚ ಾ ..

ಇಂ ೂೕಽಥ ಪ ಪಪಚ ಸತ ತಂ ಮು ಪ ಂಗವಂ .

ಅಗಸ ಂ ಚ ಮ ಾ ಾ ನಂ ಆ ೕನಂ ಚ ಸು ಾಸ ೕ ..

ೕವ ೕವ ಭ ಾಂ ೂೕ ೕಃ ದುಸ ಾತಲು ೕಂ ಾಃ .
ಜ ಾಃ ಕಥಂ ತರಂ ೕಹ ತ ೕ ವದ ಕೃ ಾ ೕ ..

ೕ ಅಗಸ ಉ ಾಚ .

ಹನೂಮಂತಂ ಕೃತ ೂೕತಂ ಾನ ೖ ಮ ಾತ ಃ .
ಪಠಂ ೕ ಸ ಾ ಮ ಾ ಃ ತ ತ ಮ ಾತ ಾಃ ..
ತರಂ ಭವ ಾ ೂೕ ಂ ಾಪ ವಂ ಹ ೕಃ ಪದಂ .

ಆಯುಃ ೕ ಯ ಶ ವ ಲಭಂ ೕ ಾತ ಸಂಶಯಃ ..
ಓಂ ಅಸ ೕ ಾನರ ೕ ಾ ೂೕತಮಂತಸ -ಅಗಸ ಋ ಃ
ಜಗ ೕ ಛಂದಃ - ೕಹನು ಾ ೕವ ಾ - ಾರು ಾತ ಜ ಇ ೕಜಂ -

ಅಂಜ ಾಸೂನು ಶ ಃ - ಾಯುಪ ತ ಇ ೕಲಕಂ -

ೕಹನುಮತ ಾದ ಧ ೕ ೕಗಃ ..
ಾ ನಂ .

ಾ ೕ ಾನು ಾಮ ಾನುಮಪರಂ ಾ ಾಖಮು ಾ ತಂ
ಹೃ ೕ ೕ ಕಲಯನು ೂೕ ಮು ಗ ೖರ ಾ ತ ದ ೕ ಣಃ .
ಆ ೕನಃ ಕದ ೕವ ೕ ಮ ಮ ೕ ಾ ಾಕ ೂೕ ಪಭಃ
ಾಯ ಬಹ ಪರಂ ಕ ೂೕತು ಮನ ಾ ಶು ಂ ಹನೂ ಾ ಮಮ ..

ಸಂ ೕವ ಪವ ೂೕ ಾರ ಮ ೂೕದುಃಖಂ ಾರಯ .
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ೕ ಾನರ ೕ ಾ ೕಪ ಾಶರಸಂ ಾ ಾಂ

ಪ ೕದ ಸುಮ ಾ ಾ ೂೕ ಾಯಸ ಹ ಸತಮ ..

ೕಸು ೕವ ಉ ಾಚ .

ಸುವಣ ೖಲಸ ಗ ಾಂ ಚ ೂೕ ಶತಸ ೂೕ ೕಶ ಶತಸ ಯತಲಂ .

ಾನಸ ೖ ಾ ಸಮಂ ಫಲಂ ಚ ಧುವಂ ಚ ತ ಾ ರು ದಶ ೕನ .. 1..

ೕಗಂಧ ಾದನಃ ಉ ಾಚ .

ಹನುಮ ೕ ಾನಂ ಹನುಮ ೕ ಜಪಃ .
ಹನುಮ ೕ ಾ ನಂ ಹನುಮ ೕತ ನಂ ಸ ಾ .. 2..

ೕಸು ೕಣ ಉ ಾಚ .

ಾಮಭಕಚ ತಕ ಾಮೃತಂ ಾಯುತನಯಗು ಾನು ೕತ ನಂ .

ಾಮ ಾಸ ತವ ಾದ ೕವನಂ ಸಂಭವಂತು ಮಮ ಜನ ಜನ .. 3..

ೕ ಅಂಗದ ಉ ಾಚ .

ಾ ಾ ಸುವಚ ಾ ೕ ೕ ಾ ೕ ಾಯುನಂದನಃ .
ಾಂಧ ಾ ಹನುಮದ ಾಃ ಸ ೕ ೂೕ ಭುವನತಯಂ .. 4..

ೕ ೕಲ ಉ ಾಚ .

ಭಕಕಲತರುಂ ೌಮ ಂ ೂೕ ೂೕತರಗು ಾಕರಂ .

ಸುವಚ ಾಪ ಂ ವಂ ೕ ಾರು ಂ ವರದಂ ಸ ಾ .. 5..

ೕಗ ಾ ಉ ಾಚ .

ಾಯುಪ ೕಣ ಮಹ ಾಯದ ದುಕಂ ಕ ೂೕ ತ .

ನ ಾ ಾ ತ ೂೕ ಧಮ ಂ ಮದಮ ಂ ರ ಾಂ ಸ ಾ .. 6..

ೕ ೖಂದ ಉ ಾಚ .

ಸ ೕರಸೂ ೕ ಸತತಂ ತ ಾ ಾ ತದಂಶಕಃ ೕ ತ ಾನ ೕಂ ಯಃ .
ಕ ೂೕಮ ಹಂಯಚ ಶು ಾಶುಭಂ ಪ ೂೕ ತ ೕತ ೕ ಮತ ತಮಸು ತತ ಾ
.. 7..

ೕ ದ ಉ ಾಚ .

ಾ ಾ ೕ ಾಂ ರ ೕ ಾ ಂ ಾತುಂ ೕ ಾವ ಾ ಾ .

ಾವ ೕತ ಯ ೕ ೖಕಸಂ ವಂ ೕ ಹನುಮತ ಭುಂ .. 8..

ೕಶರಭಉ ಾಚ .

ೌಮಸ ಾಸ ೕ ಪ ಾ ಕತ ಾ ಹನುಮತ ೂೕಃ .
ಭ ೕತಃ ಶು ಾಯುಃ ೕಃ ಪ ತ ತಕಲತ ಾ .. 9..

ೕಗವಯಃ
ಆ ೕಕೃತ ಾ ಾ ಂಡಂ ೂೕಷ ೕಕೃತ ಾಗರಂ .

ತೃ ೕಕೃತದಶ ೕವಂ ಆಂಜ ೕಯಂ ನ ಾಮ ಹಂ .. 10..
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ೕ ಾನರ ೕ ಾ ೕಪ ಾಶರಸಂ ಾ ಾಂ

ೕಪಹಸಃ
ಉಲಂಖ ಂ ೂೕಃ ಸ ಲಂ ಸ ೕಲಂಯ ೂೕಕವ ಂ ಜನ ಾತ ಾ ಾಃ .
ಆ ಾಯ ೕ ೖವ ದ ಾಹ ಲಂ ಾಂ ನ ಾ ತಂ ಾಂಜ ಾಂಜ ೕಯಂ .. 11..

ೕನಲ ಉ ಾಚ .

ನ ಾಮ ಹಂ ಾಯುಜ ಾದಪಂಕಜಂ ಕ ೂೕ ತ ಾಯುಜಪ ಜನಂ ಸ ಾ
.

ವ ಾ ಾ ಾತ ಜ ಾಮ ಮಂಗಲಂ ಸ ಾ ಾಯೂದವ ೕತ ನಂ ಶುಭಂ
.. 12..

ೕಧಮ ಕಉ ಾಚ .

ಸಪಷ ಹ ಾ ೂೕ ಾನ ಾ ಾಂ ತರ ಾಂ .

ಯಃ ಸಂ ೕವನ ಾ ಾಸ ತಂ ವಂ ೕ ಾರು ಾತ ಜಂ .. 13..

ೕಗಜ ಉ ಾಚ .

ತ ೌ ಾಲ ಾಶಃ ಾ ಾವ ೕಶಃ
ಸುರ ಾಹುದಂ ೂೕ ಮು ೕ ವಜದಂಷ ಃ .
ಸ ೕ ಾಂಜ ಾ ಯಸ ಾ ಾ ತ ೂೕಽನ ಂ
ನ ಾ ೕ ನ ಾ ೕ ನ ಾ ೕ ನ ಾ ೕ .. 14..

ೕಋ ಾಜಉ ಾಚ .

ಬು ಬ ಲಂಯ ೂೕ ೖಯ ಂ ಭ ಯತಮ ೂೕಗ ಾ .

ಅ ಾಡ ಂ ಾಕಟುತಂ ಚ ಹನುಮತ ರ ಾದ ೕ .. 15..

ೕಸಂ ಾ ರು ಾಚ .

ಾಶಕಂ ೕ ಾ ೂೕಕಸ ೕ ಾ ಾನಂದ ಾ ನಂ .

ಸುಖಪದಂ ಾಧ ಾ ಾಂ ಾಯುಪ ತಂ ನ ಾಮ ಹಂ .. 16..

ೕ ೕಗ ಾನು ಾಚ .

ಅಂಜ ಾವರಪ ಾಯ ಾ ೕ ಾಯ ಹನೂಮ ೕ .

ಸವ ೂೕ ೖಕ ೕ ಾಯ ಬಹ ರೂ ಾಯ ೕ ನಮಃ .. 17..
ೕರುದ ೕವ ಉ ಾಚ .

ಹನೂಮತದೃಶಂ ೖವಂ ಾ ಾ ೕ ಭೂತ ೕ .

ತಂ ಪ ಜಯಂ ಸತತಂ ಬ ಾ - ೌ ೕ-ಮ ೕಶ ಾಃ .. 18..
ೕದ ಮುಖಃ

ಆ ೂೕಡ ೕದ ಾ ಾ ಸ ಾ ಣ ಮಹ ಃ .
ಇದ ೕಕಂ ಸು ೕ ತಂ ನ ೖವಂ ಹನುಮತರಂ .. 19..

ೕಸುದಂಷ ಉ ಾಚ .
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ಮಂಗಲಂ ಹನುಮ ತ ಂ ಮಂಗಲಂ ಕ ಪ ಂಗವ .

ಮಂಗಲಂ ಾಂಜ ಾಸೂ ೂೕ ಮಂಗಲಂ ಾಘವ ಯ .. 20..

ೕಋಷಭಉ ಾಚ .

ಕರು ಾರಸಪ ಾ ಯ ಜಗ ಾನಂದ ೕತ ೕ .

ಕು ಾ ಲ ೂೕ ಾಯ ಹನೂಮದ ಹ ೕ ನಮಃ .. 21..
ೕಪೃಥುರು ಾಚ .

ಾ ಾ ಾಪ ಾ ೖವ ಸಂಹ ಾ ರ ಕಸ ಾ .

ೕರಕ ಾನು ೕದಕಶ ಕ ಾ ೂೕ ಾ ಕ ೕಶರಃ .. 22..
ೕ ಾಂಬ ಾ ಉ ಾಚ .

ಭು ಮು ಪದಂ ಾಮ ಾಯ ಹನುಮ ತವ .

ಸಂಸರಂ ಜ ಾ ಮೂ ಾಃ ಂ ತಮತಃಪರಂ .. 23..

ೕ ೂ ೕ ಮು ಖಉ ಾಚ .

ಮ ಾ ಥ ಾಫಲ ದಂ ಮಮ ಜನ ನಶ
ೕ ಾ ಂ ದಪರಂ ಹನುಮ ಮ ಾತ .

ತ ಾಸ ಾಸಜನ ಾದರ ೂೕ ೕತ
ಮಸ ೂೕ ಭವತು ೕವಕ ಾ ಾತ .. 24..

ೕಸುಮುಖಉ ಾಚ .

ರಸ ೕ ರಸ ಾರ ೕ ಮಧು ಾ ಾದ ಾಂ .

ಹನುಮ ಾಮ ೕಯೂಷಂ ಸವ ಾ ರಸ ೕ ಬ .. 25..

ೕ ೂೕ ಾಂಗೂಲಉ ಾಚ .

ಕು ೂೕ ದು ನಂ ಾ ಕು ೂೕ ೌಮ ಾರಃ
ಕು ೂೕ ೖಧೃ ಸಸ ಭ ಾ ಕಥಂ ಾ .

ಕು ೂೕ ಾ ವ ೕ ಾತ ೂೕಷ ುತಂ ಾ
ಹನೂಮತದ ಾ ನ ೕ ಾಶುಭಸ .. 26..

ೕಕುಮುದ ಉ ಾಚ .

ಾ ಾ ೂೕ ಭು ಾ ಾಶ ಾ ಾ ಶ ರಸ ೕ ತವ .

ಹನೂಮ ಾಸಂ ಜ ಾ ಾಂ ೕನ ಾ ಕುತಃ .. 27..
ೕಶತಬ ರು ಾಚ .

ಧ ೂ ೕಸ ನುಗೃ ೕ ೂೕಽ ಪ ೂ ೕಽ ಮ ೂೕಽಸ ಹಂ .

ಹನುಮ ತತ ಾಂ ೂೕಜ ೕ ಾ ಭವ ೕಗತಃ .. 28..
ೕ ೕಸ ರು ಾಚ .

ತ ೂೕಽನ ಃ ಶರಣಂ ಾ ತ ೕವ ಮಮ ರ ಕಃ .
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ಅ ೂೕ ಮ ಕೃ ಾದೃ ಾ ಹನುಮ ರ ಾಂ ಸ ಾ .. 29..

ೕ ಾ ೕಚ ಉ ಾಚ .

ಸ ಾ ಾ ೌಘ ಷೂತಂ ಾ ೕಷು ಹೃಷ ಾನಸಂ .

ಾ ಾ ಾ ನಂ ಮ ಾ ಾಪಂ ರ ಾಂ ಹನುಮತ ೂೕ .. 30..

ೕತರುಣ ಉ ಾಚ .

ಹನೂಮ ಾ ಾ ಯಚ ಾ ತದವ ಧುವಂ .

ಯದ ಾ ನ ತ ಾ ವೃ ಾ ೕಹಪ ಶಮಃ .. 31..
ೕ ೂೕಮುಖಉ ಾಚ .

ಅಪ ಾಧಶತಂ ತ ಂ ಕು ಾ ಣಂ ಾಂ ನೃಶಂಸಕಂ .

ಮಸ ಾಸಬು ಾ ತಂ ಹನುಮ ಕರು ಾ ೕ .. 32..

ೕಪನಸ ಉ ಾಚ .

ಹನುಮ ೂೕ ನ ಪರಂ ಪರ ಾಥ ೂೕ ಹನುಮ ೂೕ ನ ಪರಂ ಪರ ಾಥ ತಃ .
ಇ ವ ಾ ಜ ಾ ಪರ ಾಥ ೂೕ ನ ಪರಂ ಭವ ೂೕಽತ ಚ ಣಃ ..

33..

ೕಸು ೕಣ ಉ ಾಚ .

ಾ ಾ ಹನೂ ಾಂಶ ಾ ಹನೂ ಾ ಾ ಾ ಹನೂ ಾ ಭ ೕ
ಹನೂ ಾ .

ಾ ಹನೂ ಾ ದ ಣಂ ಹನೂ ಾ ಾ ೕ ಹನೂ ಾ ಸಕಲಂ
ಹನೂ ಾ .. 34..

ೕಹ ೂೕಮಉ ಾಚ .

ಇ ೂೕ ಹನೂ ಾ ಪರ ೂೕ ಹನೂ ಾ ಯ ೂೕಯ ೂೕ ಾ ತ ೂೕ
ಹನೂ ಾ .

ಹನೂಮ ೂೕಽನ ಂ ನನು ಾ ಂ ತ ೂೕ ಹನೂ ಾ ತಮಹಂ ಪಪ ೕ
.. 35..

ೕರಂಗ ಉ ಾಚ .

ಯದಣ ಪದ ಾ ಾ ಃ ಸಹ ೂೕ ಾರ ೂೕ ಭ ೕ .

ಮಸ ತತ ಾದೃ ಾ ಹನೂಮ ಪಣ ೂೕಽಸ ಹಂ .. 36..

ೕ ಧುಷ ಉ ಾಚ ..

ಹನೂ ಾ ರ ತು ಜ ೕ ಸ ೕ ರ ತು ಾಯುಜಃ .
ಅಟ ಾ ಂ ಾಯುಪ ತಸು ಸವ ತಃ ಾತು ಾರು ಃ .. 37..
ಫಲಶು ಃ .
ಇ ೕದಂ ಾನರ ೕಕಂ ಸವ ಾಪಹರಂ ವರಂ .
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ೕ ಾನರ ೕ ಾ ೕಪ ಾಶರಸಂ ಾ ಾಂ

ಸವ ಾನಪದಂ ೖವ ಸವ ೌ ಾಗ ವಧ ನಂ ..

ಇ ಾಂ ಾನರ ೕ ಾಂ ೕ ಪಠಂ ಶದ ಾ ಾಃ .
ಪ ಾ ೌ ಾಂಶ ೂೕ ಾಂಶ ಲಭಂ ೕ ಣ ಾತತಃ ..
ಐಶಯ ಂ ಾಶತಂ ೖವ ಸು ಾಃ ಸಂಪದಸ ಾ .

ಆಯು ೕ ಘ ಂ ಚ ೕ ಂ ಚ ಾಪ ವಂ ನ ಸಂಶಯಃ ..
ಇಹ ಭು ಾ ಾ ಾ ಾ ಆಂಜ ೕಯಪ ಾದತಃ .
ಗಚಂತ ಂ ೕ ಪದಂ ತ ಂ ಪ ನ ಾವೃ ವ ತಂ ..

ಇ ೕಪ ಾಶರಸಂ ಾ ಾಂ ಪ ಾಶರ ೖ ೕಯಸಂ ಾ ೕ
ೕ ಾನರ ೕ ಾ ಾಮ ಷಟಪ ತಮಃ ಪಟಲಃ ..
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