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િનવાર્ણ પ્રકરણ ઉત્તરાધર્ સગર્ઃ ૩૯
॥ અથ વ͊સષ્ઠ ગીતા॥

શ્રીવ͊સષ્ઠ ઉવાચ ।
સʦ̒તાકૃિત્રમક્ષીણસં̩ ͈͆તપ્રત્યયઃ પુમાન્ ।
સઙ્ક˄પાે ન સઙ્ક˄પં વે͉ત્ત તનેાસદેવ સઃ॥ ૧॥
શ્વાસા̂લાિનિરવાદશͭ કુતાેઽʷયહ͈મ͈ત ͏સ્થતા ।
િવિદ સાઽકારણં દષૃ્ટા નˈયʳત્યાશુ ન લʾયતે॥ ૨॥
યસ્ય ક્ષીણાવરણતા શાʳતસવͭહતાેિદતા ।
પરમાʿ͆તપૂણાર્ત્મા સત્તયવૈ સ રાજતે॥ ૩॥
સવર્સʳદેહદુʱવારr્ ત͈મિહકામાતિરશ્વના ।
ભા͈ત ભાˌવ͉દ્ધયા દેશˍતને પૂણͭr દુનવે ખમ્॥ ૪॥
િવસં̩ ͈͆તિવ͚͛સʳદેહાે લʽધજ્યાે͈તિન͚͛રાˇ͈͆તઃ ।
શરદાકાશિવશદાે જ્ઞેયાે િવજ્ઞાયતે બુધઃ॥ ૫॥
િનઃસઙ્ક˄પાે િનરાધારઃ શાʳતઃ ˍપશાર્ʭપિવત્રતામ્ ।
અʳતઃશીતલઆધત્તે બ્રહ્મલાેકાિદવાિનલઃ॥ ૬॥
અસદૂ્રપાપેલʿભાના͈મયં વˍતુˌવભાવતા ।
યʭˌવગર્વેદનં ˌવʷʶ̓વʳʱયાપતુ્રાપેલʿભવત્॥ ૭॥
અિવદ્યમાનમવેેદં જગદ્યદનુભૂયતે ।
અસદૂ્રપાપેલʿભસ્ય સષૈા વˍતુˌવભાવતા॥ ૮॥
અસત્યેˊવવે સસંારેˊવાˍતામથર્ઃ કુતાે ભવેત્ ।
સગાર્પવગર્યાેઃ શʽદાવવે વʳʱયાસતુાપેમાૈ॥ ૯॥
જગદ્બ્રહ્મતયા સત્યમિન͈મ͚͛તમભાિવતમ્ ।
અિન͈ષ્ઠતં ચાʳયથા તુ નાહં નાવગતં ચ તત્॥ ૧૦॥
આત્મˌવભાવિવશ્રાʳતેિરયં વˍતુˌવભાવતા ।
યદહʳતાિદસગાર્િદદુઃખાદ્યનપુલʿભતા॥ ૧૧॥
ક્ષણાદ્યાજેનલક્ષાʳતં પ્રાપ્તે દેશાʳતરે ͉ચતઃ ।
ચેતનેઽયસ્ય તદૂ્રપં માગર્મʱયે િનરʦજનમ્॥ ૧૨॥
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॥ વ͊સષ્ઠ ગીતા॥

અˍપʳદવાતસદશૃં ખકાેશાભાસ͉ચન્મયમ્ ।
અચેત્યં શાʳતમુિદતં લતાિવકસનાપેમમ્॥ ૧૩॥
સવર્સ્ય જʳતુ̒ તસ્ય તʭˌવભાવં િવદુબુર્ધાઃ ।
સગાપͭલʿભાે ગલ͈ત તત્રસ્થસ્ય િવવેિકનઃ॥ ૧૪॥
સષુુપ્તે ˌવʷʶ̓ધીનાર્͏ˍત ˌવʷʶ̓ે ના͏ˍત સષુુપ્તધીઃ ।
સગર્િનવાર્ણયાેભ્રારr્ તી સષુુપ્તˌવʷʶ̓યાેિરવ॥ ૧૫॥
ભ્રા͍ʳતવˍતુˌવભાવાેઽસાૈ ન ˌવʷʶ̓ાે ન સષુુપ્તતા ।
ન સગાͭ ન ચ િનવાર્ણં સતં્ય શાʳતમશષેતઃ॥ ૧૬॥
ભ્રા͍ʳતˍʬવસન્માત્રમયી પ્રે͉ક્ષતા ચેન્ન લʾયતે ।
શુ͏ ક્ત̘ʷય͈મવાસત્યં િકલ સʿપ્રાʷયતે કથમ્॥ ૧૭॥
યન્ન લʽધં ચ તન્ના͏ˍત તને ભ્રાʳતેરસભંવઃ ।
ˌવભાવાદુપલʿભાેઽʳયાે ના͏ˍત કસ્ય ન કસ્ય͉ચત્॥ ૧૮॥
ˌવભાવ અેવ સવર્ˍમૈ ˌવદતે િકલ સવર્દા ।
અનાનવૈ િહ નાનવે િ ͔ક͕ વાદૈઃ સિંવભાવ્યતામ્॥ ૧૯॥
અˌવભાવે મહદ્દઃુખં ˌવભાવે કેવલં શમઃ ।
ઇ͈ત બુદ્ʱયા િવચાયારr્ તયર્િદષં્ટ ત͈દ્વધીયતામ્॥ ૨૦॥
સૂˏ મે બીજેઽˍત્યગઃ સ્થૂલાે દષૃ્ટ͈મત્યુપપદ્યતે ।
͊શવે મૂતͭ જગન્મૂતર્મˍતીત્યુત્તમસકંથા॥ ૨૧॥
̘પાલાેકમનસ્કારબુદ્ʱયહʳતાદયઃ પરે ।
ˌવ̘પભૂતાઃ સ͈લલે દ્રવʬવ͈મવ ખાત્મકાઃ॥ ૨૨॥
મૂતાͭ યથા ˌવસદશૃઃૈ કરાેત્યવયવૈઃ િક્રયાઃ ।
આત્મભૂતૈˍતથા ભૂતૈ͊શ્ચદાકાશમકʬ͆ર્ સત્॥ ૨૩॥
આત્મસ્થાદહ͈મત્યાિદરˍમદાદેરસં̩ ͆તેઃ ।
શʽદાેઽથર્ભાવમુક્તાે યઃ પટહાિદષુ ̒યતે॥ ૨૪॥
યદ્ભાતં પ્રેક્ષયા ના͏ˍત તન્નાˍત્યેવ િનરʳતરમ્ ।
જગદૂ્રપમ̘પાત્મ બ્રહ્મ બ્રહ્મ͌ણ સં͏ સ્થતમ્॥ ૨૫॥
યષેામ͏ˍત જગʭˌવʷʶ̓ˍતે ˌવʷʶ̓પુ̗ષા ͈મથઃ ।
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ન સ͍ʳત હ્યાત્મિન ͈મથાે નાˍમાˌવʿબરપુ̀ પવત્॥ ૨૬॥
મિય બ્રહ્મકૈ̘પં તે શાʳતમાકાશકાેશવત્ ।
વાયાેઃ ˍપʳદૈિરવા͊ભન્નવૈ્યર્વહારૈશ્ચ તન્મિય॥ ૨૭॥
અહં તુ સન્મયˍતષેાં ˌવʷʶ̓ઃ ˌવʷʶ̓વતા͈મવ ।
તે તુ નનૂમસʳતાે મે સષુુપ્તˌવʷʶ̓કા ઇવ॥ ૨૮॥
તૈˍતુ યાે વ્યવહારાે મે તદ્બ્રહ્મ બ્રહ્મ͌ણ ͏સ્થતમ્ ।
તે યʭપˈય͍ʳત પˈયʳતુ તત્તૈરલમલં મમ॥ ૨૯॥
અહમાત્મિન નવૈા͏ˍમ બ્રહ્મસત્તેયમાતતા ।
ʬવદથ͜ સમુદેતીવ તથા̘પવૈ વા͉ગયમ્॥ ૩૦॥
અિવ̗દ્ધિવ̗દ્ધસ્ય શદુ્ધસિંવન્મયાત્મનઃ ।
ન ભાેગેચ્છા ન માેક્ષેચ્છા હૃિદ સુ્ફર͈ત ત͈દ્વદઃ॥ ૩૧॥
ˌવભાવમાત્રાયત્તેઽ͏ˍમʳબʳધમાેક્ષક્રમે ʳ͆ણામ્ ।
કદથર્નેત્યહાે માેહાદ્ગાે̀ પદેઽʷયુદિધભ્રમઃ॥ ૩૨॥
ˌવભાવસાધને માેક્ષેઽભાવાપેશમ̘િપ͌ણ ।
ન ધનાʳયપુકુવર્͍ʳત ન ͈મત્રા͌ણ ન ચ િક્રયાઃ॥ ૩૩॥
તૈલ͊બʳદુભર્વત્યુચ્ચૈશ્ચક્રમʷપ͈તતાે યથા ।
તથાશુ ચેત્યસકં˄પે ͏સ્થતા ભવ͈ત ͉ચʣજગત્॥ ૩૪॥
̒ગ્ર͈ત ˌવʷʶ̓ˇ͆ત્તાʳત͏સ્થ͈તયાર્દગૃ્રસા ˍʿ͆તાૈ ।
તાદગૃ્રસાહંʬવજગʣ̒લસસં્થા િવવેિકનઃ॥ ૩૫॥
તનેવૈાʾયાસયાેગને યા͈ત તત્તનુતાં તથા ।
યથા નાહં ન સસંારઃ શાʳતમવેાવ͊શˊયતે॥ ૩૬॥
યદા યદા ˌવભાવાકર્ઃ ͏સ્થ͈તમે͈ત તદા તદા ।
ભાેગાʳધકારાે ગલ͈ત ન સન્નʷયનુભૂયતે॥ ૩૭॥
માેહમહત્તારિહતઃ

સુ્ફર͈ત ʿ͆તાૈ ભવ͈ત ભાસતે ચ તથા ।
બુદ્ʱયાિદકરણિનકરાે

યˍમાદ્દ͑પાિદવાલાેકઃ॥ ૩૮॥
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॥ વ͊સષ્ઠ ગીતા॥

ઇત્યાષͭ શ્રીવા͊સષ્ઠમહારામાયણે
વા͎˄મક͒યે દેવદૂતાેક્તે માેક્ષાપેાયે િનવાર્ણપ્રકરણે
ઉત્તરાધͭ વ͊સષ્ઠગીતાસુ ˌવભાવિવશ્રા͍ʳતયાેગાપેદેશાે
નામૈકાનેચʬવાિ ͔ર͕શઃ સગર્ઃ॥ ૩૯॥

॥ સગર્ઃ ૪૦॥
શ્રીવ͊સષ્ઠ ઉવાચ -
̘પાલાેકમનસ્કારબુદ્ʱયાદ͑͋ʳદ્રયવેદનમ્ ।
ˌવ̘પં િવદુરʿલાનમˌવભાવસ્ય વˍતનુઃ॥ ૧॥
અˌવભાવતનુʬવને ˌવભાવ͏સ્થ͈તરાતતા ।
યદાેદે͈ત તદા સગાͭ ભ્રમાભઃ પ્ર͈તભાસતે॥ ૨॥
યદા ˌવભાવિવશ્રા͍ʳતઃ ͏સ્થ͈તમે͈ત શમા͌ત્મકા ।
જગદ્દ ૃ̍ યં તદા ˌવʷʶ̓ઃ સષુુપ્ત ઇવ શાʿય͈ત॥ ૩॥
ભાેગા ભવમહારાેગા બʳધવાે દૃઢબʳધનમ્ ।
અનથાર્યાથર્સʿપ͉ત્તરાત્મનાત્મિન શાʿયતામ્॥ ૪॥
અˌવભાવાત્મતા સગર્ઃ ˌવભાવૈકાત્મતા ͊શવઃ ।
ભૂયતાં પરમવ્યાેʿʶ̓ા શાʿયતાં મેહ તાʿયતામ્॥ ૫॥
નાત્માનમવગચ્છા͈મ ન દૃ̍ યં ચ જગદ્ભ્રમમ્ ।
બ્રહ્મ શાʳતં પ્રિવષ્ટાેઽ͏ˍમ બ્રહ્મવૈા͏ˍમ િનરામયઃ॥ ૬॥
ʬવમવે પˈય͊સ ʬવʳʬવં સ˹વં શʽદાથર્જૃ͏ʿભતમ્ ।
પˈયા͈મ શાʳતમવેાહં કેવલં પરમં નભઃ॥ ૭॥
બ્રહ્મʫયવે પરાકાશે ̘પાલાેકમનાેમયાઃ ।
િવભ્રમાˍતવ સં̒ તક˄પાઃ ˍપʳદા ઇવાિનલે॥ ૮॥
બ્રહ્માત્મા વે͉ત્ત નાે સગ͜ સગાર્ત્મા બ્રહ્મ વે͉ત્ત નાે ।
સષુુપ્તાે વે͉ત્ત નાે ˌવʷʶ̓ં ˌવʷʶ̓સ્થાે ન સષુુપ્તકમ્॥ ૯॥
પ્રબુદ્ધાે બ્રહ્મજગતાે̒ ર્ગ્રʭˌવʷʶ̓દશૃાેિરવ ।
̘પં ̒ના͈ત ભા̘પં ̓વન્મુક્તઃ પ્રશાʳતધીઃ॥ ૧૦॥
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યથાભૂત͈મદં સવ͜ પિર̒ના͈ત બાેધવાન્ ।
સશંાʿય͈ત ચ શદુ્ધાત્મા શરદ͑વ પયાેધરઃ॥ ૧૧॥
ˍʿ͈͆તસ્થઃ ક˄પનસ્થાે વા યથાખ્યાતશ્ચ સગંરઃ ।
સદસદ્ભ્રાʳતતામાત્રˍતથાહંʬવજગદ્ભ્રમઃ॥ ૧૨॥
આત્મʳયિપ ના͏ˍત િહ યા

દ્રષ્ટા યસ્યા ન િવદ્યતે ક͊શ્ચત્ ।
ન ચ શૂr યં નાશૂr યં

ભ્રા͍ʳતિરયં ભાસતે સે͈ ત॥ ૧૩॥
ઇત્યાષͭ શ્રીવા͊સષ્ઠમહારામાયણે
વા͎˄મક͒યે દેવદૂતાેક્તે માેક્ષાપેાયે િનવાર્ણપ્રકરણે
ઉત્તરાધͭ વ͊સષ્ઠગીતાસુ આત્મિવશ્રા͍ʳતકથનં
નામ ચʬવાિ ͔ર͕શઃ સગર્ઃ॥ ૪૦॥
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