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Shri Hanumat Kavacham

શ્રીહનુમʬકવચમ્

શ્રીરામદાસ ઉવાચ -

અેકદા સખુમાસીનં શઙ્કરં લાેકશઙ્કરમ્ ।
પપ્રચ્છ ͉ગિર̒કાʳતં કપૂર્રધવલં ͊શવમ્॥ ૧॥
પાવર્ત્યુવાચ -

ભગવન્ દેવદેવેશ લાેકનાથ જગʭપ્રભાે ।
શાેકાકુલાનાં લાેકાનાં કેન રક્ષા ભવેદ્ધ્રવુમ્॥ ૨॥
સઙ્ગ્રામે સઙ્કટે ઘાેરે ભૂતપ્રેતાિદકે ભયે ।
દુઃખદાવા͉ગ્ʶ̓સʳતપ્તચેતસાં દુઃખભા͉ગનામ્॥ ૩॥
શ્રી͊શવ ઉવાચ -

શ ◌ૃ̖ દેિવ પ્રવક્ષ્યા͈મ લાેકાનાં િહતકાʿયયા ।
િવભીષણાય રામેણ પ્રેʿણા દતં્ત ચ યʭપુરા॥ ૪॥
કવચં કિપનાથસ્ય વાયપુતુ્રસ્ય ધીમતઃ ।
ગુહ્યં તત્તે પ્રવક્ષ્યા͈મ િવશષેાચ્છૃ̖ સુr દિર॥ ૫॥
ઉદ્યદાિદત્યસઙ્કાશમુદારભજુિવક્રમમ્ ।
કʳદપર્કાેિટલાવʫયં સવર્િવદ્યાિવશારદમ્॥ ૬॥
શ્રીરામહૃદયાનʳદં ભક્તક˄પમહી̗હમ્ ।
અભયં વરદં દાેʾયા͜ કલયે મા̗તાત્મજમ્॥ ૭॥
હનુમાનʦજનાસનૂવુાર્યપુુત્રાે મહાબલઃ ।
રામેષ્ટઃ ફા˄ગનુસખઃ િપઙ્ગાક્ષાેઽ͈મતિવક્રમઃ॥ ૮॥
ઉદિધક્રમણશ્ચવૈ સીતાશાેકિવનાશનઃ ।
લˏમણપ્રાણદાતા ચ દશગ્રીવસ્ય દપર્હા॥ ૯॥
અેવં દ્વાદશ નામાિન કપીʳદ્રસ્ય મહાત્મનઃ ।
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શ્રીહનુમʬકવચમ્

ˌવાપકાલે પ્રબાેધે ચ યાત્રાકાલે ચ યઃ પઠેત્॥ ૧૦॥
તસ્ય સવર્ભયં ના͏ˍત રણે ચ િવજયી ભવેત્ ।
રાજદ્વારે ગહ્વરે ચ ભયં ના͏ˍત કદાચન॥ ૧૧॥
ઉ˄લઙ્ઘ્ય ͊સʳધાેઃ સ͈લલં સલીલં યઃ શાેકવિહ્͕͔ન જનકા˼ય̒યાઃ ।
આદાય તનેવૈ દદાહ લઙ્કાં નમા͈મ તં પ્રાજ͈લરાʦજનેયમ્॥ ૧૨॥
ૐ નમાે હનુમતે સવર્ગ્રહાન્ ભૂતભિવˊયદ્વતર્માનાન્ સમીપસ્થાન્
સવર્કાલદુષ્ટબુદ્ધ͑નુચ્ચાટય પરબલાન્ ક્ષાેભય મમ સવર્કાયાર્͌ણ સાધય સાધય ।
ૐ હ્ર ાં હ્ર ાͯ હંુ ફટ । ઘે ઘે ઘે ૐ ͊શવ͊સદ્ધમ્ ।
ૐ હ્ર ાં ૐ હ્ર ી ં ૐ હંͅ ૐ હ્ર ͯ ૐ હ્ર ાͯ ૐ હ્ર ઃ ̩ વાહા ।
પરકૃતયʳત્રમʳત્રતʳત્રપરાપકારભૂતપ્રેતિપશાચદૃ͈ ષ્ટસવ
િવઘ્નદુજર્નચેષ્ટાકુિવદ્યાસવાͭગ્રભયાિન િનવારય િનવારય બʳધ બʳધ,

લુʫઠ લુʫઠ િવલુʦચ િવલુʦચ િક͈લ િક͈લ િક͈લ સવર્કુયʳત્રા͌ણ
દુષ્ટવાચં ૐ ફટ ˌવાહા ।
ૐઅસ્ય શ્રીહનુમʬકવચˍતાતે્રમʳત્રસ્ય શ્રીરામચʳદ્ર ઋ͈ષઃ ।
શ્રીહનુમાન્ પરમાત્મા દેવતા । અનુષુ્ટʸછʳદઃ । મા̗તાત્મજ ઇ͈ત બીજમ્ ।
અʦજનાસનૂુિર͈ત શ͏ક્તઃ । લˏમણપ્રાણદાતે͈ત ક͒લકમ્ । રામદૂતાયેત્યસ્ત્રમ્ ।
હનુમાન્ દેવતા ઇ͈ત કવચમ્ । િપઙ્ગાક્ષાેઽ͈મતિવક્રમ ઇ͈ત મʳત્રઃ ।
શ્રીરામચʳદ્રપ્રેરણયા રામચʳદ્રપ્રીત્યથ͜ મમ સકલકામના͊સદ્ધયથ͜
જપે િવિનયાેગઃ ।
અથ અઙ્ગુ͈લʳયાસઃ ।
ૐ હ્ર ાં અʦજનાસતુાય અઙ્ગુષ્ઠાʾયાં નમઃ ।
ૐ હ્ર ી ં ̗દ્રમૂતર્યે તજર્નીʾયાં નમઃ ।
ૐ હંͅ રામદૂતાય મʱયમાʾયાં નમઃ ।
ૐ હ્ર ͯ વાયપુતુ્રાય અના͈મકાʾયાં નમઃ ।
ૐ હ્ર ાͯ અ͉ગ્ʶ̓ગભાર્ય કિન͈ષ્ઠકાʾયાં નમઃ ।
ૐ હ્ર ઃ બ્રહ્માસ્ત્રિનવારણાય કરતલકરʷ͆ષ્ઠાʾયાં નમઃ॥
અઙ્ગʳયાસઃ ।
ૐ હ્ર ાં અʦજનાસતુાય હૃદયાય નમઃ ।
ૐ હ્ર ી ં ̗દ્રમૂતર્યે ͊શરસે ˌવાહા ।
ૐ હંͅ રામદૂતાય ͊શખાયૈ વષટ્ ।
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ૐ હ્ર ͯ વાયપુતુ્રાય કવચાય હંુ ।
ૐ હ્ર ાͯ અ͉ગ્ʶ̓ગભાર્ય નતે્રત્રયાય વાષૈટ્ ।
ૐ હ્ર ઃ બ્રહ્માસ્ત્રિનવારણાય અસ્ત્રાય ફટ્ ।
ભૂભુર્વઃસવુરાે͈મ͈ત િદગ્બʳધઃ॥
અથ ʱયાનમ્ ।
ʱયાયેદ્બાલિદવાકરદુ્ય͈તિનભં દેવાિરદપાર્પપહં

દેવેr દ્રપ્રમખંુ પ્રશˍતયશસં દેદ͑ʷયમાનં ̗ચા ।
સગુ્રીવાિદસમˍતવાનરયુતં સવુ્યક્તત˹વ͈પ્રયં

સરંક્તા̗ણલાેચનં પવનજં પીતાʿબરાલઙૃ્કતમ્॥ ૧॥
ઉદ્યન્માતાર્ʫડકાેિટપ્રકટ̗͉ચયુતં ચા̗વીરાસનસ્થં

માૈʦ̓યજ્ઞાપેવીતાભરણ̗͉ચ͊શખં શાે͊ભતં કુʫડલાઙ્કમ્ ।
ભક્તાના͈મષ્ટદં તં પ્રણતમુિનજનં વેદનાદપ્રમાેદં

ʱયાયેદેવં િવધેમં ʷલગકુલપ͈ ͔ત͕ ગાે̀ પદ͑ભૂતવાિધ͚͛મ્॥ ૨॥
વ̔ઙ્ગં િપઙ્ગકેશાઢ̣ં ˌવણર્કુʫડલમ͏ʫડતમ્ ।
િનગૂઢમપુસઙ્ગʿય પારાવારપરાક્રમમ્॥ ૩॥
સ્ફિટકાભં ˌવણર્કા͍ ͔ʳત͕ ͈દ્વભજંુ ચ કૃતાʦજ͈લમ્ ।
કુʫડલદ્વયસશંાે͊ભમખુાʿભાજંે હિ ͔ર͕ ભજે॥ ૪॥
સવ્યહˍતે ગદાયુક્તં વામહˍતે કમʫડલુમ્ ।
ઉદ્યદ્દ͉ક્ષણદાેદર્ʫડં હનુમʳતં િવ͉ચʳતયેત્॥ ૫॥
અથ મʳત્રઃ ।
Oન્નમાે હનુમતે શાે͊ભતાનનાય યશાેઽલઙૃ્કતાય અʦજનીગભર્સʿભૂતાય
રામલˏમણાનʳદકાય કિપસૈr યપ્રકાશનપવર્તાેʭપાટનાયસગુ્રીવસાહ્યકરણપરાેચ્ચાટનકુમારબ્રહ્મચયર્ગʿભીરશʽદાેદાય
હ્ર ી ં સવર્દુષ્ટગ્રહિનવારણાય ˌવાહા ।
Oન્નમાે હનુમતે અેિહ અેિહ અેિહ
સવર્ગ્રહભૂતાનાં શાિકનીડાિકનીનાં િવષમદુષ્ટાનાં
સવષͭામાકષર્યાકષર્ય । મદર્ય મદર્ય । છેદય છેદય ।
મત્યાર્ન્ મારય મારય । શાષેય શાષેય । પ્રʤવલ પ્રʤવલ ।
ભૂતમʫડલિપશાચમʫડલિનરસનાય ।
ભૂતʤવર-પ્રેતʤવર-ચાતુ͈થ͚͛કʤવર-બ્રહ્મરાક્ષસ-િપશાચછેદનિક્રયા-
િવˋ̖ʤવર-મહેશʤવરાન્ ͈છ͌ʳધ ͈છ͌ʳધ । ͊ભ͌ʳધ ͊ભ͌ʳધ ।
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અ͉ક્ષશલૂે ͊શરાેઽʾયʳતરે હ્ય͉ક્ષશલૂે ગુ˄મશલૂે
િપત્તશલૂે બ્રહ્મરાક્ષસકુલપ્રબલનાગકુલિવષં િનિવ͚͛ષં કુ̗ ઝિટ͈તઝિટ͈ત ।
ૐ હ્ર ી ં ફટ્ ઘે ઘે ˌવાહા ।
ૐ નમાે હનુમતે પવનપતુ્ર વૈશ્વાનરમખુ પાપદૃ͈ ષ્ટહનુમતેકાે
આજ્ઞાફુરે ˌવાહા ।
ˌવગ્͆હે દ્વારે પટ્ટકે ͈તષ્ઠ ͈તષે્ઠ͈ત તત્ર રાેગભયં રાજકુલભયં ના͏ˍત,

તસ્યાેચ્ચારણમાત્રેણ સવͭ ʤવરા નˈય͍ʳત ।
ૐ હ્ર ાં હ્ર ી ં હંͅ ફટ્ ઘે ઘે ˌવાહા ।
શ્રીરામચʳદ્ર ઉવાચ-

હનુમાન્ પવૂર્તઃ પાતુ દ͉ક્ષણે પવનાત્મજઃ ।
પાતુ પ્રતીચ્યાં રક્ષાેઘ્નઃ પાતુ સાગરપારગઃ॥ ૧॥
ઉદ͑ચ્યામૂʱવર્તઃ પાતુ કેસર͈͒પ્રયનʳદનઃ ।
અધˍતુ િવˋ̖ભક્તˍતુ પાતુ મʱયં ચ પાવિનઃ॥ ૨॥
લઙ્કાિવદાહકઃ પાતુ સવાર્પદ્ʾયાે િનરʳતરમ્ ।
સગુ્રીવસ͉ચવઃ પાતુ મˍતકં વાયનુʳદનઃ॥ ૩॥
ભાલં પાતુ મહાવીરાે ભ્રવુાેમર્ʱયે િનરʳતરમ્ ।
નતે્રે છાયાપહાર͒ ચ પાતુ નઃ ʷલવગેશ્વરઃ॥ ૪॥
કપાેલે કણર્મૂલે ચ પાતુ શ્રીરામિકઙ્કરઃ ।
નાસાગ્રમʦજનાસનૂુઃ પાતુ વક્ત્રં હર͒શ્વરઃ॥
વાચં ̗દ્ર͈પ્રયઃ પાતુ ͉જહ્વાં િપઙ્ગલલાેચનઃ॥ ૫॥
પાતુ દેવઃ ફા˄ગનુેષ્ટઃ ͉ચબુકં દૈત્યદપર્હા ।
પાતુ કʫઠં ચ દૈત્યાિરઃ સ્કʳધાૈ પાતુ સરુા͉ચ͚͛તઃ॥ ૬॥
ભુ̒ ૈ પાતુ મહાતે̒ ઃ કરાૈ ચ ચરણાયુધઃ ।
નખાન્ નખાયુધઃ પાતુ કુક્ષાૈ પાતુ કપીશ્વરઃ॥ ૭॥
વક્ષાે મુદ્રાપહાર͒ ચ પાતુ પાશ્વͭ ભુ̒ યુધઃ ।
લઙ્કાિવભʦજનઃ પાતુ ʷ͆ષ્ઠદેશે િનરʳતરમ્॥ ૮॥
ના͊ ͔ભ͕ ચ રામદૂતˍતુ કિ ͔ટ͕ પાʬવિનલાત્મજઃ
ગુહ્યં પાતુ મહાપ્રાજ્ઞાે ͈લઙ્ગં પાતુ ͊શવ͈પ્રયઃ॥ ૯॥
ઊ̘ ચ ̒નનુી પાતુ લઙ્કાપ્રાસાદભʦજનઃ ।
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જઙ્ઘે પાતુ કિપશ્રેષ્ઠાે ગુ˄ફાૈ પાતુ મહાબલઃ ।
અચલાેદ્ધારકઃ પાતુ પાદાૈ ભાસ્કરસિન્નભઃ॥ ૧૦॥
અઙ્ગાʳય͈મતસ˹વાઢ̣ઃ પાતુ પાદાઙ્ગુલી ં̱ તથા ।
સવાર્ઙ્ગાિન મહાશરૂઃ પાતુ રાેમા͌ણ ચાત્મિવત્॥ ૧૧॥
હનુમʬકવચં યˍતુ પઠે͈દ્વદ્વાન્ િવચક્ષણઃ ।
સ અેવ પુ̗ષશ્રેષ્ઠાે ભુ͏ ͔ક્͕ત મુ͏ ͔ક્͕ત ચ િવʳદ͈ત॥ ૧૨॥
િત્રકાલમેકકાલં વા પઠેન્માસત્રયં નરઃ ।
સવાર્ન્ િરપનૂ્ ક્ષણા͐ʣજʬવા સ પુમાન્ ͉શ્રયમાʷʶ̓ુયાત્॥ ૧૩॥
મʱયરાત્રાૈ જલે ͏સ્થʬવા સપ્તવારં પઠેદ્યિદ ।
ક્ષયાપˍમારકુષ્ઠાિદ તાપત્રયિનવારણમ્॥ ૧૪॥
અશ્વʭથમૂલેઽકર્વારે ͏સ્થʬવા પઠ͈ત યઃ પુમાન્ ।
અચલાં ͉શ્રયમાʷʶ̓ાે͈ત સઙ્ગ્રામે િવજયં તથા॥ ૧૫॥
બુ͉દ્ધબર્લં યશાે ધૈય͜ િનભર્યʬવમરાેગતામ્ ।
સદુાઢ્͜ય વા˭ફુરʬવં ચ હનુમʭˍમરણાદ્ભવેત્॥ ૧૬॥
મારણં વૈિરણાં સદ્યઃ શરણં સવર્સʿપદામ્ ।
શાેકસ્ય હરણે દકં્ષ વʳદે તં રણદા̗ણમ્॥ ૧૭॥
͈લ͊ખʬવા પજૂયેદ્યˍતુ સવર્ત્ર િવજયી ભવેત્ ।
યઃ કરે ધારયેિન્નત્યં સ પુમાન્ ͉શ્રયમાʷʶ̓ુયાત્॥ ૧૮॥
͏સ્થʬવા તુ બʳધને યˍતુ જપં કારય͈ત ͈દ્વજૈઃ ।
તʬક્ષણાન્મુ͏ક્તમાʷʶ̓ાે͈ત િનગડાત્તુ તથવૈ ચ॥ ૧૯॥
ઈશ્વર ઉવાચ -

ભા͍ʳવʳદાેશ્ચરણારિવʳદયુગલં કાપૈીનમાૈʦ̓ધરં
કા͐ʦચશ્રે͌ણધરં દુકૂલવસનં યજ્ઞાપેવીતા͉જનમ્ ।
હˍતાʾયાં ʱ͆તપુˍતકં ચ િવલસદ્ધારાવ͈ ͔લ͕ કુʫડલં
યશ્ચાલં િવ͊શખં પ્રસન્નવદનં શ્રીવાયપુતંુ્ર ભજે॥ ૨૦॥
યાે વારાિન્નિધમ˄પપ˄બલ͈મવાે˄લઙ્ઘ્ય પ્રતાપા͍ʳવતાે

વૈદેહીઘનશાેકતાપહરણાે વૈકુʫઠભક્ત͈પ્રયઃ ।
અક્ષાદ્યા͉જ͚͛તરાક્ષસશે્વરમહાદાષેહાર͒ રણે
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સાેઽયં વાનરપુઙ્ગવાેઽવતુ સદા યાેઽˍમાʴસમીરાત્મજઃ॥ ૨૧॥
વ̔ઙ્ગં િપઙ્ગનતંે્ર કનકમયલસʬકુʫડલાક્રાʳતગʫડં

દʿભાે͈લˍતʿભસારં પ્રહરણસવુશીભૂતરક્ષાેઽિધનાથમ્ ।
ઉદ્ય˄લાઙ્ગૂલસપ્તપ્રચલચલધરં ભીમમૂ͈ત͞͝ કપીʳદં્ર

ʱયાયેત્તં રામચʳદં્ર ભ્રમરદૃઢકરં સ˹વસારં પ્રસન્નમ્॥ ૨૨॥
વ̔ઙ્ગં િપઙ્ગનતંે્ર કનકમયલસʬકુʫડલૈઃ શાેભનીયં

સવાર્પીડ્યાિદનાથં કરતલિવʱ͆તં પૂણર્કુʿભં દૃઢં વા ।
ભક્તાના͈મષ્ટકારં િવદધ͈ત ચ સદા સપુ્રસનં્ન હરાંશં

ત્રૈલાેક્યત્રાતુકામં સકલભુિવ ગતં રામદૂતં નમા͈મ॥ ૨૩॥
વામે કરે વૈિર͊ભદં વહʳતં શલંૈ પરં શ ◌ૃઙ્ખલહારકʫઠમ્ ।
દધાનમાચ્છાદ્ય સપુણર્વણ͜ ભજે ʤવલʬકુʫડલમાʦજનેયમ્॥ ૨૪॥
પદ્મરાગમ͌ણકુʫડલ͍ʬવષા પાટલીકૃતકપાેલમʫડલમ્ ।
િદવ્યદેહકદલીવનાʳતરે ભાવયા͈મ પવમાનનʳદનમ્॥ ૨૫॥
યત્ર યત્ર રઘનુાથક͒તર્નં તત્ર તત્ર કૃતમˍતકાʦજ͈લમ્ ।
વાˋપવાિરપિરપૂણર્લાેચનં મા̗͈ ͔ત͕ નમત રાક્ષસાʳતકમ્ । ૨૬॥
મનાજેવં મા̗તતુલ્યવેગં ͉જતે͋ʳદ્રયં બુ͉દ્ધમતાં વિરષ્ઠમ્ ।
વાતાત્મજં વાનરયૂથમખુ્યં શ્રીરામદૂતં ͊શરસા નમા͈મ॥ ૨૭॥
િવવાદે િદવ્યકાલે ચ દ્યૂતે રાજકુલે રણે ।
દશવારં પઠેદ્રાત્રાૈ ͈મતાહારાે ͉જતે͋ʳદ્રયઃ॥ ૨૮॥
િવજયં લભતે લાેકે માનવષેુ નરેષુ ચ ।
ભૂતે પ્રેતે મહાદુગͭઽરʫયે સાગરસʿʷલવે । ૨૯॥
͊ ͔સ͕હવ્યાઘ્રભયે ચાેગ્રે શરશસ્ત્રાસ્ત્રપાતને ।
શ ◌ૃઙ્ખલાબʳધને ચવૈ કારાગ્͆હિનયʳત્રણે॥ ૩૦॥
કાપેે ˍતʿભે વિહ્નચકે્ર ક્ષતે્રે ઘાેરે સદુા̗ણે ।
શાેકે મહારણે ચવૈ બ્રહ્મગ્રહિનવારણમ્॥ ૩૧॥
સવર્દા તુ પઠેિન્નતં્ય જયમાʷʶ̓ાે͈ત િન͊શ્ચતમ્ ।
ભજͭૂ વા વસને રક્તે ક્ષાૈમે વા તાલપત્રકે॥ ૩૨॥
િત્રગ͌ʳધના વા મˊયા વા િવ͈લખ્ય ધારયેન્નરઃ ।
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પʦચસપ્તિત્રલાેહૈવાર્ ગાેિપતઃ સવર્તઃ શભુમ્॥ ૩૩॥
કરે કટ̣ાં બાહુમૂલે કʫઠે ͊શર͊સ ધાિરતમ્ ।
સવારr્ કામાનવાʷʶ̓ાે͈ત સતં્ય શ્રીરામભા͈ષતમ્॥ ૩૪॥
અપરા͉જત નમˍતેઽˍતુ નમˍતે રામપૂ͉જત ।
પ્રસ્થાનં ચ કિરˊયા͈મ ͊સ͉દ્ધભર્વતુ મે સદા॥ ૩૫॥
ઇત્યુ˨વા યાે વ્રજેદ્ગ્રામં દેશં તીથારr્ તરં રણમ્ ।
આગ͈મˊય͈ત શીઘં્ર સ ક્ષેમ̘પાે ગ્͆હં પનુઃ॥ ૩૬॥
ઇ͈ત વદ͈ત િવશષેાદ્રાઘવે રાક્ષસેr દ્રઃ

પ્રમુિદતવર͉ચત્તાે રાવણસ્યાનુ̒ ે િહ ।
રઘવુરપદપદં્મ વʳદયામાસ ભૂયઃ

કુલસિહતકૃતાથર્ઃ શમર્દં મʳયમાનઃ॥ ૩૭॥
તં વેદશાસ્ત્રપિરિન͈ષ્ટતશદુ્ધબુ͉ ͔દ્͕ધ

શમર્પ્રદં સરુમનુીʳદ્રનુતં કપીʳદ્રમ્ ।
કૃˋણʬવચં કનકિપઙ્ગજટાકલાપં

વ્યાસં નમા͈મ ͊શરસા ͈તલકં મનુીનામ્॥ ૩૮॥
ય ઇદં પ્રાત̗ʭથાય પઠેત કવચં સદા ।
આયુરારાેગ્યસʳતાનૈˍતસ્ય ˍતવ્યઃ ˍતવાે ભવેત્॥ ૩૯॥
અેવં ͉ગર͒ʳદ્રજે શ્રીમદ્ધનુમʬકવચં શભુમ્ ।
ʬવયા ʷ͆ષં્ટ મયા પ્રીત્યા િવˍતરા͈દ્વિનવેિદતમ્॥ ૪૦॥
શ્રીરામદાસ ઉવાચ -

અેવં ͊શવમખુાચ્છ ʬવા પાવર્તી કવચં શભુમ્ ।
હનૂમતઃ સદા ભ˨યા પપાઠ તન્મનાઃ સદા॥ ૪૧॥
અેવં ͊શˊય ʬવયાઽʷયત્ર યથા ʷ͆ષં્ટ તથા મયા ।
હનુમʬકવચં ચેદં તવાગ્રે િવિનવેિદતમ્॥ ૪૨॥
ઇદં પવૂ͜ પિઠʬવા તુ રામસ્ય કવચં તતઃ ।
પઠનીયં નરૈભર્˨યા નૈકમવે પઠેʬકદા॥ ૪૩॥
હનુમʬકવચં ચાત્ર શ્રીરામકવચં િવના ।
યે પઠ͍ʳત નરાશ્ચાત્ર પઠનં તદ્વથૃા ભવેત્॥ ૪૪॥
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તˍમાʭસવͱઃ પઠનીયં સવર્દા કવચદ્વયમ્ ।
રામસ્ય વાયપુતુ્રસ્ય સદ્ભક્તૈશ્ચ િવશષેતઃ॥ ૪૫॥
ઇ͈ત શ્રીશતકાેિટરામચિરતાʳતગર્ત શ્રીમદાનʳદરામાયણે
વા͎˄મક͒યે મનાેહરકાʫડે ત્રયાેદશસગાર્તગર્તં શ્રીહનુમʬકવચં
સʿપૂણર્મ્॥
હનુમત-્લˏમણ-સીતા-રામ-ભરત-શત્રુઘ્ન
ષટ્ કવચાિન પઠનીયમ્ ।
ષટ્ કવચાિન પિઠતું અશક્તશ્ચેત્
હનુમત-્લˏમણ-સીતા-રામ –
અથવા હનુમત-્સીતા-રામ
અથવા હનુમત-્રામ / સીતા-રામ કવચાિન ।
અથવા શ્રીરામકવચમવે પઠનીયમ્॥

All the six kavachas

hanumat-lakShmaNa-sItA-rAma-bharata-shatrughna

from AnandarAmAyaNa should be recited together.

If one is unable to recite all the six,

then he/she can recite in the decreasing order

hanumat-lakShmaNa-sItA-rAma

hanumat-sItA-rAma

hanumat-rAma

sItA-rAma

If this is not possible, then one should at least

recite Shri Rama Kavacham.

Encoded by Antaratma antaratma at Safe-mail.net

Proofread by Antaratma, PSA Easwaran

Shri Hanumat Kavacham

pdf was typeset on May 28, 2021
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