
shrIhanumattantrAntargatamantrasamuchchayaH

ஹiνமthதnhthராnhதrhக³தமnhthரஸiµchசய:

Document Information

Text title : hanumattantrAntargatamantrasamuchchayaH

File name : hanumattantrAntargatamantrasamuchchayaH.itx

Category : hanumaana, mantra, bIjAdyAkSharamantrAtmaka

Location : doc_hanumaana

Transliterated by : Shri Devi Kumar, refined by PSA Easwaran

Proofread by : PSA Easwaran

Description-comments : From Hanumatstutimanjari, Mahaperiaval Publication

Acknowledge-Permission: Mahaperiyaval Trust

Latest update : May 28, 2021

Send corrections to : sanskrit@cheerful.com

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

July 13, 2023

sanskritdocuments.org



shrIhanumattantrAntargatamantrasamuchchayaH

ஹiνமthதnhthராnhதrhக³தமnhthரஸiµchசய:

ௐ ஹmh ஹiνமேத நம: ॥ ௐ நேமா ப⁴க³வேத ஹiνமேத ஆஜேநயாய
மஹாப³லாய shவாஹா ॥ ௐ ஹmh ஹiνமேத iµkh²யphராய நம: ॥
ௐ ஹூmh பவநநnhத³நாய ஹiνமேத shவாஹா ॥
ௐ நேமா ப⁴க³வேத ஹiνமேத ஸrhவ⁴தாthமேந shவாஹா ॥
ௐ நேமா ஹமrhகடமrhகடமஹாவீராய shவாஹா ॥
ௐ ⁴⁴rhவ:ஸுவ:ஹiνமேத நம: ॥ ௐ ஹiνமth³ேத³வதாைய நம: ॥
ௐ ஹiνமnhமஹாth³ராய நம: ॥ ௐ mh mh ெஹௗmh ராmh ப²Th shவாஹா ।
ௐ ஹmh நேமா ஹiνமேத ராம³தாய th³ராthமகாய shவாஹா ॥
ௐ அஜநாஸுதாய மஹாவீrhயphரமத²நாய மஹாப³லாய
ஜாநகீேஶாகநிவாரய ராமசnhth³ரkh’பாபா³காய ph³ரமாNhட³நாதா²ய
காமதா³ய பசiµக²வீரஹiνமேத shவாஹா ॥
ௐ நேமா ப⁴க³வேத ஆஜேநயாய ஆthமதththவphரகாஶாய shவாஹா ॥
ௐ ஐmh ராmh ஹiνமேத ராம³தாய கிகி³³காேரண விபீ⁴ஷய
நேமா ஹiνமth³ேத³வாய ॥
ஆஜேநயாய விth³மேஹ மஹாப³லாய தீ⁴ம । தnhேநா ஹமாnh phரேசாத³யாth ॥
ௐ நேமா ப⁴க³வேத வீரஹiνமேத பீதாmhப³ரத⁴ராய கrhணNhட³லாth³யா-
ப⁴ரணkh’த⁴ஷய வநமாலாவி⁴தாய கநகயjhேஞாபவீதிேந
ெகௗபீநகஸூthரவிராதாய ராமசnhth³ரமேநாபி⁴லாதாய
லŋhகாத³ஹநகாரய க⁴நலகி³வjhரத³Nhடா³ய
அமாரphராணஹரய ௐ யmh ௐ ப⁴க³வேத ராம³தாய shவாஹா ।
ௐ வீரஹiνமேத ெரௗmh ஹூmh ப²Th shவாஹா ॥
ௐ வீரஹiνமேத shph²ேரmh ஹூmh ப²Th shவாஹா ।
ௐ ராமபா³காத⁴ராய மஹாவீராய வாthராய கநிShடா²ய
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ஹiνமthதnhthராnhதrhக³தமnhthரஸiµchசய:

ph³ரமநிShடா²ய ஏகாத³ஶth³ரrhதேய மஹாப³லபராkhரமாய
பா⁴iνமNhட³லkh³ரஸநkh³ரஹாய சrhiµக²வரphரதா³ய மஹாப⁴யநிவாரகாய
ேய ெரௗmh ௐ shph²ேரmh ஹmh shph²ேரmh ைஹmh shph²ேரmh ௐ வீர ।
ஸrhவாShடஶமநாrhத²mh
ௐ நேமா வீரஹiνமேத ஸrhவாNhயShடாநி ஸth³ய: ஶமய ஶமய shவாஹா ॥
ௐ வீராஜேநய ப⁴க³வnh மம ஸrhவகாrhயாணி ஸாத⁴ய ஸாத⁴ய
ஸrhவேதா மாmh ர ர shவாஹா ॥
ௐ மஹாவீர ஹiνமnh ஸrhவயnhthரதnhthரமாயாேச²த³ய ேச²த³ய shவாஹா ॥
-ரrhத²mh
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய வாஸுதாய அஜநீக³rhப⁴ஸmh⁴தாய
அக²Nhட³ph³ரமசrhயபாலநதthபராய த⁴வளீkh’தஜக³ththதயாய
jhவலத³kh³நிஸூrhயேகாஸமphரபா⁴ய phரகடபராkhரமாய ஆkhராnhததி³ŋhமNhட³லாய
யேஶாவிதாநாய யேஶாऽலŋhkh’தாய ேஶாபி⁴தாநநாய மஹாஸாமrhth²யாய
மஹாேதஜ:ஜவிராஜமாநாய ராமப⁴khதிதthபராய
ராமலமநnhத³காரய கபிைஸnhயphராகாராய ஸுkh³வஸkh²யகாரய
ஸுkh³வஸாஹாyhயநிthதாய ph³ரமாshthரph³ரமஶkhதிkh³ரஸநாய
லமணஶkhதிேப⁴த³நிவாரய ஶlhயவிஶlhெயௗஷதி⁴ஸமாநயநாய
பா³ேலாதி³தபா⁴iνமNhட³லkh³ரஸேநாth³khதாய அமாரேச²த³நாய
வநராகரஸஹவிப⁴ஜநாய th³ேராணபrhவேதாthபாடநாய
shவாவசநஸmhபாதி³தாrhஜுநஸmhக³ஸŋhkh³ராமாய க³mhபீ⁴ரஶph³ேதா³த³யாய
த³ஶாமாrhதNhடா³ய ேமபrhவதரகாய (ேமபrhவதபீ²காrhசநாய
தா³வாநலகாலாkh³நிth³ராய ஸiµth³ரலŋhக⁴நாய தாவாஸநாய தாரகாய)
ராஸŋhக⁴விதா³ரய அேஶாகவநிகாவிth◌⁴வmhஸநாய (விதா³ரய)
லŋhகா³ரதா³ஹநாய த³ஶkh³வஶிர:kh’nhதநாய
mhப⁴கrhதி³வத⁴காரய வாநிப³rhஹணகாரய
ேமக⁴நாத³ேஹாமவிநாஶகாய (விth◌⁴வmhஸநாய)இnhth³ரth³வத⁴காரய
ஸrhவஶாshthரபாரŋhக³தாய ஸrhவkh³ரஹநிப³rhஹய (விநாஶகாய)
ஸrhவjhவரஹராய
ஸrhவப⁴யநிவாரய ஸrhவகShடநிவாரய ஸrhவாபthதிநிவாரய
ஸrhவகாrhயஸாத⁴காய phராணிமாthரரகாய ராம³தாய shவாஹா ॥
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ஹiνமthதnhthராnhதrhக³தமnhthரஸiµchசய:

(ஸrhவthர ராrhத²mh)
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய விவபாய அதவிkhரமாய
phரகடபராkhரமாய மஹாப³லாய ஸூrhயேகாஸமphரபா⁴ய ராம³தாய shவாஹா ॥
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய ராமேஸவகாய ராமப⁴khதிதthபராய
ராம’த³யாய (லமணஶkhதிேப⁴த³நிவாரய)லமணரகாய
³Shடநிப³rhஹய ராம³தாய shவாஹா ॥
(வஶீகரrhத²mh)
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய ஸrhவஶthஸmhஹாரகாய ஸrhவேராக³ஹராய
ஸrhவவஶீகரய ராம³தாய shவாஹா ॥
(தாபthரயநிவாரrhத²mh)
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய ஆth◌⁴யthகாதி⁴ைத³விகாதி⁴-
ெபௗ⁴திகதாபthரயநிவாரய ராம³தாய shவாஹா ॥
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய ேத³வதா³நவrhiµநிவரதா³ய
ராம³தாய shவாஹா ॥
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய ப⁴khதஜநமந:கlhபநாகlhபth³மாய
³Shடமேநாரத²shதmhப⁴நாய phரப⁴ஜநphராணphயாய மஹாப³லபராkhரமாய
மஹாவிபthதிநிவாரய thரெபௗthரத⁴நதா⁴nhயாதி³விவித⁴ஸmhபthphரதா³ய
ராம³தாய shவாஹா ।
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய பரயnhthரமnhthரதnhthரthராடகநாஶகாய
ஸrhவjhவரchேச²த³காய ஸrhவvhயாதி⁴நிkh’nhதநாய ஸrhவப⁴யphரஶமநாய
ஸrhவ³Shடiµக²shதmhmhப⁴நாய ஸrhவகாrhயth³தி⁴phரதா³ய ராம³தாய shவாஹா
॥
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய வjhரேத³ஹாய வjhரநகா²ய வjhரேராmhேண
வjhரேநthராய வjhரத³nhதாய வjhரகராய ராம³தாய shவாஹா ॥
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய
ேத³வதா³நவயராஸ⁴தphேரத-பிஶாசடா³கிநீஶாகிநீ³Shடkh³ரஹப³nhத⁴நாய
ராம³தாய shவாஹா ॥
(பசiµக²ஹiνமthதnhthரத:)
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய பசவத³நாய rhவiµேக²
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ஹiνமthதnhthராnhதrhக³தமnhthரஸiµchசய:

ஸகலஶthஸmhஹாரகாய ராம³தாய shவாஹா ॥
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய பசவத³நாய த³ணiµேக² கராலவத³நாய
நாரmhஹாய ஸகல⁴தphேரதத³மநாய ராம³தாய shவாஹா ॥
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய பசவத³நாய பசிமiµேக² க³டா³ய
ஸகலவிkh◌⁴நநிவாரய ராம³தாய shவாஹா ॥
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய பசவத³நாய உthதரiµேக²ஆதி³வராஹாய
ஸகலஸmhபthகராய ராம³தாய shவாஹா ॥
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய ஊrhth◌⁴வiµேக²ஹயkh³வாய
ஸகலஜநவஶீகரய ராம³தாய shவாஹா ॥
(kh³ரேஹாchசாடநாrhத²mh)
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய ஸrhவkh³ரஹாnh ⁴தப⁴விShயth³வrhதமாநாnh
ஸபshதா²nh ஸrhவகால³Shட³th³தீ⁴iνchசாடேயாchசாடய பரப³லாநி
ோப⁴ய ோப⁴ய மம ஸrhவகாrhயாணி ஸாத⁴ய ஸாத⁴ய shவாஹா ॥
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய
பரkh’தயnhthரமnhthரபராஹŋhகார-
⁴தphேரதபிஶாசபரsh’Shவிkh◌⁴நதrhஜநேசடகவிth³யாஸrhவkh³ரஹப⁴யmh
நிவாரய நிவாரய shவாஹா ॥
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய டா³கிநீஶாகிநீph³ரமராஸல-

பிஶாேசாப⁴யmh நிவாரய நிவாரய shவாஹா ॥
(vhயாதி⁴நிவாரrhத²mh)
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய ⁴தjhவரphேரதjhவரசாrhதி²கjhவர-
விShiΝjhவரமேஹஶjhவரmh நிவாரய நிவாரய shவாஹா ॥
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய அஶூல-பஶூல-ஶிேராऽph◌⁴யnhதரஶூல-

பிthதஶூல-ph³ரமராஸஶூல-பிஶாசலchேச²த³நmh நிவாரய நிவாரய shவாஹா
॥
(⁴தாதி³kh³ரஹப³nhத⁴நாrhத²mh)
ௐ நேமா ப⁴க³வேத வீரஹiνமேத phரலயகாலாநலphரபா⁴jhவலநாய
phரதாபவjhரேத³ஹாய அஜநாக³rhப⁴ஸmh⁴தாய phரகடவிkhரமவீரைத³thயதா³நவ-

யரோக³ணkh³ரஹப³nhத⁴நாய ⁴தkh³ரஹநிப³nhத⁴நாய ph³ரமப³nhத⁴நாய
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ஹiνமthதnhthராnhதrhக³தமnhthரஸiµchசய:

ஶாகிநீகாநீkh³ரஹப³nhத⁴நாய ph³ரமராஸkh³ரஹப³nhத⁴நாய ேசாரkh³ரஹப³nhத⁴நாய
மாகாkh³ரஹப³nhத⁴நாய ஏேய ஆக³chசா²க³chச² ஆேவஶயாேவஶய மம
’த³யmh
phரேவஶய phரேவஶய shவாஹா ॥
ௐ யmh mh வாthராய ஏேய ஆக³chசா²க³chச²ஆேவஶயாேவஶய
ராமசnhth³ர ஆேவஶயாேவஶய ராமசnhth³ர ஆjhஞாபயதி shவாஹா ॥
(ஸrhவேதா விஜயாrhத²mh)
ௐ ஹூmh ஹiνமேத th³ராthமகாய ஹூmh ப²Th shவாஹா ॥
ௐ ஹmh பவநநnhத³நாய ஹiνமேத shவாஹா ॥
ௐ mh யmh mh ராம³தாய த³ஹநாய அவிதா³ரய
அபதப³லபராkhரமாய ராவணகி³வjhராதா⁴ய mh shவாஹா ॥
ௐ ப⁴க³வேத அஜநாthராய உjhஜயிநீநிவாேந ³தரபராkhரமாய
ராம³தாய லŋhகாதா³ஹநாய யராஸஸmhஹாரகாேண ஹுmh ப²Th
shவாஹா ॥
ௐ mh மஹாஜேநய பவநthராऽேவஶயாऽேவஶய ௐ ஹiνமேத ப²Th shவாஹா ॥
(jhஞாநாrhத²mh)
ௐ நேமா ஹiνமேத மம மத³நோப⁴mh ஸmhஹர ஸmhஹர ஆthமதthவmh
phரகாஶய phரகாஶய ஹுmh ப²Th shவாஹா ॥
(ப³nhத⁴ேமாசநாrhத²mh)
ௐ ஹமrhகட வாமகேர பiµச iµச ஶ ◌்’ŋhக²காmh shவாஹா ।
ௐ ேயா ேயா ஹமnhத ப²ப²தி தி⁴கி³தி⁴கி³தி ஹர ஹர ஹூmh ப²Th shவாஹா ॥
ௐ நேமா ப⁴க³வேத ஆஜேநயாய ஶ ◌்’ŋhக²லாmh thேராடய thேராடய
ப³nhத⁴ேமாmh   shவாஹா ॥
ௐ நேமா ப⁴க³வேத ஆஜேநயாய மஹாப³லாய shவாஹா ॥
ௐ நேமா ஹiνமேத ஆேவஶயாऽேவஶய shவாஹா ॥
ௐ நேமா ஹமrhகடாய shவாஹா ।
ௐ நேமா ராம³தாஜேநயாய வாபthராய மஹாப³லாய
ேகாலாஹலஸகலph³ரமாNhட³விவபாய ஸphதஸiµth³ரநீரலŋhக⁴நாய
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ஹiνமthதnhthராnhதrhக³தமnhthரஸiµchசய:

பிŋhக³லநயநாயாதவிkhரமாய th³’Shநிராலŋhkh’தாய
ஸவிநீஸவிதாŋhக³த³லமணமஹாகபிைஸnhய-
phராணதா³ய ராேமShடாய shவாஹா ॥
(ஸmhபthphராphthயrhத²mh)
mh mh mh ேராmh ர:ஹiνமேத யmh ேத³ தா³பய தா³பய
ராmh mh mh ேரmh ேராmh ர:mh shவாஹா ॥
ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய ஸகலஸmhபthகராய shவாஹா ॥
ௐ பவநநnhத³நாய ரேமராம ரேமராம ரேமராமா:mh mh khmh ௐ shவாஹா ॥
ௐ mh ௐ mh mh mh khmh mh விthேதவராய ஹiνமth³ேத³வதாய
mh mh ஏmh ௐ shவாஹா ॥
(shவபநth³’Shடாnhதாrhத²mh)
ௐ ஶிவஹமrhகடமrhகடாய shவாஹா ॥
ௐ ஹமrhகடமrhகடாய
shவபநmh த³rhஶய த³rhஶய ௐ shவாஹா ॥
(ப⁴யநாஶநாrhத²mh)
ௐ நேமா ப⁴க³வேத ஸphதவத³நாய ஆth³யகபிiµகா²ய வீரஹiνமேத
ஸrhவஶthஸmhஹாரய ட²mh ட²mh ட²mh ட²mh ட²mh ட²mh ட²mh ௐ நம:shவாஹா ॥
ௐ நேமா ப⁴க³வேத ஸphதவத³நாய th³விதீயநாரmhஹாshயாய
அthkh³ரேதேஜாவேஷ பீ⁴ஷய ப⁴யநாஶநாய ஹmh ஹmh ஹmh ஹmh ஹmh ஹmh ஹmh
ௐ
நம:shவாஹா ॥
ரmh ஹமrhகட ஹமrhகட ⁴தphேரதph³ரமராஸேவதாலாதி³ நாஶய நாஶய
மrhகடமrhகடாய ஹ ஹூmh ப²Th ॥
ௐ நேமா ஹiνமேத அஜநீக³rhப⁴ஸmh⁴தாய ராமலமநnhத³கராய
கபிைஸnhயphரகாஶநாய பrhவேதாthபாடநாயஸுkh³வாமாthயாய ரணபேராth³தா⁴டநாய
மாரph³ரமசாேண க³mhபீ⁴ரஶph³ேதா³த³யாய ௐ ராmh mh mh
ஸrhவ³Shடநிவாரய
ஸrhவ⁴தphேரதடா³கிநீஶாகிநீநிவாரய ௐ ராmh mh mh ப²Th ॥
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(வாத³விஜயாrhத²mh)
ௐ நேமா ப⁴க³வேத ஆஜேநயாய மஹாப³லாய shவாஹா ।
(ேவதாலth³th◌⁴யrhத²mh)
ெஹௗmh shph²rhmh kh²ேபா²mh ரேஸாmh shkh²ph²ேராmh ெஸௗ:ஹiνமேத நம: ॥
(ராrhத²mh)
அஜநீக³rhப⁴ஸmh⁴தாய கபீnhth³ரஸசிேவாthதம ராமphய நமshph◌⁴யmh
ஹiνமnh ர ர ஸrhவதா³ ॥
(ப³nhத⁴ேமாாrhத²mh)
ௐ ஹமrhகடமrhகடாய ப³nhத⁴ேமாmh  shவாஹா ॥
(th³’Shேதா³ஷபஹாராrhத²mh)
ௐ ரmh மŋhக³ள ௐ ॥ ஹmh ஹiνமேத th³ராthமகாய ஹூmh ப²Th
॥ ௐ நேமா ஹiνமேத th³ராவதாராய பரமnhthரபரயnhthரபரதnhthர-
ட⁴கா⁴தthராடகேசடக-நாஶாய ஸrhவjhவரchேச²த³காய ஸrhவvhயாதி⁴நிkh’nhதநாய
ஸrhவப⁴யphரஶமநாய ஸrhவ³Shடiµக²shதmhப⁴நாய ஸrhவகாrhயth³தி⁴phரதா³ய
ராம³தாய ஹுmh ஹுmh ஹுmh ப²Th ப²Th ॥
(ஹiνமth³கா³யth)
ராம³தாய விth³மேஹ வாthராய தீ⁴ம । தnhேநா ஹiνமாnh phரேசாத³யாth ॥
(ஸாமrhth²யாவாphthயrhத²mh)
ௐ ராmh mh mh ைரmh ெரௗmh வjhரகாயாய லŋhேக³வரவதா⁴ய
மஹாேஸப³nhதா⁴ய
மஹாைஶலphரவாஹ க³க³ேநசர ஏேய மஹாப³லபராkhரமாய
ைப⁴ரவாயாjhஞாபய ஏேய மஹாெரௗth³ர தீ³rhக⁴chேச²ந ேவShடய
ைவே ப⁴ஜய ஹூmh ப²Th ॥
(ஷThகrhமth³th◌⁴யrhத²mh)

(ஆகrhஷrhத²mh)
ௐ நேமா மrhகட மrhகடாய mh mh mh mh mh mh mh
ஆகrhதஸகலஸmhபthகராய ஹமrhகடமrhகடாய ௐ ॥
(வஶீகரrhத²mh)
ௐ நேமா ஹiνமேத ஊrhth◌⁴வiµகா²ய ஹயkh³வாய
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mh mh mh mh mh mh mh th³ரrhதேய phரேயாஜநநிrhவாஹகாய shவாஹா ॥
(மாரrhத²mh) ரmh ராmh ரmh mh ரmh mh ரmh ைரmh ரmh ெரௗmh ரmh ர:
th³ராவதாராய
ஶthஸmhஹாரய ரmh ராmh ரmh mh ரmh mh ரmh ைரmh ரmh ெரௗmh ரmh
ர: ப²Th
shவாஹா ॥
(விth³ேவஷrhத²mh)
ௐ ஹமrhகடமrhகடாய ப³mh ப³mh ப³mh ப³mh ப³mh
அiµகாiµகmh விth³ேவஷய விth³ேவஷய ஹூmh ப²Th ॥
(shதmhப⁴நாrhத²mh)
ௐ நேமா ஹiνமேத பசவத³நாய டmh டmh டmh டmh டmh
அiµகmh shதmhப⁴ய shதmhப⁴ய டmh டmh டmh டmh டmh ஹூmh ப²Th ॥
(ேமாஹநாrhத²mh) ௐ ஐmh mh ராmh mh ஹூmh shph²ேரmh shph²ேரmh
shெரௗmh ௐ
ஹiνமேத அiµகmh ேமாஹய ேமாஹய ஹுmh ப²Th ॥
(thேதா³ஷஸnhநிபாதநிvh’ththயrhத²mh)
ௐ ஹiνமேத ராம³தாய நம: ।
ஆபதா³மபஹrhதாரmh தா³தாரmh ஸrhவஸmhபதா³mh ।
ேலாகாபி⁴ராமmh ராமmh ⁴ேயா ⁴ேயா நமாmhயஹmh ।
(ஹாrhத³சkhரஜாக³ரrhத²mh)
³ரேவ மம அஜநாஸூநேவ நம: ॥
(ஸrhவமேநாரத²ரrhத²mh)
ௐ நேமா ப⁴க³வேத மஹாவீராய மேத ஸrhவகாமphரதா³ய ஹுmh shவாஹா ॥
அஸாth◌⁴யஸாத⁴க shவாnh அஸாth◌⁴யmh தவ கிmh வத³ ।
ராம³த மேஹாthஸாஹ மமாபீ⁴Shடmh phரஸாத⁴ய ॥

From Hanumatstutimanjari, Mahaperiaval Publication
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