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.. pa nchamukhihanumatkavacham ..

॥ पञ्चमुëखहनुमत्कवचम् ॥
(सुदशर्नसंिहतातः)
अस्य श्रीपञ्चमुëखहनुमत्कवचस्तोत्रमन्त्रस्य, ब्रſा ऋिषः ।
गायत्री छन्दः । श्रीहनुमान् देवता । रां बीजम् । मं शिक्तः ।
चन्द्रः कĴलकम् ।
ॐ रƔ कवचाय हुम् । हƔ अƃाय फट् ।
ॐ हĭरमकर् टमकर् टाय स्वाहा
ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय पूवर्किपमुखाय
सकलशत्रुसंहरणाय स्वाहा ।
ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय दक्षणमुखाय करालवदनाय नर￬सहाय
सकलभूतप्रमथनाय स्वाहा ।
ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय पŷममुखाय गƆडाननाय
सकलिवषहराय स्वाहा ।
ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय उत्तरमुखाय आिदवराहाय
सकलसम्पत्कराय स्वाहा ।
ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय ऊध्वर्मुखाय
हयग्रीवाय सकलजनवशकराय स्वाहा ।
न्यासाः-
अस्य श्रीपञ्चमुëखहनुमत्कवचस्तोत्रस्य श्रीरामचन्द्र ऋिषः ।
अनुŻुप्छन्दः । श्रीरामचन्द्रो देवता । सीता इत बीजम् ।
हनुमािनत शिक्तः । हनुमत्प्रीत्यथí जपे िविनयोगः ।
पुनहर्नुमािनत बीजम् । ॐ वायपुुत्राय इत शिक्तः ।
अञ्जनीसुतायेत कĴलकम् ।
श्रीरामचन्द्रवरप्रसाद￭सद्ध्यथí जपे िविनयोगः ।
ॐ अञ्जनीसुताय अङु्गżाभ्यां नमः ।
ॐ Ɔद्रमूतर्ये तजर्नीभ्यां नमः ।
ॐ वायपुुत्राय मध्यमाभ्यां नमः ।
ॐ अिग्नगभार्य अनािमकाभ्यां नमः ।
ॐ रामदतूाय किनिżकाभ्यां नमः ।
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ॐ सीताशोकिनवारणाय करतलकरपृżाभ्यां नमः ।
ॐ अञ्जनीसुताय ƈदयाय नमः ।
ॐ Ɔद्रमूतर्ये शरसे स्वाहा ।
ॐ वायपुुत्राय शखायै वषट् ।
ॐ अिग्नगभार्य कवचाय हुम् ।
ॐ रामदतूाय नेत्रत्रयाय वौषट् ।
ॐ पञ्चमुëखहनुमते अƃाय फट् ।
ॐ पञ्चमुëखहनुमते स्वाहा इत िदग्बन्धः ।
ध्यान-ं
वन्दे वानरनार￬सहखगराट्क्रोडाźवक्त्राĖन्वतं
िदव्यालङ्करणं ित्रपञ्चनयनं देदीप्यमानं Ɔचा ।
हस्ताब्जरै￭सखेटपुस्तकसुधाकुम्भाङु्कशाĪद्र हलं
खट्वाङं्ग फणभूƆहं दशभुजं सवार्ĭरवीरापहम् ॥
श्रीरामदतूाय आञ्जनेयाय वायपुुत्राय महाबलाय
सीताशोकिनवारणाय, महाबलप्रचण्डाय, लङ्कापुरीदहनाय,
फाल्गुनसखाय कोलाहलसकलब्रſाण्डिवźƇपाय,
सųसमुद्रान्तराललङ्घताय, िपङ्गलनयनायािमतिवक्रमाय,
सूयर्िबम्बफलसेवाधिżतपराक्रमाय,
सञ्जीवन्या अङ्गदलĨमणमहाकिपसनै्यप्राणदात्रे
दशग्रीविवध्वंसनाय, रामेŻाय, सीतासिहतरामचन्द्रवरप्रसादाय ।
षट्प्रयोगागमपञ्चमुëखहनुमन्मन्त्रजपे िविनयोगः ।
ॐ हĭरमकर् टमकर् टाय स्वाहा ।
ॐ हĭरमकर् टमकर् टाय, वं, वं, वं, वं वं वौषट् स्वाहा ।
ॐ हĭरमकर् टमकर् टाय फं, फं, फं, फं, फं, फट् स्वाहा ।
ॐ हĭरमकर् टमकर् टाय ख,ं ख,ं ख,ं ख,ं ख,ं मारणाय स्वाहा ।
ॐ हĭरमकर् टमकर् टाय ठं, ठं, ठं, ठं, ठं, स्तम्भनाय स्वाहा ।
ॐ हĭरमकर् टमकर् टाय डं, डं, डं, डं, डं
आकषर्णाय सकलसम्पत्कराय
पञ्चमुëखवीरहनुमते स्वाहा ।
उच्चाटने
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ॐ ढं, ढं, ढं, ढं, ढं, कूमर्मूतर्ये पञ्चमुëखहनुमते
परयन्त्रतन्त्रोच्चाटनाय स्वाहा ।
कं, ख,ं ग,ं घ,ं ङं, चं, छं, ज,ं
झ,ं ञं, टं, ठं, डं, ढं, ण,ं
त,ं थ,ं द,ं ध,ं न,ं प,ं फं,
ब,ं भ,ं म,ं य,ं र,ं ल,ं वं,
श,ं ष,ं सं, ह,ं क्ष,ं स्वाहा इत िदग्बन्धः ।
ॐ पूवर्किपमुखाय पञ्चमुëखहनुमते ठं, ठं, ठं, ठं, ठं,
सकलशत्रुसंहरणाय स्वाहा ।
ॐ दक्षणमुखाय पञ्चमुëखहनुमते करालवदनाय नर￬सहाय
ह्रा,ं ह्रा,ं ह्रा,ं ह्रा,ं ह्रां सकलभूतप्रेतदमनाय स्वाहा ।
ॐ पŷममुखाय गƆडासनाय पञ्चमुëखवीरहनुमते
म,ं म,ं म,ं म,ं म,ं सकलिवषहराय स्वाहा ।
ॐ उत्तरमुखे आिदवराहाय ल,ं ल,ं ल,ं ल,ं लं नृ￬सहाय
नीलकण्ठाय पञ्चमुëखहनुमते स्वाहा ।
ॐ अञ्जनीसुताय वायपुुत्राय, महाबलाय, रामेŻफाल्गुनसखाय
सीताशोकिनवारणाय, लĨमणप्राणरक्षकाय, किपसनै्यप्रकाशाय,
दशग्रीवाभमानदहनाय, श्रीरामचन्द्रवरप्रसादकाय, महावीयार्य,
प्रथमब्रſाण्डनायकाय, पञ्चमुëखहनुमते,
भूत-प्रेतिपशाच-ब्रſराक्षस-शािकनी-डािकनी-
अन्तĭरक्ष-गृह-परयन्त्र-परतन्त्र-सवर्ग्रहोच्चाटनाय,
सकलशत्रुसंहरणाय, पञ्चमुëखहनुमűरप्रसादाय, सवर्रक्षकाय
ज,ं ज,ं ज,ं ज,ं स्वाहा ।
पिठत्वेदं तु कवचं महान्तं कवचं पठेत् ।
एकवारं पठेŲत्यं सवर्शत्रुिनवारणम् ॥ १॥
िűवारं तु पठेŲत्यं पुत्रपौत्रप्रवद्धर्नम् ।
ित्रवारं पठते िनत्यं सवर्सम्पत्करं परम् ॥ २॥
चतुवार्रं पठेŲत्यं सवर्मत्यर्वशङ्करम् ।
पञ्चवारं पठेŲत्यं सवर्रोगिनवारणम् ॥ ३॥
षड्वारं तु पठेŲत्यं सवर्देववशीकरम् ।
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सųवारं पठेŲत्यं सवर्कामाथर्￭सद्धदम् ॥
अŻवारं पठेŲत्यं सवर्सौभाग्यदायकम् ।
नववारं पठेŲत्यं सवðźयर्प्रदायकम् ॥ ५॥
दशवारं पठेŲत्यं त्रैलोक्यज्ञानदशर्नम् ।
एकादशं पठेŲत्यं सवर्￭सद्ध लभेŲरः ॥ ६॥
कवचं स्मृतमात्रेण महालĨमीफलप्रदम् ।
तस्माच्च प्रयता भाव्यं कायर्ं हनुमतः िप्रयम् ॥ ७॥
(श्रीचन्तामणरामभद्रे सुदशर्नसंिहताया)ं
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