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MudgalapurAna Khanda 9 Yogacharitam

મુદ્ગલપુરાણં ખ ડઃ ૯ યાેગચિરતમ્

॥ મુદ્ગલપુરાણં ખ ડઃ ૯॥
॥ અથ શ્રીમુદ્ગલપુરાણે નવમઃ ખ ડઃ પ્રાર યતે ॥
(Page ખં. ૯ અ. ૧ પાન ૧)

૯.૧ વસવંેદ્ય વ પવણર્નં નામ પ્રથમાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
શ્રીગણેશશારદાગુ યાે નમઃ ।
શાનૈક ઉવાચ ।
ધૂમ્રવણાર્વતારસ્ય શ્રુ વા ચિરતમુત્તમમ્ ।
નાનાખ્યાનસમાયુક્તં ન પ્તાેઽહં મહામતે ॥ ૧॥
અધનુા વદ દક્ષસ્ય સવંાદં મુદ્ગલસ્ય ચ ।
પનુઃ િક ષ્ટવાન્ દક્ષાે મુદ્ગલાય મહષર્યે ॥ ૨॥
સતૂ ઉવાચ ।
શ્રુ વા માહા યમખુ્યં સ ધૂમ્રવણાર્ત્મકં પરમ્ ।
હૃષ્ટરાેમા પ્ર નાથઃ પનુઃ પપ્રચ્છ તં મુિનમ્ ॥ ૩॥
દક્ષ ઉવાચ ।
ધ યાેઽહં સવર્ભાવૈશ્ચ વત્તઃ શ્રુ વા મહાદ્ભુતમ્ ।
ચિરતં ધૂમ્રવણર્સ્ય સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ॥ ૪॥
અધનુા વદ િવપ્રેશ યાેગં પૂણર્પદપ્રદમ્ ।
અષ્ટાૈ િવનાયકાઃ પ્રાેક્તા તષેાં યાેગે વ પકમ્ ॥ ૫॥
વાન દઃ ક દશૃાે યાેગાેઽયાેગ તથવૈ ક દશૃઃ ।

સશુા તદઃ પૂણર્યાેગ તષેાં પં સિુવ તરાત્ ॥ ૬॥
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સતૂ ઉવાચ ।
અેવં ષ્ટાે મહાયાેગી દક્ષેણ હષર્સયંુતઃ ।
તં જગાદ શ ◌ૃ વ વં દ્વજૈઃ શાનૈક સાખૈ્યદમ્ ॥ ૭॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
વાન દાત્ વેચ્છયા દક્ષ બ્રહ્મા ણ િનઃ તાિન તુ ।

અસત્ સત્ સમનેતી ત ચ વાિર માયયા પ્રભાેઃ ॥ ૮॥
અેકૈકા શ્રતભાવને ષં્ટ તૈઃ સાખૈ્ય પકમ્ ।
તતાે બાેધ તતઃ સાેઽહં તતાે બ દુમર્હામતે ॥ ૯॥
તતશ્ચતુિવધં િવશ્વં સ્થૂલં સૂ મં સમાત્મકમ્ ।
નાદ અેતાિન બ્રહ્મા ણ મી લતાિન પર પરમ્ ॥ ૧૦॥
િનજસત્તાિવહીનાિન તાિન દૈવયાેગતઃ ।
વ વવ્યાપારજં ભાેગં લે ભરે ન કદાચન ॥ ૧૧॥

તત તૈશ્ચ તપ તપં્ત ઘાેરં ચત્તૈકભાવતઃ ।
ય મૈ ક મૈ નમશ્ચાે વા મૂલભૂતાય સવર્પૈઃ ॥ ૧૨॥
િદવ્યવષર્સહસ્રેણ પ્રસન્નાે ગણપાેઽભવત્ ।
હૃિદસ્થં દશર્યામાસ મ ત્રમેકાક્ષરં વકમ્ ॥ ૧૩॥
તં દૃ ટ્વા હષર્યુક્તાિન જેપુમર્તં્ર તતઃ પરમ્ ।
ગતે વષર્શતે પૂણ દશર્યામાસ વં વપુઃ ॥ ૧૪॥
નરકુ જર પં તુ દૃ ટ્વા િવ મતમાનસઃૈ ।
સદ્ય ત કૃપયા જ્ઞાનં પ્રાપ્તં તદૂ્રપબાેધકમ્ ॥ ૧૫॥
જ્ઞા વા વાન દનાથં તં બ્રહ્મા ણ હષર્તઃ પરમ્ ।
તમવે હૃદયે યા વા જેપુમર્ તં્ર સુ સદ્ધયે ॥ ૧૬॥
વષણૈકેન િવઘે્નશઃ સપુ્રસન્નાે બભવૂ હ ।
આયયાૈ વરદાનાથ પુર તષેાં પ્રતાપવાન્ ॥ ૧૭॥
તં દૃ ટ્વા તાિન બ્રહ્મા ણ તુષુ્ટવુઃ પજૂ્ય િવઘ્નપમ્ ।
બદ્ વા કરપુટં દક્ષ વ વસામ યર્ સદ્ધયે ॥ ૧૮॥
બ્રહ્મા યૂચુઃ ।
નમ તે પરેશાય િવઘ્નાિધપાય પરેષાં સદા સાખૈ્યદાત્રે િહતાય ।
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વસવંેદ્ય પાય ચાન દદાય િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૧૯॥
અનાથાય નાથાય સવાર્ત્મનાં તે સદા માેહહીનાય ને તધરાય ।
શવાયાથ ત્રૈિવ યભાવપ્રદાત્રે િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૨૦॥
સમાયાથ માયા વ પાય દ્વ દ્વપ્રકાશાય સવાર્ત્મકાયવૈ િવ ણાે ।
મહાન દ પાય સવાર્ તગાય િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૨૧॥
સદા સત્ય પાય સવાર્ત્મને તે િવકારૈિવહીનાય સયૂાર્ય ભૂ ે ।
અન તાય ભેદાિદ ભવર્ જતાય િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૨૨॥
અપાર વ પાય નાનામયાય િવહારેષુ સક્તાય પૂણાર્ત્મકાય ।
મહાશક્તયે શ ક્ત પાય માેિહન્ િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૨૩॥
(Page ખં. ૯ અ. ૧ પાન ૨)
િનરાેધ વ પાં સમાસ્થાય બુ દ્ધ િન ન દભ્રા તપ્રદાં સ દ્ધ પામ્ ।
પ્રિવ યવૈ તુયષુ બ બાત્મકાય િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૨૪॥
તતઃ સાઙ્ખ્ય પં િવિનમાર્ય તુય તદાકાર પાય વૈ બાેધકાય ।
સદા વાત્મિનષ્ઠાય સઙ્ક પહ ત્રે િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૨૫॥
તતાે બાેધ પં િવિનમાર્ય બાેધ વ પાય માયામયાકારધા ે ।
સદા ખેલકાયાથ નાનાપ્રચાિરિન્ન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૨૬॥
તતાે દેિહ પાય િનમાર્ય તં વૈ સદૈકપ્રબાેધાય ભ્રા તેધર્રાય ।
વતાે ભ્રા તહીનાય સાેઽહ પ્રદાય િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૨૭॥

તતાે બ દુમાત્રાય િનમાર્ય બ દંુ ચતુધાર્ ચતુ પાદ પેણ ખે લન્ ।
અન ત વ પાય દેહપ્રચાર િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૨૮॥
તતાે નાદ પં િવિનમાર્ય નાદ વ પાય ત સ્થાય ચૈત યદાય ।
અ યાથ ત્રૈિવ યદેહ સ્થતાય િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૨૯॥
સમાસ્થાય બાહ્યા તરે સં સ્થતાય િવિનમાર્ય સાષૈુપ્ત પં પરાત્મન્ ।
તદાકાર પેણ ચાન દદાય િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૩૦॥
સદા વ પાય સવાર્ તરસ્થાય સૂ માય સ વાત્મને ખેલકાય ।
િવિનમાર્ય સૂ મં િત્રધા સં સ્થતાય િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૩૧॥
નમ તે પ્રભાે સ્થૂલ પાય તત્ર િવિનમાર્ય ગ્ ત્તદાકાર પ ।
સદા હ્યન્નભૂતાય બાહ્યાત્મકાય િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૩૨॥

mudgalapurANam9.pdf 3



મુદ્ગલપુરાણં ખ ડઃ ૯ યાેગચિરતમ્

ગણાં તે ગણેશાત્મ પેણ ષ્ટાં તવાંશાંશ્ચ તાન્ રક્ષ બ્રહ્મશે દાસાન્ ।
સદા પાદપદ્મે રતાં તે કુ વ િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૩૩॥
ગ કારતુ ડાય લ બાેદરાય ચતુબાર્હવે શપૂર્કણાર્ય તુ યમ્ ।
િત્રનતે્રાય પાશાઙુ્કશાદૈ્યયુર્તાય િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૩૪॥
નરાકાર પાય ક ઠાદધ તાત્તથા હ્યેકદ તાય રક્તા બરાય ।
મહાઽઽખુ વ યાઽઽખવુાહાય િનતં્ય િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૩૫॥
અન તપ્રસૂ તશ્ચ તે વામભાગે મહા સ દ્ધ પા તથા દ ક્ષણાઙ્ગે ।
તે પૂણર્માયે પરે દેવદેવ િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૩૬॥
વસવંેદ્યના પુરે સં સ્થતાય પ્રમાેદાિદ ભઃ સવે્યમાનાય તુ યમ્ ।

તથેક્ષાેઃ સમુદ્રે સલુીલાકરાય િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૩૭॥
સમાિધ વ પં ગણેશં તવુીમઃ કથં બ્રહ્મણાં બ્રહ્મભૂતં મહાત્મન્ ।
તથાિપ વબુદ્ યા પ્રમાણૈઃ તુતાેઽ સ િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૩૮॥
વયં ધ ય પા ગણાધીશ તે વૈ તવનેાઽથ પૂ િદના દ નબ ધાે ।
નમ તે નમ તે પ્રસીદાઽઽશુ ભૂમન્ િન ન દયાેગાય ઢુ ઢે નમ તે ॥ ૩૯॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
અેવં તુ વા ગણાધીશં પ્રણેમુ તં પ્ર પતે ।
બ્રહ્મા ણ તા યથાવેાચ હ ષતઃ સ ગ નનઃ ॥ ૪૦॥
શ્રીગણેશ ઉવાચ ।
વરાન્ બ્રૂત હૃિદસ્થાન્ વૈ બ્રહ્મા ણ તુ ષ્ટમાગતઃ ।
દાસ્યા યનને તાતે્રેણ તપસા દુલર્ભાનિપ ॥ ૪૧॥
ભવ કૃત મદં તાતંે્ર મમ સ તાષેકારકમ્ ।
ભિવ ય ત ન સ દેહઃ સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ॥ ૪૨॥
(Page ખં. ૯ અ. ૨ પાન ૩)
યઃ પઠેત્ પાઠયેદ્વાઽિપ શ્રાવયને્માનવાેત્તમઃ ।
સ ભુ વા હ્ય ખલાન્ ભાેગાન તે વાન દગાે ભવેત્ ॥ ૪૩॥
િવજયપ્રદમેત દ્ધ પતુ્રપાતૈ્રપ્રદં ભવેત્ ।
ધનધા યપશનૂાં તુ દાયકં પ્રભિવ ય ત ॥ ૪૪॥
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અઙ્ગહીનજનાનાં તુ વઙ્ગદં રાેગનાશનમ્ ।
અલ મીસઙ્કટસ્યવૈ દહનં પાઠકાિરણામ્ ॥ ૪૫॥
િવદ્યા જ્ઞાનાિદકં સવ લભતેઽનને િન શ્ચતમ્ ।
ભુ ક્ત મુ ક્ત બ્રહ્મભૂયં પઠનાત્ શ્રવણાત્ િકલ ॥ ૪૬॥
ષટ્કમર્સાધને સદં્ધ પરકૃત્યિવનાશનમ્ ।
રાજબ ધહરં ચવૈ ભિવ ય ત સસુિેવનામ્ ॥ ૪૭॥
અેકિવશ તવારં ચૈકિવશ ત િદનાિન યઃ ।
પઠતે સ લભેત્ સવર્મી સતં નાત્ર સશંયઃ ॥ ૪૮॥
અેવં ગણપતવેાર્ક્યં શ્રુ વા બ્રહ્મા ણ િવઘ્નપમ્ ।
પ્રણ ય હષર્યુક્તાિન જગુ તં ચ પ્ર પતે ॥ ૪૯॥
બ્રહ્મા યૂચુઃ ।
વરદાેઽ સ ગણાધીશ તદા તે ભ ક્તમુત્તમામ્ ।
દેિહ યયા મહામાેહાે ન યત્યત્ર ન સશંયઃ ॥ ૫૦॥
િનજવ્યાપારજં દેિહ બાેધં કથય સવર્પ ।
કાય તચ્ચ કિર યામ વદાજ્ઞાવશગાિન ભાેઃ ॥ ૫૧॥
સદાઽ મિન્નકટે નાથ તષ્ઠ વભક્તકારણાત્ ।
િનિવઘ્નં કુ સવર્ત્ર ગ નન નમાેઽ તુ તે ॥ ૫૨॥
વ સમાિન કુ વ વમ માન્ પાદા શ્રતાિન તે ।
ભજતાં સવર્દા ણ વ પ્રસાદાન્નમાેઽ તુ તે ॥ ૫૩॥
યદ્યિદચ્છામહે નાથ તત્તત્તુ સફલં ભવેત્ ।
સત્યસઙ્ક પજં સાખૈ્યં દેિહ નાે ગણનાયક ॥ ૫૪॥
અેવં તષેાં વચઃ શ્રુ વા ભ ક્તભાવને તાે ષતઃ ।
તથે ત તા યથાે વાસાવ તધાર્નં ચકાર હ ॥ ૫૫॥
અષ્ટાૈ િવનાયકાઃ પ્રાેક્તા તદૂ્રપેણ ગ નનઃ ।
તષેાં સામી યગાે ભૂ વાઽ તષ્ઠત્ સવાર્થર્ સદ્ધયે ॥ ૫૬॥
અેતત્ સવ સમાખ્યાતં વસવંેદ્યસ્ય ચે ષ્ટતમ્ ।
શ્રવણાત્ પઠના ણાં સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ॥ ૫૭॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
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નવમે ખ ડે યાેગચિરતે વસવંેદ્ય વ પવણર્નં નામ પ્રથમાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૧

૯.૨ અયાેગચિરતકથનં નામ દ્વતીયાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
અધનુા શ ◌ૃ દક્ષ વં િન ત્ત પધાિરણઃ ।
ચિરતં ગણનાથસ્ય બ્રહ્મભૂતપદપ્રદમ્ ॥ ૧॥
વાન દઃ સકલાધારાે નાનાબ્રહ્મસુ સં સ્થતઃ ।

જગ સુ યાેગભાવને સયંાેગને તદાત્મકઃ ॥ ૨॥
સ નાનામાયયા યુક્તાે નાનાભાવપરાયણઃ ।
ભાવાભાવાિદહીન વાચ્છાેભતે િનત્યમ જસા ॥ ૩॥
અન તક પકાલે તુ ગતે સ તાષેમાદધે ।
િન ત્ત મચ્છ ત પ્રાજ્ઞાે માયાહીન વકારણાત્ ॥ ૪॥
જગદ્ ભબ્રર્હ્મ ભઃ સાધ ગણેશમભજત્તતઃ ।
સયંાેગભાવનાશાથ સવર્તાે ભ ક્તસયંુતઃ ॥ ૫॥
અેકાક્ષરિવધાનને પજૂયામાસ તં િવભુમ્ ।
મ તં્ર જ પ સવશાે યા વા હૃિદ ગ નનમ્ ॥ ૬॥
દક્ષ ઉવાચ ।
વસવંેદ્યાત્મકઃ પ્રાેક્તાે મ ત્ર અેકાક્ષરાે મહાન્ ।

અયાેગગણનાથસ્ય પ્રી તદઃ સ કથં વદ ॥ ૭॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
શ દશ દાથર્સયંુક્તાે મ ત્રાે ગણપતેઃ તઃ ।
વસવંેદ્યાત્મકઃ પ્રાજ્ઞૈઃ સવર્શાસે્ત્રષુ સ મતઃ ॥ ૮॥

નામૈકદેશમાત્ર વાત્ સ અેવાયાેગવાચકઃ ।
ન તત્ર શ દશ દાથા તયાેયાગાિદકં કદા ॥ ૯॥
ગતે વષર્શતે તત્ર પ્રસન્નાે ગણનાયકઃ ।
આયયાૈ તં વરાન્ દાતું િનજભક્તસખુપ્રદઃ ॥ ૧૦॥
દૃ ટ્વા ગ નનં દક્ષ પ્રહૃષ્ટઃ સવર્સયંુતઃ ।
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વાન દઃ પ્રણનામાથ પપુજેૂ ભ ક્તસયંુતઃ ॥ ૧૧॥
દક્ષ ઉવાચ ।
સગુણાે દેહ અેતસ્ય િનગુર્ણં મ તકં પરમ્ ।
તયાેરભેદભાવેઽયં ગ નનાે િન ત્મકઃ ॥ ૧૨॥
અયાેગે સગુણં નવૈ િનગુર્ણં નવૈ વતર્તે ।
તયાેઃ સયંાેગ પં યન્નવૈ યાેગી દ્રસત્તમ ॥ ૧૩॥
કથં ગ નનશ્ચાયમયાેગે વાચકાેઽભવત્ ।
છ ધ મે સશંયં પૂણ વચસા યાેગભાિવના ॥ ૧૪॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
સ દ્ધદહમયી માયા બભવૂે તસ્ય ભાે િવધે ।
નાનાભ્રમં પિરત્યજ્ય લીના તા શર રકે ॥ ૧૫॥
નાનાજ્ઞાનપ્રભાવં તુ ત્ય વા બુ દ્ધઃ શરાેઽભવત્ ।
ભ્રા તધારકભાવં સા ત લીના સ બભવૂ હ ॥ ૧૬॥
તયાેયાગે વસવંેદ્યં બ્રહ્મ સયંાેગધારકમ્ ।
ગ નનાકૃ તસ્થં તદ્ બભવૂે લીનભાવતઃ ॥ ૧૭॥
સ દ્ધબુ દ્ધિવહીનાેઽયમયાેગે વાચકાેઽભવત્ ।
ગણેશાે ગજવક્ત્રાિદ ચહ્નયુક્તાે ન સશંયઃ ॥ ૧૮॥
શ દશ દાથર્સયંાેગૈ સ્ત્ર ભહ નાે ગ નનઃ ।
અયાેગે શાેભતે દક્ષ માયા યાં વ જતઃ સદા ॥ ૧૯॥
અથાે શ ◌ૃ ચિરતં્ર વં પ્રકૃતં શા તદાયકમ્ ।
વસવંેદ્યઃ પ્રતુષ્ટાવ ગણેશં હષર્સયંુતઃ ॥ ૨૦॥

સસવર્ વાન દ ઉવાચ ।
અજં પુરાણં પરમવ્યયં તં િન ત્તમાતં્ર હ્યસમાિધસસં્થમ્ ।
અયાેગ પં ગણનાથમાદં્ય નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૨૧॥
ન રજં વેદજમ ડજં ન ન ચાેદ્ ભદં સ્થાવરજઙ્ગમં ન ।
અનાિદમ યા તમમાેઘ પં નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૨૨॥
ન ભૂ વ પં ન જલં પ્રકાશં ન વાયુ પં ન ખમવે ઢુ ઢમ્ ।
ન રાજસં સ વતમાેયુતં ન નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૨૩॥
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ન ગ્ તં વ ગતં ન દેવં સાષૈુપ્તકં નવૈ તુર યસસં્થમ્ ।
ન બ દુમાતં્ર ન ચ સાેઽહમવે નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૨૪॥
ન બાેધગં નવૈ િવબાેધ પં ન માેહયુક્તં ન ચ માેહહીનમ્ ।
ન િનગુર્ણં નાે સગુણં તથા તં નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૨૫॥
ન કમર્ પં ન ચ જ્ઞાન પં સમં ન ચાધીનતમં સદા ન ।
ન વાત્મગં સવર્િવકારહીનં નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૨૬॥
અસ વ પં ન ચ સ વ પં સમાન પં ન ચ ને તગં તમ્ ।
િન ત્મ પં િવિવધષેુ નવૈ નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૨૭॥
(Page ખં. ૯ અ. ૨ પાન ૫)
અન ત પં ન તથૈક પં સમં ન તુય ન ચ પ ચમં તમ્ ।
સદા ગણેશાકૃ ત પધારં નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૨૮॥
ન ચાગતં નવૈ ગતં ગણેશમયાેગ પં પ્રવદ ત વેદાઃ ।
સદા િન ત્તમયમાસમ તાન્નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૨૯॥
વચાે ભરારાત્ ક થતું કદા ચદયાેગભાવાન્ મનસાે ન શક્યમ્ ।
કદા તમપ્રા ય વદા મ દેવં નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૩૦॥
ન સ દ્ધયુક્તં ન ચ બુ દ્ધયુક્તં ન માિયકં બ્રહ્મમયં પરેશમ્ ।
અન તપારં ગજવક્ત્રધારં નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૩૧॥
િત્રનતે્રધારં ગજવક્ત્રયુક્તં ચતુભુર્જં ચૈકરદં મહા તમ્ ।
મહાેદરં વાહનહીનગં તં નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૩૨॥
ન યાેગિનષં્ઠ ન િવહારયુક્તં િન ત્મના નગરે ન સસં્થમ્ ।
િનજે સમુદ્રે ન િવહારકારં નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૩૩॥
ન ભક્તભ ક્ત પ્રયમવે દેવં તથાિપ યાેગને િન ત્તદં તમ્ ।
અપારમાયામયપાશહારં નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૩૪॥
અહં િવકારેણ િવમાેિહતાેઽતાે ભ્રમન્ ગણેશાિધપતે મહાત્મન્ ।
જગ સુ નાનાિવધબ્રહ્મસુ પ્રભાે નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૩૫॥
સમાિધ પાેઽહમ ચ ત્યભાવઃ સવાર્ત્મકઃ સવર્િવવ જતાેઽહમ્ ।
ભ્રમા મ માં રક્ષ િન ત્તદાતનર્મા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૩૬॥
સુ સ દ્ધબુ દ્ધપ્રદ માેહયુક્તાે િવભજ્ય નાનાિવધમાત્મ પમ્ ।
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ચતુઃ પદાથષુ ચરા મ ભ્રા ત્યા નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૩૭॥
સખુેલયુક્તાેઽહમથાે સખુનેેતરેણ યાેગને તદાત્મના વૈ ।
ન શા તજં સાખૈ્યમ હ્યિવ દં નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૩૮॥
અન તભાવને િવમાેિહતં માં રક્ષ વ તે પાદ પ્રયં ગણેશ ।
િન ત્તકાં દેિહ પરાથર્ભૂતાં નમા મ િનમાર્િયકમપ્રમેયમ્ ॥ ૩૯॥
નમાે ગણેશાય િન ત્તધાિરણે નમઃ પરેશાય સખુા ધવા સને ।
નમશ્ચ હેર બ મહાેદરાય તે નમાે નમાે બ્રહ્મપતે સશુા તયે ॥ ૪૦॥
અયાેગ પં ગણનાયકં તં પ્રવેશહીનાત્ કથમવે ઢુ ઢે ।
દયાપરં તાૈ યધનુા ચ તારય નમાે નમાે િવઘ્નપતે નમ તે ॥ ૪૧॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
અેવં તુ વા ગણેશાનં વાન દઃ પ્રણનામ તમ્ ।
ભ યા હષણ સયંુક્ત તમવુાચ ગ નનઃ ॥ ૪૨॥
શ્રીગણેશ ઉવાચ ।
વરં મહાભાગ સવ દાસ્યા મ ચે સતમ્ ।
માયામાિયકભેદૈ વં દુઃ ખતાેઽ સ ન સશંયઃ ॥ ૪૩॥
વયા કૃત મદં તાતંે્ર સવર્શા તપ્રદં ભવેત્ ।
ન માયાસ ભવં દુઃખં પ્રલભેત્ પાઠતાે નરઃ ॥ ૪૪॥
યં ય મચ્છ ત તં તં વૈ દાસ્યા મ તાતે્રપાઠતઃ ।
અસા યં સાધયને્ મત્યર્ઃ શ્રવણને િનજપ્રદમ્ ॥ ૪૫॥
અેવં શ્રુ વા ગણેશસ્ય વચનં વ વ પકમ્ ।
જગાદ તં પ્રણ યાદાૈ કૃ વા કરપુટં િવધે ॥ ૪૬॥
સસવર્ વાન દ ઉવાચ ।
યિદ તુષ્ટાેઽ સ િવઘે્નશ તદા દેિહ િન ત્તજમ્ ।
સખંુ ના યં વરં ભ્રા ત માયામેતાં િનવારય ॥ ૪૭॥
તથે ત તમવુાચવૈ ગણેશાઽતદર્ધે તતઃ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૩ પાન ૬)
વાન દઃ ખન્નભાવને વસ્થાને સં સ્થતાેઽભવત્ ॥ ૪૮॥

સ મારાયાેગનાથં તં તત શ્ચતં્ર બભવૂ હ ।
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િવશ્વાિન બ્રહ્મમખુ્યાિન વાન દે લયમાયયુઃ ॥ ૪૯॥
તતઃ વયં િન ન દાે નષ્ટ તત્ર બભવૂ હ ।
માયાહીનપ્રભાવેણાયાેગસ્થઃ શશુભુે મુદા ॥ ૫૦॥
સયંાેગમાયયા હીનાે ન દદશર્ સ િક ચન ।
વાત્માનં વાઽપરં મખુ્યં અયાેગં ગણનાયકમ્ ॥ ૫૧॥

સવર્બ ધિવિનમુર્ક્તં બભવૂ વ વ પકમ્ ।
અેતત્ સવ સમાખ્યાતમયાેગસ્ય ચિરત્રકમ્ ॥ ૫૨॥
અયાેગે દક્ષ નવૈા ત વમહં બ્રહ્મ શાશ્વતમ્ ।
ન ગણેશઃ વસવંેદ્યં તને િન ર્ ત્તમા ુયાત્ ॥ ૫૩॥
યઃ પઠેચ્છ યાદ્વા યાે હ્યયાેગસ્ય ચિરત્રકમ્ ।
સ ભુ વા સકલાન્ ભાેગાન તે િન ર્ ત્તમા ુયાત્ ॥ ૫૪॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે અયાેગચિરતકથનં નામ દ્વતીયાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૨

૯.૩ ગણેશ વ પવણર્નં નામ તીયાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
અધનુા શ ◌ૃ દક્ષ વં પૂણર્શા તપ્રદાયકમ્ ।
ચિરતં ગણનાથસ્ય નાનાયાેગેશ્વરસ્ય યત્ ॥ ૧॥
અયાેગાે માયયા હીનઃ સદા બ ધિવવ જતઃ ।
િનમગ્ શ્ચ બ્રહ્મસખુે તષ્ઠ િનતં્ય િવશષેતઃ ॥ ૨॥
વાન દાખ્યં પરં બ્રહ્મ નષં્ટ ગાણેશયાેગતઃ ।

પનુઃ ષં્ટ ગણેશને પૂણર્યાેગ વ િપણા ॥ ૩॥
અેવં પનુઃ પ્રનષં્ટ તત્ કાલને બહુના િવધે ।
પનુઃ ષં્ટ પનુનર્ષં્ટ ક પા અેવં ગતા બહુ ॥ ૪॥
િનતં્ય વયાેગસસં્થઃ સ ગણેશાે બ્રહ્મનાયકઃ ।
િવચારમકરાે ચ્ચત્તે દૃ ટ્વા વાન દજં ભ્રમમ્ ॥ ૫॥
અહાે માયાપ્રભાવેણ બ્રહ્મ વાન દધારકમ્ ।
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નાનાભાવયુતં ભૂ વા પનુભર્વ ત ન ય ત ॥ ૬॥
માયાિવહીનભાવનેાઽહં સદા માેહવ જતઃ ।
અખ ડયાેગસયંુક્તાેઽ તષં્ઠ બ્રહ્મપરાયણઃ ॥ ૭॥
અિવના શપદં દતં્ત મહં્ય કેન મહાત્મના ।
ન બ્રહ્મ નાશસયંુક્તમિવના શ ન િવદ્યતે ॥ ૮॥
દક્ષ ઉવાચ ।
અિવના શ સમાખ્યાતં દેિહ પં પુરા વયા ।
વત ઉ થાનકેનવૈ ષં્ટ તદેવ િન શ્ચતમ્ ॥ ૯॥
વસવંેદ્યાત્ પરં બ્રહ્માયાેગ પં પ્રક તતમ્ ।

તદેવ કેન યાેગીશ િવના શ ક યતે વયા ॥ ૧૦॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
નાશાઽનાશાિદભેદાશ્ચ વાન દાત્ સ ભવ ત ચ ।
ભેદાઽભેદાિદહીનં તત્ વસવંેદ્યં પ્રક તતમ્ ॥ ૧૧॥
શ યસ્ય બાેધદાનાથ યાે ગન તં વદ ત ચ ।
ક થતું નવૈ શક્ય વાત્ િક ચદ્ભેદં પ્ર પતે ॥ ૧૨॥
અયાેગમિવનાશાખ્યં કથયા યધનુા પરમ્ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૩ પાન ૭)
નાશ પં વસવંેદં્ય બાેધાથ નાત્ર સશંયઃ ॥ ૧૩॥
અયાેગ શ્ચ તયાઽઽિવષ્ટાે બભવૂે બ ધહાનતઃ ।
િન ત્તજં સખંુ તુચ્છં માનયામાસ ચેતસા ॥ ૧૪॥
સદા માયાિવહીન વં મમા ત્યત્ર ન સશંયઃ ।
માયાયુક્તિવહીન વં નવૈ બ્રહ્મ ણ િવદ્યતે ॥ ૧૫॥
િવચાયર્ ખેદસયંુક્તાે યાેગમાગર્પરાેઽભવત્ ।
અયાેગાે હૃિદ સ ચ ત્ય તપ તતાપ દા ણમ્ ॥ ૧૬॥
દશવષગર્ણા યક્ષઃ પ્રસન્નાે હૃિદ સં સ્થતઃ ।
દશર્યામાસ મ તં્ર સ અેકાક્ષરં વક યકમ્ ॥ ૧૭॥
દૃ ટ્વા યાેગાે જ પાઽ તહ ષતાે મ ત્રમુત્તમમ્ ।
યા વા મ ત્ર વ પસં્થ ગણેશં શા તદાયકમ્ ॥ ૧૮॥
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તતઃ વ પને કાલને પં ગણપતેઃ શભુમ્ ।
દદશર્ ગજવક્ત્રાિદ ચહ્નયુક્તં મહાપ્રભુઃ ॥ ૧૯॥
તતાેઽ તિવ મતાે ભૂ વા િવચારમકરાેત્ હૃિદ ।
કાેઽયં ગ નનાે દેવઃ સ્ત્રી યાં સશંાેભતે હૃિદ ॥ ૨૦॥
ગણેશકૃપયા જ્ઞાનં બભવૂ તસ્ય શાશ્વતમ્ ।
તને સવર્મયાેગને જ્ઞાતં િવઘે્નશચે ષ્ટતમ્ ॥ ૨૧॥
તતાેઽ તહ ષતાે ભૂ વા યા વા દેવં ગ નનમ્ ।
મ તં્ર જ પ યાેગજ્ઞઃ શા તપ્રા યથર્માદરાત્ ॥ ૨૨॥
વયં વ પને કાલને પુરાે યયાૈ ગ નનઃ ।

વરદાે ભક્તવા સલ્યાન્ મહાભક્તસ્ય ભાે િવધે ॥ ૨૩॥
દક્ષ ઉવાચ ।
આશ્ચય િવપ્ર વદ સ જ્ઞાયતે ન મયા પરમ્ ।
રહસ્યં તેઽદ્ય વાક્યસ્ય યાેગગ્ર થતકસ્ય ચ ॥ ૨૪॥
અષ્ટાૈ િવનાયકાઃ પ્રાેક્તા તે સવ ગજવિક્ત્રણઃ ।
અેકદ તાિદ ચહૈ્નશ્ચ સયંુક્તા ગણપાઃ િકલ ॥ ૨૫॥
સયંાેગસ્થં ગણેશાનં ભજતેઽન યમાનસાઃ ।
તષેાં હૃિદ ગણેશાનઃ પ્રકટાે યતે યદા ॥ ૨૬॥
તદા તે િવ મતા ભૂ વા ન ન ત વ પકમ્ ।
િનતં્ય ગ નનાઃ પ્રાજ્ઞા ગ નનં કથં મનુે ॥ ૨૭॥
અેકાક્ષરરહસ્યં તે ન ન ત કથં પ્રભાે ।
અેકાક્ષરસ્ય ભાવને સં સ્થતા િનત્યમ જસા ॥ ૨૮॥
તથા સયંાેગ પસ્થાે ગણેશાે ગણનાયકમ્ ।
મ ત્રયુકં્ત ન ના ત મ ત્રાકૃ તધરઃ કથમ્ ॥ ૨૯॥
અયાેગગણનાથાેઽયં ગ નનાકૃ ત ધરન્ ।
સમ ત્રાે મ ત્રયુકં્ત તં ન ના ત ગણેશ્વરમ્ ॥ ૩૦॥
ક દશૃાે ગણનાથ તુ પૂણર્યાેગપ્રવાચકઃ ।
યં ન ન ત િવઘે્નશા તદાકૃ તધરા અિપ ॥ ૩૧॥
સયંાેગે ગણનાથાેઽિપ સ દ્ધબુ દ્ધસમ વતઃ ।
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અયાેગે સ દ્ધબુ દ્ધ યાં હીન અેવ સ વ યર્તે ॥ ૩૨॥
પૂણર્યાેગે ગણેશાનઃ સયંાેગાયાેગવ જતઃ ।
માયા યાં સયંુતઃ પ્રાેક્તઃ કથં વદ રહસ્યકમ્ ॥ ૩૩॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
સ યક્ ષં્ટ વયા દક્ષ રહસ્યં પરમાદ્ભુતમ્ ।
યાે ગનાં સખુદં પૂણ શા તદં ભાિવતાત્મનામ્ ॥ ૩૪॥
અેકાગ્ર ચત્તભાવને શ ◌ૃ તસ્ય ચિરત્રકમ્ ।
અ યથા ભ્રા તસયંુક્તાે ભિવ ય સ િનર તરમ્ ॥ ૩૫॥
યથા િવશ્વ મદં િનતં્ય બ્રહ્માકારં પ્રવતર્તે ।
તથાિપ બ્રહ્મ પં તન્ન ના ત હૃિદ સ્થતમ્ ॥ ૩૬॥
નામ પિવહીન વાન્ મ ત્ર તસ્ય ન િવદ્યતે ।
તપસા યુક્તભાવને પ્રણવં પ ય ત પ્રભુમ્ ॥ ૩૭॥
સવાર્કારં મહાબીજં પ્રણવાકૃ ત િપણમ્ ।
દૃ ટ્વા િવ મયભાવને િવચારમકરાેત્ હૃિદ ॥ ૩૮॥
(Page ખં. ૯ અ. ૩ પાન ૮)
તપસા યાેગભાવને ચતુ પાદં જગન્મયમ્ ।

ના ત કૃપયા તસ્ય મ ત્રરાજં જગદ્યથા ॥ ૩૯॥
તતાે યાેગપ્રભાવેણ પ્રણવાથર્ વ િપણમ્ ।
દેવં સવાર્ત્મભાવસ્થં પ ય ત િવશ્વમ જસા ॥ ૪૦॥
દૃ ટ્વાઽ તિવ મતં ભૂ વા િવચારય ત ચેત સ ।
તપસા યાેગભાવને તં ના ત મહાપ્રભુમ્ ॥ ૪૧॥
તતાે યાેગપ્રભાવેણ શા તસ્થં ગણનાયકમ્ ।
પ ય ત વક્રતુ ડાખ્યં બ્રહ્મ વાન દગં પરમ્ ॥ ૪૨॥
પ્રણવાે દેહ પશ્ચેત્ પ્રણવાથા ગ કૃ તઃ ।
શર તયાેશ્ચ સયંાેગે ગણેશાે યાેગ પ ક્ ॥ ૪૩॥
યાેગાકારં મહદૂ્રપં દૃ ટ્વા િવ મતમાનસમ્ ।
િવશ્વં ભ ક્તસમાયુક્તં ભજનાથ મનાે દધે ॥ ૪૪॥
અેતાદશૃં સશુા તસ્થં બ્રહ્મ દેહધરં કથમ્ ।
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ભવ ત તસ્ય સવેા વૈ કુવ િનતં્ય મહાત્મનઃ ॥ ૪૫॥
હૃિદ સ્થતં તસ્ય ભાવં જ્ઞા વા પધરઃ પ્રભુઃ ।
ગ નનાે બભવૂાિપ પનુદૃર્ ટ્વાઽ તિવ મતમ્ ॥ ૪૬॥
તં પ ય ત પ્ર નાથ કાેઽયં ભન્ન વ પ ક્ ।
ત ત તં તસ્ય ના ત કૃપયા યાેગસવેયા ॥ ૪૭॥
ગણેશાનં મૂ તધરં ભજતેઽન યભાવતઃ ।
મ ત્રાિદના રહસ્યને નીિહ િવશ્વમાદરાત્ ॥ ૪૮॥
તથા ગણેશ્વરાઃ પ્રાેક્તા અષ્ટાૈ યાેગપ્રવાચકાઃ ।
તષેાં હૃિદ સ્થતં બ્રહ્મ વસવંેદ્યં ન સશંયઃ ॥ ૪૯॥
મહૈશ્વયર્પ્રસયંુક્તા ન ન ત કદાચન ।
વયં બ્રહ્મ વ પાશ્ચ પ્રત્યેકં માનય ત તે ॥ ૫૦॥
ન મત્તઃ પરમં િક ચજ્જ્ઞા વા માેહસમ વતાઃ ।
િવશ્વાત્મિન ચ િવશ્વ મન્ ક્ર ડાયુક્તા બભૂિવરે ॥ ૫૧॥
કૃ વા નાનાિવધં ખેલં નાનાક પપરાયણાઃ ।
અેવં બહાૈ ગતે કાલે શા ત મચ્છ ત શાશ્વતીમ્ ॥ ૫૨॥
તતઃ ક્ર ડાં િવહાયવૈ વમિહ યભવન્ સ્થતાઃ ।
તથાિપ તે પનુિવશ્વપ્રવશાઃ સ જુઃ વયમ્ ॥ ૫૩॥
તત તે ખેદસયંુક્તા િવચારં કુવર્તે પરમ્ ।
કેન મ પ્રેિરતા િવશ્વં માે િવિવધં વયમ્ ॥ ૫૪॥
અતઃ વાધીનતા નાે ન િવદ્યતેઽિપ કદાચન ।
વયં ન બ્રહ્મ પાશ્ચ માયામાેહયુતાઃ સદા ॥ ૫૫॥
અેવં મન સ સ ધાયર્ તપશ્ચે ઃ સમાિધદમ્ ।
તપસા યાેગસયંુક્તા બભવૂનુાર્ત્ર સશંયઃ ॥ ૫૬॥
ક્રમેણ ગણપાઃ સવ પૂણર્યાેગ વ િપ ણ ।
લયં યયુઃ સશુા તસ્થાઃ શા ત પે પ્ર પતે ॥ ૫૭॥
તત્ર િવિધ પ્રવક્ષ્યા મ શ ◌ૃ સશંયનાશકમ્ ।
યાેગાેઽષ્ટધા સમાખ્યાત તત્ વ પં સયુાેગદમ્ ॥ ૫૮॥
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શમાે દમ આસનં ચ પ્રાણાયામશ્ચતુથર્કઃ ।
પ્રત્યાહારાે ધારણા વૈ યાનં સમાિધરષ્ટમઃ ॥ ૫૯॥
વધમર્યુક્તભાવને મનાે િનય ય યત્નતઃ ।

યતતે બ્રહ્મપ્રા યથ સ શમઃ પિરક તતઃ ॥ ૬૦॥
વધમર્ સ્થ તમાસ્થાય િનયમાિદ વભાવતઃ ।

દમેદે્દહં સશુા ત્યથ દમ તને પ્રક યતે ॥ ૬૧॥
વ તકાદ િન ભાે દક્ષ આસનાિન િવશષેતઃ ।

સાધિય વા સમા તષે્ઠદ્યાેગાથર્માસનં તમ્ ॥ ૬૨॥
પ્રાણાયામં તતાેઽ યસ્ય લઘ્વાિદકં ક્રમેણ ચ ।
યાેગાથ સાધયેદ્વાયું સ પ્રાણાયામ ઉચ્યતે ॥ ૬૩॥
નાનાિવષયભાેગાથ ગચ્છ તી દ્રયકા ણ તુ ।
તે ય તાિન સમાગ્ હ્ય યાેગયુક્તાિન કારયેત્ ॥ ૬૪॥
(Page ખં. ૯ અ. ૩ પાન ૯)
સ મનાં સ સશુા ત્યથ હૃ વા હૃ વા પનુઃ પનુઃ ।
ઇ દ્રયા ણ નરઃ કુયાર્ત્ પ્રત્યાહારઃ સ વૈ તઃ ॥ ૬૫॥
મહાવાક્યાિદ ભઃ પ્રાેક્તં બ્રહ્મ શ દાથર્ભાવતઃ ।
સ ધાયર્ સ શ્રમેદ્દક્ષ ધારણા સા પ્રક તતા ॥ ૬૬॥
હૃિદ બ્રહ્માવબાેધશ્ચ યતે અૈક્યભાવતઃ ।
વસ્ય તને સમાખ્યાતં યાનં બ્રહ્મ સખુપ્રદમ્ ॥ ૬૭॥

તતાે બ્રહ્મ ણ સાેઽ યવેં લીનઃ સ યતે પરે ।
ન બ્રહ્મ ન વયં તત્ર સમાિધઃ પિરક તતઃ ॥ ૬૮॥
ઇદં યાેગાષ્ટકં પ્રાેક્તં યાેગપ્રા યથર્માદરાત્ ।
સિેવનાં બ્રહ્મદં પૂણ ભિવ ય ત ન સશંયઃ ॥ ૬૯॥
તત્ર માયાયુતા વા ભન્નદેહધરા મતાઃ ।
તષેામષ્ટકમવેં તદ્વતર્તે સાધનાત્મકમ્ ॥ ૭૦॥
બ્રહ્માકારા ણ પ્રાેક્તાિન ત વાિન િવિવધાિન તુ ।
િવશ્વ પા ણ સવાર્ ણ બ્રહ્મા યન્નમખુાિન ચ ॥ ૭૧॥
તષેાં યાેગઃ સમાખ્યાત સ્ત્રિવધાે નાઽત્ર સશંયઃ ।
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દેહાિદભાવશૂ ય વાત્ તચ્છૃ વ સખુપ્રદમ્ ॥ ૭૨॥
ધારણા યાનકે દક્ષ સમાિધઃ પિરક તતઃ ।
િત્ર ભયાગં સમારા ય શા તગાિન ભવ ત તુ ॥ ૭૩॥
વ વબ્રહ્મ ણ યે સ ત ભાેગા બ્રહ્મસખુાત્મકાઃ ।

તાં ત્ય વા ધારયેદ્બ્રહ્મ તપ તદેવ ક યતે ॥ ૭૪॥
પૂણર્શા ત્યથર્મત્ય તં બ્રહ્મા ણ સ ભવ ત ચેત્ ।
ત્ય વા ભાેગાં તપ તષેાં જ્ઞાતવં્ય િવબુધૈઃ પરમ્ ॥ ૭૫॥
મનાવેાણીિવહીનં ન મનાવેાણીમયં ન ચ ।
બ્રહ્મ વેદેષુ િવખ્યાતં તદેવ ગણનાયકઃ ॥ ૭૬॥
ન તત્ર સગુણં દક્ષ િનગુર્ણં નવૈ વતર્તે ।
ગણેશે પ ય વેદેષુ યાેગ પ તતઃ તઃ ॥ ૭૭॥
બ્રહ્મા ણ ખેદયુક્તાિન પરાધીનતયા યદા ।
તપશ્ચે તદા તાિન િવચાયર્ બ્રહ્મપ્રાપ્તયે ॥ ૭૮॥
અ તતપાેબલનેવૈ હૃિદ સૂ્ફ તઃ પ્ર યતે ।
યાેગસ્ય મ ત્રરાજં તં નીિહ બ્રહ્મણાં િવધે ॥ ૭૯॥
તતાે હષર્યુતા યવેાનુભવં સ મ તદા ।
જપ તદેવ તષેાં વૈ બ્રહ્મણાં ભવ ત પ્રભાે ॥ ૮૦॥
હૃિદ સસંં્થ તતાે યાેગં દદશૃુ તાિન સવર્દા ।
તદેવ ગણરાજસ્ય પં તત્ર પ્રક તતમ્ ॥ ૮૧॥
તત ત લીનભાવને તષ્ઠ ત બ્રહ્મકાિન વૈ ।
ગણેશસ્ય કૃપા જ્ઞેયા તત્ર સા ક યતે બુધૈઃ ॥ ૮૨॥
યાેગ અેતાદશૃં બ્રહ્મ યિદ દેહયુતં ભવેત્ ।
તદા તં પ્રભ જ યામાે િનત્ય મચ્છ ત તાિન તુ ॥ ૮૩॥
બ્રહ્મદેહધરઃ સાેઽિપ બભવૂ ભ ક્તમાેિહતઃ ।
આયયાૈ વરદાનાથ તષેામગ્રે ગ નનઃ ॥ ૮૪॥
બ્રહ્માકારા ણ ચહ્નાિન ક થતાિન પુરા મયા ।
ગણેશસ્ય વ પે તુ તા યપ યંશ્ચ તાદશૃમ્ ॥ ૮૫॥
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તત તાિન પ્રણેમુ તં પપુજુૂ તં ચ િનત્યશઃ ।
અ તે યાેગમયા યવે બભવૂનુાર્ત્ર સશંયઃ ॥ ૮૬॥
અેત સવ સમાખ્યાતં બ્રહ્મણાં ચિરતં મયા ।
તપાેયાેગાિદકાચારમ યચ્છૃ પ્ર પતે ॥ ૮૭॥
વક્રતુ ડાે ગણેશાનાે યિદ ખેદસમ વતઃ ।
પરાધીનતયા દક્ષ શા તયાેગપરાેઽભવત્ ॥ ૮૮॥
તદા તપાેયુતઃ સાેઽિપ ત્રેધા યાેગાથર્માદરાત્ ।
શ્રા યેત્તને હૃિદસ્થં તં લાેકયેદેકદ તકમ્ ॥ ૮૯॥
દેહેષુ બ્રહ્મભાવને વક્રતુ ડઃ સ્થતાેઽભવત્ ।
ત માદે્દહી સ્થતઃ શ્રેષ્ઠાે ભન્નાકારઃ પ્રક તતઃ ॥ ૯૦॥
અતાેઽયં વક્રતુ ડ તં ગ નનં પરા પરમ્ ।
અેકદ તં ન ના ત તત્ર ભેદં વદા યહમ્ ॥ ૯૧॥
િત્રગુણાકારદેહશ્ચ તુર યં મ તકં મતમ્ ।
વક્રતુ ડ તયાેયાગે બ દુબ્રહ્મપ્રવાચકઃ ॥ ૯૨॥
ચતુિવધષેુ દેહેષુ માેહયુક્તં ચ યત્ તમ્ ।
સદા ભેદિવહીનં ત વસજં્ઞં પ્રક યતે ॥ ૯૩॥
માેહહીનં સદા સા ક્ષ પં પરાત્મધારકમ્ ।
અેકદ ત તયાેયાગે સાેઽહ માત્રાત્મકઃ તઃ ॥ ૯૪॥
વાે દેહ વ પસ્થઃ પરમાત્મા શરઃ તમ્ ।

ગ કારં ન સ દેહ અેકદ તસ્ય િનત્યદા ॥ ૯૫॥
વાત્મા પરમાત્માનાૈ દૃ ટ્વા ભેદિવવ જતાૈ ।

િવ મતઃ સ ભવેત્તત્ર વક્રતુ ડાે ગ નનઃ ॥ ૯૬॥
નાનાભેદસમાયુક્તાે વક્રતુ ડાે મયાેિદતમ્ ।
ભેદહીનમેકદ તં દૃ ટ્વા પપ્રચ્છ તં પનુઃ ॥ ૯૭॥
હૃિદસ્થં સાેઽહમાદાૈ યદ્બ્રહ્માકારં પ્રક યતે ।
બ દાે તદેકદ તાખ્યં ન દેહાિદયુતં કદા ॥ ૯૮॥
સવેાથ વક્રતુ ડને પ્રા થતં હૃિદ સઙ્ગતમ્ ।
બ્રહ્મ તદેવ ભાે દક્ષ અેકદ તાે બભવૂ હ ॥ ૯૯॥
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યથા જગિદદં સવ બ્રહ્માકારં પ્રક તતમ્ ।
તથા જ્ઞેયં વક્રતુ ડાેઽિપ હ્યેકદ ત વ પ ક્ ॥ ૧૦૦॥
સગુણં નરસજં્ઞસ્થં િનગુર્ણં ગજવાચકમ્ ।
તયાેયાગે પરં બ્રહ્મ ગ નનઃ પ્રક યતે ॥ ૧૦૧॥
સવેાથ પ્રા થતં સવ તદેવ દેહવાનભૂત્ ।
ગણેશાે બ્રહ્મ પાખ્યાે નાનાબ્રહ્મસુ સં સ્થતઃ ॥ ૧૦૨॥
અતાે ગણેશ્વરં દક્ષ ન ના ત ગણેશ્વરઃ ।
નાનામાેહસમાયુક્તાે ભ્રા તભાવાત્ સશુા તદમ્ ॥ ૧૦૩॥
વત ઉ થાન ભાવે તુ દેહાે બ દુમયઃ તઃ ।

સાેઽહં શરાે ગ કારં તયાેયાગે મહાેદરઃ ॥ ૧૦૪॥
અેવં નાનાિવભેદૈશ્ચ નાનાબ્રહ્મપરાયણઃ ।
ગણેશ્વરઃ સ્થત તષેુ ગ નનાિદ ચિહ્નતઃ ॥ ૧૦૫॥
સયંાેગે ગણનાથસ્ય વત ઉ થાનકં વપુઃ ।
ઉ થાનં પરત તસ્ય મ તકં નાત્ર સશંયઃ ॥ ૧૦૬॥
અયાેગે બુ દ્ધહીનં તુ મ તકં સ દ્ધવ જતમ્ ।
વપુ તયાનેર્ સયંાેગે ગણેશઃ પિરક તતઃ ॥ ૧૦૭॥
પૂણર્યાેગે શર રં તુ મતં સયંાેગવાચકમ્ ।
અયાેગવાચકં તસ્ય મ તકં તુ ગ કૃ ત ॥ ૧૦૮॥
અિવનાશાથર્સયંુક્તાે ગજશ દઃ પ્રક તતઃ ।
અયાેગાન્ન પરં બ્રહ્માિવનાશાખ્યં પ્રક યતે ॥ ૧૦૯॥
સયંાેગાયાેગભાવાખ્યા ભ્રા તઃ સવર્ત્ર પઠ્યતે ।
િનરાેધ ચત્તાગ્ર દક્ષ સા સ દ્ધઃ પિરક તતા ॥ ૧૧૦॥
સયંાેગાયાેગભાવસ્થા બુ દ્ધભ્રાર્ તધરા મતા ।
તયાેઃ વામી ગણા યક્ષઃ પૂણર્યાેગપ્રવાચકઃ ॥ ૧૧૧॥
અહં ગણેશ પશ્ચેત્ સયંાેગાયાેગકાૈ મમ ।
કુતાે માયાપ્રભાવાખ્યાૈ તને શા ત લભેન્નરઃ ॥ ૧૧૨॥
સવર્ત્રાઽભેદભાવને સયંાેગાત્મા ગ નનઃ ।
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તષ્ઠત્યત્ર ન સ દેહાે યુતઃ સયંાેગમાયયા ॥ ૧૧૩॥
સવર્ત્રાઽભેદહીનશ્ચ યાેગ પાે ગ નનઃ ।
અયાેગમાયયા યુક્ત તષ્ઠ ત વ્ય તરેકતઃ ॥ ૧૧૪॥
યિદ સવાર્ત્મકં યાેગં વદા મ ગણનાયકમ્ ।
નાનાબ્રહ્મસસુસંં્થ તમ વયાખ્યં તદા િવદુઃ ॥ ૧૧૫॥
નાગતં ન ગતં યાેગં કદા ચચ્ચેદ્ગ નનમ્ ।
નાનાબ્રહ્મસુ મુક્તં તં વ્ય તરેકાત્મકં જગુઃ ॥ ૧૧૬॥
(Page ખં. ૯ અ. ૪ પાન ૧૧)
અત શ્ચત્તલયનેવૈાઽહં ગણેશાે ન સશંયઃ ।
ચત્તપ ચકમુ જ્ય પૂણર્યાેગમવા ુયાત્ ॥ ૧૧૭॥
તત્ર સમાિધજં સાખૈ્યં વદા મ યુ ક્તભાવતઃ ।
ગણેશઽેહં તદાકારાે ભવા મ યિદ યાેગતઃ ॥ ૧૧૮॥
તદા સયંાેગજઃ પ્રાેક્તાેઽનુભવાે યાે ગનાં હૃિદ ।
યદાઽહં ગણનાથશ્ચેન્નાગતાે ન ગતઃ કદા ॥ ૧૧૯॥
તદા હ્યયાેગશઃ પ્રાેક્તાેઽનુભવઃ શા તદાયકઃ ।
અતાેઽયાેગમયાે યાેગઃ કથં તત્ર પ્રવતર્તે ॥ ૧૨૦॥
ચત્તં નાનાિવધં દક્ષ સયંાેગાયાેગધારકમ્ ।
યાેગે યાેગાત્મકાેઽહં ચ તદા શા તઃ પ્રલ યતે ॥ ૧૨૧॥
શા તીનાં શા ત પા સા યાેગશા તઃ પ્ર પતે ।
ત માત્ પરં િવદ્યતે ન બ્રહ્મ યાેગાત્ સિુન શ્ચતમ્ ॥ ૧૨૨॥
અતાેઽયં ગણનાથ તુ બ્રહ્મણ પ ત ચ્યતે ।
સયંાેગાઽયાેગકાદ નાં બ્રહ્મણાં પા ભાવતઃ ॥ ૧૨૩॥
અેતત્ સવ સમાખ્યાતં રહસ્યં પરમાદ્ભુતમ્ ।
ગ નનસ્ય તે દક્ષ પ્રકૃતં શ ◌ૃ સા પ્રતમ્ ॥ ૧૨૪॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરત્રે ગણેશ વ પવણર્નં નામ તીયાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૩
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૯.૪ પૂણર્યાેગચિરતવણર્નં નામ ચતુથાઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
તપસા ભ ક્તભાવનેાગતં દૃ ટ્વા ગ નનમ્ ।
અયાેગાે હ ષતાેઽત્ય તમુ થાય પ્રણનામ તમ્ ॥ ૧॥
તતઃ પજૂ્ય ગણેશાનં પ્રભું નાનાપેચારકૈઃ ।
પનુઃ પ્રણ ય િવઘે્નશં તુષ્ટાવ કરસ પુટઃ ॥ ૨॥
અયાેગ ઉવાચ ।
શા ત વ પાય સશુા તદાય વાણીમનાેહીનતમાય ઢુ ઢે ।
વાણીમનાેયુક્તિવચાિરણે વૈ યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૩॥
વાણીમનાેયુક્તમયં વદા મ નાે િવશ્વ પાેઽ સ કથં તવી મ ।
િનતં્ય ગણેશાય નમાે મહાત્મન્ યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૪॥
વાણીમનાેહીનમયં કથં વાં બ્રવુેઽદ્ય સયંાેગમયં કદા ચ ।
નાે યાેગ પં વથ તે નમાે વૈ યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૫॥
વત્તઃ પ્રસતૂાિન મહાનુભાવ બ્રહ્મા ણ િવશ્વાિન પરા ણ ભૂયઃ ।
વ યવે લીનાિન હ્ય ભન્નભાવાદ્યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૬॥
િનતં્ય હ્યયાેગાય િન ત્તદાય માયાિવહીનાય ગણાિધપાય ।
વાણીમનાેહીનતયા સલુ ય યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૭॥
વાન દ પાય સશુા તદાય સદ્ યા ચ બુદ્ યા સહ ખેલકાય ।

વાણીમનાેહીન િન ત્મલ ય યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૮॥
અવ્યક્ત પાય ચ સાહ ય માેહેન હીનાય સદા શવાય ।
ત્રૈિવ યનાથાય ચ ને ત કત્ર યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૯॥
સામા ય પાય ત્રયીમયાય દ્વ દ્વપ્રકાશાય ચ િવ ણવે તે ।
આન દનાથાય સખુેલકાય યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૧૦॥
આત્મ વ પાય સદાઽ તસ્થયાેગને સલં યતમાય ભાનાે ।
ભેદૈિવહીનાય ચ વનાય યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૧૧॥
નાનાપ્રભેદેષુ ચ તન્મયાય સવર્ વ પાય ચ શક્તયે તે ।
આન ત્યભાવૈશ્ચ સમુાેહદાય યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૧૨॥
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સા ક્ષ વ પાય ચ સાઙ્ખ્યયાેગલ ય વ પાય સદાત્મસસં્થ ।
બાેધને હીનાય પરા પરાય યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૧૩॥
બાેધ વ પાય સઙ્ખ્યાિવહારકત્ર સદા પાલકભાવધાિરન્ ।
ત્રૈિવ યનાથાય મહાેદરાય યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૧૪॥
સાેહં વ પાય ચ ચન્મયાય માેહેન યુક્તાય ચ હીનકાય ।
દેિહ વ પેણ િવહારકત્ર યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૧૫॥
બ દુપ્રચુરાય ચતુ પદાય ચતુિવધષેુ પ્રભવાય તુ યમ્ ।
આન ત્યત વાય ચ દેહભાેક્ત્રે યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૧૬॥
તુયાર્ત્મદેહાય લયાત્મકાય કાલ વ પાય ગણેશ્વરાય ।
નાદાત્મકાયાઽથ િત્રદેહગાય યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૧૭॥
આન દકાેશાત્મકસં સ્થતાય પ્રાજ્ઞાય સાષૈુપ્તમયાય તુ યમ્ ।
િનત્યેશ્વરાયવૈ તયાેઃ પ્રચાિરન્ યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૧૮॥
સવાર્ તરસ્થાય ચ સૂ મકાય વ પ્રચુરાય ચ તજૈસાય ।
િહર યગભાર્ય તયાેઃ પ્રચાિરન્ યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૧૯॥
બાહ્ય સ્થતાયાન્નમયાય િવશ્વવૈશ્વાનરાયવૈ તયાેઃ પ્રચાિરન્ ।
સ્થૂલ વ પાય ચ ગ્ દાસ્થ યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૨૦॥
િવશ્વસ્યદ્વિૈવ યમયાય તુ યં નાના ડ પાય ચ ખેલકાય ।
શક્તે ચ ધાત્રે હરયે શવાય યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૨૧॥
અેતે ગણેશાિધપતે કલાંશા િવઘે્નશ્વરા તે ગણનાયકાય ।
ન વં સદૈતૈઃ સિહતાે િહ તુ યં યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૨૨॥
તુમઃ કથં નાથ ગણેશ પં સયંાેગહીનં ચ હ્યયાેગહીનમ્ ।

તાદા ય પં ભવ તુષ્ટ ચતં્ત યાેગાય યાેગાિધપતે નમ તે ॥ ૨૩॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
અેવં તુ વા ગણેશાનં પ્રણનામ કૃતા જ લઃ ।
અયાેગ તં ગણાધીશાે જગાદ ઘનિનઃ વનઃ ॥ ૨૪॥
ગણેશ ઉવાચ ।
વરાન્ મહાભાગ મનસી સત પકાન્ ।
દાસ્યા મ ભ ક્તતુષ્ટાેઽહં તાતે્રેણાનને યાેગપ ॥ ૨૫॥
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વયા કૃત મદં તાતંે્ર યાેગશા તપદપ્રદમ્ ।
પઠતાં શ ◌ૃ વતાં િનતં્ય નાના સ દ્ધપ્રદં ભવેત્ ॥ ૨૬॥
યં ય મચ્છ સ તં તં વૈ દાસ્યા મ તાતે્રપાઠતઃ ।
મિય પ્રી તકરં ચા તુ ભ ક્તભાવપ્રદં તથા ॥ ૨૭॥
અેકિવશ તવારં ચૈકિવશ ત િદનાવિધ ।
પઠતે તસ્ય સવ ચ દાસ્યા મ દુલર્ભં િહ ચેત્ ॥ ૨૮॥
અેવમુ વા ગણેશાનઃ સ વજે તં ગણાિધપમ્ ।
અયાેગ િપણં હષર્સયંુક્તં પ્રચકાર હ ॥ ૨૯॥
તતાેઽયાેગાે ગણા યક્ષં પ્રણ ય ચ પનુઃ પનુઃ ।
જગાદ ભ ક્તસયંુક્તાે હૃષ્ટરાેમા સહુ ષતઃ ॥ ૩૦॥
અયાેગ ઉવાચ ।
યિદ ઢુ ઢે વરાન્ મે વં દાસ્ય સ ભ ક્તમાેિહતઃ ।
તદા તે પાદયુગ્મે મે ભ ક્ત દેિહ દૃઢાં પરામ્ ॥ ૩૧॥
પૂણર્યાેગ વ પસ્થં માં કુ વ ગ નન ।
(Page ખં. ૯ અ. ૫ પાન ૧૩)
સખંુ મુક્ત વ પસં્થ નાથ નેચ્છા મ તે નમઃ ॥ ૩૨॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
અયાેગગણરાજસ્ય શ્રુ વા વચનમુત્તમમ્ ।
જગાદ તં ગણેશાન તથેત્ય તિહતાેઽભવત્ ॥ ૩૩॥
અયાેગ તં હૃિદ સ્થા ય ભજતેઽન યમાનસઃ ।
અ તે યાેગમયઃ સાેઽિપ બભવૂે માેક્ષનાયકઃ ॥ ૩૪॥
ઇ ત તે સવર્માખ્યાતં ચિરતં ગણપસ્ય યત્ ।
પૂણર્યાેગધરસ્યાિપ સમાસને પ્ર પતે ॥ ૩૫॥
અત વં ગણરાજં તં ભજ વ ભ ક્તસયંુતઃ ।
તને યજ્ઞ મમં પૂણ કિર ય સ ન સશંયઃ ॥ ૩૬॥
અ તે યાેગયુતશ્ચવૈ બ્રહ્મભૂતાે ભિવ ય સ ।
આજ્ઞાં દેિહ ગ મ યા મ વદા ત યસતુાે ષતઃ ॥ ૩૭॥
રહસ્યં ગણનાથસ્ય ક થતં સકલં મયા ।
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ના યત્ િક ચદતાે દક્ષ પરં વેદાિદસ મતમ્ ॥ ૩૮॥
શ ◌ૃ યાદ્યઃ પઠેદ્વાઽિપ સ સવ પ્રા ુયાચ્છુભમ્ ।
અ તે યાેગમયાે ભૂ વા સ તષે્ઠત્ ગણપાત્મકઃ ॥ ૩૯॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
યાેગચિરતે નવમે ખ ડે પૂણર્યાેગચિરતવણર્નં નામ ચતુથાઽ યાયઃ ॥ ૯.૪

૯.૫ સાવર્ભાૈમયાેગાે નામ પ ચમાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
દક્ષ ઉવાચ ।
ધ યાેઽહં કૃતકૃત્યાેઽહં કૃત વયા મહામનુે ।
યને ગણેશમાહા યં શ્રાિવતં યાેગદાયકમ્ ॥ ૧॥
ગણેશગીતાસારાિદ ક થતં તુ િવશષેતઃ ।
જ્ઞાનં યાેગપ્રદં પૂણ સઙે્ક્ષપેણ વયા પરમ્ ॥ ૨॥
તન્ન બુદં્ધ મયા સવર્મતઃ સાૈલ યતાે વદ ।
યાેગં ક્રમયુતં પૂણ યને યાેગી નરાે ભવેત્ ॥ ૩॥
સતૂ ઉવાચ ।
અેવં ષ્ટાે મહાયાેગી મુદ્ગલ તમવુાચ યત્ ।
હષણ મહતા યુક્ત તત્તેઽહં કથયા મ તુ ॥ ૪॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
ધ યાેઽ સ કૃતકૃત્યાેઽ સ સાક્ષાદ્ગણપતેઃ િકલ ।
િવભૂ તવાચક તત્ર ન ચત્ર મદમુત્તમમ્ ॥ ૫॥
વયા ષં્ટ મહાભાગ લાેકાપેકારકારકમ્ ।
સવષાં સલુભ વને યાેગશા તપદપ્રદમ્ ॥ ૬॥
કથયા મ ચ તે પ્રીત્યા ગુહ્યં વેદરહસ્યકમ્ ।
શ ◌ૃ વૈકમના દક્ષ યાેગં શા તપ્રદાયકમ્ ॥ ૭॥
ચત્તં પ ચિવધં પ્રાેક્તં તષેુ પ ચિવધાે રસઃ ।
સરસં ચત્તમુ જ્ય યાેગી ભવ ત માનવઃ ॥ ૮॥
ક્ષપ્તં મૂઢં ચ િવ ક્ષપ્તમેકાગ્રં ચ િનરાેધકમ્ ।
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ચત્તં પ ચિવધં િવ દ્ધ જગ સુ બ્રહ્મસુ સ્થતમ્ ॥ ૯॥
વ્ય ષ્ટભાવે સ્થતા યે તુ જ તવાે િવિવધાત્મકાઃ ।
લક્ષચતુરશી તષુ યાેિનષુ સ ભવાઃ િકલ ॥ ૧૦॥
દેહભાેગાિદમાગષુ કુશલાઃ સ ભવ ત યે ।
તષેુ વ વપ્રપ ચષેુ નાનાકાયર્પરાયણાઃ ॥ ૧૧॥
તૈઃ ક્ષપ્તં કાયર્ સદ્ યથ ચત્તં કાયષુ િનત્યદા ।
તત્ત કાયર્પ્રકાશને પ્રકાશય ત તાન્ હૃિદ ॥ ૧૨॥
તને કાયષુ દક્ષા તે ભવ ત્યત્ર ન સશંયઃ ।
તદેવ ક્ષપ્તસજં્ઞં વં ચત્તં નીિહ માનદ ॥ ૧૩॥
કે ચત્ વ પજ્ઞકા તષેુ કે ચજ્જ્ઞાનાિધકા મતાઃ ।
મ યમાઃ કે ચદેવં તુ નાનાભેદા શ્રતા નરાઃ ॥ ૧૪॥
િત્રિવધષેુ િવભાગષેુ સ્થતા નાનાિવભેદતઃ ।
નાનાજ્ઞાનયુતા તષેાં પં ન ક થતું ક્ષમમ્ ॥ ૧૫॥
લક્ષચતુરશી તષુ જ તવાે િવિવધાત્મકાઃ ।
વ્ય ષ્ટસ્થાઃ સવર્કાયષુ જ્ઞાનહીના ભવ ત યે ॥ ૧૬॥
તે મૂઢાઃ ક યતે લાેકૈિવષયે ચતુરૈઃ સદા ।
તષેુ નાનાિવધા ભેદા અ પાિધકસમુ યમાઃ ॥ ૧૭॥
તષેાં પ્રકાશકં ચત્તં નાનામૂઢ વભાવગમ્ ।
તદેવ મૂઢસજં્ઞાખ્યં ચત્તં જ્ઞાતવ્યમ જસા ॥ ૧૮॥
પરૈઃ સ બાેિધતાે જ તનુર્ બુબાેધ િવચારતઃ ।
કાય નાનાિવધં તસ્ય ચત્તં મૂઢં પ્રક તતમ્ ॥ ૧૯॥
વ્ય ષ્ટસ્થા યે નરા દક્ષ વધમર્િનરતાઃ સદા ।
નાનાતપઃપરા ભૂ વા મુ ક્ત મચ્છ ત શાશ્વતીમ્ ॥ ૨૦॥
િવષયષેુ િવરજ્યવૈ સદા બ્રહ્મપરાયણાઃ ।
કુવર્ ત િવિવધં કમાર્ઽહિનશં મુ ક્તકારણાત્ ॥ ૨૧॥
તદિપ બ્રહ્મ હૃદયે ન દષંૃ્ટ તૈમર્હાત્મ ભઃ ।
ન સસંારસખુે ચત્તં તષેાં રમ ત કિહ ચત્ ॥ ૨૨॥
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અતાે િવ ક્ષપ્ત ચત્તા તે મતા યાે ગજનૈઃ પુરા ।
બ્રહ્માપર્ણિક્રયાઃ સવાર્ઃ કુવર્ ત્ય તરબાહ્ય ઃ ॥ ૨૩॥
િવશષેેણવૈ ક્ષપ્તાેઽહં સસંારે માયયા સદા ।
િવગતક્ષપેણં સવ નાનાસાધનભાવતઃ ॥ ૨૪॥
તષેાં મુ યથર્મત્ય તં પ્રકાશય ત ભાવનામ્ ।
ચત્તં િક્રયા ત્મકાં તને િવ ક્ષપ્તં ત પ્રક તતમ્ ॥ ૨૫॥
તત્ર નાનાિક્રયાયાશ્ચ સામ યન િવમાેિહતઃ ।

ના ત દેવતાં તુષ્ટાં મમાપેિર ન સશંયઃ ॥ ૨૬॥
કદા દેવપ્રસાદાિદ ગ્ હ્ય િવક્ષપેસયંુતઃ ।
અનાધારાં િક્રયાં કુયાેદે્દવાજ્ઞાવશગાે મુધા ॥ ૨૭॥
વ ેષુ િવિવધાન્ ભાવાન્ પ ય ત તદ્ગતચેતસા ।

સતં્ય વ ં મદ યં તુ મા યં તાદશૃજં ચરેત્ ॥ ૨૮॥
અેવં િવ ક્ષપ્તભાવને માેિહતઃ સ કદાચન ।
અનાધારં કરાેત્યેવ નાનાતપઃપ્રભાવતઃ ॥ ૨૯॥
સમ ષ્ટવ્ય ષ્ટસસંં્થ ય ચ્ચત્તં વૈરાટગં પરમ્ ।
તને વ્ય ષ્ટ સમાવ્યા ય ભુઙ્ક્તે સ િવિવધં સખુમ્ ॥ ૩૦॥
વૈરાટસ્ય િક્રયા પ્રાેક્તા વ્યાિપકા શાસ્ત્રસ મતે ।
તત્ર વ્યાપકભાવસ્ય ચત્તં પ્રકાશદં મતમ્ ॥ ૩૧॥
ત વષેુ િવિવધે વવે સ્થૂલસૂ માિદગષેુ ચ ।
વ્યાપકભાવકાશ વા ચ્ચત્તં તષેુ સ્થતં મતમ્ ॥ ૩૨॥
સમ ષ્ટવ્ય ષ્ટસયંાેગેઽન્નં બ્રહ્મ સ્થૂલગં પરમ્ ।
તથા વ ગતં સૂ મં સાષૈુપં્ત સમસં સ્થતમ્ ॥ ૩૩॥
ચેતનાભાવગં પૂણ તદ્વન્નાદાત્મકં મતમ્ ।
અ મતાખ્યં પરં બ્રહ્મ તષેુ ચત્તં પ્રક તતમ્ ॥ ૩૪॥
સમ ષ્ટવ્ય ષ્ટભાગસ્ય તયાેરૈક્યસ્ય ચ પ્રભાે ।
પ્રકાશકારકં િવ દ્ધ ચત્તમેકાગ્રસં જ્ઞતમ્ ॥ ૩૫॥
સમ ષ્ટવ્ય ષ્ટભાવષેુ ન ભન્નં ભવતીત્યહાે ।
તનેૈકાગં્ર સમાખ્યાતં ચત્તં તજ્જ્ઞાનકારકમ્ ॥ ૩૬॥
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દેહશ્ચતુિવધઃ પ્રાેક્તઃ સ્થૂલઃ સૂ મઃ સમાત્મકઃ ।
અ મતાખ્યશ્ચતુથર્શ્ચ તષેુ દેહી સ્થતાે મતઃ ॥ ૩૭॥
દેહેષુ માેિહતાે દેહી વ ઇત્ય ભધીયતે ।
(Page ખં. ૯ અ. ૫ પાન ૧૫)
માેહહીનઃ સ અેવાઽિપ શવઃ પ્રાેક્તાે મની ષ ભઃ ॥ ૩૮॥
વ શવા ત્મકા સજં્ઞા દેિહનાે ભ્રમમાત્રતઃ ।

સદૈકાત્મ વભાવ વાત્તત્ર ભેદાે ન િવદ્યતે ॥ ૩૯॥
તત્ર વ શવાકારભાવપ્રકાશકારકમ્ ।
ચત્તમેકાગ્રસજં્ઞાખ્યં તષ્ઠ ત દેિહસં શ્રતમ્ ॥ ૪૦॥
સા મતાચ્ચ પરં ચત્તમેકાગં્ર િવદ્યતે ન વૈ ।
દેહદેિહમયં ચત્તમેકાગ્રં યાે ગનાં મતે ॥ ૪૧॥
ચતુણા વપષુાં યત્ર બ્રહ્માકારેણ યતે ।
સયંાેગાે બ દુ પં તજ્જ્ઞાતવં્ય બ્રહ્મ સવર્ગમ્ ॥ ૪૨॥
ચતુ પદં બુધૈઃ પ્રાેક્તં ચતુ ભવર્ જતં સદા ।
દેહાનાં બ્રહ્મ િવખ્યાતં નાનાદેહ વભાવગમ્ ॥ ૪૩॥
તત્ર ચતુ પદાકારભાવપ્રકાશકારકમ્ ।
ચતુ ભવર્ જતસ્યવૈ ચત્તં તષ્ઠ ત તદ્ગતમ્ ॥ ૪૪॥
દેહેષુ ન ભવેદ્ ભન્નં સવર્ગમાત્મભાવતઃ ।
િનરાેધં ક યતે ચત્તં બ દુધમર્પ્રકાશકમ્ ॥ ૪૫॥
વ શવાત્મભાવસ્થં માેહહીનં સદાત્મગમ્ ।

બ્રહ્મ સાેઽહં સમાખ્યાતં સદા ભ્રા તિવવ જતમ્ ॥ ૪૬॥
તત્ર વ શવાકારમાેહહીનપ્રકાશકમ્ ।
ચત્તમાત્મ વ પસં્થ િનરાેધં ક યતે બુધૈઃ ॥ ૪૭॥
દેહદેિહસમાયાેગે વત ઉ થાનમુચ્યતે ।
બાેધાખ્યં દ્વ દ્વભાવને બ્રહ્મ ખેલકરં સદા ॥ ૪૮॥
તત્ર િનરાેધકં ચત્તં તસ્ય પં વદા યહમ્ ।
સઙે્ક્ષપેણ પ્ર નાથ શ ◌ૃ ભાવસમ વતઃ ॥ ૪૯॥
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બાહ્યં સ્થૂલં સમાખ્યાતમા તરં સૂ મગં મતમ્ ।
બાહ્યા તરૈકભાવસ્થમાન દદેહગં પરમ્ ॥ ૫૦॥
િત્ર ભહ નં ત્રયાણાં ચ ચાલકં હ્ય મતાત્મકમ્ ।
અહમાનુભવનેૈતજ્જ્ઞાતવ્યં યાે ગનાં હૃિદ ॥ ૫૧॥
તષેાં સયંાેગભાવે યચ્ચતુણા વપષુાં પરમ્ ।
સવાર્ત્મકં ભવેદ્બ્રહ્મ પ ચમં બ દુસં જ્ઞતમ્ ॥ ૫૨॥
ચતુિવધા નરસ્યવૈ ક પના હૃિદ સં સ્થતા ।
અતઃ પરં ન ભેદાેઽ ત ભવેદે્યનાસ્ય ક પના ॥ ૫૩॥
બ દુત્યાગે િનરાલ બં ચત્તં ભવ ત સવર્દા ।
સતતં તત્ સમાખ્યાતં બ્રહ્મ યા િવહીનતઃ ॥ ૫૪॥
ન િક ચજ્જ્ઞાયતે યત્ર ભેદહીનપ્રભાવતઃ ।
સાેહં માત્રાત્મકં ચત્તં િનરાલ બસમાિધદમ્ ॥ ૫૫॥
અવલ બનગં ચત્તં ચતુધાર્ દેિહસં શ્રતમ્ ।
અવલ બનહીનં તદે્દિહગં ચન્મયં ભવેત્ ॥ ૫૬॥
િનરાલ બપિરત્યાગેઽિધકસરંાેધનં ભવેત્ ।
ચત્તસ્ય દેહદેિહ યાં હીન વાન્નાત્ર સશંયઃ ॥ ૫૭॥
મનાવેાણીિવહીનં ત ચ્ચત્તં જ્ઞાતવ્યમાદરાત્ ।
અ તના તિવહીન વાદાધારાધેયયાેગતઃ ॥ ૫૮॥
અવલ બનયાેગાે ન પ ચધા યાે ગનાં હૃિદ ।
િનરાલ બનકં ત માન્ મનાવેાણીિવવ જતમ્ ॥ ૫૯॥
બાેધને બુદ્ યતે સવ િનરાલ બં સમાિધના ।
અવલ બનકં તદ્વદ્બાેધબાેધાે ન િવદ્યતે ॥ ૬૦॥
અેવં બાેધાત્મકં બ્રહ્મ દેહદેિહસમાિધદમ્ ।
દેહદેિહસમાયાેગપ્રકાશં ચત્તમુચ્યતે ॥ ૬૧॥
દેહસાખૈ્યં પ્ર ના ત દેિહસાખૈ્યં િનર તરમ્ ।
તયાેયાગે ચ યત્ સાખૈ્યં ના ત બ્રહ્મ બાેધગમ્ ॥ ૬૨॥
પદાનાં બાેધભાવને પદાથાર્નાં િવશષેતઃ ।
ઉ થાનં યતે ત માત્ વત ઉ થાનમુચ્યતે ॥ ૬૩॥
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સખંુ જ્ઞા વા સમુ થાનં વયમવે કરાે ત યઃ ।
દેહદેિહ ચ ટ્વા સ ખેલ ત બ્રહ્મત પરઃ ॥ ૬૪॥
તત્રાે થાનપ્રકાશાખ્યં ચતં્ત િનરાેધસજં્ઞકમ્ ।
તષ્ઠત્યત્ર ન સ દેહાે જ્ઞાતવં્ય યાે ગનાં હૃિદ ॥ ૬૫॥
(Page ખં. ૯ અ. ૫ પાન ૧૬)
બાેધત્યાગે સમાખ્યાતં બ્રહ્મ સાઙ્ખ્યં પ્ર પતે ।
કઃ સઙ્ખ્યાં કુ તે તસ્ય બાેધનાશપ્રભાવતઃ ॥ ૬૬॥
ઉ થાનવ જતં બ્રહ્મ સાઙ્ખ્યં સા ક્ષ વભાવગમ્ ।
બાેધહીનાત્ કદા તત્રાે થાનં નવૈ પ્ર પતે ॥ ૬૭॥
પ્રકૃ તસ ભવં બાેધં તયાેઃ પુ ષસ ભવમ્ ।
યાેગસાખૈ્યં ન ના ત સાઙ્ખ્યં બાેધિવહીનતઃ ॥ ૬૮॥
બુદ્ વા સખંુ નરસ્યવૈાે થાનં યથા પ્ર પતે ।
તથા માયાસખંુ જ્ઞા વા બ્રહ્મણાે થાનકં ભવેત્ ॥ ૬૯॥
તથા પરત ઉ થાનં સાઙ્ખ્યે િનતં્ય પ્ર ત ષ્ઠતમ્ ।
તત્ર યાેગં પ્રવક્ષ્યા મ યને યાેગી નરાે ભવેત્ ॥ ૭૦॥
યદ્યુ થાનસમાયુક્તં ભવ ત ચેત્તદા ભવેત્ ।
ઉ થાનવ જતં દક્ષ તદેવં બીજમાદ્યકમ્ ॥ ૭૧॥
ઉ થાનહીનભાવને સદા સાઙ્ખ્યં િવરાજ ત ।
વયં ચ વત ઉ થાનં િનઃ તં તત્ પ્રભાવતઃ ॥ ૭૨॥

સાઙ્ખ્યને ન કૃતં ચૈતત્તથા યુ થાનહીનતઃ ।
વયં ચ વત ઉ થાનં યતે નાત્ર સશંયઃ ॥ ૭૩॥

યદાઽ તં ભવેદ્દક્ષ તદા સતં્ય પ્રક ત્યર્તે ।
અેકં બ્રહ્મ યદા તષે્ઠત્ સતં્ય તત્ કેન ક યતે ॥ ૭૪॥
ન દષૃ્ટમ તં યને ન ના ત સ સત્યકમ્ ।
સદા તાદશૃ પ વાદેકભાવપ્રદશર્નાત્ ॥ ૭૫॥
અત ઉ થાનહીન વં તં તને િવશષેતઃ ।
વત ઉ થાનભાવાખ્યં વયમવેાપે યતે ॥ ૭૬॥
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ન કૃતં તને સાઙ્ખ્યને વયમવે િવિનઃ તમ્ ।
અતઃ પરત ઉ થાનં પ્રાપં્ત તત્ર ન સશંયઃ ॥ ૭૭॥
સઙ્ખ્યાહીનપ્રકાશાખ્યં ચતં્ત તત્ર પ્રવતર્તે ।
બાેધહીનપ્રકાશને જ્ઞાયતે તિન્નરાેધકમ્ ॥ ૭૮॥
ઉ થાનને યુતં બ્રહ્મ બાેધમયં પ્રક તતમ્ ।
સાઙ્ખ્યમુ થાનહીનં ચ તયાેયાગે િન ત્મકમ્ ॥ ૭૯॥
વતઃ પરત ઉ થાનં તત્ર નવૈ પ્ર પતે ।

જગતાં બ્રહ્મણાં યાેગે ભવ ત વ વ પકમ્ ॥ ૮૦॥
વ વ પાત્ પરાે ના ત સયંાેગઃ તન્મયઃ કદા ।

સ સમાિધઃ સમાખ્યાતાે બ્રહ્મ યસ્યા વયાત્મકઃ ॥ ૮૧॥
વક યાભેદભાવસ્ય તત્ર પ્રકાશકારકમ્ ।
ચત્તં િનરાેધસજં્ઞં તુ તષ્ઠત્યત્ર ન સશંયઃ ॥ ૮૨॥
સયંાેગઃ પ ચધા દક્ષ ભવ ત શ ◌ૃ પકમ્ ।
તસ્ય ભન્નં પ્રવક્ષ્યા મ લાેકાનાં િહતકારણાત્ ॥ ૮૩॥
અેતે ભેદાઃ સમાખ્યાતા યાેગને લયતાં યયુઃ ।
વસવંેદ્યને સ દેહ તને ષ્ટાશ્ચ પા લતાઃ ॥ ૮૪॥

અેતષેાં પમાસ્થાય ખેલ ત વ વ પકમ્ ।
નાનાલીલાકરં પ્રાેક્તં તદેવં વેદવાિદ ભઃ ॥ ૮૫॥
ઉ પ ત્તનાશસયંુક્તા ભેદા અેતે મની ષ ભઃ ।
તષેાં િનજ વભાવ વાદસ વાન દ ઉચ્યતે ॥ ૮૬॥
તદ્બ્રહ્મ શ ક્ત પાખ્યં જ્ઞાતવં્ય ભેદધારણાત્ ।
તત્રાસ કાશભાવને ચત્તં તષ્ઠ ત િન શ્ચતમ્ ॥ ૮૭॥
અેતૈભદૈિવહીનં યદ તં બ્રહ્મ ક યતે ।
અેતષેાં વનં િનતં્ય તચ્ચ સ વ વ પકમ્ ॥ ૮૮॥
તદ્બ્રહ્મ સાૈરમાખ્યાતં ભેદહીનપ્રભાવતઃ ।
તત્ર િનત્યસ્ય કાશાખ્યં ચત્તં િનરાેધકં મતમ્ ॥ ૮૯॥
(Page ખં. ૯ અ. ૫ પાન ૧૭)
અસત્ સત્ દ્વિવધં પ્રાેક્તં તયાેયાગે સમાત્મકમ્ ।
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વસવંેદ્યં પરં બ્રહ્મ િવ દ્વર્ દ્વપ્રવેશનાત્ ॥ ૯૦॥
તત્રાન દપ્રકાશાખ્યં ચત્તં િનરાેધસં જ્ઞતમ્ ।
તષ્ઠતે તને યાેગી દ્રા તં ગચ્છ ત સમાિધના ॥ ૯૧॥
િત્ર ભહ નં િત્ર ભયુર્ક્તમવ્યક્તં ને ત કારકમ્ ।
માેહહીનપ્રભાવેણ તુર યં બ્રહ્મ ક યતે ॥ ૯૨॥
તદેવ શવસજં્ઞાખ્યં જ્ઞાતવં્ય યાેગસવેયા ।
તત્ર ને ત પ્રકાશાખ્યં ચત્તં તષ્ઠ ત તદ્ગતમ્ ॥ ૯૩॥
િત્રિવધં માેહસયંુક્તં માેહહીનં ચતુથર્કમ્ ।
તષેાં સયંાેગભાવે વૈ વસવંેદ્યં પ્રક તતમ્ ॥ ૯૪॥
પૂણર્સયંાેગભાવાખ્યં પ ચમં બ્રહ્મ તત્ તમ્ ।
ત માત્ પરાે ન સયંાેગઃ ક યતે યાે ગ ભઃ સદા ॥ ૯૫॥
સ અેવ ગણનાથ તુ વાન દાખ્યઃ પ્રક તતઃ ।
તત્ર િનજપ્રકાશાખ્યં ચત્તં તષ્ઠ ત સવર્ગમ્ ॥ ૯૬॥
અતઃ પરમયાેગાખ્યં બ્રહ્મ માયાિવવ જતમ્ ।
તદેવ યાે ગ ભઃ પ્રાેક્તં િન ત્તસખુદાયકમ્ ॥ ૯૭॥
ન તત્ર જગતાં દક્ષ બ્રહ્મણાં યાેગ ઉચ્યતે ।
તસ્યાઽિપ તષેુ તદ્વચ્ચ તનેાયાેગ ઇ ત તઃ ॥ ૯૮॥
બ્રહ્મ ણ તન્મય વને વસ્ય સયંાેગ ઉચ્યતે ।
ત માિન્ન ત્તરાપન્ના તને િન ત્તસજં્ઞકમ્ ॥ ૯૯॥
વસવંેદ્યસ્ય નાશને લ યતે હ્યસમાિધના ।

નાઽગતં ન ગતં બ્રહ્મ સયંાેગઃ કુત્ર યતે ॥ ૧૦૦॥
તત્રાયાેગપ્રકાશાખ્યં ચત્તં િનરાેધસં જ્ઞતમ્ ।
તષ્ઠ ત ચાપવાદેષુ િન ત્તસખુદાયકમ્ ॥ ૧૦૧॥
ઇદં પ ચિવધં ચત્તં ક થતં તે પ્ર પતે ।
જગ સુ બ્રહ્મસુ તજ્જં્ઞ નાનાપ્રકાશદાયકમ્ ॥ ૧૦૨॥
ભૂમયઃ પ ચ િવખ્યાતા શ્ચત્તસ્ય િવિવધાત્મનઃ ।
ભૂમીનાં ત્યાગભાવે ત ચ્ચત્તં બ્રહ્મમયં ભવેત્ ॥ ૧૦૩॥
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અતઃ પ ચિવધં ચત્તં ત્યજ વં યાેગસવેયા ।
યાેગી ભિવ ય સ દક્ષ ચ તામણાૈ ન સશંયઃ ॥ ૧૦૪॥
સયંાેગાયાેગસજં્ઞસ્થં િનરાેધાખ્યં મતં બુધૈઃ ।
અતઃ પરાે િનરાેધાે ન િવદ્યતે સવર્સ મતે ॥ ૧૦૫॥
સાવર્ભાૈમાત્મધમણ યાેગી ભવ ત માનવઃ ।
તત્ર શા ત લભે ચ્ચત્તં ત્ય વા ભૂ મભવં ભ્રમમ્ ॥ ૧૦૬॥
યાેગ પે સખંુ યદ્વૈ યાે ગનાં હૃિદ વતર્તે ।
તદેવ ક થતું દક્ષ શક્યતે ન કદાચન ॥ ૧૦૭॥
મનાવેાણીમયં ચત્તં ચતુિવધં પ્રક તતમ્ ।
મનાવેાણીિવહીનં તુ િનરાેધસજં્ઞકં મતમ્ ॥ ૧૦૮॥
અતાે યાેગઃ સમાખ્યાતાે મનાવેાણીમયાે ન ચ ।
મનાવેાણીિવહીનાેઽિપ ક યતે નવૈ યાે ગ ભઃ ॥ ૧૦૯॥
ક દશૃં બ્રહ્મ તત્રાહં યાેગને ક દશૃને ચ ।
બ્રહ્મભૂતઃ વયં ત અે યઃ શા ત લભેન્નરઃ ॥ ૧૧૦॥
યાેગે યાેગી નરાે ત તત્ર ન જ્ઞાયતે કદા ।
બ્રહ્મ વા સાધનં િક ચદ્બ્રહ્મભૂતસ્ય કારકમ્ ॥ ૧૧૧॥
તન્મય વં બ્રહ્મ ણ ન ન ચ તન્મયવજર્નમ્ ।
અતઃ શા ત સમાગ્ હ્ય શા તયાેગપરાે ભવેત્ ॥ ૧૧૨॥
પ ચિવધષેુ ચત્તષેુ દૃ યતે જગતાં પરમ્ ।
બ્રહ્મણામૈશ્વરં સાખૈ્યં રસં તત્ર ન ધારયેત્ ॥ ૧૧૩॥
નાનારસિવહીનં તુ ચતં્ત કૃ વા પ્ર પતે ।
તત્ત્ય વા સ ભવેદ્યાેગી શા ત્યા શા તમવા ુયાત્ ॥ ૧૧૪॥
(Page ખં. ૯ અ. ૬ પાન ૧૮)
સ્રાેતસાેણર્વમાન દાદ્ગચ્છ ત્યપ્રેિરતા યિપ ।
પ્રાર ધને તથા કામાન્ ભનુ ક્ત યાે ગસત્તમઃ ॥ ૧૧૫॥
નાનાદ્વ દ્વિવહારેષુ સમભાવપરાયણઃ ।
યાેગી ભવ ત શા ત્યા ચ સદા યાેગસખુે રતઃ ॥ ૧૧૬॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
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નવમે ખ ડે યાેગચિરતે મુદ્ગલદક્ષસવંાદે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર
ચત્તભૂ મિનરાેધને સાવર્ભાૈમયાેગાે નામ પ ચમાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૫
॥ ઇ ત યાેગગીતાસપૂિનષ સુ સગુમાસુ પ્રથમાેઽ યાયઃ ॥ ૯(દત્તગીતા).૧

૯.૬ યાે ગ ચત્તાનુભવશા તસખુવણર્નયાેગાે નામ ષષ્ઠાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
દક્ષ ઉવાચ ।
યાેગસ્યાનુભવં બ્રૂિહ યત્ર શા ત લભને્ મનઃ ।
રસં ત્ય વા સશુા ત્યા તદ્યુક્તં તષે્ઠન્ મહામનુે ॥ ૧॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
ન તત્ર દૃ યતે દક્ષ જગદ્બ્રહ્મભવં સખુમ્ ।
તન્માયામયગં દૃ ટ્વા ત માિન્ન ર્ ત્તગાે ભવત્ ॥ ૨॥
નાહં દેહાે ન મે દેહાે નાહં નાનાભ્રમા વતઃ ।
ચરાચરમયાે નવૈ તા યાં સવં જતાે ન ચ ॥ ૩॥
ન સમ ષ્ટસમાયુક્તાે વ્ય ષ્ટગાે ન કદાચન ।
બ્રહ્માઽહમ ખલે વવે તત્તદ્ભાવિવવ જતઃ ॥ ૪॥
ન બાહ્યસખુભાેક્તાઽહં ના તરસ્થપરાયણઃ ।
ન સમાનગતાેઽહં તુ નાત્મપ્રતી તધારકઃ ॥ ૫॥
ન સ્થૂલાે નવૈ સૂ માેઽહં નાન દગઃ કદાચન ।
ન નાદદેહસસં્થશ્ચ સવાર્કારઃ સદા મતઃ ॥ ૬॥
ચતુ પાદાઃ સ ત મે ચને્ માયયા સ તા મયા ।
માયાહીનપ્રભાવેણ પાદહીનાેઽહમ જસા ॥ ૭॥
માયાયુક્તિવયુક્ત વં મિય નવૈ પ્ર ત ષ્ઠતમ્ ।
માયાસસં્થાિપતં દ્વ દં્વ તદ યાશ્ચયર્મુત્તમમ્ ॥ ૮॥
અનનેાનુભવનેવૈ યાેગી બ દુગતાે ભવેત્ ।
તત્ર લીન વભાવને સદા શા ત્યા પ્રવતર્તે ॥ ૯॥
અથાહં ભેદહીનશ્ચ ન ભેદાે મિય વતર્તે ।
સદા સ તતભાવને સં સ્થતાેઽત્ર િનર તરમ્ ॥ ૧૦॥
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ન મ હરા યવે પાલયા મ ન િન શ્ચતમ્ ।
વયમવે જગદ્ભા ત યથા મિય તં ભવેત્ ॥ ૧૧॥

ઉ પનં્ન વ વભાવને મતં નષં્ટ તથા િકલ ।
િવશ્વં તત્ર ન મે હાિન ર્ દ્ધભર્વ ત કિહ ચત્ ॥ ૧૨॥
ન િવશ્વ મન્નહં વાે ન શવઃ સા ક્ષભાવગઃ ।
ભ્રા ત્યા માયાયુતં હીનં વદ ત્યયાે ગનઃ સદા ॥ ૧૩॥
યથાઽઽકાશભવં મેઘપટલં સવર્તઃ સ્થતમ્ ।
તત્ર સયૂર્સ્ય િક દક્ષાચ્છાદનં સ ભવેત્ કદા ॥ ૧૪॥
નષ્ટેઽભ્રે િક રિવઃ સાક્ષાચ્છાદનને િવવ જતઃ ।
તથા માેહિવમાેહાૈ ચ મિય ભ્રા ત્યા વદ ત યે ॥ ૧૫॥
(Page ખં. ૯ અ. ૬ પાન ૧૯)
સદૈકાત્મ વ પાખ્યે મિય માેહિવમાેહકાૈ ।
કથં ભેદાૈ પ્રવતતે પ ય માયાપ્રભાવ ૈ ॥ ૧૬॥
તથાિપ િવશ્વસયંુક્તાે માેિહતાેહં ન સશંયઃ ।
જ્ઞા વાઽઽત્માનં િવમાેહાેઽહં સદા સાક્ષી ન સશંયઃ ॥ ૧૭॥
માયયા વસજં્ઞાેઽહં તથા શવાે ન સશંયઃ ।
મિય બ્રહ્મ ણ િવશ્વં તત્ દૃ યતે નવૈ દૃ યતે ॥ ૧૮॥
અેવં જ્ઞા વા વયં યાેગી સદા શા ત્યા પ્રવતર્તે ।
દ્વ દ્વભાવં પિરત્યજ્ય સાેઽહં બ્રહ્મ ણ સં સ્થતઃ ॥ ૧૯॥
અતઃ પરં પ્રવક્ષ્યા મ બ્રહ્માનુભવ પકમ્ ।
ન દેહાે નવૈ દેહસ્થાેઽહં ભવા મ કદાચન ॥ ૨૦॥
સ તતં મિય ના ત્યેવ િવશ્વં મિય ન િવદ્યતે ।
ભેદાભેદિવહીન વાદ્બ્રહ્મ બ્રહ્મ યહં રતઃ ॥ ૨૧॥
િવશ્વ પાેઽહમવેેદં મિય સવ પ્ર ત ષ્ઠતમ્ ।
િવશ્વહીનાે ન સ દેહઃ સદૈક પધારકઃ ॥ ૨૨॥
ન ષં્ટ પાલ્યતે નવૈ િહ્રયતે ન મયા કદા ।
િવશ્વં ષં્ટ હૃતં િનતં્ય પા લતં સવર્દા મયા ॥ ૨૩॥
મિય સ તતભાવશ્ચ દૃ યતે ન િવિન શ્ચતમ્ ।
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ન િવશ્વં િવિવધાકારં નાનાદેહપરાયણમ્ ॥ ૨૪॥
સદા બાેધમયાેઽહં તુ દેહદેિહયુત તથા ।
મમ તત્ર ન ભાે દક્ષ બ ધાઽબ ધાૈ પ્રક તતાૈ ॥ ૨૫॥
માયયા સયંુતાે િનતં્ય દેહદેિહમયાે મતઃ ।
માયાહીનપ્રભાવેણ દેહદેિહિવવ જતઃ ॥ ૨૬॥
માયાયુક્તિવયુક્ત વં મિય કુત્ર પ્રદૃ યતે ।
સદાઽહં બાેધ પાખ્યાે બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મભાિવતઃ ॥ ૨૭॥
અેવં બાેધાત્મકેનવૈાનુભવને પ્ર પતે ।
યાેગી યાેગસમાયુક્તઃ સદા શા ત્યા પ્રવતર્તે ॥ ૨૮॥
અતઃ પરં િવબાેધાખ્યં વક્ષ્યા મ બ્રહ્મભૂતકમ્ ।
પ્રકૃ તનર્ તથા દક્ષ પુ ષાેઽહં ન િન શ્ચતમ્ ॥ ૨૯॥
તયાેયાગને બાેધાેઽહં બ્રહ્માઽહં ભાેગવ જતઃ ।
સદા બ્રહ્મ ણ સસં્થશ્ચ ખેલહીનપ્રભાવતઃ ॥ ૩૦॥
મ યા પં જગત્ સવ જગદાત્મા તથા મતઃ ।
તયાેયાગકરં બ્રહ્મ મ યામૂલપ્રકાશકમ્ ॥ ૩૧॥
મિય બ્રહ્મ ણ ના ત્યેવ પ્રકૃ તવાર્ પુમાન્ ક્વ ચત્ ।
તયાેયાગાે ભ્રમાકારઃ સદા ખેલપરાયણઃ ॥ ૩૨॥
બાેધનેાે થાનભાવશ્ચ યતે બ્રહ્મણઃ સદા ।
મ યાભૂતં તદેવાઽિપ કથં મિય પ્રવતર્તે ॥ ૩૩॥
સતં્ય બ્રહ્મ ઇ ત પ્રાેક્તં વેદેષુ વેદવાિદ ભઃ ।
તત્ર ખેલાેઽ તાકારઃ કુત તષ્ઠ ત ભ્રા તદઃ ॥ ૩૪॥
સદા બ્રહ્મસખુે સક્તાે બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મભાિવતઃ ।
તત્ર ભેદાિદકં ના ત સ્ત્રીપુ ભાવમયં કદા ॥ ૩૫॥
માયયા ર ચતં સવર્મ તાખ્યં ન સશંયઃ ।
સા મિય ન સ્થતા દક્ષ િનરાધારા ભ્રમા વતા ॥ ૩૬॥
બ્રહ્મ પં ચ માં દૃ ટ્વા વયમવે િવન ય ત ।
માયા તતઃ વયં સાક્ષાત્ સત્ય પાે ભિવ ય ત ॥ ૩૭॥
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યદ્યહં માયયા યુક્ત તયા સ્ત્રીપુ મયં જગત્ ।
મ ચેત્તદા સતં્ય મિય કુતઃ પ્ર તષ્ઠ ત ॥ ૩૮॥

યત્રા ત વ પં તુ ના ત્યેવ વેદવાદતઃ ।
તદેવ સત્યમાખ્યાતમતાે બાેધાે ન દૃ યતે ॥ ૩૯॥
અ તં િવશ્વમ ખલં પ્રકૃ તપુ ષાત્મકમ્ ।
ત માદ્ ભન્નાેઽહમેકશ્ચ સત્ય પાે ન સશંયઃ ॥ ૪૦॥
યાેગનેૈતાદશૃનેવૈ શા તયુક્તાે ભવેન્નરઃ ।
સઙ્ખ્યાં ત્ય વા સ િવિવધાં બ્રહ્મભૂત વભાવતઃ ॥ ૪૧॥
અથ વાન દયાેગં તુ વિદ યા મ િહતાય તે ।
તં શ ◌ૃ વ પ્ર નાથ સાવધાનને ચેતસા ॥ ૪૨॥
સત્યમુ થાનહીનં ચા તમુ થાનસયંુતમ્ ।
બ્રહ્મ ણ દ્વિવધં ના ત વ વ િપ ણ િનત્યદા ॥ ૪૩॥
બાેધયુક્તં વતાે થાનં સાઙ્ખ્યમુ થાનવ જતમ્ ।
તયાેયાગે પરં બ્રહ્માઽસ વાન દમયં ભવેત્ ॥ ૪૪॥
ઉ થાનવ જતાેઽહં નાે થાનયુક્તાેઽિપ ના જસા ।
ઉ થાનયુક્તહીનાેઽહં પ ય મે યાેગમુત્તમમ્ ॥ ૪૫॥
મિય બ્રહ્મ ણ સવ તત્ વ વ પમયં ભવેત્ ।
તત્રાે થાનને યુક્ત વં હીન વં નવૈ દૃ યતે ॥ ૪૬॥
અહાે માયાપ્રભાવેણ માં વદ ત િવમાેિહતાઃ ।
ઉ થાનને યુતં હીનં વ વ પં િનજે રતમ્ ॥ ૪૭॥
ઉ થાનસયંુતં બ્રહ્માે થાનહીનં પ્રક તતમ્ ।
બ્રહ્મ ણ તન્મયં સવ સયંાેગાયાેગભાવતઃ ॥ ૪૮॥
મિય બ્રહ્મ ણ સયંાેગાે યતે યાે ગનાં યદા ।
ઉ થાનને યુતં હીનં કઃ પ ય ત તતઃ પરમ્ ॥ ૪૯॥
સમાિધહીનભાવને પ ય ત િવિવધં સદા ।
અયાે ગનાે ન સ દેહાે યાે ગનાં વૈ ન િવદ્યતે ॥ ૫૦॥
સવ બ્રહ્મે ત વેદેષુ ક યતે વેદવાિદ ભઃ ।
અતાે માયાં પિરત્યજ્ય બ્રહ્માકારાે ભવેન્નરઃ ॥ ૫૧॥
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અનને િવિધના યાેગં સાધયેદ્યઃ સમાિધના ।
બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મભૂતઃ સ શા ત પ્રા ાે ત શાશ્વતીમ્ ॥ ૫૨॥
અથ સ વ વ પસ્ય િવધેયાગં વદા મ ભાેઃ ।
તં જ્ઞા વા યાેગમાગણ યાેગી ભવ ત માનવઃ ॥ ૫૩॥
સવ બ્રહ્મે ત વેદેષુ ક થતં નાત્ર સશંયઃ ।
તદેવાપેાિધસયંુક્તં સવ માયાપ્રભાવતઃ ॥ ૫૪॥
અેકમવેા દ્વતીયં યદ્બ્રહ્મ વેદિવવાદતઃ ।
તત્ર સવ કુતાે ભા ત નાનાભાવપરાયણમ્ ॥ ૫૫॥
નાહમુ થાનસયંુક્તાે નાહમુ થાનવ જતઃ ।
તયાેયાગમયાેઽહં ના દ્વતીયેઽ મન્ સ્થતઃ સદા ॥ ૫૬॥
ન સતં્ય મિય ના ત્યેવા તં તત્ સયંુતં પરમ્ ।
બ્રહ્મ સયંાેગદં ના ત સદાઽહં બ્રહ્મસજં્ઞકઃ ॥ ૫૭॥
ન મયા સત્ય પં તુ ષં્ટ ના ત પકમ્ ।
તયાેયાગમયં નવૈા તાેઽહં ચાત્મભાવતઃ ॥ ૫૮॥
આિદમ યા તભાવાશ્ચ કુતાે મિય ભવ ત તે ।
સદા તમયે સસં્થાેઽહમાત્મા બ્રહ્મભાિવતઃ ॥ ૫૯॥
માયયા સયંુતાઃ સવ સવષાં વનં પરમ્ ।
માં વદ ત િવશષેેણ મિય સવ ન િવદ્યતે ॥ ૬૦॥
સવાર્ત્મકં પરં બ્રહ્મ નાનાખેલયુતં ભવેત્ ।
ખેલહીનં ભવ ત ચ તદેવાિપ તયાેઃ પરમ્ ॥ ૬૧॥
તત્રાહં નાગતાે દક્ષ ન ગતાેઽિપ કદાચન ।
વયમવે ભવેત્ પ ય વનં મે પ્રભાવતઃ ॥ ૬૨॥

તત્ર િક મિય સવાર્ત્મિવકારાે દૃ યતે કદા ।
ભ્રા તયુક્તા માં વદ ત વનં બ્રહ્મણાં પરમ્ ॥ ૬૩॥
બ્રહ્મણાં જગતાં નવૈ વનં સ તં મયા ।
વયમવે પ્રભાવેણ મિય તત્ દૃ યતે થા ॥ ૬૪॥

સદા બ્રહ્મ ણ સસં્થાેઽહં ભેદાભેદાિદવ જતઃ ।
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અ દ્વતીયપ્રભાવેણાત્માઽહં પૂણર્ વભાવતઃ ॥ ૬૫॥
અનને યાેગમખુ્યને યાેગી સ યતે નરઃ ।
બ્રહ્મ ણબ્રહ્મભૂત વાચ્છા તયુક્તાે ભવેત્ સદા ॥ ૬૬॥
અતઃ પરં સમાખ્યં યદ્બ્રહ્માનુભવ પકમ્ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૬ પાન ૨૧)
કથયા મ મહાપ્રીત્યા યને યાેગી ભવેન્નરઃ ॥ ૬૭॥
નાહં સવાર્ત્મકાે દક્ષ નાહમાત્માત્મકઃ કદા ।
આન દાેઽહં તયાેઃ સા યે બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મભાવતઃ ॥ ૬૮॥
મયા માયાબલનેવૈ સવાર્ત્મકં પ્ર ત ષ્ઠતમ્ ।
અેકમવેા દ્વતીયાખ્યં તયાેઃ સા યેઽહમા સ્થતઃ ॥ ૬૯॥
બ્રહ્મ ણ સવર્ભાવશ્ચ ભાવહીનં કુતાે ભવેત્ ।
અ તં તમૂલં યન્ના ત્યેવ મિય સવર્દા ॥ ૭૦॥
અન તલીલયા યુક્તં લીલાહીનં ન િવદ્યતે ।
મિય લીલાયુતં હીનં વતર્તે પ ય મે મહઃ ॥ ૭૧॥
અખ ડ પભાવને સં સ્થતાેઽહં સદાઽમલઃ ।
નાનાિવકારહીન વાદ્ દ્વા યાં હીનાેઽહમ જસા ॥ ૭૨॥
બ્રહ્મ ણ સવર્ભાવશ્ચ વતર્તે નાત્ર સશંયઃ ।
સદાત્મભાવ તત્રવૈ સા યં વેદે તતઃ તમ્ ॥ ૭૩॥
યદ્યત્ સઙ્ક યતે વેદે તષેુ બ્રહ્મ સ્થતં મતમ્ ।
ન વ યર્તે તથા તત્ર ન તદ્બ્રહ્મમયં િકલ ॥ ૭૪॥
અતઃ સમં સમાખ્યાતં બ્રહ્મ વેદિવવાદતઃ ।
આન દમુભયાન દાદાસમ તા દ્વચારય ॥ ૭૫॥
આન દાેઽહં ન સ દેહાે બ્રહ્મ બ્રહ્મસુ સં સ્થતમ્ ।
અનનેાનુભવનેવૈ શા તયુક્તાે નરાે ભવેત્ ॥ ૭૬॥
અત તે વ્યક્તસજં્ઞસ્થં કથયા મ પ્ર પતે ।
બ્રહ્માનુભવમાહા યં યને યાેગી ભવેન્નરઃ ॥ ૭૭॥
અહમવ્યક્ત પશ્ચ િત્ર ભહ નઃ સદા મતઃ ।
િત્રષુ માેહિવહીનાેઽહં િત્રને તકારકઃ પરઃ ॥ ૭૮॥
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સવાર્ત્મકં મિય ના ત તથાઽ તમયં ન ચ ।
સા યં વાધીનસજં્ઞેઽથ બ્રહ્મ ણ ન દનાત્મકમ્ ॥ ૭૯॥
ઉ થાનયુક્તહીનાખ્યાે માેહઃ સવર્મયે સ્થતઃ ।
સદાઽ તમયાે માેહાેઽખ ડબ્રહ્મ ણ ક યતે ॥ ૮૦॥
ન દનં સવર્ભાવષેુ સમ વાન્માેહ પકમ્ ।
સદા વાધીનતા તષેુ કુત સ્ત્રષુ ભવેત્ િકલ ॥ ૮૧॥
િત્ર ભયુર્ક્તાેઽહમત્ય તં તદિપ િત્રિવમાેહતઃ ।
ભન્નઃ સદા ત્રયાણાં તુ ને ત કતાર્હઽમ જસા ॥ ૮૨॥
નાનાભાવસમાયુક્તં ભાવહીનં તતઃ પરમ્ ।
સા યમુભયગં તે યઃ પરાેઽવ્યક્ત તતઃ તઃ ॥ ૮૩॥

ટ્વાઽહં િત્રિવધાં માયાં તત્ર ખેલકરાે મુદા ।
માેહહીનાેઽહં તદિપ માયાયાઃ વપ્રભાવતઃ ॥ ૮૪॥
મદાજ્ઞયા ત્રયં િનતં્ય ચલત્યત્ર ન સશંયઃ ।
વ વવ્યાપારસયંુક્તં વાધીનાેઽહં પ્રભાવતઃ ॥ ૮૫॥

ત્રયાણામ તરે પ્રજ્ઞ તષ્ઠા યત્ર ન સશંયઃ ।
મમા તરે કાેઽિપ ન વૈ પ્રેરકઃ સાધુસત્તમ ॥ ૮૬॥
વ વભાવષેુ િનતં્ય તુ પ્રેરક સ્ત્રષુ સં સ્થતઃ ।

તથાિપ નવૈ મે માેહાે નાહં પ્રેરક ઉચ્યતે ॥ ૮૭॥
અહમવ્યક્ત પશ્ચ વેદે સઙ્ક થતાે મતઃ ।
નેહ નાના તભાવાખ્યઃ સદા નાનાિત્રવ જતઃ ॥ ૮૮॥
નેહ નાનાપ્રમાણનેાઽવ્યક્તં બ્રહ્મ સનાતનમ્ ।
તદેવાહં સખુે સક્તઃ સદા બ્રહ્મ ણ યાેગતઃ ॥ ૮૯॥
સવષાં ને ત કતાર્ઽહં મહાદ ડધરઃ પ્રભુઃ ।
ને ત કતાર્ ના ત મે ક તનેાવ્યક્તાેઽહમ જસા ॥ ૯૦॥
મનાવેાણીિવહીનાેઽહમવ્યક્તઃ પરમાે મતઃ ।
અનનેાનુભવનેવૈ શા ત પ્રા ાે ત માનવઃ ॥ ૯૧॥
અથ પૂણર્િન ન દાનુભવં શ ◌ૃ સાખૈ્યદમ્ ।
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યને વાન દસયંુક્તાે ભિવ ય સ મહામતે ॥ ૯૨॥
અહં બ્રહ્મમયઃ સાક્ષાન્ મિય માેહિવવ જતમ્ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૬ પાન ૨૨)
કુતાે માેહયુતં બ્રહ્મ િનજ પે ભવેત્ કદા ॥ ૯૩॥
મહાવાક્યયુતા વેદા યદા લીનાઃ સમાિધના ।
તદા વાન દગાઃ પ્રાેક્તાઃ પ ય વેદે મહાત્મ ભઃ ॥ ૯૪॥
અહ ભાવયુતાે જ તુમાર્યયા તુયર્ભાવયા ।
માેહહીનશ્ચ યુક્તશ્ચ ભવ ત ભ્રમભાવતઃ ॥ ૯૫॥
ચતુિવધં મયા ષં્ટ નાનાભાવપરાયણમ્ ।
ભાવહીનં સમાનં ચાવ્યયં તષેુ સ્થતને વૈ ॥ ૯૬॥
બ્રહ્મદાષેિવહીનં તુ દાષેયુક્તં પ્રક તતમ્ ।
સા યં ને તમયં વેદે ચતુહ નપરં ભવેત્ ॥ ૯૭॥
વાન દે તન્મયાે યાેગી ભવતે યઃ સમાિધના ।

ન પ ય ત પનુહ્યર્ત્ર ચતષુુર્ માેિહતાત્મસુ ॥ ૯૮॥
સમાિધના યુતાે યાેગી િનજ પે લયં ગતઃ ।
ન પનુદર્શર્નં તસ્ય તષેાં તત્ર પ્રવતર્તે ॥ ૯૯॥
ક દશૃાેઽહ મમાં માયાં ય ત્ય વા યાેગસયંુતઃ ।
બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મભૂતઃ સ ભવ ત વ વ િપ ણ ॥ ૧૦૦॥
યદા બ્રહ્મ ણ યાેગને તન્મયાે ભવ ત વયમ્ ।
વપરાિદકમવેેદં પનુવર્દ કુતઃ પ્રભાે ॥ ૧૦૧॥

અહં બ્રહ્મે ત યત્ પ્રાેક્તં પ ય વેદે િવચારતઃ ।
તનેવૈ કૃતકૃત્યઃ સ ભવ ત યાેગસવેયા ॥ ૧૦૨॥
અેવં સયંાેગયાેગને ભવેત્ બ્રહ્મ ણ તન્મયઃ ।
શા તયુક્તઃ સ વૈ સાક્ષાત્ વતર્તે શા તધારકઃ ॥ ૧૦૩॥
અતઃ પરમયાેગાખ્યં વદા મ યાેગમુત્તમમ્ ।
તત્રાનુભવમાત્રેણ શા તયુક્તાે નરાે ભવેત્ ॥ ૧૦૪॥
અહં બ્રહ્મે ત યત્ પ્રાેક્તં કુત તત્ર ભવેિદદમ્ ।
તન્મય વં પ્ર નાથ બ્રહ્મ બ્રહ્મ ણ સં સ્થતમ્ ॥ ૧૦૫॥
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બ્રહ્મ વાણીિવહીનં ચ મનાેગ તિવવ જતમ્ ।
તદેવ નાગતં કુત્ર ન બ્રહ્મ ણ ગતં પનુઃ ॥ ૧૦૬॥
યદા ભન્નં િવહારેષુ સસંક્તં યતે પરમ્ ।
તદા યાેગને વાન દયુક્તં ભવ ત ના યથા ॥ ૧૦૭॥
બ્રહ્મ બ્રહ્મ ણ સસંં્થ ચ નાગતં ન ગતં મતમ્ ।
કુતાે યાેગને તત્રવૈ તન્મયાે યતે નરઃ ॥ ૧૦૮॥
સદાઽહં બ્રહ્મ પશ્ચ ન માયાસયંુતઃ કદા ।
ભ્રા ત્યા માં નવૈ ન ત વમિહ સ્થતં પરમ્ ॥ ૧૦૯॥
સવર્સયંાેગયાેગાખ્યા માયા નાનાભ્રમા ત્મકા ।
મિય બ્રહ્મ ણ સા કુત્ર તષ્ઠ ત બ્રહ્મવ જતા ॥ ૧૧૦॥
યથા મર ચસસંં્થ ચ તાેયં વ્યથર્ભ્રમપ્રદમ્ ।
તથા મિય મહામાયા વ્યથાર્ સયંાેગધાિરકા ॥ ૧૧૧॥
બ્રહ્મદાષેિવહીનં તુ વેદ સઙ્ક થતં પુરા ।
તદેવ માયયા યુક્તં કથં ભવ ત માેિહતમ્ ॥ ૧૧૨॥
ભ્રા તયુક્તં સયુાેગને ભ્રા તહીનં ભવેત્ કથમ્ ।
બ્રહ્મમાયાયુતા મખૂા વદ ત બ્રહ્મવ જતાઃ ॥ ૧૧૩॥
અતાેઽહં નાગતઃ પ ય જગ સુ બ્રહ્મસુ પ્રભુઃ ।
ન બ્રહ્મ ણ ગત તત્ર પનુયાગસ્ય સવેયા ॥ ૧૧૪॥
બ્રહ્મ ણ િવિવધાકારા માયા નવૈ પ્ર તષ્ઠ ત ।
માયાયાં નવૈ તદ્બ્રહ્મ હ્યપવાદપ્રભાવતઃ ॥ ૧૧૫॥
અયાેગ સ્ત્રિવધઃ પ્રાેક્તાે દુમ યાિધમાત્રતઃ ।
તષેાં ભેદં પ્રવક્ષ્યા મ માયામૂલિનકૃ તનમ્ ॥ ૧૧૬॥
વતાે થાનભ્રમં ત્ય વાઽહં બ્રહ્મ હ્યપવાદતઃ ।

ય તષ્ઠ ત નરઃ સાેઽિપ દુયાેગયુતાે મતઃ ॥ ૧૧૭॥
પરતાે થાનજં દક્ષ ભ્રમં ત્ય વા હ્યયાેગતઃ ।
તષ્ઠ ત મ યગઃ સાેઽિપ મતાે યાેગસ્ય સવેયા ॥ ૧૧૮॥
(Page ખં. ૯ અ. ૬ પાન ૨૩)
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વતઃ પરત ઉ થાનહીનં સયંાેગધારકમ્ ।
બ્રહ્મ તસ્ય ભ્રમં ત્ય વા તષ્ઠ ત સાેઽિધમાત્રગઃ ॥ ૧૧૯॥
નાઽઽગતાેઽહં યદા ભ્રા ત્યા જગ સુ બ્રહ્મસુ ભ્રમન્ ।
તદા મે ગમનં કુત્ર યાેગનેવૈ ભિવ ય ત ॥ ૧૨૦॥
બ્રહ્મભૂત વભાવને સ તષ્ઠ ત નરાેત્તમઃ ।
િન ત્તયાેગમા શ્રત્ય સદા શા ત્યા પ્રવતર્તે ॥ ૧૨૧॥
અધનુા પૂણર્યાેગસ્યાનુભવં તે વદા યહમ્ ।
યાેગી યને નરાે ભૂ વા તષ્ઠ ત ગણપ પ્રયઃ ॥ ૧૨૨॥
નાહં ન બ્રહ્મ વેદેષુ ક થતં ભેદભ્રા તદમ્ ।
બ્રહ્મ ણ દ્વિવધં દક્ષ કુતાે ભવ ત ચત્તગમ્ ॥ ૧૨૩॥
અહં ચત્તમયશ્ચવૈ બ્રહ્મ ચત્તમયં તથા ।
ચત્તં પ ચિવધં ત્ય વા યાેગી ભવ ત માનવઃ ॥ ૧૨૪॥
જગદૂ્રપં મહ ચ્ચત્તં બ્રહ્મ પં તથા મતમ્ ।
જગતાં બ્રહ્મણાં સયંાેગાયાેગં ચત્તમુચ્યતે ॥ ૧૨૫॥
ભ્રા તયુક્તં ભવે ચ્ચત્તં નાનામાયાિવમાેિહતમ્ ।
યાેગસવેાપરં ચતં્ત ભ્રા તહીનં તથા ભવેત્ ॥ ૧૨૬॥
અહં કુત તથા બ્રહ્મ કુત તયાેશ્ચ યાેગતઃ ।
અભેદઃ સવર્ગં ચત્તં ક્ર ડત્યત્ર ન સશંયઃ ॥ ૧૨૭॥
નાહં સવર્ત્ર યાેગને સયંાેગાભેદભાવતઃ ।
તષ્ઠા મ ચત્તમાેહેન વદ ત્યયાે ગનાે મુધા ॥ ૧૨૮॥
બ્રહ્મ બ્રહ્મ ણ સસંં્થ યન્નાગતં ન ગતં કદા ।
અયાેગધારકાેઽહં ન ચત્તં તદેવ સ મતમ્ ॥ ૧૨૯॥
ધમર્ મચ્છ ત ચત્તં ચ ભ્રમયુક્તં તથાથર્કમ્ ।
કામં માેકં્ષ બ્રહ્મભૂતં પ ચભૂ મપ્રભાવતઃ ॥ ૧૩૦॥
ચત્તં ત્ય વા મહાયાેગી પ ચ પં સશુા તગઃ ।
બ્રહ્મભૂતાે ભવેન્નનૂં ચ તામ ણઃ પ્રક યતે ॥ ૧૩૧॥
ચત્ત પા મહાબુ દ્ધ તત્ર ભ્રા તપ્રદાિયકા ।
સ દ્ધ તયાેઃ પ તઃ સાક્ષાત્ ક્ર ડ ત વેચ્છયાઽપરઃ ॥ ૧૩૨॥
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તં જ્ઞા વા બ્રહ્મભૂતશ્ચ ભવત્યત્ર ન સશંયઃ ।
સ દ્ધબુ દ્ધમયં સવ ત્ય વા યાેગી પ્ર પતે ॥ ૧૩૩॥
નવૈ બ્રહ્મ ણ સયંાેગાે નાયાેગાે વતર્તે કદા ।
સ દ્ધબુ દ્ધભ્રમેણવૈ પરં વા છ ત ત પ તઃ ॥ ૧૩૪॥
ગણેશાેઽહં ન સ દેહાે કુતાે મિય ભવેિદદમ્ ।
સ દ્ધબુ દ્ધકૃતં સવ તને યાેગી સ યતે ॥ ૧૩૫॥
સ દ્ધબુ દ્ધસમાયુક્તાે બ્રહ્મભૂતાે નરાે ભવેત્ ।
શા તયાેગને શા તસ્થાે વતર્તે િનત્યમાદરાત્ ॥ ૧૩૬॥
બ્રહ્મ ણ યાેગભાવને માયાયુક્તિવહીનતા ।
શા ત પ્રાપ્તઃ વયં ત્ય વા યાેગં યાેગી સ યતે ॥ ૧૩૭॥
અેતાદશૃભવનેવૈાનુભવને યુતં પરમ્ ।
ચત્તં ભ્રા તભવં સવ રસં ત્ય વા સુ તષ્ઠ ત ॥ ૧૩૮॥
યાેગે રસસમાયુક્તં સદા ભવ ત ત પરમ્ ।
િનશ્ચલં શા તસયંુક્તં માયામલિવવ જતમ્ ॥ ૧૩૯॥
અેતત્તે ક થતં સવર્મનુભવભવં સખુમ્ ।
યજ્જ્ઞા વા બ્રહ્મભૂતઃ સ તષ્ઠત્યત્ર ન સશંયઃ ॥ ૧૪૦॥
શ ◌ૃ યાદ્યઃ પઠેદ્વાઽિપ યાેગાનુભવ પગમ્ ।
માહા યં સ લભેત્ સવ વા છતં શા તમા ુયાત્ ॥ ૧૪૧॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમાૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે મુદ્ગલદક્ષસવંાદે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર
ચત્તભૂ મિનરાેધને યાે ગ ચત્તાનુભવશા તસખુવણર્નયાેગાે નામ ષષ્ઠાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૬
॥ ઇ ત યાેગગીતાસપૂિનષ સુ સગુમાસુ દ્વતીયાેઽ યાયઃ ॥ ૯(દત્તગીતા).૨

૯.૭ યાેગ સ્થ તવણર્નયાેગાે નામ સપ્તમાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
દક્ષ ઉવાચ ।
સ્થ ત વદ મહાયાે ગન્ વન્મુક્તસ્ય સાખૈ્યદામ્ ।
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શભુાશભુકૃતં તને કુત્ર ગચ્છ ત ત પરમ્ ॥ ૧॥
કાિયકં વા ચકં માન સકં સાંસ ગકં પ્રભાે ।
કમર્ યાે ગકૃતં સવ ક દશૃં તસ્ય કા ગ તઃ ॥ ૨॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
વન્મુક્તઃ વયં યાેગી વેચ્છાચાર ભવેત્ સદા ।

પ્રાર ધપ્રેિરતઃ સાક્ષાદ્ વતર્તે િનત્યમાદરાત્ ॥ ૩॥
વયં બ્રહ્મ ણ સસં્થશ્ચ બ બં ચત્તે પ્ર તષ્ઠ ત ।

યાે ગન ત કૃતં સવ ન કદા બ ધદં ભવેત્ ॥ ૪॥
નરવત્ સવર્કતાર્ઽિપ તથાઽિપ દાષેવ જતઃ ।
બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મભૂત વાચ્છુભાશભુિવવ જતઃ ॥ ૫॥
પ્રાર ધને વયં યાેગી પ્રેિરતઃ પુ યમાચરેત્ ।
તીથર્યાત્રાિદકં સવ યજ્ઞદેવાચર્નાિદકમ્ ॥ ૬॥
સદા શાૈચસમાયુક્તાે િનતં્ય ધમર્પરાયણઃ ।
તથાિપ પુ યજં ભાેગં ભનુ ક્ત નવૈ િન શ્ચતમ્ ॥ ૭॥
અથવા પવૂર્જેનવૈ પ્રાર ધને િનયિ ત્રતઃ ।
પાપાિન િનત્યમાન દાત્ પ્રકુયાર્ દ્વિવધાિન સઃ ॥ ૮॥
બ્રહ્મહત્યાિદકં સવ મા ગમનકાિદકમ્ ।
મદ્યપાનાિદકં ચાૈય પ્રકુયાર્દ્ દૈવયાેગતઃ ॥ ૯॥
અેવં પાપસમાચારાે યિદ તષ્ઠ ત માનવઃ ।
યાેગી પાપફલં નવૈ ભનુ ક્ત નરવત્ કદા ॥ ૧૦॥
પવૂર્જન્મા જતનેવૈ પ્રાર ધને પ્ર પતે ।
કાિરતં યાે ગના તત્ર તને િક ચત્ કૃતં ન ચ ॥ ૧૧॥
મરણે યા મ તઃ પ્રાપ્તા તાદશૃી ં લભતે ગ તમ્ ।
નરાે હ્યયાેગયુક્તાે યાે યાેગી બ્રહ્મવૈ યતે ॥ ૧૨॥
ઇદં સશંયનાશાથ ક થતં બ્રહ્મણઃ સતુ ।
યાે ગનાં કમર્જં સવ માહા યં લેશતાે મયા ॥ ૧૩॥
યાેગી યાેગસમાયુક્તાે ન પાપાિન કદાચન ।
ચર ત ધમર્િનષ્ઠઃ સ ભવત્યત્ર ન સશંયઃ ॥ ૧૪॥
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લાેકાેદ્ધારકરાઃ સવ યાે ગનઃ પિરક તતાઃ ।
નાચર ત કદા પાપમિહસાિદસમ વતાઃ ॥ ૧૫॥
(Page ખં. ૯ અ. ૭ પાન ૨૫)
ફલહીન વભાવને ધમ ચર ત િનત્યદા ।
યાેગી લાેકાપેકારાથ વયં બ્રહ્મપરાયણઃ ॥ ૧૬॥
કદા ચત્ પવૂર્સસં્કારાત્ પાપં તને કૃતં પરમ્ ।
ન તત્ર પાપયુક્તાેઽસાૈ તદથા વ ણતઃ પુરા ॥ ૧૭॥
િકમથ પ્રા ણનાં યાેગી દુઃખદાયકમાચરેત્ ।
પાપં પાપસમાયુક્તાે ન ભવેિન્ન શ્ચતં પુરા ॥ ૧૮॥
સવર્ત્ર ગણનાથં સ પ યત્યન યચ ષા ।
પુ યને સખુસયંુક્તં િવશ્વં ભવ ત તચ્ચરેત્ ॥ ૧૯॥
પ્રાર ધં યાે ગનાં દક્ષ ન ભવેત્ પાપકારકમ્ ।
પુ યચેષ્ટાસમાયુક્તં તષેાં પ્રાર ધમ જસા ॥ ૨૦॥
યાેગાથ ધમર્સયંુક્તાે બ્રહ્માપર્ણિવધાનતઃ ।
યતતે જન્મસુ પ્રાજ્ઞ તદા યાેગી ભવેન્નરઃ ॥ ૨૧॥
તસ્ય પ્રાર ધકં દક્ષ કુતાે દુબુર્ દ્ધદાયકમ્ ।
ભવ ત ચ મહાયાેગી ધમર્યુક્તાે ભવેત્ સદા ॥ ૨૨॥
અથ યાે ગજનાનાં તે સ્થ ત વદા મ સવર્દા ।
ક્રમયુક્તાે યથા યાેગી ભ્રા તાે નવૈ ભવેત્ કદા ॥ ૨૩॥
સાધિય વા મહાયાેગં ચત્તિનરાેધકારકમ્ ।
પ ચિવધં પિરત્યજ્ય ચત્તં યાેગી ભવેન્નરઃ ॥ ૨૪॥
ચત્તે ચ તામ ણ જ્ઞા વા સ ચત્તઃ સહસા ગતઃ ।
તદાકારઃ સ વૈ યાેગી તત્ર બ્રહ્મ ણ સરંતઃ ॥ ૨૫॥
પ્રાર ધં યાે ગનાં ના ત ભાેગદં શાસ્ત્રસ મતમ્ ।
યદા હઠયુતાે યાેગી ભવેત્ પ્રાર ધચાલકઃ ॥ ૨૬॥
દેહપાતં પ્રકુયાર્ચ્ચેદાત્મહત્યાં લભેન્ન ચ ।
આયષુા સયંુતાે વાઽિપ દેહં ત્યજ ત િન શ્ચતમ્ ॥ ૨૭॥
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તથાિપ યાેગસયંુક્તાે ન દેહં ત્યજ ત પ્રભુઃ ।
ન પ્રાર ધમ તક્ર ય કરાે ત િક ચદ જસા ॥ ૨૮॥
શા તયુક્ત વભાવેન તષ્ઠત્યત્ર ન સશંયઃ ।
યદ્ભાિવ તદ્ભવત્યેવ માયામાેહિવવ જતઃ ॥ ૨૯॥
દેહપાતને િક ગ્રાહં્ય દેહરક્ષણત તથા ।
ર ચતં ગણનાથને સદા ભવતુ તાદશૃમ્ ॥ ૩૦॥
અેવં િન શ્ચત્ય ચત્તને શા તયુક્ત વભાવતઃ ।
આચરેદ્યાેગસયંુક્તઃ વધમ સં સ્થતાં િક્રયામ્ ॥ ૩૧॥
વણાર્શ્રમયુતાે યાેગી ભવેદ્યિદ સ સવર્દા ।
તદા વધમર્જં કુયાર્ત્ કમર્ િનઃસઙ્ગભાવતઃ ॥ ૩૨॥
દેહઃ કમર્મયઃ પ્રાેક્ત તસ્થાેઽકમ કુતાે ભવેત્ ।
વ્યવસ્થાસ ભવં કમર્ કૃતં ભવ ત ન હ્યિપ ॥ ૩૩॥
યિદ કમર્ પિરત્યજ્ય તષે્ઠદ્યાેગપરાયણઃ ।
તદા દેહિનપાતને યુક્તાે ભવેન્ન સશંયઃ ॥ ૩૪॥
અન્નભક્ષણ પં યદ્ભવ ત કમર્ િન શ્ચતમ્ ।

ગ્ વ ાિદકં સવ ત્ય વા વ ત ત કથમ્ ॥ ૩૫॥
િક્રયતેઽનને ય ક ચત્ સા િક્રયા પિરક તતા ।
અતઃ કમર્મયાે દેહ તને ધમ સમાચરેત્ ॥ ૩૬॥
દેહત્યાગે સમુદ્યુક્તાે યિદ યાેગી ભવેત્ પ્રભાે ।
સહને દ્વ દ્વભાવસ્ય ન સમથર્ઃ સ વૈ તઃ ॥ ૩૭॥
અશા તસયંુતઃ સાેઽિપ યાેગહીનાે યથા નરઃ ।
તથા દ્વ દં્વ સમાલાેક્ય સહને ન સમથર્કઃ ॥ ૩૮॥
ગણેશને કૃતં તસ્યેચ્છયા સવ ચ યદ્ભવેત્ ।
ભવતુ તાદશૃં સવ સહે િનતં્ય સશુા તગઃ ॥ ૩૯॥
સ યાેગી શા તહીનાે ન પ્રભવેત્ ક્વ ચદ જસા ।
બ્રહ્મભૂતાે મહાશ્રેષ્ઠઃ પાવનઃ સવર્દેિહનામ્ ॥ ૪૦॥
અતાે વણાર્શ્રમસ્થાે યાે યાેગી ભવેત્ સ તત્ િક્રયામ્ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૭ પાન ૨૬)
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બ્રહ્માપર્ણતયા કુયાર્દ્ હૃિદ યા વા ગ નનમ્ ॥ ૪૧॥
યિદ વધમર્સયંુક્તં કમર્ નવૈ સમાચરેત્ ।
તમિક્રયં સમાલાેક્યા યે ત્યજેયુઃ વધમર્કમ્ ॥ ૪૨॥
અતાે લાેકાપેકારાથ યાેગી કમર્ સમાચરેત્ ।
અ યાન્ કમર્યુતાન્ કુયાર્ત્ વવશાન્ ધમર્પાલકઃ ॥ ૪૩॥
સવ યશ્ચાિધકાે યાેગી કુયાર્ત્ સ કમર્ ધમર્દમ્ ।
તાદશૃં કમર્ સવઽિપ કિર ય ત િવશષેતઃ ॥ ૪૪॥
તને પ્રામા યમાન દાત્ કૃતં કમર્ પ્ર પતે ।
તદેવ સવર્લાેકાશ્ચ મા યં કુવર્ ત િન શ્ચતમ્ ॥ ૪૫॥
બ્રહ્માપર્ણતયા કમર્ બ ધદં ન ભવેત્ કદા ।
બ્રહ્મપ્રા પ્તકરં તસ્ય ફલં પ્રાેક્તં મની ષ ભઃ ॥ ૪૬॥
યાે ગ ભશ્ચ કૃતં કમર્ લાેકસઙ્ગ્રહકારણાત્ ।
અસક્તમનસા િનતં્ય નૈ મ ત્તકં ન બ ધદમ્ ॥ ૪૭॥
સદા બ્રહ્મમય વને તને િક ચત્ કૃતં ન ચ ।
દેહ વભાવ ે ભાવાે ભવેદસ્ય િનર તરમ્ ॥ ૪૮॥
અ યં માગ પ્રવક્ષ્યા મ યે િન દ ત તવુ ત તમ્ ।
યાે ગનં પાપભાેક્તારાે ભવ ત પુ યભાે ગનઃ ॥ ૪૯॥
યાે ગના યત્ કૃતં પાપં તત્ પ્રષંુ્ટ ન ક્ષમં કદા ।
િન દકાં તત્ સમા શ્રત્ય પ્ર તષે્ઠત્તસ્ય િનત્યદા ॥ ૫૦॥
યાે ગના યત્ કૃતં પુ યં તદેવ તં ન સં શતે્ ।
તવુત તાન્ સમા શ્રત્ય િનતં્ય તષે્ઠત્ વભાવજમ્ ॥ ૫૧॥

અતાે ન યાે ગનાં િન દાં કદા કુયાર્ દ્વચક્ષણઃ ।
સવેાં સમાચરેત્તષેાં તને સાખૈ્યયુતાે ભવેત્ ॥ ૫૨॥
વને યિદ સ્થતાે યાેગી પ્રાર ધને િનયિ ત્રતઃ ।
ફલાિદકં તત્ર ભુ જન્ શા ત્યા તષે્ઠત્ સ િનત્યદા ॥ ૫૩॥
તત્ર િન દાકરા તસ્ય તથા સવેાકરા ન ચ ।
અેક અેવ મહાયાેગી શભુાશભંુ સમાચરેત્ ॥ ૫૪॥
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તદેવ દેહપાતેઽસ્ય યાે ગનશ્ચ તં ભવેત્ ।
શભુાશભંુ િનરાધારમપુાષેણસમ વતમ્ ॥ ૫૫॥
અેતત્તે ક થતં દક્ષ બ્રહ્મીભૂતસ્ય ચે ષ્ટતમ્ ।
કમર્ યાેગમયં પૂણ શ્રવણાચ્છુભદં ભવેત્ ॥ ૫૬॥
અથ યાેગં પ્રવક્ષ્યા મ જ્ઞાનાત્મકમહં પરમ્ ।
યાે ગ યઃ સખુદં પૂણ શા તયુક્તં િવશષેતઃ ॥ ૫૭॥
દેહઃ કમાર્ત્મકઃ પ્રાેક્ત તત્ર યાેગં સમાચરેત્ ।
બ્રહ્માપર્ણતયા કમર્ ચાચરન્ શા તધારકઃ ॥ ૫૮॥
જ્ઞાનં સૂ્ફ તમયં પ્રાેક્તં હૃિદ તષ્ઠ ત સવર્દા ।
િવવેકાત્મમયં તત્ર જ્ઞાનયાેગં સમાચરેત્ ॥ ૫૯॥
હૃિદ યદ્યદ્ ભવજે્જ્ઞાનં નાનાયાેગાથર્સાખૈ્યદમ્ ।
અથવા િવષયાથાર્નાં બાેધકં તત્ સ સ ત્યજેત્ ॥ ૬૦॥
ઉ પ ત્તનાશસયંુક્તં જ્ઞાનં િવષયબાેધકમ્ ।
બ્રહ્મ સાખૈ્યપ્રદં જ્ઞાનં યાેગભૂ મપ્રભાવજમ્ ॥ ૬૧॥
ઉપાિધસયંુતં ચૈકમનપુાિધયુતં પરમ્ ।
તત્ત્ય વા યાેગસયંુક્તાે ભવેદ્યાેગી મહાયશાઃ ॥ ૬૨॥
જ્ઞાનાનાં સકલાનાં ચ યાેગે જ્ઞાનમયઃ તઃ ।
યાેગ તત્ર ભવે લીનાે બ્રહ્મીભૂત વભાવતઃ ॥ ૬૩॥
બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મીભૂતાેઽહં મમ જ્ઞાનં કુતાે ભવેત્ ।
નાનાભ્રા તકરં હૃ સ્થં ત્ય વા બ્રહ્મપરાે ભવેત્ ॥ ૬૪॥
અનને િવિધના સવ જ્ઞાનં ત્ય વા હૃિદ સ્થતમ્ ।
શા તયુક્તઃ વયં યાેગી તષે્ઠદ્બ્રહ્મપરાયણઃ ॥ ૬૫॥
ન કતાર્ઽહં કદા ચદ્વૈ કારિયતા ન િન શ્ચતમ્ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૭ પાન ૨૭)
માયામાેહયુતા માં તે વદ ત કમર્કાિરણમ્ ॥ ૬૬॥
અહં સાક્ષી શર રસ્ય યદે્દહેન કૃતં ભવેત્ ।
તન્મયા ન કૃતં ક્વાિપ બ્રહ્માહં પરતઃ પરઃ ॥ ૬૭॥
યદ્યત્ સૂ્ફ તભર્વને્ મે વૈ સા માયા ભ્રા તદાિયકા ।
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ન તસ્યાં સં સ્થતાે વઃ સદા સા ક્ષ વભાવતઃ ॥ ૬૮॥
ન માેહેન સમાયુક્તાે ન કદા માેહવ જતઃ ।
માયયા માં વદ ત્યેવ હ્યયાે ગનાે ન સશંયઃ ॥ ૬૯॥
અેવં સદા મહાયાેગી સા ક્ષવ સં સ્થતાે ભવેત્ ।
હૃદયજ્ઞાનયાેગસ્થ ત્ય વા સૂ્ફ તભવં ભ્રમમ્ ॥ ૭૦॥
સવર્ત્ર રસહીનં યન્ મન તસ્ય મહાત્મનઃ ।
શા ત્યા યુક્તં ભવેદ્દક્ષ બ્રહ્મીભૂતસ્ય િનત્યદા ॥ ૭૧॥
અેષ તે ક થતાે યાેગાે જ્ઞાનાત્મકાે િવશષેતઃ ।
સા ક્ષવદે્દહસસં્થઃ સ મયા તષ્ઠ ત લેશતઃ ॥ ૭૨॥
અતઃ પરં સમં યાેગં શ ◌ૃ સ્થ તપરાયણ ।
યં જ્ઞા વા બ્રહ્મભૂતાે યઃ શા તહીનાે ભવેન્ન સઃ ॥ ૭૩॥
દેહઃ કમર્ત્રય તત્ર કમર્યાેગં સમાચરેત્ ।
મનાે િવવેક પં તુ સા ક્ષ વં તત્ર સ ચરેત્ ॥ ૭૪॥
અહં બ્રહ્મ યદા દક્ષ કુત તત્ર ભવેિદદમ્ ।
દ્વ દ્વ પં િવશષેેણ તસ્ય વક્ષ્યા મ પકમ્ ॥ ૭૫॥
દેહઃ કમર્મયઃ પ્રાેક્તાે િવવેકઃ કમર્વ જતઃ ।
દ્વ દં્વ જ્ઞા વા મહાયાેગી સમયાેગં સમાચરેત્ ॥ ૭૬॥
દેહે કમર્મયાેઽહં તુ હૃિદ સાક્ષી તથાઽમલઃ ।
ઉભયાેયાગભાવને ભવ ત િક ચદ જસા ॥ ૭૭॥
યદા િવવેકહીનશ્ચેત્ દેહઃ િક તુ કિર ય ત ।
દેહહીનં મન તદ્વજ્જ્ઞાનદં કસ્ય વા ભવેત્ ॥ ૭૮॥
આન દમયભાવને સં સ્થતાેઽહં તદાત્મકઃ ।
ઉભયત્ર તતઃ વ વવ્યાપારં કુ તઃ પરાૈ ॥ ૭૯॥
દેહે કમર્મયાેઽહં વૈ હૃિદ િવવેકધારકઃ ।
દ્વિવધાં રચ્યતાં માયાં સદાન દનધમર્ગઃ ॥ ૮૦॥
તયાેઃ સમાનભાવને સં સ્થતાેઽહં ન સશંયઃ ।
અનપુાધે પાધેશ્ચ વ જતાે બ્રહ્મસં જ્ઞતઃ ॥ ૮૧॥
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અતઃ સમં સમા શ્રત્ય બાહ્યા તરૈકભાવતઃ ।
યાદશૃં સં સ્થતં બ્રહ્મ તાદશૃં તત્ર ચાચરેત્ ॥ ૮૨॥
દેહે કમર્કરાે ભૂ વા હૃિદ સા ક્ષમયાે ભવેત્ ।
ઉભયં તત્ પિરત્યજ્યાન દાવસ્થાં સમાચરેત્ ॥ ૮૩॥
યદ્યદુભયભાવાખ્યં નાનાભેદમયં પરમ્ ।
તત્ર યાેગમયાે ભૂ વા તષે્ઠદાન દસયંુતઃ ॥ ૮૪॥
આન દાનાં સમાયાેગે બ્રહ્માન દઃ પ્રક તતઃ ।
ઉભયષેાં પ્ર નાથ તાદશૃં ચાચરેદુ્બધઃ ॥ ૮૫॥
મદ યસઙ્ગયાેગનેાેભયં પ્રવતર્તે સદા ।
ઉભયં ચાચરેત્ સવર્મુભા યાં વ જતાેઽિપ સઃ ॥ ૮૬॥
ઇયમાન દ પાખ્યા ક થતા યાે ગ ભઃ પુરા ।
બ્રહ્મીભૂતઃ સમાસ્થાય તષે્ઠત્તાં શા તસયંુતઃ ॥ ૮૭॥
અતઃ પરં પ્ર નાથાવસ્થાં શ ◌ૃ સખુપ્રદામ્ ।
સહ ખ્યાં મહાયાેગી ચાચરેત્તાં િવશષેતઃ ॥ ૮૮॥
દેહઃ કમર્મયઃ પ્રાેક્ત તત્ર યાેગં સમાચરેત્ ।
બ્રહ્માપર્ણતયા િનતં્ય કમર્ણાં યાે ગસત્તમઃ ॥ ૮૯॥
હૃિદ સા ક્ષ વભાવને તષે્ઠત્તયાેઃ પરે તતઃ ।
સમભાવં સમા શ્રત્ય િત્રષુ ત્રૈધં પ્રક તતમ્ ॥ ૯૦॥
તષેુ િવ તભાવને ભ્રા ત્યા વા િવ તં ભવેત્ ।
િવપર તં ભવેદ્વાઽિપ તતઃ ખેદં ન ધારયેત્ ॥ ૯૧॥
િત્રિવધં માયયા યુક્તં પરાધીનં પ્રક તતમ્ ।
તુય વાધીન પાખ્યં પ્રાેક્તં શાસે્ત્રષુ સવર્દા ॥ ૯૨॥
તુયચ્છયા િત્રધા ભૂતં ચલત્યત્ર ન સશંયઃ ।
વ વપ્રાર ધસયંુક્તં સદા ભ્રા ત મવ સ્થતમ્ ॥ ૯૩॥

ન કસ્યાહઙૃ્ક ત તસ્ય તુર યસ્ય કદાચન ।
યાદશૃં કુ તે કમર્ તાદશૃં ફલમશ્નુતે ॥ ૯૪॥
અતઃ પ્રાર ધયાેગને િવ તાેઽહં સ્થ ત પરામ્ ।
યાેગ પાં ચ તુયણ પ્રેિરતઃ સવર્ધાિરણા ॥ ૯૫॥
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અથવા જ્ઞાનમાેહેન િવપર તં કૃતં મયા ।
ત્ય વા યાેગ સ્થ ત પૂણા પ્રાર ધં તત્ર મખુ્યકમ્ ॥ ૯૬॥
પ્રાર ધધારકં પ્રાેક્તં તુર યં નાત્ર સશંયઃ ।
તસ્યેચ્છયા ચ ય તં તદેવં યાેગદં ભવેત્ ॥ ૯૭॥
પરાધીનાેઽહમત્ય તં તુયચ્છયા સમ વતઃ ।
કરાે મ કમર્ સા ક્ષ વમાન દં વા ન સશંયઃ ॥ ૯૮॥
સદા વાધીનભાવને તષ્ઠ ત બ્રહ્મ તુયર્ગમ્ ।
તુર યૈઃ ખેલકં પ્રાેક્તં તસ્ય િક બ ધનં ભવેત્ ॥ ૯૯॥
ય તં ત કૃતં તને તુર યેણ ન સશંયઃ ।
તત્ર કુત્ર સ્થતાેઽહં તુ વેચ્છયા ક્ર ડ ત પ્રભુઃ ॥ ૧૦૦॥
ઇયં તુ સહ વસ્થા ક થતા તે પ્ર પતે ।
ય તં તત્ર સા પ્રાેક્તા ન કૃતા તદિપ હ્યહાે ॥ ૧૦૧॥
ય કૃતં સહ તને વયમવે પ્રવતર્તે ।
યાેગ તને સમાખ્યાતા સહ તુયર્સં જ્ઞતા ॥ ૧૦૨॥
અતઃ પરં બ્રહ્મભૂતં વાન દાખ્યં પ્રક તતમ્ ।
તત્ર યાેગ વ પાખ્યાં સ્થ ત શ ◌ૃ સખુપ્રદામ્ ॥ ૧૦૩॥
વાધીનં તુયર્ભાવાખ્યં પરાધીનં િત્રધા મતમ્ ।

તષેાં યાેગે િન ત્મસ્થાે ભવેદ્યાેગી િન ત્મસુ ॥ ૧૦૪॥
િત્રિવધં ખેલ પં તુ તુયર્ઃ ખેલક ઉચ્યતે ।
તયાેયાગે પ્ર નાથ વાન દસ્થાે ભવેન્નરઃ ॥ ૧૦૫॥
બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મભૂતસ્ય યાે ગનશ્ચ કુતાે ભવેત્ ।
વાધીનં તુ પરાધીનં માયાયુક્તં ન સશંયઃ ॥ ૧૦૬॥

યાેગ સ્થ ત સમા શ્રત્ય બુધશ્ચ વાિર ચાચરેત્ ।
તષેાં સયંાેગ પેણ તષે્ઠત્તષેુ મહાત્મવાન્ ॥ ૧૦૭॥
કમર્યાેગં સમા શ્રત્ય દેહચેષ્ટાં સમાચરેત્ ।
જ્ઞાનયાેગં તથાઽઽ શ્રત્ય સા ક્ષ વં ચાચરેત્ બુધઃ ॥ ૧૦૮॥
સમયાેગં સમા શ્રત્ય આન દં આચરેત્ પરમ્ ।
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સહજં સ સમા શ્રત્ય િવપર તને શાેકભાક્ ॥ ૧૦૯॥
ચતુ ભઃ સયંુતાે ભૂ વા ચતુ ભવર્ જત તથા ।
તષે્ઠદ્યાેગમયી ં દક્ષાવસ્થામા શ્રત્ય સવર્દા ॥ ૧૧૦॥
અવસ્થા િનજ પે તુ કુતાેઽવસ્થાપ્રધારકઃ ।
તયાેયાગે યાેગમયી વ્યવસ્થા તે પ્રક તતા ॥ ૧૧૧॥
ચતુમર્યી ચતુહ ના યાેગાવસ્થા પ્રક તતા ।
યાે ગ ભ તાં સમા શ્રત્ય શા તહીનાે ભવેન્ન સઃ ॥ ૧૧૨॥
અધનુા શ ◌ૃ યાેગસ્થામવસ્થાં દ્વતીયાં પરામ્ ।
અયાેગધાિરકાં પૂણા સદા િન ત્તદાિયકામ્ ॥ ૧૧૩॥
બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મભૂતાે યાે યાેગી તાં સશં્રયેત્ પરામ્ ।
યદા િન ત્તસયંુક્તઃ શા તહીનાે ભવેન્ન સઃ ॥ ૧૧૪॥
બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મસસંં્થ તન્નાગતં ન ગતં પનુઃ ।
માયાયાં બ્રહ્મભૂતાે યાેઽવસ્થાયા ધારકઃ કુતઃ ॥ ૧૧૫॥
યત્ કુયાર્ત્ કારયેદ્યચ્ચ તત્ર નવૈાવલાેકયેત્ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૭ પાન ૨૯)
માયામયં િવિન શ્ચત્ય પ ચકં પ ચકેષુ ગમ્ ॥ ૧૧૬॥
નાહં પ ચકગશ્ચેદ્વૈ તત ત કૃતમ જસા ।
કુતાે મિય પ્રદૃ યેતાધાયર્િન ત્તગાે ભવેત્ ॥ ૧૧૭॥
વનં મરણં જન્મ યાેગાે યાેગા ત્મકા પરા ।

અવસ્થા મે કુતાે માયામાેહયુક્તં તં બુધૈઃ ॥ ૧૧૮॥
અથ યાેગમયી ં પૂણાર્મવસ્થાં શ ◌ૃ માનદ ।
સયંાેગાયાેગહીનાં તાં યયા શા તાે ભવેન્ન સઃ ॥ ૧૧૯॥
બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મભૂતાેઽહં મિય માયામયં પરમ્ ।
પ ચકં ચ કુતાે ભા ત માયાહીનમયાેગકમ્ ॥ ૧૨૦॥
િવિધિનષેધસયંુક્તં ચત્તં ભવ ત સવર્દા ।
િવિધિનષેધહીનં તુ તદેવં યતે મુધા ॥ ૧૨૧॥
દેહેન કમર્યાેગશ્ચ જ્ઞાનગાે હૃિદ યતે ।
ઉભયત્ર સમશ્ચવૈ તુયષુ સહ ત્મકઃ ॥ ૧૨૨॥
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સવર્સયંાેગભાવષેુ વાન દાખ્યઃ પ્રવતર્તે ।
િન ત્તષુ હ્યયાેગાખ્યાે યાેગષેુ શા તયાેગકઃ ॥ ૧૨૩॥
અેવં નાનાિવધં યાેગં સમાસ્થાય મહામ તઃ ।
યાેગી શા ત્યા સમા તષે્ઠદ્બ્રહ્મીભૂતાેઽિપ િન શ્ચતમ્ ॥ ૧૨૪॥
યાેગ સ્થ તઃ સમાખ્યાતા બ્રહ્મીભૂતસખુપ્રદા ।
અનને િવિધના દેહિનવાર્હાે યાે ગનાં ભવેત્ ॥ ૧૨૫॥
વણાર્શ્રમ સ્થતાે યાેગી ચાચરેત્ સ્થ તમુત્તમામ્ ।
લાેકસઙ્ગ્રહકાયાર્થર્મસક્ત ત ફલાિદષુ ॥ ૧૨૬॥
યદા વણાર્શ્રમં ત્ય વા પ ચમાશ્રમધારકઃ ।
ન તસ્ય સ્થ ત પં તુ કદા ચન્નાત્ર સશંયઃ ॥ ૧૨૭॥
િવિધિનષેધહીનાેઽયં િવનાયકાે ભવેત્ સદા ।
યદ્યત્ કુયાર્ત્ સ તત્ સવ યાેગ પં ભવેત્ સદા ॥ ૧૨૮॥
યિદ સ્થ તસમાયુક્તાે વેદાિદષુ પ્રમાણતઃ ।
તદા િવિધયુતઃ સાેઽિપ ભવેત્ પ ય પ્ર પતે ॥ ૧૨૯॥
યદા સ્થ તિવહીનાેઽયં તષે્ઠત્ સઙ્ક થતં પરમ્ ।
વેદેષુ સ િનષેધને તદા યુક્તાે ભવેત્ પરઃ ॥ ૧૩૦॥
અતઃ સ્થ તયુતાે યાેગી સ્થ તહીનાે યથા ચ ।
વણાર્શ્રમાન્ પિરત્યજ્ય તષે્ઠ દ્વનાયકાે યથા ॥ ૧૩૧॥
શા ત્યા િનતં્ય ચરેત્ સવ મનસી સતમ જસા ।
િવિધિનષેધહીનશ્ચ બ્રહ્મ ણ રસધારકઃ ॥ ૧૩૨॥
અેતત્ સવ સમાખ્યાતં યાે ગનાં ચે ષ્ટતં મહત્ ।
બ્રહ્મભૂતાત્ પરં પૂણ ચરેદેવં િનર તરમ્ ॥ ૧૩૩॥
શ ◌ૃ યાદ્યઃ પઠેદ્વાઽિપ સ સવ હી સતં લભેત્ ।
અ તે યાેગમયાે ભૂ વા તષે્ઠત્ સ ગણપે રતઃ ॥ ૧૩૪॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે મુદ્ગલદક્ષસવંાદે યાેગામતાથર્શાસે્ત્ર
યાેગ સ્થ તવણર્નયાેગાે નામ સપ્તમાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૭
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॥ ઇ ત યાેગગીતાસપૂિનષ સુ સગુમાસુ તીયાેઽ યાયઃ ॥ ૯(દત્તગીતા).૩

૯.૮ યાેગભ્રષ્ટચિરતિન પણં નામ અષ્ટમાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
દક્ષ ઉવાચ ।
યાેગશા ત સમા શ્રત્ય યાેગમ યસ્ય િનત્યદા ।
બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મભૂતઃ સ યાેગભ્રષ્ટઃ કથં ભવેત્ ॥ ૧॥
માયામયં જગત્ સવ નાનાભ્રમસમ વતમ્ ।
જ્ઞા વા વયં પનુભ્રર્ષ્ટઃ કાૈતુકં વદ મે મનુે ॥ ૨॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મભૂતસ્ય યાે ગનાે બ બસં સ્થતમ્ ।
બુદ્ધાૈ તસ્યાં િવમાેહેન માેહયુક્તં પ્ર પતે ॥ ૩॥
દૃ ટ્વા નાનાિવધાન્ ભાેગાન્ વયં માેહેન માેિહતઃ ।
તષેુ ભૂ વા રસયુતાે તાિનચ્છ ત િનર તરમ્ ॥ ૪॥
તત્ર તસ્ય હૃિદ દક્ષ િવવેકઃ સં સ્થતાે ભવેત્ ।
તસ્ય પં પ્રવક્ષ્યા મ શ ◌ૃ બુ દ્ધિવશારદ ॥ ૫॥
અહં બ્રહ્મ ણ યાેગને બ્રહ્મીભૂતાે ન સશંયઃ ।
પાપપુ યાિદકં મે ન શભુાશભુકૃતે ભવેત્ ॥ ૬॥
યદા ભાેગં પિરત્યજ્ય તષ્ઠા મ િનત્યમાદરાત્ ।
તદા યાેગસ્ય દ્ધમ ન ભિવ ય ત િન શ્ચતમ્ ॥ ૭॥
યદા િનતં્ય પ્રભુ ને ભાેગાન્નાનાિવધાન્ પરાન્ ।
પાપપુ યમનાદતૃ્ય તદા યાેગક્ષયાે ન ચ ॥ ૮॥
અતાેઽહં યાેગ જ્ય િકમથ દુઃખસયંુતઃ ।
તષ્ઠા મ શા તમા શ્રત્ય િવિધિનષેધસયંુતઃ ॥ ૯॥
અેવં મન સ સ ધાયર્ યાેગી ભાેગષેુ લાલસઃ ।
િવિવધે વવે ભવ ત રસયુક્તઃ ક્રમેણ સઃ ॥ ૧૦॥
અયં માેહઃ સમાખ્યાતાે યાે ગહૃદ્ભ્રા તદાયકઃ ।
તને શા ત પિરત્યજ્ય પાપપુ યપરાે ભવેત્ ॥ ૧૧॥
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તતઃ કામં સમા શ્રત્ય દેહસાખૈ્યપ્રદાયકમ્ ।
ઇચ્છેત્ સ િવિવધાન્ ભાેગાન્ પુ યપાપપરાયણઃ ॥ ૧૨॥
ભાેગાથ યતમાનસ્ય યાે ગનઃ ક્રમભાવતઃ ।
તત્ર િવઘ્નઃ કૃતઃ કેન તતઃ ક્રાેધયુતાે ભવેત્ ॥ ૧૩॥
યને િવઘ્નઃ કૃત તષેુ ભાેગષેુ તસ્ય ભાે ગનઃ ।
તં શત્રું સ િહ ના ત ભન્નભાવપરાયણઃ ॥ ૧૪॥
તતાે હ્યજ્ઞાનસ ભૂ તઃ ક્રમેણાે પદ્યતે પરા ।
યાે ગનશ્ચ તયા યુક્તાે હ તું તં યતતે સદા ॥ ૧૫॥
શત્રુ શક્ષાથર્મથાર્ન્ સ નાનાભાવસમ વતઃ ।
સ પાદ્ય તં તુ િન જત્ય ભાેગાન્ ભુઙ્ક્તે પ્રયત્નતઃ ॥ ૧૬॥
વપરજ્ઞાનહીન વં ગતં તસ્ય પ્ર પતે ।

તદેવાજ્ઞાનસ ભૂ તઃ શત્રુ મત્રપ્રદ શની ॥ ૧૭॥
તતઃ શા તેઃ ક્રમેણાસ્ય િવ ત ર્યતે પરા ।
તયા યુતઃ વયં દેહં મ યતે સત્ય પકમ્ ॥ ૧૮॥
દેહે સ તાષેમાપન્ને કૃતકૃત્ય મવ સ્થતમ્ ।
મ યતે િવપર તે સ આત્માનં ભાગ્યવ જતમ્ ॥ ૧૯॥
તતાે યાેગં પિરત્યજ્ય વયં બ બી પ્ર યતે ।
બ બે તન્મયભાવનેાગ મ ય ત ન સશંયઃ ॥ ૨૦॥
અેવં ક્રમેણ યાેગી સ શા તહીન વભાવતઃ ।
સદા તષ્ઠ ત તં યાેગં નાશ્રયતે કદાચન ॥ ૨૧॥
સખુયુક્તે શર રે સ સખુયુક્તાે ભવેત્ વયમ્ ।
દુઃખયુક્તે તથા દુઃખી નાનાભાવપરાયણઃ ॥ ૨૨॥
લેશમાત્રમયં શા ત લભતે ન કદાચન ।
અસ તાષેયુતાે િનતં્ય ભ્રમતે ભાેગ લ સયા ॥ ૨૩॥
ભાેગાથ િવિવધા યવે િનતં્ય પાપાિન ચાદરાત્ ।
ચરતે સવર્પુ યાિન િવિધિનષેધવ જતઃ ॥ ૨૪॥
વણાર્શ્રમયુતાે યાેગી વધમ ત્યજ્ય િનત્યદા ।
પાપં ચર ત વા પુ યં વધમર્ઃ સયંુતઃ કદા ॥ ૨૫॥
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(Page ખં. ૯ અ. ૮ પાન ૩૧)
યાેગાન્ ભુઙ્ક્તે િવશષેેણ માેહયુક્તાે િનર તરમ્ ।
યાેગભ્રષ્ટાેઽયમાખ્યાત ત્ય વા યાેગં નરાે ભવેત્ ॥ ૨૬॥
હૃિદ તસ્ય િવવેકશ્ચ સદા તષ્ઠ ત માેહદઃ ।
પુ યપાપિવહીનાેઽહં બ્રહ્મવૈ બ્રહ્મભાિવતઃ ॥ ૨૭॥
અ તે સ નરકાન્ ગચ્છેદ્ દ્વ દ્વદુઃખપ્રદાયકાન્ ।
યાતનાં ઘાેર પાં તુ પતેદ્ભુ વા ધરાતલે ॥ ૨૮॥
દક્ષ ઉવાચ ।
યાેગભ્રષ્ટગ ત બ્રૂિહ યાેગી દ્ર દયયા પરામ્ ।
કથં નરકગાે ભૂ વા યાતનાં પ્રા ુયાત્ પરમ્ ॥ ૨૯॥
કમર્ફલપિરત્યાગાિદહજન્મધરઃ કથમ્ ।
સ ભવે દ્વ મયાે ભા ત ચે ષ્ટતં યાે ગનઃ પરમ્ ॥ ૩૦॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મભૂતસ્ય પનુિવષયસવેનાત્ ।
બ્રહ્મણાે ભ ક્તહીનસ્યા તે સ્થાનં ન ભવેત્ િકલ ॥ ૩૧॥
અપારપુ યયાેગને બ્રહ્મ ણ દેિહનઃ કદા ।
રસાે પ ત્તભર્વેદ્દક્ષ સવર્શ્રેષ્ઠસ્ય યાેગદા ॥ ૩૨॥
દેહિવષયસયંાેગાદ્ દ્વ દ્વભાવપરાત્મનઃ ।
નાનાપાપાિદયાેગને પુ યં વ પં પ્રહીયતે ॥ ૩૩॥
તાેઽયં શવલાેકે વૈ વૈકુ ઠે સાૈરશાક્તયાેઃ ।

બ્રહ્મણ ઇ દ્રલાેકે વા પતેદ તે ન સશંયઃ ॥ ૩૪॥
શાેકહષર્પ્રદં િવશ્વં નાનાદ્વ દ્વસમ વતમ્ ।
નરકાે નાત્ર સ દેહાે યાે ગનાં શાસ્ત્રસ મતમ્ ॥ ૩૫॥
ઉ પ ત્તનાશસયંુક્તં ત્ય વા બ્રહ્મપરાયણઃ ।
બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મભૂતઃ સ પનુદ્વર્ દ્વપરાે યતઃ ॥ ૩૬॥
િવકુ ઠાિદપદે સસં્થાે દ્વ દં્વ ભુઙ્ક્તે િનર તરમ્ ।
ઉ પ ત્તનાશસયંુક્તં નાનાભાેગપરાયણઃ ॥ ૩૭॥
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અતાે યાેગી પ્ર નાથ વગાર્ખ્યાન્નરકાન્ પરાન્ ।
ભુ વા દ્વ દ્વમયાન્ પશ્ચાિદહ જન્મધરાે ભવત્ ॥ ૩૮॥
ભવેદ્યાે ગકુલે તસ્ય જન્મ વા તાપસે કુલે ।
ઋ દ્ધમતાં સ તત્રાિપ પનુયાગં ચિર ય ત ॥ ૩૯॥
પવૂર્સસં્કારયાેગને ન ભાેગે સ રમેત્ કદા ।
ચત્તં તસ્ય મહાયાેગી પ્રભવેત્ વ પયાેગતઃ ॥ ૪૦॥
પનુનર્ યાેગભ્રષ્ટઃ સ સ ભવેદ્બ્રહ્મણઃ સતુ ।
શા ત્યાયુક્ત વભાવને શર રં પાષેયને્ મુદા ॥ ૪૧॥
અ તે બ્રહ્મ ણ યાેગી સ તદાકારાે ભવેત્ પરમ્ ।
યાેગસસં્કારપુ યને સ્થ ત લ વા મહામ તઃ ॥ ૪૨॥
અેતત્તે ક થતં પૂણ યાેગભ્રષ્ટસ્ય ચે ષ્ટતમ્ ।
િક પનુઃ શ્રાેતુ મચ્છા તે વદ ધાતવર્દા યહમ્ ॥ ૪૩॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે મુદ્ગલદક્ષસવંાદે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર
યાેગભ્રષ્ટચિરતિન પણં નામ અષ્ટમાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૮
॥ ઇ ત યાેગગીતાસપૂિનષ સુ સગુમાસુ ચતુથાઽ યાયઃ ॥ ૯(દત્તગીતા).૪
(Page ખં. ૯ અ. ૯ પાન ૩૨)

૯.૯ અજ્ઞાિનનાં ક્રમયાેગવણર્નં નામ નવમાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
દક્ષ ઉવાચ ।
ચત્તં ચ ચલમત્ય તં િવષયષેુ પરાયણમ્ ।
દુગ્રર્હં શા તસયંુક્તં ન ભવને્ મુિનસત્તમ ॥ ૧॥
અતાે યાેગસ્ય પ્રા યથ સદ્ યથ સગુમં તતઃ ।
ઉપાયં વદ ચત્તસ્ય જયાથ વાઽપરં પ્રભાે ॥ ૨॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
પ ચ ચત્તષેુ ય દ્બ બં સ્થતં ભ્રા ત્યા સમ વતમ્ ।
ચ તામણેઃ સમાખ્યાતં તસ્યવૈ ભજનં ચરેત્ ॥ ૩॥
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તને ચત્તં જયેદ્યાેગી ના યં પ યા મ ભાે િવધે ।
િવના ચત્તજયં યાેગદાયકં નાત્ર સશંયઃ ॥ ૪॥
દક્ષ ઉવાચ ।
સગુમં વદ માગ મે સવ યાે બ્રહ્મદાયકમ્ ।
સસંવે્ય જ તવઃ સવ બ્રહ્મીભૂતા ભવ ત વૈ ॥ ૫॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
અજ્ઞાનને સમાયુક્તાે નરાે િવષયલ પટઃ ।
શશ્નાેદરપરાે િનતં્ય યાેગં નેચ્છ ત કિહ ચત્ ॥ ૬॥
તસ્ય સકા મકં કમર્ સખુદં બાેધયેત્ પરમ્ ।
અલ યપ્રાપકં હૃદ્યમાચરે લાેભસયંુતઃ ॥ ૭॥
અલ યલ યલાેભને ત્ય વા પાપં મહાખલઃ ।
સ કમર્િનરતાે ભૂ વા ચરેત્ પુ યં િનર તરમ્ ॥ ૮॥
તત તનેૈકભાવને પાપં ન યેિન્નર તરમ્ ।
શદુ્ધાેઽત્ય તં નરઃ કુયાર્ત્ કમર્ કામયુતં પરમ્ ॥ ૯॥
સમા ુયાત્તતાેઽલ યં હૃદ્યં ચેત્ પનુરેવ સઃ ।
િવશ્વાસને સમાયુક્તઃ કુયાર્ત્ કમર્ િવશષેતઃ ॥ ૧૦॥
અથવા નવૈ સ પ્રાપ્તમલ યં તને તં તદા ।
ઉપાિદશે દ્વશષેેણાિધકં સ કમર્ ચાચર ॥ ૧૧॥
અન તજન્મ ભઃ પાપં વયા કૃતમસશંયમ્ ।
અપારમ તરાયાે ભવ ત તે ત દ્વઘાતકમ્ ॥ ૧૨॥
અેવં કમર્પરઃ સાેઽિપ દુઃ ખતાેઽત્ય તમાચરેત્ ।
પાપનાશાથર્માન દાત્તને શદુ્ધા તરાે ભવેત્ ॥ ૧૩॥
સ કા મકપરસ્યાસ્ય કમાર્ત્ય તપ્રભાવતઃ ।
તસ્ય બુ દ્ધભર્વેત્ દક્ષ િનઃકા મકપરાયણા ॥ ૧૪॥
જન્મ ત્યુપ્રદા ભાેગા ભુક્તા િવિવધજન્મસુ ।
અપારસખુદં બ્રહ્મ ન પ્રાપ્તં દેહધાિરણા ॥ ૧૫॥
અલ યં ન મયા પ્રાપ્તં પ્રાર ધાધીનતાેઽથવા ।
પ્રાર ધં ચા લતું કાેઽિપ ન સમથા ભિવ ય ત ॥ ૧૬॥
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અતાે િનઃકા મકં કમર્ કરાે મ િનત્યમાદરાત્ ।
જન્મ ત્યુિવહીનાેઽહં ભિવ યા મ ન સશંયઃ ॥ ૧૭॥
બ્રહ્મસખુમપારં ય લ વા બ્રહ્મપરાયણઃ ।
બ્રહ્મીભૂતાે ભિવ યા મ યત્નં કરાે મ ત પરઃ ॥ ૧૮॥
અેવં ધાયર્ પિરત્યજ્ય કામાન્ સવેેત્ સ પ ચકાન્ ।
દેવાન્ ગણેશમખુ્યાંશ્ચ મુ ક્તમાગર્પરાયણઃ ॥ ૧૯॥
સાલાેક્યાિદભવં સાખૈ્ય મચ્છ ત િનત્યમાદરાત્ ।
ક્રમેણ તપસા યુક્તાે પ્રભવને્ માનવ તતઃ ॥ ૨૦॥
િવભૂ તબ્રર્હ્મણઃ પ્રાેક્તા નાના પા પ્ર પતે ।
તત્ર તસ્ય રમે ચ્ચત્તમૈશ્વયયુર્ક્તભાવતઃ ॥ ૨૧॥
ઇમે સમથર્ પા વૈ બ્રહ્મણઃ પરમાત્મનઃ ।
અંશતે ેધરા તસ્ય સવાર્ધીશા ભવ ત્યતઃ ॥ ૨૨॥
અેવં સવર્ત્ર સ ચ ત્ય તષેાં પૂ પરાે ભવેત્ ।
લભેત્તત્ કૃપયા દક્ષ ચત્તશુ દ્ધ નરાેત્તમઃ ॥ ૨૩॥
િવચારેણ ગણેશાનં જ્ઞા વા સ પૂણર્મ જસા ।
સવર્પજૂ્યાિદ ચહૈ્ન તં શ્રેષં્ઠ તત્ર રતાે ભવેત્ ॥ ૨૪॥
જ્ઞા વા વાન દનાથં તં વાન દાથ િવશષેતઃ ।
પ્રભજેદ્ગણરાજં સ િન કામભ ક્તસયંુતઃ ॥ ૨૫॥
તતાેઽહિનશમત્ય તં ભજેત્તત્તપસા યુતઃ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૯ પાન ૩૩)
માેક્ષાથ સવર્ભાવને િવરક્તાે િવષયાિદષુ ॥ ૨૬॥
ગણેશકૃપયા તસ્ય ચત્તશુ દ્ધભર્વેત્ પરા ।
તયા સવર્ વભાવને ભજેતં્ત ગણનાયકમ્ ॥ ૨૭॥
િવશ્વં ચરાચરં સવ નીયાત્ત વ પકમ્ ।
સવષાં િહતભાવને ભજેતં્ત દ્વરદાનનમ્ ॥ ૨૮॥
કસ્યાિપ સ ભવેત્ દુઃખં તાદશૃં પ્રચરેન્ન સઃ ।
સહન્ સન્ દ્વ દ્વજં ભાવમાજર્વને સમ વતઃ ॥ ૨૯॥
દેવકાય િવના સાધનુર્ છ દ્યાત્ સ કદાચન ।
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પત્રાિદકં િવશષેેણ િવશ્વ પપરાયણઃ ॥ ૩૦॥
અેકા તે િનજર્ને સ્થાને સ્થ વા યા વા ગ નનમ્ ।
પજૂયેદ્ભ ક્તસયંુક્તાે યાનં કુયાર્ દ્વશષેતઃ ॥ ૩૧॥
અન યમનસા દેવં ભજેતં્ત ભાવધારકઃ ।
શમદમપરાે ભૂ વા ચત્તિનગ્રહમાચરેત્ ॥ ૩૨॥
દુજર્યં ચત્તમત્ય તં જ્ઞા વા વાયુિનબ ધતઃ ।
પ્રાણાયામપરાે ભૂ વા જયેત્તન્નાત્ર સશંયઃ ॥ ૩૩॥
અથ વાયુિનરાેધસ્ય વદા મ માગર્મુત્તમમ્ ।
યને પાપં પિરત્યજ્ય શદુ્ધ ચત્તાે નરાે ભવેત્ ॥ ૩૪॥
પૂરયેદ્વામનાસાયાં વાયું ત માચ્ચતુગુર્ણમ્ ।
ધારણં તસ્ય કુયાર્ત્ સ વાેદરે િનયતાે ભવેત્ ॥ ૩૫॥
પૂરકાદ્ દ્વગુણં કુયાર્દ્રચેકં ચ પ્ર પતે ।
પનુનર્સા દ ક્ષણયા પૂરયેત્ કુ ભકં ચરેત્ ॥ ૩૬॥
વામયા રેચકં ચવૈ પનુઃ પનુિનર તરમ્ ।
પ્રાણાયામં ચરેદ્ ધીમાન્ પાપહીનાે નરાે ભવેત્ ॥ ૩૭॥
અેવં ત્રૈકા લકં કુયાર્ત્ પ્રાણાયામં િવશષેતઃ ।
ના તિનરાેધસયંુક્તં વાયું હઠસમ વતઃ ॥ ૩૮॥
અ તહઠેન સં દ્ધાે વાયૂ રાેમ ય અેવ ચ ।
િનઃ ત્ય કુષ્ઠસયંુક્તં તં કરાે ત ન સશંયઃ ॥ ૩૯॥
ના ભમૂલ સ્થતા નાડી ઇડા ચ િપઙ્ગલાઽપરા ।
સષુુ ણા તત્ર રાેધને માગા ભવ ત િનમર્લઃ ॥ ૪૦॥
અપાનાે ના ભમૂલસ્થાે હ્યધાે ગચ્છ ત સવર્દા ।
પ્રાણ ઊ વ તથા જ તાનેાર્ડી ભઃ પ્રેિરતઃ સદા ॥ ૪૧॥
માગર્રાેધનભાવને નાડ્યાં માગા ભિવ ય ત ।
વાયુમૂર્લં સમા શ્રત્ય તષ્ઠ ત ક્રમત તતઃ ॥ ૪૨॥
તત્ર લઘ્વક્ષરા યવે દ્વાદશાિપ પ્ર તષ્ઠ ત ।
વાયુશ્ચેત્ સ લઘુઃ પ્રાેક્તઃ પ્રાણાયામશ્ચ યાે ગ ભઃ ॥ ૪૩॥
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તતાે દ્વગુણત તષે્ઠદ્યદા વાયુઃ સરુાેિધતઃ ।
મ યમઃ સ સમાખ્યાત સ્ત્રગુણાદુત્તમાેત્તમઃ ॥ ૪૪॥
અેવં પ્રાણમપાનં ચ વમૂલે સન્નયેદ્ બુધઃ ।
તયાે રાેધનભાવને મૂલગાૈ તાૈ ભિવ યતઃ ॥ ૪૫॥
અેવં ક્રમેણ મૂલેઽયં વાયુમુર્હૂત સં સ્થતઃ ।
તદા સમાનગા નાડી ભદ્યતે તત્ર સં સ્થતા ॥ ૪૬॥
સા સષુુ ણા સમાખ્યાતા તત્ર સ મ લતાૈ ક્રમાત્ ।
પ્રાણાપાનાૈ સમાૈ ભૂ વા તદૂ્રપાૈ તાૈ ભિવ યતઃ ॥ ૪૭॥
િત્રકાલજ્ઞઃ વયં સદ્ધાે ભિવ ય ત નરાેત્તમઃ ।
વાયુસાધનપાત્ર વં પ્રા ય તજેઃસમ વતઃ ॥ ૪૮॥
તતઃ વાધીનતાં યાતાૈ પ્રાણાપાનાૈ િવશષેતઃ ।
સ નિય ય ત તાૈ યત્ર ક્રમાત્તત્ર ગ મ યતઃ ॥ ૪૯॥
તતાે યાનપરાે ભૂ વા ષટ્ચક્રભેદને રતઃ ।
ચક્રસ્થં વ વ પં સ પ યેત્તદ્વાયનુા ગતઃ ॥ ૫૦॥
અેવં ક્રમેણ યાેગી દ્રાે ગચ્છેદ્ભેદ્ય પ્ર પતે ।
સહસ્રારે સ ચક્રા ણ તત્ર પ યેદ્ગ નનમ્ ॥ ૫૧॥
(Page ખં. ૯ અ. ૯ પાન ૩૪)
તત્ર ક્રમેણ વાયું સસં્થાપયેત્ સસુમાિધના ।
વાયનુા સયંુત તષે્ઠત્ પ યન્ િવઘે્નશ્વરં પરમ્ ॥ ૫૨॥
ક્રમાદ્વાયુબલનેવૈં શદુ્ધ ચત્તાે ભિવ ય ત ।
પ યેત્ સવર્ત્ર ભાવષેુ સ્થતં બ્રહ્મ સનાતનમ્ ॥ ૫૩॥
તતઃ વાધીનતાયુક્તઃ પ્રભવેત્ વને તજેસા ।
યં ય મચ્છેત્ સ તં તં તુ સદ્યાે વૈ સફલં ભવેત્ ॥ ૫૪॥
િક ચિદચ્છેન્ન યાે યાેગી તદા યાેગમવા ુયાત્ ।
નાે ચેચ્છ દરતાે ભૂ વા ભાેગયુક્તઃ પનુઃ પતેત્ ॥ ૫૫॥
સાધનં દ્વિવધં પ્રાેક્તં િક્રયા પં પ્ર પતે ।
બાહ્યં કમર્ વ પાખ્યં તપાેયુકં્ત વધમર્જમ્ ॥ ૫૬॥
આ તરં વાયુરાેધાખ્યં સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ।
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તા યાં ચત્તં િવિનગ્ ર્હ્ય વવશં કારયેન્નરઃ ॥ ૫૭॥
બાહ્યકમર્રતા જ તાેરા તરં શીઘ્ર સ દ્ધદમ્ ।
સહસ્રાિધકભાવાખ્યં પ્રાેક્તં યાેગી દ્રમખુ્યકૈઃ ॥ ૫૮॥
અતઃ પરં તીયં તે સાધનં કથયા યહમ્ ।
યને યાેગી દ્રસવે્યઃ સ ધ્રવું ભવ ત માનવઃ ॥ ૫૯॥
ચત્તશદુ્ધશે્ચ કાયાર્થ કમર્ દ્વિવધમુચ્યતે ।
શદુ્ધ ચત્તાે નરઃ પશ્ચાત્ સ પ યેદ્બ્રહ્મ શાશ્વતમ્ ॥ ૬૦॥
સવર્ત્ર પૂણર્ભાવને સં સ્થતં પરમવ્યયમ્ ।
અવયવાિદ ભહ નં તત્ર લીનાે ભવેત્ વયમ્ ॥ ૬૧॥
અેતાવાન્ ફલાદાતાઽયં િક્રયાયાેગઃ પ્રક તતઃ ।
બાહ્યા તરાત્મકઃ પૂણર્ તતાેઽ યત્ સાધનં ચરેત્ ॥ ૬૨॥
ચત્તં રસયુતં કુત્ર યતે યાે ગનઃ પરમ્ ।
ત જયેદ્બ્રહ્મભાવને શમદમપરાયણઃ ॥ ૬૩॥
વધમર્સયંુતાે ભૂ વા દેહિનવાર્હકં ચરેત્ ।

દેહસ્ય શમનં તચ્ચ યતે સ દમઃ તઃ ॥ ૬૪॥
િવષયાથ મન તસ્ય સઙ્ક પં યત્ સમાચરેત્ ।
તન્નેચ્છે ચ્ચત્તમાગ્ હ્ય કુયાર્દ્બ્રહ્મપરાયણમ્ ॥ ૬૫॥
અયં શમઃ સમાખ્યાત તને ચત્તં ભવેત્ પરમ્ ।
વાધીનં સવર્ભાવં ચ ત્ય વા બ્રહ્મપરં ભવેત્ ॥ ૬૬॥

શનૈઃ શનૈ પરમે દ્વષયે યાે મહાત્મવાન્ ।
ત યાેગમયી ં વા ભવેદ્યાેગી સ માનવઃ ॥ ૬૭॥

કમર્માગ પિરત્યજ્ય દ્વિવધં યાે ગસત્તમઃ ।
યાનયાેગપરાે ભૂ વા તષે્ઠિન્નત્યં વદા મ તમ્ ॥ ૬૮॥
મનાવેાણીિવહીનં યદ્બ્રહ્મ તત્ર સમાચરેત્ ।
યાનં સઙ્ક પત્યાગાખ્યં િવષયષેુ િનર તરમ્ ॥ ૬૯॥
યાે ય શ્ચત્તને સઙ્ક પઃ િક્રયતે િવષયષેુ ચ ।
તત્ત સઙ્ક પહીનં સ કારયેદ્યાેગત પરઃ ॥ ૭૦॥
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અેવં ચત્તં નરસ્યવૈ વાધીનં યતે સદા ।
યદા ધતુ સ નાે શક્ત તદા યદાચરેદુ્બધઃ ॥ ૭૧॥
દેહે દ્રયા ણ સઙ્ગ્ હ્ય તષે્ઠદ્ભુમાૈ મહાયશાઃ ।
ન ચલેત્ સ્થા વત્ સાેઽિપ િક્રયાં નવૈ સમાચરેત્ ॥ ૭૨॥
તત્ર ય ન્મ લતં ચાન્નં જલપાનાિદકં ચરેત્ ।
પરેચ્છયા સમાયુક્તઃ સદા તષે્ઠન્ મહાયશાઃ ॥ ૭૩॥
કેનાિપ જલપાનાિદ ન દતં્ત તાદશૃાે વસતે્ ।
ન તદથ શ્રમેત્ સાેઽિપ નેચ્છેત્ પ્રાર ધધારકઃ ॥ ૭૪॥
સપર્ શ્ચકવ્યાઘ્રાદૈ્યઃ પીિડતાે યિદ માનવઃ ।
નાનાપ્રહારયાેગૈશ્ચ માનવાિદ ભરેવ વા ॥ ૭૫॥
તથાિપ ન ચલેત્ સાેઽિપ વસ્થાના જડવ પરઃ ।
દેહપ્રાર ધમા શ્રત્ય ન તષેુ ક્રાેધમાચરેત્ ॥ ૭૬॥
પવૂર્જન્મકૃતં કમર્ મયા તને પ્રબાેિધતઃ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૯ પાન ૩૫)
ઇમે સ પીડય ત્યેવમષેાં દાષેાે ન િવદ્યતે ॥ ૭૭॥
અથવા સા વકૈ તત્ર પૂ જતઃ સવર્ભાવતઃ ।
િનતં્ય નાનાજનૈઃ સાેઽિપ સિેવતાે ન ચલેત્તદા ॥ ૭૮॥
પવૂર્જન્મકૃતં કમર્ પ્રેિરતા તને માનવાઃ ।
મયા માં પજૂય ત્યેવ ગુણ અેષાં ન િવદ્યતે ॥ ૭૯॥
અેવં મન સ સ ધાયર્ તષેાં નેચ્છેચ્છુભં કદા ।
દ્વ દ્વમવેં પિરગ્ હ્ય તષે્ઠિન્નત્યં મહાયશાઃ ॥ ૮૦॥
અનને િવિધના સાેઽિપ વ પકાલને ભાે િવધે ।
ચત્તં જયેન્ન સ દેહઃ શા ત પૂણાર્મવા ુયાત્ ॥ ૮૧॥
ના યત્ િક ચચ્ચરેત્ કમર્ ન યાનાિદકમાદરાત્ ।
અેવં શમદમાૈ વા ભવેદ્યાેગી સ માનવઃ ॥ ૮૨॥
િવચારં બ્રહ્મણ તત્ર કુયાર્િન્નત્યં િવશષેતઃ ।
ક દશૃં બ્રહ્મ હૃ સ્થં મે વેદાદ્યૈઃ પ્ર તપાિદતમ્ ॥ ૮૩॥
પ ચભૂ મમ તક્ર ય તષે્ઠત્ ક્રમેણ માનવઃ ।
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નાનાબ્રહ્મ ણ પ યન્ સન્ન તે શા તમવા ુયાત્ ॥ ૮૪॥
શા તયુક્તાે નરઃ પશ્ચાત્ સ ત્યજેત્તાં મહાદ્ભુતામ્ ।
જડાવસ્થાં પનુઃ સાેઽિપ યથેચ્છાચારગાે ભવેત્ ॥ ૮૫॥
હૃિદ ચ તામ ણ દૃ ટ્વા પ ચભૂ મપ્રચાલકમ્ ।
શા ત્યા યુક્તાે ભવેિન્નત્યં વાધીનહૃદયઃ પરઃ ॥ ૮૬॥
દૃ ટ્વા બ્રહ્મ વયં યાેગી રસહીનાે ભવને્ મુદા ।
સવર્ત્ર નાત્ર સ દેહઃ શા ત્યા સવ સમાચરેત્ ॥ ૮૭॥
અનને િવિધના દક્ષ જ્ઞાની પાપપરાયણઃ ।
ક્રમેણ સાધયેદ્યાેગં સ યાેગી સ ભવેત્ પરઃ ॥ ૮૮॥
અેવં કતુર્મશક્તશ્ચેત્તદા શ્રુ વા મહામ તઃ ।
ઇમં યાેગં વયં તત્ર િનષ્ઠાયુક્તાે ભવેત્ સદા ॥ ૮૯॥
વધમર્િનરતાે ભૂ વા યાેગ મચ્છેિન્નર તરમ્ ।

િન દ્યભાેગાન્ પ્રભુ જન્ સન્ન તે વાન દગાે ભવેત્ ॥ ૯૦॥
ગણેશ્વરં તત્ર દૃ ટ્વા યાેગયુક્તાે ભિવ ય ત ।
જ્યાે તદહધરાે ભૂ વા પ્રભજેદ્ગણનાયકમ્ ॥ ૯૧॥
બ્રહ્મ ક પમયં સ્થ વા કાલં તત્ર મહામ તઃ ।
તદે્દહે લીનતાં પ્રા ય બ્રહ્મભૂતાે ભિવ ય ત ॥ ૯૨॥
અેવં કતુર્મશક્તશ્ચેત્તદા સ ધમર્સયંુતઃ ।
કમાર્ચરેત્ પ્ર નાથ બ્રહ્માપર્ણિવધાનતઃ ॥ ૯૩॥
તનેવૈ શકુ્લગત્યા સ બ્રહ્મીભૂતાે નરાે ભવેત્ ।
િનઃકામયાેગમાગણ સદા બ્રહ્મ ણ ત પરઃ ॥ ૯૪॥
અેવં કતુર્મશક્તશ્ચેત્તદાઽહં બ્રહ્મભાવતઃ ।
િત્રિવધં ફલમુ જ્ય કમર્જં યાેગમા ુયાત્ ॥ ૯૫॥
કમર્ત્યાગબલનેવૈાહં બ્રહ્મ િનશ્ચયને સઃ ।
ક્રમેણ કમર્સયંુક્તાે ભિવ યત્ય યજન્મિન ॥ ૯૬॥
િનઃકામકમર્કતાર્ સ પનુર યભવે નરઃ ।
યાેગરસસમાયુક્તાે ભવે દ્વષયિન દકઃ ॥ ૯૭॥
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અેવં ક્રમેણ શા ત સ લભેત્ પૂણા ન સશંયઃ ।
ક્રમાથ ર ચતં સવ નાનામતસમ વતમ્ ॥ ૯૮॥
સગુમં સવર્ભાવષેુ ગણેશભજનં પરમ્ ।
તને યાેગી ભવેન્નનૂં સવર્શાસે્ત્રષુ સ મતમ્ ॥ ૯૯॥
ય ક ચદ્ ગણરાજસ્ય વ્રતપૂ િદકં પ્રભાેઃ ।
ક તર્નશ્રવણાદ્યં તુ બ્રહ્મીભૂતપ્રદાયકમ્ ॥ ૧૦૦॥
નાનાિવષયસયંુક્તાે નરઃ મરેદ્ગણાિધપમ્ ।
અહિનશં તદાસ્યા તે ગણેશ મરણં ભવેત્ ॥ ૧૦૧॥
તને વાન દગાે ભૂ વા યાેગમ યસ્ય તન્મયઃ ।
બ્રહ્મક પા તભાવે સ ભિવ ય ત ન સશંયઃ ॥ ૧૦૨॥
(Page ખં. ૯ અ. ૧૦ પાન ૩૬)
મરણં ગણરાજસ્ય પ્રકુયાર્િન્નત્યમાદરાત્ ।
તસ્યા તે ગણરાજસ્ય ત દદ્યાન્નરાય સઃ ॥ ૧૦૩॥
અતાેઽહિનશમેકં તં સં મરેન્ માનવઃ પરમ્ ।
નાનાયાેગાિદકં સવ સા ય યાે ગસમાે ભવેત્ ॥ ૧૦૪॥
આયાસને િવહીનાેઽિપ સદા િવષયલ પટઃ ।
ગણેશ મરણે સક્તઃ સઃ શકુસમતાં વ્રજેત્ ॥ ૧૦૫॥
શવિવ મખુાદ નાં નરાે યઃ મરણં ચરેત્ ।
અ તે તષેાં ત ત મૈ સ દદ્યા ચ્ચત્તગઃ પ્રભુઃ ॥ ૧૦૬॥
તષેાં લાેકં સમાસાદ્ય ભુ વા ભાેગાન્ મનાેહરાન્ ।
પ્રપતેન્નાઽત્ર સ દેહાે ત્યુલાેકે િવશષેતઃ ॥ ૧૦૭॥
પુરાણષેુ પ્રપઠ્ય તે િત્રગુણાનાં લયાઃ સદા ।
અતઃ સ જન્મ ત્યુ યાં યુક્તાે ભવ ત તદ્ગતઃ ॥ ૧૦૮॥
અતઃ સારં સમાખ્યાતં ગણેશભજનં પરમ્ ।
તનેાજ્ઞાનસમાયુક્તાે નરાે બ્રહ્મમયાે ભવેત્ ॥ ૧૦૯॥
અેતત્તે ક થતં દક્ષ યાેગપ્રા યથર્માદરાત્ ।
અજ્ઞાનસયંુતસ્યાિપ બ્રહ્મીભૂતપ્રદાયકમ્ ॥ ૧૧૦॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
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નવમે ખ ડે યાેગચિરતે મુદ્ગલદક્ષસવંાદે યાેગામતાથર્શાસે્ત્ર
અજ્ઞાિનનાં ક્રમયાેગવણર્નં નામ નવમાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૯
॥ ઇ ત યાેગગીતાસપૂિનષ સુ સગુમાસુ પ ચમાેઽ યાયઃ ॥ ૯(દત્તગીતા).૫

૯.૧૦ િવભૂ તયાેગાે નામ દશમાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
દક્ષ ઉવાચ ।
િવભૂતીવર્દ યાેગીશ ગણેશસ્ય મહાત્મનઃ ।
યા જ્ઞા વા તાઃ સમારા ય ગણેશજ્ઞાે ભવેન્નરઃ ॥ ૧॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
અપારા ગણનાથસ્ય િવભૂતયાે ન સશંયઃ ।
તા ન શક્તાઃ કથિયતું ભવ ત શઙ્કરાદયઃ ॥ ૨॥
ક્ષણે ક્ષણે ગણેશાનાે નાનાખેલપરાયણઃ ।
િવભૂ ત ભજર્ગ સવ ભાવય ત પરા પરઃ ॥ ૩॥
લાેકેષુ ત વમખુ્યષેુ જગ સુ બ્રહ્મસુ પ્રભાેઃ ।
યે શ્રેષ્ઠા તસ્ય તે સવ િવભૂ તપદધારકાઃ ॥ ૪॥
ક પે કલ્યે િવભૂતીનામવતારા અસઙ્ખ્યકાઃ ।
ગણેશસ્ય તથા દક્ષ તાન્ વક્તું કઃ ક્ષમાે ભવેત્ ॥ ૫॥
અતઃ સઙે્ક્ષપત તુ યં કથિય યા મ તાઃ શ ◌ૃ ।
િવભૂતીગર્ણનાથસ્ય નાના સ દ્ધપ્રદાિયનીઃ ॥ ૬॥
જગ સુ બ્રહ્મસુ પ્રાજ્ઞ યાેગ પાે ગ નનઃ ।
કથં ન ભન્નભાવાખ્યં વતર્તે વણર્યા યહમ્ ॥ ૭॥
માયા યાં સયંુતઃ સાેઽિપ નાનાવષેપ્રધારકઃ ।
અયાે ગના મદં હૃદ્યં સતં્ય સ ભાસતે સદા ॥ ૮॥
માયાયુક્તપ્રભાવેણ િક િક ગ નનસ્ય ચ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૧૦ પાન ૩૭)
ન સ ભવેદહં માયાં સમા શ્રત્ય વદા મ તાઃ ॥ ૯॥
કલાંશાઃ કલયા યુક્તાઃ કલાંશાંશાઃ કલાત્મકાઃ ।
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તષેામંશધરા યે તે સવ િવભૂ તધારકાઃ ॥ ૧૦॥
અેવમવે ગણેશાનઃ ષ્ટશ્ચ નારદેન સઃ ।
જગાદ તાઃ શ ◌ૃ વ વં િવભૂતીઃ પરમાદ્ભુતાઃ ॥ ૧૧॥
શ્રીગણેશ ઉવાચ ।
પૂણા યાેગષેુ સવષુ ચત્તરાેધમયઃ પરઃ ।
માયાહીનપ્રભાવાણામયાેગાેઽહં મહામનુે ॥ ૧૨॥
વાન દાે િનજભૂતષેુ તુય વવ્યક્તસં જ્ઞતઃ ।

આન દસમભાવષેુ વે વાત્માહમ જસા ॥ ૧૩॥
નાનાભેદેષુ બ્રહ્માહમસદૂ્રપપ્રધારકમ્ ।
સત્યેષુ સાઙ્ખ્ય પાેઽહં બાેધઃ ખેલકરેષુ ચ ॥ ૧૪॥
દેહા ભમાનયુક્તષેુ સદૈકાેઽહં મહામતે ।
દેહેષુ બ દુ પાેઽહં ચેતનાસુ ગુણેશ્વરઃ ॥ ૧૫॥
કાેશે વાન દકાેશાેઽહં િવજ્ઞાનં સૂ મ તષુ ।
િવવેકેષુ મનશ્ચાહં ચાલકેષુ સમીરણઃ ॥ ૧૬॥
સ્થૂલે વન્ન વ પાેઽહં સમ ષ્ટષુ તથેશ્વરઃ ।
વ્ય ષ્ટષુ પ્રાજ્ઞ પાેઽહમ ષુ ચ મહાિવરાટ્ ॥ ૧૭॥
ઇ દ્રયષેુ મનશ્ચાહં ભૂતે વાકાશસં જ્ઞતઃ ।
તન્માત્રાણામહં શ દાે જ્ઞાતાહં દેવતાસુ ચ ॥ ૧૮॥
ત વષેુ િવિવધે વવે મહત્ત વમહં પરમ્ ।
ગુણષેુ ગુણપાેઽહં તુ પાલકેષુ જનાદર્નઃ ॥ ૧૯॥
હરઃ સહંારક ર્ણાં સ્રષૄ્ટણાં પ્રિપતામહઃ ।
કમર્ણામયર્માઽઽત્માઽહં માેહકાનાં ચ શ ક્તકા ॥ ૨૦॥
દેવાનાં મઘવાઽહં તુ આિદત્યાનાં િવનાયકઃ ।
તજેસાં ભાનુ પાેઽહમ તષેુ િવધુઃ પરઃ ॥ ૨૧॥
અ ગ્ ઃ પ્રતાપદે વવે ધમર્ઃ સમપ્ર ત્તષુ ।
યમાે યમવતાં ચાહં રક્ષસાં િનરૃ તઃ વયમ્ ॥ ૨૨॥
જલષેુ વ ણાેઽહં તુ બલવ સુ સમીરણઃ ।
િનધીનાં ધનદાતાઽહં દ્રાણાં શઙ્કરઃ પ્રભુઃ ॥ ૨૩॥
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કામાે ધનુધર્રાણાં ચ ર તભાગષેુ ભાેગદા ।
નાગેશાનામહં શષેઃ સપાર્ણાં તક્ષકઃ વયમ્ ॥ ૨૪॥
નાગાનાં વાસિુકનાર્મ જ બુદ્વ પેષુ સવર્દઃ ।
વાદૂદકઃ સમુદ્રાણાં પવર્તષેુ િહ મે કઃ ॥ ૨૫॥

િપ ણાં યમ પાેઽહં ક્ષષેુ શ મકા મતા ।
દેવ ક્ષષેુ મ દાર ત ણાં કામદાયકઃ ॥ ૨૬॥
ધનેનૂાં કામધનેુયાર્ દૂવાર્ ચાષૈિધષુ પ્રભુઃ ।
પ ક્ષષુ તુ મયૂરાેઽહં ગાણાં સહ પ ક્ ॥ ૨૭॥
માસાનાં શ્રાવણશ્ચાહં ચાૈરાણાં મષૂકાિધપઃ ।
વાહને વશ્વવાહાેઽહં સ દ્ધરૈશ્વયર્દેષુ ચ ॥ ૨૮॥
િવદ્યાસુ બુ દ્ધ પાેઽહં ચત્તં પ્રકાશકાિરણામ્ ।
અહં મનશ્ચ વેગાનાં માેહદે વ ભમાનકઃ ॥ ૨૯॥
નરાિધપાે નરાણાં તુ વણષુ બ્રાહ્મણાેહ્યહમ્ ।
આશ્રમષેુ તુર યાેઽહં પાષેકેષુ ગ્ હસ્થકઃ ॥ ૩૦॥
ત્યા ગનામવધૂતાેઽહં તથીનાં ચ ચતુ થકા ।
પ્ર પ તષુ દક્ષાેઽહં બ્રહ્મ ષષુ ગુ તથા ॥ ૩૧॥
નારદાે દૈવતષ ણાં દત્તાેઽવધૂત િપણામ્ ।
કિપલ ત વિવજ્ઞાનાં યાે ગનાં શકુ અેવ યઃ ॥ ૩૨॥
જનકાેઽહં િવદેહાનાં િનઃસઙ્ગષેુ મહામનુે ।
સનકાદય અેવાઽહં જ્ઞાિનનાં બાદરાયણઃ ॥ ૩૩॥
વ સષ્ઠઃ કમર્ક ર્ણાં ગાણપત્યેષુ મુદ્ગલઃ ।
શુ ડી ચૈકિનષે્ઠષુ બ્ર હ્મષ્ઠાનાં હ પ તઃ ॥ ૩૪॥

અન્નાનાં તલ પાેઽહં ગવ્યાનાં ઘ્ તમ જસા ।
મધુ સવર્રસાનાં ચ મકરાે જલ ત્મનામ્ ॥ ૩૫॥
કાૈમ ડલી નદ નાં ચ તીથષુ ગાણપં પરમ્ ।
ક્ષતે્રાણાં મયૂરક્ષતંે્ર કા શરાજઃ સબુુ દ્ધષુ ॥ ૩૬॥
મયૂરેશાેઽવતારાણાં ગાગ્યર્ ઉપાસકાત્મનામ્ ।
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યાનિનષે્ઠષુ સવષુ ગ્ સમદાેઽહમવે ચ ॥ ૩૭॥
સબુાેધાૈ દૈત્ય તીનાં જ્ઞાનાિરદ્વષકાિરણામ્ ।
દુજર્યષેુ મનશ્ચાહં વણ વાેઙ્કાર અેવ સઃ ॥ ૩૮॥
શકુ્રાેહં ભાિવકે વવે િત્ર શરાઃ શદુ્ધચેતસામ્ ।
ઉપદેશપ્રદા ણાં યાજ્ઞવ ક્યઃ પ્રતાપવાન્ ॥ ૩૯॥
પાૈરા ણકેષુ સતૂાેઽહં શ્રાે ણાં શાનૈકાે મુિનઃ ।
સનેાનીનામહં સ્ક દાે િવ યર્શ વનામહમ્ ॥ ૪૦॥
પાપે વ ત પાેઽહં કલહાે ભેદધાિરણામ્ ।
પ્રા પ્તષુ લાેભ પાેઽહં મણીનાં ચ તતાથર્દઃ ॥ ૪૧॥
જ્ઞાનં પિવતં્ર ભાવાનાં સામગાયકધ મણામ્ ।
વેદે વથવર્સજં્ઞાેઽહં શસે્ત્રષુ પરશઃુ પરઃ ॥ ૪૨॥
િનલપાનામહં સાક્ષી રાજશ્રીષુ ગજ તથા ।
િવષયાે ભ્રા તદાનાં ચ ર ભા હ્ય સરસામહમ્ ॥ ૪૩॥
ગ ધવાર્ણાં ચત્રરથાે વૈદ્યાનાં વૈદ્યનાયકઃ ।
ધ વ તિર તુ ભષ ં સમુદ્રઃ સરસાત્મનામ્ ॥ ૪૪॥
સ્રાેતસાં હ્નવી િવપ્ર મ ત્રાણામેકવણર્જઃ ।
સકૂ્તષેુ બ્રાહ્મણ પત્યં યજ્ઞષેુ જ્ઞાન પ ક્ ॥ ૪૨॥
પ્રાણષેુ તુ સમાનાેઽહં શ ક્તઃ શ ક્તમતામહમ્ ।
હદાર યકં િવ દ્ધ નાનાપેિનષદાં પરમ્ ॥ ૪૬॥

શાસે્ત્રષુ યાેગશાસં્ત્ર ચ પુરાણષેુ ચ માૈદ્ગલમ્ ।
અર યાનાં મહાર યં દ ડકાખ્યમહં પરમ્ ॥ ૪૭॥
િનય ણામહં દ ડાે માયાઽહં ભાવકાિરણામ્ ।

તીનાં યાજ્ઞવ ક્યસ્ય તરેવ પરા મતા ॥ ૪૮॥
ગાયત્રી છ દસાં િવપ્ર વાન દાે નગરાત્મનામ્ ।
વ્યાકરણમઙ્ગભૂતષેુ કલાસુ યાેગદા હ્યહમ્ ॥ ૪૯॥
ની તજ્ઞષેુ તથા કાવ્યાે ષભાે ભૂ મધાિરણામ્ ।
ન દકેશાે ગવાં ચાહં નગ્ ાે ભૈરવભાિવનામ્ ॥ ૫૦॥
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અેવં નાનાિવધાઽઽકારા િવભૂતીગર્ણપસ્ય યા ।
ક થતું નવૈ શક્યા સા સારા સઙ્ક થતા મયા ॥ ૫૧॥
યદ્યચ્છ્ર ેષ્ઠતમં િવપ્ર સા િવભૂ તનર્ સશંયઃ ।
લાેકેષુ ગણરાજસ્ય તાં ભાવય િવશષેતઃ ॥ ૫૨॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
અેવમુ વા ગણેશાનાે િવરરામ પ્ર પતે ।
નારદ તં પ્રણ યવૈ જગામ તાદશૃાેઽભવત્ ॥ ૫૩॥
ય ઇમાં શ્રાવયેદ્દક્ષ શ ◌ૃ યાદ્વા પ્રયત્નતઃ ।
ન માેહં સ લભેત્ ક્વાિપ જ્ઞા વા સામ યર્જં મહઃ ॥ ૫૪॥
અપારમિહમાયુક્તા વાશ્ચ પરમેશ્વરાઃ ।
તે સવ િવઘ્નરાજસ્ય િવભૂ તપદધારકાઃ ॥ ૫૫॥
અેવં જ્ઞા વા ગણેશાનં યે ભજ ત મની ષણઃ ।
તે સવ બ્રહ્મભૂતાશ્ચ ભિવ ય ત પ્ર પતે ॥ ૫૬॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે મુદ્ગલદક્ષસવંાદે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર
ચત્તભૂ મિનરાેધને િવભૂ તયાેગાે નામ દશમાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૧૦
॥ ઇ ત યાેગગીતાસપૂિનષ સુ સગુમાસુ ષષ્ઠાેઽ યાયઃ ॥ ૯(દત્તગીતા).૬
(Page ખં. ૯ અ. ૧૧ પાન ૩૯)

૯.૧૧ ત વિવચારયાેગાે નામ અેકાદશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
દક્ષ ઉવાચ ।
વયા પ્રાેક્તઃ પુરા િવપ્ર િવચારાે બ્રહ્મણઃ પરઃ ।
તં કૃ વા યાેગમા ાે ત તદ્વદ વ િહતાવહમ્ ॥ ૧॥
િક્રયયા શદુ્ધ ચત્તાે યાે નરાે બ્રહ્મપરાયણઃ ।
સવર્ત્ર બ્રહ્મ પં ય દ્વિધના કેન પ ય ત ॥ ૨॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
બાહ્યા તરાં િક્રયાં કૃ વા શદુ્ધ ચત્તાે નરાેત્તમઃ ।

mudgalapurANam9.pdf 69



મુદ્ગલપુરાણં ખ ડઃ ૯ યાેગચિરતમ્

ત વિવચારમાગણ પ ય ત બ્રહ્મ શાશ્વતમ્ ॥ ૩॥
તત્તેઽહં કથિય યા મ ત વજ્ઞાનં પ્ર પતે ।
આદાૈ યાે ગજનાનાં યત્ સાધનં યાેગદાયકમ્ ॥ ૪॥

વી જલં તથા તે ે વાયુરાકાશમવે યત્ ।
પ ચભૂતમયાે દેહઃ પ્રકૃ તઃ સા ચ પ ચધા ॥ ૫॥
િક્રયા પા મહાભાગા નાનાભેદપરાયણા ।
િવભજ્યાત્માનમવેં સા ક્ર ડ ત િવિવધે રતા ॥ ૬॥
ભૂતાનામેકભાવાખ્યા પ ચાનાં જ્ઞાન િપણી ।
પ્રકૃ તહૃર્િદ સસં્થા સા વભાવધરા પરા ॥ ૭॥
તયા જ્ઞાનં ભવેત્ સવ નાનાિવવેકદાયકમ્ ।
તદાધારં જગત્ સવર્મેક પા પ્રક તતા ॥ ૮॥
તયાેયાગે પ્ર નાથ બ્રહ્મવૈમ ભધીયતે ।
િક્રયાજ્ઞાન વ પાખ્યં દ્વ દ્વહીનં પરા પરમ્ ॥ ૯॥
તદેવ પ ચધા તં શ ◌ૃ તદ્યાેગદાયકમ્ ।
સ્થૂલં સૂ મં સમં ચાત્મપ્રતીતં બ દુસં જ્ઞતમ્ ॥ ૧૦॥
સમ ષ્ટવ્ય ષ્ટભાવને દ્વિવધં બ્રહ્મ ક યતે ।
થ વને વયં ભા ત પ ચસુ પ ચભેદતઃ ॥ ૧૧॥

સ્થૂલં ગ્ ન્મયં બ્રહ્મ તદેવ દ્વિવધં મતમ્ ।
િવશ્વાખ્યં વ્ય ષ્ટ પેણ વૈશ્વાનરં સમ ષ્ટગમ્ ॥ ૧૨॥
અ ડષેુ િવિવધા પા જ તવાે દૃ ષ્ટગાેચરાઃ ।

ગ્ દ્ભાવધરાઃ સવ િવશ્વાત્મકા ઉદાહૃતાઃ ॥ ૧૩॥
તસ્ય બાેધં પ્રવક્ષ્યા મ સગુમાથર્પ્રકાશકમ્ ।
િક્રયાત્મકેષુ દેહેષુ િક્રયા પા ભવ ત તે ॥ ૧૪॥
જ્ઞાનાત્મકેષુ દેહેષુ જ્ઞાન પધરા મતાઃ ।
ઉભયાેયાગભાવને િવશ્વાખ્યા તે પ્રક તતાઃ ॥ ૧૫॥
બાહ્યદેહસ્ય ભાે દક્ષ િવત તયાર્દશૃી ભવેત્ ।
તાવન્માનને સવષાં જ્ઞાનદેહાે હૃિદ સ્થતઃ ॥ ૧૬॥
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િવરાટ્ ગ્ ત્ વ પસ્થાે વૈશ્વાનર ઇ ત તઃ ।
વ્યાપકાત્મકદેહેન તષ્ઠ ત િવશ્વભાિવષુ ॥ ૧૭॥
તસ્યાિપ દ્વિવધાે દેહઃ િક્રયાજ્ઞાનપ્રભેદતઃ ।
તયાેયાગે સમાખ્યાતાે વૈશ્વાનરશ્ચ તન્મયઃ ॥ ૧૮॥
િવશ્વવૈશ્વાનરયાેશ્ચ યાેગે બ્રહ્મ પ્રક તતમ્ ।

ગ્ દ્ભાવધરં પૂણ સ્થૂલભૂતપ્રકાશકમ્ ॥ ૧૯॥
અેતત્ સ્થૂલસ્ય ત વં તે ક થતં તુ સમાસતઃ ।
તત્ર ત વિવિધ ભન્નં શ ◌ૃ યાેગસમાિધદમ્ ॥ ૨૦॥
જન્મ ત્યુયુતં યચ્ચ નાનાભાવપરાયણમ્ ।
વ પદાખ્યં પ્ર નાથ િવ દ્ધ તત્ સવર્ભાવગમ્ ॥ ૨૧॥
જન્મ ત્યુિવહીનં યદેક પં પ્રક તતમ્ ।
ત પદાખ્યં ચ ત દ્વ દ્ધ પરં સવાર્ત્મધારકમ્ ॥ ૨૨॥
તયાેયાગે ભવેત્ત વં તદેવા સપદં પરમ્ ।
દ્વ દ્વભાવિવહીનં યદ્ દ્વ દ્વ પપ્રકાશકમ્ ॥ ૨૩॥
વ પદં િક્રયયા યુક્તં જ્ઞાનાખ્યં ત પદં ભવેત્ ।
તયાેયાગે ભવે દ્વશ્વં ત વ પં ન સશંયઃ ॥ ૨૪॥
અેવં વૈશ્વાનરાખ્યં વં નીિહ ત વસં જ્ઞતમ્ ।
િક્રયાજ્ઞાનસમાયાેગે તયાેઃ પ્રકાશકારકમ્ ॥ ૨૫॥
અથા યચ્છૃ દક્ષ વં ત વ પં પુરાતનમ્ ।
િવશ્વાખ્યા જ તવઃ સવ નાનાભાવાત્મકા બુધૈઃ ॥ ૨૬॥
જન્મ ત્યુયુતાઃ પ્રાેક્તા વ પદધારકા મતાઃ ।
વૈશ્વાનર વ પદશ્ચૈક પાદ્વ્યાપકાે મતઃ ॥ ૨૭॥
તયાેરભેદભાવે યદ્બ્રહ્મત વં પ્રક ત્યર્તે ।

ગ્ દ્ભાવધરં પૂણ સ્થૂલભાવપરાયણમ્ ॥ ૨૮॥
અેવં નાનાિવભાગષેુ જ્ઞાતવં્ય ત વ પકમ્ ।
સૂ માિદષુ પ્ર નાથ બ્રહ્મસાખૈ્યપ્રદાયકમ્ ॥ ૨૯॥
અથ સૂ મં પ્રવક્ષ્યા મ યાેગમાગર્પ્ર સદ્ધયે ।
શદુ્ધ ચત્તપ્રભાવેણ તજ્જ્ઞાનં તન્મયં ભવેત્ ॥ ૩૦॥
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બાહ્યં સ્થૂલં િવશષેેણ ગ્ દન્નમયં પરમ્ ।
આ તરં વ ભાવાખ્યં સૂ મં નીિહ માનદ ॥ ૩૧॥
પ્રાણાે દશિવધઃ પ્રાેક્તઃ સૂ મ પાઽતરે સ્થતઃ ।
ત માત્ સૂ મં મનઃ પ્રાેક્તં પ્રાણા તઃ સવં્યવ સ્થતમ્ ॥ ૩૨॥
ત માત્ સૂ મં ચ િવજ્ઞાનં દેહદ્વ દ્વજ્ઞમુત્તમમ્ ।
મનાઽતરે સ્થતં પૂણ તદ તનર્ ચ િવદ્યતે ॥ ૩૩॥
િત્રિવધં કાેશસયંુક્તં વ ં સૂ મ વ પકમ્ ।
સવાર્ તરે સ્થતં બ્રહ્મ દ્વ દ્વમાયાપ્રચાલકમ્ ॥ ૩૪॥
િક્રયા પ તથા દેહઃ સૂ મભૂતમયઃ તઃ ।
સવાર્ તરે સમાસ્થાય ક પતાભાેગકારકઃ ॥ ૩૫॥
જ્ઞાનદેહઃ સમાખ્યાતઃ સદૈકભાવધારકઃ ।
પવૂર્વત્ સવ િવજ્ઞેયં સૂ મમાયાપ્રકાશકમ્ ॥ ૩૬॥
ભન્નભાવધરાઃ સવ જ તવઃ વ ગાઃ પરાઃ ।
તજૈસા તે મતાઃ શાસે્ત્ર િક્રયાજ્ઞાનપ્રકાશકાઃ ॥ ૩૭॥
િવરાટ્ તત્ર સમાખ્યાતાે િહર યગભર્સં જ્ઞતઃ ।
વ્યાપકઃ વ ભાવષેુ નાનાજ તપુ્રચાલકઃ ॥ ૩૮॥
તયાેરભેદભાવે યદ્બ્રહ્મ વ ાત્મકં પરમ્ ।
સૂ મમાયાપ્રકાશ વાત્ સૂ મં તત્ ક યતે બુધૈઃ ॥ ૩૯॥
પવૂર્વત્ત વભાવશ્ચ િવજ્ઞેયઃ સૂ મગઃ પરઃ ।
શદુ્ધ ચત્તપ્રભાવેણ સાક્ષા કારં કરાે ત સઃ ॥ ૪૦॥
અતઃ પરં સમાખ્યં યદ્બ્રહ્મ સષુુ પ્તસં જ્ઞતમ્ ।
કથયા મ મહાપ્રીત્યા લાેકાનામપુકારકમ્ ॥ ૪૧॥
બાહ્યં ગ્ ન્મયં દક્ષ વપુઃ સવર્ત્ર પઠ્યતે ।
આ તરં વ મત્યુક્તં તયાેયાગે સમાત્મકમ્ ॥ ૪૨॥
બાહ્યા તરૈકભાવાખ્યં બાહ્યા તરિવવ જતમ્ ।
આન દકાેશગં સા યં કૃતં ભૂતૈગુર્ણાત્મકૈઃ ॥ ૪૩॥

ગ્ ત્ત્ય વા નરાે ય તુ વ ં ગચ્છ ત તત્ર સઃ ।
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તયાેઃ સ ધ સમા શ્રત્ય સષુુ પ્ત ર્યતે પરા ॥ ૪૪॥
તથા વ ં પિરત્યજ્ય ગ્ ત ગચ્છ ત વયમ્ ।
તયાેઃ સ ધ સમાસ્થાય તષ્ઠ ત સા સષુુ પ્તકા ॥ ૪૫॥
યત્ર સપુ્તાે નરાે દક્ષ જ્ઞાનયુક્તાે ભવત્યસાૈ ।
ન ના ત વકં ચા યં વ ં નવૈ પ્રપ ય ત ॥ ૪૬॥
સા સષુુ પ્તઃ સમાખ્યાતા િનદ્રાં સં શ્રત્ય તષ્ઠ ત ।

ગ્ ત વ બાેધં યા કરાે ત સા સષુુ પ્તકા ॥ ૪૭॥
સા દ્વધા માયયા યુક્તા પ્રાજ્ઞેશ્વર વભાવતઃ ।
ભન્નદેહધરાણાં તુ પ્રજ્ઞાખ્યા સા પ્રક તતા ॥ ૪૮॥
િવરાડપધરા િનત્યા સશે્વરાખ્યા પ્રક યતે ।
બ્રહ્મ પા તયાેયાગે ત વસજં્ઞા યથા પુરા ॥ ૪૯॥
અથ તુર ય પં તે કથયા મ સમાસતઃ ।
નાદ પધરં ભૂતતન્માત્રાભેદમ જસા ॥ ૫૦॥
વ્યવસ્થાસં શ્રતં પૂણ િત્રષુ સા ક્ષવદુચ્યતે ।
તસ્યાનુભવમાહા યં કથયા મ િહતાય તે ॥ ૫૧॥
મયા ગ્ ન્મયં ભુક્તં મયા વ ં િવલાેિકતમ્ ।
િનદ્રાયાં ન મયા િક ચજ્જ્ઞાતં વદ ત યઃ સ વૈ ॥ ૫૨॥
(Page ખં. ૯ અ. ૧૧ પાન ૪૧)
યદા ગ ત િવશ્વસ્થ તદા દ્વા યાં િવવ જતઃ ।
યદા વિપ ત સ દ્વા યાં હીન તષ્ઠ ત િન શ્ચતમ્ ॥ ૫૩॥
યદા સષુુ પ્તસસં્થાેઽયં તદા દ્વા યાં િવવ જતઃ ।
અેવં ભેદપ્રકારૈઃ સ વ્યવસ્થાસયંુતાે મતઃ ॥ ૫૪॥
તસ્ય ત વં પ્રવક્ષ્યા મ વૈશ્વતજૈસપ્રાજ્ઞગઃ ।
વ પદાખ્યઃ સમાખ્યાતાે નાદ પધરઃ પ્રભુઃ ॥ ૫૫॥
િત્રિવરા મય અેવાસાૈ ત પદાખ્યઃ પ્રક ત્યર્તે ।
તયાેરભેદભાવે સ ત વ પાેઽ મતામયઃ ॥ ૫૬॥
અવસ્થાનાં સમાયાેગાે નાદ તુર યધારકઃ ।
સદૈકભાવસયંુક્તઃ સવર્ત્રાઽસાૈ િવરાજ ત ॥ ૫૭॥
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ન બાહ્યાે નાંઽઽતરસ્થાેઽયં નાેભયાત્મક ઉચ્યતે ।
અહ મત્યેવ કાેશાત્માઽ મતાખ્યઃ પરમેશ્વરઃ ॥ ૫૮॥
અતઃ પરં પ્રવક્ષ્યા મ બ દુત વં સસુાખૈ્યદમ્ ।
પ ચમં બ્રહ્મસજં્ઞં તત્ દેહાનાં દેહગં પરમ્ ॥ ૫૯॥
વ્યવસ્થામયસસંં્થ ય વ પદસં્થ પ્રક યતે ।
તુર યસં જ્ઞતં દેહં ત પદાખ્યં પ્રક તતમ્ ॥ ૬૦॥
તયાેરભેદભાવે યત્ત વં યાેગમયં પરમ્ ।
ચતષુુર્ સં સ્થતં પૂણ ચતુ ભવર્ જતં સદા ॥ ૬૧॥
અેવં ત વિવચારેણ શમદમપરાયણઃ ।
સઙ્ક પ ન્ સદા કામાં ત્ય વા યાેગમયાે ભવેત્ ॥ ૬૨॥
સવર્ત્ર બ્રહ્મસસંં્થ યત્ પ યેત્તન્નાત્ર સશંયઃ ।
ત વ પધરં પૂણ ત વિવચારતઃ સદા ॥ ૬૩॥
અથા યત્ત વમાગ તે કથિય યા મ સવર્દમ્ ।
બ દુ વ પદસજં્ઞસ્થઃ સાેઽહં ત પદગં મતમ્ ॥ ૬૪॥
તયાેયાગે પ્ર નાથ બાેધ ત વમયઃ તઃ ।
મનાવેાણીિવહીન વાત્ દૃ યતે યાે ગના પરઃ ॥ ૬૫॥
બાેધ વ પદ પશ્ચ િવબાેધ ત પદાત્મકઃ ।
તયાેયાગે વસવંેદ્યં ત વં વેદે પ્રક તતમ્ ॥ ૬૬॥
અસ વ પદ પં સત્ત પદસ્થમુદુચ્યતે ।
તયાેયાગે સમં બ્રહ્મ ત વં યાેગપ્રદં મતમ્ ॥ ૬૭॥
સમં વ પદસજં્ઞસ્થમવ્યક્તં ત પદ સ્થતમ્ ।
તયાેયાગે તથા ત વં વાન દાખ્યં પ્રક તતમ્ ॥ ૬૮॥
વાન દ વ પદાખ્યશ્ચાયાેગ ત પદમુચ્યતે ।

તયાેયાગે પરં ત વં પૂણર્યાેગમયં મતમ્ ॥ ૬૯॥
સ દ્ધ વ પદગા પ્રાેક્તા બુ દ્ધ ત પદગા મતા ।
તયાેયાગે ગણેશાન ત વ પઃ પ્રક યતે ॥ ૭૦॥
અેવં નાનામતૈયુર્ક્તા વેદા તાથર્િવચક્ષણાઃ ।

74 sanskritdocuments.org



મુદ્ગલપુરાણં ખ ડઃ ૯ યાેગચિરતમ્

ત વં વદ ત દક્ષ વં નીિહ નાત્ર સશંયઃ ॥ ૭૧॥
અન તભાવસયંુક્તં વ પદં િવ દ્ધ સવર્દા ।
અક પતં ત પદાખ્યં તયાેયાગે પરં ભવેત્ ॥ ૭૨॥
ઇદં સારં રહસ્યં તે ક થતં યાેગદં પરમ્ ।
યને સવર્ત્ર યાેગં સ સ પ યજે્જ્ઞાનચ ષા ॥ ૭૩॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે મુદ્ગલદક્ષસવંાદે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર
ચત્તભૂ મિનરાેધને ત વિવચારયાેગાે નામ અેકાદશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૧૧
॥ ઇ ત યાેગગીતાસપૂિનષ સુ સગુમાસુ સપ્તમાેઽ યાયઃ ॥ ૯(દત્તગીતા).૭

૯.૧૨ શકુ્લકૃ ણગ તયાેગાે નામ દ્વાદશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
દક્ષ ઉવાચ ।
શકુ્લાં કૃ ણાં ગ ત બ્રૂિહ યા યાં મુ ક્તમવા ુયાત્ ।
સસંારં ચ તથા યાે ગન્ દયયા સવર્તારક ॥ ૧॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
કમર્ વં િત્રિવધં િવ દ્ધ કમાર્કમર્િવકમર્ગમ્ ।
વધમર્વ જતં સવ કમર્ િવકમર્સજં્ઞકમ્ ॥ ૨॥
વધમર્સયંુતં કમર્ ભાેગવાસનયા યુતમ્ ।

કમર્સજં્ઞં િવ નીિહ કૃ ણગ તપદપ્રદમ્ ॥ ૩॥
બ્રહ્માપર્ણતયા કમર્ વધમર્સં્થ ભવેત્ પરમ્ ।
શકુ્લગ તમયં િવ દ્ધ મુ ક્તદં તદકમર્કમ્ ॥ ૪॥
આગ્ ેયં જ્યાે તરયનમુત્તરાખ્યં િદવા તથા ।
શકુ્લગ તમયં સવ નીિહ મુ ક્તદાયકમ્ ॥ ૫॥
ચા દં્ર જ્યાે તધૂર્મરાત્રી દ ક્ષણાયનમવે યત્ ।
કૃ ણગ ત વ પં ત નીિહ જિન ત્યુદમ્ ॥ ૬॥
તયાેભદં પ્રવક્ષ્યા મ લાેકાનાં િહતકા યયા ।
યને દ્વધંૈ પિરત્યજ્ય બ્રહ્મ ણ િનરતાે ભવેત્ ॥ ૭॥

mudgalapurANam9.pdf 75



મુદ્ગલપુરાણં ખ ડઃ ૯ યાેગચિરતમ્

િનઃકા મકં કમર્ કૃ વા તાે નરાે યદા ભવેત્ ।
રાત્રાૈ સ દ ક્ષણાક વા ન તં ગ્ હ્ણ ત દેવતાઃ ॥ ૮॥
દેવભાેગાં તરસૃ્કત્ય બ્રહ્માપર્ણપરાયણમ્ ।
નરં તં િક કિર ય ત દેવાઃ વગર્સખુપ્રદાઃ ॥ ૯॥
અતાે દાહે સ વૈ દક્ષ અ ગ્ જ્યાે તઃસ્થગાે ભવેત્ ।
િદવસે સમનપુ્રાપ્તે િદવા દૈવતગ તથા ॥ ૧૦॥
ઉત્તરાયણસ ભૂતે સ ગચ્છેદ્ભાનુમ ડલે ।
પ્રલયે મ ડલસ્યવૈ નાશે પુ ષગાે ભવેત્ ॥ ૧૧॥
મહાપ્રલયવેલાયાં પ્રકૃતેઃ પુ ષસ્ય ચ ।
નાશે બ્રહ્મ ણ ગચ્છેત્ સ બ્રહ્મભૂતાે ભવેત્તતઃ ॥ ૧૨॥
સકામકં કમર્ કૃ વા િદવસે ઉત્તરાયણે ।
તં નરં ન તં ભાનુગ્ ર્હ્ણા ત કામનાયુતમ્ ॥ ૧૩॥

સદાઘે ધૂમસસં્થશ્ચ યદા રાિત્રઃ સમાગતા ।
તદા તસ્યાં સમા શ્રત્ય તથા તષે્ઠત્ પ્ર પતે ॥ ૧૪॥
દ ક્ષણાયનમાન દાદાગતં વીક્ષ્ય ત ક્ષણાત્ ।
િવમાનવરમા હ્ય ગચ્છેત્ વગ િવહાયસા ॥ ૧૫॥
ચા દં્ર જ્યાે તઃ સમા શ્રત્ય ભાેગાન્ ભુઙ્ક્તે વકમર્ ન્ ।
કમર્પ્રમાણમાગણ નાના વગર્પરાયણઃ ॥ ૧૬॥
િવિધ તત્ર પ્રવક્ષ્યા મ ચ દ્રકલાસમુદ્ભવમ્ ।
અ તં દેવલાેકેષુ વગષુ ભાેગદં પરમ્ ॥ ૧૭॥
ઇહ કમર્ કૃતં પૂણ નરૈ તદ તાત્મકમ્ ।
ભવ ત ચ દ્રગં સવ તને કલાયુતાે ભવેત્ ॥ ૧૮॥
શકુ્લપકે્ષ ક્રમેણાયમેકૈકકલયા પ્રભુઃ ।
દ્ધયુક્તઃ વય પૂણર્ઃ પૂ ણમાયાં પ્રદૃ યતે ॥ ૧૯॥

કૃ ણપક્ષે સરુાઃ સવ ક્રમેણા તભાે જનઃ ।
િપબ ત ચ દ્રસસંં્થ તદ તં પ્તકારકમ્ ॥ ૨૦॥
તને પ્તયુતાઃ સવ ભવ ત માસમાનતઃ ।
અમાયાં પ તતશ્ચ દ્ર આેષધીષુ ન સશંયઃ ॥ ૨૧॥
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અત આેષધય છેદ્યા નરેણ નવૈ િન શ્ચતમ્ ।
અમાયાં ચ દ્રસયંાેગયુક્તાઃ સખુપરાયણાઃ ॥ ૨૨॥
અતશ્ચ દ્રભવં સવર્મ તં દેવભૂ મષુ ।
ચા દ્રઃ વગર્ ઇ ત પ્રાેક્ત તનેવૈં વેદવાિદ ભઃ ॥ ૨૩॥
દેવાનાં િવિવધાનાં સ કમર્ કૃ વા સકામકમ્ ।
કમાર્ઙ્ગદેવમ યચ્યર્ ગચ્છેત્ સમ યર્ ત ક્રયામ્ ॥ ૨૪॥
તત્ત લાેકસખંુ ભુ વા નાનાભાેગસમ વતમ્ ।
ભાેગા તે પનુરેવાઽસાૈ મેઘમ ડલગાે ભવેત્ ॥ ૨૫॥
તત્ર જલમયાે ભૂ વા પતેદ્ ષ્ટ ા સ ભૂ મષુ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૧૨ પાન ૪૩)
તત આેષિધગાે ભૂ વા ભવેદન્નમય તતઃ ॥ ૨૬॥
તતાે વીય સમા શ્રત્ય ગચ્છેત્ સ જઠરે સ્ત્રયઃ ।
તત્ર ત વાિન તં દક્ષ આિવશ ત ન સશંયઃ ॥ ૨૭॥
ક્ષતે્રજ્ઞઃ સં સ્થત તત્ર ત વૈઃ ક્ષતંે્ર િવિનમર્મે ।
િવિધ તસ્ય પ્રવક્ષ્યા મ ગભાપિનષિદ ભવમ્ ॥ ૨૮॥
તત્રૈકિદવસનેવૈ સ્ત્રીવીય રક્તસં શ્રતે ।
ત મન્ સ મલનં કૃ વા તદાકારાે ભવેન્નરઃ ॥ ૨૯॥
તત સ્ત્રિદવસઃૈ સાેઽિપ ફેન પાે ભવેન્નરઃ ।
બુહુદઃ પ ચિદવસઃૈ પેશી સપ્તિદનૈ તથા ॥ ૩૦॥
તતશ્ચતુદર્શઃૈ સાેઽિપ િદવસઃૈ ફુ લતાં ગતઃ ।
પ ચિવશ ત ભ તત્ર માંસ પાે ભવેત્ વયમ્ ॥ ૩૧॥
માસને કિઠન વં સ પ્રગચ્છેત્તત્ર સં સ્થતઃ ।
દ્વમાસા યાં શરાે યુક્તાે ભવેત્તત્ર પ્ર પતે ॥ ૩૨॥
િત્રમાસઃૈ ક ઠસયંુક્તશ્ચતુમાર્સૈ વચા યુતઃ ।
પ ચમાસભૈર્વે જ તુિર દ્રયૈઃ સયંુતઃ ક્રમાત્ ॥ ૩૩॥
અવયવાિદસયંુક્તાે નખરાેમસમ વતઃ ।
ભવને્ મખુને સયંુક્તાે માસઃૈ ષડ્ ભનર્ સશંયઃ ॥ ૩૪॥
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તત ઇ દ્રયસ ભૂતં જ્ઞાનં ભવેત્ ક્રમેણ વૈ ।
ષ માસઃૈ પિરપૂણશ્ચાઽઽકૃ તઃ પૂણાર્ ભવેત્ પરા ॥ ૩૫॥
પવૂર્કમાર્નુસારેણ યાદશૃી યાેિનરાભવેત્ ।
તાદશૃાકૃ તસયંુક્ત ઇ દ્રયૈશ્ચ સમ વતઃ ॥ ૩૬॥
સપ્તમાસભૈર્વે જ તુશ્ચેતનયા સમ વતઃ ।
ઉદરે પ્રચરેત્ સાેઽિપ માતુદુર્ઃખસમ વતઃ ॥ ૩૭॥
અવકાશિવહીનઃ સ પીિડતાે જ તુ ભઃ સદા ।
મૂચ્છા ગચ્છેત્ પનુઃ સજં્ઞાં કાેમલાેઽતીવ માનવઃ ॥ ૩૮॥
અષ્ટમાસૈ તત તત્ર બુ દ્ધયુક્તાે ભવેન્નરઃ ।
સાઙ્ખ્યયાેગપરાે ભૂ વા યાયેદ્બ્રહ્મ સનાતનમ્ ॥ ૩૯॥
અ તસઙ્કાેચભાવને પીિડતાે જ તુ ભ તથા ।
માતુભર્ક્ષ્યાન્નદાષેૈઃ સ વેદનાસયંુતાે ભવેત્ ॥ ૪૦॥
ગભર્દુઃખં સ િવજ્ઞાય તિન્ન ત્ત્યથર્માદરાત્ ।
સાઙ્ખ્યયાેગપરાે ભૂ વા ભજેતં્ત ગણનાયકમ્ ॥ ૪૧॥
તત તત્ર ભવેત્તસ્ય જ્ઞાનં પરમસાખૈ્યદમ્ ।
તનેાન તભવાનાં સ દૃ ટ્વા દુઃખં િન ત્તગઃ ॥ ૪૨॥
અન યમનસા દેવં તુયાત્ તાતે્રૈમર્હામ તઃ ।
ગભર્વાસપ્રશા ત્યથ બ્રહ્મ ભૂયાથર્માદરાત્ ॥ ૪૩॥
ગભર્ ઉવાચ ।
નમ તે ગણનાથાય બ્રહ્મણે બ્રહ્મ િપણે ।
અનાથાનાં પ્રણાથાય િવઘે્નશાય નમાે નમઃ ॥ ૪૪॥
જ્યેષ્ઠરા ય દેવાય દેવદેવેશમૂતર્યે ।
અનાદયે પરેશાય ચાિદપજૂ્યાય તે નમઃ ॥ ૪૫॥
સવર્પજૂ્યાય સવષાં સવર્ પાય તે નમઃ ।
સવાર્દયે પરબ્રહ્મન્ સવશાય નમાે નમઃ ॥ ૪૬॥
ગ કાર વ પાય ગ કારમયાય તે ।
ગજમ તકધારાય ગજેશાય નમાે નમઃ ॥ ૪૭॥
આિદમ યા તભાવાય વાન દપતયે નમઃ ।
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આિદમ યા તહીનાય વાિદમ યા તગાય તે ॥ ૪૮॥
સ દ્ધબુ દ્ધપ્રદાત્રે ચ સ દ્ધબુ દ્ધિવહાિરણે ।
સ દ્ધબુ દ્ધમયાયવૈ બ્રહ્મશેાય નમાે નમઃ ॥ ૪૯॥
શવાય શક્તયે ચવૈ િવ ણવે ભાનુ િપણે ।
માિયનાં માયયા નાથ માેહદાય નમાે નમઃ ॥ ૫૦॥
િક તાૈ મ વાં ગણાધીશ યત્ર વેદાદયાેઽપરે ।
યાે ગનઃ શા તમાપન્ના અત વાં પ્રણમા યહમ્ ॥ ૫૧॥
રક્ષ માં ગભર્દુઃખા વં વામવે શરણાગતમ્ ।
જન્મ ત્યુિવહીનં વૈ કુ વ તે પદ પ્રયમ્ ॥ ૫૨॥
અેવં સં તુતવ તં તં નવમાસાદન તરમ્ ।
પ્રસૂ ત ે મહાવાયુબર્િહઃ કુયાર્ન્નરં ક્ષણાત્ ॥ ૫૩॥
વાયનુા ચા લતઃ સાેઽિપ મુમૂચ્છર્ દુઃખસયંુતઃ ।
સઙ્ક ણાર્ઙ્ગઃ પતે જ તુધર્ર યાં યાેિનમાગર્તઃ ॥ ૫૪॥
ભવેત્ સ સાવધાનાેઽત્ર િવ તાે જ્ઞાનમુત્તમમ્ ।
બાલભાવધરઃ કુયાર્દ્રાેદનં ધરણીતલે ॥ ૫૫॥
ફલહીનં ભવેત્ સવ ગભાર્ગારકૃતં મહત્ ।
જ્ઞાનાિદકમતાે ભૂમાૈ સાધયેત્ સવર્મ જસા ॥ ૫૬॥
ન સાિધતં નરેણાત્ર કમર્ભૂમાૈ પ્ર પતે ।
જ્ઞાનાિદકં તદા સાેઽિપ ગભર્જં દુઃખમશ્નુતે ॥ ૫૭॥
અેવં કૃ ણા ગ તશ્ચવૈ ક થતા તે િવશષેતઃ ।
જન્મ ત્યુકર જ તાેઃ સખુદુઃખપ્રદાિયની ॥ ૫૮॥
ઇદં ગભર્કૃતં તાતંે્ર યઃ પિઠ ય ત માનવઃ ।
સ ભુ વા સકલાન્ ભાેગાન તે વાન દગાે ભવેત્ ॥ ૫૯॥
ન કદા ચ લભેત્ સાેઽિપ ગભર્વાસં પ્ર પતે ।
અતાે િવશષેતાે જ તુિનર તર મદં જપેત્ ॥ ૬૦॥
અધનુા કથિય યા મ હ્ય યમથ સખુપ્રદમ્ ।
શકુ્લકૃ ણગ તસસંં્થ યને જ્ઞાનં તયાેભર્વેત્ ॥ ૬૧॥
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ભુ ક્તમુ ક્તપ્રલાેભાથ નરઃ કુયાર્િન્નર તરમ્ ।
કમર્ વધમર્સયંુક્તાે નાનાદૈવં સ યાેગિવત્ ॥ ૬૨॥
ઉત્તરાયણગે ભાનાૈ િદવસે વા તાે ભવેત્ ।
સ ચા ગ્ લાેકમાસાદ્ય તપાેયુક્તાે ભવેત્ સદા ॥ ૬૩॥
તત્ર ભાેગે સતુાં વાલ્ય ગચ્છેચ્છ ક્ત મહામ તઃ ।
તત્રા ભમાન જ્ય ગચ્છેત્ િદવં િદવાકરમ્ ॥ ૬૪॥
અ ત યાનને સયંુક્ત તત્રાત્માનં સ ચ તયેત્ ।
અ તરાત્માનમુ જ્ય ગચ્છે દ્વકુ ઠમવે ચ ॥ ૬૫॥
તત્રાન દં પિરત્યજ્ય શવં ગચ્છેન્ન સશંયઃ ।
તત્ર સા ક્ષ વમુ જ્ય ગચ્છેત્ વાન દમ જસા ॥ ૬૬॥
તત્ર ગણેશ્વરં દૃ ટ્વા બ્રહ્મીભૂતાે નરાે ભવેત્ ।
શકુ્લગ તપ્રભાવેણ ક થતં તે પ્ર પતે ॥ ૬૭॥
યદા દ ક્ષણગે ભાનાૈ રાત્રાૈ વા સ તાે ભવેત્ ।
ભુ ક્તમુ ક્તપરઃ સાેઽિપ ગચ્છેત્ વગ તતાે નરઃ ॥ ૬૮॥
નાના વગર્ફલં ભુ વા વકમર્િન મતં નરઃ ।
પનુઃ પતે દ્વધે ભૂમાૈ તત્ર માેક્ષ ચભર્વેત્ ॥ ૬૯॥
તતઃ શકુ્લાં સમા શ્રત્ય માેકં્ષ ગચ્છેત્ સ યાેગિવત્ ।
અેવં નીિહ ભાે દક્ષ ગત્યાેમાર્ગ પુરાતનમ્ ॥ ૭૦॥
યદૈકદેવતાં શ્ર વા તદ્ભક્ત ત પરઃ સદા ।
ઉપાસનાિવધાનને વધમર્સ્થાે ભજેત્ સ તામ્ ॥ ૭૧॥
સ તઃ વેષ્ટદેવસ્ય લાેકં ગચ્છેન્ન સશંયઃ ।
ત ક્ષણાચ્ચ દ્રસયૂાર્ખ્યાૈ માગા નવૈ પ્રક તતાૈ ॥ ૭૨॥
તત્ર ભાેગાન્ પ્રભુ નઃ સ પતેિદહ િન શ્ચતમ્ ।
િત્રગુણાત્મમયા દેવા તષેાં નાશે પ્ર પતે ॥ ૭૩॥
યદા ગણેશ્વરં સાેઽિપ ભજેદત્રવૈ માનવઃ ।
અ તે વાન દગાે ભૂ વા બ્રહ્મીભૂતાે ભિવ ય ત ॥ ૭૪॥
વાન દાે નાશહીનશ્ચ સદા બ્રહ્મસખુપ્રદઃ ।

અતઃ વાન દમા શ્રત્ય બ્રહ્મીભૂતાે ભિવ ય ત ॥ ૭૫॥
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મરણે દાઘહીનશ્ચેત્તજે ત વં સમા શ્રતઃ ।
અથવા ધૂમ્રત વં સ શકુ્લકૃ ણગ ત શ્રતઃ ॥ ૭૬॥
પવૂર્વત્ સવર્માખ્યાતં તસ્ય સવ પ્ર પતે ।
(Page ખં. ૯ અ. ૧૩ પાન ૪૫)
અેવં િવ તરતાે ગત્યાેઃ ક થતં તે પ્ર પતે ॥ ૭૭॥
અતાે ગણેશ્વરં દક્ષ સમાશ્રય િહતપ્રદમ્ ।
યાેગક્ષેમં સ તે કુયાર્દન યચેતસઃ સદા ॥ ૭૮॥
ન શકુ્લા નવૈ કૃ ણા તે ભિવ ય ત ગ તઃ કદા ।
બ્રહ્મભૂયમયં ભાવં પ્રા સ્યસે નાત્ર સશંયઃ ॥ ૭૯॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે મુદ્ગલદક્ષસવંાદે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર
ચત્તભૂ મિનરાેધને શકુ્લકૃ ણગ તયાેગાે નામ દ્વાદશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૧૨
॥ ઇ ત યાેગગીતાસપૂિનષ સુ સગુમાસુ અષ્ટમાેઽ યાયઃ ॥ ૯(દત્તગીતા).૮

૯.૧૩ ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞજ્ઞાનયાેગાે નામ ત્રયાેદશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
દક્ષ ઉવાચ ।
ક્ષતંે્ર વદ મહાભાગ ક્ષતે્રજં્ઞ ચ તયાેઃ પરમ્ ।
સવર્ગં બ્રહ્મ યત્ પ્રાેક્તં યને જ્ઞાનં તયાેભર્વેત્ ॥ ૧॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
દેહં ક્ષતે્રમયં િવ દ્ધ દેહી ક્ષતે્રજ્ઞમ જસા ।
તયાેયાગે મહદ્બ્રહ્મ વત ઉ થાનસં જ્ઞતમ્ ॥ ૨॥
ભૂતાિન પ ચતન્માત્રાઃ પ ચ જ્ઞાને દ્રયા ણ તુ ।
કમ દ્રયા ણ પ ચવૈ વાયવઃ પ ચ દેવતાઃ ॥ ૩॥
ઇ દ્રયાણાં દશવૈાઽિપ દ્વષે ઇચ્છા ત તથા ।
અવ્યક્તં ચેતના દુઃખં સખંુ માેહનમવે ચ ॥ ૪॥
ચત્તં બુ દ્ધઃ સ્થૂલસૂ મે કારણં ચ તુર યકમ્ ।
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અેતષેાં યાેગભાવે યત્ ક્ષતંે્ર તત્ ક થતં બુધૈઃ ॥ ૫॥
સદૈકભાવ પશ્ચ ભેદૈઃ સવં જતઃ પરઃ ।
ક્ષતે્રજ્ઞઃ ક્ષતે્રમાસ્થાય સવાર્ તયાર્ મતાં દધે ॥ ૬॥
તયાેયાગે પરં બ્રહ્મ દૃ યાદૃ યિવવ જતમ્ ।
દૃ યાદૃ યમયં પૂણ બાેધ પં પ્ર પતે ॥ ૭॥
સ્થૂલસૂ મસમાત્માખ્યભૈાર્વૈમાર્યા િવશષેતઃ ।
ક્ષતે્રજં્ઞ માેહ્ય વાધીનં કરાે ત િનત્યમાદરાત્ ॥ ૮॥
ચતુભદૈિવશષેેણ માેિહતાેઽત્ય તમવે સઃ ।
અહં દેહ વ પાખ્યાે મ યતે સતતં મુધા ॥ ૯॥
તતઃ ક્ષતે્રસ્ય ભાેગાથ નાનાકમર્પરાયણઃ ।
િત્રગુણષેુ ભ્રમેણવૈ ભ્રમતેઽહ મમાત્મકઃ ॥ ૧૦॥
તત તમાેગુણં ત્ય વા રાજસં ધારયેન્નરઃ ।
રાજસં ચ તત ત્ય વા સા વકઃ સ ભવેત્ ક્રમાત્ ॥ ૧૧॥
તત તુર યમા શ્રત્ય ગણેશં સ ભજેત્ પરમ્ ।
સવર્ગં પ ચમં સા યં બ્રહ્મીભૂતાે ભવેન્નરઃ ॥ ૧૨॥
ઇહ સાખૈ્યપ્રદં યચ્ચ કમર્ સ યતે સદા ।
પાપ પમયં તને જ્ઞાયતે ન કદાચન ॥ ૧૩॥
દેહભાેગકરં પૂણ શશ્નાેદરપરાયણમ્ ।
તામસં ત દ્વ નીિહ ચા તે નરકદં ભવેત્ ॥ ૧૪॥
તત્ર તામસસયંુક્તા ભુ વા દુઃખં મહાદ્ભુતમ્ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૧૩ પાન ૪૬)
પનુા રાેગાિદસયંુક્તા ભવ ત નીચયાેિનષુ ॥ ૧૫॥
કાણમૂકાિદદાષેૈ તે સયંુક્તાઃ પાપચેતસઃ ।
દિરદ્રાિદસમાયુક્તા ભાેગૈહ ના ભવ ત્યિપ ॥ ૧૬॥
પનુઃ પાપસમાચારા ભવ ત યિદ માનવાઃ ।
અ તે યમસ્ય ગેહે તે નરકસ્થાઃ પનુઃ પનુઃ ॥ ૧૭॥
અત તમાેગુણસ્થં વભાવં ત્ય વા ચ માનવાઃ ।
ધમાર્થર્ તસયંુક્તા યત તે દૈવયાેગતઃ ॥ ૧૮॥
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િવ દ્ધ રાજસગં ભાવં નરા ભુિવ સકામકમ્ ।
સતતં કમર્ કુવર્ ત ભાેગદં ધમર્સયંુતાઃ ॥ ૧૯॥
વાસનાસયંુતં કમર્ વધમર્સં્થ ભવે કલ ।
તદેવ રાજસં િવ દ્ધ નાનાભાવગતં પરમ્ ॥ ૨૦॥
રાજસાઃ સવર્ભાેગં તુ ભુ વા પનુઃ પત ત્યિપ ।
ઇહ યે યાદશૃં કમર્ કુવર્તે તાદશૃં ફલમ્ ॥ ૨૧॥
અથવા વ પભાવને કૃતં રાજસસ ભવમ્ ।
કમર્ તને નરા ભૂમાૈ ભવ તે ત ક્ષણાત્ પનુઃ ॥ ૨૨॥
અથવા િવિવધા તે તે યાેિનષુ સ ભવ ત્યિપ ।
નીચાેચ્ચાસુ િવશષેેણ જન્મ ત્યુપરાયણાઃ ॥ ૨૩॥
રાજસાનાં પ્ર નાથ નરકાે નવૈ િવદ્યતે ।
સ્થાવરં જઙ્ગમં શ્ર વા ભવ તે જન્મસયંુતાઃ ॥ ૨૪॥
તત્ર દુઃખં સખંુ નાના ભુ જતે નાત્ર સશંયઃ ।
અેવં રાજસગં સવ ક થતં તે સમાસતઃ ॥ ૨૫॥
અતઃ પરં પ્રવક્ષ્યા મ સા વકં કામવ જતમ્ ।
વધમર્સ્થા જના િવ દ્ધ ત કુવર્ ત િનર તરમ્ ॥ ૨૬॥

બ્રહ્માપર્ણતયા યદ્યદ્ભવ ત કમર્ ધમર્જમ્ ।
નાનાિવધં પરં તત્તત્ વા વકં િવ દ્ધ માનદ ॥ ૨૭॥
તને શકુ્લગ ત શ્રત્ય ગચ્છ ત માેક્ષમ જસા ।
અતઃ સ વગુણનેવૈ યુક્તા ભવ ત માનવાઃ ॥ ૨૮॥
અતઃ પરં તુર યં તે કથયા મ સમાસતઃ ।
રસહીન વભાવને ચત્તં દેહસમ વતમ્ ॥ ૨૯॥
તદા ભવ ત ચેત્તુય કમર્ સ યતે પરમ્ ।
નાનાિવધં જગત્ સવ બ્રહ્માકારં ન સશંયઃ ॥ ૩૦॥
યદ્યત્તને કૃતં કમર્ તદેવ બ્રહ્મદં ભવેત્ ।
તુ તિન દાિદકં િક ચન્નવૈ તત્ર પ્રક તતમ્ ॥ ૩૧॥

દેવભક્તાિદકં દક્ષ નવૈ તુય પ્ર ત ષ્ઠતમ્ ।
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બ્રહ્મ ણ સમભાવને વતર્તે સવર્દા વયમ્ ॥ ૩૨॥
અ તરે સવર્ભાવષેુ પ ય ત િવશ્વ િપણમ્ ।
તદા તુર યગં કમર્ ક્વ ચદ્ભવ ત ના યથા ॥ ૩૩॥
અેવં સવર્સમ વને યદ્ભવેત્તત્તુર યકમ્ ।
કમર્ પ્રાર ધયાેગને બ્રહ્મણાે રસભાવતઃ ॥ ૩૪॥
અ તેઽ મતામયે તને લીનાે ભવ ત માનવઃ ।
મહાકારણભાવને ભવેત્ િત્રગુણચાલકઃ ॥ ૩૫॥
અતઃ પરમહં કમર્ કૈવલ્યં કથયા મ તે ।
િનષેધિવિધહીનં યદ્ભવતે કમર્ વેચ્છયા ॥ ૩૬॥
બ્રહ્મભૂયમયં િવ દ્ધ પ ચમં યાે ગસ મતમ્ ।
કતાર્ દેહાે ન સ દેહ તુર યં પ્રેરકં મતમ્ ॥ ૩૭॥
કુત તત્ર વ્યવસ્થાખ્યં તુર યં વતર્તે પરે ।
ચતુિવધં યને ષ્ટ મદં સવ વલીલયા ॥ ૩૮॥
સ અેવ ક ર્ભાવને કારિય પ્રભાવતઃ ।
તત્ર તષ્ઠ ત કાેઽહં તુ કુતાે બ્રહ્મિવચારતઃ ॥ ૩૯॥
નાહં નરાે ન વૈ બ્રહ્મ મયા સા યં િનર તરમ્ ।
ભ્રા ત્યા સવ ન સ દેહાે દૃ યતે માયયા મિય ॥ ૪૦॥
વેચ્છયા ખેલ ત બ્રહ્મ ચતુભદમયં પરમ્ ।

શભુાશભંુ તસ્ય ના ત થાઽહ તાં ત્યજેન્નરઃ ॥ ૪૧॥
(Page ખં. ૯ અ. ૧૩ પાન ૪૭)
અનનેાનુભવનેવૈ શા ત્યા સવંતર્તે નરઃ ।
રસં સવર્ત્ર સ ત્યજ્ય બ્રહ્મણાે રસધારકઃ ॥ ૪૨॥
અેવં ચતુિવધે ભાવે સ્થતં દેિહ વ પકમ્ ।
દેહભ્રા તિવહીનં ત કૃ વા સાેઽહ પરાે ભવેત્ ॥ ૪૩॥
અેવં ક્રમેણ યાેગી દ્રાે ભવેદ્યાેગાન્નરાેત્તમઃ ।
ક થતં િવ તરાત્ સવ ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞસાધનમ્ ॥ ૪૪॥
અથ વણાર્શ્રમાચારં શ ◌ૃ સવર્સખુપ્રદમ્ ।
યને ધમાર્થર્કામાંશ્ચ લભને્ માેકં્ષ નરાેત્તમઃ ॥ ૪૫॥
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ચત્તે દ્રયા ણ વ યાિન ક્ષમાજર્વતપાં સ ચ ।
શાૈચં શ્રુ ત તીનાં વૈ જ્ઞાનં યત્ર પ્ર તષ્ઠ ત ॥ ૪૬॥
વેદાધારિવહીનં યન્ન કરાે ત કદાચન ।
સદા બ્રહ્મપરાે ય માદ્બ્રાહ્મણઃ સ ચ સં તઃ ॥ ૪૭॥
શાૈય દાકં્ષ્ય તથા દાઢ્ય યુદ્ધે સ મખુતા સદા ।
શર યરક્ષણં િનતં્ય પ્રભુ વં દ ડધારણમ્ ॥ ૪૮॥
તઃ ક્ષાતં્ર સદા તજે શ્ચત્તમાૈદાયર્સયંુતમ્ ।

સનુીત્યા પાલનં પ ચ કમર્યુક્તઃ સ બાહુજઃ ॥ ૪૯॥
ક્રયિવક્રયકાૈ િનતં્ય વ તનૂાં ભૂ મકષર્ણમ્ ।
ગવાં પાલનકં ત્રેધા કમર્યુક્તઃ સ વૈ યકઃ ॥ ૫૦॥
િત્રવણર્સવેનં દાનં નામમ તં્ર જપેત્ પરમ્ ।
પુરાણશ્રવણં શાૈદં્ર કમર્ પાૈરા ણકં દ્વ ત્ ॥ ૫૧॥
અ ત્ય નાં પુરાણાેક્તં કમર્ િવપ્રમખુાેદ્ગતમ્ ।
નવૈ શદૂ્રસમં ચા યદ પશર્ વં દ્વ િદષુ ॥ ૫૨॥
કૃતાપેવીતકાે િવપ્રઃ ક્ષિત્રયાે વૈ ય અેવ યઃ ।
વેદાિદકં સમ યસ્યન્ બ્રહ્મચયર્યુતાે ભવેત્ ॥ ૫૩॥
ભક્ષાશનાે ભવેિન્નત્યં ગુરાેરાજ્ઞાવશાનુગઃ ।
ગાયત્રી ં સ જપેિન્નત્યં િત્રકાલષેુ ચ રાેમ ક્ ॥ ૫૪॥
સાયં પ્રાતશ્ચ જુહુયાત્ હિવિનત્યં જતે દ્રયઃ ।
ષાેડશા દં દ્વાદશા દં બ્રહ્મચય ચરેત્ પરમ્ ॥ ૫૫॥
પ ચયજ્ઞપરાે િનતં્ય નૈ મતં્ત સ સમાચરેત્ ।
કૃતદારઃ પ્ર થ સ ઋતુગામી ભવેદ્ ગ્ હી ॥ ૫૬॥
સ્ત્રીસઙ્ગં સ પિરત્યજ્ય સ્ત્રયા યુક્તાે વસદે્વનમ્ ।
વ યને સવર્કમાર્ ણ કુયાર્િન્નત્યં તપઃ પરમ્ ॥ ૫૭॥
નખલાેમયુતશ્ચવૈ ન ગ્રામષેુ પ્રવેશયેત્ ।
કુયાર્દેવં વાનપ્રસ્થાે વાયુભક્ષ્યાિદકં ચરેત્ ॥ ૫૮॥
મનસાઽિપ મરેન્નવૈ સ્ત્રીસઙ્ગં યાસસયંુતઃ ।
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ચત્તિનગ્રહસયંુક્તાે ભક્ષાશી સતતં નરઃ ॥ ૫૯॥
કપિદકાિદકં િક ચન્ન શતે્ સ કદાચન ।
બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મભૂત વં તદથ શ્રમયેત્ સદા ॥ ૬૦॥
સા ક્ષવદ્ દેહસસં્થાેઽિપ માનૈાિદદ ડધારકઃ ।
અથવા દ ડહીનઃ સ જ્ઞાનદ ડધરાે ભવેત્ ॥ ૬૧॥
અેવં સં યાસકં કૃ વા સદા તષે્ઠદ્યતાત્મવાન્ ।
મુ ક્તમાગર્મયં શાસં્ત્ર શને્ના ય દ્વિન શ્ચતમ્ ॥ ૬૨॥
વણાર્શ્રમિવહીનશ્ચેદ્યાેગી પ ચમગઃ તઃ ।
િવિધિનષેધહીનઃ સ યથા િવનાયકાે ભવેત્ ॥ ૬૩॥
અેતત્તે સવર્માખ્યાતં વધમાર્ચરણાિદકમ્ ।
યનેવૈ પ્રા યતે યાેગાે નરેણ બ્રહ્મદાયકઃ ॥ ૬૪॥
દક્ષ ઉવાચ ।
ધમાર્થર્કામમાેક્ષાણાં વ પં વદ માનદ ।
બ્રહ્મીભૂતસ્ય ભન્નં મે ભ્રમનાશકરં પરમ્ ॥ ૬૫॥
કે ચદ્ધમ મહાશ્રેષ્ઠમથ કામં તુ માેક્ષકમ્ ।
પરા પરં વદ ત્યેવ બ્રહ્મભૂયં તથાઽપરે ॥ ૬૬॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
ધમણ બ્રહ્મલાેકશ્ચ લ યતે માનવૈઃ પરઃ ।
બ્રહ્મા સવર્સમાનશ્ચ વધમાર્ખ્યઃ પ્રક તતઃ ॥ ૬૭॥
અથર્ઃ સમથર્ભાવાખ્ય ઈશલાેકપ્રદાયકઃ ।
ઈશ્વરાન્ન સમથાઽ યઃ પ ય બ્રહ્મા ડમ ડલે ॥ ૬૮॥
કામાે ભાેગાત્મકઃ પ્રાેક્તાે િવ લાેકપ્રદાયકઃ ।
સ લ મીપ તરાખ્યાતાે નાનાકામપ્રદઃ પ્રભુઃ ॥ ૬૯॥
મુ ક્તઃ સાૈરા ત્મકા પ્રાેક્તા સયૂર્ઃ પુ ષ ઉચ્યતે ।
શકુ્લમાગર્ધરઃ પૂણર્ઃ સાક્ષાત્ સાક્ષી િવભાવસઃુ ॥ ૭૦॥
બ્રહ્મીભૂતમયઃ પ્રાેક્તઃ વાન દઃ પૂણર્યાેગદઃ ।
વદ ત ન પરં લાેકં વાન દાદ્વદેવાિદનઃ ॥ ૭૧॥
અ યચ્છૃ પ્ર નાથ પ ચૈતે યાેગદાયકાઃ ।
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યાેગાથર્વાચકાઃ સવ તત્ર ભેદં વદા યહમ્ ॥ ૭૨॥
યાેગધમણ યાેગશ્ચ લ યતે માનવૈઃ પરઃ ।
ન યાેગાદપરઃ શ્રેષ્ઠ તનેાથાઽયં પ્રક ત્યર્તે ॥ ૭૩॥
યાેગકામને યાેગાેઽયં લ યતે સવર્ભાવતઃ ।
માયાયા વરણં ત્ય વા માેક્ષયાેગઃ પ્રક ત્યર્તે ॥ ૭૪॥
બ્રહ્મ બ્રહ્મ ણ વેદેષુ ક થતં નાત્ર સશંયઃ ।
તત્ર યાેગને યાેગી યાે બ્રહ્મીભૂતઃ સ વૈ તઃ ॥ ૭૫॥
ધમાર્થર્કામમાેક્ષાખ્યા યાેગશાસે્ત્ર િવશષેતઃ ।
ભન્ના માયામયાઃ પ્રાેક્તા બ્રહ્મીભૂત તુ પ ચમઃ ॥ ૭૬॥
બ્રહ્મ ણ બ્રહ્મભૂતાે યાે યાેગી અેવ સ ઉચ્યતે ।
ન ભન્નઃ સવર્થા ત માદ્બ્રહ્મણાે બ્રહ્મગઃ પરઃ ॥ ૭૭॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે મુદ્ગલદક્ષસવંાદે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર
ચત્તભૂ મિનરાેધને ક્ષતે્રકે્ષત્રજ્ઞજ્ઞાનયાેગાે નામ ત્રયાેદશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૧૩
॥ ઇ ત યાેગગીતાસપૂિનષ સુ સગુમાસુ નવમાેઽ યાયઃ ॥ ૯(દત્તગીતા).૯

૯.૧૪ નાનામતૈક્યયાેગાે નામ ચતુદર્શાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
વક્ષ્યા મ ભાવનાં ચૈકાં વેદશાસ્ત્રાથર્સયંુતામ્ ।
નાનામતભયં ત્ય વા તયા યાેગી ભવેન્નરઃ ॥ ૧॥
ચૈત યં યાયશાસ્ત્રજ્ઞા વદ ત બ્રહ્મમખુ્યકમ્ ।
ચૈત યને યુતાઃ સવ વ વકાયર્પરાયણાઃ ॥ ૨॥
સવર્પ્રકાશક વાત્તચ્ચૈત યં બ્રહ્મસં જ્ઞતમ્ ।
ચૈત યને યદા ત્યક્તં તદા નાશમપુૈ ય ત ॥ ૩॥
પ ચ ચત્તાત્મયાેગને ચૈત યં બ્રહ્મસં જ્ઞતમ્ ।
ભવત્યત્ર ન સ દેહઃ શ દાથાર્નામનેકતઃ ॥ ૪॥
તાિકકાઃ પ્રવદ ત્યેવ સવાર્ભેદં પરં મતમ્ ।
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બ્રહ્મવેદા તવાદેષુ િવદ્યતે શાસ્ત્રસ મતાૈ ॥ ૫॥
પ ચ ચત્તમયા ભેદા અભેદા યાે ગના કૃતાઃ ।
યાેગ અેકાથર્ભાવાખ્યાે ભવત્યથર્પ્રમાણતઃ ॥ ૬॥
ધમર્શાસ્ત્રિવદઃ સવ બાેધાન્નવૈ પરં પદમ્ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૧૪ પાન ૪૯)
બ્રહ્મ બાેધમયં મખુ્યં ભાવાભાવિવવ જતમ્ ॥ ૭॥
પ ચ ચત્તગતાે ધમર્ ત્યક્તવ્ય તને યાેગકઃ ।
ધમા ભવેન્ન સ દેહાે બ્રહ્મધમર્ધરઃ પ્રભુઃ ॥ ૮॥
સાઙ્ખ્યા વદ ત સાઙ્ખ્યં યદ્બ્રહ્મ સઙ્ખ્યાિવવ જતમ્ ।
િવબાેધાન્ન પરં બ્રહ્મ ખેલહીનપ્રભાવતઃ ॥ ૯॥
તત્ર પ ચિવધં ચતં્ત પરં યાેગને સઙ્ખ્યયા ।
હીનં તદેવ ભવ ત યાેગાખ્યં શ દમાનતઃ ॥ ૧૦॥
મીમાંસકા વદ ત્યેવ વસવંેદ્યં પરં મતમ્ ।
કારણં બ્રહ્મ તત્રા યન્ના ત બ્રહ્મ ણ સં સ્થતમ્ ॥ ૧૧॥
પ ચ ચત્તં પિરત્યજ્ય બ્રહ્મ પં કરાે ત તત્ ।
મીમાંસયા વયં યાેગી યાેગવાચ્યં ભવેત્ પરમ્ ॥ ૧૨॥
અેવં નાનામતૈયુર્ક્તા વદ ત શાસ્ત્રભેદતઃ ।
બ્રહ્મ નાનાિવધં દક્ષ તદેવં યાેગગં ભવેત્ ॥ ૧૩॥
શ ક્તબ્રર્હ્મે ત શાક્તા વૈ તે વદ ત ન ત પરમ્ ।
સયંાેગાે દ્વ દ્વયાેયર્ત્ર તદેવં યાેગગં ભવેત્ ॥ ૧૪॥
શ ક્તઃ પ ચમ ચત્તઙ્ગા સા બ્રહ્મ ણ સમાગતા ।
પિરગ્ હ્ય િનરાેધાખ્યં ચત્તં દેવી તતઃ તા ॥ ૧૫॥
સાૈરં બ્રહ્મે ત સાૈરાશ્ચ વદ ત તુ પરા પરમ્ ।
ત મા પરં ન િવદ્યેત સવાર્ધારપ્રમાણતઃ ॥ ૧૬॥
ભેદાત્મકં સ સ વ્ય િનતં્ય તષ્ઠ ત ચાદરાત્ ।
તને યાેગમયઃ સયૂા ભવત્યત્ર ન સશંયઃ ॥ ૧૭॥
વદ ત િવ બ્રર્હ્મે ત મખુ્યં યદ્વૈ ણવા જનાઃ ।
ત માત્ પરં પદં ના ત સદાન દપ્રમાણતઃ ॥ ૧૮॥
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ચત્તં યત્ પ ચમં તત્ર માેહં ત્ય વા તદાત્મકમ્ ।
બ્રહ્મયાેગે ભવેદ્યાેગ આન દાે નાત્ર સશંયઃ ॥ ૧૯॥
શવૈાઃ શવૈં પરં બ્રહ્મ વદ ત મખુ્યભાવતઃ ।
વેદે ત માત્ પરં ના ત િક ચન્ માેહિવહીનકમ્ ॥ ૨૦॥
િનરાેધં િત્રિવધં દક્ષ પરાધીનં ન સશંયઃ ।
તત્રસં્થ યાેગ પાખ્યં વાધીનં યાેગગં ભવેત્ ॥ ૨૧॥
અેવં નાનામતૈયુર્ક્તા વ વદેવપરાયણાઃ ।
વદ ત તત્ પ્રમાણં વૈ શ દાનામથર્ભાવતઃ ॥ ૨૨॥
અનેકાથર્મયાઃ શ દા તષેુ િક િક ન સ ભવેત્ ।
સવ યાેગાથર્વાચ્યા વૈ ય તે યાે ગનઃ ક્રમાત્ ॥ ૨૩॥
અન્નપ્રાણાિદકાઃ શ દા અેવં બ્રહ્મપ્રવાચકાઃ ।
તે સવ યાેગદા દક્ષ ભવ ત બ્રહ્મધારણાત્ ॥ ૨૪॥
વેદા તમથ વક્ષ્યા મ સવર્મા યં િવશષેતઃ ।
શાસ્ત્રા ણ ચ તદઙ્ગાિન ત પ્રમાણાિન સવર્દા ॥ ૨૫॥
યઃ સવ સવર્ભાવષેુ યુતાે ના ત માયયા ।
(Page ખં. ૯ અ. ૧૪ પાન ૫૦)
માયાહીનપ્રભાવેણ યાેગ તષ્ઠ ત િનત્યદા ॥ ૨૬॥
તદેવ બ્રહ્મમખુ્યં તુ સવ યાે નાત્ર સશંયઃ ।
બ્રહ્મ ય ઋગ્જગાદૈવ પ્રજ્ઞાનં યાેગગં તમ્ ॥ ૨૭॥
પ ચ ચત્તભવં સવ યાે ના ત તદેવ સઃ ।
યાેગ તદ્ગતભાવૈઃ સવં જતાે ભવ ત પ્રભુઃ ॥ ૨૮॥
અહં બ્રહ્મે ત યદ્બ્રહ્મ સવર્દાષેિવવ જતમ્ ।
સદૈવં યજુષા પ્રાેક્તં મખુ્યં વૈ પરતઃ પરમ્ ॥ ૨૯॥
પ ચ ચત્તભવા ભેદા તે વવેં ભેદવ જતમ્ ।
યાેગં િવ દ્ધ પ્ર નાથ યાેગશાસ્ત્રપ્રમાણતઃ ॥ ૩૦॥
માયામાેહયુતં યચ્ચ માયામાેહિવવ જતમ્ ।
તયાેયાગે પરં બ્રહ્મ સા ા સઙ્ક થતં િકલ ॥ ૩૧॥

mudgalapurANam9.pdf 89



મુદ્ગલપુરાણં ખ ડઃ ૯ યાેગચિરતમ્

માયામાેહયુતં બ્રહ્મ વાન દાખ્યં તતઃ પરમ્ ।
અયાેગં માયયા હીનં તયાેયાગે તુ યાેગગમ્ ॥ ૩૨॥
બ્રહ્મ બ્રહ્મ ણ સસંં્થ યન્મનાવેાણીમયં ન તત્ ।
મનાવેાણીિવહીનં નાથવર્વેદાે જગાદ હ ॥ ૩૩॥
મનાવેાણીમયઃ પ્રાેક્તઃ સ પ્રજ્ઞાતાે ન સશંયઃ ।
અસ પ્રજ્ઞાતક તા યાં હીનાે યાેગ તયાેઃ પરઃ ॥ ૩૪॥
અેવં વેદાથર્યુક્તાિન મહાવાક્યાિન માનદ ।
યાેગાખ્યાિન િવશષેેણ નીયા યાેગસવેયા ॥ ૩૫॥
કમાર્દયઃ સમાખ્યાતાઃ શ દા બ્રહ્મમયા બુધૈઃ ।
ભવ ત યાેગસજં્ઞસ્થા તે સવ યાે ગનાં મતે ॥ ૩૬॥
સવર્શાસ્ત્રમતૈકં્ય તે ક થતં શ દધારણાત્ ।
તજ્જ્ઞા વા માેહહીનઃ સ સદા ભવ ત માનવઃ ॥ ૩૭॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે મુદ્ગલદક્ષસવંાદે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર
ચત્તભૂ મિનરાેધને નાનામતૈક્યયાેગાે નામ ચતુદર્શાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૧૪
॥ ઇ ત યાેગગીતાસપૂિનષ સુ સગુમાસુ દશમાેઽ યાયઃ ॥ ૯(દત્તગીતા).૧૦

૯.૧૫ ગણેશરહસ્યયાેગાે નામ પ ચદશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
અથાે લયં પ્રવક્ષ્યા મ યને ચત્તં લયં વ્રજેત્ ।
બ્રહ્મ યાસ્થાય યાેગં ચ જ્ઞા વા યાેગં પ્ર પતે ॥ ૧॥
લયશ્ચતુિવધઃ પ્રાેક્તાે િનત્યાે નૈ મ ત્તકઃ પરઃ ।
તીયઃ પ્રાકૃતાે િવપ્રૈઃ સાર વતશ્ચતુથર્કઃ ॥ ૨॥

કમાર્કમર્િવકમાર્ખ્યાે િનત્યઃ પ્રાેક્તાે બુધૈઃ પુરા ।
કમાર્નુકૂલભાવને જનાનાં જનનાિદકમ્ ॥ ૩॥
ક્ષણક્રમાિદમાર યાયષુામ તઃ સમા સ્થતઃ ।
ગભાર્ધાનાદ્યવસ્થાનાં પ્રકાશશ્ચ પ્રક યતે ॥ ૪॥
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બ્રહ્મણાે િદવસા તે સ કુ ઠતાે નાત્ર સશંયઃ ।
નૈ મ ત્તકલયનેવૈ િત્રલાેકલયકાિરણા ॥ ૫॥
શભુાશભુયુતાઃ સવ જ તવાે લયમાયયુઃ ।
શભુાશભુફલૈહ ના બભવૂુઃ કમર્કુ ઠનાત્ ॥ ૬॥
વગર્મ ડલપયર્ તં ત્રૈલાેક્યં પ્રલયં ગતમ્ ।

તાવતા સ પ્રમાણને િનત્યઃ સઙ્ક થતાે બુધૈઃ ॥ ૭॥
અથાે નૈ મ ત્તકં દક્ષ કથયા મ સમાસતઃ ।
ચતુયુર્ગસહસ્રા ણ બ્રહ્મણાે િદનમુચ્યતે ॥ ૮॥
નૈ મ ત્તકાે િદના તાે ય તદાઽયં વતર્તે લયઃ ।
તને નૈ મ ત્તકઃ પ્રાેક્તાે ના ા સવાર્થર્કાેિવદૈઃ ॥ ૯॥
અધનુા પ્રાકૃતં વ ચ્મ વ્યવસ્થા ભયુર્તં લયમ્ ।
મહાકારણગં ચેદં સ પ્રાકૃત ઉદાહૃતઃ ॥ ૧૦॥
ત વાનામેકભાવેઽયં સ્થૂલસૂ મસમાત્મનામ્ ।
પ્રાકૃતઃ પ્રકૃ તસ્થ વાત્ ક યતે િવબુધૈઃ પરઃ ॥ ૧૧॥
સાર વતં પરં પૂણ શ ◌ૃ યાેગપ્રદં પ્રભાે ।
િનરાેધ ચત્તભાવને પ ચ ચત્તલયાત્મકમ્ ॥ ૧૨॥
મનાવેાણીમયં સવ િવશ્વં નાના વભાવગમ્ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૧૫ પાન ૫૧)
મનાવેાણીિવહીનં વસ પ્રજ્ઞાતં િવદુબુર્ધાઃ ॥ ૧૩॥
વા યા સઙ્ક યતે ભાવાે મન તત્ર પ્રગચ્છ ત ।
નાનાપદાથર્ ભન્ન વાત્ સવષાં પ્રા ણનાં પ્રભાે ॥ ૧૪॥
વા યા વાણીિવહીનં યત્ ક થતં બ્રહ્મ હૃદ્ગતમ્ ।
ચત્તં સમાિધના તત્ર સદા તષ્ઠ ત તાદશૃમ્ ॥ ૧૫॥
વાણી સા દ્વિવધા પ્રાેક્તા બ્રહ્માકારા જગન્મયી ।
તયાનેાર્શે લયઃ પ્રાેક્તઃ પરઃ સાર વતાે બુધૈઃ ॥ ૧૬॥
સર વતીલયં યત્ર યાેગભાવાત્ પ્રગચ્છ ત ।
મહાવાક્યાિદસયંુક્તા સ સાર વત ઉચ્યતે ॥ ૧૭॥
સાર વતલયનેવૈ ચત્તં પ ચિવધં પ્રભાે ।
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ચ તામણાૈ લયં કૃ વા તષ્ઠ વં યાે ગસ મતઃ ॥ ૧૮॥
અેતત્ સવ સમાખ્યાતં યાેગદં તે સમાસતઃ ।
ગાપેયનૈં મહાયાેગં તતાે યાેગી ભિવ ય સ ॥ ૧૯॥
મા યાેગં કથય વ વ મમં ક મૈ પ્ર પતે ।
પાત્રહીનપ્રભાવેણ ભ્રંશદ તે ભિવ ય ત ॥ ૨૦॥
વાસનાહીનભાવને ગણેશજ્ઞાનલાલસાન્ ।
તાન્ બાેધય િવશષેેણ તદાઽયં શભુદાે ભવેત્ ॥ ૨૧॥
અત્ર તે કારણં દક્ષ કથયા મ સમાસતઃ ।
તસ્ય શ્રવણમાત્રેણ સશંય તુ લયં વ્રજેત્ ॥ ૨૨॥
યાેગાકારાે ગણેશાનાે યદા ખેલપરાેઽભવત્ ।
તદા તં વચનં માયે સ દ્ધબુદ્ધ સમૂચતુઃ ॥ ૨૩॥
સ દ્ધબુદ્ધ ઊચતુઃ ।
યિદ ખેલં કરાે ષ વમાવા યાં ગણનાયક ।
આવાં વાં છાદિય યાવાે નાનાભાવપ્રદશર્નાત્ ॥ ૨૪॥
વેદાિદ ભ તત્ર વાણીમયી ગાથા ગ નન ।
વ પં તે યથાત યં કથિય ય ત માનવાન્ ॥ ૨૫॥

તને વાં બ્રહ્મણાં નાથં જ્ઞાસ્ય તે માનવાદયઃ ।
વદુપાસનમાત્રેણ ભવેયુબ્રર્હ્મભૂતકાઃ ॥ ૨૬॥
ન વાં છાદિયતું શક્તે વાણીસ્થં ગણનાયક ।
અત તદથર્માન દાત્ કુ િક ચદ્ગ નન ॥ ૨૭॥
અેવં તયાવેર્ચઃ શ્રુ વા તે જગાદ ગ નનઃ ।
મા ખેદં કુ તં દેવ્યાૈ વાણી ં સ માેહયા યહમ્ ॥ ૨૮॥
માેિહતા સા મયા વાણી વણર્નં ભ્રા તદં ચ મે ।
કિર ય ત પ્રગૂઢાથર્યુતં સત્યાથર્ભા ષતમ્ ॥ ૨૯॥
ગૂઢાથ નવૈ દેવેશા યાેગીશા ત વદ શનઃ ।
જ્ઞાસ્ય ત તને માં સવ ન ભ જ ય ત ભાવતઃ ॥ ૩૦॥
સ દ્ધબુ દ્ધયુતં બ્રહ્મ વાણી પ્રકટિય ય ત ।
ન ગણેશમયી ં ગાથાં કથિય ય ત યાેગદામ્ ॥ ૩૧॥
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સ દ્ધબુ દ્ધમયં સવ જગદ્બ્રહ્મ પ્રસવે્ય યઃ ।
યદા શદુ્ધાે નરાે ભાવી તદા માં જ્ઞાસ્ય ત પ્રયે ॥ ૩૨॥
પરં સ દ્ધયુતં બ્રહ્મ ક થતં સ દ્ધદાયકમ્ ।
સ અેવ ગણનાથાેઽયં પ તઃ સદ્ધઃે પ્રમાણતઃ ॥ ૩૩॥
પરં બુ દ્ધયુતં બ્રહ્મ પરં બુદ્ધઃે પ્રક યતે ।
ગણેશ અેવ સ પ્રાેક્તઃ પ તબુર્દ્ધઃે પ્રમાણતઃ ॥ ૩૪॥
અેવં ત્રૈિવ યગં વાણી વિદ ય ત સદા તુ મામ્ ।
સ દ્ધદં બુ દ્ધગં બ્રહ્મ શાસે્ત્ર વેતત્ ત્રયં મતમ્ ॥ ૩૫॥
અેવમુ વા ગણેશાનઃ પનુ તૂ ણી ં બભવૂ તમ્ ।
ઉવાચ પ્રણનામાદાૈ ભ ક્તઃ પરમદુઃ ખતા ॥ ૩૬॥
ભ ક્ત વાચ ।
વરાે દત્ત વયા નાથ સદ્ યૈ બુદ્ યૈ ગ નન ।
તને ભ ક્તિવહીનાશ્ચ ભિવ ય ત સદા નરાઃ ॥ ૩૭॥
(Page ખં. ૨ અ. ૧૫ પાન ૫૨)
અતાેઽહં દુઃખસયંુક્તા ચિર યા મ િનર તરમ્ ।
માં પાલય ગણા યક્ષ ભ ક્તયુક્તાન્ જનાન્ કુ ॥ ૩૮॥
અેવમુક્તાે ગણા યક્ષ તામવુાચ સદુુઃ ખતામ્ ।
ભ ક્ત ભ ક્ત પ્રયઃ પૂણર્ઃ મયમાનઃ પ્ર પતે ॥ ૩૯॥
શ્રીગણેશ ઉવાચ ।
મા શાેકં કુ કલ્યા ણ નરા મદ્ભ ક્તકારકાઃ ।
દેવનાગાસરુાદ્યાશ્ચ ભિવ ય ત ન સશંયઃ ॥ ૪૦॥
નાનાદેવપરા યે તુ ભ યા જન્મિન જન્મિન ।
સ તુષ્ટા અમરા તે યાે દાસ્ય ત્ય ગ્ ચ મુદા ॥ ૪૧॥
તત તેઽ ગ્ સમારા ય ભ ક્તયુક્તા િનર તરમ્ ।
તુષં્ટ તં વૈ કિર ય ત નાનાયજ્ઞપરાયણાઃ ॥ ૪૨॥
તત તસ્ય કૃપાયાેગાત્ દેવીભ ક્તયુતા નરાઃ ।
ભિવ ય ત ચ તે સવ તાં ભ જ ય ત સયંતાઃ ॥ ૪૩॥
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અેવં બહાૈ ગતે કાલે સ તુષ્ટા સા પ્રદાસ્ય ત ।
તે યઃ સાૈર ં મહાભ ક્ત ભ જ ય ત તયા રિવમ્ ॥ ૪૪॥
તતાે બહાૈ ગતે કાલે સયૂર્ તાષેસમ વતઃ ।
ઉગ્રાં દાસ્ય ત ભ ક્ત તુ વૈ ણવી ં તે ય આદરાત્ ॥ ૪૫॥
તયા યુક્તા ભ જ ય ત િવ ં ભાવસમ વતાઃ ।
નરા તતઃ સ સ તુષ્ટાે બહુકાલે ભિવ ય ત ॥ ૪૬॥
તુષ્ટાે િવ ઃ વયં તે યાે દાતા સ્યાદ્ભ ક્તમુત્તમામ્ ।
શવૈી ં તયા તત તે તં ભ જ ય ત સદા શવમ્ ॥ ૪૭॥
તતાે બહાૈ ગતે કાલે તુષ્ટઃ શ ભુઃ પ્રદાસ્ય ત ।
ભ ક્ત ગાણેશ્વર ં તે યાે ભ જ ય ત તયા ચ મામ્ ॥ ૪૮॥
નરાઃ શા ત સમાલ ય મત્તાે યાેગપરાયણાઃ ।
બ્રહ્મીભૂતા ભિવ ય ત ભ જ ય ત તથાઽિપ તે ॥ ૪૯॥
અેવં ક્રમેણ મદ્ભક્તા ભિવ ય ત નરાદયઃ ।
વદ્યુક્તા માં ભ જ ય ત તષેાં વ યાે ભવા યહમ્ ॥ ૫૦॥
ન ભક્તે તે સમં મે વૈ પ્રયં િક ચદ્ભિવ ય ત ।
યત્ર ભ ક્તગર્તા તત્ર યથા સ્થાસ્યા મ િકઙ્કરઃ ॥ ૫૧॥
વાન દં લક્ષલાભાૈ ચ સ દ્ધ બુ દ્ધ મદ યકમ્ ।

સવ તે યઃ પ્રદાસ્યા મ ભક્તે યાે નાત્ર સશંયઃ ॥ ૫૨॥
અયં મદ યદેહશ્ચ ભ યધીનાે ભિવ ય ત ।
ભક્તાગ્રે ભક્ત પેણ સદા સ્થાસ્યા મ દાસવત્ ॥ ૫૩॥
કમર્ યશ્ચાિધકં ભક્તે તપઃ પરમદુશ્ચરમ્ ।
તપાે યશ્ચાિધકં જ્ઞાનં િનઃસઙ્ગપદદાયકમ્ ॥ ૫૪॥
જ્ઞાનાદ્યાેગઃ સમાખ્યાતાેઽિધકઃ શા તપ્રદાયકઃ ।
ત માચ્ચ વં મહાભક્તે ભિવ યસ્યિધકા પ્રયા ॥ ૫૫॥
ભક્તેઃ પરં ન િક ચન્ મે હ્યિધકં શાસ્ત્રસ મતમ્ ।
ભિવ ય ત મહાભાગે મા ચ તાં કુ સવર્થા ॥ ૫૬॥
અ યદ્વાણી મદ યં યદ્ ગૂઢં પં વિદ ય ત ।
તદથ તે પ્રયં ભક્તે કરાે મ શ ◌ૃ મે વચઃ ॥ ૫૭॥
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મદ યભજુસસં્થાેઽયં મુદ્ગલઃ સવર્દપર્હા ।
સ અેવ બ્રાહ્મણાે ભૂ વા ચિર ય ત િનર તરમ્ ॥ ૫૮॥
કૃતં તને મદ યં વૈ પુરાણં વેદ િંહતમ્ ।
ગૂઢાથર્દ્યાેતનં ભાિવ સવ યાે ભ ક્તદાયકમ્ ॥ ૫૯॥
વ પં તત્ર મે ભક્તે પ્રકટં પ યતાં ણામ્ ।

શ ◌ૃ વતાં તત્તદા પૂણ ભિવ ય ત ન સશંયઃ ॥ ૬૦॥
તથાિપ દુલર્ભા ભ ક્તમર્દ યા વં ભિવ ય સ ।
અતાેઽ પજ્ઞા ન માં દેિવ ભ જ ય ત કદાચન ॥ ૬૧॥
(Page ખં. ૯ અ. ૧૬ પાન ૫૩)
િવઘં્ન માૈદ્ગલશાસે્ત્રઽહં કિર યા મ ભ્રમપ્રદમ્ ।
અશ્રદં્ધ તને નષં્ટ તદ્ભિવ ય ત કદા કદા ॥ ૬૨॥
તવ ભાવસ્ય રક્ષાથ માૈદ્ગલં િન મતં મયા ।
અતઃ પરં મહાભક્તે વદ િક તે કરાે યહમ્ ॥ ૬૩॥
અેવં તસ્ય વચઃ શ્રુ વા હ ષતા સા નનામ તમ્ ।
ગણેશં ભાવગ ભીરા ન િક ચત્ પનુરબ્રવીત્ ॥ ૬૪॥
અેતત્તે ક થતં દક્ષ ગુહ્યં િવઘે્નશ્વરસ્ય યત્ ।
અતાે ગુપ્તં પ્રકષણ શાસં્ત્ર કુ મદ યકમ્ ॥ ૬૫॥
વં દક્ષઃ સવર્ભાવષેુ દક્ષાદ્દક્ષાે ન િવદ્યતે ।
અત તુ યં મયા સવ ક થતં શાસ્ત્રમુત્તમમ્ ॥ ૬૬॥
હૃિદસે્થન ગણેશને પ્રેિરતાેઽહં પ્ર પતે ।
તદાજ્ઞયા હૃિદસ્થં મે ક થતં શાસ્ત્રમુત્તમમ્ ॥ ૬૭॥
અનને િવિધના દક્ષ ભજ વં ગણનાયકમ્ ।
તનેે સતં સમાસાદ્ય ગાણપત્યાે ભિવ ય સ ॥ ૬૮॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે મુદ્ગલદક્ષસવંાદે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર
ચત્તભૂ મિનરાેધને ગણેશરહસ્યયાેગાે નામ પ ચદશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૧૫
॥ ઇ ત યાેગગીતાસપૂિનષ સુ સગુમાસુ અેકાદશાેઽ યાયઃ ॥ ૯(દત્તગીતા).૧૧
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૯.૧૬ ભ ક્તરહસ્યવણર્નયાેગાે નામ ષાેડશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
દક્ષ ઉવાચ ।
ધ યાેઽહં કૃતકૃત્યાેઽહં કૃત વદ્ય મહામતે ।
વદાજ્ઞાવશગઃ વા મન્ ગુપ્તં ગ્ર થં કરાે મ તે ॥ ૧॥
અધનુા વદ મે ભ ક્ત ગણેશસ્ય તયા પરમ્ ।
ભ જ યા મ િવશષેેણ સદા ભ ક્તપરાયણઃ ॥ ૨॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
સાઙ્ખ્યયાેગાૈ પ્ર નાથ શ ◌ૃ તે કથયા યહમ્ ।
તા યાં યુક્ત તતાે ભ ક્ત કિર ય સ પરાં મુદા ॥ ૩॥
ચત્તં પ ચિવધં પ્રાેક્તં પ ચસઙ્ખ્યાિવવ જતમ્ ।
કુ ચ તામણાૈ લીનભાવને વં સયુાેગતઃ ॥ ૪॥
અેતત્ સાઙ્ખ્યં સમાખ્યાતં ગણેશાભેદદાયકમ્ ।
તને યાેગી ભવેત્ સદ્યઃ શા તયુક્તાે િવશષેતઃ ॥ ૫॥
પ ચ ચત્તાેદ્ભવષેુ વં ભાેગે વ સ સસું સ્થતઃ ।
બ બ પેણ તાન્ ભુઙ્ વ શા ત્યા રસસમ વતઃ ॥ ૬॥
ચત્તષેુ ચત્તભૂતષેુ કમર્ જ્ઞાનાિદકં ભવેત્ ।
તદ્ગણેશાપર્ણં સવ કુ વં િનત્યમાદરાત્ ॥ ૭॥
વધમર્સં સ્થતં દેહં ચત્તં શા તસમ વતમ્ ।

કુ વ સતતં દક્ષ બ્રહ્મભાવપરાયણઃ ॥ ૮॥
અયં યાેગઃ સમાખ્યાતઃ શાસે્ત્ર વૈ સવર્સ મતઃ ।
વેદેષુ ચ પુરાણષેુ બ્રહ્મભૂયપ્રદાયકઃ ॥ ૯॥
સાઙ્ખ્યયાેગાૈ સમારા ય ભજ વ ગણનાયકમ્ ।
યાેગાકારં સમા યાય તિન્નષ્ઠ ત પરાયણઃ ॥ ૧૦॥
શ્રવણં ગણનાથસ્ય ગુણાનાં િનત્યમાદરાત્ ।
ક તર્નં તસ્ય તદ્વ વં કુ વૈતદ્રસયૈુર્તમ્ ॥ ૧૧॥
(Page ખં. ૯ અ. ૧૬ પાન ૫૪)
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ગાણેશસ્ય ચ ભાવસ્ય િવ ત મા કુ પ્રભાે ।
ગણેશપાદજં માેહં ધારયેઃ સત્યભાવતઃ ॥ ૧૨॥
સાઙ્ગં ગણેશ્વરસ્યવૈ કુ સવ િવશષેતઃ ।
ગણેશાન્ન પરં શ્રેષં્ઠ ત માત્તિન્નષ્ઠકાે ભવ ॥ ૧૩॥
ગાણપત્યસ્ય માગર્સ્ય સવેનં કુ સવર્દા ।
સા ક્ષ પં ગણેશાનં જ્ઞા વા હૃ સ્થં ભજ વ ચ ॥ ૧૪॥
ગણેશાન્નવૈ ભન્નાેઽહં ભાવય વ િનર તરમ્ ।
અેવં નવપ્રકારૈ તં ભજ વં ભ ક્તસયંુતઃ ॥ ૧૫॥
બાહ્યા તરં ગણેશાથ કુ વં કમર્ ચાદરાત્ ।
નવધા ખ ડભાવને પૂણર્ભક્તાે ભિવ ય સ ॥ ૧૬॥
અથાે ચતુિવધાં ભ ક્ત કથયા મ શ ◌ૃ વ તામ્ ।
કાિયકાં વા ચકાં પૂણા માનસી ં િનત્યદા કુ ॥ ૧૭॥
તથા સાંસ ગિક દક્ષ તસ્યા શ્ચહં્ન વદા યહમ્ ।
ગણેશાથ સદા દેહશ્રમં કુ મહામતે ॥ ૧૮॥
ગણેશભાવહીનાં યાં વાચં મા વં વદ વ તામ્ ।
ગણેશ ચ તનં તદ્વદ્ગણેશે ભાવકસ્ય વા ॥ ૧૯॥
ગણેશભ ક્તયુક્તાનાં સઙ્ગ ત કુ સવર્દા ।
અેવં ભજ વ ભ યા વં ભક્તરા ે ભિવ ય સ ॥ ૨૦॥
ભ ક્તઃ સા દ્વિવધા દક્ષ માનવૈઃ િક્રયતે પરા ।
પાખ ડસયંુતા પૂણાર્ દેવપ્રીત્યથર્મવે વા ॥ ૨૧॥
દેહે િવષયભાેગાથ ભજનં સ પ્રવતર્તે ।
પાખ ડનાં સદા દક્ષ લાેકમાેહકરં પરમ્ ॥ ૨૨॥
પાખ ડભજનસ્યવૈ ચહં્ન મખુ્યં વદા યહમ્ ।
તચ્છૃ વં િહતાથાર્ય લાેકાનાં લાેકતારક ॥ ૨૩॥
સવાર્હઙ્કારિનમુર્ક્તઃ પાખ ડી દૃ યતે જનૈઃ ।
જના માેહયુતા યને ભવ ત ભજનં યતઃ ॥ ૨૪॥
યત્ર યષેાં ચદર્ક્ષ યાદશૃી તાદશૃં સદા ।
કરાે ત તત્ર યત્નને સવર્ભાવં પ્રદશર્યન્ ॥ ૨૫॥

mudgalapurANam9.pdf 97



મુદ્ગલપુરાણં ખ ડઃ ૯ યાેગચિરતમ્

યનેવૈ િવષયાણાં ચ પ્રા પ્તઃ સ યતે પરા ।
તાદશૃં ભજનં તસ્ય પરં ભવ ત સવર્દા ॥ ૨૬॥
અથવા ચૈકિનષ્ઠઃ સ ભવ ત દેવત પરઃ ।
વદેવભક્તાન્ સ માેહ્ય ભુઙ્ક્તે દુષ્ટાેઽથર્લાલસઃ ॥ ૨૭॥
વદેવભજને સક્તા જનાઃ વ પમતાે બહુ ।

તષેાં ચપ્રમાણને ભવ ત ભજનં યતઃ ॥ ૨૮॥
જનાનાં માેહદા ભ ક્તઃ ક થતા તે પ્ર પતે ।
પાખ ડ ભઃ સદા પૂણાર્ સવે્યતે સા ચપ્રદા ॥ ૨૯॥
પાખ ડસયંુતા િનતં્ય ભ ક્ત કુવર્ ત શાશ્વતીમ્ ।
ચા ડાલા તે મતાઃ શાસે્ત્ર દેવાનાં દુઃખદાયકાઃ ॥ ૩૦॥
સત્યસઙ્ક પ સદ્ યા તે સયંુતં દેવમુત્તમમ્ ।
સઙ્ગ્ હ્ય ભ કં દુષ્ટાઃ કુવર્તેઽધઃ પ્રગા મનઃ ॥ ૩૧॥
અથ દેવ પ્રયાં ભ ક્ત શ ◌ૃ વ સસુમાિહતઃ ।
િવચાયર્ હૃદયે ભ ક્ત કુ તે દેવતુષ્ટયે ॥ ૩૨॥
સદા દેવપરાે ભૂ વા ભજતેઽન યમાનસઃ ।
લાેકાનાં તત્ર સ ભૂયાદુ્ર ચવાર્ હ્ય ચઃ કદા ॥ ૩૩॥
લાેકા િન દ ત તં ભક્તમુત્તમાશ્ચ તવુ ત વા ।
તાનનાદતૃ્ય દેવસ્ય પ્રીત્યથ ભજતે સદા ॥ ૩૪॥
વક યે હૃદયે સાેઽિપ િવચાયર્ કુ તે સદા ।

ભ ક્ત યાં તાં પ્ર ના ત દેવ તસ્ય હૃિદ સ્થતઃ ॥ ૩૫॥
યદા દૈવસ્ય માગર્સ્યાપમાનં વા હ્યનાદરમ્ ।
કુવર્ ત તાન્ પિરત્યજ્ય તદા ભજ ત સવર્દા ॥ ૩૬॥
લાેકાનાં ચદં તસ્ય ભજનં યતે કદા ।
કદા તષેાં િવ દં્ધ વા ભ યા તદે્દવતુ ષ્ટદમ્ ॥ ૩૭॥
(Page ખં. ૯ અ. ૧૬ પાન ૫૫)
અનને િવિધના દક્ષ ભજ વ ગણનાયકમ્ ।
ગાણપત્યાે ન સ દેહાે ભિવ ય સ પરાત્ પરઃ ॥ ૩૮॥
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પ ચ ચત્તષેુ યજ્જ્ઞાનં ત દ્વ દ્ધ િવષયાત્મકમ્ ।
તત્ર ચિવહીન વં ભજ વ ગણનાયકમ્ ॥ ૩૯॥
સદા ગણેશ્વરે દક્ષ રસાે પ ત્તઃ પ્ર યતે ।
ચત્તસ્ય ના યભાવષેુ યસ્ય ભક્તઃ સ ઉચ્યતે ॥ ૪૦॥
અેતદ્ભ ક્તરહસ્યં તે ક થતં ભ ક્તદાયકમ્ ।
સમાસને ભજ વવૈ ગણેશં બ્રહ્મનાયકમ્ ॥ ૪૧॥
ઇમં યાેગં નરાે ય તુ શ ◌ૃ યાચ્છ્ર ાવયેત્ પરમ્ ।
યાે ગ યાે વાઽ યજ તુ યઃ સ ઈ સતમવા ુયાત્ ॥ ૪૨॥
નાનને સદશૃં િક ચદ્યાેગદં શાસ્ત્રસ મતમ્ ।
અસ્ય શ્રવણમાત્રેણ બ્રહ્મીભૂતાે ભવેન્નરઃ ॥ ૪૩॥
મહાપાપાપેપાપે યાે મુચ્યતે પઠનાત્ િકલ ।
શ્રવણાદસ્ય યાેગસ્યા તે બ્રહ્મ પ્રા ુયાત્ પરમ્ ॥ ૪૪॥
પતુ્રપાતૈ્રાિદસયંુક્તાે ધનધા યસમ વતઃ ।
આરાેગ્યાિદસમાયુક્તાે લભેદ તે પરં પદમ્ ॥ ૪૫॥
સકામકાે લભેદ્ભાેગાન્ પઠનાદસ્ય િન શ્ચતમ્ ।
અ તે બ્રહ્મમયાે ભાવી શ્રવણાન્નાત્ર સશંયઃ ॥ ૪૬॥
યાેગગીતાં પઠેદ્ય તુ િન કામઃ શ ◌ૃ યાદથાે ।
સ િવઘ્નહીનતાં પ્રા ય બ્રહ્મીભૂતાે ભિવ ય ત ॥ ૪૭॥
યાેગગીતાં પઠેદ્ય તુ સ ભવેત્ શા તસયંુતઃ ।
શ ◌ૃ યાદ્બ્રહ્મભૂતશ્ચ જ્ઞાનવાન્ સ્થ તસયંુતઃ ॥ ૪૮॥
કમર્િનષૈ્ઠિરયં સવે્યા તપાેિનષૈ્ઠઃ પ્ર પતે ।
તત્ત સ દ્ધસમાયુક્તૈિરહા તે બ્રહ્મ ચા યતે ॥ ૪૯॥
િનતં્ય પઠેિદમાં ગીતાં સ ગણેશાે ધરાતલે ।
દશર્નાત્ પાવનાે ણાં સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકઃ ॥ ૫૦॥
અેકકાલં દ્વકાલં વા િત્રકાલં યઃ પઠેિદમામ્ ।
કૃ વાઽવ યં ગણેશાનં સ ભવેત્ સવર્દાયકઃ ॥ ૫૧॥
શકુ્લકૃ ણચતુ યા તુ પેઠદેતાં નરાેત્તમઃ ।
સ ભુ વા સકલાન્ ભાેગાન તે બ્રહ્મ લભેત્ પરમ્ ॥ ૫૨॥
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અથવા શકુ્લ યાં સ ચતુ યા ભાદ્રમાઘયાેઃ ।
જ્યેષે્ઠ માઘે ચ કૃ ણાયાં પઠેદ સતમા ુયાત્ ॥ ૫૩॥
અથવા ગણરાજસ્ય તીથર્ક્ષતે્રાિદકે ગતઃ ।
પઠેિદમાં સભુાવને સ ઈ સતમવા ુયાત્ ॥ ૫૪॥
વેદશાસ્ત્રપુરાણષેુ યત્ સારં સમુદાહૃતમ્ ।
યાેગગીતામયં તુ યં સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ॥ ૫૫॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે મુદ્ગલદક્ષસવંાદે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર
ચત્તભૂ મિનરાેધને ભ ક્તરહસ્યવણર્નયાેગાે નામ ષાેડશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૧૬
॥ ઇ ત યાેગગીતાસપૂિનષ સુ સગુમાસુ દ્વાદશાેઽ યાયઃ ॥ ૯(દત્તગીતા).૧૨
॥ શ્રીગ નનાપર્ણમ તુ ॥
॥ ગીતાશ્લાેકસઙ્ખ્યા ॥ ૯૯૮॥

૯.૧૭ દક્ષ સ દ્ધપ્રા પ્તવણર્નં નામ સપ્તદશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
અેતત્તે ક થતં સવ રહસ્યં પરમં મયા ।
ગણેશસ્ય પ્ર નાથ સમાસને શભુપ્રદમ્ ॥ ૧॥
અતાે ભજ ગણા યક્ષં સવ સતમવા સ્ય સ ।
મા શાેકં કુ દક્ષ વં યજ્ઞ વંસભવં પરમ્ ॥ ૨॥
સતૂ ઉવાચ ।
અેવમુ વા દદાૈ ત મૈ મ ત્રમેકાક્ષરં પરમ્ ।
િવિધયુક્તં િવધાનને મુિનદર્ક્ષાય મુદ્ગલઃ ॥ ૩॥
તને સ પૂ જતાે યાેગી હ્યભવદ્ગ તુમુદ્યતઃ ।
ત મન્ કાલે ગણા યક્ષઃ પ્રકટાેઽભૂચ્છુભપ્રદઃ ॥ ૪॥
મષૂકાપેિરસસંં્થ તં સ દ્ધબુ દ્ધસમ વતમ્ ।
પાશાઙુ્કશરદૈયુર્ક્તમભયં ધારકં પ્રભુમ્ ॥ ૫॥

100 sanskritdocuments.org



મુદ્ગલપુરાણં ખ ડઃ ૯ યાેગચિરતમ્

ગ સ્યં રક્તવસૈ્ત્રઃ સ છાિદતં ભષૂણૈયુર્તમ્ ।
ના ભશષેં ગણૈયુર્ક્તં પ્રમાેદાદ્યૈઃ સસુિેવતમ્ ॥ ૬॥
િત્રનતે્રમેકદ તં ચ મહાકુ ક્ષ પરા પરમ્ ।
દૃ ટ્વા સમાગતં દક્ષાે મુદ્ગલાે હ ષતાેઽભવત્ ॥ ૭॥
ઉ થાય સવર્સયંુક્તાે નનામ દ્વરદાનનમ્ ।
દક્ષશ્ચ મુદ્ગલાે િવપ્રાે દ ડવત્ થવીતલે ॥ ૮॥
તતાેઽ તહષર્સયંુક્તાે દક્ષ તં પ્રજગાદ હ ।
ગણેશં ભ ક્તસયંુક્તઃ સરાેમા ચાેઽશ્રુસયંુતઃ ॥ ૯॥
દક્ષ ઉવાચ ।
ધ યાેઽહં સવર્ભાવૈશ્ચ દશર્નાત્તે ગ નન ।
વેદા તાગાેચરાેઽ સ વં બ્રહ્મ પઃ સમાગતઃ ॥ ૧૦॥
ધ યાેઽયં મુદ્ગલાે યાેગી પુરાણં ધ યમુત્તમમ્ ।
માૈદ્ગલં યને િવઘે્નશાે મયા પ્રાપ્તઃ પરા પરઃ ॥ ૧૧॥
મુદ્ગલને સમાખ્યાતં ભ યાધીનાે ગ નનઃ ।
તદદ્ય સત્ય પં યન્ મયા જ્ઞાતં પ્રમાણતઃ ॥ ૧૨॥
મુદ્ગલસ્યવૈ ભ યા વં માેિહતઃ સહસાઽઽગતઃ ।
વત્તઃ શ્રેષ્ઠાે ગણેશાન મુદ્ગલાે નાત્ર સશંયઃ ॥ ૧૩॥
અેવં પ્રવદત તસ્ય દક્ષસ્યાસીન્ મહાત્મનઃ ।
ભક્તે રસઃ સમુ પન્નાે નનતર્ સ િહ િવહ્વલઃ ॥ ૧૪॥
ભ્રા ત તન્ન મ ના ત કૃતં્ય િવઘે્નશ્વરાય સઃ ।
જય હેર બ િવઘે્નશ ગણેશ મષૂક વજ ॥ ૧૫॥
ગ નન પરેશાન જય લ બાેદર પ્રભાે ।
ઉચ્ચરન્ સાસ્ત્રનતે્રશ્ચ દેહાતીત ઇવાઽભવત્ ॥ ૧૬॥
અેત મન્ન તરે સવ સમાજગ્મુઃ સરેુશ્વરાઃ ।
શવિવ મખુા તત્રાગતં જ્ઞા વા ગ નનમ્ ॥ ૧૭॥
મનુયાે ગુમખુ્યાશ્ચ નારદાદ્યાઃ સરુષર્યઃ ।
શકુાદ્યાઃ સનકાદ્યાશ્ચ કિપલાદ્યા મહામનુે ॥ ૧૮॥
વસવઃ સા ય દ્રાશ્ચ ગ ધવાર્ સરસ તથા ।
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અ શ્વનાૈ શષેમખુ્યાશ્ચ નાગાઃ પવર્તનાયકાઃ ॥ ૧૯॥
સદ્ધાશ્ચારણમખુ્યાદ્યા અસરુા ધમર્પાલકાઃ ।
િવદ્યાધરાઃ કામદુધા ગાવાે િવપ્રા અનેકશઃ ॥ ૨૦॥
પ્રણેમુગર્ણરાજં તે હષર્યુક્તાઃ પ્રતુષુ્ટવુઃ ।
ભ ક્તયુક્તા િવશષેેણાત્માનં ધ યં ચ મેિનરે ॥ ૨૧॥
તતઃ સ મુદ્ગલાે યાેગી િવ મતઃ પ્રબભવૂ હ ।
પુરાણશ્રવણસ્યૈતત્ દૃ ટ્વા ફલમન તકમ્ ॥ ૨૨॥
બાેધયામાસ દકં્ષ સ તતાે દક્ષાેઽ તહ ષતઃ ।
હષ િનય ય િવઘે્નશં યથાિવિધ પપુજૂ હ ॥ ૨૩॥
તતાે દેવેશ્વરાન્ દેવાન્ િવપ્રાદ ન્ યાે ગમખુ્યકાન્ ।
પજૂિય વા પનુઃ સાેઽિપ પ્રણનામ ગ નનમ્ ॥ ૨૪॥
સાશ્રનુતે્રઃ પ્રતુષ્ટાવ ભ ક્તનમ્રાત્મક ધરઃ ।
અનુ તં દેવિવપ્રાદ્યા તુષુ્ટવુ તં પરેશ્વરમ્ ॥ ૨૫॥
સદેવ ષદર્ક્ષ ઉવાચ ।
નમ તે ગણેશાય સવાર્ત્મને તે સદા ભ ક્તમાેહેન માેહાત્મકાય ।
(Page ખં. ૯ અ. ૧૭ પાન ૫૭)
મહેશાિદદેવૈઃ શકુાદૈ્યઃ તુતાય હ્યયાેગાય સયંાેગધાિરન્નમ તે ॥ ૨૬॥
ગ નનાય વૈ તુ યં નમઃ પરશપુાણયે ।
ગદાધરાય શઙ્ખં વૈ ધાિરણે તે નમાે નમઃ ॥ ૨૭॥
િવઘે્નશાય પરેશાય મહાિવઘ્નિવદાિરણે ।
અનાથાય સનાથાય હેર બાય નમાે નમઃ ॥ ૨૮॥
નમાે નમ તેઽ તુ મહાેદરાય વભક્તસરંક્ષણત પરાય ।
અભક્તકામાન્ િવિનહ કાય સદા સશુા તપ્રદ તે નમાે વૈ ॥ ૨૯॥
બ્રહ્મશેાય નમ તુ યં સદા વાન દવા સને ।
સ દ્ધબુ દ્ધવરાયવૈ મષૂક વ જને નમઃ ॥ ૩૦॥
દૈત્યમ તકધારાય િદ તપતુ્રાય તે નમઃ ।
ક ઠાધાે દેવકાયાય નમાે સરુસરુાય તે ॥ ૩૧॥
યાેગાય સવાર્ત્મકસવર્પજૂ્ય માયાિવનાં માેહકરાય તુ યમ્ ।
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માયાપ્રચાલાય સુ સ દ્ધદાય ધમર્સ્થપાલાય તુ શલૂપાણે ॥ ૩૨॥
અન તલીલયા નાથ વયં ખેલ સ માયયા ।
તત્ર િક વણર્યા યવેાઽતાે બ્રવી મ નમાે નમઃ ॥ ૩૩॥
સદા યાેગ વ પાય ભ ક્તભાવપ્રદાય તે ।
ભ ક્ત પ્રયાય પૂણાર્ય ભક્તવ સલ તે નમઃ ॥ ૩૪॥
પ્રસીદ પાિહ િવઘે્નશ દાસં તે ભ ક્તલાલસમ્ ।
માં મુદ્ગલસ્ય શ યં વૈ ભક્તરાજસ્ય માનદ ॥ ૩૫॥
અેવમુ વા ગણેશાનં પ્રણનામ પ્ર પ તઃ ।
અનુ તં દેવિવપ્રાદ્યાઃ પ્રણેમુ તં પરા પરમ્ ॥ ૩૬॥
તમુ થા ય ગણાધીશાે જગાદ વચ ઉત્તમમ્ ।
દકં્ષ મુદ્ગલમાલાેક્ય વભક્તં ભક્તપાલકઃ ॥ ૩૭॥
શ્રીગણેશ ઉવાચ ।
વરાન્ પ્ર નાથ દાસ્યે તે તુ ષ્ટમાગતઃ ।
શ્રવણને પુરાણસ્ય તાતે્રેણ મનસી સતાન્ ॥ ૩૮॥
વયા કૃત મદં તાતંે્ર ભુ ક્તમુ ક્તપ્રદં ભવેત્ ।
યં ય મચ્છ ત તં તં વૈ દાસ્યા મ તાતે્રપાઠતઃ ॥ ૩૯॥
બ્રહ્મપ્રદં સશુા તેશ્ચ દાયકં ભ ક્તવધર્નમ્ ।
ભિવ ય ત મહાપ્રાજ્ઞ પરં મ પ્રી તવધર્નમ્ ॥ ૪૦॥
ગણેશવચનં શ્રુ વા દક્ષાે હષર્સમ વતઃ ।
પ્રણ ય તં જગાદાઽથ ભ ક્તનમ્રાત્મક ધરઃ ॥ ૪૧॥
દક્ષ ઉવાચ ।
વરદાેઽ સ ગણા યક્ષ તદા તે ભ ક્તમુત્તમામ્ ।
દેિહ મે યચ્ચ કૃત્યં તદાિદશઃે કરવા ણ િકમ્ ॥ ૪૨॥
તચ્છ વા ગણનાથ તં જગાદ વચ ઉત્તમમ્ ।
જ્ઞા વા ભ ક્ત પ્રયં દકં્ષ હૃષ્ટરાેમા મહામનુે ॥ ૪૩॥
શ્રીગણેશ ઉવાચ ।
મદ યાં ભ ક્તમત્ય તં કિર ય સ મહામતે ।
દક્ષાઽદ્યપ્ર ત પ્રાજ્ઞાે ભિવ ય સ યથાથર્ગઃ ॥ ૪૪॥
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યજ્ઞં કુ મહેશને મયા વ તં સમ વતઃ ।
િક ચત્ કૃષં્ટ પ્રદતં્ત તે શાપૈઃ શવૈૈઃ સખુી ભવ ॥ ૪૫॥
યાેગશા તયુતાે િનતં્ય માં ભ જ ય સ સવર્દા ।
સવર્મા યઃ સવર્મખુ્યાે ભિવ ય સ પ્ર પ તઃ ॥ ૪૬॥
અેવમુ વા ગણેશાનાે િવરરામ ચ શાનૈક ।
દક્ષાે હૃષ્ટમના ભૂ વા સ ચકે્ર યજ્ઞમુત્તમમ્ ॥ ૪૭॥
સ પજૂ્યાદાૈ ગણા યક્ષં તતઃ શ ભુમખુાન્ સરુાન્ ।
મનુીન્નાગાિદકાન્ સવાર્ન્ િવસસજર્ સહુ ષતઃ ॥ ૪૮॥
તતાે મુદ્ગલિવપ્રેશં પજૂયન્ ભ ક્તસયંુતઃ ।
ઉવાચ તં સરાેમા ચાે દક્ષાે દક્ષગણાગ્રણીઃ ॥ ૪૯॥
દક્ષ ઉવાચ ।
િક દદા મ મહાયાે ગન્ શ યાેઽહં તે નમા યતઃ ।
શર રં પાદપદ્મે તે સમિપત મદં પ્રભાે ॥ ૫૦॥
તતાે દકં્ષ સમાન દ્ય મુદ્ગલઃ પ્રયયાૈ મનુે ।
વાશ્રમં ગાણપત્યૈઃ સસંિેવતં ગણપ પ્રયઃ ॥ ૫૧॥

ઇદં દક્ષસ્ય માહા યં ક થતં તે સમાસતઃ ।
મુદ્ગલસ્ય તથા શ્રેષં્ઠ સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ॥ ૫૨॥
પુરાણં માૈદ્ગલં પૂણ ક થતં યાેગભાિવતમ્ ।
સવર્મા યં િવશષેેણ સવર્સશંયનાશનમ્ ॥ ૫૩॥
પુરાણશ્રવણસ્યાિપ ફલં પ્રાેક્તં મયા પરમ્ ।
શ્રવણને પ્ર નાથાે દક્ષાે દક્ષાે બભવૂ હ ॥ ૫૪॥
અધનુાઽહં ગ મ યાિપ વાશ્રમં િવપ્રનાયક ।
વદાજ્ઞયા વદ વા મન્ િક કરાે મ િહતં પનુઃ ॥ ૫૫॥

॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે દક્ષ સ દ્ધપ્રા પ્તવણર્નં નામ સપ્તદશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૧૭
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૯.૧૮ ગણેશ વ પક્રમવણર્નં નામ અષ્ટાદશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
શાનૈક ઉવાચ ।
ધ યાેઽ સ સતૂ સવ યાે ભવાન્ જ્ઞાનાિધકાે મતઃ ।
સમ સ્ત્રભવુને નવૈ સશંયાનાં િવનાશકઃ ॥ ૧॥
સવર્સશંયહીનાેઽહં ધ યશ્ચાદ્ય વયા કૃતઃ ।
અધનુા કૃતકૃત્યશ્ચ તાે મુિનસમ વતઃ ॥ ૨॥
ન મુદ્ગલસમં િક ચન્ મયા જ્ઞાતં પરા પરમ્ ।
તનેાેકં્ત માૈદ્ગલં સતૂ મુદ્ગલને સદક્ૃ પરમ્ ॥ ૩॥
વેદશાસ્ત્રપુરાણાનાં નાનામતિનકૃ તનમ્ ।
માૈદ્ગલં મુદ્ગલાકારં સવર્સારપ્રકાશકમ્ ॥ ૪॥
યૈલાેક્યે મુદ્ગલાે યાેગી મા યઃ સવઃ પ્રક તતઃ ।
સવાર્ ભમાનહીન વાદ્યથાથર્કરણાત્ િકલ ॥ ૫॥
મુદ્ગલને કૃતં યદ્વૈ પુરાણં મુદ્ગલાકૃ ત ।
તસ્યાપમાનભાવને નારક યતે નરઃ ॥ ૬॥
યામા મુદ્ગરહ તા તં મારિય ય ત િન શ્ચતમ્ ।
ન વક્તા કુત્ર યાેગી દ્રાે મુદ્ગલને સદક્ૃ ભવેત્ ॥ ૭॥
ન ભૂતાે નાધનુા કુત્ર વતર્તે સતૂ િન શ્ચતમ્ ।
િનરંહકારસયંુક્તં ભાષણં મુદ્ગલસ્ય ચ ॥ ૮॥
પુરાણાિન ચ સવાર્ ણ વ વબ્રહ્મપરા ણ વૈ ।
અ ભમાનને સઙ્ગાે ય વદાષેં પ્રવદ ત િહ ॥ ૯॥
યથાથર્ભાષણં સવ પુરાણાનાં ન સશંયઃ ।
મનુીનાં દેવતાદ નાં સ્થત તત્રા યહં િકલ ॥ ૧૦॥
તને ભન્નમતાદ નાં પ્રકાશ તષેુ યતે ।
માૈદ્ગલં સવર્મા યં વૈ િનરહઙ્કારભાવતઃ ॥ ૧૧॥
અ ભમાનાે મહાઘાેરાે હ્યજેયાે દેવયાે ગ ભઃ ।
મુદ્ગલને સમાચૂ યર્ કૃતાે વિવવ જતઃ ॥ ૧૨॥
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અતાેઽયં મુદ્ગલઃ પ્રાેક્ત અેક અેવ મહ ષ ભઃ ।
તત્ર ચતં્ર ન વૈ સતૂ સવર્મા યં વદેત્ પરમ્ ॥ ૧૩॥
અહાે ગણેશહ તસ્થાે મુદ્ગલઃ પ તતાે ભુિવ ।
નરાકાર વ પેણાઙ્ ગરસને પ્રપા લતઃ ॥ ૧૪॥
સ અેવ મુદ્ગલાે યાેગી યાેગ પપ્રકાશકઃ ।
તત્ર િક ચત્રકં મ યેઽ ભમાનવૈર્ જતાત્મકમ્ ॥ ૧૫॥
મુદ્ગલસ્ય ચ દક્ષસ્ય સવંાદેન યુતં પરમ્ ।
પુરાણં ચાઙ્ ગરઃપ્રાેક્તં શ્રુતં શા તપ્રદં મયા ॥ ૧૬॥
અધનુા વદ સતૂ વં પુરાણસ્ય પ્રિવ તરાત્ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૧૮ પાન ૫૯)
માહા યં શ્રવણં ચાસ્ય ક દશૃં િક્રયતે જનૈઃ ॥ ૧૭॥
િવિધના કેન કતર્વં્ય શ્રવણં કૈઃ પુરા કૃતમ્ ।
કે કે સ દ્ધયુતા તાઃ શ્રવણાદસ્ય માનદ ॥ ૧૮॥
પારાયણં પુરાણસ્ય કતર્વં્ય ક દશૃઃૈ પરમ્ ।
શ્રવણં ભન્નખ ડસ્ય કૈઃ કૃતં તદ્વદ વ મે ॥ ૧૯॥
ગણેશસ્ય પુરાણાિન ચ વાિર ક થતાિન તુ ।
તષેાં શ્રવણમાત્રેણ ફલં િક નુ લભેત્ સમમ્ ॥ ૨૦॥
અથવા ભન્નભાવાખ્યં ફલં ભવ ત તદ્વદ ।
યને સશંયહીના વૈ ભ જ યામાે ગ નનમ્ ॥ ૨૧॥
સતૂ ઉવાચ ।
અેકિવશ તભેદૈઃ સ ગણેશાે બ્રહ્મનાયકઃ ।
ક્ર ડ ત પ્રણવાકારાે બ્રહ્મા ડસે્થ પુરાણકે ॥ ૨૨॥
બ્રાહ્મે દ્વાદશભેદૈઃ સ ક્ર ડતે બુ દ્ધચાલકઃ ।
િનગુર્ણઃ સગુણાધારઃ પ્રણવસ્ય પ્રચાલકઃ ॥ ૨૩॥
ગાણેશે મૂ તમાન્ મખુ્યઃ ક્ર ડ ત દ્વ દ્વભાવતઃ ।
બુ દ્ધસ્થઃ પ્રણવસ્થઃ સ તયાેયાગાત્મકા કૃ તઃ ॥ ૨૪॥
પ્રણવાત્મકભાવસ્યાપેાસનાકા ડ ઉચ્યતે ।
હૃિદ ખેલકરસ્યવૈ ક્ર ડાકા ડઃ પ્રક તતઃ ॥ ૨૫॥

106 sanskritdocuments.org



મુદ્ગલપુરાણં ખ ડઃ ૯ યાેગચિરતમ્

માૈદ્ગલેઽષ્ટિવધઃ સાેઽિપ વ ણતાે યાેગધારકઃ ।
સયંાેગાયાેગયાેયાગાકારઃ પૂણર્ઃ સશુા તગઃ ॥ ૨૬॥
તષેાં ફલં પ્રવક્ષ્યા મ ગણેશજ્ઞાનકારકમ્ ।
તચ્છ વા મનુયઃ સવ સશંયને િવવ જતાઃ ॥ ૨૭॥
િત્રગુણમયકાયાશ્ચ દેવાઃ પ ચ પ્રક તતાઃ ।
બ્રહ્મા િવ ઃ શવઃ સયૂર્ઃ શ ક્તઃ સવર્ત્ર પઠ્યતે ॥ ૨૮॥
અપજૂ્યાે િવિધરેકે તુ વદ તે શાસ્ત્રસ મતાૈ ।
મ યસ્થા યે નરા િવપ્ર બ્રહ્મણાે લાેકગા મનઃ ॥ ૨૯॥
ચતુણા ભજને સક્તાઃ શવાદ નાં નરાદયઃ ।
યે તે તષેાં તુ લાેકેષુ ભ યા ગચ્છ ત સયંુતાઃ ॥ ૩૦॥
સગુણાપેાસકા યેઽત્ર શવાદ નાં ગુણાત્મનામ્ ।
તે તષેાં લાેકમાસાદ્ય ભુ જતે ભાેગકાન્ પરાન્ ॥ ૩૧॥
પનુઃ પત ત ભૂમાૈ તે જન્મ ભાગ્યસમ વતાઃ ।
ભવ ત કૃપયા તષેાં પ્રણવે ચસયંુતાઃ ॥ ૩૨॥
તત તે પ્રણવાકારં ભજ તે ગણરાજકમ્ ।
બ્રહ્મપ્રા યથર્માન દાદ્યત્નવ તાે ન સશંયઃ ॥ ૩૩॥
તત ત કૃપયા યુક્તા ભવ ત જ્ઞાનસયંુતાઃ ।
ત્ય વા પ્રણવસસંં્થ તે ભજ તે બુ દ્ધધારકમ્ ॥ ૩૪॥
હૃિદ બુ દ્ધપ ત પૂણ ભજ તે યત્નસયંુતાઃ ।
શમે દમે પરા િનતં્ય નાનાભાવૈિવવ જતમ્ ॥ ૩૫॥
બુ દ્ધસ્થં તં સમારા ય ત કૃપાયુક્તચેતસઃ ।
ભજ તે ગણનાથં વૈ શુ ડાદ ડિવરા જતમ્ ॥ ૩૬॥
અેકિનષ્ઠ વભાવને ત પરા િનત્યમાદરાત્ ।
યાેગપ્રા યથર્માન દાચ્છમદમપરાયણાઃ ॥ ૩૭॥
ગણેશાપેાસનાયુક્તા મ ત્ર યાનપરાયણાઃ ।
ગાણપત્યા ભમાનસ્ય ધારકાઃ સ ભવ ત તે ॥ ૩૮॥
ન ગણેશાત્ પરં ભાવં માનય ત કદાચન ।
વેદશાસ્ત્રપુરાણષેુ િવચાયર્ મનુ ેત્તમાઃ ॥ ૩૯॥
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તત તસ્ય કૃપાયાેગાન્ માૈદ્ગલસં્થ ભજ ત તે ।
યાેગશા તપરા ભૂ વા યાેગીશાઃ સ ભવ ત વૈ ॥ ૪૦॥
અેવં ક્રમેણ િવપ્રે દ્ર ભવ ત ગણપ પ્રયાઃ ।
િવ ભન્નફલસયંુક્તાઃ પુરાણાપેાસકા મતાઃ ॥ ૪૧॥
પ્રણવાપેાસકા યે વૈ પરં તે દેહધાિરણમ્ ।
સવર્સામા યભાવને માનય ત ગ નનમ્ ॥ ૪૨॥
સતં્ય પ્રણવ પં યત્તત્ર દેહધરઃ કથમ્ ।
તષે્ઠત્તુ ગણનાથાેઽવયવાિદ ભરયં યુતઃ ॥ ૪૩॥
સવર્માેઙ્કાર અેવેદં ન ભન્નં તત્ર વતર્તે ।
અનને િવિધના તષેાં ભજનં તસ્ય યતે ॥ ૪૪॥
તતઃ પરં બુ દ્ધસસંં્થ યે ભજ ત મહામનુે ।
ગણેશાનં સવર્સમં ભાવય ત ન સશંયઃ ॥ ૪૫॥
બુદ્ધઃે પરં બુ દ્ધસસંં્થ બુદ્ધઃે પ્રાકા યદાયકમ્ ।
બ્રહ્મ તત્ર કુતાે ભા ત પ્રણવાે હ્યથર્સયંુતઃ ॥ ૪૬॥
મનાવેાણીિવહીનં યદ્બ્રહ્મ બ્રહ્મ ણગં પરમ્ ।
ગણેશ્વરાેઽ યે તુ તત્ર તષ્ઠ ત ભ્રા ત ઃ કુતઃ ॥ ૪૭॥
અેવં ભજ ત િવઘે્નશં પરં પ્રણવવ જતમ્ ।
બ્રાહ્મે પુરાણે સસંં્થ તે નીિહ મુિનસત્તમ ॥ ૪૮॥
તતઃ પરં ગણેશાનં ગાણેશસ્થં ભજ ત યે ।
ગણેશાથર્રહસ્યં તે જ્ઞા વા િવશ્વાસસયંુતાઃ ॥ ૪૯॥
પ્રણવઃ પ્રણવાકારાે ગણેશઃ સગુણઃ તઃ ।
આેઙ્કારવ જતાેઽયં તુ બુ દ્ધસ્થાે િનગુર્ણઃ તઃ ॥ ૫૦॥
પ્રણવાે બુ દ્ધસસં્થ તુ ત પરાે બ્રહ્મદાે ભવેત્ ।
તયાેઃ પ્રીત્યથર્માન દાદે્દહધાર બભવૂ હ ॥ ૫૧॥
ગકારઃ પ્રણવાકારાે ણકારાે બુ દ્ધચાલકઃ ।
તયાેઃ વામી ગણેશાેઽયં ગજવક્ત્રાિદ ચિહ્નતઃ ॥ ૫૨॥
ગાણપત્ય વભાવને ભજ તે તં િનર તરમ્ ।
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અેકિનષ્ઠતયા ભ યા ભવ તે િવપ્રયાે ગનઃ ॥ ૫૩॥
તત તે માૈદ્ગલે પૂણ સવે તે ભ ક્તસયંુતાઃ ।
ત્રયાણાં દ્યાેતકં પૂણ તષેાં યાેગે ગ નનમ્ ॥ ૫૪॥
યાેગ પાે ગણેશાેઽયં િત્ર પધારકાેઽભવત્ ।
કાયાર્થ ખેલસયંુક્તાે માયા યાં નાત્ર સશંયઃ ॥ ૫૫॥
પ્રણવાે જગદાકાર શ્ચદાકારાે િહ ધી સ્થતઃ ।
તયાેરાત્મા તતશ્ચાયં ગજવક્ત્રાિદ ચિહ્નતઃ ॥ ૫૬॥
અેવં જ્ઞા વા ગણેશાનં ભજ તે િત્રષુ સં સ્થતમ્ ।
માૈદ્ગલસ્થા સદા િવપ્ર યાેગજ્ઞા યાેગ િપણમ્ ॥ ૫૭॥
તત્ર તે ભજનં મખુ્યં પ ચધા કથયા યહમ્ ।
યને ભ યે દ્ર ભપૂ વં ભિવ ય સ મહામતે ॥ ૫૮॥
મૂ તસસંં્થ ગણેશાનં ભજેત્ પૂ િદમાગર્તઃ ।
મ ત્ર તવનકાદૈ્યશ્ચ દેહધાિરસખુપ્રદૈઃ ॥ ૫૯॥
પ્રણવં જગદાકારં તત્ર વમયં પ્રભુમ્ ।
ભજેત્ સવર્ત્ર સસંં્થ તં સવષાં િહતમાચરન્ ॥ ૬૦॥
કસ્ય ચ વશભંુ િવપ્ર ન કુયાર્ત્ સ નરાેત્તમઃ ।
અનને િવિધના સાેઽિપ તાષેયેદ્ ગણનાયકમ્ ॥ ૬૧॥
દ્વ દ્વભાવં સમાલાેક્ય સા ક્ષવદ્ભાવવ જતઃ ।
બુ દ્ધસ્થં તાષેયેત્ દેવં િવઘે્નશં ભ ક્તવ સલમ્ ॥ ૬૨॥
ધમાર્ધમાર્િદકં સવ ભ્રમં ત્ય વા મહામ તઃ ।
બુ દ્ધભાવં પિરત્યજ્ય િનઃસઙ્ગઃ સ ભવેત્ સદા ॥ ૬૩॥
નાહં કતાર્ કારિયતા ન દેહસ્થાે ન િન શ્ચતમ્ ।
ન બુ દ્ધસ્થાેઽહમાન દાદ્બ્રહ્માઽહં િનમર્લઃ સદા ॥ ૬૪॥
િન લપ્ત લપ્તહીના યા ભ ક્તઃ સા પિરક તતા ।
તયા ગણેશ્વરઃ પ્રીતાે ભવેદાત્મા સદાઽમલઃ ॥ ૬૫॥
ન ગણેશાદહં ભન્નાે દેહધમર્ઃ પ્રવતર્તે ।
ગણેશભ ક્તસયંુક્તાે માૈદ્ગલસ્થાે ભજેત્ પરમ્ ॥ ૬૬॥
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વયં ગણેશ્વરાે ભૂ વા િત્રિવધસ્થં ગ નનમ્ ।
િત્ર ભમાર્ગભર્જેિન્નત્યં શા ત્યા ભ ક્તસમ વતઃ ॥ ૬૭॥
ત્રયાણાં યાેગભાવે યાે ગણેશ સ્ત્રિવધાે મતઃ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૧૮ પાન ૬૧)
વયં િત્રિવધકં પ યન્ ભજેચ્ચાન યચેતસઃ ॥ ૬૮॥

િત્ર ભભાર્વૈઃ સમાયુક્તાે ભજેદ્યાેગી મહાયશાઃ ।
ગણેશં ગણપાકારાે માૈદ્ગલજ્ઞાે િવચક્ષણઃ ॥ ૬૯॥
અેવં ગણેશ્વરસ્યવૈ ભજનં કુ માનદ ।
તને યાેગી દ્રવ દ્ય વં ગાણપત્યાે ભિવ ય સ ॥ ૭૦॥
આદાૈ દેહધરાન્ શ ભુમખુ્યાન્ સસંવે્ય વૈ નરઃ ।
તતાે વ વ પસ્થાન્ પ્રણવાકૃ તધારકાન્ ॥ ૭૧॥
તતાે બુ દ્ધગતાન્ િવપ્ર તતાે ભ ક્ત લભેત્ પરામ્ ।
ગણેશં દેહગં સાેઽિપ સવેતેઽન યભાવતઃ ॥ ૭૨॥
તતાે માૈદ્ગલકં જ્ઞા વા યાેગી યાેગપરાયણઃ ।
ભજતે િત્રિવધે સસંં્થ ગણેશં ગણપ પ્રયઃ ॥ ૭૩॥
અેતત્તે ક થતં સવ ભજનં ગણપસ્ય ચ ।
વ પં િત્રિવધં પૂણ િત્રમાગર્દ્યાેતનં મનુે ॥ ૭૪॥

શાનૈક ઉવાચ ।
અષ્ટાદશ પુરાણાિન ક થતાિન િવશષેતઃ ।
અ યા યપુપુરાણાિન વ્યાસનેા મતબુ દ્ધના ॥ ૭૫॥
યથા વેદા તથા સતૂ ઉપવેદાઃ પ્રક તતાઃ ।
નિહ વેદસમા િવપ્રૈમર્ ય તે વૈ િવશષેતઃ ॥ ૭૬॥
તથવૈાપેપુરાણાિન તષેુ ગાણેશ્વરં પરમ્ ।
માૈદ્ગલં ક થતં િવપ્રૈઃ કથં તત્રાિધકં ભવેત્ ॥ ૭૭॥
સતૂ ઉવાચ ।
યથા દેવપ તઃ પ્રાેક્ત ઇ દ્રઃ સવર્ત્ર િવપ્રપૈઃ ।
ઉપે દ્રાે િવ રાદ્યાે વૈ ક યતે ચ િવનાયકઃ ॥ ૭૮॥
ઇ દ્રાદિધકભાવને મતાૈ િવ િવનાયકાૈ ।
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તથવૈાપેપુરાણાિન બ્રહ્મસાયજુ્યદાિન તુ ॥ ૭૯॥
આદાૈ શ્રુ વા પુરાણાિન તતઃ સાધનસયંુતઃ ।
સાધિય વા ભવે દ્વપ્ર પાતં્ર ચાપેપુરાણકે ॥ ૮૦॥
અેવં નીિહ સવર્ત્ર પુરાણષેુ િવશષેતઃ ।
વેદાપેવેદવચ્ચાત્ર નવૈ બ્રહ્મિવિનશ્ચયાત્ ॥ ૮૧॥
માેહનાથ જનાનાં વૈ ભ્રા તભાવપ્રકાશનાત્ ।
ગણેશસ્ય વ પં યદ્વ યર્તે ગૂઢકં પરમ્ ॥ ૮૨॥
અતાે ગણેશ્વરસ્યવૈ મતા ભ ક્તઃ સદુુલર્ભા ।
પૂણર્પુ યબલનેાઢ ૈલર્ યતે યાે ગ ભઃ પરા ॥ ૮૩॥
માૈદ્ગલને ગણેશસ્ય વ પં જ્ઞાયતે જનૈઃ ।
પિરપૂણ ન સ દેહાેઽ યથા ભ્રા તભર્િવ ય ત ॥ ૮૪॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
યાેગામતાથર્શાસે્ત્ર નવમે ખ ડે દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
ગણેશ વ પક્રમવણર્નં નામ અષ્ટાદશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૧૮

૯.૧૯ પુરાણશ્રવણાિદિવિધવણર્નં નામ અેકાનેિવશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
શુ ચઃ વધમર્િનષ્ઠઃ સ અેકભુક્તપરાયણઃ ।
બ્રહ્મચયર્સમાયુક્તાે રાત્રાૈ સુ યાત્તથા ભુિવ ॥ ૧॥
અ તાિદકમવેં સ ત્યજેત્ સવ સમાિહતઃ ।
હિવ યાન્નં ચ ભુ વા તુ શ ◌ૃ યાિદદમુત્તમમ્ ॥ ૨॥
ગણેશસિન્નધાને વૈ વને વા વગ્ હે સ્થતઃ ।
શ ◌ૃ યાન્ માૈદ્ગલં પૂણ યાેગભ ક્તપરાયણઃ ॥ ૩॥
અથવા કામનાયુક્તાે િનઃકામાે વા ભવેન્નરઃ ।
શ ◌ૃ યાિન્નયમે સસં્થઃ સ સદ્યશ્ચ ફલં લભેત્ ॥ ૪॥
યત્ર વક્તા ભવેદસ્ય તત્ર ગ વા મહામ તઃ ।
શ ◌ૃ યાદથવા િવપ્ર પુરાણ મદમુત્તમમ્ ॥ ૫॥
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બ્રાહ્મણઃ ક્ષિત્રયાે વાઽિપ વૈ યાે વા શ ◌ૃ યાિદદમ્ ।
શદૂ્રશ્ચેત્ બ્રાહ્મણં ક ચત્ પુરસૃ્કત્ય સમાિહતઃ ॥ ૬॥
ભાદ્રશકુ્લપ્ર તપદમાર ય ચ ચતુિદનમ્ ।
પારાયણં માૈદ્ગલસ્ય શ્રાેતવં્ય તૈ પાે ષતૈઃ ॥ ૭॥
માઘસજં્ઞે તથા માસે તથા જ્યેષે્ઠ પ્રક તતમ્ ।
પારાયણં માૈદ્ગલસ્ય શ્રાેતવં્ય સવર્ સદ્ધયે ॥ ૮॥
અથવા ભાદ્રમાસસ્ય પ્ર તપત્તઃ સમારભેત્ ।
આ શ્વ યાં પૂ ણમાયાં તત્ પુરાણં ચ સમાપયેત્ ॥ ૯॥
અેવં માઘે તયા જ્યેષે્ઠ સાધર્માસકૈમાનતઃ ।
શ્રાેતવં્ય માૈદ્ગલં પૂણ સવર્ભાવપરાયણૈઃ ॥ ૧૦॥
અથવા ભાદ્રમાસે ચ પ્ર તપત્તઃ સમારભેત્ ।
પુરાણં માૈદ્ગલં િવપ્ર શ ◌ૃ યાદ્વષર્માત્રતઃ ॥ ૧૧॥
પનુભાર્દ્રપદં પ્રા ય ચૈકભુક્તપરાયણઃ ।
પ્ર તપદ્યાં િનરાહારાે ભવેદ્યાવચ્ચતુ થકા ॥ ૧૨॥
પ ચ યાં માૈદ્ગલં પૂણ સમાપયતુ તન્નરઃ ।
અેવં શ્રુ વા ફલં સદ્યાે લભેદ સતમ જસા ॥ ૧૩॥
િવિધ તત્ર પ્રવક્ષ્યા મ મ ડપં કારયેન્નરઃ ।
તાેરણાિદસમાયુક્તં નાનાશાેભાસમ વતમ્ ॥ ૧૪॥
આદાૈ ગણેશ્વરં તત્ર પજૂયેત્ પુ તકં તતઃ ।
તતાે મુદ્ગલિવપ્રે દં્ર શકંુ યાેગિવશારદમ્ ॥ ૧૫॥
પઠતે માૈદ્ગલં તત્ર સં સ્થતાૈ શકુમુદ્ગલાૈ ।
તતઃ પાૈરા ણકં શા તં પજૂયેદ્ભાવસયંુતઃ ॥ ૧૬॥
તતઃ શ્રાે ગણાન્ પજૂ્ય પ્રાથર્યેત્ નેહસયંુતઃ ।
પાૈરા ણકં તતઃ પુ યં શ ◌ૃ યાિદદમુત્તમમ્ ॥ ૧૭॥
અથન સયંુતં સવ માૈદ્ગલં શ ◌ૃ યાન્નરઃ ।
સવાર્થર્િનપુણ તને સવર્ સ દ્ધયુતાે ભવેત્ ॥ ૧૮॥
યદા ચતુિદનૈઃ શ્રાવં્ય તદાથર્પિરવ જતમ્ ।
પારાયણં સમાખ્યાતં સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ॥ ૧૯॥
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િનત્યમુ સવસયંુક્તાે ભવેદ્ધમર્પરાયણઃ ।
નાનાદાનરતાે ભૂ વા બ્રાહ્મણાદ શં્ચ ભાજેયેત્ ॥ ૨૦॥
ગણેશપ્રીતયે સવ કુયાર્દ્ધ માિન્નર તરમ્ ।
િવિદ વા ધ યમાત્માનં શ ◌ૃ યાિદદમુત્તમમ્ ॥ ૨૧॥
અ તે ગણેશ્વરં સાેઽિપ પુરાણં પજૂયેત્ પરૈઃ ।
રા પેચારકાદૈ્ય તુ ભ ક્તભાવસમ વતઃ ॥ ૨૨॥
તતઃ પાૈરા ણકં પજૂ્ય તાષેયેતં્ત ધનાિદ ભઃ ।
રત્નાદ્યૈહર્ષર્સયંુક્તઃ પ્રાથર્યેન્નમ્રક ધરઃ ॥ ૨૩॥
તાિરતાેઽહં વયા નાથ પુરાણશ્રાવકેન વૈ ।
અધનુા કૃતકૃત્યાેઽહં ત તે પાદદશર્નાત્ ॥ ૨૪॥
અેવં પ્રા યર્ નમસૃ્કત્ય તતઃ સવાર્ન્ સમાગતાન્ ।
દ ક્ષણાદ્યૈઃ સમાતાે ય તત તં સ િવસજર્યેત્ ॥ ૨૫॥
પાૈરા ણકં તતાે ભૂયઃ સમાનીય મહાયશાઃ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૨૦ પાન ૬૩)
શ્રાે ન યાન્ દ્વ દ શં્ચ ભાજેયને્ માેદકાિદ ભઃ ॥ ૨૬॥
તત તાન્ સ નમસૃ્કત્ય પારણં યઃ સમાચરેત્ ।
અેવમી સતકં પ્રા યેહા તે બ્રહ્મમયાે ભવેત્ ॥ ૨૭॥
અથવા માૈદ્ગલં િવપ્ર શ ◌ૃ યાિન્નત્યમાદરાત્ ।
યથેચ્છયા સમાયુક્તઃ વેચ્છાભાજેનકારકઃ ॥ ૨૮॥
બ્રહ્મચયાર્િદહીનઃ સ ભ ક્તભાવસમ વતઃ ।
ગણેશપ્રીતયે હષાર્ત્ સવર્ સ દ્ધ લભેત્ પરામ્ ॥ ૨૯॥
અિક ચનાેઽિપ િવપ્રેશ શ ◌ૃ યાદ્ભ ક્તસયંુતઃ ।
યથાશ ક્તિવધાનને સ પૂ િદકમાચરેત્ ॥ ૩૦॥
શમીમ દારદૂવાર્દૈ્યરથવા યઃ સમચર્યેત્ ।
ફલં સવ લભેત્ સાેઽિપ પૂ દાનાિદજં પરમ્ ॥ ૩૧॥
યાદશૃાે િવભવઃ વસ્ય તાદશૃં સ સમાચરેત્ ।
તને િવઘે્નશ્વરઃ પ્રીતાે ભવેત્ સવર્પ્રદાયકઃ ॥ ૩૨॥
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શ્લાેકાધ શ્લાેકપાદં વા પદં શ્લાેકસ્થમવે વા ।
શ ◌ૃ યાન્માૈદ્ગલસ્યાિપ સ ધ યાે નાત્ર સશંયઃ ॥ ૩૩॥
િક પનુઃ શ્રદ્ધયા યુક્તઃ પુરાણં શ ◌ૃ યાત્ પરમ્ ।
સ પૂણ તસ્ય િવપ્રેશ સફલં જનનં ભવેત્ ॥ ૩૪॥
િનતં્ય યઃ શ ◌ૃ યાદ્ભ યા સવર્મા ય સ િવપ્રપ ।
દશર્નાત્ સવર્જ તનૂાં તારકાે ભવ ત પ્રભુઃ ॥ ૩૫॥
યથા ગણેશ્વરાે દેવ તથાઽસાૈ નાત્ર સશંયઃ ।
બ્રહ્મીભૂત ઇવ પ્રાજ્ઞ તષે્ઠદ્વૈ ભૂ મમ ડલે ॥ ૩૬॥
અેતત્તે સવર્માખ્યાતં સિવિધશ્રવણં પરમ્ ।
પઠનં તુ પુરાણસ્ય માૈદ્ગલસ્ય સમાસતઃ ॥ ૩૭॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર પુરાણશ્રવણાિદિવિધવણર્નં નામ અેકાનેિવશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૧૯

૯.૨૦ પુરાણપ્રશ તમાહા યવણર્નં નામ િવશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
શાનૈક ઉવાચ ।
શ્રુ વા માૈદ્ગલકં પૂણ કે કે સ દ્ધ પ્રલે ભરે ।
તષેાં ચિરત્રમવંે મે બ્રૂિહ સતૂ સમાસતઃ ॥ ૧॥
સતૂ ઉવાચ ।
આદાૈ મુદ્ગલયાેગીશાચ્છ વા દક્ષાે મહામ તઃ ।
સ સવર્દાષેહીનશ્ચ બભવૂે શા તધારકઃ ॥ ૨॥
તતાે દક્ષેણ િવઘે્નશ િનયમઃ સ કૃતાે ભવેત્ ।
માૈદ્ગલં િનત્યમવેેદં પઠનીયં િનર તરમ્ ॥ ૩॥
અવકાશાનુસારેણ અજપિન્નત્યમાદરાત્ ।
અ યાયાદે તથા તત્ર િનયમં ન ચકાર હ ॥ ૪॥
ભાદ્રશકુ્લપ્ર તપિદ પ્રાર યાપેાષેણા વતઃ ।
ચતુ યા તત્ સમાપં્ત પારાયણં સ ચકાર હ ॥ ૫॥
અેવં માઘે તથા પારાયણં જ્યેષે્ઠ મહામ તઃ ।
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ચકાર દેવિવપ્રાદ્યૈઃ સયંુતાે વા ષકં પરમ્ ॥ ૬॥
અેવં ક્રમેણ ભ યા સ ગ નનપરાયણઃ ।
માૈદ્ગલં સવેતેઽદ્યાિપ ગાણપત્ય વભાવવાન્ ॥ ૭॥
તનેવૈ બાેિધતાઃ સવ વ સષ્ઠાદ્યા મહામનુે ।
સવે તે માૈદ્ગલં િનતં્ય પ્ર પતય આદરાત્ ॥ ૮॥
તૈશ્ચા યે બાેિધતા િવપ્રા યાેગમાગર્પરાયણાઃ ।
નાનાભાવસમાયુક્તા અસવેિન્નદમુત્તમમ્ ॥ ૯॥
(Page ખં. ૯ અ. ૨૦ પાન ૫૦)
અેવં પર પરાપ્રાપં્ત િવદુઃ સવ ચ જ તવઃ ।
નાનાભાવસમાયુક્તા અસવેન્ માૈદ્ગલં પરમ્ ॥ ૧૦॥
દક્ષયજ્ઞે સમાયાતૈઃ શવિવ મખુામરૈઃ ।
તૈજ્ઞાર્તં માૈદ્ગલં પૂણ યાેગદં સવર્ સ દ્ધદમ્ ॥ ૧૧॥
યજ્ઞં સમા ય સવ તે વં વં ધામ યયુમુર્દા ।
તતઃ શવને યાેગીશઃ પ્રા થત તત્ર મુદ્ગલઃ ॥ ૧૨॥
પુરાણશ્રવણાથ સ પ્રણ યાપજૂ્ય ભ ક્તતઃ ।
તુષ્ટ તને સમાયુક્તાે જગામ શવમ દરમ્ ॥ ૧૩॥
તતઃ પુરાણમાહા યં જ્ઞા વા િવ મખુાઽમરાઃ ।
આયયુઃ શ્રવણાથ તે કૈલાસં પવર્તેશ્વરમ્ ॥ ૧૪॥
શવને સયંુતાઃ સવ બ્રહ્માદ્યાઃ શશુ્રવુુઃ પરમ્ ।
પુરાણં માૈદ્ગલં પૂણ મુદ્ગલાદ્યાે ગસાગરાત્ ॥ ૧૫॥
વષણૈકેન તે શ્રુ વા પપુજુૂ તં શવાદયઃ ।
િવ જ્ય મેિનરે સવ સસ્ત્રીકાઃ કૃતકૃત્યતામ્ ॥ ૧૬॥
ગણેશ્વરસ્ય તત્રાંશઃ શવપતુ્રઃ સ્થતાેઽભવત્ ।
સ અેવ માૈદ્ગલં િનતં્ય જ પ ગણપ પ્રયઃ ॥ ૧૭॥
મૂ તસ્થં ગણનાથં સ પજૂ્ય િનતં્ય મહાયશાઃ ।
ત સિન્નધાનગાે ભૂ વા જ પ વદમુત્તમમ્ ॥ ૧૮॥
િવશ્વનાથઃ શવઃ સાક્ષાત્ કા યાં િનતં્ય મહામનુે ।
જ પ િનયમે સસં્થાે ઢુ ઢરાજસ્ય સિન્નધાૈ ॥ ૧૯॥
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માઘે શકુ્લપ્ર તપિદ પ્રાર યાપેાષેણા વતઃ ।
ચતુ યા તત્ સમાપં્ત પારાયણં સ ચકાર હ ॥ ૨૦॥
તથા ભાદ્રપદે મા સ મુદ્ગલઃ શકુસયંુતઃ ।
મયૂરેશસ્ય સાિન્ન યે ચકે્ર પારાયણં મુદા ॥ ૨૧॥
િનતં્ય જ પ ભાવને ગાણપત્યૈઃ સમ વતઃ ।
મહાભક્તશ્ચ સવષાં તારક તારકાકૃ તઃ ॥ ૨૨॥
જ્યેષે્ઠ મા સ વયં પારાયણં શષેશ્ચકાર હ ।
મષૂકસ્થસ્ય સાિન્ન યે નાગાસરુસમ વતઃ ॥ ૨૩॥
જ પ િનત્યમવેં સ સવર્ભાવસમ વતઃ ।
ભ ક્તયુક્તાે મહાભક્તઃ સવષાં િહતકારકઃ ॥ ૨૪॥
તથા દત્તઃ વયં સાક્ષાજ્જ્ઞાનેશસ્ય પ્રતુષ્ટયે ।
જ્યેષે્ઠ પરાયણં પૂણ ચકે્રઽસાૈ ભ ક્તસયંુતઃ ॥ ૨૫॥
િનતં્ય જપપરાે ભૂ વા જ પ વદમુત્તમમ્ ।
નાનાયાે ગસમાયુક્તઃ શઙ્કરેણ સમ વતઃ ॥ ૨૬॥
િવ ભાર્નુિવિધઃ શ ક્તિર દ્રશ્ચા ગ્ મખુાઽમરાઃ ।
િનતં્ય વ વગ્ હે સસં્થાઃ સવે તે માૈદ્ગલં પરમ્ ॥ ૨૭॥
ક યપાદ્યા મનુી દ્રાશ્ચ મનુયઃ સદ્ધમખુ્યકાઃ ।
કિપલાદ્યા ઇદં િનતં્ય સવે તે ભ ક્તસયંુતાઃ ॥ ૨૮॥
સનકાદ્યાશ્ચ સવંતા યાે ગનાે નવ અેવ ચ ।
િનતં્ય જપપરાઃ પૂણ સવે તે માૈદ્ગલં મુદા ॥ ૨૯॥
નારદાે ગાનસયંુક્તશ્ચચાર ભવુનષેુ ચ ।
ગાયિન્નત્ય મદં િવપ્ર માૈદ્ગલં યાેગશા તદમ્ ॥ ૩૦॥
અેવં નાના જનાઃ સવ મનવશ્વ મહષર્યઃ ।
સવે તે િનત્યમવેેદં સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ॥ ૩૧॥
વ્યાસઃ વયં મહાભાગઃ સવેતે િનત્યમાદરાત્ ।
ગાણેશં માૈદ્ગલં ચવૈ ભ ક્તભાવસમ વતઃ ॥ ૩૨॥
અેવં મયા ન શકં્ય તત્ ક થતું મુિનસત્તમ ।
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ભાગ્યવ તાે િવશષેજ્ઞાઃ સવે તે માૈદ્ગલં સદા ॥ ૩૩॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
પુરાણપ્રશ તમાહા યવણર્નં નામ િવશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૨૦
(Page ખં. ૯ અ. ૨૧ પાન ૬૫)

૯.૨૧ પારાયણવણર્નં નામૈકિવશ તતમાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
અથ કામયુતાનાં યત્ પુરાણશ્રવણે ફલમ્ ।
કથયા મ સમાસને સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ॥ ૧॥
અિત્રગાતે્રાેદ્ભવઃ ક શ્ચ દ્વપ્રઃ સવાર્થર્કાેિવદઃ ।
ત્ય વા વધમર્જં કમર્ પાપકમર્પરાેઽભવત્ ॥ ૨॥
તં જ્ઞા વા િપતરાૈ તસ્ય દુઃખયુક્તાૈ બભવૂતુઃ ।
સશુીલા સમુુખાૈ ના ા સમુ ત વીક્ષ્ય દુમર્ તમ્ ॥ ૩॥
સમુ ત વીક્ષ્ય પતંુ્ર તાૈ શક્ષય તાૈ િનર તરમ્ ।
સ તયાવેર્ચનં દુષ્ટાે ન ચકાર કદાચન ॥ ૪॥
તત તાૈ દુઃખસયંુક્તાૈ સ્થતાૈ વસ્યાશ્રમે કદા ।
સાક્ષાન્ મુિનવર તત્ર ભરદ્વાજઃ સમાયયાૈ ॥ ૫॥
સ પજૂ્ય મુિનશાદૂર્લં દુઃખવ તાવ ચ્છતામ્ ।
પતંુ્ર સશુીલં કતાર્રમપુાયં સખુદાયકમ્ ॥ ૬॥
તતઃ સ ક ણાિવષ્ટ તાૈ જગાદ મહામ તઃ ।
પતુ્ર તે માૈદ્ગલં શ્રુ વા સશુીલાેઽયં ભિવ ય ત ॥ ૭॥
અેવમુ વા યયાૈ સ્થાનં ભરદ્વા ે મહામુિનઃ ।
સમુખુઃ પતુ્રસયંુક્તઃ સ્ત્રયાઽિત્ર પ્રજગામ હ ॥ ૮॥
તં પ્રણ ય મહાભાગં યાેગી દં્ર યાેગદાયકમ્ ।
પપ્રચ્છ માૈદ્ગલં કુત્ર લ યતે તદ્વદ વ મે ॥ ૯॥
તસ્ય તદ્વચનં શ્રુ વા હષર્યુક્તાે મહામુિનઃ ।
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અિત્રઃ સ મા ય િવપ્રેશં જગાદ વચનં િહતમ્ ॥ ૧૦॥
અિત્ર વાચ ।
મા ચ તાં કુ પતુ્ર વં સ્થીયતામાશ્રમે મમ ।
પારાયણં કિર યા મ ભાદ્રમાસઽેહમાદરાત્ ॥ ૧૧॥
તત્ર વં માૈદ્ગલં શ્રુ વા ગચ્છ પશ્ચાત્ વમાશ્રમમ્ ।
તથે ત સમુખુાે હષાર્ત્તં પ્રણ ય ચકાર હ ॥ ૧૨॥
અથ વ પને કાલને ભાદ્રનામા સમાયયાૈ ।
માસાે મુિનગણા તત્ર શ્રવણાથ સમાયયુઃ ॥ ૧૩॥
ક્ષિત્રયાન્ વૈ યકાન્ શદૂ્રાં તાન્ દૃ ટ્વા હષર્સયંુતઃ ।
સમુખુાે િવિધવત્તત્ર શશુ્રવુે િવિધસયંુતઃ ॥ ૧૪॥
ઉપાષેણપરાે ભૂ વા પ ચ યાં બ્રાહ્મણૈઃ સહ ।
ચકાર પારણં સાેઽિપ ભ ક્તયુક્તને ચેતસા ॥ ૧૫॥
તત તસ્ય સતુઃ સાેઽિપ સમુ તઃ શીલસયંુતઃ ।
બભવૂ ધમર્સયંુક્તઃ વાચારસ્થાે મહામ તઃ ॥ ૧૬॥
તત્ દૃ ટ્વા પરમાશ્ચય સસ્ત્રીકઃ પતુ્રસયંુતઃ ।
ગણેશભજને સક્તાે યાે ગવ દ્યાે બભવૂ હ ॥ ૧૭॥
અ તે ગણેશ્વરં પ્રા ય બ્રહ્મીભૂતાેઽભવત્ દ્વજઃ ।
અેતત્તે ક થતં િવપ્ર શ ◌ૃ વ ય ચ્ચત્રમુત્તમમ્ ॥ ૧૮॥
તત્ર પારાયણે ક શ્ચદ્ ષભાે દુઃખસયંુતઃ ।
અશક્ત વાત્ સ્થતાે દૂરં શશુ્રવુે િક ચદાદરાત્ ॥ ૧૯॥
મમાર તત્ર તં નેતું ગાણપત્યાઃ સમાયયુઃ ।
તાન્ દૃ ટ્વા િવ મતાઃ સવ પ્રપચ્છુઃ પિરપજૂ્ય વૈ ॥ ૨૦॥
િવપ્રાદ્યા ઊચુઃ ।
કેન પુ યને યુ મા ભ ર્ષભાે નીયતેઽમરાઃ ।
વદ તુ ગાણપવરાઃ વાન દે ચત્રમુત્તમમ્ ॥ ૨૧॥
ગાણેશા ઊચુઃ ।
અયં ભવ સિન્નધાને પ તતાે દુઃખસયંુતઃ ।
શશુ્રાવ માૈદ્ગલં પારાયણમવે મહષર્યઃ ॥ ૨૨॥
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મ યે મમાર દુઃખને પીિડતાેઽ તતરાં ષઃ ।
અધનુા બ્રહ્મભૂતં તં કિર યામાે ન સશંયઃ ॥ ૨૩॥
માૈદ્ગલસ્ય પદં શ્રુ વા લાેકસ્થશ્ચને્ તાે ભવેત્ ।
ન તસ્ય પનુરા ત્તભર્િવ ય ત ન સશંયઃ ॥ ૨૪॥
તષેાં તદ્વચનં શ્રુ વા હષર્યુક્તા મહષર્યઃ ।
પપ્રચ્છુ તાન્ પનુ શ્ચતં્ર સશંયને સમ વતાઃ ॥ ૨૫॥
(Page ખં. ૯ અ. ૨૨ પાન ૬૬)
િવપ્રા ઊચુઃ ।
અયં ષભયાેિનસ્થાે વયં માનવદેહ ઃ ।
અ મા ભઃ ક થતં સવ જ્ઞાયતે ષભેણ ન ॥ ૨૬॥
ષભેણ યદુક્તં તદ્વચનં માનવૈઃ કદા ।

જ્ઞાયતે ન િવશષેેણ યાેિન ભન્નપ્રભાવતઃ ॥ ૨૭॥
અયં ષભયાેિનસ્થઃ પરં પારાયણં કથમ્ ।
શ્રુ વા સ તસ્ય માહા યં ફલભાેક્તા ભવેત્ પરાઃ ॥ ૨૮॥
ગાણેશા ઊચુઃ ।
શ્રવણં ષભેણવૈ કૃતં જ્ઞાનિવવ જતમ્ ।
અ યચ્છ દપ્રમા વં શ્રદ્ધાહીનને િન શ્ચતમ્ ॥ ૨૯॥
જ્ઞાનતાેઽજ્ઞાનતાે વાઽિપ યથા વિહ્નકણાે દહેત્ ।
સ ષ્ટશ્ચને્ મહાભાગા માૈદ્ગલં તુ તથા તમ્ ॥ ૩૦॥
યાેગા તમયં પૂણ માૈદ્ગલં સવર્સ મતમ્ ।
સવર્ સ દ્ધપ્રદં પ્રાેક્તં બ્રહ્મીભૂતકરં તથા ॥ ૩૧॥
અેવમુ વા યયુઃ સવ ગાણેશા ગણપાલયમ્ ।
ષભં ગ્ હ્ય તે ચતં્ર બ્રાહ્મણા િવ મતા જગુઃ ॥ ૩૨॥

અેવં માૈદ્ગલજં ચતં્ર માહા યં મુિનસત્તમ ।
તસ્ય પ્રભાવજં તે ે વ ણતું કઃ ક્ષમાે ભવેત્ ॥ ૩૩॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગ તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
પારાયણવણર્નં નામૈકિવશ તતમાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૨૧
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૯.૨૨ માઘપારાયણચિરતવણર્નં નામ દ્વાિવશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
ક્ષિત્રયાે માધવઃ ક શ્ચન્ માલવે સ બભવૂ હ ।
અવ તીનગર પાલઃ વધમર્િનરતઃ સદા ॥ ૧॥
કા બાજેઃ કણર્કાે રા તત્ર યુદ્ધાથર્માયયાૈ ।
જ વા ભપૂમવ ત્યાં વૈ રાજં્ય ચકે્ર સ હ ષતઃ ॥ ૨॥
સસ્ત્રીકઃ પતુ્રસયંુક્તઃ પ્રધાનવૈ રમખુ્યકૈઃ ।
બભ્રામ સ વને રા યત્ર તત્ર સદુુઃ ખતઃ ॥ ૩॥
તતાે મહાવનં વીરાે દદશર્ વ્યાઘ્રસયંુતમ્ ।
નાનાપશયુુતં તત્ર પ્રિવવેશ સદુુઃ ખતઃ ॥ ૪॥
દૃ ટ્વા મુિનવરં તત્ર ક યપં સવર્દાયકમ્ ।
પ્રણનામ સ સાષ્ટાઙ્ગં સ રાેદ િહ િવહ્વલઃ ॥ ૫॥
તં તથા દુઃખસયંુક્તં દૃ ટ્વા પપ્રચ્છ ક યપઃ ।
જગાદ સ યથાપવૂ ત્તા તં શાેકસઙુ્કલઃ ॥ ૬॥
તત તં ક યપઃ પ્રાહ મા કુ વં મહીપતે ।
ચ તાં શ ◌ૃ વરાજ્યસ્ય પ્રાપકં તત્ કુ વ ચ ॥ ૭॥
સમીપે માઘમાસઃ સમાગતશ્ચ શ ◌ૃ વ તત્ ।
માૈદ્ગલં સ દ્ધદં પારાયણં પૂણ કરાે યહમ્ ॥ ૮॥
તસ્ય તદ્વચનં શ્રુ વા હષર્યુક્તશ્ચ માધવઃ ।
સવઃ સાકં સ્થત તત્ર પુરાણશ્રવણાય સઃ ॥ ૯॥
તથા મુિનગણાદ્યાંશ્ચ શ્રવણાથ સમાગતાન્ ।
ક્ષિત્રયાદ્યાન્ સ તાન્ દૃ ટ્વા હષર્યુક્તાે બભવૂ હ ॥ ૧૦॥
િવનાયકં પ્ર તપિદ તદા પજૂ્ય મહામુિનઃ ।
ઉપાષેણસમાયુક્તઃ શકુ્લે સ્ત્રી ભઃ સમારભત્ ॥ ૧૧॥
પારાયણં માૈદ્ગલસ્ય મ ડપે િવિધસયંુતઃ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૨૨ પાન ૬૭)
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ભ ક્તયુક્તાે મહાયાેગી ક યપઃ સવર્ત વિવત્ ॥ ૧૨॥
તત્ર ચતં્ર સમુ પનં્ન તચ્છૃ વ મહામનુે ।
નકુલાે ભૂ મસસં્થશ્ચ શશુ્રાવ ભયસઙુ્કલઃ ॥ ૧૩॥
અક માદ્ દુઃખસયંુક્તાે મમાર સ ચ ગાણપાઃ ।
આયયુ તાન્ સમાલાેક્ય મુિનઃ પપ્રચ્છ ક યપઃ ॥ ૧૪॥
ક યપ ઉવાચ ।
િકમથર્માગતા નાથાઃ કાય વદત ચાેત્તમમ્ ।
વયં દાસા ગણેશસ્ય કિર યામાે જવા વતાઃ ॥ ૧૫॥
ક યપસ્ય વચઃ શ્રુ વા જગુ તં ગણપ પ્રયાઃ ।
નકુલં ભૂ મસસંં્થ તુ તં નેતું સમાગતાઃ ॥ ૧૬॥
પારાયણસ્ય િવપ્રેશ માૈદ્ગલસ્યાધનુા દ્વજ ।
અ યાયઃ સશં્રુતઃ પૂણાઽજ્ઞાનતાે નકુલને વૈ ॥ ૧૭॥
દ્વતીયેઽત્ર સમાર ધે વરેણ બહુપીિડતઃ ।
તાેઽધનુા બ્રહ્મભૂતં કિર યામાે વયં િકલ ॥ ૧૮॥

માૈદ્ગલં સ દ્ધદં પૂણ શ્રુતં તને મહાત્મના ।
અ તે તને પ્રભાવેણ નીિહ મુિનસત્તમ ॥ ૧૯॥
તષેાં વચનમાક યર્ ક યપઃ સવર્સયંુતઃ ।
િવ મત તાન્ પ્રણ યવૈ પારાયણપરાેઽભવત્ ॥ ૨૦॥
ગાણેશા નકુલં ગ્ હ્ય યયુઃ વાન દકં પુરમ્ ।
ગણેશ્વરં તત્ર દૃ ટ્વા બ્રહ્મભૂતાે બભવૂ સઃ ॥ ૨૧॥
ચતુ ભિદવસઃૈ પારાયણં યાેગી મહામ તઃ ।
કૃ વા સમાપં્ત િવઘે્નશં પજૂયામાસ યત્નતઃ ॥ ૨૨॥
તતઃ સ પારણં ચકે્ર પ ચ યાં સવર્સયંુતઃ ।
ષ ઠ્યાં વં વં સ્થલં જગ્મુબ્રાર્હ્મણાદ્યા મહામનુે ॥ ૨૩॥
માધવ તં પ્રણ યાદાૈ પ્રધાનાિદ ભરા તઃ ।
િનજર્ગામ તતઃ સાેઽિપ મહારાષ્ટ્રં સમાયયાૈ ॥ ૨૪॥
તત્ર તસ્ય સખા રા ભદ્રકાે બલસયંુતઃ ।
રાજં્ય ચકાર દેશસ્ય વક યસ્ય મહાબલઃ ॥ ૨૫॥
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તને સાધ પનુઃ સાેઽિપ માધવઃ શસ્ત્રધારકઃ ।
સૈ યને સયંુતઃ કુ્રદ્ધઃ સઙ્ગ્રામાય સમાયયાૈ ॥ ૨૬॥
ગણેશં મન સ વા ક યપં વગુ ં પરમ્ ।
જગ્યે કા બાજેરાજં તં યુદં્ધ કૃ વા સદુા ણમ્ ॥ ૨૭॥
પપાલ ભયસયંુક્તાેઽભવત્ કણર્ઃ પરા જતઃ ।
માધવઃ વસ્ય રાજં્ય તુ ચકાર સ સહૃુદ્ગણઃ ॥ ૨૮॥
ભાેગાન્નાનાિવધાન્ રા બુભજેુ પતુ્રપાતૈ્રવાન્ ।
ગણેશમભજિન્નતં્ય માૈદ્ગલં તત્તથાઽશ ◌ૃણાેત્ ॥ ૨૯॥
અ તે જગામ િવઘે્નશં બ્રહ્મીભૂતાે બભવૂ હ ।
પારાયણસ્ય સશં્રાવમાહા યાત્ સ નરાેત્તમઃ ॥ ૩૦॥
અેવં નાના જના િવપ્ર સ દ્ધ પ્રાપ્તા ન શક્યતે ।
વક્તું કેનાિપ કાેઽહં તુ માૈદ્ગલશ્રવણને વૈ ॥ ૩૧॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
માઘપારાયણચિરતવણર્નં નામ દ્વાિવશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૨૨

૯.૨૩ જ્યેષ્ઠમાસપારાયણમાહા યવણર્નં નામ ત્રયાેિવશાે યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
બ્રાહ્મણઃ સમુ તનાર્મ કુષ્ઠયુક્તાે બભવૂ હ ।
સ ભૂતાે ગાલવે વંશે પીડાં લેભે સદુા ણામ્ ॥ ૧॥
સવાર્ઙ્ગે ભ ક્ષતઃ ક ટૈઃ સદા દુગર્ ધસયંુતઃ ।
પૂયશાે ણતઘમાર્દ્યવૈ્યાર્પ્તઃ સવર્ત્ર િવપ્રપ ॥ ૨॥
તતઃ સાેઽિપ વદેહસ્ય ઘાતાથ ઉદ્યતાેઽભવત્ ।
સ માર ગણપં ચત્તે િવઘ્નહીનાથર્માદરાત્ ॥ ૩॥
અેત મન્ન તરે તત્રાજગામ દ્વજસત્તમઃ ।
ધાૈ યઃ સવાર્થર્િવત્ સાક્ષા તવેદા ઇવાપરઃ ॥ ૪॥

122 sanskritdocuments.org



મુદ્ગલપુરાણં ખ ડઃ ૯ યાેગચિરતમ્

તં દૃ ટ્વા પ્રણનામાદાૈ દે દુઃખસયંુતઃ ।
સમુ ત તં પ્રદૃ યવૈ ધાૈ યાેઽગાદ ત્ સ સાખૈ્યદમ્ ॥ ૫॥
ધાૈ ય ઉવાચ ।
મા ચ તાં કુ મા દેહઘાતં કુ મહામતે ।
માૈદ્ગલં શ ◌ૃ ભાવને રાેગહીનાે ભિવ ય સ ॥ ૬॥
સવર્ સ દ્ધકરં પૂણ બ્રહ્મીભૂત વદાયકમ્ ।
માૈદ્ગલં શ્રવણનેવૈ ચલ શીઘં્ર મયા સહ ॥ ૭॥
અેવમુ વા જનૈ તસ્ય તં ગ્ હ્ય મુિનસત્તમઃ ।
જગામ પુલહં ધાૈ યાે નાનામુિનજનૈ ર્તમ્ ॥ ૮॥
તત્ર જ્યેષ્ઠઃ સમાયાતાે માસઃ સવાર્થર્ સ દ્ધદઃ ।
વ પકાલને યાેગીશઃ પુલહાે હ ષતાેઽભવત્ ॥ ૯॥

શકુ્લપ્ર તપિદ પારાયણં પ્રાજ્ઞઃ સમારભત્ ।
માૈદ્ગલસ્ય પુરાણસ્ય નાનાજનસમ વતઃ ॥ ૧૦॥
ઉપાષેણસમાયુક્તા બભવૂુ તે મહામનુે ।
શ્રવણે ત પરાઃ સવ પુલહશ્ચ તથાઽભવત્ ॥ ૧૧॥
સમુ તધા યસયંુક્ત તથાભૂતાે મહામ તઃ ।
ગણેશં મન સ યા વા પરં શશુ્રાવ માૈદ્ગલમ્ ॥ ૧૨॥
ચતુ ભિદવસઃૈ સાેઽિપ સમાપં્ત તચ્ચકાર હ ।
પ ચ યાં પારણં સવશ્ચકાર ગણપે રતઃ ॥ ૧૩॥
સમુ તઃ કુષ્ઠહીનઃ સ બભવૂે ત ક્ષણાન્ મુદા ।
તં દૃ ટ્વા હષર્સયંુક્તા િવ મતા તે બભૂિવરે ॥ ૧૪॥
ધાૈ યનેાન ય પુલહં વાશ્રમં સ સમાયયાૈ ।
તત્ર ધાૈ યં પ્રપજૂ્યાદાૈ જગાદ સમુ તવર્ચઃ ॥ ૧૫॥
સમુ ત વાચ ।
અસ્ય દેહસ્ય કતાર્ ચ િપતા માતા મહામનુે ।
વમવે મે ન સ દેહઃ િક કરાે મ વદ સતમ્ ॥ ૧૬॥
દેહાેઽયં મે મયા િવપ્ર તવાધીનઃ કૃતઃ સદા ।
શાિધ માં તદહં િનતં્ય કિર યા મ િવશષેતઃ ॥ ૧૭॥
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ધાૈ ય ઉવાચ ।
ગણેશં ભજ ભાવને માૈદ્ગલને સમ વતમ્ ।
તને માં કૃતકૃત્યં વં કિર ય સ ન સશંયઃ ॥ ૧૮॥
અેવમુ વા મહાયાેગી ધાૈ યઃ વાશ્રમગાેઽભવત્ ।
સમુ તગર્ણનાથં સ માૈદ્ગલનેાઽભજત્ સદા ॥ ૧૯॥
અ તે બ્રહ્મમયાે તાે ભુ વા ભાેગાન્ યથે સતાન્ ।
અેવં જ્યેષ્ઠા ભધે માસે પારાયણફલં પરમ્ ॥ ૨૦॥
અથા યચ્છૃ ધમર્જ્ઞ ત્તા તં તત્ર સ ભવમ્ ।
પુલહાે હષર્સયંુક્તશ્ચકે્ર પારાયણં પરમ્ ॥ ૨૧॥
તત્ર ક શ્ચત્તુ ચા ડાલ આયયાૈ સ યદચૃ્છયા ।
દૂર સ્થતઃ પ ય ત મ િક મદં કાૈતુકં મહત્ ॥ ૨૨॥
દૂરસ્થને શ્રુતં તને શ્લાેકસ્ય પદમુત્તમમ્ ।
અેકં સ પૂણર્ભાવને ભક્તસરંક્ષકસ્ય ચ ॥ ૨૩॥
તતઃ સ િવ મતાે ભૂ વા જગામ વેચ્છયેિરતઃ ।
પાપકમાર્ પનુઃ પાપં ચકાર િવિવધં મનુે ॥ ૨૪॥
તં તં યમદૂતાશ્ચ ગ્ હ્ય સવ વરા વતાઃ ।

જગ્મુદવં પ્રણ યાદાૈ દદુ તં પાપકારકમ્ ॥ ૨૫॥
(Page ખં. ૯ અ. ૨૪ પાન ૬૯)
તત્રાવેાચ મહાબુ દ્ધ શ્ચત્રગુપ્તાે યમં વચઃ ।
મહાપાપી મહાભાગ ચા ડાલાેઽયં િવશષેતઃ ॥ ૨૬॥
ન પુ યસ્ય કદા લેશશ્ચા ડાલને કૃતઃ પ્રભાે ।
માૈદ્ગલસ્ય પદં નાથ શ્રુતમેકમનને ચ ॥ ૨૭॥
અેતત્ સવ મયા તુ યં ક થતં તસ્ય ચે ષ્ટતમ્ ।
કુ યદ્ધમર્સયંુક્તં દ ડ પં મહામતે ॥ ૨૮॥
ચત્રગુપ્તવચઃ શ્રુ વા ધમા યા વા ગ નનમ્ ।
િવચારમકરાે ચ્ચત્તે િક કરાે મ સખુપ્રદમ્ ॥ ૨૯॥
અેત મન્ન તરે તત્ર સત્યા વાક્ તમવુાચ હ ।
પ્રદૃ ય નરકાનવે ચા ડાલાય મહામતે ॥ ૩૦॥
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સ તજ્યર્ વગર્ભૂમીષુ સ્થાપય વ યથા સખુમ્ ।
તથા ચકાર સહંષાર્દ્ધમર્રાજઃ પ્રતાપવાન્ ॥ ૩૧॥
વસ્થાને ભાેગસયંુક્તં કૃ વા તં સ્થા ય સયૂર્જઃ ।

સં સ્થત તત્ર ચતં્ર વૈ બભવૂે પરમાદ્ભુતમ્ ॥ ૩૨॥
ગાણેશા તં પ્રગ્ હ્યવૈ યયુઃ વાન દકં પુરમ્ ।
ધમાર્દય તતઃ સવ િવ મતાઃ સ બભૂિવરે ॥ ૩૩॥
અેવમેકપદસ્યવૈ માૈદ્ગલશ્લાેકગસ્ય યત્ ।
શ્રવણને ફલં પ્રાેક્તમતઃ િક વણર્યા યહમ્ ॥ ૩૪॥
અેવં જ્યેષ્ઠા ભધે મા સ શ્રુ વા પારાયણં નરાઃ ।
ઇહ ભુ વાઽ ખલાન્ ભાેગાન તે વાન દમાયયુઃ ॥ ૩૫॥
તત્ર વક્તું મયા િવપ્ર શક્યતે ન કદાચન ।
વષાર્યુતૈ તત તુ યં ક થતં લેશતઃ પરમ્ ॥ ૩૬॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
જ્યેષ્ઠમાસપારાયણમાહા યવણર્નં નામ ત્રયાેિવશાે યાયઃ ॥ ૯.૨૩

૯.૨૪ દક્ષમુગલસવંાદે િવક પિવજયાે નામ ચતુિવશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
શાનૈક ઉવાચ ।
ચતં્ર વં સતૂ વદ સ ન શ્રુતં કુત્ર ચન્ મયા ।
અેકં શ્લાેકપદં શ્રુ વા નરાે બ્રહ્મમયાેઽભવત્ ॥ ૧॥
અહાે પાપસમાચારશ્ચા ડાલઃ શ્લાેકસ ભવમ્ ।
માૈદ્ગલસ્ય પદં શ્રુ વા બ્રહ્મભૂતાે બભવૂ હ ॥ ૨॥
અતાે માૈદ્ગલજં પૂણ માહા યં ક દશૃં ભવેત્ ।
તદ્વદ વ દયા સ ધાે સવર્સશંયનાશનમ્ ॥ ૩॥
સતૂ ઉવાચ ।
ચા ડાલં ગ્ હ્ય ગાણેશા યયુઃ વનગરં પ્ર ત ।
તત્ દૃ ટ્વાઽઽશ્ચયર્સયંુક્તાે યમાે વેધસમાગમત્ ॥ ૪॥
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પ્રણ ય સ િવધાતારં જગદે વાક્યમુત્તમમ્ ।
િવનયને સમાયુક્ત તને સ માિનતાે યમઃ ॥ ૫॥
ધમર્ ઉવાચ ।
માૈદ્ગલસ્ય ચ માહા યમદ્ભુતં દૃ યતે મયા ।
ન દષંૃ્ટ ન શ્રુતં નાથ કુત્ર ચત્ સવર્ સ દ્ધદમ્ ॥ ૬॥
ચા ડાલઃ પાપકમાર્ કઃ શ્રુ વૈકં શ્લાેકજં પદમ્ ।
બ્રહ્મભૂતાે બભવૂાઽિપ િક મદં કાૈતુકં િવધે ॥ ૭॥
અેવં સવર્જના બ્રહ્મન્નજ્ઞાનને સમ વતાઃ ।
જ્ઞાનયુક્તા ગ મ ય ત વાન દં િવિવધાત્મકાઃ ॥ ૮॥
િવશ્વં ચરાચરં શ્રુ વા ક્ષીણં સદ્યાે ભિવ ય ત ।
(Page ખં. ૯ અ. ૨૪ પાન ૭૦)
અતાે યત્નપરાે ભૂ વા િવશ્વં રક્ષ સખુપ્રદમ્ ॥ ૯॥
માહા યં ક દશૃં ચાસ્ય માૈદ્ગલસ્ય વયા કૃતમ્ ।
ન જ્ઞાયતે મયા વા મન્ વદાઽપારં િકમાત્મકમ્ ॥ ૧૦॥
ધમર્સ્ય વચનં શ્રુ વા તં જગાદ િપતામહઃ ।
િનઃશ્વસ્ય શ ◌ૃ િવપ્રેશ વચનં દેવપાલકમ્ ॥ ૧૧॥
બ્રહ્માવેાચ ।
ગણેશને વભ યથ ર ચતં માૈદ્ગલં પરમ્ ।
ભ યા સ પ્રા થતનેેદં સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ॥ ૧૨॥
તસ્ય માહા યમખુ્યં વૈ કાે ના ત રવેઃ સતુ ।
િક કરાે મ ન ના મ માૈદ્ગલસ્ય પ્રખ ડનમ્ ॥ ૧૩॥
અેવમુ વા વયં બ્રહ્મા દેવાન્ સ માર મખુ્યકાન્ ।
િવપ્રે દ્રાં તે સમાયાતાઃ પપ્રચ્છુઃ કારણં પરમ્ ॥ ૧૪॥
તષેામગ્રે યથા ત્તં કથયામાસ િવ તરાત્ ।
ધમણ સયંુતાે બ્રહ્મા ત્તા તં માૈદ્ગલે ભવમ્ ॥ ૧૫॥
શ્રુ વા તે ખેદસયંુક્તા બભવૂુમુર્િનસત્તમ ।
તત્ર િવ શ્ચ તાન્ પ્રાહ િવચાયર્ િહતકારકમ્ ॥ ૧૬॥
િવ વાચ ।
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તુલાં કુ િવધાત વં માૈદ્ગલને સમં ભવેત્ ।
સાધનષેુ યથા સવ િહતમાતં્ર ભિવ ય ત ॥ ૧૭॥
તચ્છ વા િવિવધા યવે સાધનાિન પ્રગ્ હ્ય સઃ ।
અેકત્ર સ્થાપયામાસકૈત્ર માૈદ્ગલકં પરમ્ ॥ ૧૮॥
તાિન સવાર્ ણ તનેવૈ ન સમાિન બભૂિવરે ।
માૈદ્ગલને મહાભાગ અેકભાવપ્રધારણાત્ ॥ ૧૯॥
તતઃ ખેદયુતાઃ સવ િવચારં ચકુ્રરાદરાત્ ।
માૈદ્ગલને જતં સવ કિર યામઃ િકમ જસા ॥ ૨૦॥
અસ્ય સવેનમાત્રેણ જ તવાે િવિવધાત્મકાઃ ।
ભુ વા ભાેગાન્ ગ મ ય ત યથા બ્રહ્મ ણ યાે ગનઃ ॥ ૨૧॥
વ પકાલને િવશ્વં વૈ નષં્ટ સવ ભિવ ય ત ।

િવહારેણ િવહીનાશ્ચ ભવામ હ વયં તતઃ ॥ ૨૨॥
કાે િવઘ્નાે માૈદ્ગલસ્યવૈ કતર્વ્યાે યને માનવાઃ ।
ત્ય વા પુરાણં દેવાદ્યાઃ ભિવ ય ત્ય યચેતસઃ ॥ ૨૩॥
તતઃ શ ભુઃ વયં પ્રાહ ભાિવ યત્તદ્ભિવ ય ત ।
મા કુ વં મહાિવઘં્ન માૈદ્ગલસ્ય િવચક્ષણાઃ ॥ ૨૪॥
અ મૈ િવઘ્નપ્રદાને તુ ક્રાેધયુક્તાે ગ નનઃ ।
સ ધક્ષ્ય ત જગત્ સવ સશે્વરં નાત્ર સશંયઃ ॥ ૨૫॥
શવસ્ય વચનં શ્રુ વા ભયયુક્તાઃ સરુષર્યઃ ।
બભવૂુ તત્ર વ તાનવુાચ ગણપં મરન્ ॥ ૨૬॥
હ પ ત વાચ ।

ગણેશને મહેશાદ્યા ઇદં ર ચતમુત્તમમ્ ।
િવશ્વં નાના વભાવસ્થં માૈદ્ગલં તુ ન સશંયઃ ॥ ૨૭॥
માૈદ્ગલે ગણનાથસ્ય વચનં વતર્તે પરમ્ ।
મહાલયા તમવેેદં િવશ્વં ભા ત િનર તરમ્ ॥ ૨૮॥
અ યચ્ચ માૈદ્ગલસ્યવૈ કદા િવઘં્ન ભિવ ય ત ।
તદેવ ન ભવે ન્મ યા વચનં મુિનસત્તમાઃ ॥ ૨૯॥
અતાે ગણેશ્વરં પ્રા યર્ િવઘં્ન કુ ત દેવપાઃ ।

mudgalapurANam9.pdf 127



મુદ્ગલપુરાણં ખ ડઃ ૯ યાેગચિરતમ્

માૈદ્ગલસ્ય ગણેશાનઃ ધાે નાત્ર ભિવ ય ત ॥ ૩૦॥
હ પતવેર્ચઃ શ્રુ વા દેવા હષર્સમ વતાઃ ।

મનુય તં મહાભાગં સાધુ સા વબ્રવુન્ વચઃ ॥ ૩૧॥
તત તં િવઘ્નરાજં તે તુષુ્ટવુઃ કરસ પુટાઃ ।
નાના તાતે્રૈગર્ણા યક્ષં પ્રસનં્ન ચકુ્રરાદરાત્ ॥ ૩૨॥
જગાદ તાન્ વયં દેવઃ ખવાણીમય પ ક્ ।

ટ્વા િવક પં દેવેશા ભિવ યથ સખુે રતાઃ ॥ ૩૩॥
તતાે બ્રહ્મા ગણેશાનં વાઽ જત ત ક્ષણાત્ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૨૫ પાન ૭૧)
િવક પં સશંયાકારં મહાતે ેયુતં ખલમ્ ॥ ૩૪॥
તં દૃ ટ્વા દેવમખુ્યા યે દેવા િવપ્રાદયાેઽપરે ।
સદ્ય તે સશંયનેવૈ યુક્તા િવપ્ર બભૂિવરે ॥ ૩૫॥
િક માૈદ્ગલને િવઘે્નશઃ પ્રસન્નાે વા ભિવ ય ત ।
ગણેશાે બ્રહ્મણાં નાથઃ કથં દેહધરાેઽભવત્ ॥ ૩૬॥
ચ્યથ ક થતં સવ વેદાિદષુ ન સશંયઃ ।

બ્રહ્મ બ્રહ્મ ણ સસંં્થ તત્ સવર્મા યં િવશષેતઃ ॥ ૩૭॥
અેવમુ વા યયુઃ સવ વે વે સ્થાને મહામનુે ।
માેિહતા માયયા તસ્ય િવક પસ્ય મહાદ્ભુતમ્ ॥ ૩૮॥
િકમથર્માગતાઃ સવ િક કૃતં સ મ નર્ તે ।
િવક પને સમાયુક્તા બભવૂુભ્રાર્ તચેતસઃ ॥ ૩૯॥
તત તે માૈદ્ગલં ત્ય વા સ્થતાઃ સવ િવશષેતઃ ।
નાનાભાવપરા િવપ્ર ચકુ્રઃ વ વિક્રયાં પનુઃ ॥ ૪૦॥
િવક પ તાન્ િવલાેક્યવૈ હષર્યુક્તાે બભવૂ હ ।
પ્રસસાર િત્રલાેકેષુ નાનાસશંયકારકઃ ॥ ૪૧॥
તને સવ જના ત્ય વા માૈદ્ગલં િવપ્ર સં સ્થતાઃ ।
અેવં ક્રમેણ નષં્ટ તત્ પુરાણં પ્રબભવૂ હ ॥ ૪૨॥
અ યાિન તુ પુરાણાિન વેદાઃ સવાર્ ણ મખુ્યકાઃ ।
નષ્ટાિન નષ્ટવત્ કુત્ર સ્થતાિન વ પભાવતઃ ॥ ૪૩॥
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તતઃ કમર્િવહીનં તુ બભવૂ સચરાચરમ્ ।
દેવા દુઃખયુતાઃ સવ િવક પં યાેદુ્ધમાયયુઃ ॥ ૪૪॥
િવક પને જતાઃ સવ નષ્ટવીયાર્ બભૂિવરે ।
તતાે ગ નનં દેવં તુષુ્ટવુ તદ્વધાય તે ॥ ૪૫॥
પનુરાકાશવાણીસ્થાે જગાદૈતાન્ ગ નનઃ ।
મુદ્ગલાજ્ઞાવશા ભૂ વા િક્રયાં કુ ત મા ચરમ્ ॥ ૪૬॥
િવક પાે વશગ તને ભિવ ય ત ન સશંયઃ ।
અેવમુ વા ગણાધીશાે િવરરામ ચ શાનૈક ॥ ૪૭॥
તત તે હષર્સયંુક્તાઃ શવિવ મખુાઽમરાઃ ।
ક યપાદ્યા યયુ તં તુ મુદ્ગલં યાે ગનાં વરમ્ ॥ ૪૮॥
પ્રણ ય ભાવસયંુક્તાઃ પપ્રચ્છુઃ કરસ પુટાઃ ।
િવક પજયદં પૂણર્મપુાયં વિહતપ્રદમ્ ॥ ૪૯॥
તષેાં વચનમાક યર્ પ્રહસ્યાઽઽપજૂ્ય તાન્ વયમ્ ।
જગાદ વચનં યાેગી મુદ્ગલાે માયયા યુતાન્ ॥ ૫૦॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુગલસવંાદે િવક પિવજયાે નામ ચતુિવશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૨૪

૯.૨૫ િવક પપ્રતાપખ ડનં નામ પ ચિવશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
આદાૈ ગણેશ્વરં વા પરં ટ્વા િવક પકમ્ ।
તજે વનં મહાભાગાઃ કથં નેચ્છથ તં પનુઃ ॥ ૧॥
શરણં માં પ્રપન્નાનાં કિર યા મ પ્રયં િહ વઃ ।
સ્થીયતાં સિન્નધાનેઽત્ર િવક પઃ િક કિર ય ત ॥ ૨॥
મહષર્યઃ ક યપાદ્યા મુદ્ગલને શવાદયઃ ।
આશ્વા સતાઃ સ્થતા તત્ર સખુયુક્તા બભૂિવરે ॥ ૩॥
મુદ્ગલસ્યાશ્રમે તસ્ય પ્રવેશાે નવૈ િવદ્યતે ।
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િવક પસ્ય મહાભાગ તને િનઃસશંયા બભુઃ ॥ ૪॥
િવક પને ચ ત્તા તાે જ્ઞાતાે દેવ ષસ ભવઃ ।
ક્રાેધયુક્તઃ વયં હ તુમાયયાૈ મુદ્ગલાશ્રમમ્ ॥ ૫॥
(Page ખં. ૯ અ. ૨૫ પાન ૭૨)
આગતં તં સમાલાેક્ય િવક પં ભયદાયકમ્ ।
દેવે દ્રા મુદ્ગલં તત્ર જગુભર્યસમ વતાઃ ॥ ૬॥
દેવે દ્રા ઊચુઃ ।
િવક પઃ ક્રાેધસયંુક્ત આગતઃ સ મહામતે ।
તવાશ્રમેઽધનુા િવપ્ર ય કિર ય સ તત્ કુ ॥ ૭॥
તષેાં વચનમાક યર્ મુદ્ગલ તાનથાબ્રવીત્ ।
ચ તાં મા કુ ત પ્રાજ્ઞા હિન યા મ િવક પકમ્ ॥ ૮॥
અેવમુ વા વયં યાેગી મુદ્ગલ તમથાઽઽયયાૈ ।
િવક પં તજેસા યુક્તં સવર્સશંયકારકમ્ ॥ ૯॥
ઉવાચ તં મહાયાેગી મુદ્ગલઃ પરમાથર્િવત્ ।
દયાયુક્તઃ વભાવને પ્રેિરતાે ગણપને સઃ ॥ ૧૦॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
િકમથર્માગતાેઽ સ વં િવક પં બ્રૂિહ સા પ્રતમ્ ।
તત્ર ગચ્છ ચયર્ત્ર નાેચેદ્ભ મ ભિવ ય સ ॥ ૧૧॥
મુદ્ગલસ્ય વચઃ શ્રુ વા િવક પઃ ક્રાેધસયંુતઃ ।
જગાદ સ મહાિવપ્રં પ્રદહિન્નવ તજેસા ॥ ૧૨॥
િવક પ ઉવાચ ।
માં દૃ ટ્વા િવ શ વાદ્યા વ સષ્ઠાદ્યા મહષર્યઃ ।
સશંયને સમાયુક્તા બભવૂુ ત ક્ષણાન્ મનુે ॥ ૧૩॥
વાં ન ના મ યાેગી દં્ર સ્થતઃ કુત્રા સ વાડવ ।
િવજેતારં વદ સ માં સવષાં મખૂર્વદ્વચઃ ॥ ૧૪॥
મયા ચરાચરં સવ મદધીનં કૃતં િકલ ।
અધનુા વાં હિન યા મ પરં મદ્દવ્ષેકારકમ્ ॥ ૧૫॥
વયા દેવે દ્રમખુ્યાશ્ચ દેવા મુિનસમ વતાઃ ।
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િવક પને િવહીના વૈ કૃતાઃ ક માદ્વદ વ મામ્ ॥ ૧૬॥
ગવ હ તું સમાયાતં વદ યં મુદ્ગલાશ્રમમ્ ।

નીિહ ત્યજ સવા વં નાેચેદ્ભ મ ભિવ ય સ ॥ ૧૭॥
િવક પસ્ય વચઃ શ્રુ વા ક્રાેધયુક્તાે મહામુિનઃ ।
સ માર ગણપં ચત્તે િવક પસ્ય વધાય સઃ ॥ ૧૮॥
તસ્ય મરણમાત્રેણ ચત્તાન્ મુદ્ગલયાે ગનઃ ।
અ ગ્ ઃ પ્રલયકૃત્તત્ર િનઃ તઃ સવર્દાહકઃ ॥ ૧૯॥
અ ગ્ યર્યાૈ મહાકૂ્રરં િવક પં ક્રાેધસયંુતઃ ।
ખલં દશર્નમાત્રેણ દાહયુક્તં ચકાર સઃ ॥ ૨૦॥
તતઃ શા ત્યથર્મત્ય તં યત્નં ચકે્ર સ શાનૈક ।
િવક પશ્ચ તતાેઽત્ય તમ ગ્ તે ેયુતાેઽભવત્ ॥ ૨૧॥
અ તદાહયુતઃ સાેઽિપ િવક પઃ ખેદસયંુતઃ ।
ગવ ત્ય વા મહાિવપ્રમનમન્ મુદ્ગલં પુરઃ ॥ ૨૨॥
જગાદ ભયભીતઃ સ રક્ષ માં મુિનસત્તમ ।
તજેસા તે પ્રદગ્ધં તુ શરણાગતવ સલ ॥ ૨૩॥
શવિવ મખુાઃ સવ િવપ્રા વા સષ્ઠમખુ્યકાઃ ।
જતા મયા ન સ દેહઃ વ પાયાસને યાે ગપ ॥ ૨૪॥
વં િક સાક્ષાદ્ગણેશાન આગતાેઽ સ ન સશંયઃ ।
વાં જેતું ન સમથાઽહમત તે શરણં ગતઃ ॥ ૨૫॥
રક્ષ રક્ષ દયા સ ધાે દાહયુક્તં િવશષેતઃ ।
તજેસા તે પ્રણષં્ટ માં કૃતમાગઃ ક્ષમ વ મે ॥ ૨૬॥
િવક પં વ્યાકુલં દૃ ટ્વા દયાયુક્તાે બભવૂ હ ।
મુદ્ગલાે ગણપા તમ ગ્ શા તં ચકાર હ ॥ ૨૭॥
તતઃ સજં્ઞાસમાયુક્તાે િવક પ તમવુાચ હ ।
વસ્થ ચત્તઃ પ્રણ યાદાૈ મુદ્ગલં યાે ગનાં વરમ્ ॥ ૨૮॥

િવક પ ઉવાચ ।
જતાેઽહં ચ વયા િવપ્ર ર ક્ષતાેઽગ્ ેભર્યાત્તથા ।
અધનુા તે સમાધીન તષ્ઠા મ વ સમીપગઃ ॥ ૨૯॥
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સ્થાનં દેિહ મહાભાગ તત્ર સ્થાસ્યા મ િનશ્ચલઃ ।
તવાજ્ઞાવશગાે ભૂ વા તવ દાસાેઽહમ જસા ॥ ૩૦॥
(Page ખં. ૯ અ. ૨૬ પાન ૭૩)
તસ્ય તદ્વવચનં શ્રુ વા યાનયુક્તાે બભવૂ હ ।
જ્ઞા વા િવઘે્નશ્વરસ્યવૈ કૃત્યં તં સ મુદાઽબ્રવીત્ ॥ ૩૧॥
મુદ્ગલ ઉવાચ ।
યાેગાકારં ગણેશાનં ન ન ત નરાધમાઃ ।
દેહધાિરસમં તં યે માનય ત ગુણાેદ્ભવમ્ ॥ ૩૨॥
તષેાં હૃિદ બિહઃ સ્થ વા તષ્ઠ વં સવર્દા મુદા ।
નાનાસશંયસયંુક્તાં તાન્ કુવર્ન્ સિવશષેતઃ ॥ ૩૩॥
માૈદ્ગલં સશંયનેવૈ યુક્તં કુ મદાજ્ઞયા ।
તષેાં હૃિદ સમાસ્થાય યાે ગનાં ગણપ દ્વષામ્ ॥ ૩૪॥
ગણેશં યાેગ પં યે માનય ત િવક પક ।
યાે ગનાેઽયાે ગનાે વાઽિપ તે ત્યાજ્યાઃ સવર્દા વયા ॥ ૩૫॥
માૈદ્ગલે શ્રદ્ધયા યુક્તા ભિવ ય ત સદા મુદા ।
ગાણેશા યાે ગનાે ના યે નીિહ મમ વાક્યતઃ ॥ ૩૬॥
અેવમુ વા મહાયાેગી મુદ્ગલાે િવરરામ હ ।
િવક પ તં તથેત્યુ વા પ્રણ ય વસ્થલં યયાૈ ॥ ૩૭॥
તતાે હષર્યુતા દેવા મનુય તં પ્રણ ય ચ ।
મુદ્ગલં વસ્થલં જગ્મુઃ કમર્યુક્તા જના બભુઃ ॥ ૩૮॥
તદહાન્ માૈદ્ગલં િવપ્ર સવે્યતે નવૈ જ તુ ભઃ ।
દાષેયુક્તૈિવશષેેણ િવક પને સમ વતૈઃ ॥ ૩૯॥
કલાવત્ય તભાવને માૈદ્ગલં નષ્ટકં ભવેત્ ।
દાષેયુક્તા જના તત્ર ભિવ ય ત ગ્ હે ગ્ હે ॥ ૪૦॥
યાે ગનાે માૈદ્ગલં િનતં્ય સવે તે ભાવસયંુતાઃ ।
ગણેશ પબાેધે યે ચતુરાઃ સવર્પાવનાઃ ॥ ૪૧॥
ના યે પાખ ડનાે લુ ધા નાના છદ્મધરા ભુિવ ।
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માેહયુક્તા િવશષેેણ ભિવ ય ત તુ માૈદ્ગલમ્ ॥ ૪૨॥
અેવં દેવૈઃ કૃતાે િવઘ્નાે ગણેશાનને પ્રેિરતૈઃ ।
મુિન ભમાદ્ગલે તનેાઽભવન્ જન્મયુતા નરાઃ ॥ ૪૩॥
અેતત્તે ક થતં સવ રહસ્યં પરમાદ્ભુતમ્ ।
શ ◌ૃ યાચ્છ્ર ાવયેદ્ય તુ િવક પરિહતાે ભવેત્ ॥ ૪૪॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
િવક પપ્રતાપખ ડનં નામ પ ચિવશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૨૫

૯.૨૬ માૈદ્ગલપુરાણશ્રવણમાહા યવણર્નં નામ ષિડ્વશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
ભીમાે નામાઽભવદ્વૈ યઃ સવર્ધમર્િવવ જતઃ ।
અઙ્ગદેશે મહાપાપી દશર્નાત્ પુ યનાશકૃત્ ॥ ૧॥
સ કદા ચદ્વને સસં્થાે બભવૂે ચાૈયર્કારણાત્ ।
તત્રાઽઽજગામ રાજ ષઃ સૈ યયુક્તાે િવદભર્પઃ ॥ ૨॥
તં દૃ ટ્વા ત્યજ્ય શસ્ત્રા ણ ભીમઃ પાપપરાયણઃ ।
મહાવના તરં ગ વા તસ્થાૈ પ્રાણપર સયા ॥ ૩॥
તત્ર મેધા ત થમાર્ઘશકુ્લપ્ર તપિદ દ્વજઃ ।
પ્રાર ય મુિનસયંુક્તાે માૈદ્ગલં ક થતું રતઃ ॥ ૪॥
તત્રાઽઽજગામ તાન્ દૃ ટ્વા વૈ યઃ પાપરતાે મનુે ।
ભયાત્ સમીપગ તષેાં સં સ્થતઃ શસ્ત્રવ જતઃ ॥ ૫॥
રા સમાયયાૈ તત્ર નનામ મુિનપુઙ્ગવમ્ ।
મેધા ત થ તતઃ સવાર્ન્ મનુીન્ ભાવસમ વતઃ ॥ ૬॥
પનુઃ પ્રણ ય વસ્થાનં યયાૈ ભાનુિવદભર્પઃ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૨૭ પાન ૭૪)
વૈ યાે મુિનવને તત્ર સુ વાપ િવનયા વતઃ ॥ ૭॥
પ્રાતઃ કાલે પનુઃ ના વા કૃ વા િનત્યિક્રયાં દ્વ ઃ ।
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માૈદ્ગલં શ્રાેતુકામા તે આયયુહર્ષસયંુતાઃ ॥ ૮॥
તૈઃ સાકં ભીમવૈ યાેઽિપ રાજભીત્યા સમાયયાૈ ।
શશુ્રાવ માૈદ્ગલં તત્ર પુરાણં િવ મતાેઽભવત્ ॥ ૯॥
માૈદ્ગલસ્ય પુરાણસ્ય શ્રવણને દુરાત્મનઃ ।
બુ દ્ધભેદાે બભવૂાઽિપ સ તત્રવૈ સ્થતાેઽભવત્ ॥ ૧૦॥
િવચારમકરાે ચ્ચત્તે ભીમઃ પાપપરાયણઃ ।
અહાે વૈ યાેઽહમાન દાત્ િક કરાે મ દુરાત્મવાન્ ॥ ૧૧॥
પાિપનાે નરકં યા ત નરા ના ત્યત્ર સશંયઃ ।
નરદેહં સમાસાદ્ય ધમ કુયાર્ત્ સ માનવઃ ॥ ૧૨॥
અેવં િવચાયર્ તત્રવૈ માૈદ્ગલશ્રવણે રતઃ ।
ત્ય વા સ્ત્રીપતુ્રકાદં્ય સ ગણેશે લાલસાેઽભવત્ ॥ ૧૩॥
ફા ગુ યાં પૂ ણમાયાં તત્ પુરાણં પૂણર્માભવત્ ।
મેધા ત થઃ પ્ર તપિદ દ્વ ન્ સ ભાજે્ય હ ષતઃ ॥ ૧૪॥
સ કૃ વા પારણં સવાર્ન્ િવ જ્ય ગણપે રતઃ ।
િનતં્ય ગણેશ્વરં ભ યા પજૂ્ય ભ ક્તપરાેઽભવત્ ॥ ૧૫॥
ભીમઃ વગ્ હમાગત્ય ત્ય વા પાપાત્મકં પરમ્ ।
કમર્ વધમર્સયંુક્તાે બભવૂ ગણપે રતઃ ॥ ૧૬॥
માૈદ્ગલશ્રવણનેવૈ સવર્પાપિવવ જતઃ ।
બભવૂ ધમર્શીલશ્ચ ગાણપત્યાે મહાયશાઃ ॥ ૧૭॥
શર રા તે ગણેશાનમગમદ્વૈ યજઃ પરમ્ ।
બ્રહ્મભૂતાે બભવૂાઽિપ દૃ ટ્વા િવઘે્નશ્વરં મનુે ॥ ૧૮॥
માૈદ્ગલં સતતં શ્રુ વા ચવૈં નાનાજનાદયઃ ।
બભવૂુઃ પુ યશીલાશ્ચ િકલ બ્રહ્મ ણ તન્મયાઃ ॥ ૧૯॥
તત્રાઽહં ક ત તે બ્રૂયાં શક્તાે વક્તું ન કાે ભવેત્ ।
નાનને સદશૃં િક ચ નીિહ વં મહામનુે ॥ ૨૦॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
માઘાિદસાધર્માસે માૈદ્ગલપુરાણશ્રવણમાહા યવણર્નં નામ ષિડ્વશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૨૬
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૯.૨૭ ભાદ્રપદાિદસાધકમાસ શ્રવણમાહા યવણર્નં નામ સપ્તિવશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
મહાયાેગી ભાદ્રપદે પુલ ત્યાે ગણપે રતઃ ।
પ્ર તપત્તાે ગણેશં સ પજૂ્યારભત માૈદ્ગલમ્ ॥ ૧॥
તત્ર િવપ્રાદયાે િવપ્ર શ્રવણાથ સમાયયુઃ ।
યથાિવિધ જનાઃ સવ શશુ્રવુુભર્ ક્તત પરાઃ ॥ ૨॥
અથન સયંુતં િનતં્ય માૈદ્ગલં મુિનસત્તમઃ ।
કથયામાસ હષણ ગણેશાથર્િવચક્ષણઃ ॥ ૩॥
તત્ર સપા બલે સસં્થઃ શશુ્રાવ ભયસયંુતઃ ।
ક મ શ્ચિદ્દવસે િવપ્ર ભાગ્યને પ્રેિરતઃ પુરા ॥ ૪॥
મનુયઃ સુ વપુુઃ સવ રાત્રાૈ સપા બિહઃ શનૈઃ ।
િનજર્ગામ યયાૈ માગ વેચ્છયા સખુસયંુતઃ ॥ ૫॥
(Page ખં. ૯ અ. ૨૭ પાન ૭૫)
વનસ્થાે નકુલઃ ક શ્ચતં્ત દદશર્ ભજુઙ્ગમમ્ ।
આયયાૈ હ તુમાવેશાત્તયાેયુર્દં્ધ બભવૂ હ ॥ ૬॥
નકુલને બલાઢ ને હતં સપ વના તરે ।
તં ગ્ હ્ય ગાણપાઃ સદ્યાે બ્રહ્મભૂતં પ્રચિક્રરે ॥ ૭॥
તં જ્ઞા વા િવ મતાઃ સવ દેવે દ્રાદ્યા મહામતે ।
પર પરં સમૂચુ તે સાશ્રનુતે્રા મહષર્યઃ ॥ ૮॥
અહાે માૈદ્ગલમાહા યં વક્તું સવનર્ શક્યતે ।
સપાઽજ્ઞાનાચ્ચ સ શ્રુ વા િક ચદ્બ્રહ્મમયાેઽધનુા ॥ ૯॥
સ પૂણ માૈદ્ગલં યૈ તુ સશં્રુતં તૈઃ પ્રલ યતે ।
ન જ્ઞાયતે િવશષેેણ િક િવ શષ્ટમતઃ પરમ્ ॥ ૧૦॥
સ પૂણ માૈદ્ગલં યૈશ્ચ સશં્રુતં તે ગણેશ્વરાઃ ।
જ્ઞાતવ્યા લાેકનાથા વૈ પાવનાથ ભવ ત્યતઃ ॥ ૧૧॥
નરજન્મધરાે યઃ સ્યાન્ માૈદ્ગલં ન શ ◌ૃણાે ત ચેત્ ।
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વ ચતાે માયયા પૂણા થા િધક્ તસ્ય િવતમ્ ॥ ૧૨॥
િવઘ્નરાજ નમ તુ યં દેિહ જન્મ ધરાતલે ।
િનતં્ય માૈદ્ગલસસંક્તાન્ કુ નાે માનવાન્ િકલ ॥ ૧૩॥
િધક્ વગ દેવદેવેશાન્ યત્ર કમર્ફલં ન ચ ।
િક્રયતે દેવદેવેશઃૈ કમર્ તદ્વ્યથર્તાં યયાૈ ॥ ૧૪॥
અહાે ક ટપતઙ્ગાિદ યાનેાૈ જન્મધરાે ભવેત્ ।
ભારતે સાધુસઙ્ગને બ્રહ્મીભૂતાે ભિવ ય ત ॥ ૧૫॥
સપાઽયં નરવાક્-હીનાે ન ના ત િકમ યહાે ।
મનુ યવાગ્ભવં ભાવં તથા શશુ્રાવ માૈદ્ગલમ્ ॥ ૧૬॥
તનેવૈ બ્રહ્મભૂતાેઽયં તતઃ વાન દકે પુરે ।
િક પનુનર્ર તસ્થાે પ્રા ુયાન્ન ગ નનમ્ ॥ ૧૭॥
અેવમુ વાઽમરાદ્યા તં વં વં સ્થાનકમાયયુઃ ।
અધનુા પ્રકૃતં વ ચ્મ સવર્સાખૈ્યકરં પરમ્ ॥ ૧૮॥
આ શ્વ યાં પૂ ણમાયાં ચ તત્ સમાપં્ત બભવૂ હ ।
માૈદ્ગલં હષર્સયંુક્તાઃ શ્રાેતાર તં પપુૂ જરે ॥ ૧૯॥
સવઃ સાકં મહાયાેગી પારણં સ ચકાર હ ।
તતઃ સવાર્ન્ પ્ર તપિદ િવસસજર્ મહાયશાઃ ॥ ૨૦॥
તદાજ્ઞયા યયુઃ સવ વ વમાશ્રમકં મનુે ।
ગણેશભજને સક્તા બભવૂુઃ સવર્ભાવતઃ ॥ ૨૧॥
ઇહ ભુ વાઽ ખલાન્ ભાેગાન તે વાન દમાયયુઃ ।
બભવૂુબ્રર્હ્મભૂતા તે પરં દૃ ટ્વા ગણેશ્વરમ્ ॥ ૨૨॥
ઇ ત તે સવર્માખ્યાતં યશઃ સાધકમાસજમ્ ।
માૈદ્ગલશ્રવણા તં ભાદ્રમાસાિદસ ભવમ્ ॥ ૨૩॥
અેવં વન ત પાશ્ચ જ તવાે બ્રહ્મ લે ભરે ।
ન વક્તું શક્યતે તત્ર માૈદ્ગલશ્રવણને વૈ ॥ ૨૪॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર મુદ્ગલદક્ષસવંાદે
ભાદ્રપદાિદસાધકમાસ શ્રવણમાહા યવણર્નં નામ સપ્તિવશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૨૭
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૯.૨૮ મહાેદરચિરતમાહા યવણર્નં નામાષ્ટાિવશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
બ્રાહ્મણાે વ યભાવને પીિડતઃ કમર્ણા પુરા ।
ગાગ્યર્વંશભવઃ કાેઽિપ ના ા શ ભુિરતીિરતઃ ॥ ૧॥
નાનાપેાયાઃ કૃતા તને વા યદાષેપ્રહાિરણઃ ।
તથાિપ તસ્ય પતુ્રાે વા પતુ્રી દ્વજ બભવૂ ન ॥ ૨॥
તતાેઽ તદુઃખસયંુક્તાે ગાૈતમં સ જગામ હ ।
સસ્ત્રીકઃ પતુ્રકામાથ તં નનામ મહામ તમ્ ॥ ૩॥
ગાૈતમને મનુી દ્રણે સ કૃતઃ શ ભુરાવસત્ ।
સવેાથ વગુરાે તત્ર યત્નયુક્તાે બભવૂ હ ॥ ૪॥
અેકદા સખુમાસીનં ગાૈતમં તં ચ ભ ક્તતઃ ।
જગાદ પતુ્રપ્રા યથ વચનં વિહતાવહમ્ ॥ ૫॥
શ ભુ વાચ ।
નાના યત્નાઃ કૃતાઃ વા મન્ પતુ્રપ્રા યથર્માદરાત્ ।
લ યતે નવૈ સ તાનાે મયા િક વદ કારણમ્ ॥ ૬॥
યનેાપેાયને મે પતુ્રાે ભિવ ય ત મહામતે ।
તમપુાયં વદ વા મન્ કિર યા મ વદાજ્ઞયા ॥ ૭॥
વં ગુ મ પરા કાષ્ઠા પરં વત્તાે ન િવદ્યતે ।
તારય વ મહાભાગ વા યદાષેસમ વતમ્ ॥ ૮॥
તસ્ય તદ્વચનં શ્રુ વા તં જગાદ મહામુિનઃ ।
ગાૈતમઃ સવર્ત વજ્ઞઃ શ ભું દુઃખસમ વતમ્ ॥ ૯॥
ગાૈતમ ઉવાચ ।
મા કુ વ થા ચ તાં તવ પતુ્રા દ્વ ેત્તમ ।
ભિવ ય ત ત્રયઃ પ્રાજ્ઞા વેદજ્ઞા ગણપ પ્રયાઃ ॥ ૧૦॥
શ ◌ૃ વં માૈદ્ગલં મત્તઃ સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ।
તનેાન તભવસં્થ તે પાપં ન યેચ્ચ ત ક્ષણાત્ ॥ ૧૧॥
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પુ યરા શઃ વયં સાક્ષાદ્ભિવ ય સ ચ તારકઃ ।
અ યષેાં નાત્ર સ દેહઃ સવર્ સ દ્ધયુત તથા ॥ ૧૨॥
અ તે ગણેશ્વરં પ્રા ય બ્રહ્મીભૂતાે ભિવ ય સ ।
તષ્ઠાત્ર જ્યેષ્ઠમાસઽેહં કથિય યા મ માૈદ્ગલમ્ ॥ ૧૩॥
અેવં તસ્ય વચઃ શ્રુ વા હષર્યુક્તાે બભવૂ હ ।
સશુીલયા સ્ત્રયા સાદ્ધ તત્રવંૈ સં સ્થતાેઽભવત્ ॥ ૧૪॥
તતઃ વ પે ગતે કાલે જ્યેષ્ઠમાસઃ સમાયયાૈ ।
અ યે મુિનગણા તત્ર શ્રવણાથ સમાયયુઃ ॥ ૧૫॥
તાન્ દૃ ટ્વા સ્ત્રીસમાયુક્તઃ શ ભુશ્ચાતીવ હ ષતઃ ।
િવિધયુક્તતયા સવ શ્રાેતાર ત પરા બભુઃ ॥ ૧૬॥
જ્યેષે્ઠ શકુ્લે પ્ર તપિદ ગાૈતમાે યાે ગનાં વરઃ ।
સમારભત્ સ હષણ માૈદ્ગલં સવર્ સ દ્ધદમ્ ॥ ૧૭॥
વ્યાખ્યાં ચકાર સવર્જ્ઞાે માૈદ્ગલસ્ય યથાથર્તઃ ।
તચ્છ વા િવ મતાઃ સવ બભવૂુઃ શ્રવણે રતાઃ ॥ ૧૮॥
િનતં્ય િનયમસયંુક્તાઃ શશુ્રવુુભર્ ક્તસયંુતાઃ ।
તત્ર ક મન્ િદને િવપ્ર બભવૂ પરમાદ્ભુતમ્ ॥ ૧૯॥
ગદર્ભ તત્ર દૈવને હ્યાયયાૈ વ તદુઃ ખતઃ ।
વરેણ પીિડતાેઽત્ય તં દૂરે તસ્થાૈ મહામનુે ॥ ૨૦॥

શશુ્રાવ માૈદ્ગલસ્યવૈ શ્લાેકં જ્ઞાનિવવ જતઃ ।
પીડાહીનાે બભવૂાઽિપ તત્ર િક ચત્ સ રાસભઃ ॥ ૨૧॥
હૃદા સમ વતાે ભૂ વા તસ્થાૈ શ્રવણલાલસઃ ।
તતાે ગાૈતમિવપ્રેણ સમાપં્ત ત કૃતં મુદા ॥ ૨૨॥
સવ વ વિક્રયાં ચકુ્રઃ પનુઃ પ્રાતઃ સમાયયુઃ ।
ગદર્ભાે દુઃખહીનઃ સ બભવૂે ત ક્ષણાન્ મનુે ॥ ૨૩॥
સ યયાૈ વેચ્છયા યુક્તઃ કાલવેગાન્ મમાર સઃ ।
ત મન્ કાલે ચ તં નેતું ગાણેશાઃ પ્રયયુમુર્દા ॥ ૨૪॥
તં ગ્ હ્ય બ્રહ્મભૂતં તે ચકુ્રઃ શ્રવણપુ યતઃ ।
તં દૃ ટ્વા દેવિવપ્રાદ્યાઃ વગર્સ્થા િવ મયં યયુઃ ॥ ૨૫॥
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(Page ખં. ૯ અ. ૨૯ પાન ૭૭)
અથાે શ ◌ૃ મહાભાગ ગાૈતમાે હષર્િનભર્રઃ ।
આષાઢ ાં પૂ ણમાયાં સ સમાપં્ત તચ્ચકાર હ ॥ ૨૬॥
દ્વ દ્યૈઃ સ પ્ર તપિદ ચકે્ર વૈ પારણં પુરા ।
સવ હષર્યુતા તં તે ન વા વ વાશ્રમં યયુઃ ॥ ૨૭॥
શ ભુઃ સશુીલયા સાધ જગામ વાશ્રયં તતઃ ।
ગણેશમભજિન્નતં્ય જ્ઞા વા યાેગવપુધર્રમ્ ॥ ૨૮॥
તતઃ વ પે ગતે કાલે સશુીલા ગભર્સયંુતા ।
બભવૂ તાં પ્રદૃ યવૈાભવચ્છ ભુઃ સિુવ મતઃ ॥ ૨૯॥
તતઃ શભુે મુહૂત સા સષુવુે પતુ્રમુત્તમમ્ ।
સવર્લક્ષણસયંુક્તં સતુા અેવં ત્રયાેઽભવન્ ॥ ૩૦॥
વેદજ્ઞાન્ સવર્મા યાંશ્ચ ગાણપત્યપરાયણાન્ ।
તાન્ દૃ ટ્વા િવ મતઃ શ ભુગુર્ ં સ માર ગાૈતમમ્ ॥ ૩૧॥
માૈદ્ગલે ત પરઃ સાેઽિપ બભવૂે િનત્યમાદરાત્ ।
અ તે િવઘે્નશ્વરં પ્રાપ ત લીનઃ પ્રબભવૂ હ ॥ ૩૨॥
નાના જના ગણેશાનં લે ભરે માૈદ્ગલસ્ય ચ ।
શ્રવણને ચ પાઠેન મનુે તષેુ ક ત બ્રવુે ॥ ૩૩॥
અેતત્તે ક થતં િવપ્ર જ્યેષ્ઠાત્ સાદ્ધકમાસકે ।
માૈદ્ગલશ્રવણસ્યવૈ માહા યં વ પભાવતઃ ॥ ૩૪॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમાૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર મુદ્ગલદક્ષસવંાદે
મહાેદરચિરતમાહા યવણર્નં નામાષ્ટાિવશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૨૮

૯.૨૯ વષણ માૈદ્ગલશ્રવણમાહા યવણર્નં નામૈકાનેિત્રશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
રા ઽઽસીત્ પુ ડ્રદેશસ્ય સગુ્રીવઃ સવર્શાસ્ત્રિવત્ ।
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નાનાધમર્પરઃ સાેઽિપ શાસ્ત્રાથર્જ્ઞાે િવચક્ષણઃ ॥ ૧॥
તસ્ય દેશે હ્યના ષ્ટબર્ભવૂે દુઃખવિધની ।
ન વવષર્ કદા મેઘ તતાે રા ઽ તદુઃ ખતઃ ॥ ૨॥
ઇ દ્રસ્ય વ ણસ્યવૈાનુષ્ઠાને ત પરાેઽભવત્ ।
બ્રાહ્મણૈિનત્યમત્ય તં તાષેયામાસ મેઘપમ્ ॥ ૩॥
તતાે વૈ નવ વષાર્િપ મેઘઃ પાપને ચેિરતઃ ।
વીક્ષ્યા તદુઃખસયંુક્તઃ સગુ્રીવાેઽભૂત્તતાે પઃ ॥ ૪॥
રા રાજં્ય પિરત્યજ િવશ્વા મત્રં જગામ હ ।
પપ્રચ્છ તં પ્રણ યાઽસાૈ મેઘ ષ્ટકરં પરમ્ ॥ ૫॥
તને સઙ્ક થતં િવપ્ર માૈદ્ગલં શ ◌ૃ ભૂ મપ ।
દેશે ષ્ટશ્ચ સ પૂણાર્ ભિવ ય ત ન સશંયઃ ॥ ૬॥
તતાે રા દ્વજૈ તત્ર લખેિય વા ચ માૈદ્ગલમ્ ।
યયાૈ વનગરં હૃષ્ટ તચ્છુશ્રાવ મહામ તઃ ॥ ૭॥
જનૈઃ સાધ સમીપસ્થૈ તતાે ષ્ટબર્ભવૂ હ ।
પ્રાર ધે માૈદ્ગલે તત્ર તત્ દૃ ટ્વા િવ મતાે પઃ ॥ ૮॥
સવ હષર્યુતા લાેકા તા પુ ડ્રિનવા સનઃ ।
રા ગણેશ્વરં િનત્યમભજદ્ભ ક્તસયંુતઃ ॥ ૯॥
(Page ખં. ૯ અ. ૨૯ પાન ૭૮)
ભાદ્રે શદુ્ધપ્ર તપિદ સમાર ય સ માૈદ્ગલમ્ ।
શશુ્રાવ િનત્યમાન દાત્ પુરાણં સવર્ સ દ્ધદમ્ ॥ ૧૦॥
પનુભાર્દ્રપદં પ્રા ય પરાં શકુ્લચતુ થકામ્ ।
સમાપં્ત તત્ સ પ ચ યાં ચકે્ર વૈ હષર્સયંુતઃ ॥ ૧૧॥
અ તસહં ષતાે રા શ્રાવણં પ્રા ય સાખૈ્યદમ્ ।
શકુ્લપ્ર તપિદ પ્રાજ્ઞૈઃ પ્રારભન્માૈદ્ગલં પનુઃ ॥ ૧૨॥
િનતં્ય શશુ્રાવ સગુ્રીવાે ગાણપત્યપરાયણઃ ।
આષાઢ ાં સ સમાપં્ત તદમાયાં પ્રચકાર હ ॥ ૧૩॥
પનુઃ પ્રાર ય સગુ્રીવાે જનૈઃ શ્રેષૈ્ઠઃ સમ વતઃ ।
શશુ્રાવ વષર્મ યે સ અેવં વા ષકમાચરત્ ॥ ૧૪॥
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પ્ર તવષ મહાભ યા શશુ્રવુુઃ સવર્નાગરાઃ ।
ભ ક્તયુક્તા ગણેશાનમભજન્ દુઃખવ જતાઃ ॥ ૧૫॥
ન તત્ર વા યદાષેેણ યુક્તઃ ક શ્ચદ્બભવૂ હ ।
ન રાેગશાેકસયંુક્તઃ સગુ્રીવે રાજ્યકતર્િર ॥ ૧૬॥
સવર્સ પ સમાયુક્તા જના તત્ર બભૂિવરે ।
રાેગદાષેાિદ ભભાર્વૈહ નાશ્ચ ભયવ જતાઃ ॥ ૧૭॥
તતઃ સવઃ સ રાજ ષજર્ગામ નગર સ્થતૈઃ ।
ગણેશં બ્રહ્મભૂત તૈબર્ભવૂે પરમદ્યુ તઃ ॥ ૧૮॥
ગચ્છતાે િનજલાેકં વૈ તસ્યાઙ્ગાદ્વાયનુાઽપરે ।

ષ્ટા રાૈરવસસં્થા તે પીડાહીના બભૂિવરે ॥ ૧૯॥
તાન્ ગ્ હ્ય ગાણપા િવપ્ર બ્રહ્મીભૂતાન્ પ્રચિક્રરે ।
યમાદ્યા િવ મતાઃ સવ પ્રશશસંશુ્ચ માૈદ્ગલમ્ ॥ ૨૦॥
િવપ્રવા ષકમવેં તે ક થતં શ્રવણસ્ય યત્ ।
માૈદ્ગલસ્ય િહ માહા યં સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ॥ ૨૧॥
સગુ્રીવદેશગઃ ક શ્ચચ્છ વા ત્તા તમદ્ભુતમ્ ।
કુષ્ઠયુક્તાે યયાૈ તત્ર પુરાણશ્રવણાથર્તઃ ॥ ૨૨॥
વા ષકં રાજશાદૂર્લાે સમારભત ભ ક્તતઃ ।
સાેઽિપ િનતં્ય પ્રશશુ્રાવ કુષ્ઠનાશાથર્મુત્તમમ્ ॥ ૨૩॥
શ્રુ વા કુષ્ઠિવહીનઃ સ બભવૂે હષર્સયંુતઃ ।
જગામ વગ્ હં પદ્ યાં ગ્ હકાયર્રતાેઽભવત્ ॥ ૨૪॥
ભુ વા ભાેગાન્ મનાેજ્ઞાન્ સાઽતે જગામ ગ નનમ્ ।
બ્રહ્મીભૂતાે બભવૂાઽિપ શ્રવણસ્ય ફલને વૈ ॥ ૨૫॥
અેવં સકૃત્ સમાશ્રુત્ય માૈદ્ગલં િવિવધા જનાઃ ।
ઇહ ભુ વાઽ ખલાન્ ભાેગાન તે વાન દમાયયુઃ ॥ ૨૬॥
તત્રવૈ ક ત તે બ્રૂયાં નાલં વષર્શતૈરિપ ।
અતઃ સઙે્ક્ષપતઃ પ્રાેક્તં વષર્શ્રવણજં ફલમ્ ॥ ૨૭॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
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નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
વષણ માૈદ્ગલશ્રવણમાહા યવણર્નં નામૈકાનેિત્રશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૨૯
(Page ખં. ૯ અ. ૩૦ પાન ૭૯)

૯.૩૦ માૈદ્ગલિનત્યશ્રવણમાહા યવણર્નં નામ િત્રશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
રા ઽભૂચ્ચા ષે ક શ્ચન્ સમુેધાે નામ ધારકઃ ।
નાનાધમર્પરાે ય વા દાતા માની મહાબલઃ ॥ ૧॥
સવર્શાસ્ત્રાથર્ત વજ્ઞાે દ્વજદેવા ત થ પ્રયઃ ।
સપ્તદ્વ પાિધપાે ભૂ વા સ ચકે્ર રાજ્યમુત્તમમ્ ॥ ૨॥
અેવં રાજ્યપરાે રા સવષાં િહતકારકઃ ।
વા યદાષેસમાયુક્તાે બભવૂાતીવ દુઃ ખતઃ ॥ ૩॥
નાનાપેાયાંશ્ચકારાઽસાૈ પતુ્રપ્રા યથર્માદરાત્ ।
નાલભત્ પતુ્રમાન દદાયકં દુઃ ખતાેઽભવત્ ॥ ૪॥
પ યા િવચાયર્ રા ઽસાૈ ત્ય વા રાજં્ય તયા સહ ।
પ્રધાનષેુ વનં ઘાેરં યયાૈ શાેકસમ વતઃ ॥ ૫॥
બભ્રામ ભ્રા ત ચત્તાેઽસાૈ સમુેધા યત્ર તત્ર ચ ।
તતાે મહાવનં રા દદશર્ ભયદાયકમ્ ॥ ૬॥
મરણે િનશ્ચયં કૃ વા પ્રિવવેશ મહાવનમ્ ।
તત્ર વ્યાલા ગા વ્યાઘ્રાઃ પપલુ તં િનર ક્ષ્ય તે ॥ ૭॥
તતાે રા પ્રયાયુક્તાે બભ્રામ ભ્રા તવદ્યથા ।
તત્ર ક્રતું દદશાર્િપ મહાયાેગી દ્રમુત્તમમ્ ॥ ૮॥
કૃતા જ લઃ સ્ત્રયા િવપં્ર પ્રણનામ પુરઃ સ્થતઃ ।
તુષ્ટાવ તં િવધેઃ પતંુ્ર તે ેયુકં્ત પ્ર પ તમ્ ॥ ૯॥
સ તુષ્ટ તં મહીપાલં સમાશ્વાસ્ય જગાદ હ ।
દુઃખં િક તે મહીપાલ િકમથ વદ ચાગતઃ ॥ ૧૦॥
રા ત મૈ વ ત્તા તં કથયામાસ િવ તરાત્ ।
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તચ્છ વા યાનસયંુક્તાે બભવૂ મુિનસત્તમઃ ॥ ૧૧॥
જગાદ પ ત િવપ્ર ક્રતુ તં હષર્યિન્નવ ।
માૈદ્ગલં શ ◌ૃ રાજં વં પતુ્રયુક્તાે ભિવ ય સ ॥ ૧૨॥
મુિદતાે રાજશાદૂર્લ તં પ્રણ ય તદાજ્ઞયા ।
યયાૈ વનગરં ચતં્ર પુરાેિહતમવુાચ હ ॥ ૧૩॥
શ્રુ વા તં્ત ગુ તસ્ય શા ડલ્યઃ સવર્શાસ્ત્રિવત્ ।
જગાદ તં મહીપાલં હષર્િનભર્રમાનસઃ ॥ ૧૪॥
શા ડલ્ય ઉવાચ ।
માૈદ્ગલં ચાનિય યા મ સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ।
શ્રાવિય યા મ તે રાજન્ મા ચ તાં કુ િન શ્ચતમ્ ॥ ૧૫॥
અેવમુ વા યયાૈ સાેઽિપ ક્રતું યાેગી દ્રવ દતમ્ ।
તં પ્રણ ય યથા યાયં માૈદ્ગલં શ્રુતવાન્ પરમ્ ॥ ૧૬॥
લખેિય વા વયં િવપ્રઃ શા ડલ્યઃ સવર્ત વિવત્ ।
યયાૈ સમુેધસં ભપંૂ જગાદ વચનં િહતમ્ ॥ ૧૭॥
શા ડલ્ય ઉવાચ ।
માૈદ્ગલને સમં રાજન્ન િક ચદ્વતર્તે પરમ્ ।
શાસં્ત્ર યાેગી દ્રવ દ્યં તત્ સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ॥ ૧૮॥
ક્રતાેઃ પ્રસાદમાહા યાન્ મયા જ્ઞાત મદં પરમ્ ।
શ ◌ૃ િનતં્ય મહારાજ માૈદ્ગલં સવર્મુદ્ગલમ્ ॥ ૧૯॥
અેવમુ વા વયં િવપ્રઃ સમારભત હ ષતઃ ।
માૈદ્ગલં તં પ્રણ યાઽઽદાૈ જગાદ પસત્તમઃ ॥ ૨૦॥
સમુેધા ઉવાચ ।
મુહૂત પ ય િવપ્રેશ શભુદં ત પુનઃ પ્રભાે ।
માૈદ્ગલં કથય વ વં સવર્ સ દ્ધકરં પરમ્ ॥ ૨૧॥
શા ડલ્ય ઉવાચ ।
ક્ષણભઙ્ગુરદેહાેઽયં ન િવશ્વાસ્યાે મહીપતે ।
િવઘ્નરાજં મર વં વૈ તને કાલઃ શભુાે ભવેત્ ॥ ૨૨॥
ગાણેશં પશાદૂર્લ ય ક ચત્ સવર્ સ દ્ધદમ્ ।
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તત્ર દ્વિવધભાવને સ નરાેત્તમ આચરેત્ ॥ ૨૩॥
મુહૂત શભુમાલાેક્યાથવા તં ગણપં મરન્ ।
સમારભેન્ન સ દેહાે મા ય વં તુ િવચારય ॥ ૨૪॥
અેવમુક્તાે પ તને તથેત્યુ વા સ્ત્રયા સહ ।
શશુ્રાવ માૈદ્ગલં િનતં્ય શા ડલ્યાદ્ધમર્સયંુતઃ ॥ ૨૫॥
તતઃ વ પે ગતે કાલે ગભર્યુક્તાં િનર ક્ષ્ય તામ્ ।
પત્ની ં મહીપ તઃ સવહર્ષર્યુક્તાે બભવૂ હ ॥ ૨૬॥
પતંુ્ર સા સષુવુે સા વી સવર્લક્ષણસયંુતમ્ ।
રા િનતં્ય સહુષણ શશુ્રવુે માૈદ્ગલં પરમ્ ॥ ૨૭॥
તદેકિનષ્ઠભાવસ્થાે બભવૂે િનત્યમાદરાત્ ।
અ તે નગરસયંુક્તાે જગામ ગણપં પરમ્ ॥ ૨૮॥
તત્ર દૃ ટ્વા ગણેશાનં બ્રહ્મીભૂતાે બભવૂ હ ।
જનૈઃ સાદ્ધ સમેુધા તુ પુરાણશ્રવણને વૈ ॥ ૨૯॥
શા ડલ્યાેઽિપ વનં ગ વા િનતં્ય િવઘે્નશમાભજત્ ।
ગણેશાગ્રે પુરાણં સ કથયામાસ માૈદ્ગલમ્ ॥ ૩૦॥
િનતં્ય ભાવસમાયુક્તાે માૈદ્ગલે ત પરાેઽભવત્ ।
શા તયાેગયુતાે ભૂ વાઽસવેત્તં ગણનાયકમ્ ॥ ૩૧॥
સવર્ત્ર સવર્મા યઃ સ બભવૂ બ્રાહ્મણાગ્રણીઃ ।
અ તે ગણેશ્વરં પ્રાપ યાે ગવ દ્યાે મહાયશાઃ ॥ ૩૨॥
તસ્યાશ્રમાે ગણેશસ્ય ક્ષતે્રમાભૂચ્ચ સ દ્ધદમ્ ।
દશર્નાદૈ્યમર્હાિવપ્ર સવર્સાખૈ્યકરં પરમ્ ॥ ૩૩॥
અેવં િનત્યજપે સક્તા માૈદ્ગલસ્ય મહામનુે ।
ઇહ ભુ વા પ્રભાેગાં તે બ્રહ્મભૂતા બભૂિવરે ॥ ૩૪॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
માૈદ્ગલિનત્યશ્રવણમાહા યવણર્નં નામ િત્રશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૩૦
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૯.૩૧ વક્રતુ ડચિરતશ્રવણમાહા યવણર્નં નામૈકિત્રશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
નાનાતપઃપરઃ કુ સઃ સાક્ષાદ્ દ્વજવરાેઽભવત્ ।
તપસા શદુ્ધભાવઃ સ બ્રહ્મશ્રદ્ધાપરાયણઃ ॥ ૧॥
શમી દમપરાે ભૂ વા જડાને્મત્તાિદકં પરમ્ ।
ચચાર સ તતઃ શાક્તેઽભવત્ બ્રહ્મ ણ તન્મયઃ ॥ ૨॥
નામ પાત્મકાનાં તદ્બ્રહ્માસ સજં્ઞકં મતમ્ ।
તજ્જ્ઞા વા શા તહીનશ્ચ બભવૂે ખેદસયંુતઃ ॥ ૩॥
તત્રાગતં સ યાેગી દં્ર યાજ્ઞવ ક્યં પ્રતાિપનમ્ ।
નનામ તં મહાભાગં કુ સાે ધમર્િવદુત્તમઃ ॥ ૪॥
સ પજૂ્ય હષર્સયંુક્તઃ પ્રપચ્છ િવનયા વતઃ ।
વદ યાેગં મહાયાે ગન્ શા તદં યાે ગનાં મતમ્ ॥ ૫॥
યાજ્ઞવ ક્ય ઉવાચ ।
પ ચ ચત્તમયી બુ દ્ધઃ સયંાેગાયાેગ િપણી ।
તસ્યાં ભ્રા તપ્રદા સ દ્ધનાર્ના સ દ્ધપ્રદ શની ॥ ૬॥
તત્ર બ બં ગણેશસ્ય પ તતં માેહધારકમ્ ।
બ બભાવં પિરત્યજ્ય બ્રહ્મીભૂતાે ભિવ ય સ ॥ ૭॥
તદથ વક્રતુ ડસ્યાઽઽરાધનં કુ સવર્દા ।
તને શા તસમાયુક્તાે ભિવ ય સ ન સશંયઃ ॥ ૮॥
બ બં માયાયુતં પ્રાેક્તં માેિહતં સ દ્ધબુ દ્ધગમ્ ।
(Page ખં. ૯ અ. ૩૨ પાન ૮૧)
તદ્ભાવં હ ત તુ ડને તનેાયં વક્રતુ ડકઃ ॥ ૯॥
માયાસખંુ નરાકારં ત માદ્વકં્ર પરં મખુમ્ ।
તયાેબ્રર્હ્મસમાયાેગે વક્રતુ ડાેઽયમુચ્યતે ॥ ૧૦॥
ક ઠાધાે માયયા યુક્તાે મ તકં ત દ્વવ જતમ્ ।
વક્રાખ્યં તસ્ય િવપ્રેશ તનેાઽયં વક્રતુ ડકઃ ॥ ૧૧॥
અનનેાથન સયંુક્તં વક્રતુ ડં ભજ વ ચ ।
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તને શા તસમાયુક્તાે ગાણપત્યાે ભિવ ય સ ॥ ૧૨॥
અેવમુ વા યયાૈ યાેગી યાજ્ઞવ ક્યાે મહાયશાઃ ।
કુ સાે હષર્સમાયુક્તાે વક્રતુ ડપરાેઽભવત્ ॥ ૧૩॥
તતઃ વ પને કાલને શા ત લેભે મહામુિનઃ ।
ગાણપત્ય વભાવનેાભજત્તં વક્રતુ ડકમ્ ॥ ૧૪॥
કુ સાે િનતં્ય મહાયાેગી વક્રતુ ડચિરત્રકમ્ ।
ખ ડં પપાઠ ભ યા સ માૈદ્ગલસ્ય સહુ ષતઃ ॥ ૧૫॥
તસ્ય ગેહે કદા ચત્તુ અગમત્ શલૂસયંુતઃ ।
ભગ દરયુતઃ પાપી દ્વજ આઙ્ ગરસાેદ્ભવઃ ॥ ૧૬॥
દુઃખયુક્તાે નનામાઽસાૈ કુ સં યાેગિવદાં વરમ્ ।
ના વા સુ વાપ િવપ્રેશ ત સાિન્ન યેઽ તદુઃ ખતઃ ॥ ૧૭॥

કુ સાે ગણેશં સ પજૂ્યાઽપઠતં્ત વક્રતુ ડગમ્ ।
ચિરતં સાેઽિપ શશુ્રાવાનાયાસને ગ્ હે સ્થતઃ ॥ ૧૮॥
સ પૂણ સશં્રુતે તત્ર રાેગહીનાે બભવૂ હ ।
પ્રણ યાઙ્ ગરસ તં ચ યયાૈ સ્થાનં વક યકમ્ ॥ ૧૯॥
ભુ વા સ િવિવધાન્ ભાેગાન્ જગામા તે ગણેશ્વરમ્ ।
ચત્રમાઙ્ ગરસાેદ્ભૂતં પ ય શાનૈક તે નમઃ ॥ ૨૦॥
અેવં નાના જનાઃ સ દ્ધ યયુઃ શ્રવણમાત્રતઃ ।
વક્રતુ ડચિરત્રસ્ય માૈદ્ગલસ્થસ્ય માનદ ॥ ૨૧॥
તત્રવંૈ ક ત તે બ્રૂયાં મયા વક્તું ન શક્યતે ।
અતઃ સઙે્ક્ષપતઃ પ્રાેક્તં માહા યં શ્રવણે ભવમ્ ॥ ૨૨॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
વક્રતુ ડચિરતશ્રવણમાહા યવણર્નં નામૈકિત્રશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૩૧

૯.૩૨ અેકદ તચિરતમાહા યવણર્નં નામ દ્વાિત્રશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।

146 sanskritdocuments.org



મુદ્ગલપુરાણં ખ ડઃ ૯ યાેગચિરતમ્

િપ પલાદઃ પુરા ક શ્ચદ્બભવૂ બ્રાહ્મણાેત્તમઃ ।
સ શવૈમાગર્સયંુક્તાેઽભજતં્ત શઙ્કરં સદા ॥ ૧॥
ગાૈતમીતીરસસં્થઃ સ ક્રમતાે યાેગસં સ્થતઃ ।
બભવૂ સહજે સસં્થઃ વાધીન વપરાયણઃ ॥ ૨॥
તતાે વેદાથર્જં યાેગં જ્ઞા વા શા તધરં પરમ્ ।
સહજં માેહહીનં તત્ દૃ ટ્વા દુઃખયુતાેઽભવત્ ॥ ૩॥
જગામ ગાૈતમં િવપ્રાે ભ ક્તસયંુત આનમત્ ।
પપ્રચ્છ યાેગશા ત્યથર્મપુાયં બ્રહ્મદં પરમ્ ॥ ૪॥
જગાદ ગાૈતમાે િવપં્ર સ ષ્ટશ્ચૈકદ તકમ્ ।
બ્રહ્મ તસ્યવૈ ભ યા વં શા તયાેગમવા સ્ય સ ॥ ૫॥
યદ્યન્માયાિવકારૈશ્ચ સયંુક્તં મુિનસત્તમ ।
માયયા સહ ત દ્વ દ્ધ અેકશ દપ્રવાચકમ્ ॥ ૬॥
માયાહીનં સ્થતં યત્તન્માિયકં વા દ્વ ેત્તમમ્ ।
દ તસજં્ઞં િવ નીિહ પ ય વેદે િવચક્ષણ ॥ ૭॥
તયાેયાગે ગણેશાન અેકદ ત ઇ ત શ્રુતઃ ।
તં ભજ વ િવધાનને શા તયુક્તાે ભિવ ય સ ॥ ૮॥
અેવમુ વા મહાયાેગી ગાૈતમાે િવરરામ હ ।
િપ પલાદશ્ચ સન્ન ય યયાૈ વસ્યાશ્રમં પરમ્ ॥ ૯॥
તત્રસ્થશ્ચૈકદ તં સાેઽભજદ્ભ ક્તસમ વતઃ ।
ગણેશકૃપયા િવપ્રાે યાેગશા તયુતાેઽભવત્ ॥ ૧૦॥
તતાે િનતં્ય મહાિવપ્ર અેકદ તચિરત્રકમ્ ।
અપઠમાૈદ્ગલે સસંં્થ ગાણપત્ય વભાવતઃ ॥ ૧૧॥
ક મ શ્ચત્ સમયે યાેગી પજૂિય વૈકદ તકમ્ ।
અપઠચ્ચિરતં તસ્ય ત સાિન્ન યે સભુ ક્તતઃ ॥ ૧૨॥
તત્ર પ લી સ્થતા કા ચત્ સા શશુ્રાવ ચિરત્રકમ્ ।
વરયુક્તા મહાભાગ વરહીના બભવૂ હ ॥ ૧૩॥

દેહા ત ગણનાથં તુ જગામ ચિરતશ્રવાત્ ।
તં દૃ ટ્વા બ્રહ્મભૂતા સા બભવૂે ચત્રમદ્ભુતમ્ ॥ ૧૪॥
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અેવમેકરદસ્યવૈ ચિરતસ્ય ચ સવેને ।
શ્રવણને નરા નાયા બ્રહ્મીભૂતા બભૂિવરે ॥ ૧૫॥
તષેાં ન શક્યતે વક્તું ચિરતં કેન ચન્ મનુે ।
અતઃ સઙે્ક્ષપતઃ પ્રાેક્તં સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ॥ ૧૬॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
અેકદ તચિરતમાહા યવણર્નં નામ દ્વાિત્રશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૩૨

૯.૩૩ મહાેદરચિરતમાહા યવણર્નં નામ ત્રય સ્ત્રશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
મા ય દનાે મહાભાગાે મુિનઃ સવાર્થર્કાેિવદઃ ।
વધમર્િનરતાે િનતં્ય નાનાબલતપાે વતઃ ॥ ૧॥

સ શા ત્યથ જગામવૈ વ્યાસં સવર્જ્ઞમુત્તમમ્ ।
તં પ્રણ ય મહાભાગં પપ્રચ્છ િવનયા વતઃ ॥ ૨॥
મા ય દન ઉવાચ ।
શા ત્યથ િક નરૈઃ કાય તન્મે વદ મહામતે ।
યને યાેગયુતાઃ સવ બ્રહ્મીભૂતા બભૂિવરે ॥ ૩॥
વ્યાસ ઉવાચ ।
સયંાેગાઽયાેગયાેયાગે બ્રહ્મભૂતાે નરાે ભવેત્ ।
તને શા તયુતાે ભાવી સા શા તઃ સવર્સ મતા ॥ ૪॥
સ અેવ ગણનાથ તુ મહાેદર ઇ ત તઃ ।
તં ભજ વ િવધાનને તદા શા તમવા સ્ય સ ॥ ૫॥
સયંાેગાઽયાેગ પઃ સન્ તયાે દરગાન્ પરાન્ ।
ભનુ ક્ત સકલાન્ ભાેગાન્ ત તને મહાેદરઃ ॥ ૬॥
બ્રહ્મસુ બ્રહ્મસાખૈ્યં યદ્ભાેગ પં પ્રક તતમ્ ।
ભુક્તાે ભાેગઃ સ્થતાે યત્ર તદેવ જઠરં તમ્ ॥ ૭॥
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જગતાં બ્રહ્મણાં િવપ્ર જઠરે સં સ્થતઃ સદા ।
(Page ખં. ૯ અ. ૩૪ પાન ૮૩)
ગણેશાે ભાેગભાેક્તા વૈ કાેઽિપ તસ્યાેદરે ન તુ ॥ ૮॥
પ્રાેક્તાે મહાેદર તને વેદેષુ ગણનાયકઃ ।
અેક તં ભજ ભ યા વૈ તયા શા તમવા સ્ય સ ॥ ૯॥
અેવમુ વા મહાયાેગી વ્યાસાે યાેગી દ્રસત્તમઃ ।
િવરરામ સ તં ન વા આશ્રમં વં જગામ ચ ॥ ૧૦॥
મહાેદરચિરતં્ર સ માૈદ્ગલસ્થં િવશષેતઃ ।
સવે્યયાેગપરાે ભૂ વાઽભજતં્ત તુ મહાેદરમ્ ॥ ૧૧॥
ત મૈ તુષ્ટાે ગણાધીશાે દદાૈ યાેગં સશુા તગમ્ ।
તતઃ શા તયુતાે િનત્યમભજદ્ગણનાયકમ્ ॥ ૧૨॥
મહાેદરચિરતં્ર યદપઠિન્નત્યમાદરાત્ ।
મહાયાેગી વયં તત્ર સ્થાપયામાસ િવઘ્નપમ્ ॥ ૧૩॥
કદા ચદ્ગણરાજં સ પજૂિય વા પપાઠ તત્ ।
મહાેદરસ્ય માહા યં તત્ર ચતં્ર બભવૂ હ ॥ ૧૪॥
મ ડૂકાે દૈવયાેગને શશુ્રાવાજ્ઞાનસયંુતઃ ।
િનમાર્લ્યે સં સ્થત તત્ર ભયભીતઃ સમ તતઃ ॥ ૧૫॥
તતાે બહાૈ ગતે કાલે તં તં કુત્ર ચત્ સ્થલે ।
મ ડૂકં ચ સમાનેતુમગમન્ ગાણપા મુદા ॥ ૧૬॥
સઙ્ગ્ હ્ય બ્રહ્મભૂતં તે ચકુ્રરેકશ્રવાત્ પરમ્ ।
પાઠસ્ય પ ય િવપ્રેશ માહા યં પરમાદ્ભુતમ્ ॥ ૧૭॥
અેવં નાના જના િવપ્ર મહાેદરચિરત્રકમ્ ।
સસંવે્ય ભુક્તભાેગા તેઽભવન્ બ્રહ્મમયાઽ તાઃ ॥ ૧૮॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
મહાેદરચિરતમાહા યવણર્નં નામ ત્રય સ્ત્રશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૩૩
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૯.૩૪ ગ નનચિરતશ્રવણપઠનમાહા યવણર્નં નામ ચતુ સ્ત્રશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
આશ્વલાયનવંશસ્થાે બ્રાહ્મણઃ સુ ચઃ પુરા ।
ના ા વધમર્િનષ્ઠઃ સ બ્રહ્મજ્ઞાનપરાેઽભવત્ ॥ ૧॥
નાનાયાેગક્રમે સક્તઃ શમી દમપરાયણઃ ।
ચચાર યાેગચયા તામ તે સહજગાેઽભવત્ ॥ ૨॥
તત્ર વાધીનતાં દૃ ટ્વા િવ મતઃ પ્રયયાૈ વયમ્ ।
વગુ ં તં પ્રણ યાઽઽદાૈ યાેગં પપ્રચ્છ ઉત્તમમ્ ॥ ૩॥

સુ ચ વાચ ।
વદ યાેગં મહાયાે ગન્ શા તદં સવર્ભાવતઃ ।
અ માકં વં પરા કાષ્ઠા ગુ વશધરઃ પ્રભુઃ ॥ ૪॥
આશ્વલાયન ઉવાચ ।
પૈલને ક થતાે યાેગાે મહં્ય શા તપ્રદઃ પરઃ ।
તં તેઽહં કથિય યા મ બ્રહ્મીભૂતપ્રદાયકમ્ ॥ ૫॥
ચત્તં પ ચિવધં ત્ય વાઽહં બ્રહ્મે ત પ્રબાેધતઃ ।
સરસં તને શા તસ્થાે ભિવ ય સ ન સશંયઃ ॥ ૬॥
સરસં ચત્તકં ય માત્ સ ભૂતં યન્મયં મતમ્ ।
અ તે યત્ર ગતં ત વં ગજં નીિહ માનદ ॥ ૭॥
તદેવાનનકં યસ્ય તં ભજ વ િવધાનતઃ ।
ગ નનં સશુા તસ્થાે ભિવ યસ્યધનુા મનુે ॥ ૮॥
અેવમુ વા મહાિવપ્ર આશ્વલાયન આદરાત્ ।
તૂ ણી ં સ્થતઃ સ તં ન વા યયાૈ વસ્યાશ્રમં પનુઃ ॥ ૯॥
ગ નનપરાે ભૂ વાઽભજતં્ત િનત્યમાદરાત્ ।
ગ નનચિરતં્ર સાેઽપઠન્ માૈદ્ગલસં સ્થતમ્ ॥ ૧૦॥
તને તુષ્ટાે ગણાધીશાે દદાૈ યાેગં પ્રશા તદમ્ ।
ભક્તાય વૈ સુ ચયે ભક્તવા છાપ્રપૂરકઃ ॥ ૧૧॥
તત તને રહસ્યં યચ્ચતવુદસમુદ્ભવમ્ ।
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જ્ઞાતં ગ નનાખ્યે તત્ સં સ્થતં બ્રહ્મણાેિદતમ્ ॥ ૧૨॥
ગચ્છ ત યત્ર સવાર્ ણ િવશ્વાિન બ્રહ્મકા ણ તુ ।
યાેગ પેણ ય તષેુ સ ગચ્છ તગ ઉચ્યતે ॥ ૧૩॥
સવર્ગં બ્રહ્મ સ પ્રાેક્ત ગ્વેદે સારગં પરમ્ ।
તદેવ ગશ્ચ િવજ્ઞેયાે મનુે ના ગ નને ॥ ૧૪॥

ય તે િવિવધા યવે િવશ્વાિન બ્રહ્મકા ણ ચ ।
ત માદદઃ સ જઃ ખ્યાતાેઽ દ્વતીયાત્મક અેકકઃ ॥ ૧૫॥
આિદમ યા તભાવષેુ યાદશૃં તાદશૃં ભવેત્ ।
યજુ ષ બ્રહ્મ સ પ્રાેક્તં તાેઽજઃ સ ગ નને ॥ ૧૬॥
પ ચ ચત્તમયં સવ નાશવન્નાત્ર સશંયઃ ।
નષં્ટ નકારગં િવદ્ યાઽઽસમ તાદા ચ તત્ર વૈ ॥ ૧૭॥
નષ્ટભાવષેુ ય તષે્ઠદાસમ તાત્તદેવ તત્ ।
બ્રહ્મ સા ા સમાખ્યાતં સ્થત આનાે ગ નને ॥ ૧૮॥
પ ચ ચત્તમયં સવ નષં્ટ જ્ઞાતવ્યમ જસા ।
તદેવ યાેગભાવને બ્રહ્મ પં પ્રક તતમ્ ॥ ૧૯॥
અથવર્ણસમાખ્યાતમહમાત્મા ન સશંયઃ ।
અજ્ઞાનને િવનાશાખ્યાે ન તઃ સ ગ નને ॥ ૨૦॥
અેતદ્ બ્રહ્મમખુે યશ્ચ ચતુ યર્ઃ સારમીિરતમ્ ।
ગ નનાે મહાિવપ્ર ચતવુદાત્મકઃ તઃ ॥ ૨૧॥
અેવં ગ નનં જ્ઞા વાઽભજત્તં સુ ચઃ સદા ।
અપઠત્તસ્ય માહા યં તત્ર ચતં્ર બભવૂ હ ॥ ૨૨॥
કપાેતાે ક્ષસસં્થઃ કઃ તત્ શશુ્રાવ ચિરત્રકમ્ ।
સ રાેગસયંુતઃ પાપી રાેગહીનાે બભવૂ હ ॥ ૨૩॥
અ તે ગ નનં ગ વા બ્રહ્મીભૂતાેઽભવન્ મુદા ।
અજ્ઞાનશ્રવણનેવૈાઽતઃ ફલં િક વદા મ તે ॥ ૨૪॥
અેવં નાના જના ખ ડં યદ્ગ નનનામકમ્ ।
શ્રુ વા પિઠ વા ભુ વા તે ભાેગાન્ બ્રહ્મ પ્રલે ભરે ॥ ૨૫॥
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॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુગલસવંાદે
ગ નનચિરતશ્રવણપઠનમાહા યવણર્નં નામ ચતુ સ્ત્રશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૩૪
(Page ખં. ૯ અ. ૩૬ પાન ૮૫)

૯.૩૫ લ બાેદરચિરતવણર્નં નામ પ ચિત્રશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
ભાગર્વઃ કિપલાે નામ સવર્શાસ્ત્રિવશારદઃ ।
કિપલસ્ય વરેણવૈ સમુ પન્નઃ સધુમર્િવત્ ॥ ૧॥
નાનાતપઃસમાયુક્તાે યાેગિનષ્ઠાે બભવૂ હ ।
તદથ શનુકં સાેઽિપ જગામ િવનયા વતઃ ॥ ૨॥
તં પ્રણ ય માહાત્માનં સ્થત આજર્વસયંુતઃ ।
કદા ચત્તે મહાભાગં પપ્રચ્છ િપતરં મુદા ॥ ૩॥
કિપલ ઉવાચ ।
યાેગશા તપ્રદં નાથ વદ બ્રહ્મ ણ તન્મયમ્ ।
વં નાે ગુ ઃ સમાખ્યાત તારય વ ભવાણર્વાત્ ॥ ૪॥
શનુક ઉવાચ ।
િવશ્વાિન િવ દ્ધ તં યાેગં બ્રહ્મા ણ િનઃ તાિન ચ ।
યદાધારેણ વતર્ તે તે ગચ્છ ત યદાત્મિન ॥ ૫॥
તદેવ યાેગદં બ્રહ્મ લ બાેદરપ્રવાચકમ્ ।
તસ્યાેદરે સ્થતં બ્રહ્મ િવશ્વં ચ ભજ તં સદા ॥ ૬॥
તને શા તસમાયુક્તાે બ્રહ્મીભૂતાે ભિવ ય સ ।
ના યથા વં મહાભાગ સ દ્ધબુ દ્ધિવમાેિહતઃ ॥ ૭॥
અેવમુ વા મહાયાેગી શનુકાે િવરરામ હ ।
તં પ્રણ ય યયાૈ સાેઽિપ વાશ્રમં હષર્સયંુતઃ ॥ ૮॥
લ બાેદરચિરત્રં સ માૈદ્ગલસ્થં જ પ હ ।
ગણેશં પજૂયામાસ િનતં્ય ભ ક્તપરાયણઃ ॥ ૯॥
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તને તુષ્ટાે ગણાધીશાે દદાૈ યાેગં સશુા તદમ્ ।
કિપલાય વભક્તાય ભક્તવા સલ્યકારણાત્ ॥ ૧૦॥
શા તયુક્તઃ વયં યાેગી ત જ પ ચિરત્રકમ્ ।
િનતં્ય પૂ પરાે ભૂ વા લ બાેદરસમીપગઃ ॥ ૧૧॥
તત્ર ચતં્ર કદા ચદ્વૈ બભવૂ શ ◌ૃ શાનૈક ।
બલીવદર્ઃ સ્થતઃ ક શ્ચદ્રાેગાક્રા તઃ પપાત હ ॥ ૧૨॥
શશુ્રાવ તચ્ચિરત્રં સ સ પૂણ જ્ઞાનહીનતઃ ।
સદ્યાે વૈ રાેગિનમુર્ક્તાે બભવૂે હષર્સયંુતઃ ॥ ૧૩॥
ના નં તન્ મહત્ પુ યં બલીવદર્ઃ કદાચન ।
કાલને સ ત તત્ર બ્રહ્મીભૂતાે બભવૂ હ ॥ ૧૪॥
અેવમજ્ઞાનતાે વાઽિપ જ્ઞાનતાે િવિવધા જનાઃ ।
બ્રહ્મીભૂતા બભવૂુશ્ચ મયા વક્તું ન શક્યતે ॥ ૧૫॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
લ બાેદરચિરતવણર્નં નામ પ ચિત્રશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૩૫

૯.૩૬ િવકટખ ડમાહા યવણર્નં નામ ષટ્િત્રશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
અશ્વ થામા મહાભાગાે દ્રાેણપતુ્રઃ પ્રતાપવાન્ ।
કૃપેણ માતુલનેવૈ જગામ વનમુત્તમમ્ ॥ ૧॥
ભારતે સં સ્થતં સારં જ્ઞા વા કૃ ણમખુાચ્ચ્યુતમ્ ।
બુદ્ધઃે પરતરં બ્રહ્માઽભવત્તત્રવૈ લાલસઃ ॥ ૨॥
બુદ્ધઃે પત્યુગર્ણેશસ્ય હૃિદ જ્ઞાનં કથં ભવેત્ ।
પિરપૂણ તદથ સ ગાૈતમં શરણં યયાૈ ॥ ૩॥
કૃપ તં િવનયનેવૈ પ્રણ યાશ્રમસં સ્થતઃ ।
સવેાથ ભા ગનેયને સયંુક્તઃ પરમાથર્િવત્ ॥ ૪॥
કદા ચદ્યાે ગનાં મ યે ગાૈતમઃ સં સ્થતાેઽભવત્ ।
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કથયામાસ યાેગં સ શા તદં યાેગસવેયા ॥ ૫॥
તત્ર હષણ સયંુક્તાેઽશ્વ થામા િવનયા વતઃ ।
પપ્રચ્છ કૃપસયંુક્તઃ સશંયસ્યાપનુત્તયે ॥ ૬॥
અશ્વ થામાવેાચ ।
યાેગપ્રા યથર્માન દાત્ કસ્યાપેાસનમાચરેત્ ।
યાેગ પસ્ય યાેગીશ બદ સવર્જ્ઞ તે નમઃ ॥ ૭॥
ગાૈતમ ઉવાચ ।
ગણેશાપેાસનં મખુ્યં પૂણ શા તપ્રદાયકમ્ ।
યાેગાકારઃ સ વૈ વેદે નરે ગજમય વતઃ ॥ ૮॥
પ ચ ચત્તાત્મમાેહેન તને સવ િવમાેિહતમ્ ।
ન ના ત પરં ભાવં યાેગદં ગણનાયકમ્ ॥ ૯॥
સમાેહં ચત્તમુ જ્ય વયં ચ તામ ણભર્વેત્ ।
ત મા દ્વકટભ યા સ લ યતે િવકટઃ પ્રભુઃ ॥ ૧૦॥
પ ચ ચત્તમયં યદ્યત્ત મા દ્વકટભાવતઃ ।
ભ્રમં ત્ય વા વ ચત્તસ્થં તં ભજ વ ગ નનમ્ ॥ ૧૧॥
તચ્છ વા િવ મતાઃ સવ મનુય તં પ્રણ ય ચ ।
વ વાશ્રમં સમાગ ય િવકટે ભજને રતાઃ ॥ ૧૨॥

અશ્વ થામા કૃપશ્ચવૈ તં પ્રણ ય મહામ તમ્ ।
વ વાશ્રમં સમાગત્ય િવકટે ભજને રતાૈ ॥ ૧૩॥

માૈદ્ગલસં્થ ચિરતં્ર તાૈ િવકટસ્ય મહાત્મનઃ ।
પ્રપેઠતુમર્હાભ યા પજૂ્ય િનતં્ય ગણેશ્વરમ્ ॥ ૧૪॥
તતઃ વ પને કાલને સ તુષ્ટાે િવકટાેઽભવત્ ।
દદાૈ યાેગં સ તા યાં વૈ પૂણર્શા તપ્રદાયકમ્ ॥ ૧૫॥
તથાિપ તાૈ મહાભાગાૈ પાઠં ચક્રતુરાદરાત્ ।
ખ ડસ્ય િવકટસ્યવૈ િવકટં પજૂ્ય િનત્યદા ॥ ૧૬॥
અેકદા પાઠસયંુક્તાવભૂતાં ચ દ્વ ેત્તમાૈ ।
તત્ર શ્વા ચ કૃપસ્યાગ્રે શશુ્રવુે સં સ્થતાે મહાન્ ॥ ૧૭॥
અશ્વ થા શ્ચ મા ર્રઃ સમીપ સ્થત આશ ◌ૃણાેત્ ।
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તાૈ રાેગાદ્યૈિવહીનાૈ ચ તાવજ્ઞાનતઃ શ્રવાત્ ॥ ૧૮॥
અ તે વાન દગાૈ તાવેકશ્રવણપુ યતઃ ।
અતઃ કં મિહમાનં તે કથયા મ હ્યપારકમ્ ॥ ૧૯॥
અશ્વ થામા કૃપશ્ચવૈ વ વાંશે સઙ્ગતાૈ મુદા ।
અ તે યાેગયુતાૈ િવપ્ર િવકટે ભજને રતાૈ ॥ ૨૦॥
શાનૈક ઉવાચ ।
યાેગયુક્તાૈ કથં સતૂ વાંશગાૈ તાૈ બભવૂતુઃ ।
ગણેશને તદાકારાૈ મહ ચ્ચતં્ર વદ વ મામ્ ॥ ૨૧॥
સતૂ ઉવાચ ।
દેવાઃ કલાંશભાવને ભૂભારહરણાય વૈ ।
ભવ ત માનવાદ્યા તે નાનાસામ યર્સયંુતાઃ ॥ ૨૨॥
ઇહ પાપં યદા કૃ વા ગચ્છ ત યમપં તાઃ ।
પત ત નરકે વવે યથા દશરથાદયઃ ॥ ૨૩॥
અથવા પુ યમુગં્ર તે કૃ વાંઽતે વગર્ગા મુદા ।
ભવ ત ભાેગસયંુક્તા યથા રામાે યમસ્થલે ॥ ૨૪॥
ભવ ત યાેગયુક્તા તે યદા વ વાંશગા તદા ।
તદાકારા ગણેશાનં ક પા તે સઙ્ગતા મુદા ॥ ૨૫॥
યથા િવદૂરકઃ સદ્યઃ કાૈરવે યમદેહગઃ ।
યમાકારાે ગણેશાનમભજદ્ભ ક્તસયંુતઃ ॥ ૨૬॥
અ તે યાેગસમાયુક્તાે યમઃ પરમપાવનઃ ।
યયાૈ ગણેશ્વરં િવપ્ર બ્રહ્મભૂતઃ વભાવતઃ ॥ ૨૭॥
અેતત્તે ક થતં પૂણ ચિરતં્ર શ્રવણાત્મકમ્ ।
િવકટસ્યવૈ ખ ડસ્ય સવર્ સ દ્ધપ્રદાયકમ્ ॥ ૨૮॥
અેવં નાનાજનાદ્યાશ્ચ શ્રુ વા ખ ડં મહાદ્ભુતમ્ ।
િવકટસ્ય સખંુ ભુ વા બ્રહ્મીભૂતા બભૂિવરે ॥ ૨૯॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે દક્ષમુદ્ગલસવંાદે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર
િવકટખ ડમાહા યવણર્નં નામ ષટ્િત્રશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૩૬
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(Page ખં. ૯ અ. ૩૭ પાન ૮૭)

૯.૩૭ િવઘ્નરાજખ ડશ્રવણપઠનમાહા યવણર્નં નામ સપ્તિત્રશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
િવભીષણાે મહાભાગાે લઙ્કાં પ્રા ય સહૃુદૃ્ધતઃ ।
રામં પજંૂ્ય વયં િનતં્ય ભ ક્તયુક્તાેઽભજત્ પરમ્ ॥ ૧॥
તત્રાદાૈ ગણનાથસ્ય પજૂનં વેદસ મતમ્ ।
િવચાયર્ િવ મતઃ સાેઽિપ દુઃખયુક્તાે બભવૂ હ ॥ ૨॥
ધારયામાસ મન સ ગણેશં બ્રહ્મનાયકમ્ ।
સવર્પજંૂ્ય ગણેશસ્યાે ચ્છષ્ટભુ ેઽમરાન્ પરાન્ ॥ ૩॥
કદા ચત્તત્ર યાેગીશાે નારદઃ વેચ્છયાઽઽગતઃ ।
તં પ્રણ ય પ્રપજૂ્યવૈ પરં પપ્રચ્છ હૃિ સ્થતમ્ ॥ ૪॥
િવભીષણ ઉવાચ ।
ગણેશાે ચ્છષ્ટભાેક્તારાે દેવા િવ મખુા મનુે ।
અગ્રપજૂ્યપ્રભાવ વાત્ િક મદં વેદસ મતમ્ ॥ ૫॥
નારદ ઉવાચ ।
બ્રહ્માકારાઃ શવાદ્યાશ્ચ નાનાયાેગપ્રધારકાઃ ।
બ્રહ્મા યન્નમખુા યવે વેદેષુ ક થતં બુધૈઃ ॥ ૬॥
તષેાં વામી ગણેશાનાે બ્રહ્મણ પ તસં જ્ઞતઃ ।
બ્રહ્મણાં પા ભાવાદ્વૈ પાલિય પ્રભાવતઃ ॥ ૭॥
તષેાં યાેગપ્રદાનાથ દેહધાર બભવૂ હ ।
ગ નનાિદ ચહૈ્નઃ સ સયંુક્તાે બ્રહ્મ પકૈઃ ॥ ૮॥
િવઘ્ના સત્તાત્મકાઃ પ્રાેક્તા તષેાં વામી ગ નનઃ ।
િવઘૈ્નઃ સવાર્ન્ પ્રમદ્યવ ખેલતે યાેગ પ ક્ ॥ ૯॥
બ્રહ્મા ણ િવઘ્નયુક્તાિન ભવ તે રાક્ષસાિધપ ।
સત્યસઙ્ક પહીનાિન તદા તમભજન્ પરમ્ ॥ ૧૦॥
પરાધીન વભાવં ચ ન તે તાિન િનત્યદા ।
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વક યં ચ તતઃ પ્રીતાે ગણેશાે યતે પરઃ ॥ ૧૧॥
દદા ત યાેગમખુ્યં વં ગણેશ તે ય આદરાત્ ।
તદા િવઘ્નિવહીનાિન ભવ તે વીયર્વ ત તુ ॥ ૧૨॥
અતાે ગણેશ્વરઃ પૂણર્ઃ સવષાં પૂણર્તાં ગતઃ ।
પૂણર્સવાર્િદતાં વેદે જ્યેષ્ઠરાજપ્રભાવતઃ ॥ ૧૩॥
અેવં િવઘે્નશ્વરં િનતં્ય ભજ વં શા તદાયકમ્ ।
રામઃ સ અેવ િવઘે્નશઃ કલાંશને ન સશંયઃ ॥ ૧૪॥
ગણેશભજને કસ્ય વ્ય ભચારાે ભવેન્ન વૈ ।
સમૂહાનાં પ ત વાત્તુ સમૂહા િવ મખુ્યકાઃ ॥ ૧૫॥
અેવમુ વા મહાયાેગી નારદાે ગણપં મરન્ ।
યયાૈ સાેઽિપ મહાબુ દ્ધિવચાયર્ ગણપે રતઃ ॥ ૧૬॥
પપાઠ િવઘ્નરાજસ્ય સ ખ ડં માૈદ્ગલ સ્થતમ્ ।
િનતં્ય ભ ક્તપ્રયુક્તઃ સ પજૂ્ય તં ગણનાયકમ્ ॥ ૧૭॥
તતઃ શા તસમાયુક્તાે બભવૂેહ િવભીષણઃ ।
ગણેશમભજિન્નતં્ય પરં રામૈક્યમાગર્તઃ ॥ ૧૮॥
અેકદા રાક્ષસાધીશાે હ્યગમત્ સતેુબ ધનમ્ ।
મહાેદરં પ્રપજૂ્યવૈ તત્રસ્થઃ પાઠમાકરાેત્ ॥ ૧૯॥
તત્ર ભેક જલે સસં્થા શશુ્રવુે ખ ડમુત્તમમ્ ।
િવઘ્નરાજસ્ય તનેવૈ સખુયુક્તા બભવૂ હ ॥ ૨૦॥
અેત મન્ન તરે તત્ર સા સપણ તાઽભવત્ ।
ગ્ર તા મમાર ગાણેશનૈ તા વાન દકે પુરે ॥ ૨૧॥
ભેક ં ગ્ હ્ય બ્રહ્મભૂતાં ચકુ્રહર્ષર્સમ વતાઃ ।
અેવમજ્ઞાનતઃ પુ યં િવઘે્નશચિરતાેદ્ભવમ્ ॥ ૨૨॥
નાના જનાદયાે િવપ્ર શ્રુ વા ખ ડં યયુમુર્દા ।
વાન દં ભુક્તભાેગાશ્ચ મયા વક્તું ન શક્યતે ॥ ૨૩॥

॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદલસવંાદે
િવઘ્નરાજખ ડશ્રવણપઠનમાહા યવણર્નં નામ સપ્તિત્રશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૩૭
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(Page ખં. ૯ અ. ૩૮ પાન ૮૮)

૯.૩૮ ધૂમ્રવણર્ચિરતમાહા યવણર્નં નામ અષ્ટિત્રશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
વરત તુમુર્િનશ્રેષ્ઠાે નાનાિવધતપઃ પરઃ ।
શા ત ન તપસા લેભે તતઃ ખેદયુતાેઽભવત્ ॥ ૧॥
નશ્વરં િવશ્વમવેં સ જ્ઞા વા બ્રહ્મપરાેઽભવત્ ।
તત્રાઽઽજગામ પાૈલ ત્યાે િવશ્રવા મુિનસત્તમઃ ॥ ૨॥
તં દૃ ટ્વાે થાય િવપ્રેશં પ્રણનામ પપુજૂ હ ।
પપ્રચ્છાઽઽભાજે્ય હષણ યુક્તઃ પરમપાવનમ્ ॥ ૩॥
વરત તુ વાચ ।
વં સાક્ષાદ્યાે ગનાં વ દ્યઃ પાવનાે િહ સમાગતઃ ।
મહાપુ યને તે પાદપદં્મ દષંૃ્ટ મયા પ્રભાે ॥ ૪॥
યાેગશા તપ્રદં બ્રૂિહ યને શા તાે ભવા યહમ્ ।
નશ્વરં સવર્મુ જ્ય તદથ લાલસાેઽધનુા ॥ ૫॥
િવશ્રવા ઉવાચ ।
બ્રહ્મજ્ઞાનં િવના તાત ન શા ત લભતે નરઃ ।
બ્રહ્મ નાનાિવધં વેદેષુ પ્રાેક્તં વેદવાિદ ભઃ ॥ ૬॥
તષેાં પ ત ગણાધીશં બ્રહ્મણ પ તસં જ્ઞતમ્ ।
તં ભજ વ િવધાનને તદા શા તાે ભિવ ય સ ॥ ૭॥
િવશ્વં વપુઃ શરાે બ્રહ્મ ગજં યાેગે તયાેમર્તઃ ।
સ દ્ધબુ દ્ધપ તઃ સાક્ષાત્ પરઃ વાન દવાસકૃત્ ॥ ૮॥
વણાર્ ધૂમ્રાિયતા યત્ર મનસા મુિનસત્તમ ।
તને ધૂમ્રાક્ષરઃ પ્રાેક્તાે બ્રહ્મભૂયપ્રદાયકઃ ॥ ૯॥
ધૂમ્રવણ ગણાધીશં ભજ યત્નને માનદ ।
તસ્યવૈ ભજનં કૃ વા શા ત પ્રાપ્તાેઽહમુત્તમામ્ ॥ ૧૦॥
ના યથા પૂણર્શા ત તુ લભતે કાેઽિપ િન શ્ચતમ્ ।
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વેદાિદ ભમુર્ની દ્રશૈ્ચ વેદાદ્યૈઃ પ ય તં િવભુમ્ ॥ ૧૧॥
પુલ ત્યેનાપેિદષ્ટાેઽહં નાનાયાેગપરાયણઃ ।
ત્ય વા બ્રહ્મા ણ તિન્નષ્ઠઃ સદાઽભવૂં ન સશંયઃ ॥ ૧૨॥
અેવમુ વા મહાયાેગી િવશ્રવાઃ વસ્થલં યયાૈ ।
વરત તુિવચાયવં ગણેશભજને રતઃ ॥ ૧૩॥
ખ ડં માૈદ્ગલસસંં્થ સ ધૂમ્રવણાર્ત્મકં પરમ્ ।
જ પ િનત્યમાન દાત્ પજૂ્ય િવઘે્નશ્વરં પરમ્ ॥ ૧૪॥
પૂણર્શા તયુતાે તાે યાેગી દ્રઃ સવર્પારગઃ ।
ગણેશકૃપયા િનત્યમભજદ્ગણનાયકમ્ ॥ ૧૫॥
અેકદા તીથર્સસં્થઃ સ ધૂમ્રવણ પપુજૂ હ ।
તસ્યાગ્રે િનત્યકં પાઠં સ ચકે્ર ધાૈમ્રવણર્કમ્ ॥ ૧૬॥
તત્ર કાકઃ સ્થતઃ સાેઽિપ ક્ષશાખાપરાયણઃ ।
શલૂયુક્તઃ સ શશુ્રાવ ધૂમ્રવણર્ચિરત્રકમ્ ॥ ૧૭॥
સદ્યશ્ચ શલૂહીનઃ સ બભવૂે હષર્સયંુતઃ ।
ઉડ્ડીય પ્રયયાૈ ત માદ્ ક્ષાત્ વેચ્છાપરાયણઃ ॥ ૧૮॥
અ તે ગણેશ્વરં ગ વા બ્રહ્મભૂતાે બભવૂ હ ।
અજ્ઞાનશ્રવણાત્ પુ યં પ ય િક કથયા યહમ્ ॥ ૧૯॥
અેવં નાના જનાઃ શ્રુ વા ધૂમ્રવણર્ચિરત્રકમ્ ।
બ્રહ્મીભૂતા બભવૂુ તે ભુ વા ભાેગાન્ િવશષેતઃ ॥ ૨૦॥
તષેુ િક તે મહાિવપ્ર ક યતે તન્ન શક્યતે ।
અતઃ સઙે્ક્ષપતઃ પ્રાેક્તં શ્રવણસ્ય ચિરત્રકમ્ ॥ ૨૧॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર મુદ્ગલદક્ષસવંાદે
ધૂમ્રવણર્ચિરતમાહા યવણર્નં નામ અષ્ટિત્રશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૩૮
(Page ખં. ૯ અ. ૩૯ પાન ૮૯)
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૯.૩૯ નવમખ ડમાહા યવણર્નં નામૈકાનેચ વાિરશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
પ્રહ્લાદાે નામ િવખ્યાતાે યાેગી યાેગપરાયણઃ ।
મયૂરેશં સમા શ્રત્યાઽભજતં્ત ભ ક્તસયંુતઃ ॥ ૧॥
વ ે દદશર્ દેવેશં મયૂરાપેિર સં સ્થતમ્ ।
સ દ્ધબુ દ્ધસમાયુક્તં ગ સ્યં ભક્તવ સલમ્ ॥ ૨॥
તં પ્રણ ય નનતાર્ઽસાૈ સાશ્રનુતે્રાે મહાયશાઃ ।
તં જગાદ મયૂરેશાે વરય વ વરાન્ પરાન્ ॥ ૩॥
સ તં પ્રણ ય િવઘે્નશમગદદ્ધષર્સયંુતઃ ।
યાેગશા તપ્રદાં દેિહ ભ ક્ત તેઽ તતરાં પ્રભાે ॥ ૪॥
તસ્ય તદ્વચનં શ્રુ વા તં જગાદ ગ નનઃ ।
માૈદ્ગલે નવમં ખ ડં પ ય યાેગપ્રદાયકમ્ ॥ ૫॥
તને યાેગી દ્રવ દ્ય વં ભિવ ય સ મહામતે ।
ભ ક્તમ ભિવતા તે તુ દૃઢા સ પૂણર્ભાવતઃ ॥ ૬॥
અેવમુ વાંઽતદર્ધેઽસાૈ મયૂરેશાે મહામ તમ્ ।
સ ગ્ તાેઽભવત્ સાેઽિપ વા વ ં સિુવ મતઃ ॥ ૭॥
તતાે માૈદ્ગલસસંં્થ સ ખ ડં યાેગાત્મકં પરમ્ ।
પપાઠાઽ લખ્ય ભ યા સ નવમં િનત્યમાદરાત્ ॥ ૮॥
યાેગગીતાથર્કં યાેગમલભત્ત પ્રસાદતઃ ।
તતાેઽ તહષર્સયંુક્તાેઽભજતં્ત નવધા પ્રભુમ્ ॥ ૯॥
ક્ષતે્રસં યાસસયંુક્તાે િનતં્ય ભ ક્તસમ વતઃ ।
પપાઠ પાઠકૃત્ પૂણ નવમં માૈદ્ગલે સ્થતમ્ ॥ ૧૦॥
કદા દૈત્યે દ્રમખુ્યશ્ચ બહુધા સ ધુસં જ્ઞતઃ ।
ક્ષતે્રમૂ ત ગણેશસ્ય ખ ડયામાસ સં સ્થતામ્ ॥ ૧૧॥
સ ધાેશ્ચ પ્ર તમાં તત્ર સ્થાિપતાં દૈત્યપૈઃ પુરા ।
પ્રહ્લાદાે દુઃખસસંક્તાેઽભવદ્ દૃ ટ્વા ચ શાનૈક ॥ ૧૨॥
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ક્ષતે્રવા સજનાઃ સવ ત્ય વા ક્ષતંે્ર મયૂરકમ્ ।
પ્રપેલુભર્યસયંુક્તા યત્ર તત્ર સદુુઃ ખનઃ ॥ ૧૩॥
પ્રહ્લાદાે યાે ગવ દ્યઃ સ ક્ષતે્રસં યાસભ ક્તતઃ ।
ઉપાષેણપરાે ભૂ વાઽ તષ્ઠત્તત્રવૈ િનત્યદા ॥ ૧૪॥
માનસીમકરાેત્તત્ર પૂ ં િવઘે્નશ્વરસ્ય સઃ ।
તસ્યાે ચ્છષં્ટ બુભાજૈેવ મનસા ભ ક્તસયંુતઃ ॥ ૧૫॥
દૃઢાઽઽગ્રહં તસ્ય દૃ ટ્વા મયૂરેશાેઽ તં સદા ।
ભક્તતાલુસ્થં તુ કૃ વા તાષેયામાસ તને તમ્ ॥ ૧૬॥
અેવં બહાૈ ગતે કાલે શવપતુ્રાે બભવૂ હ ।
મયૂરેશાેઽવધાયાર્ય સ ધાેદવ ષ ભ તુતઃ ॥ ૧૭॥
સ સમાગત્ય સ ધાેશ્ચ ખ ડયામાસ મૂ તકામ્ ।
તત્રસ્થાં વયમવેં તુ િનવાસમકરાેત્ પ્રભુઃ ॥ ૧૮॥
દૃ ટ્વા તં પજૂયામાસ પ્રહ્લાદાે યાે ગનાં વરઃ ।
પારણં સ ચકારૈવ હષર્િનભર્રમાનસઃ ॥ ૧૯॥
પ્રત્યકં્ષ ગણરાજ તં પ્રસન્નાે વરદાેઽભવત્ ।
સ વવ્રે સિન્નધાનસ્થાે ભ મ વાં તથા કુ ॥ ૨૦॥
બ્રહ્મવૈ બ્રહ્મક પા તે મયૂરેશશ્ચકાર તમ્ ।
અ યં સિન્નિધવાસસ્થં ગણં બ્રહ્મ પ્રયાખ્યકમ્ ॥ ૨૧॥
અ યચ્ચ શ ◌ૃ િવપ્રેશ િવશ્વા મત્રાે મહામુિનઃ ।
ચકાર માૈદ્ગલસ્યવૈ ભ યા પારાયણં પરમ્ ॥ ૨૨॥
સરઠ તત્ર ક્ષસ્થઃ શશુ્રાવાજ્ઞાનભાવતઃ ।
વરયુક્તઃ કદા ચદ્વૈ નવમં ખ ડમુત્તમમ્ ॥ ૨૩॥

સદ્યાે િહ વરહીનઃ સ બભવૂે પુ યગાૈરવાત્ ।
યથેષં્ટ િવષયાન્ ભુ વાંઽતે વાન દગતાેઽભવત્ ॥ ૨૪॥
ગણેશ્વરં તત્ર દૃ ટ્વા બ્રહ્મીભૂતાે બભવૂ હ ।
અેવં નાના જના બ્રહ્મ લે ભરે ખ ડસશં્રવાત્ ॥ ૨૫॥
ક ત તષેુ બ્રવી યવે કેન વક્તું ન શક્યતે ।
ભુ ક્તમુ ક્તપ્રદશ્ચાયં ખ ડાે નવમસં જ્ઞતઃ ॥ ૨૬॥
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॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
નવમખ ડમાહા યવણર્નં નામૈકાનેચ વાિરશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૩૯

૯.૪૦ નવમખ ડમાહા યવણર્નં નામ ચ વાિરશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
સતૂ ઉવાચ ।
અયં તે ક થતઃ પૂણર્ઃ ખ ડાે યાેગાત્મકઃ પરઃ ।
નવમઃ સવર્દઃ સાક્ષાત્ પૂણર્યાેગપ્રદાયકઃ ॥ ૧॥
અેકસ્ય શ્રવણનેવૈ ખ ડસ્યાસ્ય મહામતે ।
સ પૂણ મુદ્ગલસં્થ યત્ ફલં પ્રા ાે ત માનવઃ ॥ ૨॥
ન શક્યતે મયા િવપ્ર માહા યં ખ ડસ ભવમ્ ।
યત્ર યાેગપ તઃ પૂણા વ ણતાે ગણનાયકઃ ॥ ૩॥
ચતવુદભવં પુ યં શ્રવણને ભિવ ય ત ।
સાઙ્ગૈઃ સાધનકૈશ્ચાસ્ય ખ ડસ્યાત્ર ન સશંયઃ ॥ ૪॥
અષ્ટાદશ પુરાણા યપુપુરાણાિન ય તથા ।
શ ◌ૃ યાત્ સ નર ત માદન તં વસ્ય સશં્રવાત્ ॥ ૫॥
શ દબ્રહ્મમયાન્નાના શાસ્ત્રા ણ િનઃ તાિન તુ ।
તષેાં શ્રવણતાે જ તુરસ્યાન તં ફલં લભેત્ ॥ ૬॥
તીથાર્િન સકલા યવે યઃ કુયાર્ દ્વિધસયંુતઃ ।
તે યાેઽન તગુણં પુ યમસ્ય શ્રવણતાે લભેત્ ॥ ૭॥
ક્ષતે્રા ણ િવિવધા યવે યઃ કુયાર્દ્ભ ક્તસયંુતઃ ।
તે યાેઽસ્ય શ્રવણનેવૈ લભેતાસઙ્ખ્યકં ફલમ્ ॥ ૮॥
દાનાિન િવિવધા યવે યઃ કુયાર્ન્ માનવાેત્તમઃ ।
અસ્ય શ્રવણમાત્રેણાન તં તે યઃ ફલં લભેત્ ॥ ૯॥
યજ્ઞાન્ કુયાર્ચ્ચ સ પૂણાર્ન્ યથા શાસ્ત્રપ્રમાણતઃ ।
તે યાેઽન તં ફલં પ્રાેક્તમસ્ય શ્રવણમાત્રતઃ ॥ ૧૦॥
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ઇષ્ટાપૂતાર્િદકા યવે નાના સ કમર્કાિન યઃ ।
પ્રકુયાર્ત્ સ ફલં તે યાે નરાેઽન તં લભેચ્છ્ર વાત્ ॥ ૧૧॥
બહુનાઽત્ર િકમુક્તને નાનને સદશૃં ભવેત્ ।
સાધનં યાેગખ ડને યાેગાે યત્ર િન િપતઃ ॥ ૧૨॥
સ પૂણા યાેગખ ડ તે ક થતાે વ્યાસવ ણતઃ ।
અતઃ પરં ગ મ યા મ વાશ્રમં વાજ્ઞયા ચ તે ॥ ૧૩॥
સ પૂણ માૈદ્ગલં તુ યં ક થતં સવર્ સ દ્ધદમ્ ।
અતઃ પરં પુરાણં ચ ના ત શાનૈક તે નમઃ ॥ ૧૪॥
॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
નવમખ ડમાહા યવણર્નં નામ ચ વાિરશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૪૦
(Page ખં. ૯ અ. ૪૧ પાન ૯૧)

૯.૪૧ પુરાણસમા પ્તવણર્નં નામૈકચ વાિરશાેઽ યાયઃ
॥ શ્રીગણેશાય નમઃ ॥
શાનૈક ઉવાચ ।
પુરાણષેુ મહાભાગ સશંયૈિવિવધૈઃ પરૈઃ ।
પ્રાપ્તૈ તૈઃ સયંુતાેઽહં ચ સં સ્થતઃ ખેદસયંુતઃ ॥ ૧॥
અ યસ્યવૈ પુરાણસ્ય સશંયાઃ શ્રવણને મે ।
ગ મ ય ત મહાબુદ્ધે િવચાયવં સ્થતાેઽભવમ્ ॥ ૨॥
આ તં્ય માૈદ્ગલકં શ્રુ વા સશંયા મે ગતાઃ પુરા ।
િનઃસશંયઃ કૃતઃ સતૂ વયાઽહં નાત્ર સશંયઃ ॥ ૩॥
અેકાે મે સશંયશ્ચવૈ હૃિદ તષ્ઠ ત તં નુદ ।
ગચ્છ પશ્ચાિન્નજં સ્થાનં ધ યં માં કુ શા તદ ॥ ૪॥
ગણેશસ્ય રહસ્યં યજ્જ્ઞાતં વ્યાસને ધીમતા ।
સવાર્ તગં માૈદ્ગલસં્થ મહ ચ્ચતં્ર પરા પરમ્ ॥ ૫॥
તતાે વ્યાસને શાસં્ત્ર તત્ કૃતં ભારતકં પરમ્ ।
ધમાર્ધમર્વ્યવસ્થાનં બ્રહ્મસાયજુ્યદાયકમ્ ॥ ૬॥
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તત્રાઽઽદાૈ ગણનાથસ્ય પજૂનં મરણં કૃતમ્ ।
પશ્ચાદ્ગણેશ્વરસ્યવૈ વણર્નં ન કૃતં િકલ ॥ ૭॥
સ પૂણ ભારતે તે કૃતકૃત્યાે મહામુિનઃ ।
અભવન્નાત્ર સ દેહઃ િક મદં કાૈતુકં વદ ॥ ૮॥
શાનૈકસ્ય વચઃ શ્રુ વા સતૂઃ સ માર તં ગુ મ્ ।
ત ક્ષણાત્તત્ર યાેગીશાેઽભવત્ વ્યાસઃ સમાગતઃ ॥ ૯॥
તં દૃ ટ્વા હષર્સયંુક્તાઃ સતૂશાનૈકમખુ્યકાઃ ।
ઉ થાયાઽઽપજૂ્ય તે નેમુઃ સ્થા ય પ્રા જલયાેઽભવન્ ॥ ૧૦॥
તતઃ સમીપે સસં્થા ય જગાદ મુિનસત્તમઃ ।
વ્યાસઃ શાનૈકમખુ્યાં તુ જ્ઞા વા સતૂપ્રયાજેનમ્ ॥ ૧૧॥
વ્યાસ ઉવાચ ।
મયા શાસં્ત્ર કૃતં િવપ્ર ભારતં નાત્ર સશંયઃ ।
તત્રાયં બુ દ્ધગઃ સાક્ષાદ્વ ણતાે બ્રહ્મસં જ્ઞતઃ ॥ ૧૨॥
સ દ્ધદાે બ્રહ્મ પાેઽયં મખુ્યં તદેવ સ મતમ્ ।
િવકુ ઠાદય અેવં વૈ નાશયુક્તાઃ પ્રક તતાઃ ॥ ૧૩॥
સ દ્ધબુ દ્ધવરેણવૈ માેિહતાેઽહં ન સશંયઃ ।
ગણેશં સવર્ભાવને વ ણતું િવ તાેઽભવમ્ ॥ ૧૪॥
અ યં ગ્ર થં તતઃ કતુર્મુદ્યતાે હ્યભવં મનુે ।
તત્રાઽઽકાશભવા વાણી મામવુાચ શ ◌ૃ વ તત્ ॥ ૧૫॥
ગણેશવણર્નં પૂણ પ્રશ તં મા કુ વ વૈ ।
માેહનાથ ગણેશને જનાનાં ર ચતં વદમ્ ॥ ૧૬॥
મુદ્ગલં મુિનમખુ્યં ચ ત્ય વા સવ મનુી દ્રકાઃ ।
પષં્ટ ગણપતે પં વ ણતું ન ક્ષમાઃ કદા ॥ ૧૭॥

શ્રુ વાઽહં તાં નમસૃ્કત્ય સં સ્થતાે માૈદ્ગલે રતઃ ।
અતઃ સશંયહીન વં માૈદ્ગલં ભજ ભ ક્તતઃ ॥ ૧૮॥
પુરાણષેુ ગણેશસ્ય વ પં વ ણતં પરમ્ ।
બ્રહ્મણ પ તબાેધસ્ય દાયકં નાત્ર સશંયઃ ॥ ૧૯॥
તથાિપ માેિહતાઃ સવ િવપ્રાદ્યા ન ગ નનમ્ ।
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ન ત તાદશૃં તષેુ સ દ્ધબુ દ્ધવરેણ તે ॥ ૨૦॥
ગણેશવરદાનને ભ યૈ માૈદ્ગલકં પરમ્ ।
દૃ ટ્વા ગણેશ્વરં પૂણ જ્ઞાસ્ય તે ના યથા ક્વ ચત્ ॥ ૨૧॥
અતાે માૈદ્ગલમેકં વં ભજ વૈ િનત્યમાદરાત્ ।
ક લદાષેેણ હીનઃ સન્ સવ ચ લભસે પરમ્ ॥ ૨૨॥
અેવમુ વા મહાયાેગી વ્યાસ તત્ર મહામ તઃ ।
િવરરામ ચ તત્રવૈ ધૂમ્રવણર્ઃ સમાયયાૈ ॥ ૨૩॥
તં દૃ ટ્વાે થાય નેમુ તે ગણેશં ભ ક્તસયંુતાઃ ।
સ પજૂ્ય તુષુ્ટવુ તે વૈ ગાણેશગૈર્ણપ પ્રયૈઃ ॥ ૨૪॥
ધૂમ્રવણર્ઃ સ જગાદ તુષ્ટ તાન્ હાસ્યસયંુતઃ ।
વભક્તાન્ ગણનાથ તુ વચનં સખુદાયકમ્ ॥ ૨૫॥

ધૂમ્રવણર્ ઉવાચ ।
કલેઃ પરાક્રમઃ સવા મયા સ પૂણર્ભાવતઃ ।
ખ ડતાે મુિનમખુ્યાશ્ચાઽધનુા ચરત િનભર્યાઃ ॥ ૨૬॥
અેવમુ વા ગણાધીશ તાન્ ગ્ હ્ય ધરણીતલે ।
સ્થાપયામાસ ધમણ યુક્તાંશ્ચકે્ર સ માનવાન્ ॥ ૨૭॥
જગાદ મુિનમખુ્યાં તાન્ માૈદ્ગલં મે રહસ્યદમ્ ।
જપ વં િનત્યમાન દાત્તનેાઽહં વશગાે ભવે ॥ ૨૮॥
નાનને સદશૃં િક ચત્ પ્રયં ચાપેિનષત્ પરમ્ ।
યત્રાઽહં પ ચધા સસં્થાે યાેગાકાર વ પ ક્ ॥ ૨૯॥
પ ચધા મે વ પં તુ માૈદ્ગલને પ્રકા યતે ।
શ્રવણને પુરાણસ્ય પઠનને તદથર્તઃ ॥ ૩૦॥
માૈદ્ગલં યત્ર િવપ્રેશાઃ પઠ્યતે શ્રૂયતે જનૈઃ ।
તત્રાહં સં સ્થતઃ સવભર્ ક્તગ્રહણલાેલપુઃ ॥ ૩૧॥
બ્રાહ્મે બુ દ્ધ સ્થતં પં વ ણતં મે તદંશતઃ ।
તત્રાઽહં સં સ્થતશ્ચવૈ િનગુર્ણાકૃ તલક્ષણઃ ॥ ૩૨॥
બ્રહ્મા ડે પ્રણવાકારાે નાનાખેલસમ વતઃ ।
િવશ્વાકારપ્રભાવેણાંઽશને તત્ર સ્થતાે મુદા ॥ ૩૩॥
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ગાણેશે મૂ તગાેઽહં તુ તયાેજ્ઞાર્નપ્રકાશકઃ ।
ગજવક્ત્રાિદ ચહૈ્નઃ સયંુક્ત તષ્ઠા મ સવર્દા ॥ ૩૪॥
અ યષેુ ચ પુરાણષેુ શવિવ વાિદ પ ક્ ।
સં સ્થત ત કલાંશને નાનાભેદિવહારતઃ ॥ ૩૫॥
માૈદ્ગલે યાેગ પાેઽહં તષ્ઠા યપુિનષદ્રતઃ ।
સવષાં મે વ પાણાં યાેગ તત્ર પ્રક તતઃ ॥ ૩૬॥
તષેાં પ્રકાશકં પૂણ તથા યાેગપ્રકાશકમ્ ।
માૈદ્ગલં મે પ્રયં ત માત્તત્ સમં નવૈ િવદ્યતે ॥ ૩૭॥
ભ યા સ પ્રા થતાેઽહં તુ ષ્ટ ાઽઽદાૈ મુિનસત્તમાઃ ।
તદા મયા વરાે દત્તાે ભ યૈ ભ ક્તિવવધર્નઃ ॥ ૩૮॥
તદથ માૈદ્ગલં પૂણ ર ચતં ચ મયા પુરા ।
મુદ્ગલસ્ય હૃિદ ક્ષપ્તં સવર્સાખૈ્યપ્રદાયકમ્ ॥ ૩૯॥
મયાઽસાૈ પ્રેિરતાે યાેગી પરં દક્ષાય માૈદ્ગલમ્ ।
કથયામાસ સ પૂણ પુરાણં મે મુદાકૃતી ॥ ૪૦॥
તતઃ શવાિદ ભદવૈમર્ર ચાિદમહ ષ ભઃ ।
શષેાિદ ભનર્રૈઃ સવઃ સવે્યતે મે પુરાણકમ્ ॥ ૪૧॥
ન માૈદ્ગલં િવના િવપ્રાઃ વ પં મે યથાથર્તઃ ।
જ્ઞાયતે કેન ચત્ ક્વાિપ પૂણ સવર્પ્રકાશકમ્ ॥ ૪૨॥
અ યત્ર મે વ પં તુ વ ણતં પૂણર્ભાવતઃ ।
તત્ર માેહાે ભવેન્નનૂં સ દ્ધબુ દ્ધકૃતઃ પરઃ ॥ ૪૩॥
ષ્ટ ાઽઽદાૈ સ દ્ધબુ દ્ધ યાં પ્રા થતાેઽહં િવશષેતઃ ।

જગતાં માેહનાથ ચ બ્રહ્મણાં ખેલકારણાત્ ॥ ૪૪॥
તદા મયા વરાે દત્તાે માૈદ્ગલં ત્યજ્ય માં કદા ।
જ્ઞાસ્ય ત ન ચ િવશ્વાિન તષેુ બ્રહ્મા ણ સં સ્થતમ્ ॥ ૪૫॥
અતાે માં માૈદ્ગલે સસંં્થ ભજ વં વેકચેતસઃ ।
તને મે ભ ક્તસયંુક્તાશ્ચિર યથ િનર તરમ્ ॥ ૪૬॥
નાનને સદશૃં િક ચન્ મ પ્રાપ્તાૈ સાધનં પરમ્ ।
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સવર્ સદ્ યથર્મવેં તુ જ્ઞાતવં્ય દ્વજસત્તમાઃ ॥ ૪૭॥
અસ્ય શ્રવણમાત્રેણ કૃતકૃત્યાે નરાે ભવેત્ ।
ન શક્યતે ફલં વક્તુમપાર વાન્ મયા કદા ॥ ૪૮॥
માૈદ્ગલશ્રવણનેવૈ સ તુષ્ટાેઽહં મહષર્યઃ ।
દાસ્યા મ સકલાભીષં્ટ વં િનિવશઙ્કયા ॥ ૪૯॥
શાનૈકાદ્યા ઊચુઃ ।
ભ ક્ત દેિહ વદ યાં નાૈ યાેગં શા તપ્રદાયકમ્ ।
યદ્યિદચ્છામહે નાથ તત્તત્ સદ્ યતુ સવર્દા ॥ ૫૦॥
ગાણપત્યાંશ્ચ નઃ સવાર્ન્ કુ વં સવર્દા પરાન્ ।
ઇમાન્ વરાન્ ગુણા યક્ષ પ્રા થતાન્ દેવ દેિહ નઃ ॥ ૫૧॥
તથે ત તાનથાે વાઽસાૈ ગણેશાે બ્રહ્મનાયકઃ ।
વ્યાસાદ શં્ચ જગાદાઽસાૈ વં વા છતાન્ વરાન્ ॥ ૫૨॥
તૈ તથવૈ ગણા યક્ષઃ પ્રા થતાે ગણપ પ્રયૈઃ ।
તથે ત તાનથાે વા ચ સતૂમૂચે ચ િવઘ્નપઃ ॥ ૫૩॥
વરાન્ બ્રૂિહ મહાભાગ વયા સશં્રાિવતં પરમ્ ।
દ્વજે ય તને સ તુષ્ટાે દાસ્યા મ સ તથાઽબ્રવીત્ ॥ ૫૪॥
તથે ત તમથાે વાઽસાૈ ધૂમ્રવણા ગ નનઃ ।
અ તધાર્ય વમાત્માનં વાન દસ્થાે બભવૂ હ ॥ ૫૫॥
સવ સ તુષ્ટ ચત્તા તે વં વં સ્થાનં યયુ તતઃ ।
માૈદ્ગલં તત્ સમા શ્રત્ય ગણેશમભજન્ પરમ્ ॥ ૫૬॥
ઇમાં મુદ્ગલ ં શ્લાેકૈઃ સિંહતાં વેદ િંહતામ્ ।
ત્રયાેિવશ તસાહસૈ્ત્રઃ સાધકશતસયંુતૈઃ ॥ ૫૭॥
અષ્ટાિવશત્યિધકૈશ્ચ અ યાયૈશ્ચ ચતુઃ શતૈઃ ।
ખ ડશૈ્ચ નવ ભઃ પૂણા સવર્ સ દ્ધમયી ચતામ્ ॥ ૫૮॥
મુદ્ગલઃ કથયામાસ સવષાં િહતકારણાત્ ।
શ દબ્રહ્મરહસ્યાખ્યાં સાક્ષાદ્બ્રહ્મપ્રદાિયનીમ્ ॥ ૫૯॥
(Page ખં. ૯ અ. ૪૧ પાન ૯૩)
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॥ ૐ ત સિદ ત શ્રીમદા ત્યે પુરાણાપેિનષિદ શ્રીમન્માૈદ્ગલે મહાપુરાણે
નવમે ખ ડે યાેગચિરતે યાેગા તાથર્શાસે્ત્ર દક્ષમુદ્ગલસવંાદે
પુરાણસમા પ્તવણર્નં નામૈકચ વાિરશાેઽ યાયઃ ॥ ૯.૪૧
॥ શ્રીગ નનાપર્ણમ તુ ॥
॥ શ્રીવક્રતુ ડાદ્યષ્ટમૂ તધરઃ ગણેશઃ પ્રસન્નાે વરદાે ભવતુ ॥
॥ ઇ ત શ્રીમુદ્ગલપુરાણે નવમઃ ખ ડઃ સમાપ્તઃ ॥
॥ ઇ ત શ્રીમુદ્ગલપુરાણં સમાપ્તમ્ ॥
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