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Manobodha 2

மநோபோ³த: ⁴ 2

மநோபோ³த: ⁴ ஶ்ரீஸமர்த²ராமதா³ஸஸ்வாமிவிரசித:
ஸம்ஸ்க்ரு’த அநுவாத³க விஶ்வநாத² கேஶவ ச²த்ரே

ராமாப்திமார்க:³
க³ணாதீ⁴ஶமீஶம் கு³ணாநாமநந்தம் ஜக³ஜ்ஜாதமேதத்³யதோ நிர்கு³ணம் தம் ।
சதுர்வாக்க²நிம் ஶாரதா³ம்பா³ம் ச வந்தே³ ஸுத்³ரு’க்³கோ³சரோ மேऽஸ்து
ராமாப்திமார்க:³॥ 1॥
மநோ! ப⁴த்³ர! ப⁴க்தே: பதை²வ ப்ரயாயாத் ஸ்வபா⁴வாத்தத:ஶ்ரீஹரி:ஸ்யாத் ப்ரஸந்ந:
।
ஜநைர்நிந்தி³தம் தத் த்யஜேத் ஸர்வதை²வ ஜநைர்வந்தி³தம் ஸர்வபா⁴வேந குர்யாத்
॥ 2॥
ப்ரபா⁴தே ப்ரபு⁴ர்த்⁴யாயதாம் ராமசந்த்³ரோ கி³ரா ப்ரோச்யதாம் பாவநம் ராமநாம ।
ஸதா³சாரமத்யாஜ்யமேவாசரந்நா ஸுத⁴ந்யோ ப⁴வேத்³பூ⁴தலேऽஸ்மிந்நவஶ்யம் ॥
3॥
மநோ!மாऽஸ்து து³ர்வாஸநாயா லவோऽபி மநோ!மா ஸ்ப்ரு’ஶேத்பாபபு³த்³தி⁴ஸ்ததா²
த்வாம் ।
மநோ! மா த்யஜேத் ஸர்வதா² த⁴ர்மநீதீ மநோ! ரேऽஸ்து ஸாரோத்³த்⁴ரு’தௌ தே
விவேக:॥ 4॥
மந:! பாபஸங்கல்பமாஶு த்யஜ த்வம் ஸமாஶ்ரீயதாம் ஸத்யஸங்கல்ப ஏவ ।
மநோ!வாஸநா மாऽஸ்து ஶப்³தா³தி³கேஷு விகாராபி⁴பூ⁴தம் விநிந்த³ந்தி லோகா:॥
5॥
மநோ! மாऽஸ்து து:³கா²வஹ: க்ரோத⁴ ஏஷோ விகாரீ ச காம: ப்ரகாரைரநேகை: ।
மநோ! ந ஶ்ரயேத்பாபமூலம் ச லோப⁴ம் வஸேந்மத்ஸராத்³த³ம்ப⁴தை³த்யாச்ச தூ³ரம்
॥ 6॥

1



மநோபோ³த:⁴ 2

மநோ! ரேऽவலம்ப³ஸ்வ தை⁴ர்யம் ப்ரஸங்கே³ கி³ரம் மர்மபே⁴த்ரீமபி த்வம் ஸஹஸ்வ
।
ஸ்வயம் ப்³ரூஹி ரே! நம்ரவாசைவ நித்யம் மநஸ்தோஷய த்வம் தத:ஸர்வலோகாந்
॥ 7॥
ஸ்வதே³ஹாவஸாநேऽபி ஜீவேத் ஸ்வகீர்தி: ததை²வ க்ரியாம் ஸந்மநோ ரே!குருஷ்வ
।
த்வயா சந்த³நேநேவ ரே!ஸ்வக்ஷயேண ப்ரதோஷோऽர்ஜிதவ்யஸ்ஸதாமந்தராணாம் ॥
8॥
மந: புஷ்யதாம் மா பரார்தே²ऽபி⁴லாஷோ ஹ்யதிஸ்வார்த²பு³த்³தி⁴ர்மஹாபாதகாய ।
ப²லம் பாபக்ரு’த்யஸ்ய போ⁴க்தாவ்யமேவா சிரேஷ்டம் ந சேல்லப்⁴யதே,து:³க²முக்³ரம்
॥ 9॥
அக²ண்ட³ம் மநோ! ரக்ஷ்யதாம் ப்ரேம ராமே, விஷாத³ம் விநா ப்ராப்தது:³க²ம் ஸஹேத
।
ஸுக²ம் மந்யதாம் தத், தநோர்யத்து து:³க²ம் விவேகேந ச ஸ்தீ²யதாமாத்மரூபே ॥
10॥
கஆப்நோதி ஸர்வாணி லோகே ஸுகா²நி? விசிந்த்யேதி ரேऽந்வேஷிதவ்யம் த்வயைவ
।
க்ரு’தம் கர்ம யாத்³ரு’க் புரா ஹி த்வயைவ ததை²வோபபோ⁴க்தவ்யமஸ்மிந் ஶரீரே ॥
11॥
மந:!ஸந்ததம் சிந்தயேந்ந ஸ்வது:³க²ம் மந:! ஶோகசிந்தே த்யஜேத்³ ரே!ஸுதூ³ரம் ।
விவேகேந ஸந்த்யஜ்யதாம் தே³ஹபு³த்³தி⁴- ர்விதே³ஹேந ரே! பு⁴ஜ்யதாம்
முக்திஸௌக்²யம் ॥ 12॥
க³தி: காऽப⁴வத்³ போ⁴ மநோ! ராவணஸ்ய? ஸராஜ்யம் த்வகஸ்மாத்³விநாஶம்
க³தோऽஸௌ ।
த்யஜாதோ து³ரிச்சா²ம் மந:!ஶீக்⁴ரமேவ க்³ரஸிஷ்ணுர்ஹிகாலோऽநுதா⁴வத்யக²ண்ட³ம்
॥ 13॥
தநும் கர்மபி⁴ர்லப்³த⁴வாஞ் ஜீவ ஏஷ:, பரம் ஸாபநீதா து காலேந காலே ।
மஹாந்தோऽபி ம்ரு’த்யோ: பதை²வ ப்ரயாதா அஸங்க்²யாஶ்ச ஜாதா ம்ரு’தாஶ்சாபி
மஹ்யாம் ॥ 14॥
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இயம் மர்த்யபூ⁴மிர்மந: !ஸத்யத்³ரு’ஷ்ட்யா, ஸமஸ்தாஶ்ச ஜீவா அஹந்தாவத்³ரு’ப்தா:
।
சிரஞ்ஜீவ்யஶேஷம் ச தே மந்யமாநா, அகஸ்மாத் பரித்யஜ்ய ஸர்வம் ப்ரயாந்தி ॥ 15॥
அதை²கம் ம்ரு’தம் ஶோசதீஹ த்³விதீயஸ் தமந்வேத்யகஸ்மாத³ஹோ ! ஸோऽபி
ஶோசந் ।
ஸுது³ஷ்பூரலோபோ⁴ மந:க்ஷுப்³த⁴தாயை, ஸஆப்நோதி தஸ்மாத் புநர்ஜந்ம ஜீவ:॥
16॥
வ்ரு’தை²வோஹ்யதே மாநவேநேஹ சிந்தா, ப⁴வத்யேவ பா⁴வி ஹ்யகஸ்மாத்ஸமஸ்தம்
।
நரோ போ⁴க³மாப்நோதி கர்மாநுரூபம், விஷாத³ம் ஶ்ரயத்யல்பதீ⁴ஸ்தத்³வியோகா³த்
॥ 17॥
விநா ராமமந்யேந நாஶா நிதே⁴யா, ந கே³யா ச கீர்திர்மநோ ! மாநவஸ்ய ।
ஸ்துதோ ய: புராணைஸ்ததா² வேத³ஶாஸ்த்ரை:, ஸ்தவாத்தஸ்ய ஸர்வே ஸ்துதா
கௌ³ரவார்ஹா:॥ 18॥
மந: ! ஸர்வதா² மா ஸகே² ! ப்ரோஜ்ஜ² ஸத்யம், அஸத்யம் மநோ ! மா
ப்ரதிஷ்டா²பயஸ்வ ।
மநோ ! ரே வதே³த் ஸத்யவாசைவ ஸத்யம், அஸத்யம் த்வஸத்யம், மந: !

ஸந்த்யஜேத்தத் ॥ 19॥
க்ரியாந் ரே ! ऽஹஹ ! க்லேஶதோ³ க³ர்ப⁴வாஸ:, ப்ரருத்³தோ⁴ மந: ! பச்யதே தத்ர ஜீவ:

।
அதோ⁴வக்த்ரஜீவஸ்ய து:³க²ம் மஹத்தத்³- மநோ ! மாஸ்து தாத்³ரு’க்ஷக்ரு’ச்ச்²ரம்
புநஸ்தே ॥ 20॥
மநோ ! மாஸ்து ஜந்மப்ரஸூர்வாஸநா தே, ந வா காமநா த்³ரவ்யதா³ராதி³காநாம் ।
மநோ ! யாதநா து:³ஸஹா க³ர்ப⁴வாஸே, மநோ ! ப⁴த்³ர !ஸம்மேலய த்³ராக் ஸராமம்
॥ 21॥
மந: !ஸஜ்ஜந ! த்வம் ஹிதம் மே குருஷ்வ, த்³ரு’ட⁴ம் ராக⁴வம் தா⁴ரயாந்த:ஸதை³வ
।
த்ரிலோகாதி⁴போऽஸௌ ஹநூமத்ப்ரபூ⁴ஶ்ச மஹாராஜ உத்³தா⁴ரகர்தா ஜநாநாம் ॥
22॥
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மநோ ! ப்³ரூஹி மாऽந்யத்³ விநா ராமகீர்திம், வ்ரு’தா² பா⁴ஷணாந்நாஸ்தி ரே !

ஸௌக்²யலாப: ⁴ ।
ஹரத்யேஷ தேऽநுக்ஷணம் காலஆயுஸ்- ததஸ்த்வாம் நு கோ மோசயேத்³ தே³ஹபாதே
?॥ 23॥
விநா ராக⁴வம் கிம் வ்ரு’தா² க்லேஶிதவ்யம் ? ப்ரு’த²க்³லோகவத் கிம் வ்ரு’தா²
ஜல்பிதவ்யம் ? ।
மநோ !வாசி தே ராமாநாமாஸ்த்வக²ண்ட³ம், ந ஸம்பா³த⁴தாம் த்வாமஹந்தாக⁴ரூபா
॥ 24॥
மநோ ! ப⁴த்³ர ! நோத்³விஜ்யதாம் போ³த⁴நாந்மே, குதோ ராமலாபோ⁴ ப⁴வேத³ந்யதா²
தே! ।
அவஶ்யம்ஸமாயாதி து:³க²ம்ஸுகா²ந்தே, விநங்க்ஷ்யத்யஶேஷம் ச காலேஸமஸ்தம்
॥ 25॥
க்ரு’தா பூ⁴ரியத்நா வபூரக்ஷணார்த²ம், தத³ந்தே து காலேந காலேऽபநீதம் ।
ப⁴ஜாநந்யப⁴க்த்யா ரகு⁴ஶ்ரேஷ்ட²மேநம், த்யஜாஶேஷசிந்தாம் ச ஸம்ஸாரஜந்யாம் ॥
26॥
ப⁴வாத் கிம் வ்ரு’தா²பீ⁴ருவத்³ ரே!பி³பே⁴ஷி ? த்யஜாஶேஷபீ⁴திம் ச தை⁴ர்யம் ஶ்ரயஸ்வ
।
ஸமர்தோ²ऽந்திகே ரக்ஷிதா ராம ஏஷ, உபேக்ஷேத ந க்ரோத⁴தப்தே க்ரு’தாந்தே॥ 27॥

ஜஹாத்யேஷ தா³ஸப்ரியோ நைவ ராம:
த⁴நுர்தா⁴ரிராம:ஸ ரே! தீ³நநாத:² புரோ வீக்ஷ்ய தம் கம்பதே த்வந்தகோऽபி ।
மந:ஸத்யமேதந்ந போ:⁴ ஶங்கநீயம் ஜஹாத்யேஷ தா³ஸப்ரியோ நைவ ராம:॥ 28॥
த்ரிலோக்யா து யந்நூபுரம் க³ர்ஜதீவ யத்³ ’அந்தே ஜயீ ராமதா³ஸ:ஸதை³வ’ ।
அயோத்⁴யாமஶேஷாம் தி³வம் யோ நிநாய ஜஹாத்யேஷ தா³ஸப்ரியோ நைவ ராம:॥
29॥
ஸமர்த²ஸ்ய தா³ஸே க்ஷணம் வக்ரத்³ரு’ஷ்டிம் க உத்க்ஷேஸ்துமஸ்யாம் க்ஷிதௌ
ஸ்யாத் ஸுத்⁴ரு’ஷ்ட: ।
முதா³வர்ண்யதே யஸ்ய லீலா த்ரிலோகே ஜஹாத்யேஷ தா³ஸப்ரியோ நைவ ராம:॥
30॥
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மஹாஸங்கடேப்⁴ய:ஸுரா யேந முக்தா கு³ணீ ஸர்வதோ யோ ப³லிஷ்ட:² ப்ரதாபீ ।
ஸதா³ஸ்மர்யதே ய:ஶிவாஶங்கராப்⁴யாம் ஜஹாத்யேஷ தா³ஸப்ரியோ நைவ ராம:॥
31॥
அஹல்யா ஶிலாரூபதோ யேந முக்தா பத³ஸ்பர்ஶமாத்ரேண தி³வ்யா க்ரு’தா ச ।
யயுர்விக்லமம் வர்ணநே யஸ்ய வேதா³ ஜஹாத்யேஷ தா³ஸப்ரியோ நைவ ராம:॥ 32॥
ஶஶீ பா⁴ஸ்கரஸ்தாரகா மேக⁴மாலா வஸந்தீஹ யாவச்ச மந்தா³ரமேரூ ।
சிரஞ்ஜீவிந்தாம் யேந நீதௌ ஸ்வதா³ஸௌ ஜஹாத்யேஷ தா³ஸப்ரியோ நைவ ராம:
॥ 33॥
உபேக்ஷா து ஸம்பா⁴வ்யதே நைவ ராமாத் பரம் சஞ்சலம் தந்மநோ மாநவஸ்ய ।
புரோவாச யோ ’ப⁴க்தசிந்தா வஹாமி’ ஜஹாத்யேஷ தா³ஸப்ரியோ நைவ ராம ॥ 34॥
நரோ யாத்³ரு’ஶம் பா⁴வமந்தர்பி³ப⁴ர்தி வஸத்யந்தரே தாத்³ரு’ஶஸ்தஸ்ய தே³வ: ।
அநந்யஸ்ய யோ ரக்ஷிதா சாபபாணி: ஜஹாத்யேஷ தா³ஸப்ரியோ நைவ ராம:॥ 35॥
ஸமீபஸ்த² ஏவாஸ்தி தே³வ:ஸதை³வ க்ரு’பாலு: பரீக்ஷேச்சு²கஸ்து க்ஷணைகம் ।
ஸுஸ்வாநந்த³ரூபஶ்ச மோக்ஷப்ரதோ³ யோ ஜஹாத்யேஷ தா³ஸப்ரியோ நைவ ராம:
॥ 36॥
யதா² ப்ரத்யஹம் சக்ரவாகார்த²மர்க: ததா² தா⁴வதி த்³ராக் ப்ரபு: ⁴ ஸங்கடே ய: ।
நத³த்யம்ப³ரே டி³ண்டி³மோ யஸ்ய ப⁴க்தே: ஜஹாத்யேஷ தா³ஸப்ரியோ நைவ ராம:॥
37॥

மந:!ஸஜ்ஜந!ஸ்தீ²யதாம் ராமரூபே!
மந:! ப்ரார்த²நா மாமிகேயம் த்வத³க்³ரே, ஸதா³ ராமமீக்ஷஸ்வ ஸாஶ்சர்யமேநம் ।
அவஜ்ஞாயதாம் மா க்ஷணம் போ³த⁴ ஏஷோ, மந:!ஸஜ்ஜந!ஸ்தீ²யதாம் ராமரூபே!॥
38॥
புராணைஶ்ச யோ வர்ண்யதே வேத³ஶாஸ்த்ரை:, ஸ்தி²ரம் யஸ்ய ப⁴க்த்யா
ஸமாதா⁴நஸௌக்²யம் ।
த்யஜாஶேஷசாஞ்சல்யதோ³ஷம் தமாப்தும், மந:!ஸஜ்ஜந!ஸ்தீ²யதாம் ராமரூபே! ॥
39॥
மந:! ப்ராப்யதே யத்ர ஸௌக்²யம் ஸமஸ்தம், வஸாத்யாத³ராத்தத்ர ரே!ஸாவதா⁴நம்
।
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விவேகேந து³ஷ்கல்பநா ரே! நிரஸ்ய, மந:!ஸஜ்ஜந!ஸ்தீ²யதாம் ராமரூபே!॥ 40॥
ப்⁴ரமித்வா ப்⁴ரு’ஶம் லப்ஸ்யஸே ரே! ந ஸௌக்²யம், ஶ்ரமா நிஷ்ப²லாஸ்தே,ஹிதம்
நால்பமாத்ரம் ।
விவேகேந ரே! ஸ்வாந்தரம் போ³த⁴யித்வா, மந:! ஸஜ்ஜந! ஸ்தீ²யதாம் ராமரூபே! ॥
41॥
அநேகை:ஶ்ரிதம் மார்க³மேவாவலம்ப்³ய, மநோ! ராமசந்த்³ரம் வஶம் ஸ்வம் குருஷ்வ
।
ப்ரஸித்³த: ⁴ ஸ நாதோ²ஹிதை³ந்யார்தி³தாநாம், மந:!ஸஜ்ஜந!ஸ்தீ²யதாம் ராமரூபே!
॥ 42॥
மந:!ஸஜ்ஜந!ஸ்மர்யதாமேகமாத்ரம், ஹிதம் ப்ராப்யதாமாத்மநீநம் ஜநேஷு ।
விநா ராமநாம்நோ ந ரே! பா⁴ஷிதவ்யம், நிதி³த்⁴யாஸிதவ்யம் ஸதா³ ராமரூபம் ॥ 43॥
மந:! பாலயேத் ஸர்வதா²ந்யத்ர மௌநம், கதா² வர்ணயேத்³ராக⁴வஸ்யாத³ரேண ।
த்யஜேத்³தா⁴ம தத்³,யத்³ப⁴வேத்³ ராமஹீநம், ஸுகா²வாப்தயே ஸம்ஶ்ரயேத³ப்யரண்யம்
॥ 44॥
ஸமாதா⁴நப⁴ங்கா³ய யோऽநிஷ்டஸங்கோ³, யதோऽஹந்தயாக்ரம்யஸே த்வம்
த்வகஸ்மாத் ।
மதி: ப்ரேரிதா யேந ராமம் ஜஹாதி, ருசிர் ஹா! தத³ர்த²ம் மஹத்யேவ லோகே ॥ 45॥
க்ஷணோ நிர்க³தோ யோ விநா ராமகா³நம், மநோ வ்யர்த²மாயுஸ்த்வயா தேந நீதம் ।
வ்ரு’தா² ஸ ஶ்ரமோ, யோ விநா ராக⁴வம் ஸ்யாத்³, ஹிதம் ஶஶ்வதா³லக்ஷதே
நித்யத³க்ஷ:॥ 46॥

ஸுத⁴ந்ய:ஸ தா³ஸோऽஸ்தி ஸர்வோத்தமஸ்ய
ப³ஹி:ஶ்ரீஹரிம் வீக்ஷதேऽந்தஸ்ததா² ச ஹரேர்ஜ்ஞாந்யபி ஸ்நேஹயுக்த:ஸுப⁴க்த: ।
ரத: கீர்தநே ஸாத⁴நம் சாநுதிஷ்ட²ந் ஸுத⁴ந்ய:ஸ தா³ஸோऽஸ்தி ஸர்வோத்தமஸ்ய
॥ 47॥
ஸதா³க்ஷீயதே யத்தநுர்தே³வகார்யே ஸதா³ வர்ததே யந்முகே² ராமநாம ।
ஸ்வத⁴ர்மஸ்ய ய: பாலநே நித்யத³க்ஷ: ஸுத⁴ந்ய:ஸதா³ஸோऽஸ்தி ஸர்வோத்தமஸ்ய
॥ 48॥
ஸதை³வ க்ரியா யஸ்ய பா⁴ஷாநுரூபா அபஶ்யத்யநேகேஷு தே³வம் ய ஏகம் ।
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ப⁴ஜத்யப்யஶங்கோ கு³ணோபேதரூபம் ஸுத⁴ந்ய:ஸ தா³ஸோऽஸ்தி ஸர்வோத்தமஸ்ய
॥ 49॥
விகாரீதி சித்தேऽல்பமாத்ரோऽபி காமோ யதிர்ப்³ரஹ்மசாரீ ததோ²தா³ஸவ்ரு’த்தி: ।
லவம் நாவஶிஷ்டஸ்தமோ நித்யஶாந்த: ஸுத⁴ந்ய: ஸ தா³ஸோऽஸ்தி
ஸர்வோத்தமஸ்ய ॥ 50॥
மதோ³ மத்ஸரோ நாத²வா ஸ்வார்த²பு³த்³தி:⁴ ந வா பா³த⁴தே யம் ப⁴வஸ்யோபஸர்க:³
।
ஸதா³ பா⁴ஷணம் ஸ்வாது³ நம்ரஞ்ச யஸ்ய ஸுத⁴ந்ய: ஸ தா³ஸோऽஸ்தி
ஸர்வோத்தமஸ்ய ॥ 51॥
நயம்ஸ்தத்த்வசிந்தாநுவாதே³ந காலம் விவாதே³ந வாதே³ந த³ம்பே⁴ந ஶூந்ய: ।
ஸுக²ம் ப்³ரஹ்ம ஸம்பா⁴ஷ்யதே யேந மூலம் ஸுத⁴ந்ய: ஸ தா³ஸோऽஸ்தி
ஸர்வோத்தமஸ்ய ॥ 52॥
ரு’ஜு:ஸர்வதா³ஸர்வலோகப்ரியஶ்ச விவேகீ ததா²ஸத்யவாக்³ய:ஸதை³வ ।
அஸத்யா ந ப³ஹ்வர்த²தா³ வா யது³க்தி: ஸுத⁴ந்ய: ஸ தா³ஸோऽஸ்தி
ஸர்வோத்தமஸ்ய ॥ 53॥
ஸதா³ऽரண்யவாஸீ ச தாருண்யகாலே ந ஜாலேந யோ ப³த்⁴யதே கல்பநாயா: ।
த்³ரு’டோ⁴ நிஶ்சயோ நாவிசால்யஶ்ச யஸ்ய ஸுத⁴ந்ய: ஸ தா³ஸோऽஸ்தி
ஸர்வோத்தமஸ்ய ॥ 54॥
ந து³ஷ்டா து³ராஶா லவாப்யஸ்தி சித்தே ஹரிப்ரேமத்ரு’ஷ்ணார்தமாஸ்தேऽந்தரம் ச
।
ரு’ணீ ஶ்ரீஹரிர்யேந ப⁴க்த்யா க்ரு’தஶ்ச ஸுத⁴ந்ய: ஸ தா³ஸோऽஸ்தி
ஸர்வோத்தமஸ்ய ॥ 55॥
மந: கோமலோ யோத³யாலுஶ்ச தீ³நே க்ரு’பாலுஸ்ததா² வத்ஸலோ தா³ஸபாதா ।
குத: கோபஸந்தாபலேஶோऽந்தரே ஸ்யாத்? ஸுத⁴ந்ய: ஸ தா³ஸோऽஸ்தி
ஸர்வோத்தமஸ்ய ॥ 56॥

நிஷ்காமப⁴க்தி: வாத³விரோதி⁴தா ச
மந:! ப்ராப்யதாம் த⁴ந்யதா ராமநாம்நா, வ்ரதோபாஸநாதீ³நநுஷ்டா²ய ஸம்யக் ।
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உதா³ஸீநதா தேऽஸ்துஸாத்⁴யம் ஸதை³வ, ததோ வ்ரு’த்திநிர்லேபதாம் போ⁴க்ஷ்யஸே
த்வம் ॥ 57॥
மநோ! வாஸநா மாஸ்து போ⁴கே³ஷு தே,ஸா; ஹ்யுதே³த்யந்தரே பூர்வகர்மாநுஸாரம்
।
ஸதா³ த்⁴யாயதாம் காமமுத்ஸார்ய ராமோ! மநோ மாஸ்து தே கல்பநாலேஶமாத்ரம்
॥ 58॥
மந:! கல்பநா க்ல்ரு’ப்யதே கோடிஶஸ்து, தத:ஸர்வதா²லப்ஸ்யஸே ரே! ந ராமம் ।
மநோ! தா⁴ரயந் காமமத்யாத³ரேண, நரோ நாப்நுயாத் ப்ரேம ராமே கதா³பி ॥ 59॥
மந:! காமது⁴க், கல்பவ்ரு’க்ஷ:ஸ ராம:, ஸ சிந்தாமணி:ஸர்வஸாரோ நிதி⁴ஶ்ச ।
கத²ம் தம் ஸ்துவீயாம்? ஹி யஸ்ய ப்ரபு⁴த்வம், ஜக³ச்சா²ஸ்தி, கிம் தத்ஸமாநம்
யதா²ர்த²ம் ?॥ 60॥
ஸ்தி²த: கல்பவ்ரு’க்ஷஸ்யமூலேऽபி ஶோகம், வஹந்நந்தரே ப்ராப்நுயாச்சோ²கமேவ ।
ஸதாம் ஸங்க³தௌ யோ வஸம்ஸ்தத்த்வவாத³ம், வ்ரு’தா² வர்த⁴யேத்தஸ்ய தை³வே
து ஶோக:॥ 61॥
நிதி³த்⁴யாஸநே க²ண்டி³தே த்வந்தரங்கே³, ஸமுத்திஷ்ட²த: ஶோகஸந்தாபது³ஷ்டௌ
।
ஸுகா²நந்த³ ஏத்யத்யயம் பே⁴த³பு³த்³த்⁴யா, விஷாதே³ந ஸந்நிஶ்சயோ நாஶமேதி ॥
62॥
யதா² காமது⁴க் -ஸ்வாமிநா தக்ரயாஞ்சா விவாத³ஸ்ததா²த்மாவபோ³தா⁴லஸேந ।
கரஸ்த²ம் து விஸ்ம்ரு’த்ய சிந்தாமணிம் யஶ்- சிநோதி ஶ்ரமை: காசக்²நண்டா³ந் ஸ
மூட: ⁴ ॥ 63॥
த்³ரு’டோ⁴ நிஶ்சய:ஸம்ப⁴வேந்நாதிமூடே⁴, ந காமாதிஸக்தஸ்ய சித்தே ச ராம: ।
ப⁴வேச்சாதிலுப்³தோ⁴ऽந்தரே க்ஷோப⁴தப்த:, ப்ரஸக்தஶ்ச போ⁴கே³ஸதா³தை³ந்யயுக்த:
॥ 64॥
மநோ! மாஸ்து தே ஜீவநம் ப⁴க்திஹீநம், ஸதை³ந்யம்;ஸ து:³கீ² மஹாந் யோऽதிமூட:⁴
।
மந:!ஸாத³ரம் தா⁴ரய ப்ரேம ராமே ந தா⁴மேச்ச²ஹேம்நோऽபி ரே! ராமஶூந்யம் ॥
65॥
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அஸார: ஸ ஸம்ஸார உக்³ராதி⁴பூர்ணோ, மநோ! ऽந்விஷ்யதாம் ஹே ஸகே²!
ஸத்யமேதத் ।
குத: ஸௌக்²யலாபோ⁴ விஷப்ராஶநேந! மநோ! ராக⁴வத்⁴யாநஸௌக்²யே ரமஸ்வ ॥
66॥

ப்ரபா⁴தே ப்ரபு⁴ர்த்⁴யாயதாம் ராமசந்த்³ர:
க⁴நஶ்யாம-ராம:ஸ லாவண்யமூர்தி: ப்ரதாபீ மஹாந் தை⁴ர்யமேருர்க³பீ⁴ர: ।
விபத்தௌஸ்வதா³ஸாந் ஸ ரக்ஷத்யவஶ்யம் ப்ரபா⁴தே ப்ரபு⁴ர்த்⁴யாயதாம் ராமசந்த்³ர:
॥ 67॥
ப³லிஷ்ட²ம் த⁴நுர்தா⁴ரி-ராமம் விலோக்ய கரால: க்ரு’தாந்தோऽபி கம்பம் ப்ரயாதி ।
தத³க்³ரே நரோ து³ர்ப³ல: கிம் நு குர்யாத்? ப்ரபா⁴தே ப்ரபு⁴ர்த்⁴யாயதாம் ராமசந்த்³ர:॥
68॥
ஸுகா²நந்த³த³ம் ஸர்வபீ⁴நாஶநம் ச ப⁴ஜேத்³ ப⁴க்திபா⁴வேந ராமம் ஸதை³வ ।
விவேகேந ஜஹ்யாச்ச து³ர்வர்தநேச்சா²ம் ப்ரபா⁴தே ப்ரபு⁴ர்த்⁴யாயதாம் ராமசந்த்³ர:॥
69॥
ஜபேத்³ய:ஸதா³ காமத³ம் ராமநாம ந பா³தே⁴த தம் ப⁴க்தமாபத் கதா³பி ।
மத³ம் ஸர்வமாலஸ்யமப்யாஶு ஜஹ்யாத் ப்ரபா⁴தே ப்ரபு⁴ர்த்⁴யாயதாம் ராமசந்த்³ர:॥
70॥
த³ஹேத்³ கோ⁴ரதோ³ஷாந் க்ஷணே யஸ்ய நாம நயேத் ஸத்³க³திம் மாநவம் யஸ்ய
நாம ।
ப⁴வேத்புண்யராஶிஸ்ததா² யஸ்ய நாம்நா ஸ ராம: ப்ரபு⁴ர்த்⁴யாயதாம் ஸுப்ரபா⁴தே ॥
71॥
ந துக்ஷீயதே ஸஞ்சிதார்தோ²ऽஶதோऽபி மநோ! ந ஶ்ரமோ நாமகோ⁴ஷே லவோऽபி ।
’மஹாகோ⁴ரஸம்ஸாரஶத்ரும்’ விஜேதும் ப்ரபா⁴தே ப்ரபு⁴ர்த்⁴யாயதாம் ராமசந்த்³ர: ॥
72॥
மஹத்³து:³க²தோ³ தே³ஹத³ண்ட³ஸ்ய மார்க:³ பரம் ராமநாம்நோ ஜபோ து:³க²ஹாரீ ।
ஸ்வயம் ஶங்கரோ த்⁴யாயதே தே³வதே³வம் ப்ரபா⁴தே ப்ரபு⁴ர்த்⁴யாயதாம் ராமசந்த்³ர:
॥ 73॥
அநேகாநி விக்⁴நாநி யோகா³தி³கேஷு வ்ரதோத்³யாபநாத்³யர்த²மர்த²ஸ்த்வவஶ்ய: ।

manobodha-skt2.pdf 9



மநோபோ³த:⁴ 2

த³யாலு:ஸ தீ³நேஷ்வதோ த்⁴யாயதாம் ரே! ப்ரபா⁴தே ப்ரபு⁴ர்த்⁴யாயதாம் ராமசந்த்³ர:
॥ 74॥
ஜபோ ராமநாந்தோऽக்³ரணீ:ஸாத⁴நாநாம் ந சேத்³ஜ்ஞாயதே,ம்ரு’க்³யதாம் சிந்தநேந
।
வ்ரு’தா²ஸம்ஶயஸ்த்யாஜ்ய ஏவாஸ்தி ஸத்³ய: ப்ரபா⁴தே ப்ரபு⁴ர்த்⁴யாயதாம் ராமசந்த்³ர:
॥ 75॥
க்ரியா து³ஷ்கரா நைவ த⁴ர்மோ ந யோகோ³ ந போ⁴கோ³ऽகி²லஸ்த்யாக³
உக்தஸ்த்வவஶ்ய: ।
த்³ரு’ட⁴ம் விஶ்வஸேநாந்நி வக்தீதி ’தா³ஸ:’ ப்ரபா⁴தே ப்ரபு⁴ர்த்⁴யாயதாம் ராமசந்த்³ர:
॥ 76॥

ராமவிஶ்வாஸ:

ப்ரஜாயேத நிஷ்காமதா ராமகாமாத், ததோ ஜீவமாத்ரே ப்ரதீயேத ராம: ।
கு³ணாந் ராமசந்த்³ரஸ்ய ஸப்ரேம கா³யந், ப⁴வேத்³ த்³வந்த்³வமுக்தோ நர:
ஶ்ரத்³த³தா⁴ந:॥ 77॥
ந யோ விஶ்வஸித்யாத³ராத்³ராமசந்த்³ரே, வராகோ நர:ஸர்வஶ: பீட்³யதேऽஸௌ ।
அநாஶ்ரித்ய நா மோக்ஷத³ம் ஸ்வாமிநம் தம், வ்ரு’தா² தே³ஹஸம்ஸாரசிந்தாம்
கரோதி ॥ 78॥
மநோ! ऽந்த: பரித்யஜ்யஸம்ஸாரசிந்தாம், த்³ரு’ட⁴ம் த்⁴யாயதாம் பாவநோ ராமசந்த்³ர:
।
ப⁴வ:ஸத்ய ஆபா⁴தி மித்²யாப்⁴ரமேண, ததஶ்சாத்மரூபஸ்ம்ரு’திர்லோபமேதி ॥ 79॥
த்³ரு’ட⁴ம் தா⁴ர்யதாம் ஸ்வாந்தரே ஶ்ரீஹரிஶ்ச, ஸுக²ம் தீர்யதாம் து³ஸ்தரோऽஸௌ
ப⁴வாப்³தி: ⁴ ।
ந ஸஞ்சிந்த்யதாம் ஸ்வோத³ரம் து³ர்ப⁴ரம் தத்³, மநோ! ஹந்யதாம் நிர்த³யம்
மத்ஸரோऽஸௌ ॥ 80॥

நாமஸ்மரணம்
மநோ! நாம மா மத்ஸரேண த்யஜ த்வம், பரம் தஜ்ஜபாக²ண்ட³மத்யாத³ரேண ।
ஸமஸ்தேஷு நாமோத்தமம்ஸாத⁴நேஷு, துலார்ஹம் ந கிஞ்சித் ஸகே²! தேந லோகே
॥ 81॥
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துலார்ஹம் ந நாமாபரம் ராமநாம்நா, பரம் நேத்யபி⁴ஜ்ஞாயதே து³ர்ப⁴கே³ண ।
ஸ்வதா³ஹோபஶாந்த்யை ஶிவஸ்தத் ஸிஷேவே, கத²ம் பாமரேண த்வஸேவ்யம்
நரேண?॥ 82॥
ஶிவஶ்சிந்தயந் த³க்³த⁴காமோऽபி ராமம், ஶிவாயா: புரஸ்தம் ஸ்தவீத்யாத³ரேண ।
ப³ஹுஜ்ஞாநவைராக்³யஸாமர்த்²யயுக்தே, த்வியாநாத³ரோ, மர்த்யஜீவே புந: கிம்? ॥
83॥
மஹேஶ: ஸ மூர்த்⁴நோஹ்யதே விட்²ட²லேந, ஸ யம் த்⁴யாயதி ஜ்ஞாயதேऽஸௌ ந
லோகை: ।
ஸ்வயம் ஶங்கர: ஶாந்திமாப்நோத்யதா³ஹாத், ப்ரமோக்தாந்தகாலே து ஜீவஸ்ய ராம:
॥ 84॥
உபாஸ்ய:ஸ யோகே³ஶ்வராராமராமோ, ரமேதே ஜபே தஸ்ய கௌ³ரீ ஹரஶ்ச ।
ஸ்வயம் சந்த்³ரமௌலிஸ்தபஸ்வீ ப்ரஶாந்த:, ஸ ராம: ப்ரபு⁴ர்வோऽந்தகாலே
விமோக்தா ॥ 85॥
முகே² யஸ்ய ராம:,ஸ ஆப்நோதி நித்யம், ஸதா³ऽऽநந்த³விஶ்ராமபூர்ணப்ரஸாத³ம் ।
ஸஶங்கஶ்ரமாஸ்தே விநா நாம வந்த்⁴யா, நிஜம் தா⁴ம தத்ப்ராபயத்யார்திஹீநம் ॥
86॥
ஜபந் ராமமாந்போதி நோ காமபா³தா⁴ம், ஸதை⁴ர்யம் தரத்யாபத:³ கீர்தயம்ஸ்தம் ।
ஜயத்யுக்³ரகாமம் ப³லீ ராமப⁴க்த:, ஸ த⁴ந்யோऽவநௌ மாருதிர்ப்³ரஹ்யசாரீ ॥ 87॥
ப்ரஶஸ்யம் ப்⁴ரு’ஶம் ராக⁴வஸ்யாஸ்ய நாம, ஸுவாச்யம் மது⁴ ஸ்வல்பமாஸ்தே
த்வமூல்யம் ।
த்⁴ருவம் ஜந்மம்ரு’த்யுத்³ருமோந்மூலநாய, ஸ ஏவ ப்ரமோக்ஷோ மநோ!மாநவாநாம் ॥
88॥
ப்ரதிக்³ராஸமீத்³ரு’க்³வதே³த்³ராமநாம, தது³த்³கோ⁴ஷயேதா³த³ரேணாஸக்ரு’ச்ச ।
ஹரேஶ்சிந்தநேऽந்நம்ஸதா³ப⁴க்ஷயேச்ச, ஸ்வபா⁴வாத்தத:ஶ்ரீஹரிம் ப்ராப்யதேऽஸௌ
॥ 89॥
ஸ க²ல்வாத்மஹா, வாசி ராமோ ந யஸ்ய, ந தம் மாநயந் நா வ்ரு’தா² ஜீவதீஹ ।
ஸ்துதம் நாம வேதை³ஶ்ச ஶாஸ்த்ரை: புராணை:, ஸ்துதம் வ்யாஸவாசாபி பூ⁴யோ
நிதாந்தம் ॥ 90॥
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ஸமுத்³விஜ்யதாம் மா மநோ! ராமசந்த்³ராத்³, மந:! ப்ரோச்யதாம் தஸ்ய நாமாத³ரேண
।
விநாமூல்யமேவோபலப்⁴யம்முகே²தத், ஸமுத்³தோ⁴ஷ்யதாம் ஜாநகீவல்லபோ⁴ऽஸௌ
॥ 91॥
ஸமுத்³தோ⁴ஷணாத் ஸாத³ரம் ராமநாம்நோ, கி³ரேர்க³ஹ்நரம் ப்ரத்³ரவந்த்யாஶு
தோ³ஷா: ।
ஸ்வநாமோபதிஷ்ட²த்யநந்த:ஸுதுஷ்டோ, விஶேஷேண நாமாதிலுப்³த: ⁴ ஶிவஶ்ச ॥
92॥
ஜக³த்யந்நதா³தா ய ஏகோऽஸ்தி தே³வோ, வஹத்யேஷ ந:ஸர்வஸம்ஸாரசிந்தாம் ।
அமூல்யம் து தந்நாம ஸேவிஷ்யஸே சேத்³, மநஸ்! தே ப⁴விஷ்யத்யரே! கா நு ஹாநி:?
॥ 93॥
த்ரிலோகீம் ப்ரத³க்³து⁴ம் க்ஷம: கோபிதோ ய:, ஸ நாம்நாப ஶாந்திம் ஶிவ:

க்ஷ்வேட³தா³ஹாத் ।
ஜபத்யாத³ராத் பார்வதீ விஶ்வமாதா, ததே³வோச்யதாம் நாம தஸ்மாத் ஸமஸ்தை:॥
94॥
வத³ந் புத்ரகாமேந நாராயணேதி, புராऽஜாமில: பாபகர்மா விமுக்த: ।
ஶுகம் ஶிக்ஷயந்தீஶநாமாபி வேஶ்யா, விமுக்தா புராணே க³தா ச ப்ரஸித்³தி⁴ம் ॥
95॥
குலே தா³நவாநாம் கயாதோ: ⁴ ஸுபுத்ரோ, ஜபந்நீஶநாம ஸ்தி²தோऽஸௌ ஸதை³வ
।
ஸ தை³த்யாதி⁴ராஜ: பிதா பாபகர்மா, ப்ரவித்³வேஷ்டி நாமேத்யம்ரு’ஷ்யந்ந புத்ர: ॥
96॥
குதோ நாமஹீநஸ்ய ரே!முக்திவார்தா? ஹ்யஹங்காரத்³ரு’ப்த:ஸதா³ யாதநாபா⁴க் ।
ஸ தை³ந்யாந்விதோ ம்ரு’த்யுரேஷ்யத்யவஶ்யம், தத: ப்ரோச்யதாம் ப்ரோச்யதாம்
தே³வநாம ॥ 97॥
ஶிலாஸ்தாரிதா நிஶ்சிதம் ராமநாம்நா, மநஸ்! தாரிதா நால்பஸங்க்²யா மநுஷ்யா: ।
நர:ஸர்வதா² தத்ர சாஶ்ரத்³த³தா⁴ந:, கதா³பி ப்ரவர்தேத நோ பாபரூப:॥ 98॥
ஸுத⁴ந்யேஹ வாராணஸீ புண்யராஶிர், த்³ருதம் மோக்ஷதா³யாத்ரிகாணாம் பித்ரூ’ணாம்
।
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ஸுலப்⁴யம் து தத்³ ராமநாம்நாஸுபுண்யம், இதீஶ:ஸதா³ போ³த⁴யந் ந்ரு’ப்⁴யஆஸ்தே
॥ 99॥
நஸம்பத்³யதே கர்ம ஶாஸ்த்ரோக்தரீத்யா, க்ரு’தம் சாऽயதோ²க்தம் ந புண்யம் தநோதி
।
மநாக்³ நாநுகம்பாऽந்தரே ப்ராணிநோऽர்த²ம், முகே² நாஸ்தி தந்நாம மூல்யம் விநாபி
॥ 100॥
ஸஶங்கஶ்ச யோ நாம்நி விஶ்வாஸஶூந்யோ, யமாது³க்³ரத³ண்ட³ம் ஸ ஆப்நோதி,
தி⁴க்! தம் ।
தத: ஸேவ்யதாம் நாம ரே। ऽத்யாத³ரேண। தது³ச்சாரமாத்ராத் க்ஷயம் பாபமேதி ॥
101॥
ஸதா³த்யந்தநம்ரத்வமாஶ்ரித்ய தோஷோ, மந:!ஸஜ்ஜநாநாம் த்வயோபார்ஜிதவ்ய: ।
ஸதா³க்ஷீயதாம் ஸ்வீயதே³ஹ: பரார்த²ம், கு³ணாட்⁴ய:ஸதா³ ஸேவ்யதாமாத³ரேண ॥
102॥

மநோபோ³த: ⁴-உத்தரார்த: ⁴
க்ரியாஹீநவாசாலதா நிஷ்ப²லைவ
ஸதா³ கீர்த்யதாம் ராக⁴வ:ஸாநுராக³ம் மந:! கீர்தநே லுப்யதாம் தே³ஹபு³த்³தி:⁴ ।
பரஸ்த்ரீபரார்தா²பி⁴லாஷஶ்ச ஹேய:, த்வயா ப⁴த்³ர! ஜீவார்பணேநாபி காலே ॥ 103॥
க்ரியாஹீநவாசாலதாம் நைகரூபாம் ஸதா³ऽதீவ நிர்ப⁴ர்த்ஸயத்யந்தரங்க³ம் ।
ஸதா³ஸ்வைரஸங்கல்பஸம்ஸக்தசேதா: கத²ம் ப்ராப்நுயாத்³ மாநவோ விஶ்வநாத²ம்
॥ 104॥
விவேகேநஹித்வா க்ரியாம் க³ர்ஹணீயாம் விஶுத்³தா⁴ம்ஸதை³வாநுதிஷ்டா²த³ரேண
।
ஸதா³ தாத! வர்தஸ்வ பா⁴ஷாநுஸாரம், ப⁴வார்திப்ரதா³ம் கல்பநாம் ரே! ஜஹீஹி ॥
105॥

விவாதா³ந்தகாரீ ஹி ஸம்வாத³இஷ்ட:

குரு ஸ்நாநஸந்த்⁴யாதி³கர்மைகநிஷ்ட²ம் விவேகேந ச ப்⁴ரம்ஶநாத் ஸ்வம் நியச்ச²
।
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நரோ பூ⁴தமாத்ரே த³யாஸ்நேஹயுக்தோ ஹரேர்ப⁴க்தித: ஶாந்திமந்த: ப்ரயுங்க்தே ॥
106॥
மநோ ருத்⁴யதாம் க்ரோத⁴ உத்³பூ⁴தமாத்ரோ மநோ! தா⁴ர்யதாமாத³ர:ஸாது⁴ஸங்கே³
।
மநஸ்! த்யஜ்யதாம் து³ஷ்டபாபிஷ்ட²ஸங்கோ³ மநோ !ऽவாப்யதாம் தாத!
மோக்ஷாதி⁴கார:॥ 107॥
மநோ! நித்யஸங்கா³த்³அரே!ஸஜ்ஜநாநாம் க்ரியா தே விஶுத்⁴யேத ஜாயேத ப⁴க்தி:
।
நிவர்தஸ்வ ரே! நிஷ்க்ரியோக்தே:ஸுஶீக்⁴ரம் விவாதா³ந்தகாரீஹிஸம்வாத³இஷ்ட:

॥ 108॥
விவாதோ³ வ்ரு’தா² ஸர்வதா² ப்ரோஜ்ஜி²தவ்ய: ஸுகா²ந்தஶ்ச ஸம்வாத³
ஏவாவலம்ப்³ய: ।
மந:!ஸர்வதா³ ஶோகஸந்தாபஹாரீ விவாதா³ந்தகாரீ ஹிஸம்வாத³இஷ்ட:॥ 109॥
நயேத்³வாத³மந்தம் ஸஸம்வாத³உக்தோ ஜயேத் ஸ்வாமஹந்தாம் விவேகப்ரபா⁴வாத்
।
அஹந்தாட்⁴யவாதோ³விகாரோத்³ப⁴வாய விவாதா³ந்தகாரீ ஹி ஸம்வாத³இஷ்ட:॥
110॥
மயா தே ஹிதாயைவ வக்தவ்யமேவம் மந:!ஸத்யமந்விஷ்யதாம் ஸ்வம் ஹிதம் ச ।
ஹிதாயோத்³த⁴தம் ப்ரோஜ்ஜ² பாக²ண்ட³மேநம் விவாதா³ந்தகாரீ ஹி ஸம்வாத³
இஷ்ட:॥ 111॥
க³தம் பா⁴ஷணைராயுராகர்ணநைஶ்ச விவாத³ஸ்து தஸ்தௌ² யதா²பூர்வமேவ ।
மநோ! தா³ம்பி⁴க:ஸம்ஶயோத்பாதி³-வாதோ³ விவாதா³ந்தகாரீ ஹி ஸம்வாத³இஷ்ட:

॥ 112॥
அஹந்தாப³லாத்³ஹந்த! வித்³வத்³வரேண்யா: க்ரியந்தோ க³தா ப்³ரஹ்மரக்ஷ:ஶரீரம்
।
பரேஶாந்மந: ! கோऽதி⁴கோ நாம வித்³வாம்- ஸ்த்வயா த்³ராக³ஹந்தாவிஹீநேந
பா⁴வ்யம் ॥ 113॥
மநோ! மௌகி²கோ ப்³ரஹ்மமாயாப்ரபஞ்ச: கிமர்த²ம்? ஸ து ப்ரத்யஹம்
க³ர்வவ்ரு’த்³த்⁴யை ।
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க்ரியாஹீநவாசாலதா நிஷ்ப²லைவ விசார்யேதி ஸத்யம் ஸ்வயம் ம்ரு’க்³யதாம் தத் ॥
114॥
விவாதா³ந்தகாரிஸ்த²லே ப்³ரூஹிநித்யம் விவேகாத³ஹந்தாம்ஸுகார்யே நியுங்க்ஷ்வ
।
ஸதா³வர்தநம் தேऽஸ்துபா⁴ஷாநுஸாரம் பதா² க³ச்ச² ப⁴க்தேஶ்ச ஶுத்³த⁴க்ரியாபி:⁴
॥ 115॥

ஸ நோபேக்ஷதே ப⁴க்தமீஶ: கதா³பி
ரு’ஷே:ஶாபத: பீடி³தேऽத்யம்ப³ரீஷே தத³ர்த²ம் முதா³ யோऽக்³ரஹீந்நைகதே³ஹாந் ।
த³தௌ³ பா³லக்தாய ய:க்ஷீரஸிந்து⁴ம் ஸ நோபேக்ஷதே ப⁴க்தமீஶ: கதா³பி ॥ 116॥
ஸுதீ³நேந பா³லேந ப⁴க்தத்⁴ருவேண ய ஆர்தஸ்வராஹூத ஆவிர்ப³பூ⁴வ ।
பத³ம் ஸுஸ்தி²ரம் வ்யோம்நி தஸ்மை த³தௌ³ச ஸ நோபேக்ஷதே ப⁴க்தமீஶ:கதா³பி
॥ 117॥
க³ஜேந்த்³ரேண ய: ப்ரார்தி²த: ப்ராணக்ரு’ச்ச்²ரே ப்ரதா⁴வ்யாஶு நக்ரக்³ரஹாத்தம்
ரரக்ஷ ।
ப்ரதீ³ர்க⁴ப்ரதீக்ஷார்தப⁴க்தம் த³யார்த்³ர: ஸ நோபேக்ஷதே ப⁴க்தமீஶ: கதா³பி ॥ 118॥
யதா³ऽஜாமிலம் ப்ராப உக்³ர:க்ரு’தாந்தோ த³யார்த்³ரேந பாப்மாபி யேநோத்⁴ரு’தோऽஸௌ
।
அநாதா²ஶ்ரயஶ்சக்ரபாணிர்ய ஏக: ஸ நோபேக்ஷதே ப⁴க்தமீஶ: கதா³பி ॥ 119॥
விதா⁴து: க்ரு’தே யோ ப³பூ⁴வாஶு மீந: ஸமுத்³த⁴ர்துமப்³தே⁴ர்த⁴ரித்ரீம் ச கூர்ம: ।
ஜநார்த²ம் வராஹோऽப்யபூ⁴ந்நீசதே³ஹ: ஸ நோபேக்ஷதே ப⁴க்தமீஶ: கதா³பி ॥ 120॥
பித்ரு’க்லேஶிதே பூ⁴ரி காயாத⁴வே ஹா ! ந்ரு’ஸிம்ஹாக்ரு’தௌ ஸ்தம்ப⁴தோ
யோऽவதீர்ண: ।
ஶிகா² யந்முகா²க்³நேஸ்த்வஸஹ்யா: ப்ரதீதா: ஸ நோபேக்ஷதே ப⁴க்தமீஶ: கதா³பி ॥
121॥
க்ரு’பாயா: ப்ரஸாத³ம் யதே³ந்த்³ரோ யயாசே தத³ர்த²ம் த³தா⁴ராக்ரு’திம் வாமநஸ்ய
।
த்³விஜாந் ரக்ஷிதும் யோऽப⁴வத்³ பா⁴ர்க³வஶ்ச ஸ நோபேக்ஷதே ப⁴க்தமீஶ: கதா³பி ॥
122॥
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வநே யந்நஹல்யாம் முமோசோக்³ரஶாபாத் ஸுராந் யஶ்ச ஸர்வாந் த³ஶாஸ்யஸ்ய
ப³ந்தா⁴த் ।
த்ரிலோகேऽநத³த்³யத்³யஶோர்டி³ண்டி³மஶ்ச ஸ நோபேக்ஷதே ப⁴க்தமீஶ: கதா³பி ॥
123॥
ய உக்³ராபதி³ த்³ரௌபதீ³ஹ்ரீம் ப்ரபாதும் விஹாய ப்ரியாராஜ்யசிந்தாமதா⁴வத் ।
கலௌ யோऽஶ்ரயத்³ பௌ³த்³த⁴ரூபம் ஸமௌநம் ஸ நோபேக்ஷதே ப⁴க்தமீஶ:கதா³பி
॥ 124॥
ஸ பூ⁴யோऽவதீர்ண: ப்ரபாதும் ஸுதீ³நாந் அநாதா²ம்ஶ்ச, கல்கிர்ப⁴விஷ்யத்யவஶ்யம்
।
யயுர்விக்லமம் வர்ணநே யஸ்ய வேதா:³ ஸ நோபேக்ஷதே ப⁴க்தமீஶ: கதா³பி ॥ 125॥

ஸத்ஸங்கே³ ராமப⁴க்தி:, ராக⁴வஸ்ய பந்தா:² நிர்கு³ணபோ³த⁴ஶ்ச
பு⁴வம் ஸாத³ரம் யோऽவதீர்ண:ஸலீலம், ஹ்யநேகேஷு வேஷேஷு ப⁴க்தாவநார்த²ம்
।
ந தம் யேऽபி⁴ஜாநந்தி ஸர்வேஶ்வரம் தே து³ராத்மாந உக்³ரா: க²லா: பாபரூபா: ॥
126॥
ஸுத⁴ந்ய:ஸ யோ ராக⁴வத்⁴யாநயோகா³த் ப்ரஶாந்தோऽந்தரே,தந்மயஸ்தத்கதா²யாம்
।
க³தோ ராமபோ³தே⁴ந யத்³தே³ஹபா⁴வோ விலீநா ச யத்³வாஸநா ராமரூபே ॥ 127॥
மநோ!வாஸநா வாஸுதே³வேऽஸ்து ஸர்வா மந:! காமநா மாऽஸ்து தே காமஸங்கே³
।
அஸத்யாம் மந:! கல்பநாம் மாऽऽஶ்ரயஸ்வ, மந:! ஸஜ்ஜந! ந்யுஷ்யதாம்
ஸாது⁴ஸங்கே³॥ 128॥
ஸுக³த்யை ஸதாம் ஸங்க³திர்ஹ்யத்யவஶ்யா தயா து³ர்மதி: ஸந்மதித்வம்
வ்ரு’ணோதி ।
அநங்க:³ஸ காம: க²லோ வஞ்சகஶ்ச ததோ ரே! த்வயா நிர்விகாரேண பா⁴வ்யம் ॥
129॥
குஸங்கல்பலேஶோऽபி ஹேய:ஸதை³வ மந:ஸத்யஸங்கல்ப ஏவாவலம்ப்³ய: ।
ஜஹீஹ்யஞ்ஜஸா ஜல்பநம் நிஷ்ப²லம் ச ரமாகாந்தமேகாந்தகாலே ப⁴ஜஸ்வ॥ 130॥
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மநோ!ப⁴க்தியோக்³யஸ்த்வஸௌ ராம ஏக:, ப்ரஸித்³தோ⁴ பு⁴வி ஹ்யேகபா³ணைகஶப்³த:³
।
ஜநோத்³தா⁴ரகர்த்ரீ க்ரியா த்³ரு’ஶ்யதேऽஸ்ய விவேகம் ஜநா! ராக⁴வஸ்யாஶ்ரயத்⁴வம்
॥ 131॥
விசார்யைவ யோ பா⁴ஷதே வர்ததே ச ப⁴வோத்தாபஶாந்த்யை ஸதா³ தஸ்ய ஸங்க:³
।
ந பா⁴ஷஸ்வ ஸம்யக்³விமர்ஶம் விநா போ⁴! ஸதா³ பா⁴ஷணம் வர்தநம் தேऽஸ்து
ஶுத்³த⁴ம் ॥ 132॥
விரக்தஶ்ச விஜ்ஞாநவாநீஶப⁴க்த: க்ரு’தோ நிஶ்சயோ யேந ச ஸ்வாத்மபோ³தே⁴ ।
ஸுபுண்யம் ஹி தத்³த³ர்ஶநஸ்பர்ஶலப்⁴யம் ததீ³ய:ஸுபோ³த⁴ஶ்ச ஶங்காபஹாரீ ॥
133॥
அஹங்காரஶூந்யஶ்ச நித்யம் விரக்தோ த³யாஶாந்தியுக்த:க்ஷமீ நித்யத³க்ஷ: ।
அலுப்³த⁴ஶ்ச ய: க்ஷோப⁴தை³ந்யப்ரமுக்தோ மநோ! ऽஸாவபி⁴ஜ்ஞாயதாம் யோகி³ராஜ:

॥ 134॥
மந:! ஸேவ்யதாம் ப⁴த்³ர! ஸத்ஸங்க³தி: ஸா நிவர்த்த்யாஶு யா து³ர்மதிம்
ஸ்வப்ரபா⁴வாத் ।
ஸுமார்க³ம் ப்ரதி ப்ரேரயத்யாத³ரேண பி⁴யாபேதி யஸ்யா: கராலோऽபி கால:॥ 135॥

நிதி⁴ர்ஜ்ஞாயதேऽஹந்தயா நோ புராண:

ப⁴யவ்யாப்தமேதத்³தி⁴ விஶ்வம் ஸமஸ்தம் ப⁴யாதீதமாநந்த³மாஸ்வாத³யஸ்வ ।
ததா³லோகநாந்நஶ்யதி த்³வைதபா⁴வ: ப்ரமுக்தஸ்ததோ நிர்ப⁴யத்வம் ப்ரபு⁴ங்க்தே ॥
136॥
ஹிதம் போ³தி⁴தம் ஸாது⁴பி: ⁴ ஸ்பஷ்டஶப்³தை:³ ஸ்தி²த: பூர்வவந்மந்த³பு³த்³தி⁴ஸ்து
லோக: ।
விஹாதும் ந தே³ஹாத்மபு³த்³தி⁴ம் க்ஷமோऽஸௌ நிதி⁴ர்ஜ்ஞாயதேऽஹந்தயா நோ
புராண:॥ 137॥
அலப்⁴யம் ப்⁴ரமாத்³ பூ⁴நிகா²தம் ஹி வித்தம் ததா² ஜந்மதை³ந்யம் க³தோ ஜீவ ஏஷ:

।
ந ஸந்த்யஜ்யதே நிஶ்சயோ தே³ஹபு³த்³தே⁴- ர்நிதி⁴ர்ஜ்ஞாயதேऽஹந்தயா நோ புராண:

॥ 138॥
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ஸ்தி²தோ விஶ்வதோ விஶ்வநாத:² ஸ நூநம் ஶிலாம் மந்யதே து³ர்ப⁴க³ஸ்தஸ்ய
மூர்திம் ।
ந புண்யம் ஸமாப்நோதி நா பா⁴வஹீநோ நிதி⁴ர்ஜ்ஞாயதேऽஹந்தயா நோ புராண:॥।
139॥
நிதே⁴ர்வஞ்சித: ஸந்நிதி⁴ஸ்தா²த் ஸ்வகீயா- ந்நிப³த்³தோ⁴ கு³ணைர்து:³க²மக்³ந: ஸ
ஜீவ: ।
க்ஷமோ லங்கி⁴தும் தத்த்ரயம் ந ஸ்வவ்ரு’த்த்யா நிதி⁴ர்ஜ்ஞாயதேऽஹந்தயா நோ
புராண:॥ 140॥
அதோ ஜ்ஞாநிஸாது⁴ம் ஜநேऽந்விஷ்ய தஸ்ய த்³ரு’ட⁴ம் தா⁴ர்யதாம் பாத³யுக்³மம்
க்ரு’பார்த²ம் ।
விநா ஸத்³கு³ரோரஞ்ஜநம் ஸர்வதை²வ நிதி⁴ர்ஜ்ஞாயதேऽஹந்தயா நோ புராண: ॥
141॥
ந தஜ்ஜ்ஞாயதே,ஜ்ஞாயதே நாத்மரூபம் ஹ்யஹந்தா ந விஸ்ரம்ஸதே ஸ்ரம்ஸதே ந ।
ஹ்ரு’தோ³ஹந்த! நாபைதி நாபைதி ஶங்கா விநாதிஶ்ரமைர்நாப்யதே நாப்யதே தத் ॥
142॥
நரோ நாபி⁴ஜாநாதி மாயாப்⁴ரமாத்³யத்³ ஹிதாத் ஸர்வதா² வஞ்ச்யதேऽஸௌ
ஸ்வகீயாத் ।
பரீக்ஷாம் விநோத்³தீ³ப்தமாயாவிமுத்³ராம் கடௌஸந்நிப³த்⁴நந்நிவைஷோऽதிமூட:⁴
॥ 143॥

மநோऽநந்தஸத்³ ம்ரு’க்³யதாம் தத் ப்ரயத்நை:
ஜக³த்யஸ்தி கிம் ஸத்யமித்யாத³ரேண மநோऽந்விஷ்யதாம் ஸர்வஶக்யப்ரயத்நை: ।
மநோ! ऽஸ்மிந் ப்ரயாஸே ப்ரதீயேத தே³வோ ப்⁴ரமாஜ்ஞாநஶங்காதம:ஸ்யாந்நிரஸ்தம்
॥ 144॥
ஸதா³ சிந்தயந்நிந்த்³ரியார்தா²நஹந்தாऽऽ- வ்ரு’தோ ஜாயதே ஜந்துரஜ்ஞாநயோகா³த்
।
விவேகேந ஸம்ப்ராப்நுயாத்³ ரே!ஸ்வரூபம் ததோ நைவ ஜீவ: புநர்ஜந்ம யாதி ॥ 145॥
இத³ம் த்³ரு’ஶ்யமாநம் ந ஜீவேச்சிராய பி⁴நத்தி ஹ்யகஸ்மாத் ஸ கால:ஸமூர்தம் ।
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விநங்க்ஷ்யத்யஶேஷம் ச காலே ஸமஸ்தம் மநோ!ऽநந்தஸத்³ ம்ரு’க்³யதாம் தத்
ப்ரயத்நை:॥ 146॥
ந தச்சி²த்³யதே பி⁴த்³யதே நிர்விகாரி ஜக³த்³வ்யாப்யக³ம்யம் ஹ்யஹம்பா⁴வயோகா³த்
।
க்ஷமம் தந்ந ஸோட⁴ம் மநாக்³ த்³வைதபா⁴வம் மநோ! ऽநந்தஸத்³ ம்ரு’க்³யதாம் தத்
ப்ரயத்நை:॥ 147॥
நிராகார ஆதா⁴ரபூ⁴தோ விதே⁴ர்ய- ஸ்ததே²ஶாந்தராணாமக³ம்ய: ஶ்ருதீநாம் ।
ஸகே²! தேந ஸார்த⁴ம் த்வயாப்தவ்யமைக்யம் மநோ!ऽநந்தஸத்³ ம்ரு’க்³யதாம் தத்
ப்ரயத்நை:॥ 148॥
ந ஶக்நோதி யத் ப்ரேக்ஷிதும் சர்மசக்ஷு- ர்ந யஸ்ய த்³யுதிம் ம்ரு’ஷ்யதி ஜ்ஞாநசக்ஷு:
।
யதீ³க்ஷாக்ஷணே லுப்யதீக்ஷாக்ரியைவ மநோ!ऽநந்தஸத்³ ம்ரு’க்³யதாம் தத்
ப்ரயத்நை:॥ 149॥
ந பீதம், ந நீலம்,ஸிதம் ஶ்யாமலம் வா, ந தத்³ வ்யக்தமவ்யக்தரூபம் ந நூநம் ।
ஸவிஶ்வாஸப⁴க்த்யா ஸுலப்⁴யம் பத³ம் யத்³, மநௌ!ऽநந்தஸத்³ ம்ரு’க்³யதாம் தத்
ப்ரயத்நை:॥ 150॥

ஸமாதா⁴நஸௌக்²யம் ஸதாம் ஸங்க³தேந
மநோ! மார்க³ணாத்³ மார்க³ணாத் ஸத்யபோ³தோ⁴, மநோ! போ³த⁴நாத் போ³த⁴நாத்
ஸத்யலாப: ⁴ ।
ஸமஸ்தம் த்வித³ம் ஸங்க³தே: ஸஜ்ஜநாநாம், ஸ்தி²ராந்நிஶ்சயாத் ஸா ச
லப்⁴யாநுராகா³த் ॥ 151॥
வ்ரு’தா²சாதுரீ ஶாப்³தி³கஜ்ஞாநபோ³த⁴- க்ரியாயாம்,ஹிதந்நிர்ணயோऽந்தஸ்த்வவஶ்ய:
।
மநஸ்! தத்த்வஸாரம் ஸ்தி²தம் ஹ்யந்யதே³வ, ஸமஸ்தேஷ்வநுஸ்யூதமத்யுத்தமம் ச
॥ 152॥
நரே!பிண்ட³தத்த்வாऽऽதி³விஜ்ஞாநதோ வா, ந நீதே:படுத்வாத்ஸமாதா⁴நஸௌக்²யம்
।
ந வா யோக³யாகை³ர்ந வா த்யாக³போ⁴கை³- ர்மநஸ்! தத் பரம் ஸாது⁴ஸங்கே³ந
லப்⁴யம் ॥ 153॥
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யதா²ऽऽலக்ஷதே ப்ரோஜ்ஜ்²ய நிர்தி³ஷ்டஶாகா²ம், தி³த்³ரு’க்ஷுர்நபோ⁴மண்ட³லே தம்
நவேந்து³ம் ।
விஹாய ஶ்ருதம் ஸாது⁴ஸங்கே³ ததை²வ, மஹாவாக்யதத்த்வாதி³ பஶ்யேத் ஸ்வரூபம்
॥ 154॥
தத³ந்விஷ்யதாம் த்³ரு’ஶ்யதே யந்ந லோகே, மநஸ்! தத்³தி⁴ ஸாதோ⁴! நிகூ³ட⁴ம்
நிதாந்தம் ।
கரக்³ராஹ்யதாம் நைதி தத்³போ: ⁴!கதா³பி, ஜக³த்³வ்யாப்நுவச்சாபி நாऽऽகல்யதே தத்
॥ 155॥

மந:!ஸ்தீ²யதாம் ப்ரோஜ்ஜ்²ய ஸர்வாமஹந்தாம்
ப்ரஶம்ஸந்நிஜஜ்ஞாநிதாம் மூர்க² ஏவ, ஹ்யதர்க்யம் ப்ரபு⁴ம் தர்கயேத் கோ ஜக³த்யாம்
।
ஸஹாஹந்தயா லக்ஷிதும் தம் த்வஶக்யம், தமாலக்ஷமாணஸ்ததை³க்யம் ஸமேதி ॥
156॥
க³வேஷார்ஹஶாஸ்த்ராணி நைகாநி நூநம், பரம் தா⁴ரயந்த்யைகமத்யம் ந தாநி ।
கலிம் குர்வதே ஸ்வஸ்வஶாஸ்த்ராபி⁴மாநாத் ப்ரவீணா:, ததோ ருத்⁴யதே
ஹ்யாத்மபோ³த:⁴ ॥ 157॥
மநோ! ந்யாயதர்காதி³ஶாஸ்த்ராணி வேதா:³, ஶ்ருதிஶ்ச ஸ்ம்ரு’திர்பி⁴ந்நமார்கா³ந்
தி³ஶந்தி ।
ஸ்வயம் ஹ்யேஷ மௌநம் ஸமேத்ய ஸ்தி²தோऽஸௌ, மந:!ஸ்தீ²யதாம் ப்ரோஜ்ஜ்²ய
ஸர்வாமஹந்தாம் ॥ 158॥
அஹந்தாக்ரு’திம் மக்ஷிகாம் ப⁴க்ஷயித்வா, ருசி:ஸ்யாத்³ மஹாபோ³த⁴நாஸ்வாத³நே
கிம் ।
அஹந்தா ந யந்மாநஸாத் ஸம்ப்ரணஶ்யேத், தத³ந்த: ப்ரபச்யேத ந ஜ்ஞாநபோ³த: ⁴ ॥
159॥
மநோ! ऽலம் விஷாதா³ந்தவாதே³ந தாவத் விகாரப்ரஸூபே⁴த³பு³த்³த்⁴யா க்ரு’தம் ச
।
மநோ! மா ஸகே²! போ³த⁴யாந்யாம்ஸ்து தாவத்³, ந யாவத்தவ ஸ்யாத³ஹந்தா
விலுப்தா ॥ 160॥
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அஹந்தா ஸதா³ து:³க²மேவ ப்ரஸூதே। க்ரியாஹாநிபோ³த:⁴ ப²லம் நாதநோதி ।
ஸுக²ம் த்வாந்தரம் ஸர்வஸௌக்²யம் ப்ரத³த்தே, விம்ரு’க்³ய வ்யபோஹ ஸ்வயம்
தாமஹந்தாம் ॥ 161॥
விவேகீ நரோऽஹந்தயாபைதி நீதே:, அநீத்யா ச ஸ ஶ்லாக்⁴யதாமேதி லோகே ।
பரம் ஸோऽந்தராப்நோதி ஸம்யக் ப்ரதீதிம் யதா³சார ஆலம்பி³தோऽஸ்த்யப்ரமாண:

॥ 162॥

ஸத்ஸங்கே³ தே³ஹபு³த்³தி:⁴ ஆத்மபு³த்³தௌ⁴ பரிவர்தயிதவ்யா
ப்ரஸக்தோ த்³ரு’ட⁴ம் நிஶ்சயே தே³ஹபு³த்³தே:⁴ ஸுகா²த்³ வஞ்ச்யதே நா
ஸ்வதே³ஹாத³தீதாம ।
பரீவர்த்ய பு³த்³தி⁴ம் தநோராத்மபு³த்³தௌ⁴, ஸதா³ஶ்ரீயதாம் ஸங்க³தி:ஸஜ்ஜநாநாம்
॥ 163॥
மந: ।
கல்பிதஸ்த்யஜ்யதாமித்³ரியார்தோ², ஹ்யபி⁴ஜ்ஞாயதாம் நிர்கு³ணோ தே³வ ஏக: । மந:
।
கல்பநா ருத்⁴யதாம் ப்ரோத்தி²தைவ ஸதா³ஶ்ரீயதாம்ஸங்க³தி:ஸஜ்ஜநாநாம்॥ 164॥
வஹந் தே³ஹகே³ஹாதி³ சிந்தாமக²ண்ட³ம், நரோऽத்யந்தலுந்தோ⁴ ஹிதம் ஸ்வம்
ஹிநஸ்தி ।
ஹரிம் சிந்தயந்முக்திகாந்தா வ்ரு’ணீயாத், ஸதா³ஶ்ரீயதாம்ஸங்க³தி:ஸஜ்ஜநாநாம்॥
165॥
அஹந்தா ப்ரவ்ரு’த்தா ஸ்வதே³ஹாத் ப்ரவ்ரு’த்³தா⁴, ப்ரியாபுத்ரமித்ராதி³மோஹாத்³,
ப்⁴ரமாய ।
த்யஜைநாம் த்³ருதம் ஜந்மம்ரு’த்யுப்ரமுக்த்யை, ஸதா³ஶ்ரீயதாம் ஸங்க³தி:
ஸஜ்ஜநாநாம் ॥ 166॥

ஸகு³ணநிர்கு³ணாதீதம் ஶுத்³த⁴ஸ்வரூபம்
மந:! ஶாஶ்வதே ஸ்தா²துமாத்³யாத்மரூபே, ஸகே²! நிஶ்சிநு த்³ராக்³ வ்யபோஹ்ய
ஸ்வஶங்கா: ।
ஹிதார்த²ம் க்ஷணோ யுஜ்யதாம் ஸர்வ ஏவ, ஸதா³ஶ்ரீயதாம் ஸங்க³தி:ஸஜ்ஜநாநாம்
॥ 167॥
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ஸ்வவ்ரு’த்த்யாத்மரூபேஸ்தி²ரம் வித்³தி⁴ ஸாது⁴ம், யஆஶாவிஹீநத்வயோகா³த³தீ³ந:
।
மநோ! ப³ந்த⁴நம் வர்த⁴யந் தே³ஹபு³த்³தி⁴ம், கத²ம் ஸஜ்ஜநோபத்³ரவாய க்ஷமேத? ॥
168॥
ஸதாமக்³ரதோऽநந்தப்ரு’ச்சா²ம் வித³த்⁴யா- ந்நிரஸ்யேத³ஹந்தாம் ப்ரவிஸ்தாரிதாம்
ச ।
அஶேஷஸ்ம்ரு’திம் தே³ஹபு³த்³தே⁴ர்விலோப்ய, மநஶ்! சிந்த்யதாம் நிர்கு³ணம்
ஶுத்³த⁴தத்த்வம் ॥ 169॥
த்யஜேதா³த்மபோ³தே⁴ந ரே! தே³ஹபு³த்³தி⁴ம், விவேகேந ஸம்ப்ராப்யதாம் வஸ்து தச்ச
।
ந வ்ரு’த்த்யா ஸ்தி²ரீபூ⁴யதே ப்³ரஹ்மணீதி, ததே³வாநுஸந்தீ⁴யதாம் ஸர்வகாலம் ॥
170॥
மநஶ்! சர்மசக்ஷுஷ்பதா²த் ஸர்வஸாரம், ஸுகு³ப்தம்,ஸஆபா⁴ஸ ஈக்ஷாபதே² யத்³ ।
ந சாऽऽகல்யதே தத்³கு³ணாபா⁴ஸஶூந்யம் ஹ்யஹந்தாகு³ணாத் கல்பநாயா அக³ம்யம்
॥ 171॥
மநோ! த்³யோதயந்தீந்த்³ரியார்தா²ம்ஸ்த்வவித்³யா ஸுவித்³யா ச ஸா
ப்³ரஹ்மபோ³தோ⁴பகர்த்ரீ ।
த்³விரூபாஸ்தி ஸா கல்பநா; நிர்மலாந்தே, விவேகேந ஸம்லீயதே ப்³ரஹ்மரூபே ॥
172॥
அஹங்காரராஹு: ஸ்வரூபோத்தி²தோऽஸௌ, ஸ்தி²தோ வ்யாப்ய தத்³
ப்³ரஹ்மரூபாந்தரிக்ஷம் ।
தி³ஶோ த்⁴வாந்தமேகா⁴வ்ரு’தா து³ர்நிரீக்ஷ்யா, விசார்யாப்யதாம் ப்³ரஹ்ம தத்³ ரே!
விவேகாத்॥ 173॥
ந ஶக்நோதி யம் லக்ஷிதும் சர்மசக்ஷு- ரஶேஷம் ப⁴வம் யஶ்ச பஶ்யத்யருத்³த⁴ம் ।
த³தா³த்யேஷ நூநம் க்ஷயாதீதமோக்ஷம், ஸதா³ ப⁴க்தபக்ஷாநுகூலஶ்ச த³க்ஷ: ॥
174॥

தே³வாதி⁴தே³வ: - கேவலம் ப்³ரஹ்ம
விதா⁴த்ரா விதி⁴ர்லிக்²யதே ஸர்வபா⁴லே, விதி⁴ஸ்தத்³விதா⁴துர்லலாடே து கேந ।
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ஜக³த்³ த³ஹ்யதேऽந்தே ஸமஸ்தம் ஹரேண, ஹரோऽஸௌ பரம் த³ஹ்யதேऽந்தே து
கேந ॥ 175॥
அத² த்³வாத³ஶார்காஶ்ச ருத்³ரா த³ஶைகா:, அக³ண்யா அஸங்க்²யாகஶக்தாஶ்ச
நூநம் ।
ஸ ஸர்வேஶ்வர: கீத்³ரு’ஶ: கஸ்ததே²தி, விநா ஸஶ்ரமாந்வேஷணாஜ்ஜ்ஞாயதே ந ॥
176॥
ந விச்சி²த்³யதே பி⁴த்³யதே தே³வராஜ:, ஸ்தி²ரோ நிஶ்சலோ தை³ந்யஹீநோ ப³லிஷ்ட:²

।
அஹந்தாப்ரபா⁴வாத்க்ஷமம் நேக்ஷிதும் தம், ஸகே²!சர்மசக்ஷு:;ஸதிஷ்ட²த்யக³ம்ய:
॥ 177॥
ப்ரியோ யஸ்ய ய: ஸோऽர்ச்யதே தேந தே³வ:, பரம் கோऽபி நாந்விஷ்யதீஶம் தமேகம்
।
அஹோ! கோடிஶோ த்³ரு’க்பத²ம் யாந்தி தே³வா:, ப்ரியா யஸ்ய யா ஹ்யுத்தமா ஸைவ
ப⁴க்தி:॥ 178॥
த்ரிலோகீ யதோ நிர்மிதா தம் யதா²ர்த²ம், ந கோऽபி ஸ்தவீதீஶ்வரம் ஹ்யேகமாநம் ।
மநுஷ்யாக்ஷிமார்கா³த³தீத: ஸ கு³ப்தோ, விநா ஸத்³கு³ரோ: ஸுப்ரஸாத³ம் ந
த்³ரு’ஶ்ய:॥ 179॥

தா³ம்பி⁴கா:கு³ரவ: த்யாஜ்யா:;ஸத்³கு³ரு:ஆஶ்ரயிதவ்ய:
கு³ரு: கோடிஶோ லப்⁴யதே மார்க³ணாந்தே, ஹ்யநேகாஶ்ச மந்த்ரா,மஹாம்ஸ்தத்ப்ரபா⁴வ:

।
ஸகாமேஷு ரே!ஸாபி⁴சாரேஷு, தேஷு, கு³ருஷ்வஸ்தி நைகோऽபி தே முக்திதா³தா
॥ 180॥
அப⁴க்தோऽபி⁴சாரீ பரார்தா²பஹாரீ, மநோ! து³ர்கு³ணோந்மத்ததாபப்ரத³ஶ்ச ।
ததா² தா³ம்பி⁴கோ நிந்த³கோ மத்ஸரீ ச, ந ஸாது: ⁴, ஸ து ஜ்ஞாநிநாமப்யக³ம்ய: ॥
181॥
ந ரே!ஸத்³கு³ரு: காமநாஸக்த இஷ்ட: க்ரியாஹீநவாசாலதாயாம் படுஶ்ச ।
ஸதா³வர்ததே யஸ்து வாசோऽநுஸாரம், தமேவாத³ராத் ஸத்³கு³ரும் மார்க³யஸ்வ ॥
182॥
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மநோ! ஜ்ஞாநவைராக்³யப⁴க்த்யந்விதஶ்ச, விவேகீ ச யோகீ³க்ஷமாவாந் க்ரு’பாலு: ।
ஸமர்த²ஶ்ச சாதுர்யயுக்தஶ்ச வித்³வாந், ஸமாதா⁴நத:³ ஸத்³கு³ருர்மார்கி³தவ்ய: ॥
183॥

நி:ஸங்க³வ்ரு’த்த்யா தே³வாதி⁴தே³வ: ப⁴ஜநீய:
அஸந் மாயயாப்நோத் ஸதஸ்தாத! பா⁴வம், இதி ஜ்ஞாநபோ³த:⁴ ஸது³க்தேருதே³தி ।
அநிர்வாச்யமத்யுச்யதாம் போ³த⁴நார்த²ம், மநோ! ऽநந்தஸந் ,-ம்ரு’க்³யதாம்ஸந்ததம்
தத்॥ 184॥
மநோ! பீ⁴திசிந்தாவிஹீநாத்மரூபே, ஸதா³ऽऽச்சா²த³யாத்மாநமத்யாத³ரேண ।
மநோ! த்³ரு’க்பத²ம் நைதி ராம: ஸலோகே, ஸதை³க்யாத் கதா³ப்யாத்மநோ நைஷ
பி⁴ந்ந:॥ 185॥
ஸமீபஸ்த² ஏவாஸ்தி ராம:ஸதை³வ, மநோ!’ ம்ரு’க்³யதாம் ஹே ஸகே²!ஸத்யமேதத்
।
தவாக²ண்ட³யோக³ஸ்து ராமேண ஸார்த⁴ம், வியோக³ப்ரஸூம் தாம் த்யஜ
த்³ராக³ஹந்தாம் ॥ 186॥
மநோ! ப்³ரஹ்மபிண்டா³ண்ட³யோரைக்யபா⁴வ- ஸ்ததோ வஸ்து தத்³ பி⁴ந்நமேவாஸ்தி
நூநம் ।
மநோ! பா⁴ஸமாநம் ஸமஸ்தம் ப்ரபஶ்யேத், ஸுகே²நேஹ திஷ்டே²த்து
நி:ஸங்க³வ்ரு’த்த்யா ॥ 187॥
ஜஹி ஜ்ஞாநஶஸ்த்ரேண ரே! தே³ஹபா⁴வம், விதே³ஹஸ்தி²தௌ யாஹி ப⁴க்தே:
பதை²வ ।
விரக்த்யாஶ்ரயாத் ஸர்வநிந்த்³யம் ஜஹீஹி, மநஸ்! திஷ்ட² நி:ஸங்க³வ்ரு’த்த்யா
ஸுகே²ந ॥ 188॥
அபி⁴ஜ்ஞாயதாம் பூ⁴விநிர்மாத்ரு’தே³வோ, விலோக்யைவ தம் முச்யதே மர்த்யஜீவ: ।
கு³ணாதீதமேநம் கு³ணாட்⁴யம் ப⁴ஜஸ்வ, பரம் திஷ்ட² நி:ஸங்க³வ்ரு’த்த்யா ஸுகே²ந
॥ 189॥
ந கர்தா ந ப⁴ர்தாபி ஸ்ரு’ஷ்டே:ஸ தே³வ:, பராவாக³தீத:ஸ மாயாவிஹீந: ।
மநோ! நிர்விகல்பம் ஸதா³ சிந்தயைநம், பரம் திஷ்ட² நி:ஸங்க³வ்ரு’த்த்யா ஸுகே²ந
॥ 190॥
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ந ஶக்நோதி யோ தே³ஹபு³த்³தி⁴ம் விஹாதும், ஸ ந ஜ்ஞாநபோ³த⁴க்ஷம:ஸர்வதை²வ
।
பரவ்ரஹ்ம நாऽऽகல்யதேऽஹந்தயா ச, கதா³ப்யேதி நாஜ்ஞாநபுஞ்ஜோ விநாஶம் ॥
191॥
மநோ நிஶ்சலம் யஸ்ய ரூபம் ஹ்யபோ³த்⁴யம், ஸ ஸர்வோத்தமோ த்⁴யேய ஐக்யஸ்ய
யோகா³த் ।
தத³ர்த²ம் து ஸர்வோபமா நூநமூநா, ஸ நி:ஸங்க³தா:ஸங்க³தாதீத ஏவ ॥ 192॥
ஸுபோ³த்⁴யோ ந தே³வோ, ஹ்யபோ³த்⁴யோऽபி நைவ, ந ஶக்ய: ஸ்தவோ
வேத³ஶாஸ்த்ரைஶ்ச தஸ்ய ।
அத்³ரு’ஶ்யோ ந, த்³ரு’ஶ்யோ ந,ஸத்³யுக்³மஸாக்ஷீ, தத³ந்தோ ந க³ம்யோ ந க³ம்ய:
ஶ்ருதீநாம் ॥ 193॥
’வஸந்நந்தரே கீத்³ரு’ஶோ தே³வ ?’இத்யா- நத: ப்ரு’ஷ்டவாந் ஸாத⁴கோऽத்யாத³ரேண
।
’தநும் ப்ரோஜ்ஜ்²ய தே³வோ வஸத்யேஷ குத்ர? விஶத்யேஷ தே³ஹாந்தரம் கிம் புநஶ்ச’
॥ 194॥
’ஹ்ரு’தி³ஸ்த²ம் விஜாநீஹி தம் தே³வமேவம் ஸ்தி²தோ வ்யாப்ய விஶ்வம் நபோ⁴வத்
ஸ ஸர்வம் ।
ஸஸர்வத்ர, நாயாதி வா யாதி நூநம், ந ரிக்தம் ஸ்த²லம் தம் விநா கிஞ்சித³ஸ்தி ॥
195॥
’அஸௌஸஞ்சரத்யந்தராலேऽணுமாத்ரே, ஹ்யநுஸ்யூதஆஸ்தே ந கிஞ்சித்³விநா தம்
।
ஸ்வயம் யாதி தாதா³த்ம்யதாம் த்³ரஷ்டுகாமோ, லயம் ச த்ரயம் த³ர்ஶந-த்³ரஷ்ட்ரு’-

த்³ரு’ஶ்யம் ॥ 196॥
’நப: ⁴ஸந்நிப⁴ம் ராக⁴வஸ்யாஸ்ய ரூபம், ஸதா³ த்⁴யாயதோ ஜந்மநிர்மூலநாய ।
ந தத்³த³ர்ஶநாத்³ தே³ஹபா⁴வாவஶேஷ- ஶ்சிராயோபபு⁴க்த்வாபி தந்நைவ த்ரு’ப்தி:॥
197॥
’நபோ⁴வ்யாப்ய ஸ்ரு’ஷ்டிம் ஸமஸ்தாம் ஸ்தி²தம் து, யதா²ர்தோ²பமா நைவ தத்³
ராக⁴வார்த²ம் ।
ஸ்வபா⁴வாத³ஸௌ ஸர்வமேவாத்³விதீய:, கத²ம் வ்யாபகாக்²யா ததீ³யோசிதா
ஸ்யாத் ॥ 198॥।
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’புராணா’திவிஸ்தீர்ணரூபம் விபோ³த்³து⁴ம், ந தே தர்கஸம்பர்கலேஶோऽபி ஶக்த: ।
தத³த்யந்தகூ³டா⁴த்³விதீயம்;ப்ரபா⁴வாத், பரம்ஸத்³கு³ரோர்த்³ராக்ஸுபோ³த்⁴யாநுப⁴வ்யம்
॥ 199॥
’ததா³கல்யதே ஜ்ஞாநபோ³தா⁴த் ஸ்வரூபம் ததா³ஸர்வஸாக்ஷித்வமஸ்தம் ப்ரயாதி ।
உதே³த்யுந்மநஸ்த்வம் ச வாசோ நிரோத:⁴, ப்ரதீதிஶ்ச யத், ஸர்வதோ ராம ஏவ ॥
200॥
’அபி⁴ஜ்ஞாத ஆத்³யாத்மரூபே த்³விதீயம், ந ஸந்த்³ரு’ஶ்யதே தத்³ரு’தே சிந்த்யதே ந
।
சிராத்³மீலநம் ஸாத்மரூபம் ச லப்³த்⁴வா, விதே³ஹஸ்தி²தேர்தே³ஹதாப: ப்ரஶாந்த:॥
201॥

ஸாத்⁴யம் பூ⁴த்வா ஸாத⁴நம் குர்யாத்
மநோ! யத்³யபீத³ம் த்வயாப்தம் ஸுகு³ஹ்யம், ஸ்தி²ரீகர்துமந்த:ப்ரயத்நோऽத்யவஶ்ய:
।
ஸதா³தத்த்வமாகர்ண்ய தே நிஶ்சய:ஸ்யாத், ஸதாம்ஸங்க³ஆஶ்ரீயதாம் த⁴ந்யதாயை
॥ 202॥
மநோ! ப⁴த்³ர!ஸங்க³ம் ஸமஸ்தம் விஜஹ்யாத் ஸதாமாஶ்ரயேதாஞ்ஜஸாத்யாத³ரேண
।
விமுச்யேத ஜந்மோக்³ரது:³கா²த்³,யதோऽந்யத்³, விநா ஸாத⁴நம், ப்ரேரித:ஸத்பதே² நா
॥ 203॥
மந:! ஸர்வஸங்கா³ம்ஶ்சி²நத்த்யேஷ ஸங்கோ³ மந:! ப்ராபயத்யேஷ மோக்ஷம் ச
ஸத்³ய: ।
மந:!ஸாத⁴கம் தாரயத்யேஷ ஶீக்⁴ரம், மநோ! த்³வைதமேஷ ஹ்யஶேஷம் பி⁴நத்தி ॥
204॥

ப²லஶ்ருதி:
மநோபோ³த⁴மாகர்ண்ய தோ³ஷக்⁴நமேநம், நர:ஸாத⁴நார்ஹோ ப⁴வேத்³ மந்த³பு³த்³தி:⁴
।
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ஶநைர்ஜ்ஞாநவைராக்³யஸாமர்த்²யவாம்ஶ்ச, த்³ரு’ட⁴ம் சாத்ர விஶ்வஸ்ய பு⁴ஞ்ஜீத
மோக்ஷம் ॥ 205॥
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