
Ramashadaksharamantra Upadeshah

રામષડક્ષરમન્ત્રોપદેશઃ

Document Information

Text title : Ramashadaksharamantra Upadeshah

File name : rAmaShaDakSharamantropadeshaH.itx

Category : raama, upadesha, advice, mantra

Location : doc_raama

Author : agastya, Hindi - Pandit Bhavanath Jha

Transliterated by : P. Sudarshana

Proofread by : P. Sudarshana

Acknowledge-Permission: Bhavnath Jha

Latest update : December 22, 2023

Send corrections to : sanskrit at cheerful dot c om

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

December 22, 2023

sanskritdocuments.org



Ramashadaksharamantra Upadeshah

રામષડક્ષરમન્ત્રોપદેશઃ

(અગસ્ત્ય સંહિતા અધ્યાય ૪)
શ્રીવિષ્ણુપ્રતિ બ્રહ્મોવાચ ।
કો વોપાયો મનુષ્યાણાં ભક્તાનાં ભક્તવત્સલ ।
એતચ્છરીરપાતાન્તે નઃ પરં મુક્તિસિદ્ધયે॥ ૨૭॥
હે ભક્તવત્સલ ભગવાન્! મનુષ્યોં ઔર ભક્તોં કે લિએ ઐસા કૌન સા ઉપાય હૈ, જિસસે હમેં ઇસ શરીર કા અન્ત
હોને પર મુક્તિ મિલે ।
ઇહાપ્યસ્માકમૈશ્વર્ય્યં વૈ દુષ્ટેષ્ટાર્થસિદ્ધયે ।
એવમુક્તઃ સ દેવોઽસ્મૈ ભુક્તિમુક્તિપ્રસિદ્ધયે॥ ૨૮॥
સ્વર્ગ મેં ભી હમ દેવોં કા ઐશ્વર્ય દોષપૂર્ણ ઇચ્છિત વસ્તુઓં કી સિદ્ધિ કે લિએ હૈમ્ ।
કિઞ્ચિદ્ વિચાર્ય ભગવાન્ ષડક્ષરમુપાદિશત્ ।
એકૈકં વર્ણવિન્યાસં ક્રમાચ્ચાઙ્ગાનિ  ષટ્ પુનઃ॥ ૨૯॥
તદ્વિધિં  વિધયે પ્રાદાત્ પઞ્ચમન્ત્રાક્ષરાણિ ચ ।
રહસ્યં દેવદેવોઽપિ તં મિથઃ સમબોધયત્॥ ૩૦॥
ઐસા કહને પર ભગવાન્ ને કુછ સોચકર ભોગ ઔર મોક્ષ કી સિદ્ધિ કે લિએ છહ અક્ષરોં વાલે મન્ત્ર કા ઉપદેશ
કિયા । હે મુનિ! ભગવાન્ ને ભી ઉસ ષડક્ષર મન્ત્ર એક એક કર વર્ણવિન્યાસ, ક્રમશઃ ન્યાસ આદિ છહ અઙ્ગ
ઉસકી વિધિ તથા રહસ્ય બતલા દિયા તથા પઞ્ચાક્ષર મન્ત્ર કા ભી ઉપદેશ કિયા ।
તસ્ય તત્પ્રાપ્તિમાત્રેણ તદાનીમેવ તત્ફલમ્ ।
સર્વાધિપત્યં સર્વજ્ઞં ભાવોઽપ્યસ્યાભવન્ તદા॥ ૩૧॥
બ્રહ્મા ને ભી જ્યોં હી ઉસે પ્રાપ્ત કિયા, ઉસ મન્ત્ર કા ફલ તત્કાલ હી મિલ ગયા । બ્રહ્મા ઉસી ક્ષણ સબકે સ્વામી
બન ગયે તથા સારા જ્ઞાન ઉન્હેં મિલ ગયા ।
કિં  ચાસ્ય ભગવત્ત્વં ચ યદિષ્ટં તદભૂદપિ ।
સર્વેશ્વરપ્રસાદેન તપસા કિં  ન લભ્યતે॥ ૩૨॥
ઇતના હી નહીં ,બ્રહ્માજો ચાહ રહે થે, વહ ઉન્હેં મિલ ગયા; વે ભગવાન્ ભી હો ગયે । ભલા સબકે સ્વામી ભગવાન્
શ્રીરામ કી કૃપા તથા તપસ્યા સે ક્યા કુછ નહીં  મિલ જાતા!
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મુનીનામપિ સર્વેષાં તદા બ્રહ્મા તદાજ્ઞયા ।
ઉપાદિદેશ તત્સર્વં તતસ્તુ વિષ્ણુરબ્રવીત્॥ ૩૩॥
તબ ભગવાન્ શ્રીરામ કી આજ્ઞા સે બ્રહ્મા ને સભી મુનિયોં કો ઇસ મન્ત્ર કા ઉપદેશ કિયા । તબ વે વિષ્ણુ બોલે-

ઋષિર્ભવાસ્ય મન્ત્રસ્ય ત્વં બ્રહ્મન્ સર્વમન્ત્રવિત્ ।
રામોઽહં દેવતા છન્દો ગાયત્રી છન્દસાં પરા॥ ૩૪॥
હે બ્રહ્મા! આપ મન્ત્રોં કે જ્ઞાતા હૈં, અતઃ ઇસ મન્ત્ર કે ઋષિ આપ ભી હોં । મૈં “રામ” ઇસ મન્ત્ર કા દેવતા હૂઁ  તથા
છન્દોં મેં શ્રેષ્ઠ ગાયત્રી ઇસ મન્ત્ર કા છન્દ હોગા ।
માન્તો યાન્તો ભવેદ્વીજં સર્વમાદ્યફલપ્રદમ્ ।
નમઃ શક્તિતયોદ્દિષ્ટો નમોઽન્તો મન્ત્રનાયકઃ॥ ૩૫॥
મકાર (રામ્) એવં યકાર (રામાય) સે અન્ત હોનેવાલે ઇસકે બીજ-મન્ત્ર હોં તથા “નમઃ” ઇસ મન્ત્ર કી શક્તિ હો ।
ઇસ પ્રકાર “નમઃ” સે અન્ત હોનેવાલા યહ મન્ત્રોં મેં નાયક બને ।
રામાય મધ્યમો બ્રહ્મન્ તસ્મૈ સર્વં નિવેદયેત્ ।
ઇહ ભુક્તિશ્ચ મુક્તિશ્ચ દેહાન્તે સમ્ભવિષ્યતિ॥ ૩૬॥
હે બ્રહ્મા! ઇસ મન્ત્ર કે બીચ મેં “રામાય” યહ પદ રહેગાઔર ઉસી રામ કો યહ મન્ત્ર નિવેદિત કરેં । ઇસસે સંસાર
મેં ભોગ તથા દેહાન્ત હોને પર મોક્ષ મિલેગા ।
યદન્યદપ્યભીષ્ટં સ્યાત્ તત્પ્રસાદાત્ પ્રજાયતે ।
અનુતિષ્ઠાદરેણૈવ નિરન્તરમનન્યધીઃ॥ ૩૭॥
ઇસકે અતિરિક્ત ભી યદિ કોઈ ઇચ્છા હો, તો મુઝ શ્રીરામ કી કૃપા સે પૂરી હોગી । એકાગ્રચિત્ત હોકર લગાતાર
ઇસ મન્ત્ર કા અનુષ્ઠાન કરેં ।
ચિરં મદ્ગતચિત્તસ્તુ મામેવારાધયેચ્ચિરમ્ ।
મામેવ મનસા ધ્યાયન્ મામેવૈષ્યસિ નાન્યથા॥ ૩૮॥
બહુત દિનોં તક મુઝમેં મન લગાકર, મેરા હી ધ્યાન કરતે હુએ જો મેરી ઉપાસના કરેઙ્ગે , વે મુઝે હી પા લેઙ્ગે ,
ઇસમેં સન્દેહ નહીં  ।
તત્ર તદેતદ્ વિસ્તાર્ય્ય શિષ્યેભ્યો બ્રૂહિ ગૌરવમ્ ।
ઇત્યુક્ત્વાન્તર્દધે દેવસ્તત્રૈવ કમલેક્ષણઃ॥ ૩૯॥
હે બ્રહ્મા! “સંસાર મેં ઇસી કા વિસ્તાર કર અપને શિષ્યોં સે ઇસ મન્ત્ર કી ગરિમા કા બખાન કરેં।” ઐસા કહકર
કમલનયન ભગવાન્ શ્રીરામ વહીં  અન્તર્ધાન હો ગયે ।
પ્રજાપતિશ્ચ ભગવાન્ મુનિભિઃ સાર્દ્ધમન્વહમ્ ।
અન્વતિષ્ઠદ્ વિધાનેન નિક્ષિપ્યાજ્ઞાં સિરસ્યથ॥ ૪૦॥
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તબ ભગવાન્ પ્રજાપતિ બ્રહ્મા ને શ્રીરામ કી આજ્ઞા સિર પર ચઢ़ાકર મુનિયોં કે સાથ વિધાનપૂર્વક ઇસ મન્ત્ર
કા અનુષ્ઠાન કિયા ।
ઇતિ રામષડક્ષરમન્ત્રોપદેશઃ સમ્પૂર્ણઃ ।
ઇત્યગસ્ત્યસંહિતાયાં પરમરહસ્યે બ્રહ્મણા ષડક્ષરમન્ત્રગ્રહણં નામ ચતુર્થોઽધ્યાયઃ॥ ૪॥
રં રામાય નમઃ ।
ૐ રામાય નમઃ ।
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