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shrI rAmAShTottarashatanAmAvaliH

શ્રીરામાષ્ટોત્તરશતનામાવલી

ૐઅસ્ય શ્રીરામચન્દ્રનામાષ્ટોત્તરશતમન્ત્રસ્ય બ્રહ્મા ઋષિઃ ।
અનુષ્ટુપ્ છન્દઃ । જાનકીવલ્લભઃ શ્રીરામચન્દ્રો દેવતા॥
ૐબીજમ્ । નમઃ શક્તિઃ । શ્રીરામચન્દ્રઃ કીલકમ્ ।
શ્રીરામચન્દ્રપ્રીત્યર્થે જપે વિનિયોગઃ॥
ષડઙ્ગન્યાસઃ  ।
ૐ નમો ભગવતે રાજાધિરાજાય પરમાત્મને હૃદયાય નમઃ ।
ૐ નમો ભગવતે વિદ્યાધિરાજાય હયગ્રીવાય શિરસે સ્વાહા ।
ૐ નમો ભગવતે જાનકીવલ્લભાય શિખાયૈ વષટ્ ।
ૐ નમો ભગવતે રઘુનન્દનાયામિતતેજસે કવચાય હુમ્ ।
ૐ નમો ભગવતે ક્ષીરાબ્ધિમધ્યસ્થાય નારાયણાય નેત્રત્રયાય વૌષટ્ ।
ૐ નમો ભગવતે સત્પ્રકાશાય રામાય અસ્ત્રાય ફટ્ । ઇતિ દિગ્બન્ધઃ॥
અઙ્ગુલીન્યાસઃ  ।
ૐ નમો ભગવતે રાજાધિરાજાય પરમાત્મને અઙ્ગુષ્ઠાભ્યાં  નમઃ ।
ૐ નમો ભગવતે વિદ્યાધિરાજાય હયગ્રીવાય તર્જનીભ્યાં નમઃ ।
ૐ નમો ભગવતે જાનકીવલ્લભાય મધ્યમાભ્યાં નમઃ ।
ૐ નમો ભગવતે રઘુનન્દનાયામિતતેજસે અનામિકાભ્યાં નમઃ ।
ૐ નમો ભગવતે ક્ષીરાબ્ધિમધ્યસ્થાય નારાયણાય કનિષ્ઠિકાભ્યાં નમઃ ।
ૐ નમો ભગવતે સત્પ્રકાશાય રામાય કરતલકરપૃષ્ઠાભ્યાં નમઃ ।
ધ્યાનમ્॥
મન્દારાકૃતિ  પુણ્યધામ વિલસત્ વક્ષસ્થલં કોમલમ્

શાન્તં કાન્તમહેન્દ્રનીલ રુચિરાભાસં સહસ્રાનનમ્ ।
વન્દેહં રઘુનન્દનં સુરપતિં  કોદણ્ડ દીક્ષાગુરું

રામં સર્વજગત્ સુસેવિતપદં સીતામનોવલ્લભમ્॥
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ૐ સહસ્રશીર્ષ્ણે નમઃ ।
ૐસહસ્રાક્ષાય નમઃ ।
ૐસહસ્રહસ્તાય નમઃ ।
ૐસહસ્રચરણાય નમઃ ।
ૐજીમૂતવર્ણાય નમઃ ।
ૐ વિશ્વતોમુખાય નમઃ ।
ૐઅચ્યુતાય નમઃ ।
ૐશેષશાયિને નમઃ ।
ૐ હિરણ્યગર્ભાય નમઃ ।
ૐ પઞ્ચભૂતાત્મને નમઃ । ૧૦
ૐ મૂલપ્રકૃતયે નમઃ ।
ૐ દેવાનાં હિતકારિણે નમઃ ।
ૐસર્વલોકેશાય નમઃ ।
ૐસર્વદુઃખનિષૂદનાય નમઃ ।
ૐશઙ્ખચક્રગદાપદ્મજટામુકુટધારિણે નમઃ ।
ૐ ગર્ભાય નમઃ ।
ૐ તત્ત્વાય નમઃ ।
ૐજ્યોતિષાં જ્યોતિષે નમઃ ।
ૐૐ વાસુદેવાય નમઃ ।
ૐ દશરથાત્મજાય નમઃ । ૨૦
ૐ રાજેન્દ્રાય નમઃ ।
ૐસર્વસમ્પત્પ્રદાય નમઃ ।
ૐ કારુણ્યરૂપાય નમઃ ।
ૐ કૈકેયીપ્રિયકારિણે નમઃ ।
ૐ દન્તાય નમઃ ।
ૐશાન્તાય નમઃ ।
ૐ વિશ્વામિત્રપ્રિયાય નમઃ ।
ૐ યજ્ઞેશાય નમઃ ।
ૐ ક્રતુપાલકાય નમઃ ।
ૐ કેશવાય નમઃ । ૩૦
ૐ નાથાય નમઃ ।
ૐશર્ઙ્ગિણે  નમઃ ।
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ૐ રામચન્દ્રાય નમઃ ।
ૐ નારાયણાય નમઃ ।
ૐ રામચન્દ્રાય નમઃ ।
ૐ માધવાય નમઃ ।
ૐ ગોવિન્દ્રાય નમઃ ।
ૐ પરમાત્મને નમઃ ।
ૐ વિષ્ણુરૂપાય નમઃ ।
ૐ રઘુનાથાય નમઃ । ૪૦
ૐ અનાથનાથાય નમઃ ।
ૐ મધુસૂદનાય નમઃ ।
ૐ ત્રિવિક્રમાય નમઃ ।
ૐસીતાયાઃ પતયે નમઃ ।
ૐ વામનાય નમઃ ।
ૐ રાઘવાય નમઃ ।
ૐ શ્રીધરાય નમઃ ।
ૐજાનકીવલ્લભાય નમઃ ।
ૐ હૃષીકેશાય નમઃ ।
ૐ કન્દર્પાય નમઃ । ૫૦
ૐ પદ્મનાભાય નમઃ ।
ૐ કૌસલ્યાહર્ષકારિણે નમઃ ।
ૐ રાજીવનયનાય નમઃ ।
ૐ લક્ષ્મણાગ્રજાય નમઃ ।
ૐ કાકુત્સ્થાય નમઃ ।
ૐ દામોદરાય નમઃ ।
ૐ વિભીષણપરિત્રાત્રે નમઃ ।
ૐસઙ્કર્ષણાય નમઃ ।
ૐ વાસુદેવાય નમઃ ।
ૐશઙ્કરપ્રિયાય નમઃ । ૬૦
ૐ પ્રદ્યુમ્નાય નમઃ ।
ૐઅનિરુદ્ધાય નમઃ ।
ૐસદસદ્ભક્તિરૂપાય નમઃ ।
ૐ પુરુષોત્તમાય નમઃ ।
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ૐ અધોક્ષજાય નમઃ ।
ૐસપ્તતાલહરાય નમઃ ।
ૐખરદૂષણસંહર્ત્રે નમઃ ।
ૐ શ્રીનૃસિમ્હાય નમઃ ।
ૐઅચ્યુતાય નમઃ ।
ૐસેતુબન્ધકાય નમઃ । ૭૦
ૐ જનાર્દનાય નમઃ ।
ૐ હનુમદાશ્રયાય નમઃ ।
ૐ ઉપેન્દ્રચન્દ્રવન્દ્યાય નમઃ ।
ૐ મારીચમથનાય નમઃ ।
ૐબાલિપ્રહરણાય નમઃ ।
ૐસુગ્રીવરાજ્યદાય નમઃ ।
ૐજામદગ્ન્યમહાદર્પહરાય નમઃ ।
ૐ હરયે નમઃ ।
ૐ કૃષ્ણાય નમઃ ।
ૐભરતાગ્રજાય નમઃ । ૮૦
ૐ પિતૃભક્તાય નમઃ ।
ૐશત્રુઘ્નપૂર્વજાય નમઃ ।
ૐઅયોધ્યાધિપતયે નમઃ ।
ૐશત્રુઘ્નસેવિતાય નમઃ ।
ૐ નિત્યાય નમઃ ।
ૐસત્યાય નમઃ ।
ૐબુદ્ધ્યાદિજ્ઞાનરૂપિણે નમઃ ।
ૐઅદ્વૈતબ્રહ્મરૂપાય નમઃ ।
ૐજ્ઞાનગમ્યાય નમઃ ।
ૐ પૂર્ણાય નમઃ । ૯૦
ૐ રમ્યાય નમઃ ।
ૐ માધવાય નમઃ ।
ૐ ચિદાત્મને નમઃ ।
ૐઅયોધ્યેશાય નમઃ ।
ૐ શ્રેષ્ઠાય નમઃ ।
ૐ ચિન્માત્રાય નમઃ ।
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ૐ પરાત્મને નમઃ ।
ૐઅહલ્યોદ્ધારણાય નમઃ ।
ૐ ચાપભઞ્જિને નમઃ ।
ૐસીતારામાય નમઃ । ૧૦૦
ૐ સેવ્યાય નમઃ ।
ૐ સ્તુત્યાય નમઃ ।
ૐ પરમેષ્ઠિને નમઃ ।
ૐબાણહસ્તાય નમઃ ।
ૐ કોદણ્ડધારિણે નમઃ ।
ૐ કબન્ધહન્ત્રે નમઃ ।
ૐ વાલિહન્ત્રે નમઃ ।
ૐ દશગ્રીવપ્રાણસંહારકારિણે નમઃ । ૧૦૮
॥ ઇતિ શ્રીશતકોટિરામચરિતાન્તર્ગતે
શ્રીમદાનન્દરામાયણે વાલ્મીકીયે યાગકાણ્ડે
પઞ્ચમસર્ગાન્તર્ગતા
શ્રીરામાષ્ટોત્તરશતનામસ્તોત્રાત્ ઉદ્ધૃતા
શ્રીરામાષ્ટોત્તરશતનામાવલિઃ સમાપ્તા॥
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