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AkrandamAnagirayA shivastutiH

आबमानिगरया िशविुतः

पिडत िशव कौल कृता
(रोती ई वाणी म भि-भाव स े भगवान िशव की आराधना)
आत भ अपन े चचंल िच (मन) को कहता ह–ै

रे िच! भीत! चपल! िवपलुां िवहाय
िचा,ं समाौय पदयमात बोः ।
आबमानिगरया परया च भा
जािदःखशमनमिभूाथ य ॥ १॥

अथ – ससंार भय स े पीिडत और चचंल बन े ए हे मरेे
मन! तमु सारी िचा (ससंार-बन म डालन े वाली वासनाए)ं छोड
दो । आत भ के (एकमाऽ) बु (भगवान ि्शव) के चरणय
की शरण लो । परम भि और रोती ई वाणी म (उसस)े ज-मरण
आिद ःख शा करन े के िलए ूाथ ना करो ।
[ज-मरण, शोक-मोह और तु ्-िपपासा - ये जीवभाव की छ-

ऊिम यां (धम) ह । िशव इन ऊिम य स े रिहत है ॥]

िकं ं मधुा । कथय ससंरणाघोरा-ं
गारषे ु कातरतयाऽिभपचन ि्तोऽिस ?

दैं िवहाय भवःखिवमुय े ं
आराधनां कु िशव, तथाऽऽ वे ॥ २॥

अथ – जरा कहो,  तमु थ  ही ससंार-चब नाम के जलते
अगंार म डरपोक बनकर स  ए ठहरे हो ? इस दीनता
(असहाय-भाव) को छोड़कर ससंार ःख स े मु होन े के िलए
भगवान िशव की आराधना म लग जाओ । (आराधना िकस ूकार करोग-े)

वह म यहाँ कह दतेा ँ । (आराधना इस ूकार) ॥
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आबमानिगरया िशविुतः

हा िकं न पँयिस ढरैिप पाशजाल-ै

मा हिुमित पशिुमव कालाधः ।
कालाकारक! महेर! ािस, ािस ?

भीतं न पालयिस िकं ? जगतां िनवािसन ॥् ३॥
अथ – महाकाल का अ करन े वाले भगवान िशव! हाय, ा नह
दखेत े हो िक महाकाल अपन े ढपाश-जाल लेकर मझु े ऐस े ही
मार डालन े की इा करता है जसै े एक िशकारी व पशु को
(मारन े के िलए पीछे दौडता ह)ै? हे महेर! तमु कहाँ हो,
कहाँ हो! हे तीन जगत म् वास करन े वाले (परमेर)! (इस)

भय स े पीिडत मझु (अपन े भ) की रा  नह करत े हो ?॥
आः िकं न उरिस नाथ िनममानं
मोहाण वऽेितगहन े भवभारिणम ?्

मा पँय मुकृितमितगिहतां च
वी ां महदनमुहशिमवे ॥ ४॥

अथ – हे ामी! हाय, ससंार-भार स े परशेान (और) बत
गहरे मोह समिु म डूबत े ए मझु (ऐस े भ) का उार 
नह करत े हो ? बत िना के योय भी मरेे कुकृ की ओर मत
दखेो । अपनी महान अनमुह शि की ओर ही (तो) ान दो ॥

कं करालदशनो िप कालालो
दु ं महरजवने ूधावित माम ।्
नु ं िकम तव शिरपोिहतवै
यनेातरंु िह उरगाय पुेस े माम ॥् ५॥

अथ – हाय क ह,ै िवकराल दातँ िनकालकर कालपी सापँ
मझु े डसन े को तजेी स े दौड़ रहा है । इसका नाश करन े के िलए आपकी
शि मानो िछप गई (म पड़ी) है । जान पडता है िक सापँ (को
सरुित रखन)े के िलए मरेी ओर ान नह दते े (िक सापँ
आपके अगं स े िलपटे रहन े के कारण आपको ारे ह न) ॥

दध ुं कुकम पवनने च दीमानः
कालानलोऽयमिभतो िचरायाित ।
भीकरोहह मां झिटित िपनािकन !्
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शािं नय सकृुपामतृवष णने ॥ ६॥
अथ – मरेे कुकम  प वाय ु स े जामान यह महाकाल प अि
(मरे)े चार तरफ तजेी स े फैल रही है । हाय, हाय! यह मझु े
शीय ही भ कर डालेगी । हे िपनाकधारी िशव! अपन े सृपापी
वष ण स े इस (कालप अि) को शा कर दो ॥

ः ठाविन भकटीव सप ः
कंदप दप हर! मे हरिस न ःखम ।्
को वा परः दपरः वरणाहॄ िूह
यं ां िवहाय कृपणः शरणां गिमे ॥ ७॥

अथ – हे कामदवे के दप  को हरण करन े वाले िशव! म टूटी ई
कमर वाले सापँ की तरह रोग-म होकर पृी पर ढ़कते
जा रहा ँ आप मरेा ःख र नह करत े । आप ही बताइए िक आप
स े उृ और कौन है जो बरेोक (अनग ल) अनमुह करन े म
समथ  है िजसकी शरण म, आपको छोडकर, मरेे जसैा कृपण
जा सकता है ।
[कृपण (कँमीरी म िबिपऽ) उस े कहते ह जो उस अर परमाा
का ान ूा करन े के िबना ही शरीर ाग करता ह–ै ’यो
वा एतदरमिविदाऽाोकात ्ू िैत स कृपणः’ ऋिष
याव बहृदारयकोपिनषद ्म गाग के ूित ऐसा कहते
ह ॥]

आतऽहं िह िवलपािम दङियलः ।
ं त ु सिुविृतूदौषिधपानमः ।
एतत च्िरऽमभुयोरवलोकमानाः
ां शीयतोिषत! कथं जगित वुि ॥ ८॥

अथ – म तो आत  ँ और आपके चरण की शरण लेकर िवलाप
कर रहा ँ, पर ु आप भलुा दने े वाली औषिध को पीत े म
(िदखाई दते)े ह (जो मरेे इस आतनाद की ओर कोई ान नह दते े ह)
हे शीय ही ूस होन े वाले िशव! (हम दोन का) यह चिरऽ
दखेत े ए (लोग) कैस े आपकी िुत करते ही ह ॥

शोऽिस ं यिद न ससंिृतःखमतेत ्
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हत ु समथ यिस नािथ नमुर ।
नाहा िम चते त्व कृपालवलेशमीश
शीयं बिहृ तथािप ूपचंकोशात ॥् ९॥

अथ – हे ईर! यिद आप मरेा यह ससंार म आवागमन का
ःख र नह कर सकते और यिद (मझु) ूाथ ना करन े वाले
(आत भ) को उर दने े म भी समथ  नह हो, (इस ूकार)
यिद म आपकी कृपा का लेश-माऽ भी ूा करन े के योय नह
ँ, तो िफर जी ही मझु े इस ससंार प कोश (कोठरी) से बाहर
कर दो (ंय म कहा है िक मिु का भाजन बनाओ) ॥

याच े न वौैवणकोशसमािधकारं
नो वाऽमरेसमतां न िदिव िवहारम ।्
भोगेयािप भगवन ्! न च साव भौमं
यिया तव मनः नन ु खदेमायात ॥् १०॥

अथ – हे भगवान ्! म कुबरे के समान धनपित बनन े का
अिधकार आपस े नह मागँता ँ न राजा इ के साथ समता और न
ग-लोक म रहन े की मागँ करता ँ । म भोग की इा
स े भी सबस े बढकर नह बनना चाहता ँ, िजन (मागँ) की
िचा स े आपके मन म खदे (क) हो!॥

दीनोऽि कमगितना सरणौ िनिः
जजरामरणािधशतैतः ।
ामथ यािम िगिरजावर! एतदवे
मामुराश ु कृपया नन ु कोऽऽ खदेः ॥ ११॥

अथ – म अपनी कम -गित स े दीन-हीन होकर इस ससंारचब
म पडा ँ िजसके फलप म ज-जरा-मरण और सकैड
ािधय स े सतं ँ । हे िगिरजावर! (पाव ती पित) म (इस
अवा म) आपसे केवल यही मागँता ँ िक कृपा करके मरेा
(इस ःखमय ससंार स)े जी उार करो । इसम (आपको) खदे
ही ा है ॥

ं चे उरिस मां हरिस न तापं
पाप  फलमवे त ु तिजान े ।
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िकंच जनावगणुानुणृ े वदरेन ्
नवैात ऽाणकुशलो जिटलो कपाली ।१२॥

अथ – यिद आप मरेा उार नह करत े और (इस तरह) मरेे
सतंाप को र नह करत े तो म यह जानता ही ँ िक यह मरेे
अपन े पाप का फल ह!ै िक ु आपके भजन आपके गणु का अनुनृ
(चचा ) करते समय कहग े ही िक यह जटाधारी िशव जो हाथ म
कपाल लेकर यं िभा के िलए घमूता रहता ह,ै आत भ की
(अनमुह ारा) रा करन े म कुशल नह ह ॥

य या िऽपरुधानवसंकाले
याकाकरणे दहन े र ।
िदं बलमतलुमीश! ूदिश तं तत ्
दीन ऽाणकरणावसरे  यातम ॥् १३॥

अथ – हे ईर! जो िद (अलौिकक) और अतलु (िजसकी कोई बराबरी
न हो ऐसा) बल आपके (क) िऽपरुधानव का नाश करते समय िदखाया
(ख) महाकाल का भी अ करन े के समय िदखाया, और (ग) कामदवे को
दध करन े के अवसर पर िदखाया, वह (अनपुम बल) मझु शरण
म आये ए भ के समय कहाँ चला गया? (अथा त स्व समथ 
होकर मरेे समय  असमथ  जसै े अपन े आपको बता रहे हो?) ॥

ं िनब लोथवा बलवरोऽिस
क ु कृपां ममोथवा मोऽिस ।
ािमन !् ममािस भवदङिययगुं कथित ्
ूाोऽि नाथ! शरणं न त ु तं िवमु े ॥ १४॥

अथ – आप िनब ल हो अथवा आप बत बलवान हो, आप कृपा
(अनमुह) करन े म असमथ  हो अथवा आप (िकसी-िकसी पर) कृपा
करन े म समथ  हो (- इन बात स े मरेा कोई अिभूाय नह है ।
पर)ु हे ामी! आप मरेे हो । हे नाथ! मन े तो आपके चरण की
जोड़ी की शरण (िकसी पवू  पुय-पु के पिरपाक स े और सगु
के कृपा कटा स)े ली है । म तो अब उस (शरण अथा त ्
’पकड’) को नह छोड़ूगँा ॥

ािमन !् िवनािप िवनयने यिद दम े

AkrandanashivastutiH.pdf 5



आबमानिगरया िशविुतः

तीःै पदःै ूकटयािम च ािभसिंधम ।्
लोितमिप तत भ्गवन ्! मोऽिस
सोढुं भवान ि्पतिुरवाभकव चािंस ॥ १५॥

अथ – हे ामी! यिद आपके सामन े बडी तजे वाणी म म अिवनय स े
ही (आपके साथ) अपना मले (सासामा भाव स े एकता) ूकट करता
ँ और वह भी ला (िशाचरण) को ाग कर, तो भगवन ्! वह
आप ही सहन करन े म समथ  हो जसै े (लोकवहार म) िपता ही
अपन े बालक के (अिवनय स)े कहे व चन को सहन कर सकता है ॥

आबनिुतिरयं िशवसिधान े
भा त ु दीनमनसा पठित पमुान य्ः ।
त नगेतनजुापितराशतुोषः
वा र ःखशमनं दयया करोित ॥ १६॥

अथ – इस िुत का फल यह है िक जो भी साधारण पुष इस
आबनिुत को बड़ी भि और िवनॆ भाव स े भगवान ि्शव के
सिधान पजूा-िुत के प म पढता है उस पर पाव ती-पित
आशतुोष भगवान ि्शव अपनी (अहतैकुी) दया स े (कठारे ससंार भय
स े पदैा आ) ःख शा करते ह अथा त ि्शव उस भ को मिु
का भाजन बनात े ह ।

इित पिडत िशवकौल कृता आबनिुतः समाा ।
िटिणयाँ –
पजूा-िुत म भगवान क्ा िचन (ान) करना आवँयक
है । पजूािद कम  सफल होत े ह । महिष  पतिल न े कहा
ह-ै ’तपदथ भावना’ - भगवान के् नाम (ॐ) का जप
उस (म) के अथ  को जानत े ए करन े स े िसि िमलती है ॥
रचनाकार के बारे म –
यह सुर तथा भावपणू  िशविुत िपतामह पिडत िशवकौल की
कृित है । भगवान लण जू न े इस े ’अलौिकक िुत’

कह कर सराहा है । प.ं िशवकौल वकुैठवास पचास वष 
स े कुछ कम आयु म, जनू १९२२ ई. म आ था । इस तरह उनका
ज १८७२ ई. के आप-पास आ होगा । उनके गु महाराज हिरार
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पातलाौम के ामी तजेनाथ थ े । अपन े गहृ का यथायोय
िनवा ह करत े ए उ मिूत कला तथा िचऽकला म भी िच थी ।
योगचया , सगं तथा वदेा ौवण की ओर अिधक आकृ थ े ।
ौीनगर के ूिस िवय  प.ं सनुकाक राजदान स े वदेा
शा का अयन िकया था । इन बात का मझु े यवुा होन े पर -

अपनी दादी जी गया अमरावती स े पता चला था । िशविुत और
माडूोपिनषद ्गौडपाद कािरकाओ ं का कँमीरी भाषा म पानवुाद,
इनकी पाडुिलिपयां सरुित ह ।
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