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AtmArpaNastutiH

ఆ ర ణ ః

మదప య త ర
క ం పభవ పరం వ వ ప వం
య తం ధరచ సృ బ వ ।
భ హ స హ తద మహం భ

ం మ మహ దం హసం సహస ॥ ౧॥
మవయవవ ం తం జన వ

త వ క చన క తం కర న న ।
ం పభవ జ ప శశ వః

త ద స మ జగ ం థ ॥౨॥
ఇన ం తం వ ణమ లం నరజం శం var పద జం

పరమ వ య ।
ఏౖ ః కం సకలమ యచ స పం var ఏౖ రం
స త ం వః తః శ వః ॥ ౩॥
ఆన ద ః కమ చ ఘ వ య పం var ఆన ః
శ రం పరమ మ శ తం గమృచ । గ చ
అ వసకృ కప var

ఆ హర స వ గ ౖ ః ॥ ౪॥
త ం ః ప తమ య శ తః var ధమ
త ం ౖ ర రద ౖ జ కర ః ౖ ః ।
త ం దృ శ క ష నన తృ -

రనర ప లయకృ న వృ ః ॥ ౫॥
యన ం క చన భవం సరం సర

త బం వ త త ధయనః ।
అ వ శమ ర ః లయనస ం
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ఆ ర ణ ః

సర ం భవజల వ మ ॥౬॥
variation భవజల ష
ఉత స రహర మహ త ం ఽ
ఆ ద త న మజల రప హం క ।
త ఖహృదయ ప ం
వ గ ష హహ జననం వ ర ష పః ॥ ౭॥
అర ణపభృ ౖ రర నం యం
ప ం న స రహర ఫలం జ ల ః ।

ఏత నన వ వ వ రయ ల త
ఆత కరణ వ య ధః ప ॥౮॥
ం షమ షయౖ ౖ హం
బదః వ హృదయగ రమ ।
ఉ దర జ రభర క కత బదః
మ న త ః స రహర వ ం క ॥౯॥
హం ం కరణ చయం ర యం ర
రం రం జ పథ జం థ ।

ం త హ ద గ హన
త బపపతనమృ ౖ వ ప య ॥ ౧౦॥
ఉల ప క డ శ వన
త రః ప వద కలజశ ।
ఏవం ధభవత ప ప ధః

ం కథమహమృ త త స త య ॥ ౧౧॥
మ వ త హ క గరః కృత గః

సం తం శ సభయ ర ౖ న ।
యద వం ప కలమహం వ క గఃసహసం
ర రః కథ వ త సపః ర య ॥ ౧౨॥

సర ం ం పభవ జనః సంసృ ప గః
తః సపశమసమ త య ।
త య మమ మ థ షత రం
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ప నం రహర భ తత థం ఘ త ॥ ౧౩॥
వ కరదలత బ శ

శపసరద క బ వ ।
అనః ప మ వ భజన న ౖ రన ః
ఆ ఽహం త కథ మర ॥ ౧౪॥
అౖ వ త త దన న రర మ న త
ఆ నం సహ ప కౖ ర క థ ।
హం ం వ తవ పదం న గచ ః

క ం శ మ తరగ ః వలం ం పప ॥ ౧౫॥
యః స రం లజగ ం ర ర శః
తౖ న త సక యశ కం ౖ ః ।
తం ద ం మహమ త ప శం
సం రః శరణమ ర శం పప ॥ ౧౬॥
బ యః స రహర ప హ న బ
స క ద ద కః ర ఽఽత కృత ।
యౖ స పదశర ద చ

ననం గమయ పరం మ తం ం పప ॥ ౧౭॥
భ ం కథమ పౖ ఽ మమ ః
సం ం శమయ జం త ష న ।
తం స శ ర భవమ ర మ న
ఽహం ం వరద శరణం సం రౖ ద ॥ ౧౮॥
య తకరౖ ( మృగ ః)

భ ః త మణసమ సం త ౖ వ ।
త చ భవభయహరం రకం బహ వః
తం ఽహం శ సతతం బహ ం ॥ ౧౯॥

ఽ త వ మ త దం ద ం
త త మ యదహం ర ః సంభ ।
న న మ మ థ ప యం

శరణవరణం నవృ రృ ణ ॥౨౦॥
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బ న పభృ ర త ర య
న రమవసర షయ ః ప ః ।

వ ం య హ శరణం ర టకల ః
త శ ర తవ కృ వ శ స ॥౨౧॥
కర నపచయమ లం ష రం థ పశ

సకం హృదయమ రయన ।
సం రహర మహత న ద
హ లమ పపతన దం ప ర ఽ ॥౨౨॥

ౖ కం హతజ ప నమ న ప
మ జన పచయజల ః భ తః ర ।
య ధ ః రవర ఖం ద ణం సంశయ
షం ర హ భ న ం త ॥౨౩॥
ఏ ఽ త ం వ జ మ శ బన ః

వ ఠతః గ ం ।
త ద హ ప ప రజన ప
న ం ౖ కరమ భయం ం భజస పపన ॥౨౪॥

ం పథమమ భ వ భ ం
ర ం క శతధృ ం య నం మహ ః ।

దృ పశ త కలజగ సృ మర
స త ం గ ప లయకృ ద జ ॥౨౫॥
య శం భద మ శ ర వ ష ః
ఃఖ నం తద ష మ య ౖ ।
నం చ త వ ఋ త త న లభ ం

త ః రః క హ శరణం వం త దన ॥౨౬॥
ం రకృతకవ మ ౖ ః ం ౖ ః
త ౖ షమ ౖ కమౖ ః ।
ం రఫలకల స తప ౖ ః

శ ర కృత ం వలం త త ॥౨౭॥
ఽహం షయచపలః సనత హ var సనతం హ
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ర ౖ క ర వస ః ణ గ న జః ।
యద వం తద శరణం త త బం పపన ం
ౖ నం నం స రహర త ం థ క ॥౨౮॥
ఆ ౖ వం య మ భ థ నన
అస శయణపద ం ర ।
అౖ మం శరణ ర ౖ వ నషం

గృ త తతనయం ం రస ॥౨౯॥
నవ ం లమ త వ కం

రపవణమథ యం మ ।
న ర శయ త త బం పపన ం
త న లభరమ ం క శ ప ॥ ౩౦॥
సర జస ం రవ కృ గరః రశ ః
క నం న గణయ పద మగ ।
ఏకం త కమ సర ఽత న నం
జ ం య దర వ క వ పసఙః ॥ ౩౧॥
అత వ తమగ ం వ ద

రసవ వ న ఽ థ థ ।
ల బత తద ం ర మ ం

యౖ నం సప కృప వ తత ం న ॥ ౩౨॥
ఏ వనం భమణ చయం ఽయం వ కః
నః న గ ర చ యస హ ।

కృ కృత వ పగతమ న మృ ఽయం
సం ౖ నం దశన వృ ం పశ త ఫలం ॥ ౩౩॥

తః త ఇ స బధ ం హ ౖ -

ౖ వం భవజల శ త ఽఽప ।
ఏ వనం సమయ య ఽ
క న కృ గ ॥ ౩౪॥

పం బత ఖ ం త రణం త ం
వృ ం పరమ నయ య ం భజ ।
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మ ః సకలజగ ం యకః పకస ం
కం ం తద ద భజనం జయ త ॥ ౩౫॥

న జన పలయజల ద ః
ఆ ం త భవ చ జ ర త ।
త ద మ తర ౖ ః ద ౖ ః
ఆరబం భవ భగవ సర ం శ ర ॥ ౩౬॥

సరవ ఇ ం న స స
త హప మ మ ।

కం సృజ న మం థ
ఆ ం మృడ భవమ రన ం ఠన ॥ ౩౭॥

కణ రద క శస వ క-
దగవ స సకల గ పక ।

అన ౖ రవ ర పద -

ఽప ఘద తవ శ మన త మ ॥ ౩౮॥
అన తనయ ననర నపశ
అ షం తబ లం త మ ణ ।
అ శమమగణయ అన కప
అ ద తవ శ మన త మ ॥ ౩౯॥

ననసర జం చన వతంసం
లన మక మ గ ర ।

అనఃప మ చల త రత షణం
తం సతత వదం పమ కృతం ॥ ౪౦॥

స స రస కస వ ప భం
ప యం ం తవ ప ప ద గ ం క ।
హం పః క తవ చర క గ ం త

ప ం ఘటయ న ఽ క ॥ ౪౧॥
వృ ం చర తృవ తస ర దం
తం చ తమ లం ప ః క ।

ఆౖ ణ ణమ ల శ రస ం
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థ స ఽప హ హ న దపద ం త ॥ ౪౨॥
ఆ పనం భ త వసథః శ నం
అ సతత భర స ।

శ సకల ర దం
ఐశ ర మ జభ ఽ చ న మ ॥ ౪౩॥
ధమ ఘం దయన ర ః

ప త భ ం మ ం ।
త మకర వ త త ర
క క జగ ః క భ ః ॥ ౪౪॥
హర తృవ శ
రజత త రత స ।
శ భవ పకణం భృత వం
పరమ వ తవ హ ॥ ౪౫॥
బలమబలమ ం బల ం న ం
కథమ వ ల ప తప ౖ ః ।
లమ రహస ం థ ష ృష

సర జభవ ౖ ః తం నః ప ణ ॥ ౪౬॥
న ం ఽతః సమ లష యం వ
ఖం ఃఖం మమ భవ య భగవ ।

స ల హ హర గ
పదద తః ప చయ న మ స ॥ ౪౭॥
ఉదరభరణ తం ధ శ -

ష సకృ ప బ ష ।
అహ హ భ మర ప రం
తవ చరణస త ఽప ॥ ౪౮॥
సర ం స వ సహస మ ప ధం
మగ ం స దర మహత పద ।
స త తవ ప జ వ నః

న నన శరణః శరణం పప ॥ ౪౯॥
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ఆ ర ణ యం భగవ బ
యద ప నన మన న మ త ।

వలమయం శరణం వృ
వ క ఇ ర కృ ॥ ౫౦॥

ఇ మదప య ం కృ ష న త ఆ ర ణ ః స ।
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