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Ribhuproktah Tanmayabhavopadeshah

ಋಭು ೕಕಃ ತನಯ ಾ ೕಪ ೕಶಃ

(ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ)
ಯಃ ಪರಂ ಬಹ ಸ ಾ ಾ ಸ ಾನಂದ ಗಹಃ .
ಸ ಾ ಾ ಪರ ಾ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.2..

ಆತ ರೂಪ ದಂ ಸವ ಾದ ಂತರ ೂೕಽಜಯಃ .
ಾ ಾ ಾಯ ದಂ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.3..

ಯತ ತಭಯಂ ಾ ಯ ಾ ತಪ ೂೕಧನಂ .

ಾಂ ಾ ಾಂತದಯಂ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.4..

ಯತ ಸಂಕಲಕಂ ಾ ಯತ ಾಂ ನ ದ ೕ .

ತ ೕವ ಮ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.5..

ಯತ ಬಹ ಾ ೕವಯತ ಾ ಕಲನಂ .

ಯತ ಸವ ಂ ಜಗ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.6..

ಯತ ಾವಮ ಾವಂ ಾ ಮ ೂೕ ಾಂ ಕಲನಂ .

ಯತ ಾಂ ೕನ ಾ ಾ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.7..

(ಯತ ಾ ಾ ನ ಾ ಾ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ) .. 29.7..
ಯತ ಾ ಸುಖಂ ಾ ೕ ೂೕಽಹ ರೂಪಕಂ .

ಸವ ಸಂಕಲ ಮು ಕಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.8..

ಯತ ಬಹ ಾ ಾ ೕ ಯತ ೂೕ ೂೕ ನ ದ ೕ .

ಯತ ದಂದಭಯಂ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.9..

ಯತ ಾ ಾಯ ಾಯ ಂ ಾಯತ ಕ ೂೕ ಲಯಂ ಗತಃ .
ಯತ ಪಪಂಚಂ ೂೕತನಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.10..

ಯತ ಾ ಾ ಪ ಾ ೂೕ ನ ಾ ಾ ಾಯ ಂ ನ ಂಚನ .

ಯತ ದೃಶ ಮದೃಶ ಂ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.11..

ಾ ಾ ಾ ೕವಯತ ಪ ಪ ೌ .

ನಯತ ೂೕ ಾ ೂೕ ೌ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.12..

ಯತ ಷುತ ೕ ೂೕ ನಯತ ಬ ಾ ನ ದ ೕ .

ಯತ ಶಂಕರ ೕ ೂೕ ನ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.13..
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ಋಭು ೕಕಃ ತನಯ ಾ ೕಪ ೕಶಃ

ನ ಯತ ಸದಸ ೕ ೂೕ ನಯತ ಕಲ ಾಪದಂ .

ನಯತ ೕವಕಲ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.14..

ನಯತ ಶಂಕರ ಾ ನಂ ನಯತ ಪರಮಂ ಪದಂ .

ನಯತ ಕಲ ಾ ಾರಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.15..

ನಯ ಾಣುಮ ಹತ ಂ ಚಯತ ಸಂ ೂೕಷಕಲನಂ .

ಯತ ಪಪಂಚ ಾ ಾಸಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.16..

ನಯತ ೕಹಕಲನಂ ನಯತ ಕುತೂಹಲಂ .

ನಯತ ತಕಲನಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.17..

ನಯತ ಬು ಾನಂ ನಯ ಾ ಾ ಮ ೂೕಮಯಃ .
ನಯತ ಾಮಕಲನಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.18..

ನಯತ ೕ ಾಂ ಯ ತ ಬಂಧತ ( )ಗಹಃ .
ನಯತ ಾಶತಂ ಾನಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.19..

ನಯತ ಾಲಕಲನಂಯತ ದುಃಖತ ಾವನಂ .

ನಯತ ೕಹಕಲನಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.20..

ನಯತ ೕವ ೖ ಾಗ ಂ ಯತ ಾಸ ಕಲನಂ .

ಯ ಾಹಮಹ ಾತ ತಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.21..

ನಯತ ೕವನು ಾ ಯತ ೕಹ ೕಚನಂ .

ಯತ ಸಂಕ ತಂ ಾಯ ಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.22..

ನಯತ ಭೂತಕಲನಂಯ ಾನ ತಪ ಾವನಂ .

ನಯತ ೕವ ೕ ೂೕ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.23..

ಯ ಾನಂದಪದಂ ಬಹ ಯ ಾನಂದಪದಂ ಸುಖಂ .

ಯ ಾನಂದಗುಣಂ ತ ಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.24..

ನಯತ ವಸುಪಭವಂ ನಯ ಾಪಜ ೕಜಯಃ .
ನಯತ ಾಕ ಕಥನಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.25..

ನಯ ಾತ ಾ ಾಂಗಂ ನಯತ ಶವ ಾಕುಲಂ .

ನಯತ ಚಮ ಾನಂದಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.26..

ನಯತ ಸ ಾ ೕಯಂ ಾ ೕಯಂ ನಯತ .

ನಯತ ಸಗತಂ ೕದಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.27..

ನಯತ ನರ ೂೕ ೕ ೂೕ ನಯತ ಸಗ ಸಂಪದಃ .
ನಯತ ಬಹ ೂೕ ೂೕ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.28..

ನಯತ ಷು ಾಯುಜ ಂಯತ ೖ ಾಸಪವ ತಃ .
ಬ ಾ ಂಡಮಂಡಲಂಯತ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.29..
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ನ ಯತ ಭೂಷಣಂಯತ ದೂಷಣಂ ಾ ನ ದ ೕ .

ನಯತ ಸಮ ಾ ೂೕಷಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.30..

ನಯತ ಮನ ಾ ಾ ೕ ನಯತ ಸ ಕಲನಂ .

ನಯ ಾನುಭವಂ ದುಃಖಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.31..

ಯತ ಾಪಭಯಂ ಾ ಪಂಚ ಾ ಾದ ಕ .

ನಯತ ಸಂಗ ೂೕಷಂ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.32..

ಯತ ಾಪತಯಂ ಾ ಯತ ೕವತಯಂ ಕ .

ಯತ ಶ ಕ ಾಖ ಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.33..

ನಯತ ೂೕಧಮುತನಂ ನಯತ ಜಗ ಾಂ ಭಮಃ .
ನಯತ ಕರ ಾ ಾರಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.34..

ನಯತ ಮ ೂೕ ಾಜ ಂಯ ವ ಪರಮಂ ಸುಖಂ .

ಯತ ೖ ಾಶತಂ ಾನಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.35..

ಯತ ೖ ಾರಣಂ ಾಂತಂ ಯ ವ ಸಕಲಂ ಸುಖಂ .

ಯದ ಾ ನ ವತ ಂ ೕ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.36..

ಯ ಾ ಾ ಮುಚ ೕ ಸವ ಂಯ ಾ ಾಽನ ನ ದ ೕ .

ಯ ಾ ಾ ಾನ ಾನಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.37..

ಯ ವ ೂೕಷಂ ೂೕತನಂಯ ವ ಾನ ಶಲಃ .
ಯ ವ ೕವಸಂ ಾತಃ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.38..

ಯ ವ ತ ತೃ ಾ ಾ ಯ ಾನಂದ ಶಲಂ .

ಯ ವ ಶಲಂ ಾಂತಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.39..

ಯ ವ ಸವ ೌಖ ಂ ಾ ಯ ವ ಸ ರೂಪಣಂ .

ಯ ವ ಶ ಾ ಾರಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.40..

ನಯ ಾಹಂ ನಯತ ತಂ ನಯತ ತಂ ಸಯಂ ಸಯಂ .

ಯ ವ ಶಯಂ ಾಂತಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.41..

ಯ ವ ೕದ ೕ ತ ಂ ಯ ವ ಸುಖ ೕಧ ೕ .

ಯತ ದುಃಖಭಯ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.42..

ಯ ವ ನ ಾ ಾರಂ ಯ ಾನಂದ ಾಗರಃ .
ಯ ವ ಪರಮಂ ಾ ಾತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.43..

ಯ ವ ಸಯ ೕ ಾತ ಸಯ ೕವ ತ ೕವ .

ಸ ಾತ ೂೕಕ ೕ ೂೕಽ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.44..

ಯ ವ ಪರ ಾನಂದಂ ಸಯ ೕವ ಸುಖಂ ಪರಂ .
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ಯ ಾ ೕದಕಲನಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.45..

ನಯತ ಾಣು ಾತಂ ಾ ನಯತ ಮನ ೂೕ ಮಲಂ .

ನಯತ ಚ ದ ಾ ೕವ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.46..

ಯತ ತಂ ಮೃತಂ ೕಹಂ ಮ ೂೕ ಮರಣ ಾತ ನಃ .
ಯತ ಸ ಲ ಯಂ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.47..

ಯ ಾಹಂ ಮೃ ೂೕ ನೂನಂಯತ ಾ ೕ ಲಯಂ ಗತಃ .
ಯ ವ ಪರ ಾನಂದಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.48..

ಯತ ೕ ಾಸ ೕ ೕನಂ ಯತ ೕ ಾದ ೕ ಮೃ ಾಃ .
ನಯತ ವ ವ ಾ ೂೕಽ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.49..

ಯತ ಮ ೂೕ ಾ ಾ ೂೕ ಯತ ಮ ೂೕ ನ ಪಶ .

ಯತ ಮ ೂೕ ನ ಜ ಾ ಸನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.50..

ಯತ ಮ ೂೕ ನ ಾ ಾ ಯತ ಾಗನ ದ ೕ .

ಯ ವ ೕಹಮರಣಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.51..

ಯ ವ ಾಲಮರಣಂಯತ ೕ ೂೕ ಲಯಂ ಗತಃ .
ಯತ ಸತಂಗ ನ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.52..

(additional shloka)

—

ಯತ ಾ ಮರಣಂಯತ ಶಂ ಲಯಂ ಗತಂ .

ಯತ ಾಂ ವೃತತಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ ..

ಯತ ಾಣದ ೕ ನ ಾ ಯತ ೕ ಾಸ ೕ ಮೃ ಾಃ .
ಯತ ಾ ಾವ ಾನಂ ನ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ ..

—

ಯ ವ ಬಹ ೂೕ ರೂಪಂಯ ಾನಂದ ಾತಕಂ .

ಯ ವ ಪರ ಾನಂದಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.53..

ಯತ ಶಂ ಕ ಾ ಯತ ಾ ತ ೂೕ ಜಗ .

ಯ ಾಂತಃಕರಣಂ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.54..

ಯ ವ ಸುಖ ಾತಂ ಚಯ ಾನಂದ ಾತಕಂ .

ಯ ವ ಪರ ಾನಂದಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.55..

ಯತ ಸ ಾ ತ ೖತನ ಂ ಯತ ಾ ತ ಾತಕಂ .

ಯ ಾನಂದಮಯಂ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.56..

ಯತ ಾ ಾತರಂ ಬಹ ಯತ ಾ ಾತ ಯಂ ಪರಂ .
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ಯತ ಾಂತಂ ಪರಂ ಲ ಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.57..

ಯತ ಾ ಾದಖಂ ಾಥ ಂಯತ ಾ ಾತ ಾಯಣಂ .

ಯತ ಾ ಾ ಕಂ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.58..

ಯತ ಾ ಾತ ಯಂ ಾತಂ ಯತ ಾ ಾತ ಯಂ ಜಯಂ .

ಯತ ಾ ಾನ ಾ ಾ ಾ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.59..

ಯತ ಾ ಾತರಂ ತತ ಂ ಯತ ಾ ಾತ ಯಂ ಮಹ .

ಯತ ಾ ಾತು ಾನಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.60..

ಯತ ಾ ಾದು ಾ ೕತಂ ಯತ ಾ ಾ ಮ ಲಂ .

ಯತ ಾ ಾತ ಾಶುದಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.61..

ಯತ ಾ ಾನ ಾ ಾ ಾ ಯತ ಾ ಾತು ಾತುಖಂ .

ಯ ವ ಾನ ಾನಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.62..

ಯ ವ ಸಯಂ ೂ ೕ ಯ ವ ಸಯಮದಯಂ .

ಯ ವ ಪರ ಾನಂದಂ ತನ ೕ ಭವ ಸವ ಾ .. 29.63..

.. ಇ ವರಹ ಾ ಂತಗ ೕ ಋಭು ೕಕಃ ತನಯ ಾ ೕಪ ೕಶಃ
ಸಂಪ ಣ ಃ ..
- .. ೕ ವರಹಸ ಂ . ಶಂಕ ಾಖ ಃ ಷ ಾಂಶಃ .ಅ ಾಯಃ 29. 2-63..
- .. shrIshivarahasyam . shankarAkhyaH ShaShThAMshaH . adhyAyaH 29. 2-63..

Notes :

Shiva Rahasyam Amsa-06 consists of the 50 Adhyaya-s that comprise the Ribhu Gita.

Selected verses from Ribhu Gita have been compiled here based on similarity of content.

Proofread by Ruma Dewan
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